Reynaldo Pinto’

La Hecﬁuﬁ‘a COIMO Proceso y soporte
de la investigacion

“Leer a la luz de un problema es, pues, leer
en un campo de bataila, en ef campo abierto
Dporuna escritura, por una investigacion ™.

Estanisiao Zuleta.

| corpus textual de este cnsayo le asigna a la lectura un
lugar predominante en el desarrolle de toda
investigacion y, a su vez, la presenta como un proceso
mismo de investigacion, que de paso ¢s apoyo y sustento
de indagaciones y exploraciones requeridas por los
sujetos investigadores. De igual modo, pondera ¢l papel
que la lectura representa en la produccion escrita, al ser
cuerpo y textura de los avances y resultados finales de
toda actividad investigativa.

Eltexto se sustenta en dos tesis complementarias entre si,
de acuerdo con el propédsito global de su
macroestructura. Veamos:

. Tesis uno. El acto de leer configura por si mismo un
proceso de investigacidon y, a la vez, el proceso de
investigacién requiere de los aportes de la lectura critica.
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Tesis que al tiempo se apoya en la siguiente cuestion:
;Por qué el proceso lector constituye de suyo un proceso
de investigacion? Antes de esgrimir argumento alguno
en razéon de la tesis enunciada, precisemos los
significados de lectura y texto, pertinentes con el
propésito de este tejido textual.

Leer. Desde una acepcion especifica, consiste en develar
los sentidos posibles de un .texto, interpretarlo,
asimilarlo, apropidrselo y asumir una posicion
autondmica frente a él. La autonomia de pensamiento le
permite al lector distanciarse del contenido de ia lectura
o identificarse con ella, asumiendo en todo caso una
reflexién critica en torno a su contenido. Por su parte,
texto, al decir de R. Barthes, “es todo aquello que puede
interpretarse con sentido”; por ejemplo, un icono, un
¢squema, un pentagrama, ung situacion, un problema, un
gesto, un articulo, etc.,, pueden ser objeto de
interpretacion, porque estdn cifrados por unos codigos,
que indefectiblemente deben descifrarse o develarse.

Miguel de Zubiria en su Teoria sobre las seis lecturas’,
define el acto de leer como un proceso mental en el que se
explora, indaga, cuestiona y s¢ asume una actitud critica
frente a lo leido; para tal efecto, el lector activa su
capacidad de asombro y su curiosidad, mediante
dispositivos mentales que lo instalan en el escenario del
descubrimiento fascinante y de la permanente aventura.
Desde esta perspectiva, saber leer supone desentrafiar
indicios, huellas, realizar pesquisas, que luego
confeccionaran una trama: los campos de sentido
implicados en el texto. Asi, la lectura permite explorar
diversos ambitos del conocimiento, encontrar nuevos
hallazgos, descubrir nuevos métodos, comprender datos
o evidencias e interpretar diferentes enfoques de la
realidad. En otros términos, a la luz de Miguel de Zubiria
"la lectura es el puerto por el cual ingresa la mayor parte
del conocimiento, la puerta cognitiva privilegiada™. Es
decir, la lectura representa una condicidn necesaria en el
fortalecimiento de los saberes y robustecimiento de la
enciclopedia de! sujeto investigador. Este acto no resulta
del simple azar o de la improvisacién irresponsable, sino
de un proceso progresivo de cooperacién, mediado por la
lucidez y disposicion significativa, tanto del autor del
texto como del lector del mismo que no del leedor-.

El lector enfrenta a través de un didlogo critico los
diversos textos que lo circundan o lo seducen, para asi
valorarlos e integrarlos a su textura semiotica y
cognitiva; de este modo el lector se apoya en la lectura
habitual y de fuentes diversas, de aquellas por las que
sienta atraccion o se incling, segin su interés personal.
Los textos constituyen un desafio permanente de

integracién de procesos cognitivos y metacognitivos de
quien funge como lector; éste enfrenta un reto y un
compromiso con los textos, de los cuales se deriva un
ejercicio dindmico de los procesos basicos y superiores
del pensamiento, de acuerdo con los niveles de
interpretacion asumidos en el acto de leer.

De lo anterior se colige que un texto bien escrito no
puede estar hipercodificado, o sobresaturado
signicamente (como el pornotexto)’, el cual no deja lugar
para la creatividad, la incertidumbre, la
problematizaciéon. En este sentido, el escritor no es
paternalista con sus lectores, mas bien los trata con
merecido respeto; por cllo, deja en el tgjido textual
intersticios, vacios, cabos sueltos, (obviamente, no de
forma deliberada) para que ¢l lector se posesione en su
puesto, realice su labor, ponga en funcidén su
enciclopedia, sus textos e hipertextos, dialogue con los
multiples textos del escritor (lectura enciclopédica,
segun Eco) y en consecuencia, complete la trama textual,
llenando tales vacios, atando cabos y cooperando con ¢l
desciframiento expreso y tacito del texto —lector
cooperador, diria Eco—. Lo anterior significa que, en
consonancia con Fernando Vasquez, el proceso lector
sigue el método de abduccion: consistente en un acto de
indicios y de hipdtesis progresivas,

Pierre Daguet, sin titulo -detaile-

UNICARTA OCTUBRE DE 2007



b ]

La lectura comao proceso y soporte de la
investigacién

“Leer es sobre todo un ejercicio de conjetura.
Es una capacidad para ir formulando
continuas hipotesis sobre un «sentido
posibley. La lectura es una construccion
progresiva: semiosis. [...] Procediendo de un
indice a otro, de una apuesta de sentido o oira,
de una hipodtesis a otro campo de posibilidad
[...] Lo gue se va develando es que la verdud de
un texto responde a la manera como el lector
organiza las distintas pistas, los distintos
indicios subyacentes, lus distintas «huellasy.
Conjeturar es construir diversos posibles
sentidos. Por supuesto, sin dejar ningun
indicio «por fueran, sin «inventarse otros
inexistentesy, sin «inflary algunas de las
evidencias, sin «minimizary ninguna sefial.
Conjeturar —en cuanto propuesta de lectura—
es sopesar dos fuerzas, dos referentes
igualmente complefos e importantes: el texto y
eliector’

Desde luego, esta labor requiere de ciertas competencias
cognoscitivas de acuerdo con cada uno de los niveles de
interpretacion literal, inferencial y critico-intertextual™
exigidos por ¢l tejido textual. El proceso lector implica
rigor ldgico, persistencia, tradicion lectora, seleccion de
métodos o vias posibles por parte del lector para alcanzar
su propodsito. Por este camino, el lector, no puede andar
desprevenido, porque puede perdersc en el intento y
desvirtuar el sentido del texto, o hacer de éste una lectura
salvaje. E. Zuleta’, comentando el Zaratustra de
Nictzsche, afirma que cada libro tiene su enigma y sélo
lo descifra el lector; de ahi que la lectura se encare a la luz
de un problema, que solicita apropiacion ¢ investigacion;
desde este enfoque, el proceso lector implica blisqueda
persistente para aclarar interrogantes del interés de quien
tee. En suma, la heuristica del lector gira en tomo a una
continua sospecha del significado textual; é! es un
descubridor nato de sentidos, desde la puesta en practica
de la funcién metalingiiistica.

El sentido dltimo del texto deviene de un didlogo
interpersonal e intertextual, propiciado entre los textos
del escritor y 1os textos del lector. Umberto Eco ya habia
sciialado que la lectura cs un acto comunicativo de
dialogo entre el lector y el texto (interlocutor ausente).
En esta misma perspectiva, el profesor Jurado afirma que
“la lectura es como un pasco intertextual (Eco, 1979), es
un viaje de idas y retornos, y cada viaje €s una pequefia
investigacion.” En tal caso, dicho proceso consiste en
una apuesta de roles discursivos, puntos de vista, saberes
previos, distintos enfoques, visiones del mundo,
activados por la labor complementaria de sus
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Pierre Daguet, callejuela en sorrento -detalle-

competencias sociocultural, semantica y gramatical. Por
ello, el que haga las veces de lecior tendra que interpretar
coherentemente ¢l texto dentro de su contexto, descubrir
las intenciones de éste, situarse en su superestructura,
identificar el estilo, el tono y afrontar el desafio de los
codigos impuestos por €l tejido textual. Un lector, no
improvisado y no ingenuo, cuenta con un legado, unos
preconceptos, una experiencia vital, una vision critica
del mundo y un metalenguaje, este 1ltimo le permite
descifrar y comprender esos otros cadigos suministrados
por el texto.

De este modo, la lectura critica se constituye en la base y
guia de la actividad investigativa, que inicia con la
cxploracidn, recoleccion y seleccion de los datos e
informacién necesarios durantc las distintas fases de la
investigacidén, Pero ;por qué una lectura critica?
Precisemos qué implica una lectura de este nivel. Segiin
el Diccionario de Lectura y Términos Relacionados, de
Harris v Hodges: por lectura critica se entiende: *1) ¢!
proceso de hacer juicios en la lectura: evaluar la
relevancia y la idoneidad de lo que se lee... 2) un acto de
lectura que utiliza una actitud interrogadora, el andlisis
I6gico y la inferencia para juzgar el valor de lo que se lec
de acuerdo a un estandar establecido...””. Esto nos dice
que lectura critica exige valoracidon y analisis de la
perspectiva desde la cual el autor emite sus tesis, ¢l peso
de los argumentos o evidencias con que las sustenta y la
coherencia logica de éstos; tarca que desde luego debe
hacerse con la mediacion del punto de vista del lector.

34
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Digamos que la lectura critica sirve de filtro al
investigador para que navegue mas seguro por las
diversas fuentes y enfoques tedricos de la tematica bajo
estudio; es una puesta a prueba de sus cualidades como
tal y de las operaciones superiores del pensamiento, lo
que finalmente le garantiza un proceso de scleccidn
riguroso, relevantc y pertinente de los referentes
consultados.

Ahora bien, la lectura critica se complementa con el
pensamiento critico, dado que la primera permite
descubrir ideas e informacion dentro de un texto escrito,
v, el segundo, permite evaluar esas ideas e informacion,
con el fin de proceder a una seleccion o rechazo. Al
respecto nos dice Daniel J. Kurland:

La Lectura Critica hace referencia a una
lectura cuidadosa, activa, reflexiva y analitica.
El pensamiento critico implica reflexionar
sobre la validez de lo que se ha leido a la luz del
conocimiento y la comprension del mundo que
previamente se tienen [ ... ] La lectura critica
pareceria anteceder al pensamiento critico: Y
es que solamente cuando se ha emtendido
completamente un texto (lectura critica) se
pueden evaluar con exactitud sus
aseveraciones (pensamiento critico). Y
viceversa, el pensamiento critico depende de la
lectura critica. Después de todo una persona
puede pensar criticamente sobre un texto
(pensamiento critico) unicamente si lo ha
entendido (lectura critica)’.

Este doble ejercicio permite, en primer lugar, el
develamiento objetivo del sentido del texto leido, sin
distorsionarloe, sin forzarlo a decir lo que no dice; y, en
scgundo lugar, permite sopesar y evaluar las ideas
contenidas en él, para luego fijar posiciones respecto de
ellas. Aspectos incorporados en la actitud ética de todo
investigador.

Tesis dos. Toda investigacién encuentra sustento y
soporte en la lectura como precondicion de su registro
escrito, ésta s¢ convierte en sustancia y cuerpo de los
avanccs y resultados cientificos de aquella.

Del proceso lector deviene la produccion del texto
escrito. El proceso y los resultados de una investigacion
descansan en un registro escrito, que luego sera
difundido, publicade y compartido en mualtiples
contextos. Tales registros fueron concebidos gracias a la
competencia textual del escritor, pero con el antecedente
del desarrollo de su competencia lectora. El proceso de

indagacion, de exploracion de larealidad, ¢l disefio deun
marco tedrico, el trabajo de campo, entre otros, solo son
posible por intermedio del acto de leer; actividad
decisiva en el trabajo académico para problematizar,
confrontar, ahondar, elaborar y reclaborar informes de
andlisis documentales y clevar la calidad de los
productos investigativos.

Para formar una actitud investigativa competente es
preciso potenciar al maximo la lectura asidua, selectiva y
critica, esenciales para la alfabetizacion y apropiacidn
del lenguaje cientifico. Es consubstancial con lo anterior
la produccion textual, la cual se constituye en la impronta
del investigador, su rastro y su legado permanente en la
historia de la ciencia y de la episternclogia. De otro
modo, digamos que la escritura se constituye en garante
de la existencia del cientifico o del investigador, sin esa
huella plasmada en las memorias y textos, es
insostenible la tradicién y culturainvestigativa.

El proceso de investigacion se consolida mediante el uso
de técnicas y procedimientos basicos para acceder al
conocimiento: la lectura exploratoria, los resumenes, los
registros de campo y documentales recopilados en un
texto escrito. Una persona sin cultura lectora y con
deficiencias escriturales es menos apto para
problematizar la realidad, generar investigaciones y, con
cllo, llevar a cabo transformaciones de su medio-
entorno. Digamos que el incremento de los niveles de
lectoescritura, trae consigo mayor capacidad inquiridora
o cuestionadora del sujeto investigador, mayor
conciencia y sensibilidad hacia las necesidades reales de
la sociedad. En palabras de W. Ong,’ la escritura, cuando
es auléntica, reestructura la conciencia.

Dado que toda actividad investigativa debe terminar con
su publicacion, ia escritura se convierte en soporte
publico de sus avances, en la exteriorizacion y
percepcion social de sus resultados. Asi, el registro
textual del trabajo cientifico le permite al investigador
salir del anonimato, acreditarse y proyectar a la sociedad
la utilidad o ¢l impacto de sus aportes. Al respecto, el
profesor Jurado nos acompaiia con la siguiente tesis:

"¢ En qué momento aparece entonces la figura
del investigador? Diremos que desde el
momento en que Se alreéve a registrar por
escrito lo observado, cuando privilegia el dato
auténtico y cuando organiza a través de la
escritura las conjeturas; cuando ubicado en el
campo de la practica pedagogica describe e
interpreta lo que ocurre, es decir, cuando
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accede a lo gque llamariamos, con Beatriz
Calvo, etnografia analitica materializada en la
textualidad escrita, porque definitivamente no
hay investigacion, o no hay investigadores, sin
escritura’"".

Para cl soporte de una tesis y la comprobacidn de
hipétesis es preciso la argumentacion escrita, expresada
en datos, cifras, hechos, etc. Tal registro escrito es
importante, ademds de la presentacién formal del
informe final, la coherencia interna, la precisidon y la
claridad de los enunciados, la construceion logica de su
estructura semantico-sintactica,

En conclusion, la lectura y la escritura sirven como
elementos fundamentales para la transformacién de una
aclitud pasiva cn una actitud critica, creativa y
propositiva y, por consiguiente, al fortalecimiento de la
formacidén investigativa. La lectura y la escritura
conforman el soporte y cuerpo indisoluble del acto de
investigar; la investigacion es lectura de la realidad y el
proceso vy resultado de aquella, adquiere corporeidad
signica a través de la escritura. “Se lee desde un trabajo,
desde una pregunta abierta, desde una cuestién no
resuelta; este trabajo se plasma en una escritura”™". “Pero
escribir en el sentido fuerte, es tener siempre un
problema, una incégnita abierta que guia el pensamiento,
que guia la lectura™. La lectura y la escritura en acto
indisoluble, se consagran cu el vehiculo que permite el
transito del sujeto de la doxa al sujeto epistémico.
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“Digamos que ¢l leedor “lee” desprevenidamente, sin un eriterio
selectivo, y se pasea por el texto haciendo un mintmo esfuerzo
posible de su intelecto. Para Salinas leedor es quien consume textos
intrascendentes; lector es el que aprende, compreade y se transforma
can ¢l conocimiento adquirido. Salinas, Pedro. "Leedores y
lectores”, incluido en Antelogia de textos de lengua y literatura.
UNAM, México, 1975, (Col. Lecturas Universitarias), pdssin,

“"Nivel literal: comprensién lectora basica. Decodificacion de
palabras y oraciones, parafraseo; Nivel inferencial: ¢l lector
comprende globalmente el texto, recenoce las intenciones del autor.
hace inferencias, coopera con el sentido del texio. Nivel critico-
intertextual: toma postura frente a lo que dice el texto y reconoce su
superestructura,
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