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FRESENTACION DEL ESTUDIO

CAPITULO 1

MARCO CONCEPTUAL-

m
1

te capitule cowprendes un estudio de los comportamientos

szrwales generales del ser hunano. EFs un estudia enfocado

Macia &) marco de laz culturas sexuales latinocamericanas.

Qbservamos  cdmo las condicidnes de vida, propias de cada
clasgse social, influyvern sobre la estructura familiar
creando conflictos que la debilitan, concluimos entonces,
que exwigte la necesidad perentoria de educar sexualmente

d la comnunidad, particularmente a los mMenores.

Se hace el planteamiento del problema cuestionando &3
realmente la fTalta de educacidn sexual s la caunsa de

1o conflictos familiares.




Fosteriormente, con la gseleccidn del tema, Be hace una
comparacidon con aspectos como el de la delincuencia de los
menores, la baja calidad en el nivel de vida, la ausencia
absoluta del Egtado en la comonddad vy aparece COomo
thet;vm general que, al no estar educades sexualmente
Tos padres de familia, s originan problemas en el

equilibrio funcional de la comunidad Nueveo Faraiso.
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CAPITULO II

DISENO DE LA INVESTIGACION

Considerando la naturaleza de ecta investigacidn,

pminentemnsnte social, wa  han selecciconado log  métodos

rL

estadicticos, de campo v biblicgr&afico.

S  bha bhecho una tabulacidn manusl v un plan de analisis
cuantitativo v cualitativo, Fimnalizando s una definicidn

gl hdrminos mds o mencs precisa.
CARPITULO III

SEXUALIDAD IMNFANTIL Y SOCIOLOGIA Y SEXUALIDAD DE 0S5 NINUS

BE LA COMUNIDAD MUEVO FARAISO DE CARTAGEMNA

Se hace  en ésté capitulo, LAFT estudin cientifico
Mibliogr&iico de la sexualidad infantil, considerando &
gute, comoe un ente upiversal y no como o oun individuo
pertenecisnte a uwn maroo cﬁltural limitativo, es decir, se
ha estudieado a la Bexuélidad infantil vista por los
cientificos =in barreras culturasles o gecgraficas, mino

hasados =0 las respuestas de la naturaleza humana.
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Esos comportamientos los hemos comparado on loy
coinpurtamienteos de los nitos de Nuevo Faraiso vy la
diferencia como conclusidn, s la qgue ha permiticdo

determinar  céhmo reascciona la naturalezas de esos misnos

roafas .

He ha prolongsdo éste mismo estudio hasta algunos aspectos
g la sociclogia de la comunidad, va que la misma @Se
ancuentra determinada en gran medids  por la formacidn

gy sus milenbros.

CAFITULD IV

ADOL ESCENCIA, COMPFORTAMIENTO SEXUAL , SOCIOLOGIA b
SEXUALIDAD DE LOS ADOLESCENTES DE LA COMUMIDAD  NUEYO

s 180

Tambiien gLt imndocia  con un estudic cientifico
riblicgridfico g la sexualidad adolescente o lerndo

Gitfasiz en algunos comportasientos sspecisles, gue e

Y
b

Slyguia meanera &  an gerneracks en o etapa  anterior
Cimfantil) voooque atloran en dsla, motivados  poyr el
conooimiento.

Enfrentades los comportamisntos de la sexualidad con loss

TN (T comnpartamientos de los adolescenltss de la

comMiridad, llegamos &l igual gue en el capitulo anterior,

a establecer diferencias concluyventes.
r
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La crorpdhac s B La ey comne refleio e G Tarmacidn

Tos aspectos analizsados en ésta parte,

cersutad g altro Cw
Cripppe s ba b meo e ta forma en e se  desenvaelven Trente &

obtrow nteoleos de su o comunidad v oparlticularmente, frente a
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Evy e conflictos, cuye fuente esbtda a@n la

g Tiegada o varios lugares

i R T G- 3 NN una cultura

e ITULG Y

ADULTES  FPARRES DE FaAMILia, Callsss ¥  EFECTOE DE 55U
FQRERMACION Y COMNDUCTA SEXUAL.

S¢ ha partido del hechoe evidente de gque los padres son el
resultado de la educacidn o formacién gue =sobre 2llos
niciercon sus  padres vy al mismo tismpo son la causa o
Tuente de los conocimientos de sus hijoz gque se reflejan

ET la dmitacidn o adguisicidn de sus  conductas o 2 de

conductas, moldeadoras simalténsamente de AR ]

cultura.
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izan aspectoe de los padres cono 21 de =su  papel
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La gran mayoria de las conductas sexuasles, generan frents

& ia Tamilia v frente 5 la sriedad, rescciones
conbtrasias, en muwehos oos wiclentas,

graeave de conocimiente de lz szxualidaed bumanas.

Emte zimplemente significs gue hay una conformidad o

inconTornidad  con 1a e L cpdial propia o de laos

dembs, la gue si no obedece &  patronss culturalmente

fir

i
-

-
jufad

[
n

i
=
m

sme naturaless o noroales, zz transforms en una
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amiliar v =o
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ial gue conlleva &l rompimientc de

los Tragldles lavos  que wnen o la familia.



Este fendmeno de la tragedia familiar y social, S
amplifica con la svposicidn de la hipbtesis del sistema
triangular, basado fundamentalmente scobre las relaciones

familiares, donde existe un hijo homosexual.
CAFPITULO VII

CONDUCTAS SEXUALES EXCEPCIONALES

Se ha pretendido en ésta parte de 1z investigacion, hacer
un eztudic, como su nombre lo indica, de alguwias conductas
denaminadacs excepocionales para no utilizar t&érminos
insultantes usadas hasta bhace poco como : pervertido,

invertido, anormal, aberrante, etc.

De todas manera éstas conductas, son la materialidad o
ejecucitn de 1o gue creen es socialmente  aceptado o
rechazado v que les conduce a la obtencion de un placer

sentido como pecado, crevendo ademas que "eso s malo”.
CARPITULQ YITI
CASUISTICA SEXUAL Y TRARAJO SOCIAL

La intencidn sincera de algunos comunitarios, mayarmente
madres, de encontrar una forma de erntender la sexualidad
las condujeo a plantear al equipo de investigacidn algunos
problemas, los cuales fueron estudiados separadamente v
snlucionados  al menos en el proceso de entender los

pOrguUeEs .
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INTROQDUCCTION

Tratar de saber como ez el comportamiento sexuwal del ser
humana, s realmente wuna tares compleia, que obliga a
introducirse por terrenos de la psicologia v qguizéas, mas

exactamente, en la sexclogia.

Fero pretendsr llegsar &l conocimiento de ese mismo
comportamiento, mirandolo desde la dgptica de l=x socioleoegia
v de la educacidn tante moral como acadeéemica, es algo mas
que una tarea compleja. Se necesita poner en juego una
s@rie de recursos cientificos, técrnicos & @ intelectuales,
paira  poder llegar a conclusiones realmente serias v mas o

mencs evactas.

Ui

Fraviamente se hace ésta explicacidn para gue se pueda
comprender, gue la investigacién se enfremtd a una serie

de problemas de reconccida gravedad.

-

Mo es fhicil determinar, cémo influyen los  padres de
familia gue no estin educados sexuwalmente, en la formacibn
sexital de sus hijpos. For eso cuando se tratd de observar
ece aspecto de la comunidad, se encantrd que habia qgue
constituir un vérdaderm equipo de ohservacidn, que

precediera la investigacidn.




Fué asi como se visitdé la comunidad, se tomaron notas,
realizamos charlas privadas y publicas y fundamentalmente,
elaboramos unos cueationarios sobre los menofes,
adolescentes v padres adul tos. Fué esa la forma a traves
de la cual se pudo detectar gue si  habia influencia,

guedande solo por averiguar como  se daba ésta.

Ya =g ha dicho gue la investigaciéon enfrenté  algunas
difticuwltades de tipeo cientifico, al inicio se detectd que

muchas razZones de tipo psiceldgico, eran el caldao de

cultivo de las conductas a investigar v no se habia
constituido un psictlogo en el equipo. For tal Fazon,
mutstros apuntes  eran lievatdos a gbservacion en el

consultorie de un psicédlogo, posteriormente se decidié
llevar el psicédlogo hacia el campo de las observaciones,
planteando de pasc el enorme problema de que éste  tuviera

gue abandeonar su sitio de trabajo, estable ¥y productivo.

Algn  parecido sucedid con el aspecto criminelégico, en
donde un criminalista nos ayudé integrandose al equipo  de
investigacitn durante una temporada, perc al final se
concluyi, gue mas quie una investigaocidn  cuya orientacion
fuera psiceolégica o criminGglogica, gueriamons wn btrabajo
que- demostrara las repercuciones sociales, desde el
resentimiento de la armonia familiar hasta los conflictos

copunitarios.
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i pues  que encontraremncs  a lo  largo de nuestia
uposicion, Como s dan las relaciones entre padres e
hijoé, entre 1ps padres y los vecineos, entre los hijos vy
hermannos v frente a los demdéds miembros de la comunidad,
sgrprendidéndonos el hecho de que esas relacliones son muy
endebles, fundamentalmente POraue se basan en
informaciones falsas, praduacto e la ignorancia,

imEginacibn v creencias de los comunitarios.

Ee evidente que esa fragilidad tierne su causa en esos
hechos, sero se amplifica en la circunstancis de que €8
wna comunidad integrads en un alto porcentaie, (=l=T

imndividuos procedentes de diferentes zonas rurales de  1a

Costa Atléntica, cuyo. conocimiento de la sexualidad
Faman e, ez de hondsa raiz wachista, vy porgue ademas, 509
conacimientos 51 &1 producto de la  imaginaciodon e

ignorancia, o sea, un conocimiento empirico en el que, &l
manejo de determinados conceptos, es muy diferente en sus
connotacioﬁes spciales, culturales - ¥y sobre todo
linguisticas, gque al ser enfrentados con los valores v
significados que dan los comunitarios de origen citadino,

surgen las barreras gue dificultan el entendimiento.
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Es nuy frecuente 21 abuso de los hombres, sobre niflas que
Y& han perdido su  wirginidad, este hecho haoe
decaparecer g1 posible delito que se cometa, porgue de
acuerdo a la expresifn popular de que "no le debo nada
porgue ella  era sefiora’, los gue rinden culto al himen,
conn son la gran mayoris de los provinclianos, aceptan esa
razin como normal oy onoe aprecian el delito cometido sobire
la menor, en cambio aguellos individuos, qgue no han
mitificade €1 himen, no aceptan comé v&lido ese dicho
popular v defienden, como es lédgico, la condicidn de nifra

de la vichima.

A pesar de eso, &l desconccimiento de los procedimientos

legales vy la poca credibilidad en &)1 sistema  judicial we

A

investigativo del pais, comllevan a la impunidad vy en
muchos cascose & la coemisidn de otros delitos, entendidos

cama reclamos de honor o venganzas fTamiliares.

Continuvando corm el tems de las dificultades que encontrd
el equipo de investigacidn, es precliso seffalar, que la
poca T& de la comunidad ante las instituciones, les bra
creade un punto de alerta frente a las mismas, qQue se
refleja en la  pocs colaboracidn civica vy falta de
sinceridad al momentc de dar las respuesta a las
cuestiomarios. Prte esa 5ituacién se hizgo previasmente un
trabajo de integracion de grupos, dingmicas y  otras
técnicas socializadoras, que & pesar de todo no lograron

su objetivo total.
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Por otro lado al hacer las encuestas sobre los menores,
tuvimos gue permitir la presencia de algian familiar
mayor, ante el temor de que se interpretara cads pregunta,
comz  algs  indecente, debido a la naturaleza sexual de
algumnas de ellas. Come &% ldgico suponer esto
inhibidprotuberantemente a los nifros; en consecuencia, Se
tuwvo ue suplir sobre la marcha algunas preguntas, e
ros cendujeron a  interpretear  lo gue realmente ellos
aquerian contestar o sinceramente debian contestar.

Tambrien es de sefalar gue no se trataba de determinar,
wasta donde =abian los cmmunitarioﬁ de sexualidad, SATIC,
que sspecificaments dessedbamos saber, comd hablan  sido
ellos educados sexualmente y que actitud asumian ante laz
diferentes situwaciones. De hecho pueden parecer
imdividoos  muy  ingenuwos =1 nos ateénemos  a una serie  de
respusstas dadas, siendo gue Ben reslidad =on muay
suspicaces v con uwn gran doaminic de  la  sexualidad,
ochviamente estudiaremos mas «delante, si &me dominio que

posesn es adecusdn.

Como de lo que se trata vresimente es saber cuwal es el

comportamiente seikusl de la comunidasd, partiendc de la

base de qgue 1os adultos tuvieron o recibieron 1a
formacidn seual de sus padires, que les cred como
unidades representativas de uwuna cultura a 1a que
pertenscen, cuyn modelo es el mismo medio en que

crecieron, no se puede pegar que comdg comunidad, tiene

una manifestacién cultural sewuwal propia.

2
12 J




Fartiendo come se ha dicho, de esa formacidn, ellos
gducaron 0 estdn educando a sus hijos de la misma forma,
generandoc  asi, necesariamente un comportamiento en la
conunidad Muevo Paraisao, con caracteristicas propias, muy
distintas v &l mismo tiempo conflictivas, por razones de
la  heterogeneidad yva wmencionada, 2N CONSeCUencia, para
tratar de ser ma; acertédos, clasificamos la poblacion
por edades v sobire ello, e@laboramnos los cuestionarios. Es
asi  como tenemcs tres promedios de edades gue van desde

10 & 14 afios, de 153 a 18 affos v los sdultos, gue fueran

padires de Tamilix.

Definitivamente, se est& ante un trabajo gue pretendemnns

consigne una realidad sexnual transformada Y
desorientada por una serie- de rvazones principalmente
educativas, peicolbgicas, sociales b obwviamente

culturales, como es la realidad de la conunidad MNuevo
Faraiso de Cartagens, con un diagrndstico gue exige la
necezidad de una accian educativa inmediata v el apove de

las inmnstitugciones del estado.

f T e
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1. MARCO COMOCEPTUAL

1.1, TEORIA SOCIO0 CULTURAL Y EDUCACION

Los sistemas conhocidos como sacial vy cultwral, cuando se
entrelazan constituyen los llamados siztemas
sociccul byirales., La clase social, es igualada a una forma

e w=calaton soEin ectmomico determinado = =1 HOmeEro

o

limitado de indicadores gue sumados la definen asi H La
pocupacion, el nivel de wvida, &1 nivel de ingresos, el tipo

de viviends v &1 area donde ¢e habita.

Emn la medida en que seas posible hablar de una relacién
entre la situacidn de clases vy  formas culturales, =Y
pltantea la siguiente cuestidn

Hasta gque punto influyen las condiciones de vida.de LA &

L)

clase, en las formas culturales de ésta 7.

Coma la clase baja es la que wvive en condiciones MmAS
apresivas, dificiles de evitar o controlar, es  de

SUpoONBEree Que ses en  ella  donde =@ encuentran las

diferencias mas pronunciadas con vespecto a la cultura.

dominante.

14
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81 hay ignerancia, desinterés y falta de cuidado, al
proceso educativo estd comprometida, 1o gque qguiere decir,
que desde =su nacimiento, &1 nifc de clase baja se

encuentra en desventaia con relacién a los niffos de clase

media v alta.

Qtro aspecto importante es el interés v las aspiraciones
del padre con sus hijos, los mniffos que reciben egtimulos
paternos, ocbhtienen las mepjaores enseffanzas. Feroc no  se
puede separar el interes v las aspiraciones paternas de sy
propio nivel cultuwral v del medico en el gue ha

eslbabalecido su hoagar.

lLas actitudes de. los padres condicicnan las de los hijos.
51 wn padre no tieng la menor  preccouapacion por la
educacidn, la  ¢cultura, las gutilezas del comportamiento
social o cualguier fTorms de progreseo, ejercerg un influjo

negstivo en la educacidén de sus hijos.

La estratificacién soncial, presenta inevitablemente una
variedad de condicicnes que influyen en la capacidad
receptiva del nifio, S50 caracter, peraornalidad Y

relaciones, por ello no se puede hablar de una igualdad de
A

cportunidades en el proceszgo educativo.
Es en la familia donde =se inicia la transmigion cultural
de valores, actitudes y tradiciones que perpettan el fTondo

cultural de la eociedad.

1
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Hay wna infTluencia reciproca entre los canbios de la
familia v la evolucibn scrcial del mundo, en este proceso
s da un conflicto en la estructura familiar tradicional,
o cuanto el establecimiento de nuevos valores Y
funcienes de los miembros del gQrupo implica ~ajuste,

renovacion vy debilitamiento.

Cuando se producen cambios econGmicos vy  seocioculturales,
1a Afamilia debe asumir nuevos papeles alternéandose  la
organizacidén generacional y las relaciornes del nmdcleo
familisr con la scociedad, llegandose a modificar las

obhligaciones de wuna v de obtira.

En las consideraciones precedentes hemos wvisto a la
familia como el resultado de una estratificacion social
quies de  acuerdo a wlla, | puede suferir wventajas o
desventajas, ern todo caso, = el ente primario pava la
formscidn del indiwviduo, ahoirra veremos algunos elementos
cientificps relativos a la sexuslidac, como armas, con las
cuales ia familia debe disponegr para el desarrollo

integral de la misma.

El desarrollc de la s=sexclogia COme ciencia, es
practicaments un acontecimiento de los Gltimos 40 afros ¥
la difusidgn de =us conocimientos, sthle ha =sido tarea de

los dltimos 20 afMfos.

. }
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Al  aceptarse o imponerse @l estudio cientifica de la
sexualidad, s han abierto las perspectivas para una
mejor  Tormaciorn de las determicantes en la vida sexual,
sirviendb & la wezr para destruir leos mitos de  la

cesttalidad.

Freud, fuée el primero que considerd 1a existencia de una
sexualidad infantil vy preadolescente, como una fase
normal  del desarrcllo del ser humano. l.os  estudios de

Fimnsey v Col, sustentan la hipbtesis Freudiana en su

planteamiento general, Fero no oen e divisidn del
desarralla sedual en varias etapas (analy, oral, falica,
peiriddo de latencia). Lt cierto es gque un  apreciable

ndmero de nifios vy phberes  desarrollan juegos sexuales
suceEptibles de llevarlos al orgasmo, pero muchos de ellos
no tienen wuna Tinalidad segual en si, Sino que  son el
fruto de uwna simple curicsidad infantil, animada por la

calificacidn de actividad tabd gque tiene todo lo  sexusl.

Precisamente &l Jjuego sexual més comdn entre los nifios es
la  exploracitn o la masturbacidn vy los contactos homo vy

hetergsexuales.

El placer erdtico, primer elemento de la sexuwalidad, estsa
ligado a =u afectividad vy es fTacil de conseguir, por 1o

gue Trecuentemente puede crear habito, =3 nite pusde

recurrir  a &1 comee recuarso para obtener su distension.

emotiva ante una situacidn vivida como  angustiosa de

malestar.

A
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Agul la educacion va tiene motivo para actuar en  relacion
con la sexualidad, procuwrandoe al niffo otros goces

distintos a su placer erdtico. .

Educar la =exualidad es algo mas qgque informar sobre
ciertaos misterins de la wvida, es dar al niffo 1la
posibilidad de integrarla a su manera de sentir v querer.

La buena educacibédn sexual debe comenzar muy  pronto vy
basarse primero en el conocimiepnto de la anatomia v

fisialogia humana, con naturalidad vy realismo, luego =se

H]

wtendera al plano psicoldgico v socioldgico, aMadiendo
las waloraciones morales vy religicosas de acuerdo con las

creaentias del medio al que s trata de llegar.

Se habla de lax nececidad de una  educacidon sexual, pero
mas  couno oposicidn a una tradicidn o & formas de  vida
instituidas, gue come expresidn de una necesidad autéentica

que debe v pusde beneficiasr a los nifios en su desarrolla.

£1 desarrallo sexual exztd determinado por Tactores

cultuwrales hasta tal punto que =dlo podemos .hablar del
desarrollao del hoesnbre en una cultura determinada, praee
dificilmente se podrid hablar de un proceso de dessrrallo
Expliéabla en todos Eﬁﬁ detalles a todas las  personas o
grupos culturales, dado gue no se cuents con estudiocs o
investigaciones en diversas suboulturas y clases sociales

de nuestro medio.

i8
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L.2. PLAMTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ez  un hecho ~"evidente gue las conductas sexuales de los
hijos de familia de la comunidad Mugvo  Paraisoc de
Cartagens, descubyren una  profundsa grieta entre  las

relaciones con suws padres, bermanos vy demés miembhros de la

familia.

También esas mismas conductas, muestran gue las relaciones
gntre elloz v los demas integrantes de la  comunidad,
Tavoreren =1 surgimienic cher peguelMas Qi Lpos

clandestines, con practicas sexuvales anarmales, individuos

fuly notorics problemas de inestabilidad emociconal v
Limidez, qQuier ariginan 1o que es  fas gQrave ST

conportamientos sexuales delictivos qgue per su naturaleza,

engendran otros delitos.

tn seguimiento & los integrantes de la comunidad. hecha a

travies de la aobservacidm nos induieron a las sigutientes

interrogantes :

Ectin educados  seduslmente los padres de familia del

0
barrio Nuevo Faraiso, para educar sexualmente a sus hijos

£s  realmente la falta de educacidn sexual uns  de las

causas del problema 7.

RN = Cata \
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En realidad creemos o se cree, Jque los paderes no estan
educados sexualments v que psta deficiencia (3=

determinante en el problema general.

s determinante, 'pmrquéel nifo es por naturaleza un ser
inguietoe, active curioén, llenc de expectativas, con una
gran capacidad de captar el mundo gque lo rodea vy con
capacidad de Dpiﬁibn, por ello 1 indispensable
prepararlo para que conozca la necesidead de  aguella, v
soabre todo sy que avudarle para gue aswna su sexualidad

v =& convierta en pegvsona Segurs de s1i misma.

Ldﬁ ejemplos paternos y &1 ambiente familisyr, son factores
poderoc=zcs &n 21 proceso del aprendizaje de la sexualidad,
por consiguilsnte, sonn los padres los responsables de la
guia m=exual de sus hijos al lade de los magstros, médicos,
sacerdetes, pesicclagaos,. trabajadores sceclales elo. Erv 1a
medida que se dan respuestas acordes & las inquietudes de
los hijos éstos =se sentirdn gatisfechos y se apropilaran de

Guevos conocimientos.

Ur éraﬁ porcentaje de los trastornos de la esfera sexuxl
=1 imcuban durante la nifrez, _ la pubertad b4 la
adolescencia, debido & las +tradicionales concepociones
sccioculturales sohre las cosas que son conslideradas

sexualmente "buenos" o M"perversos', inculacados par

adultos, le mismo gue & consecuencia de interrelaciones




<

que =@ estaxblecen entre los padres v el nifro, porque para
la familia el sexo es un tema misteriosa, no se trata de
marera clara, lo cual le da ante el nifio una&
caracteristica de malo, prohibido o desagradable, por
2lio son los grupos de amigos, los qgue constituyen el
agente de socializacidn por excelencizx, en cuanto a  la

serxualidad.

Muchas veces los padres expresan dificultad o mienten,

cuandao  tienen qgue hablar a sus hijeos sebre el aspecto

zgoial de las wvida. Hay muchos  infantes cuya natural
curiosidad no == satisftace, demasiados adolescentes
azsombrados vy absortos por los cambios gue surgen Y o ge
1lewan & cabo en sus  CuBrpos, denasiados adul tos

enacionalmente infantiles, demnasiados padres trasmitiendo

SUE proplos errores sexuales & sus hijos.,

1.5, BELECCION DEL TEMA

. 4
Se ha seMalado en unes apartes del texto en  donde se
plarntea el protlema, que a través de wuna opbservacién
directa sobre los individuos residentes en el see bor, v
una encussta, detectamos una grave situacion en el status

socio cultural de Muevo Paraiso.

En efecto, diagnésticamos dentro de esa grave situacién,

los siguientes aspectos 1
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1. Delincuencia de menores, que genera a sS4 vez, Ia
VYENGAanZa, Como respursta ante la imposibilidad

institucional para prevenirla o reprimicla.

2. Ura baja calidad de vida, favorecida notoriamente por
los bajos  ingresos v &l alto costo de  los bienes dJde
C O SO .

3. Ausencia ahrwsolvts del pstado en aspettos cono 1a
recrescidn, la sducacidr, incluyendo la construccidn de

gacuelas, canpos deportiveos v viwvienda.

4. La mo educacidn sexuasl de leos padres gue  indluye

negativamentes en la formacibn sesxuwal de sus hijos.

T Urn honde vy profundo estéado de insensibilidad social,
que S agrava altn m&s, carnn la felta de civiemo, egoismo &

individual ismo.

De los tinco temas anteriormente ewpuestos, se decidid
escoger, RO razanes que- s explicsardn mas adelante, el
siguiente :: La no gducacidan sexusl de los padres, que
influye negativamente en la %mrma&ién sedulal de sus hijos.
Sabemos logicamente, que éso es asi, es decir, que al no
tener conocimiento sobre sexuslidad, las padres infiuyen
nEgativamente en la formacitn sexual de sus hijos,
influencia que se hace extensiva a ptros aspectos de la

vida v que se reflejan de alguna manera en =u

desenvolvimiento social.




\S\l’z«l

De e=sas influenclas negativas hacla los menores podemos

mencionar las siguientes 3

1.. Favorecimiento vy evolucibtn de wun  lengualje zexual

vulgar, scclialmente aceptado como indecente.

2. Ignorancia absocluta de los procesos fisiolbgicos de la

sexualidad humana.

3. Afianzamiento del machismo.

4. Mirar a los padres por falta de canfianza en ellaos,

como seres completamente ajenos a su sexualidad.

3. Estimulacidn de leos contlictos en la etapa de basgueda

o ateptacidn de su orientacion sexxuasl.

H. Practicas de conductas seduales excepcionales, algunas

posibles y  otrase imposibles, socialmente wvistas «Como
tales.
7. Favorecimiento de la&a aparicléon de sentimientos  de

verguenza vy culpabilidad, asociados inticamente con el

b. Desfiguracion de los respectivos roles de hombre vy de

mujer, dentro de la organlzacion familiar vy social.




?. Afirmacidn excesiva y por tanto peligrosa, de los
conceptos de honor vy honra, como elemento indispensable de

la sexualidad sobre todo en la orientacidn sexual.

De los anteriores aspectos podemos deducir gue los fines
de 1l1a sexuélidad deben ser, conceptualmente concocidos vy
comprendidos e indudablemnete aceptados por laos
individuos, para gque se pueda dar una adecuwada formacion

de la comunidad.
1i.4. LOS FINMES DE LA EDUCACIOM SEXUAL

Fara apreciar debidamente los fines de wuna educacidon
sexual adecuada Y med iy =1 cunEEcqencia las
responsabilidades enormes  que su falta o Aimperfeccidn
entiratia, o méas indicado es observar los efectos gque la
situacibn actual produce en el medic socizsl vy aque llaman

la atencién de todos los observadores responsables.

24
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TaRLA 1. INFLUEMNCIAS NEGATIVAS DE LOS FADRES SORRE  LLOS

MENORES

Nacimiento v evoluciodn de wun lenguaje sexuval vulgar
Ignorancia de los procesps fisiclégicos bumanos
ATianzamiento del machismo

Desconfianza a los padées

Conflictos en la aceptacién de su orientacion sexual
Fracticas sexuvaled excepcionales

Favorecen sentimientos de wverguenza v culpabilidad
Desfiguracidn de los papeles de hombre vy mujer

en la familia

GTivrmacidn peligrosa de los conceptos de bonor vy honra




FPara ordenar eéste estudio y una mejor compresion del
misma, se ha dividido el planteamiento en tres aspectos
diferentes, que gon los somatosiquicos, morales Y

saciales.

i1.4.1. ARespectos SDmatogiquiCGs. Hasta hace algunos afos
el  &ngulao que centraba lo que se pretendia como educacion
sexuai era 1 de la profilakis de las enfermedades
venereas, problemas gue alcanzéd importancia, que bastd
para justificesr aberraciones sociales tan graves como la
aticializacion de la prostitucidn v no pusde decirse gue
carece de importancia pero no le tisne mayor que otros

azpectos de la educacibn higiénica.

Todavia prima en muchos medics el concepto de vergonzoso
de las "enfermedades de mujeres de vida alegre vy aan
persiste &l padre gue amenaza al hijo que la contrae, es
frecuente gl caso de adolescentes gque angustiados permiten
la postracidn de la enfermedad o buscan refugic en
terreras  personas  porgue no se animan & hablar con sps
padres -éwbre tal hecho, es facil entender lo ﬁue #sto
5ignificé en términcs de relaciones JTamiliares. Tampoco
eé Fara ia familia gue repuﬁia a la bhija porque resultc
embarazada, sumando a su triste estado, la desgracia
social, la verguenza y el abandono. Tales actitudes racen

de un concepte bien arraigado en nuestro medio, gque supone

que  la dnica forma de moral, es la sexual, concepto
IRVEE - . .;;b
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activao que hace que el clima convencional eatée viciado por
una especie de aobsesivo espionaje por la vida privada
del projimo. Ern el terreno pslgquico las ccnsecuenﬁiaa de
una vida sexual fisiolégicamente imperfecta, incompleta o

frustrante, son tan graves comn frecuentes.

Con frecuencia la neuwrosis grave de urm nNiffo 0 su insoluble
problema de conducta, tiense como raiz la tension
permanente de su madre al descargarla sobre él, y que sd4lo
aparece clara cuande estax confiesa la suna de rencores,
fracasons vy frustraciones que le han repregentado desde el
primer dia de matrimonioc, la frecuencia sexual comn su
marido. Muestra vresxlidad cultural muestra gue la‘ may oy
afectada &5 la mujer, pero el caso inverso no es ex)trafo,
.Con la diferencia de queg la infidelidad es el resul tado
caszi awtomitico, resuwl tado ﬁue tampooo es muy raro en el

primer CRE0.

Esto conduce & establecer seriamente, - gque los fines
somatosigquicos de -] educacidn seMual, 500 los

siquientes, entre octros

= ta plena v adecuada satisfaccion de la voluptucomidad,
anexa a todo acto seruwal o dicho de otra manera, ia

obtencién de un ocrgasmo suficiente. (1)

1. Egcardo Florencio. Sexologia de la Familia. Sa.
ediccisn. El Atenen

27

39



Una pretendida actitud, falsamente moral, guiere gue lo
relacionado on las satisfacciones sexuales sean
relegadas a un plan inferior y entendide como uwn  aspecto
indeseable de la corrupcién. E=sa es una de las mas graves
equivocaciones vy falsedades de la cultura contemporanea
que la satisfaccion sexuval deba obtenerse dentroa de un
mM&arco deéeable de convencionaliszmos sociales, no guiere
decir, de ninguﬁa manera, gque éstos convencionalismos,
eximan de unalsatisfaccién que ha de conceptuarse como

integrante reald de l1a funcidn sexual, gue sin ella se

vislve tan malsana, como cuslguisr obtra Tuncibon cumplidas

a nmedias.

La gratificacibon esexual debe ser obtenida, en =su mée altc
nivel, dentre del matrimonid v si bien, a cada pareija le

corresponde la conclencia de la retribucldn reciproca, en

mnuaestira cultura el marido es responsable del orgasmo de su
espoga, aplicando las técocnicas erbticas gue correspondan a

su dndividualidad v & su tiempo de reaccidn.

fEsta gratifTicacidn es altamente favorabale & la psiceologia
individuxl, en la gque ge echan, gueman vy aplacan ocdios,
rencores, éﬁvidias y otros impulsos verdaderamente
antiscciales, .que DM & SU VEEZ, motiveo de intoxicacién
individusl v colectiva, en definitiva, un factor esencial

de armonia personal y social.



b. Estar preparadoe para comprender los cambios orgéanicos,
fisiologicos e inclusive psicolégicos del ser humanc, en
las diferentes etapas de su desarrolleo sexual, asi  comho
también las reacciones producidas por los estimal os

erxternos.

21 wviejo atorismo de cornGoete & Tl mismo para gue  puedas
conocer a  los deEmas, se puede aplicar perfectamente &n
famtoE CAS0S, =la la medida en gue =1 irndividuo esté en
capacidad de entenderse, conocer  sus posibilidades,
entiendse +v acepta las de los otros, es deocir, él manejo de
la sexualidad con todeos los fTactores que en o ella influyen
permiten gue wna madire pueda comprender ciertas conductas
de sus hijos  menores, al igual gue de sus hijos
adolescentes como por ejemplo 1z llegsda & la pubertad
mediante los  sintomas de la menstruacién o de Y&
eyacuwlacidn o primeras poluciones, vy la tranémisiﬁn diel
conocimiento de.esns fendmenos a sus hijos. l.Los cambios
en los estados de &nimo, en la forma de ver la sexualidad
desde el punto de vista de su psicologia individual, hacen
de los individuos, personas yvya sean timidas ©o  agresivas,
etc, dependiendo de la educacibdHn impartida. Ese
entendimiento se hace extensivo hasta la aceﬁtacién de los
fenbmenos externos que estimulan, que causan inquietudes 6
perturban la tranquilidad vy son causas de constantes
tensiones, ademas de las formas .de dominarios o

encausarlos para obtener el equilibrio emccional.



Estudiades esos aspectos, se puede sintetizar, gue otro de
los fines psicosopmaticos de la educascion sexual, es el de
gue se entienda la sexualidad para lograr el equilibrio
g lional  del individuo vy su proyeccion dentro de la

familia v la comunidad.

c. Capacitar al individuo para gue acepte vy maneje
adecuadamente su orientacion sexuval, ain gue tenga  que
llegar & la deformacion de los papeles de hombre o mujer.

Este aspoecto de la orientacibén sexual, se convierte en
cauvusa de rtragedizsx o drama familizar v social, e iguwalmente
en una gran satisfaccion, fendmenas que estudiaremos mas

adelante en un capitulo especial.

S trata basicamente qgue a traves de la educacibon se
entienda que la orientacién heterosexual, tierne uwna lineas
viee comportamiento que la identificea, a&asi como también la
homosehrual idad v leshiaﬁismo, lo mismo que la bisenuvalidad
gque  &s A su o vez un fentmeno no convalidado en nuestra

cultura.

1.4.2. . Aspectos Morales. (2)

LLas consecuencias morzxles de una EQucacién sexual
inadecuada deben sSet cmnsideradwﬁ baijio el- rubiro de
responsatvilidad procreacional; éste concepto constituye la
culminacién de una de las luchas por la dignidad del ser

humano. En 1912 upa enfermera estadoudinense tuvo que
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actuar en &l caso de una madre de tres hijos que se
encontraba &l borde de la muerte a causa de wn  aborto
provacados la paciente qgque era sumamente pobre no deseaba
tener mas hijos y habia recurride al aborto como splucifn
desesperada.  Hondamente preocupsda la enfermera se dedico
a investigar si las personas tenian conoccimientos de  la
existencia  de  los métodos anticonceptivos, vy  llegbd al
diagnéstico, que esos métodos eran ignorados por guienes
mas necesitaban conocerlos, que eran las madres pobres
cargadas de hijos, gue wvivian angustiadas ante  las

perapectivaz de un nuevo eanbararo.

Se concluye que la familia debe darle a los JjSvenes en el
momento de la pubertad, uwn concepteo claro v definido de la
responsabilidad procreacional. Los jbvenaé deben saber
que el acercamiento sexual tiene el riesgeo serio de gque la
mujer queds embarazada vy qgue txl embarazo entraMa
responsabilidades fisicas, sociales v morales de las que

#llos son absolutamente responsabiles.

2. Escardo fFlorencio. Sexcolpgia oe la Familia. Sa.
ediccidn. Editorial £1 Atenpo. :
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De esta Fforma queda entendido el aspecto moral de la
procreacion en la educaciétn sexual adecuwada, pero  hay
ptros factorez morales, socialmente aceptados vy son los
quie también la sociedsd considera camd conductas

indecentes @

1. EI}l descontrol de las emociones y sensaciones cuando se

estd en grupo.

2. Las manifestaciones y caricias sexuwales fuera de 1la

intimidad.

X. El coguetec vy galanteo, no sujetos a criterios de

prudencia v discrecidn.
4., Las propuestas dentro de las relaciones sejxuales
intimas que rebasen los limites de la educacidn sexual

disponible.

&, La infidelidad dentro del marco del honor vy del

prestigio.

1.4.5. Aspecto Sccial (I).

2. Escardo " Florencio. Sexxplogia de la Familia. Sa.
ediccion. Editorial E1 Ateneo.




La repercusidn social mas evidente de una educacidn sexual
inadecuada, 5 la prostitucidn como actividad regulada vy

controlada por el Estado.

En la antiguedad era wun ritual, wn modo de la vida
sacerdotal, (R g ¥ actividad sin sentidoe pecaminoso o
peyorativo; es bueno hacer é&sta claridad, por el argumento
repetido de que la ptmstitucibn es tan antigua como el

mundo.

El purntc de partida psicolégico de la prostituciéon es  1a
demanda, no la oferta v radica en la pretensison masculina
de que =1 hombre tiene permitido obtener placer sexual sin
que le signifigue compromiso ni  responsabilidad; elle
supone que &% licito mantener una parte del género  humano
en la degradacidn v en la segregacidn, pero también supons
que el zexn femenino no tiene necesidades ni derechos
sevuales v Que en consecusncisa puede estar anexo a ese
aspecto, peEro adémés de la progtituciéan comd consecdencia
social de la educacidn sexual inadecuada, también existen

olras como @

i. La infidelidad matrimonial. E= un problems también
moral, que consiste en mantener relaciones heterosexuales,
con una pareja diferente a la suya. Fara los hombres es
una reafirmacion del machismo v de su papel de Jefe de la

Casa, jefatura & la que la mujer debe spmeterse.



La infidelidad do la muder para con su compafrero, 5 una
manifestacidn  del desguilibrio en la armonia matrimonial
que tiene diferentes causas, vy que es tomada como  algo
grave, @mies minimiza la masculinidad del hombre, =10
respeto v su imagen ante la comunidad v nunca s mira comd

el refTlejo de posibles desajustes en el hogar.

1. L.ose delitos serusles schre menores, es5 otro efecteo
social de la inadecuada educacidn sesxual .
Esencialmente égtos delites en la comunidad Muevo Faraiso

o S8 dan come abuseos, violaciones, prodenetismo, ehc.
1

sino  que suceden de manersa diterente, desfloraciones
mediante seducciones, engafios v raptos sinples Con atoesos
carnales, gue desaparecen porque yva la nifa supuestamerite

Mabiz tenido relaciocrnes anteriores, y &sto g5 de acuerdo a

la ley columbiana, una condoets dellctiva.

2. La wviplencia Tisics y psicolbégica. Es wn efectio

spcial que se polarica hascia lo gue es la integridad

fisica v la integridad psicolbgica.

& Yimlencia Fismica. Es 1a actitud qgue asumen lers
individuos ante cualguier situacidn gue concluye =13
aclpes, lesiones v algunas délitms, para dar fin  a urma
situacitn, cobrar una venganza o demostrar de hecho el rol

gue se desempefia en la familia v en la comunidad,
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. Viplencia Fsicolédglica. Se manifiesta notoriamente en
las Fformas de dirigirse los miembros de la familia entre
si, de manera especial, cuando se trata de hacer reclamos,
regafios y aparentes consejos v orientaciones. Los gritos,
amenazas de golpes, de abandono, de recurrir a la policia

v obra suerte de amenazas de parlte de loe padres a 2 los

hijos, son varics de los casons de vielencia psicolégica.

1.5, LGS FIMES DE LA EDUCACION SEXUAL €M LA COMUMIDAD

MUEVD FARSISO 54 5 l 1

LLos  aspectos estudisdos del factor sicosomético de los
Finmes de 1 echucacidn SeHual adecuada, vistos
wepsradamente, s dan en la comunidad Nuevo Faraiso de la

siguliente mancera 3

Fartiendo desde la premisa de gue nuestra cultura sexual
nos enseffa gque, es el hombre el representante del orgasmo
deg la mujer, éeste se inventa wuna serie de practicas vy
Juegeos, cuya imaginacion extraocrdinaris le hace rodearlos
de una aura de agresividad aparentemente sana, para =ssi
pmder cumpliv con ese papel; que de paso genera una enormne
respohsabilidad pafé con la mﬁjer, que de npo cunplirse

termina convirtiendose en problemas v frustraciones.

Es obvio gque esas practicas y juegos son de marcadas

tendencia machista v evidentemente egoista, ya gue, casi

ol
h



siempre al quedar satisfecho el vardn, concluye el rito,
PUes no es necesario que la muajer 1o sea, sl su papeael, se

cree, s el de complacer siempre.

Los hechos, tal como se plantean, no encajan dentro de los
Marcos necesarios para llegar al promedio idesl, en donde
una familia sicoldgicamente plena, no refleja conflictos

wobre los hijos.

La ignorancia v la supersticibn sesual, mno permiten gque el
entendimisnto v comprensidn de ciertos fendmenos de la
wvida saxual sean  eMplicados por los padres, =18}
consecuencia el process de aprendizaje se  realiza  por
medio de la inmTormacitn de los AM1GOS, por la
inpvestigacion e interés personal de saber, o simplemente
por  intuicitn, cosa gue implica una serie de errores v
eguivonraciones frente a 105 fhiechos vy aspectos de  su

sexutalidad.

Lz orientacion sexnal, que se refiere a la capacidad de
ser atraido por actividades sexogenitales v/o sexoc
afectivos Con personas del mismo sexo, del sexo diferente
o de ambos, puéde ser  heterosexual, homosesual vy
bisesxuxl; sobre los que la informaciésn cientifica gue se
posee para los mismos es relativa y poca, porgue ®i bien,
la heteroszexualidad es la a&ceptada como normal, es

deformada por influencias dulturales en conduotas como el

saddiémo, &1 donjuanismo v clare, por el machismo; y emn-las
i .
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mujeres, en su complacencia sexual y papel doméstico vy de

fidelidad.

1 homosexualismo es tomsdo como causa de una  tragedia
familiar v socisl (ver capitulo VI), siempre genera en
2llos actitudes de violencia (35,8 %), rechazo (14,2 X)) v
especialmente, sentiniento de vergdenza (35 %) .

La bisexuwalidad, como fendmeno social, no es conocida vy

1

mucha  menos  aceptada porque no hay nads que  Justifigue,
que un hombre afeminado, por ejemplo, no sea homosexual,

es decir, BE Cree, que los gque o son honbres completos o

mujeres, son homosexuvales y lesbianas.

E1 fin moral de la educacidn  sexuaal, se reflejs
negativanente en la comunidad, yva gque, los comportamisntos
morales, ateptados socialmente como adecuados, son
entendidos Come inadecuados entre 1a poblacidn,
particularmente se destaca el hecho de quevla intidelidad
del hombre es sceptads como normal vy el de la mujer como

una odiosa ofensa.

Teambiern los  fTines s=ociales de la educacién sexual
adecuada, s manifiesta en la comanidad come la mas
protuterante, Ya gque las conductas estan en estrechs

relacidn con el desenvolvimiento soccial.




La fidelidad, ygue es al mimso tiempo un fin moral, se da
frecuentemente en los hombres y adolescentes del sector,
ella significa el complemento & la imagen de Rhombres vy
maridos, fuertes, viriles y jefes. En la mujer yva se ha
tdicho s inadmisible, pero sucede de manera clandestina vy

por causas no estudiadas agui.

Otro aspecto de la consecuencia sotcial de la educacién

spxual es el de la violencia. Es manifiesta su presencia
frente = los jovenes homosexuwales de la familia, frente
a menores gque son descubiertos masturbandose, frente a
nifioes quie gon descubiertos acepltando o realizando
tocamientos © 2 cariciss con nifios de  otro BENO. Esta

vinlencia es indistintamente psicolbgica, con  regakbos,
insultos, vy Tfisica, con "tundas", bofetadas v hasta

lesiones, (ver cuadros relativos & la viplencia).



2. DISEMA DE LA INVESTIGACION

Los procedimientos de ésta investigacifn, s han elegido
de &acuerdo a la mnaturaleza de la misma, se basa en  lps

metodos estadisticos de campo v bibliograficos.

Es «larc que la natwralesa de la investigacidn es social,
va que va dirigida a obtener conclusiones sobre una amplia
comunidad dentro del marco geografico de Cartagena, en lo
relativo a sus conductas sexusles, originadas basicamente
=1y la falta de informacidn de los padres y mayores, es
decir, en la ilgnorancia notoria de los elementos de la

sexologla considerades cientificamente.

Oheprvaremss, conforme se ha explicado en les capitulos
respectivos, extraordinarias v al Mmismo tiampa,

dessfortunados gesafueros sexusmles,

Obviamente,, como todo diseffo de una investigacién, estuvo
sujeta a los criterios de validez interna y externa.
La validez interrna, surge de cuatro requisitos principales

a saber




1. ias preguntas insertas en los cuestionarios, han gtdo
elaboradas exelusivamente para obtener respuestas
gespecificas vy fueron clasificadas en tres secclones. Una
elaborada para nifios entre los 10 y 14 afios, en la que se
repite, se intenta saber coOmo fueron formados sexualmente
por sus padres, gue  conductas  asumieron  éstos en

determinadas situaciones.

Sobre la base de éstaszs respuestas, se desarrclla el

o

estudio sobre la sexuwalidad de los infantes, vy e
encuentra  gque en la comanidad se refleja facilmente, una

serlse de conductas v comportamientos sexlales, quie

aprendieraon en sus respectives lugares de procedencia.

Igualmente se elaboraron cuestionsrios parae sar resuellos
P los afdolescentes y padres de la comunidad corn la misina
finalidad perseguida con 1os niffos, v también sobre ésas
respuestas, SEl desarrolld el estduio de sus conductas v

comportamientos senruales.

2. g2 hizo uwna diferencis rigurosa y un control adecuade

de las variables.

For medic de las variables independientes detectamps qgue
los mayores de la caomunidad, no estan educados
sexuvalmente vy que sobre las conductas sexuales de los

hijos, hay influencias negativas de ellos.,




S dedudn gue rno estan educados sexualmente porgque  sus
comportamientos en un gran porcentaje, no encuadran dentro
dee  losg marceos genevales de la se>wuaslidad, que a su vez
influye negativamente sobre ellos afianzandc BUB Creencias

v miltos.

Lawn variables dependientes, nos mostrarcn esas conductas

seyvales practicadas por &llos, ver Tabla 2.

e descubrif gue & csusa de la no  formacibn, las
relacicones interfamiliares son muy fragiles, agudiz&ndose
esa  fragilidad con  actos de violencia verbal v  fisica,
e TRY = tienmen su Ccauss precisamente en la Talta de
entendimtiento, debido a gue meneian términos similares,
pere  de connotacicones diferentes. Eszste mismo Fendmeno
socurre  ilgualmente frente & los demas mienbros  de  la

coynunidad .

NN Como era de Eﬁpefarse, surgieron alguhas variables
extirafias  an ei transcurso o estudic de los diferentes
aspeEctos de la investigacitn, pero oportunamente  fueron
controladas, & pesar de gue realmente o gue debid
hacerse fud eliminarlas, P eré casi imposible debido a
gue estaban bastante relacionadas con el tema v con  la

camunidad investigada.
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Asi, la violencia v la comisidn de delitos sesuales, sobre
MENOres sSurge Como una variabale extrafa, gquiz s orientd
< limito hasta el seffalamiento breve de cédmo se dan esos

delitos.

La orientacibn seMual surge también como una  variable
extrabia, gque no Tué contemplada al principic, pero =i
controlada de manera, que se decidid constituir un
capitulo especial porgue incidia favorablemente en el
regultado de la investigacison, vya gue igualmente eg  un
fentmeno de notoris presencia en la comunidad  dNMuevo
Faraiso. Ademas de  esa  razon, también porgué ez un
reflejio de la falta de educacién de los padres de 1a
comnunidad en general para aceptar la orientacidn  senual

como un hecho natural .

La sexualidad de los  integrantes del sector, gnfrentada a
lag leyves morales aceptadas por owestra  cultura, e
aprecid como una variabale diferernte gque amenazbd con
incidir nottriamente en la suerte del trabajo, pero se
orients hacia un estudio méas o menos amplio gue encuadrd
paerfectamente en &l estudio realizado a los fines de Ia

geducacion sexual.

4, Un error de varianza causado por el azar cuando se
trataba de confrontar datos obtenidos en las enguestas,

comn les  obternidos en otras  fuentes  de informscibn,

Ol



condujo a aumentar la confiabilidad de la medida, a través
de la tecnica de  la wvalidez de 1la medida por
concurrencia, contrastando los resul tados obtenidos, ocon
otros elementos de  juicio, obtenidos también e la

investigscidn.

Se hace referencis & qQue, 1o gque se trataba de obtener era
2l mivel de frecuencia y clase de practiceas masturbatorias
ern  las zonas rurales frente a las zonas urbanas, en las
que @i conclusidbn aparecia un date y segon Giraldo MNeirea,

=m0 1977, aparecia otro dato.

e walilderz externa de la esigencia de la  investigacidn,
que hace referencia a la representatividad v genersl idad

de 1a investigscion dependié baésicamente de dos aspectos

1. flue la generalidad de la investigsciéon se hizo para la
ot idad  Muevoe  FParaiso, mediante la aplicacidn de una
tecnicea gue se ba denominado Universalidad del bMNacleo

Social (3).

4. Reclamamos la paternidad de ésta teoria.
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Esto significa que 1los resultados obtenidos e la
investigaecibtn, estuvieron limitados al grupo o comunidad
Muevo Faraiso, que en éste caso equivale al nicleo social,
pero son la generalidad Factible de gsas mismas
conclusiaones, lags que han sido resﬁeltaﬁ dentyvo de
conceptos o conndltaciones universales establecidas, gque a

s wver equivale & la wuniversalidad.

E= esta una generalidad aplicable a un tiempo entre los
20 v 30 afios, de durabilidad y vigencia, es decir, s0N
resulltados que se mantendrisn vigentes durante 10, 20 o 30
afios, en Dtraslpalabwaﬁ, las conductas sexuales no sufren

Varianza ern esos lapsos.

2. La representatividad de la investigacién es relativa a

Lt a comunidad global compuesta por maltiples comunidades
heterogéneas, eritonces, la comunidad Nuaevo Faraisao,
representa un gran parcentaje no determinado, por

caracterinticss de la poblacidn global.
2.1. INVEGTIGACION DE CAMPO

Be bha diche que la observacitn es gl procedimiento de

investigacidn mas antigueo v & la ver mas modernc.

Es ademas, la técnica que utilizamos en  nuestra wida

cotidiana para adguirivr congciumientos, nue se convierte
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en técnica clentifica cada vez que @

@#. Sirva a un ecbieto ya formulado de investigacién
b. Sea planificada sistemdticamente
“. Dea controlada sistemdticamente v,

d. Esté =ujeta o comprobaciones vy controles de validez vy

fiabilidad.

En COonsecuencia se  puso en practica ésta tecnica
clentifica, bhajo Ta moedalidad de una observacidn

participarte.

De  acuerdo a é&sto, se hizo una integracibn a la  vida
comuritaria vy enn consecuencia, s ConGoio ﬁna gran
cantidad de casos, de comportamientos sexusles, las
manifestaciones, las reacciones familiares vy comunales.

Fodemos manlifestar, efectivamente que 1la investigacidn
combina las conclusiones obtenidas con la observacidn, con
ilaz conclusiones obtenidas de las respuestas suministradas

e las encuestas.



I SEXUALIDAD INFAMNTIL ¥ SOCIOLOGIA v SEXUALIDAD DE LOS

MIMOS DE LA COMUMIDAD MUERVO PARAISZD DE CARTAGENA

La opinion popular cree gue no ediste sexualidad en 1a
infancis, gque falta totalmente el instinto seaual en la
nifiez v gue &ste no aparece hasta ls época de la pukbertad.
Esta creencia s un error que tiene graves consecuentias,
platrs a é&sc se debe gl actual desconocimiento de 1o

fundemental de ls vida sexual..

Es wun hecho evidente el gue todos los investigaedores dan
mas  importancis & la explicacién e investigacion de la
wide o hechos de personas, v antepasados  de los
.individuus investigados, que & la propiza vide infantil
del mismo suieto. Por lo tanto es mas importante, para
ellos la herencia, que las propias experiencias vividas en
1a niﬁez.v La influencia de éste peripdoe de la vida es mas
fa&cil de comprender que el de la herencia. Ademas Pt se
puede comprender en forma acertada lo hereditario si  no

~

sz ha estudiado la nifrez del sujeto.
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E£s notabale que cientificamente no se haya dado
importancis & este estudio v que solo aparezca raras veces
en literatura, alguna apreciacidn sobre tal attividad
temprana de los nifros, esto es, EDEWE ereccliones,
masturbacién y hasts sobre actos parecidos al coito. Se
les  ha éitadn Ccome Ccasos excepclionales, Curicsns o 2 COomo

signos de corrupcldn preco=s.
3.1. EL PERIODO DE LATENCIA SEXUAL EN LA INFANCIA

El cuadro ¢ la conducta sexual infantil, se puede
bosqueiar por  los frecuentes hallazgos de sentimientos
sexunales, supuestamente edcepcionales en lae infancia, asi
como roy 21 descubrimiento de los hasta entonces

inconscientes recuerdos infantiles.

Farece que realmente el recién nacido trae consigon &l
mundo  la semilla de emociones sesuales, qQue luego siguen
desarrcllindose durante un determinado pericdo de tiempo,
por regulares avances del désérrollo sexusl o detenidas
por particuwlaridades individuéles para despugs ir
venciédndalas potr wuna repreéiéﬁ cdntihuada. Mada s conoce
von seguridad sobre las leves y periodas de éaie procese
evalutive oscilante. Parece sinembargo que la vida‘ségual
de los npifios se manifiesta, va en una forma que es

posible obgervar, hacis los tres vy cuatro aMos.




3.1.1. Los obataculos sexuwales. En el periodo de
latencia total o simplemente parcizl, aparecen ppderes
animicos que Mmas tarde han de ser obstdculos en el
camino del instimto sexual, vy que le limitaran marcandole

su corientacidn como si fueran digues.

Eetos poderesz =son el pudor, la repugnancia yv los ideales
esteticos b morales. Be cree gque en los nifros
civilirados, 1a construccidn de éestos diques, e una
abra de 15 educacidn vy seguramente eso es cierto en gran
medida. Este desarrolleo estd condicionado orgamicamente,
fijado por la herencia y en ocasiones purtde constituirse,
gin mingan auxilio por parte de la educacidn. Esta ge
mantiene dentro de sus limites cuando se define 1o

organicamente innato.

R.2. Z0NAS  EROGENAS. EL FIN SEXUAL DE LA SEXUALIDAD

INFAMTIL

Estae zonas son partes de la piel o de las mucosas en las
cuales ciertos estimulos hacen =surgir une sensacidn  de
placer de una determinada calidad. No hay duda de qgue

los estimulos productores de placer estén  ligados a

condiciones especiales gue no  son desconocidas. £1
caracter ritmico debe Jjugar entre ellos wn papel
importante. No decidida la cuestion de si se puede

considerar «omo especial el caracter de la sensacion  de

[
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placer que  la excitacidmn hace surgir. En esta

especialidad estaba contenido &l factor sexual.

La cualidad erbgena puede hallarse circunscrita a ciertas
partes del cuerpo. Existen zonas erbgenas predestinadas,
comno en los caszos de chupeteo, pero #sto &l mismz tiempo
demuestra que hay ctiras zZonas de la piel o de la mucosa
que Ssirven como Zonas @rogenas, s decir, que posee &
priori una cierta capacidad para serlo. En la produccion

del placer influye mas la cuxlidad del estimulo v ne el

caracter del cuerpo o parte correspondiente del mismo.

El mific qgue ejecuta la succibn o chupeteo, busca por todo

sS4 cuerpo vy escoge una parte cualguiera de &1, gue
despueés oor la costumbre sSers preferids. Estas
transmiten sS4 excitabilidad a las restantes 2OMas

erbgenss, gue en la vida adulta hen pasado a un segundo
términe vy que en éstos casos  vuelven a comportarse

nuevamente como genitales.

A

-2 1. El fin sexual infantil. La finalidad =zexual del
instinto infantil consiste en hacer swwrgir la satigsfaccién

ror el estimulo apropiado de una zona erogena elegida.

Esta satisfaccidn tiene gque haber sido experimentada
anteriprmente vy no debe sorprendernos el hallar que  1a
natwraleza ha erncontrado el medio seguro de no dejar a la

pura  casualidad la experimentacion de ta: satisfaccién.

Vsl otA ! i
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La disposicidn que llena éste fin con regpecto a la zona
labial, ya la conocemos vy hemos visto gue es la simultanea
conexidn de ésta parte del cuerpo con la funcion
alimenticia. Encontraremns otras disposicioness andlogas
como fuentes de la sexualidad. La necesidad de repetiv la
satisfacrcion revela doblemernte, una peculiar sensscibn de

tensibn gque tiene mas bien un caracter desagradable y por

un estimulo o prurito, centralmente condicionado Y
provectado en la zona erdgena periférica. El fin sexual

puede formularse diciendo gue esta constituido por el acto
de sustituir el estiouwlo provectado, en la zona @rdgeEnd,
par  aquella oitra excitacidn edverior gue hace  cesar la
sensaclidn de prurito, Faciendn surgle 1a de_ﬁatiﬁfacciém
= la mavoria de los cascs. Esta excitacidn =xterior

conslseltird &n und manipulacidn andloga a la sucocidn.

3.5, LA INYVESTIGACIOM SEXUAL IMNFANMTIL

JTLELL. El imstinto de saber. El instinto de saber o de
investigacidn aparece &n la miama epoca en gue 1a
s@xualidad inftantil alcanza su florecimiento, estoe ss, de
log tres & cinco sfios, podriamos decir gue es la &poca en
gque la vida sexual del nife tiene sus primeros indicios

(Els] esta sctividad.

it

El instinto de saber no  puede contarse entre los

componentes instintivos elementales, ni colocarse
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exclusivamente bhajo el dominio de la sexualidad, S
actividad corresponde  por un lado, a wana aprehensibn
sublimada v por obtro actua con la energisa del placer de

contemplacibn.

Sus relaciones con la vida sexual soNn especialmente
importantes debido a gue el instinto del saber infanmtil
gs  atraido vy despertado, por los problemas sexuales  &n

edad sorprendentemente  temprana. (G)

SR Sy El TFracaso de la investigacidn sexual  dinfantil.
De puedese dEcir que las teorias sexuales intantiles  son
im&qgenes de la propis constituciédn sexual del nibo y gue,
& pesar de =sus grotescos errores, indican fhaEy o

comprension  de los procesos seduales. El mniffo advierte

la transformacidn producida por 21 embarazo de su madre v

sabe interpretarlsa muy justamente. Alun cuando R se le
expligque en gue consiste v a que &€ debe ¢se  cambio
fisico.

Los trabzios de investigacibn infantil permanecen

infructuasos v terminan en wna rgnunciacidn que  con
frecuencis produce una interrupoion duradera del instinto

del ssbher.

G, Freud Sigmund. Teoria sexuwal. Versibn Bergholtz.
Editorial Aviel.
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En 1o sexual la investigacidn infantil es llevada a cabo
zolitariamente v constituyve un primer paso del niffo hacia
su  orientacidn independiente en el oundo, separdndose en
ésa forma de las personas que lo rodean y gque  hasta  ahi

han  gozado de su completa confianza.

IR JH I Componentes de la educacidn sexual. La visidn
tradicicnal, consideraba hasta hace muy poca, el EEH LY
comi  un mal corrector, un peligroso instinto, casi  tan

digno de tener como una enfermedad moortal o contagiocza.

El nifinc debia evitarss o $60lo cualguisr manifestacién

sexual, Sine hasts los mas elementales conocimientos.
fungue  todos espsraban que 1os niffos Llegaran & ser
hetercsesuales, no se les daba oportunided hasta gque se
CBEaraﬁ. S suponia que un Anstipto tan poderoso los
conducitria a (RER] adecuado comnportamiento SExual
metrimonial. Haoy en dia sin ebargo, se  reconcce  la

sexualidad infantil v la importancia de formar al niffo no

il

para la vrepresidn =2ino para la sutorrealizacidn v el goce
sexual como un bdien. Sg reconcce la importancia  del
sprendizaje  en  la conducta  sexual Yy por 1o tanto, la
importancia de la educacidn  sexual. Esta se compone de
tres aspectos las vivencias, las actitudes y la

infarmacidn.

ol . O
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Las wvivencias positivas constituyen aguellas experiencias
gue desarvrmnlan lasg habilidades necesarias para un uso
racional de la seruwalidad acaorde con las paotencialidades
humanas.

Lira de Sam vivencias oo 1a necesidad de contactos

il

fisicos con la madre durante la infancia. El nifio debe
sentir el calor fisiceo de la madre, para sy sano vy

poder dar y recibir caribio y afecto.

El  Juego con otros nifios de la misma edad y sexoc  tambien
(57 una experiencia necessria para incluir en el
rapertorio de la conducta personal v representa un

wlemgnto indispensable  para una busna  relacién sexual.

For  consziguiente parte dei plan de educaciodon sexual
familiar incluye el fTomento del contacteo fisico entre los
nitos, hermano=s, familiares o vecinos, incluyendo ambos
gexos v estimulando juegos con nifos del mismo sexo  sin
temor ni prohibiciones de que 21 nmiffo se interese por los

Juegps gque incluven las exploraciones sexuales.

{ttra vivencia imptrtante es la masturbacién. l.a  persona
que se masturba en la adolescencia Q.Eﬁ la pubertad tiene
m&as probabilidades de ser espontanea, v oen 81 casoe de 1l
muag e, de ser mas  orgasmica ern las relaciones

beterosexuales en la edad =zdulta. For 1o tanto el nifio




debe sentirse con  permniso para masturbarse B5in
inhibiciones, prohibiciones o sentimientos de culpa o

desestima por practicar la auvtosstimulacidn.

Corn respecto al sexo, tal como sucede con cuslquier otro
chjetivo, wna  actitud sera positiva o negativa.  La
actitud inicial gue el nito tenga frente al sexo, como la
aque  tiene frente a casi todo en la nifNez, la recibe  de
los padres. Estos tal como trasmiten el idicma & sus
hijos, les transmiten el modo de ver y de pensar acerca

diel sexdo =20 un proceso gradual v casi lomperceptible.

Fi 1lwmse padres guerdan silencio con respecto al sexo, los
nijozs  tenderan a  adguirir wa actited de miedo o de
misterio gque fomentara inbibiciones perjudiciales o uwna
cuwriosidad insaciable acerca.de 1.

21 hahlén negativamente de ésto, de una manera
profiitiva, como de alge vergonzoso v nalo, entonces la
actitud de los hijos, lo gue piensan v lo que sienten
aterca del sexo, sBra négativa, matirado de temor e
inseguridad. De abhi gue la educacifon sexual no empieza al
macer 1 nifro, sinc cuando nacen sSus padres, Lo e la

actitud del hijo es la misma de los padres. Todo lo gue

se haga por cambiar la actitud de los mayores, redundard
en bien de las nuevas gengraciones. La actitud se

trasmite a través de los actos, de las palabras v de las

ideas cotidianas, Yy empieza a Tormarse desde que el nifo

54
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estd  may pequefro, de modo gque la actituwd del padre 1o

afectara desde quie nace.

Mivimos enr un ambiente altamente erotizado vy los nifios de

ahora soan me

o
il

abiertos a ésa estimulacidn. L.os padres
deben ser concientes de que la informacidn que o
proporcionen a sus hijos, estos la obtienen por otras
Tuentes. i al niffio se le explica en que consisten v a
qué  se deben los cambios fisicos vy psicolbgicos gue va &
experimentar, €l entiende que son una consecuencia noarmal
de su proceso de desarrolloc vy oasi puede asimilar de una

fovrma mas natural su sexualidad.

.42, Lag sensaciones. Hablar de sensaciones sextlales
@8 una Ccosa intima, vya gue siempre hablamos desde nmuestro
punte de vista. En 2llsa se mezcls nuestro intinto actusl
y e b eED las dificultades interioves de nuestra
infancia, aunque  no tengamos  recuerdos claros  de las
tornterias sexuasles de aquellos dias. GSabemos que 1
primera vivencia consciente de un sentimiento sexual de si
mismo, se siente como vivenocia de separacion  y por tanto
también de pgcecada. Puede haber algunas edcepciones pero
rno  tienen importancias. Tenémas que contér sinembargao
congue hemos alvidado del todo éastas primeras
experiencias vy que en el fondo las hemos olwvidado ©on
gusto. Mos agraderia dejarlo, pero nuestfgs hijos guieren

que les expliquemos las cosas.,
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Se debe educar para la sesuwalidad, es decir proporcionar
los conocimientos, las herramientas necesarias para que el
menor orezcs y s degsarrolle con madurez, que conoIca vy
respeter su cuerpo vy el de los demdas vy pueda  tomar sus
propias decisiones para que sus actos sean el resultado de

un proceso conciente vy racionsl.

T.53. BOCI0LOGIA Y SEXUALIDAD DE LOS MINGS DE LA COMUNMIDAD

MUEND FPARAISO DE CARTAGENMA

L R Fracticss sexuales. Los menores de la comunidad
Nusvo Feraiso, actuandoe en obediencia a patrones sexuales
universales, aceptados como tal, porgus son actibtudes
favorecidas por el instinte nataral, desarrollan casi
siempre en la clandestinidad, comportamientos sexuales
como 3 La masturbacibn, losg tocamientos con otros nafos vy

1oz contactes con animales.,

o3
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TaRLA 2. COMDUCTAR SEXUALES ASUMIDAS FOR LA PORILACION

Conductas Sexuales Excepocionales Niffos Adolesc. Adaltos
Masturbacibn 42,4 % 100 % LA
Contacto con animales 8 % 21 % 1%
Momosexual ismo - ‘ a5 v 2,7 %
Vayeurismo - Q7 4 92 %

Domjuanismo - a7 @1 4




J.5.1.1. La masturbaciorn. La forma como los menores se
masturban, varian enormemente y de modo especial entre las
mujeres, quienes parecen  tener mayor capacidad gue  los

Bombres para producir orgasmnes desde diferentes estimulos.
F

La frecuencia de la mastwrbacidon también varia muchisimo,
wir que sea poasible habla de frecusncia normal o de
BEHCe5 0. Hey individuos fgue se masturban varias veces al
dia, otros cada semnana v otros gque a veces cada  mes vy

obtros pocas veces a2l abo.

Estas esstadisticas tan variasdas no parecen tener relacitn
alguna con factores de vigor, salud mental vy eguilibrio

peicelbgico. (&)

Ya hemos dicho gue son factﬁres culturales los gue crean
loas modeleos sexuales de cada comunidad v si onas atenemnos
& gue el 52 Y de la poblacion es de procedencia rural, de
diferentes ZONasS e la costa caribe colombiana,
enconbtrames a  gue las practicas masturbatorias son muy
diferentes v curiosas, Yy que muchas de esas practicas son
2l producto de una gran imaginacidn, teniendo su origen en

las sugerencias de los amigos del mismo seno.

. Biraldo Neirs Octavic. Explorando la sexuwalidad.
Editorial Trillas,
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Esto significa gue las mujeres se masturban de forma

completamente diferentes como es obvio. Las causas por

medio de las cuales euwperimentan el placer masturbatorio,

en la primera edad (de 10 a 12) lo hacen por un

descubrimiento accidental en un promedio del 92 % en tanto

que  un B0 W se masturba porgue deliberadamente buscan la

axperiencia placdentera.
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TaplA I. PROCEDEMCIA HETEROGBENEA DEL SECTOR

Frocedencia de la FPoblacidon pA

uh
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Fural

thrhana 43
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Los menores en wuna similitud de etapas, también se
masturban, sclo qQue estos varian sustancialmente por los
lugares, los medips y los propésitos por los cuales se

masturoan, ver Tablas 4 v 4.



TABLA 4. CAUSAS DE LA MASTURRBACION INFAMTIL
CALUSAS HOMERE MUJER
Edad A Edad A
FPFlacer descublierto
por accidente 1012 &0 10-12 92
Placer buscado
& propdosito 13-14 5 13-14 80

62



TABRLA 4. LAS PRACTICAS MASTURRBATORIAS DE LOS MEMORES Y LAS

CARAGCTERISTICAS DE ESTA SEGUN EL SEXD

HOMERES

CARACTERISTICAS

Lugares favoritos

Medics o instrumentaos

Firgpdsitos

(’

Rios, arroyos, bafios,
ramas de los arboles,
matorrales, fincas,
otros.

Jabdon, conchas de platano,
sxliva, wrificios, sobre
chietos suwaves, Tiguras
femeninas, en el suelo.

Competir, sentiree homnbres

ratificar liderazgo de
grupo, distensionarse,
investigacibn.

5

MIIERES

CARARCTERISTICAD

Lugares favoritos

Medios o instrumentos

Fropdsitos

Bafus, camas, cualqguier
lugar gue garantice la
clandestinidad.

Chorros de agua, dedos,

superficie suave de madera.

Investigacidn vy
descubrimiento.




J.S.1.1.1. Los lugares. Los nifrps procedentes de 2ona
Fural denotaron praciticas masturbatorias en grupo (=

individuales, ern wia relacion directa con 21 lugar de la
practica, asi, se pusden sefialar los siguientes lugares

I Las riberas de los rios y orillas de los arroves.  En
detos sitios siempre Bran en gQrups,  ya que colncidian con

el acto de ir a nadar en gllos.

I, L.os haffos de sus caszas. Siendo ésto motivo  de
verguenrza  $i es descubierto, wva gue agui la préactica es

sglitaria & intima.

L Subkidos Cen los Arboles, en lns cultivos o campos
agricelas, detrés de los matorrales, de tal suerte gue se

pudieran evadir miradas inquisidoras y represivas.

. Cualguier sitic que inesperadaments garanticen

clandestinidad, para evadir una tension.

(=38 Las jovenes, prefieren &l bafio deg sus Ccasas o las

alcobas v las camas mullidas.

f. Los muchachos de procedencia urbana, residentes en el
sector, =se masturban solamente eﬁ el baﬁﬁ, detras de las
tapias y en las playas de mangles de la Ciénaga de 1a
Virgen, va que no disponen de otroes sitios, pero
demuestran ser menos imaginativos que los de procedencia

riaral.
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J.G.1.10.2. Log medios ¢ instrumentos. Los instrumentos,
{ambién guardan wna intima relacibdn con &l lugar en donde
se  practica la masturbtscidn, asi se tiene gque el jabén,
las conchas de pl&atanos maduros, sxliva sobre las manos,

son medics ideales para tal préctica.

Fero fs bhastante curiosa la forma como algunos nifins  se
masturban a orillas de un arroyos dibuwijiaban wna Tigura de
mijer  sobre la arena vy a la altura de la vulva le hacian
wn orificio simulando la cavidad wvaginal, se acostaban
sobre =lla v ritmicamente llegaban al orgasmo. Igualmente
sucedia  con obtros nifros que manifestaron tomar un hotumo,
le hicieron un orificic simulado  también &1 orificico
vaginal v con un ritmo sostenido de log  brazos, 1legaron

sl orgasmo.

Las rnifiass, agemas tle convertiyr las camas como
instrumento, utilizan otros medios como los chorros de

agua  de las mangueras, los dedos vy superficies como losg

bordes de las camas y mesas.

J.o.1.1.3. Los propésitos. L.a masturbscion infamtil,
abedece & uwha amplia gama de razones o propositos, siendo
1a de menﬁr importarncia, &l menos, se deduce de sus
wopias respuestas, la de estar tensionados emocionalmente
v necesitaban distensionarse o porgque tuvieran La

situacibn conflictiva vy  esa gra una forma de buir de la

{ - s e m——————

misma. ) \
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Basicamente se masturban por el instinto de saber vy
. N - -

descubrir sus sensaciones, pero en wuna segunda etapa de la

masturbacidn, 1o hacen deliberadamente para experimentar vy

"sentir'", simplemente.

En los camos de masturbacion en grupe la razon o propbosito
er realmente interesante, pues de 1o gue se trata es  de
reatirmarse & si mismps vy ante los demis su condicion  de
hambres vy povr otro lado la condicidn e jefatura o
liderazgo © reguisito para poder permanecer dentiro  del

grupo. Es asi como s dAa una Compelencis samna estimuwlada

con 21 hecho de llegsr primero que toedos &l orgasmo.
I.S.1.2. Los  tocamientos o cericias con niffos de otro
EENG- )
Existe wra preccupacién tremenda #nn nuestra cultura

actual acerca de los contactos sexuales gue los  mencres
tiemnen con niffos del otro sexo. Mfuchos creen gue tales
contactos sornn siempre  indeseables & causa de los

trastornos inmediatos que pusden cauvsar al nifo.

io.oat B O T R
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TARLA &. TAGCAMIENTOS ¥ CARICIAS DE MIMOS ¥ ADOLESCENTES

CaOM MIMNOS DE OTRO SEXA

Edad Lo Mo 1o
practica  practica

MNitos 10-149 80 % 20 %
Mifias 10-14 20,5 A 79,5 %

Apdolescentes {(cuando nifos) 15-18 100 % -




En la comuni&ad Muevo Paraiso, los niffos de sexo masculing
ai realizan practicas de tocamientos, con miffas, - pero
coincidieron todos en el hecho de gue esas practicas  se
sucedian en sus respectivos pueblos o zonas rurales, y que
aqui era casi imposible por las dificultades que ofrece el
medio muy reduacido. Tgualmente sucedid con las nifras,
pero  se cree, que los  porcentajes  obtenidos no son
altamente confiables debido & que al dar las respuestas,
la gran mavoria de ellas se inbibieron por la presencia de
su  madre, un hermanc mayor y otros., No obstante datos
obtenidos de otras fuentes nos indican, que g1 85 % de las
mifias, realizan préacticas de tocamiento. Mo entran  en
setos .worcentajag, los cascs de tocamientos abusivos oy
delictivos va que en ellos median razones de  fuerza vy

presidan, v las victimas no participan de los tocamientos.

Aoswu vez los adolescentes confesaron haber realizado
tocamientos o caricias con niffos de otro sexo en su
totalidad, es decir el 100 %, obviamentes se refiere & la
etapa infantil. be éeste promedin =e dedujo que
efectivamente mi se inhibian las nifias, Y& gue como se
jJustifica, las adolescentes admiten en su totalidad haber
realizade esa préactica vy no se concibe gque la generacién
siguiente & ellns, o sea los gue asctualmente son niftos,
hayan modificade casi completamente esa préactica, coss que

e psicelédgica v culturalmente, imposible.
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25.1.3. Contactos con animales. (ver Capitulo VII)

Z.5.2.  El lenguade como reflejo de la informacion sexual.
51 me enmarca la profusa terminologia empleada  por los
mencores para describir miembros v 6rganos de la anatomia
Buamarra situaciones vy conportamientos sexuales., en la
tabla de valorscitn gue se inmpone tacitamente, s& tiene
que aceptar qgque éste es wn lenguaje adembs de vulgar,
choceno, indecente e inmoral, pero ese criterio no es muy
certeira, pargue  ciertamente son wvalores  linguisticos
heredados de sue paelres o adguwiridos del medico en gue se

han desenvuselto.

E1l GBE.3% de la poblacién infantil encuestada sobre é&ste
serntidon, manmifiestan conocer los nombres cientificos de
Srganas vy mienbroz sexusles humancs v fueron  capaces de
SxRplicar situaciones v comportamnientos sexuwales, ch e

acuverdo & la terminclogis cientifica,.

En tanto gue el 41.9 %4 de e=sa poblacion, denott una
abaoluta ignorancia de.las términos cientificos.

Uns amplia framja de esa misma poblscidn infantil,
equivalente &l 38.7 « a%irmaron conocer la terminclogia
cientifica correcta de la anatomia sexual hbumana, pero de
acuerdo & las primeras informaciones de sus pédres, amigos

Yy wecinos, aprendieron  primero la terminologia vulgar.
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Sinembbargo, a peszr de que esos porcentajes demuestran gue
si conpcen la terminclogia correcta pero no la  usan &n
sUS conversationes sexvales cotidianas, Sino Que manejan
los términos y nombres vulgares que estan matizados por

une serie de ctonnotaciones ricas y variadas.

J3.5.3%., OQOtros aspectos scbre la informacidn sexual de los
mernores . Es notoria la falta de inforvacidn sexual de
los amenores del sector Muevo Paraiso, v a causa de ello,
=l dexcrden s0Cial &8 evidente, debido a que las
relacionegs familiares son muy débilles, caracterizadas

sSigmpre, por una  moebtus fTalte de confianza.

E= logice =efMalar que algunas manifestaciones come 1a
sdquisicibn Y  evolwcifn del lenguaje vulgar, las
actitﬁdes de verguenTa, miedé, y obtras comp las de mirar
el sena  come algo extra®o qus hay que rodearlo de
clandestinidad, 807 causados por la neo informacidn, para
representar algunos aspectos de ésta, se hace referencia a

algunos datos estadisticos.

£l P2 % de los nifios encuestados jamés  pudieron batiarace

con BUus padres, ya Ques éstos consideran gue esa actitud

es mala y desarrolla malicia en los menores. Nos -

referimos en éste caso a niffos de seyxo femenineo, con
quienes las madres son un poco tolerasntes, Yy permitieron

gue &1 64 %L de ellas se babtaran a su lado.



Esa actitud frente a las niffas contrasta gravemente con la
que se  aswne ante los niffos de sexo masculino. El B8 %

de ellos s recharzado.

A la pregunta de si habian visto desnudos a sus padres o
si ellos les permitian verlos desnudos, wn promedio de 82
L o afirmb que a sus padres no les gustaba vy hasta con
regatios v palmadas agresivas los sacaban de las  alcobas,
pero las madres en un 63 ¥ si permiten gue las vean

clesnudas.

De lo= promedios anteriores se deduce que hay una actitud
peicoldgica de los padres frente a las situacicrnes de
bafiarse vy vestirse ante los hijos, va gue son datos

completamente diferentes.

Es rezlmente interesante, por otro lado, ver comp 1 70 %
de luos padres no dialogan nunca con sus hijos sobre sexo,
actitud que dencota 1o ﬂicho YE que el aislamiento vy
desconfianza entre padres e hijos es una realidad

imperceptible.

B3
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TARELA 7. MANEJO DE LA TERMINOLLOGIA SEXUAL

FOBLACTIOM IMFANT IL.

Coneccen los términos cientificos
Conocieren los términes vulgares

Coneocieron los t&8rmines cientificos
después de los vulgares.

Manejan terminoleogia vulgar siempre

Y
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TaABLA 8. MEMNORES, FRENTE A LA CONDUCTA DE SUS PADRES
COMDUCTAS A SEX0
DEL
HMEMNOR
Fadre
Munca se haMd con 21 menor 2?3 Femenino
Nunca se vistiod delante del menor 81.8
Murca =e babif con el menor B82.4 Varones
NMuncs se wvistid delante del menor 7
Madre
Munca se bafié con el menor 2é4 Femenino
Munca se vistid delante del menor b6, 4
NMunca se bafid con 21 menor 28,2 Varonegs
Munca ze vistid delante del menor 30
Ambos
Munca han hablado de sexo 71 Ambos

04511
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4. ADOLESCENCTIA. COMPORTAMIENTG SEXUAL. SOCICLOGIA Y
SEXUALIDAD DE 1L.08 ADOLESCENTES DE LA COMUNIDAD  NUEYG

FARAISO DE CARTAGENA
4.1. EVOLUCION HACIA LA FPURERTAD
Hechos muy notorics marcan  la llegada concreta de  la

pubertad, en la muier se produce la primera  mepstruacibn,

anunciada mucho antes por wn Tluje especial vy netos

cambions mn el aspecto exterior genital. En el wvartn
occurre  la primera polucidd, anunciada wa antes por
@recriones mas o menes tempestivasy  por 1o coman ls

perdida  de semen  s& produce durante el sueffo  acompaffado
o no de sueffos voluptososy la madre descubre en las
sabanas el resultado de la emizibn en una forma de color

blanco amarillento gue almidona la tela.

Vardn v niffa estdn en plené situacidn de madurez genital,
rganicamente pueden ya reproducirse, pero no han
alcanzado adn la madurez sexuval que entrabia un grado
superior de responsabilidad seocial, Sus organos Qenitales
estan en p}ena floracion madurativa y entran -de moda

importante en 1la posibilidad de de gratificaciones




ertdticas, que tienen ya otro caracter y otra intensidad,
(pero no una eﬁéncia diferente que an 1a niffez) pYuly)
capaces de producir uwna edcitacidn sexual progresiva vy
creciente cuyo punto culminatorio se llama orgasmo, se
acompafia de wun alto coeficiente de placer cuvyo tono
peculiar  hace que se denomine placer erbtico o sexuwal vy
que Se =igue de una desentunecencla rapida de los  drganos
genitales v de uma particular lasitud placentera; en el
varbn hay  emisién ritmica de semen. Tal Fractica qﬁe

recibe @l nombre genérico de masturbacibn reprecsenta 1a

Tormea genital de auwtoerctismo vy debe considerarse oomo
wura Tuncidn nornal de ése periodo del desarrollo, Ea la
que poeitilita ur ejwrcicioc genital Y & madur o
trganicaments YO tarente todavia  de todas las

jursibilidades de trascendencia v respeonsabilidead.

b maduracidn sexual yva ha cumplido un ciclo evolutivog
vartn vy mujer tienen un sexo sobhre el gue dehen ejercer
gubttiierno & imperic, regulados por consideraciones eticas vy
zacialss superiores. Se sienten el uno hacia el otro
atraidos y procuran contactos sexualss no genitales 3 el
heso, ®1 2 abrazo, laz cariciaes superficiales constituyen
toda una gama de sjercicic sexual mubuo gue ha preccupado

a los investigedores.

Ern  los Jjuegos sexMuales los  Jjovenes puesden llegar a

contactos sexuales muy profundos gue =1=) detienen

N
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exactamente en el borde del coito sin cumplirlo jamds:y
este juego parece come  caracteristica de formas de vida
e teEsnhEr L aria pera no esta | ausente de la nuestra,
contituye uma esxtrema técnica de edcitacion, que si  no
liega al orgasmo crex, necesariamente tensiones
vegetstivas v nerviosas nadae  saluwdables v gque, como lo
reconocen todos  los investigadores, suwelen provocar en el

wardn, la eyaculacidn precoz.

Ern =1 momento actual se ha producido un fenGmeno  que,
aungue no pueda ser analizade aqui, con la protundidad vy
=1 detenimiento que merece, debe ser sefalado en un

tirabalo come aste.

l.os  adolescentes wan constituideo en materis sexual, un
submundo autdmome vy autdrquico, harn  resuellto sy wvida
genital eri total y abzoluta separacibn de los criteriecs vy
pErmisos adultos, la realidad concreta es muy decisiva e
indudable. tos mayores han adoptado frenmte a ella  1a
actitud gue histdricamente era de esperar, s&  han
méntenidu 21 mérgen del problema,s dejande que los jbvenes

s& las arreglen.

4.2. COMPORTAMIENTO BEXUAL

Al mencs al principio de la adulescentias el problema del

s@xo suele ser mayor para los chicos gue para las chicas.
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For  razones no muy Claras, aunaque prabablemente estén
involucradas razones Tisiplodgicas v psicoldgicas, los
muchachos  parecen ser m&s conscientes de los impulsos
seduales que sus oponentes femeninas, al tiempo que les
vreculta mas dificil evadirlos. La presitn sexwuwal entre
laz  muchathas  tiende A ser mas difusa sin gQue Sea
problema renunciasr.

Mo obstante los jovenes de ambos sexos tienen mucho  en
comin en lo relativeo & sus preccupaciones en torno a  la
sexualidad. Unos v otros guisren gustar y recibir amor vy

cariffo, =in =er tratados meramente-como objetos sexuales,

(nierern saber acerca de razones practicas como la
magtwrbacidn, el coito, la conmcepcidn, el embararc, el
contrel  de la natalidad. -Quieren sabegr  tambieén cdmo
adaptar el sexo a sws esquemnas de valares vy ity
establecer relaciones coenstructivas ' mutuamente
pratificantes con los dem&as, tanto corn los de su mismo
SEexo  codno cpn l1os del contrario. L.a mayoria de los

jdvenes reciben poca ayuda en estos asuntos por parte del
mundo en que viven con sus ingoherencias, conflictos e

hipocrecias.

4.2.1. EducaciGn sexual del adolescente. Buen nmero de
adultos se oponen radicalmente a una  educacitn  sexual

adecuadsa. Algunos padres creen que enseffar tales cosas,
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incluso a nivel de los adolescentes, es algo peligroso vy
prematuro para JjJbhvenes Yimpresionables”, qQue puede

arrastrarles hasta la promiscuidad.

Otres defienden la ides de que =son los padres, en la
intimidad del hogar leos Gnicos que debian  informar sobre

BENd & 10% nuchachos.

Qtros han llegade & la conclusifon de gque los adolescentes
de hoy en dia mo les gueda gue aprender sobre el sexo, en

realidad nada que swus padres puedan epseffarle.

A la vista de las estadiseticas de lag relaciones sexuwales

v embarazos prematrimoniales, 3 dificil seostener la idea

de que la educscidn sexuwal para adolescentes sea de
manera slguna "prematura’. Lon respecto,  si los  padres
son los ne deberian educar & sus Fljas  sobre éstas

cuestiones, la realidad e gque la gran mavoria de ellos
no le hace. Una reciente encuesta realizada & chicas
Javenes dema%trg que  mas  del 70 4 de los padres no
hablabean lisa y llanamente s2obre el SEHD ., &l
preguntarseles si  sus padres hab;an discutido sobre
seno, o temss concretos come la mastuwrbacibn, los métodos
anticmncaptivaﬁ. o las enfermedades, mas de dos tercios

contestaron  que nd.

Del mismo modo, la idea de que los adolescentes no tienen

gue aprender nada nuevo scobre sexo, carece de fundamento,



mas  de wna cuarta parte de los adolescentes encuestados
de 1& afios, aseguraron gue =i wna chica no desea  quedar
embarazada, no tendra mingin nifMo aunque no adopte
medida anficanceptiva alguria. A pesar de todo 1o dicho,
sclo uma terciera parte de los colegios de enseffanza media

imparten una educacidn  senual adecuada.

4.2.2. Cambio de valores y comportamiento sexual. Uno de
los aspectos ma destacados de la cultura juvenil de  los
aMos &0 v uno de los mas duraderos, fué el desarveollo de
unma nueva morslidad sexual; f=ta supusoc una visibon del
serd HHe  abderita v sincera, asl Como uma tendencia
progresiva & considerar las degisiones individuales como
algo que  snlo conclerneg a -la persona o FrET SOnas
irnvolucradas. Dicha tendencia parece reflejar un cambio
de wvalovres entre la gents jéven, tendientes a descubrir
las cosas Yo ENDrESArSGE POr 81 misma. En un  estudio
reciente 1l mayoria de los adolescentes entrevistados
coincidiercn en Que s bueno gue la gente desarrolle  sa
propic cbhbdigo moralg mientras gue sblo una minoria, de un
20 % de los d6tvenes entre 16 y 17 afios, afirmaron que en
1o gue respecta al sexb, mo harian nada gue 1a sociedad

desaprobhara.

La mayor Tranguezs vy apertura con que hoy se tratan esos
temas,no  constituyen ninguana prusba de una opsesidn
sedual ma&s intensa, como muchos padres ¥y otras personas

adultas parecen peEnssr., De hecho 1 adolescentes medio de
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oy en dia al aceptar el sexo como  wna parte natural de
laa wida esta menos preocupado gue sus homdlogos  de
generaciones anteriores, con su abtmbsfera de secreto vy

represidn.

Como s reflejoan etas nuevas actitudes ante gl senwo en

2l conportamiento juvenil 7.

Casi tedos los adolescentes conpocian vy practicaban la
mastuwrbacidn antes de los denominados revolucionarios aftos

&3 e realidad lo venian haciendo desde los a&lbores de

s himtoris. Farece ser ague la masturbacion entre los
chicos estd comernzando a presentarse atiora a edades
inferiores gue e @l pasac, &1 tiempo que B2 @ va
arompaMande de  menos culpa v ansisdad. Entre  las

muc hachae , los datos mas recientes  indican gue ha habido
wn crecimiento significative gen sy incidencia, @ al menos,
en sw incidencia conooida, entre los 12 v los Z0 afios, si
bien la proporcidn de quienes %a practican o reconocen
practicarla, es 86l la mitad que las e sus  oponentes

femenimas.

L A La AGRESIVIDAD QEXUAL ADDLESCENTE

tlue utilided posee la agresion  para los gue van obligados

a recurrir a ella 7.
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thie catastrofe se evita mediante tal sistema de alarma v

movilizacion de sentimientos y actitudes hostiles 7.

Demtro del cuadro de ciertas dificultades emocionales,
sobre &)l Tondo representado por una determinada patologia
el B las sencsationes fiwicas evanescentes v

expansivas, resultan insgportables. Las amaciones

concomitantes asi mismo evanescentes y eMpansivas resultan

1

igualmente degsagradables. Tales modificaciones fisicas vy

enpclionales son ventsjosss para aguel gue poses wuna vida

senfimental  rica v Tuerte. Fepresentan wn estinulo para
el eqo cuando éEste es Tirme, v o bastante flexible
para pasar del estado de relajamiento, a una situacion

mental mejor controlada.

~

4.3F.1. La agresividad como medio para  reducirs la
estimulacidn. £l mgo desarrollado de manera  inadecuada,
desarrclls er la mente, condiciones malsanas Y
desalentadoras . tLa mente mal desarrollada, tan sclo es

capaz tde snfrentarse a determinadas tareas, vy scobre todo,
no 25 capaz de afrontar las poderosas exigencias
Tisiolbpicas v peigquicas gue plantean el SMOF y 1a

sesxruvalidad.

E1l egn  gue no goza de una Tormacidn shlida se comporta

mal, frente & las variaciones e intensificaciones de las
estimilos. Esta es por ejemplo, la razbom por la gue

81

93




muchas personas  newrdticas rno gustan de las wsituvaciones
rnuevasn (cambic de estimulos), ni de la excitacidn (aunmento
de estimulos). A ciertos newrdticos no les gusta viajar,
1o cual representa cambios, o se sienten abrumados por la
necesidad de tener que mudarse de domicilio (cambic de
estimilos). A otros les disgusta sncontrarse Ccon personas

Evas Y desconocidss (aumento de estimualos) .

Constituye tarea propia del sistema perceptivo, conservar

el adecruado eguilibrio entre los estimulos. Asl por
i emElon, 1= i de proteger  contea 1A conjunte de

IMPrESLCoREs uevas, Suprimisndo algunas de ellas en el
anen o en que comlenrzan a imponerse. ¥ por otra parte
dete proourar gue una cierta corriente de impresioness
Ilegue a nosotros durante las nmoras en que permanecemis

despiertos, Y qQuE S04, =] miamero de las recibidas  es

demaslado escasa, teNemos wWha Sensatidan de vaclo.

El sistema perceptive ha de cumplivy una importante tarea
cuando =z esta enamorado o en situacicones de  estimualo
sexual . Dele asegurar gue las impresiomes, incrementadas

a consecuencias de los sentimientos amorosos, N excedan

del grado de tolerancia. Cuando dicho sistema no se
encuentra en  buenas condiciones, los limites de lo
tolerable =son facilmente exncedidos. A veces &1 sistema
peEcila Entre un eceso de distracciton vy un exnceso de

atencidn dejando filtrar las impresiones en  determinados

momentos v deteniéndolas en otros  bruscamente.
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4.4, A AGRESIVIDAD COMO COMDUCTA EM MUEVO PARAISO

Entendida la agresividad como el conflicto sicolbogico
individual, analizado antes, encontramos gque en la zona
Muevn Farasiso de Cartagena, ésta s un fenbmeno  tan
rotorio que las relaciones personales se dan con un alto
sentidoe de la prudencia, para evitar reacciones hostiles,
que Be  dan muy  fAcilmente habida cuenta  qgue 0N

agresivos.

Chwviamente ese comportamiwnto prudente en las relaciones,
5 WA reactlon necesaria para  la convivencia pacifica vy

arménica.

Lo mgresividad e 1ove adﬁlegcentes estudiadns se refleja
en ouwatro plancs diferentes, & saber ¥ Ante el resto de
laa comunidad, ante la propia familia, snte =1 compafero o
compaffera y ante situaciones imprevistas diferentes s las

va mencloadas.

4.4.%. Ante  la comunidad. Loz adeolescentes de esta
comunidad siempré estan dispﬁestog a reclamar o
contestar cualguier reclémn producto de maleg entendidos
o no. Esto es Trecuente debide a la hetercgensidad de la
poblacion vy al manejo de un IEﬁguajE‘gFGEEFD, Tuerte v
ofensive v  en la forms de  habklar o reclamar, siempre
altanerc v a gritos, dentro de los gue la terminologia

sexual vulgar adguiere caracteristicas de ofensiva.

839 6




Eastas hostilidades que originan diferencias entre la
comunidad, se inician desde cosas casi  insignificantes
comt las  de ver gue a su perro lo ahuwyentan con gritos,
ver tirar piedras scbre un &rbol o porque simplemente se
quedan miradndoles fijamente, hasts como es  10gico, en
situaciones gque tienen Que ver con la sexualidad, como
el ver a otro coguelear a su compaffera o conpairera, =1=4

gl marido de wna muier infiel gue es descubierta.

4.4.2. Ante la  Tamilia. Las razonegs para  asumir
actitudes agresivas ante suw familisg, wvarian saegun las
circunstancias, v siempre se sncuentran favorecidas por el
hechn de ogue no han recibide instruccibn alguna o gue

seta ha sido deficiente.

f.ee conciencia de saberse adultos y  adguirir con ello
responsabillidades gque  asumen a @ medias, como el de
zuministrar dinerc al presupuesto familiar, representar
socialmente a la familia, les induce & exigir se ies deje
ern libertad. Edigencia que hacen agresivamente y a la gque
nadie =se atreve a oponerse por miedo o por  la  amenaza

t&cita de retirar su apoyo econbmico,.

Ese desew de libertad reclamado agresivamente, tiene su
razin de ser en la necesidad del adolescente de afianzar
su Amagen viril y sewual de la comunidad y por 1o tanto es

un ingrediente, poder disponer enteramente de su voluntad.

|
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Esta agresividad familiar, se proyecta en otros sentidos,
comno  en el caso de tener un hermanoc  homosexusl, o que

abusen sexualmente de una hermana menar.

De  todas formas, la Gltima razon gue argumentarian para

justificar la agresividad tanto frente & los demas
miembros de la conunidad, cama e la  familia o en
cualquisr gircunstancia, g=s la de gue soOn fuertes
simplemente porgue su sexo los hace sentir asi. Eso

gguivale a decir en lenguaje popular "yo soy un macho'.

Los  jévenes adolescentes, poyr su propia condicidn de
mujeres fisicamente o anatdmicamente més débiles, S00N
tamizien agresivas, pero no tienen la oportunidad de que
ewa agresividad se torne viclenta, pues los padres ejercen
wsobre =llas un poco de auvtoridad a 1a TuEr2a.,. Eatas
vprerimentan una limitacion de sus posibilidades gue  las
GLMTER Y gen en un estade de impotencia peligrosa aQue
desembota en situaciones dramdticas como las de @marcharse
de la casa a donde otros familiares o amigas, vy en £l peor
de  los cases "saliendose” con su novio. Este hecho de
ella salirse con sw noviao, es causs de nuevas sitwaciones
coms  los sentimientos de vengagza dee los padres & la
necesaria  obligacidn de casarse pava reparar el besmhog

suspuestamente ubicado en situacitn de peligro.

N




4.4.3. Afnte el compafferc o campaffera. La agresividad
como  ingrediente de la sexuvalidad, &s mas notoria en ésta
sitbacidn, ya que la sexuvalidad siempre esta ligada al

compaffero o compafera, de quién se suponeg se va a abtener

la gratificacion o placer sexual.

Los adolescentes varones siempre son l10s mas agresivos, ya
qQue presionados por la excitacidn sexual, que llega a un
mivel casi incontrclable, son facilmente abrazados por el
desespera v a sSU veED presionan a los compafiferas & que  se
envuelvarn con ellos en @sa excitacide. Estas guedan &n

la alt=rnativa de acceder a sus pretensiones o rechazarlas

por temor o precausicon O porguie  simplemente s &
imhibido. Alli la sgresitn alcanza algunos  rasgos  de
violencia, vy otras respuestas también Aagresivas, gue

desaparescaenrn cdando €]l orgasmo llega.

Esta agresividad también se observa en la nifa en cuanto

g violar la asuwtoridad de los padres, escapandose a lag

fiestas, playas y tomar méas tiempo del permitido.
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.08 ADOLESCEMTES Y SU VIOLENCIA

MIOQLENMCIA DE ADOLESCENTES

BEXD

DEL BECTOR A MASCUL IND FEMEMIND
RAZOMES
Feless con miembros de ls
counun idad . 86 a4 % 22 %
Frente & wn hermano honosenaal xL5,8 - -

L
Venganta frente a delitos
csoruales sobre menores. 100 - -
Senesacitn de fuertes,
ar 20 sER0s &4 B % 14,2 %




La agresividad de las chicas adolescentes, se polariza
hacia los reclamos de supuestos actos de infidelidad ded
compaffero con insultos, gritos y araffazos y a reclamar a
atras adolezcentes por el hecho de estar cogueteando con
=u  compafiero o por estar saliendo con &1, EFsta es una
situacion en la gue inclusive participan otros miembros de
lx familia agravando la situacién vy convirtiéndola en un

integrante mas de las hostilidades.

E= de  anotasr aque la heostilidad o agresividad seMalada
siempre desaparecs v demanera aparente, s restablecen

las relaciones.

4.5 OTRAE CARACTERISTICAS DE LA SEXNUALIDAD DE LOS

ADALESCENTES e MUEYd FARATRA

a.s.1. Las aventuras seduales. Aungue s amplic el
margen de conductas entendidas como aventuras sexuales, no
g ha determinado  con gspecificacionss gue clage de
aventuras han sido estudiadas, pera es bueno aclarar, gue

“
=1 trata b&sicamente de baber tenido contacto sexual con

un adolescente de sexo contrario.

Es una aventwra sexual que siempre se iniéia en la
FTantasia oue proporciona una conversatibn  sobre  sexo,
matizada de toda suerte de situwaciones v  euperiencias
sEMuales, pero Bn realidad, esa Tantasia se enseforea en

el tema de las técnicas para llegar al orgasmo.

SO
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A la pregunta de si hsabian-tenido aventuras sexuales, sin

que tuvieran con guien, ni como, 1 100 ¥ de los
adolescentes ‘masculinos contestaron afirmativamente,

migntras que 1 48 % de las jbovenes contestarocn Qque si.
Fere #n cuanto a s necvesidad de concoer las téonicas para

obtener orgasmo, todos manifestaron deseos de manejarlas.

4.5.2. Las frustracicnes v verguenzas. E1l 100 %4 de los
adolescentes entuestados aftirmaron haber sentido

verguenza slguns vez y auwngue esas  respuestas no fueron
acomnpafiadas e  las causas  de esas  sitvaciones, por
respugstas suministradas en saspectos diferentes, se deduic

e las tansas s varias.

Ber descubierte masturbindose, haciendo tocamientos +
seduales comn wun chico O una chica, desnudarse, no conducir
a wna chica & wh orgesno ¢ simplemente ser descublierto
realizando wn acto sesunl gue sooialmente esté acépfado

como indecente,

Tambien es causa de verguenza para  los adolescentes sin
distingo de sexo, &l tener gue enfrentar la vealidad de un
hermant hompsexual o un miembro cualguiera de su familia.

Los sentimientos de fTrustracién no =son claramente
entendidos, pero éstas aparecen bésicamente despuéds de no
haber realizado u obtepidoc un resul tado esperado

individualmente por otra persona.

AR HiAGENA
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Enfrentarse a situaciones sexuales nueves o desconocidas
gs una frecuente cdusa de desconcierto v frustraciones, va
que  no son dados a reflexionar, Bi0Ho & asumif cualguier
posicidon v seguir adelante , el 35.8 4 de ellos actuan asi
en la comunidad, ¥ el 2Z28.46 %4 guarda silencio, situaciones

que se sabe, conducen al fracaso.

La alegrix v &l miedo son dos sensaciones que
experimentaron los adolescentes estudiados en diferentes

proporociones (ver tabla 100,
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Tapla La. LOS ADOLESCEMTES FREMTE A DIVERSAS

BETUACTIONESR

ACTITUD FRENTE A UNG SITUACION IIEXUAL %
Digloga con un, &amigo 1.0
Guarda silencio 28.6
Resuelve cualquier cosa 5,8
SENSACION DESFUER DE UNA EXFERIENCIA SEXUAL

Alegria ?X
ARlegria v miedo 38,8
Yenganza v miedo 14
ANTE UM AMIGO HOMDSIEXUAL

Fechazo 63,2
ARoepta por dinero 35,8
Lo abandona 7
TEMA IEXUAL FAVORITO

Teornicas para llegar al orgasmo =
AMTE LA YIOLACION DE UN MENMOR

Venganza 1Q0

: __GENAl
I 1
Y-

Ae?
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La alegria sintetiza la consecucidn de un propdasito, como

el de obtener uwn coito con la chica o gue ésta le

praporciones  wna mastuwrizacion v en ambos Casos llegar al
Qg AaSmo . El mieda por su parte refleja sentimientos de
culpabilidad por  sentir gue bhan violado firmes normas
sociales v léyes del cadige de  hopir individual ]

Tamiliar.

4.%.%. La pornogratia como Tuente de informacibn., Existe
Ly equilibrio salvador en s adolescentes de la
civnunidad  frente a lo gque es la pornografis como Fusnte

de estimalos v de nTformacldn sexual.

£l 28.0 4 de la poblacidn adeolescente es indiferegnte o
[t o meros la pornogratia no le merece ninguna opinion,

en consecueccla no reciben de ella ninguna  influencia

pducativa o destructora.

For otro lado, =21 GO ¥ de esa misma prlacibn, Creen gQue
la porncgraftia - &8s perjudicial para la formacidn del
individua, sinembarge la tienen en cuvwents como fuents de
estimylms, Con algunas precauncicnes para evitar
instintivamente que les cause influencia$'perjudiciales.

Otro grupo de joOvenes pPiensa gque si es buens y que de
ella aprenden muchas cosas, particularmente las técnicas

para llevar al orgasmo a su pareja.

A
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TARLA 11, ACEPTACION

INFORMAT IVA

DE LA FPORMOGRAFIA

cCOomMag FUENTE

GFIMION DE LA PORNOGRAFIA

Minguna opinidn
Ee perjudicial y destruye

£5 buena porgue instruye
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5. SDULTOS FADRES DE FAMILIA. CAUSAS ¥ EFECTOS DE  SU

FORMACION ¥ CONDUCTR SEXUAL

S.1. BASES DE SU EDUCACION SEXUAL

Eg innegasbhle gue la educacibén sexual, comno concepto vy
contexto, es  Ja integracién de una serie de rezwltados
ocbtenidos de diferentes Tuentszs de formacibon, cComo Son
lops padres, los maestros, amigos v los modernos medios  de
comunicacién. De hecho los padres Comnb fuentes,
constituyen  wna cadena genefacianal gue informa a su vez
a los hijos conforme estan gllos informados, &asi gque  si
su  Tovreacibon es adecuada, también  lo es su transmisibn

Y viceversa.

_NE6
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TABRLA 120 COMPORTAMIENTO DE  LOS  ADOLESCENTES BN

COMUNIDAD

COMPFORTAMIENMTAO %
HMablaron de se»xo Ccob BUusS maestyron 86
Se masturbaron alguna ves 100
Hicieron caricias con nifros de otro sexo 160
Tuvieron aventuras sexuales (vVarones) 100
Hablaron de sesxo con sus padres 22
Han tenido relaciones con honoseXuales pale
Habila de sedo con amigos A
£l =zexo los hace sentir Tuertes b4, 2
Harm tenido protlemas por asuntos sexuales 86
Han sentido frustraciones S
Miran revistas pormogr&ficas 1o
Son conscientes de su conducts hﬁena o mala 100
Han sentido wverguenza 14060
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l.os padres de familia del barrio Nuevo FParaiso son mayores
de 25 afics de edad, pertenecientes a familias pobres sin
formacién  educativa académica alguna, gque conservaron  la
concepe it de gue no era necesaric estudiar, SiN0
tirabaiar, asi, que £l bajo nivel acsdémico es visible, vy
&N consecuencia, las fuentes de Tormacidn  sexuwal de ellos
estuve limitada a su instinto, & su experiencia v a lo que
pudieran aprender de sus amigos, y& que tampoco sus padres
suministraron informacidn alguna a ellos. £ V8 XL de la
pobdacion encuestada afirmb no haber bablade nunca de sexo
corn sus padres v el otro sector de la peblaciin, o sea, 1
22 ¥, tambign coincidid s=n manifeshar gue  pocas  weoces

hablaron de sexdo con =2us padres.

Fote promedic sumado al error higstérice de no  guerer
gducar & sus hijos, y guiarse por las costumbres v cultura
sEHual de sus respectivas comunidades, muestran a unos
padres poseedores de una escass o nula  Foromacidn  sexusl
Que se ha reflejado en todos los niveles de vida de ia

comunidad.

Sinm  establecer diferencia de.sexos, se preguntd a los
padres sabre lo gue esllos entendian por educacidn sexxual,
v ‘@l 87.4 4 de ellos confesd que entendian por  educacidn
senual, solamente las técnicas y posiciones gue condujeran
& s pareja &l ocrgasmo, asil como tamblién las diferentes

firmas de expresar 21 amor. Un promedio esguivalente al

&
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10.5% de esons padres también fué enfédtico en afirmar que
1a educacidn saMual era para eellos un asunto
desconocido, abviamente desde la oOptica del concepto
tedrico, pero que sabian por experiencia e intuicidn que
s& trataba de las formas de hacer el amor con su pareia v
que estas  se aprendian desde Jjbhvenes, vya gue de lasg
mizmas practicas, dependian las relaciones y estabilidad

del hogar.

Asid pues, Que la Gnica fuente confiable de formaciGn
sexdual gue son los padres, significd para ellos, una guia
¢ modelo zilencicso asentado sobre las bases de un respeto
inmanchable. Entonces se tiene gue &sta forma limitativa
de enfrentarss a los padres es, segin las estadisticas, el
vespeto, pues &l 511 Y dije gue antes las personas  eran
respetunsas y gue hoy, por el contrario, son demasiado
Lrrespetuosas vy qﬁe la educacidn de los hijos, de  tal

manera es cionflictiva.

De todas= maneras se establecen varias diferencias entre
lo gue se considera, era la educacidon de los nifros en la
época de sus  padres, con las  formas usadas en la

acttualidad. Yer tabla 13,
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TARLA 13, DIFERENGCIA ENTRE LA EDUCACION EN EL PASADO

AHORA SEGUN LLOS FADRES

EM EL PASADO A
Feepetuosa el,.1
Ingenua 21
Misteriocsa H2E, 3

=M LA ACTUALIDAD

Irrespetuosa 100

Libre v amplia J1.5




Es de anotar, gque may a pesar de ser conscientes, Que es
una necesidad saber un poco mas de sexuwalidad, no muestran
interés alguno en  libros © revistas o docwmentos
relacionades con el tema, particularmente las madres gue
en proporcidn &l 31.8 X dijeran no estar  interesadas en

ese tipo de lecturas.

L2, LOS  PADRES COMO FUENMTE DE FORMACIONM SEXUAL DE  SUS

HI303
B.2.1. Objetivos de la educacidn sexual seglin el sexo de
o hijos. Existe wna serie de intereses de los  padres

gobre los hijos gue no extericrizan pero gue se  tienep

ern  cuenta al momento precisc de impartir o fransmitir
cualguier formacida. Sinambargo éstos  intereses no
parecen sey perseguidos deliberadamente, y tienen como

caracterieticea comiirn, ja de gue persiguen hacer de los
Jbvenes, hombres sexualmente fuertes, "machos" vy dignos
representantes de una familia socialmente respetada, en

donde a B4 ver, la mujer es honrada yv seria, @in importar

5i consigue 0 no su chietivo sexual. Tabla 14.

i




TABLA 14. DIFERENCIAS PARA EDUCAR LOS
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HIJO8 3SEGUN EL SEXO

ORJIETIVOS DE LA EDUCACIGN

BINY=

Chues

Chae

Cue

zea Wl buen trabajador
aprenda & protegerse
sean verdaderos "machos’

la nmiftta sea para la casm

Fara que seas mas mujer

16,2
21
67,6
26
4z




La necesidad de educar al wvardn para gue este en capacidad
de  trabajar cuando sea adulto o de gducarlo para que sepa
evitar o protegerse de provocaciones externas, como chicas
vy amigos que "sonsacan” no parecen conbtrastar conm aguella
necesidad  de  hacerlos, comen s ha  dicho, sexrualmente
"machos o completos”. A5t es como 1os padres conslderan
que €5 normsl gue wn joven de 13 afins de edad, Ya SEs un
experto en actividad sedual (753 L) v que las madres (6T . 4
7 estén  completamente de acuerdo con éste criterio o

prensamiaento.

SDLE2L2. La edad para  educar  gsexsualmente v responder
preguntas. Coma &8 patursl entenderlo, la edad aﬂe&uada
en la que =2 puede empezar o iniciar el ProCESs oe
enseffanza-aptrendizaje de ;a sexual idad PHAMAT A (=2

diterente vy oscilante para log padres, sin gue esto llegue
a gsignificar problems alguwno, yve que ez asunita inherente &

cada padre y familia,

L creencia de gue los nifios, son demasiado nifios para
saber o entender cosas relativas al sexo, parece ser la
razdn  por la que lgs padres consideran que la edad
ade:u;da para iniciar ese proceso es la de los 10 afios
en adelante, que Cconc se vea, es un primcipio tardio.  Un
2.5 W de los encusstados respondieron positivamente  a
este planteamiento, mientras gue un 16.2 Y estan de

acuerdo que lo ideal es en el momento &n que los  menores

MZ
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1o requieran, Yy oun 21 %, cuando llegaran a tener uso de

razéon. FPeroc parece ser que la incapacidad para dar
respusstas adecuadas en  esas edades, €% la razon  por la
gue  se  dnclinan a esperar la edad superior a los 14
afios .

Las preguntas de mas frecuencia, realizadas por los hijos
#  los padres son las de los noabres de  sus Organos
genitales, de cdmo nacieron vy obtras de un segundo nivel
como las de  dénde  venian, rorguéE dormia junto & su

machre, sinembarge w23 X de los padres afirmarcn que

i

4

e hijos nunca le bhabian hecho preguntas. I~ importante

di fete estudio no es saber las preguntas ni el porgquée e
1 P

|-

las miemas, ya se ha dicho 20 2l estudio. relativo & la

senualidad de los menores que estas obedecen a razones de

la investigacion infantil, vy gue &sta investigacidon
Tracasa precisamente cuando log padres  evaden las
respuestas o simplemente mienten, pretendiendo engaffar  a .

los menores escudados en la supuesta ingenuwidad del nifuog
v &5 dste @] asperto del estudic que 81 nes interesa como
fuente de  formacion sexual de los  meEnores  de la

comanidad .

Ese sorprendentemente diciente gque un 57,7 % de los padres
hayan admitido no sahbier gque contestar a sus hijos ante
determinadas preguntas, y que las respuestas siempre
fueron evasivas o0 encervaban el deseo de engaffar almenor

para guitérseleo de encima. {Tabla 16). ~

WREN 1
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fsto, por lo demas justifica la creencia de los padres de
que la educacidon sexual de los hijos es  responsabilidad
]

de la escuela y no de ellos; el 60 4 cree gue ésto es asi.



TARLS 15, COMSIRERACIONES A LA EDAD FPARA
FROCESO DE AFREMDIZAJE

EDRAD %

Al tensy uso de razofn 21

Al estar grandes 26,3

Cuando 1o reguieran 16,2

Dezpué de 10 afios 26H,35

INICIAR

M
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TABLA 16. CUADRO DE PREGUMTAS Y RESFUESTAS MAS USUALES

PREGUNTAS A

Fe
Eomoc nacieron 26,7
Forguée duermen juntos los padres 1¢,5%
tos nombres de los genitales J1,.46
e donde vienen S, L
Mimguna 21

FESFUEZTA DE LOS FADRES

Los hizg DIOS 10,5

_-.-5-..'
Los traijo la cigueffa 12
Mo sabian que contestar b=

Cualguisr nombre en diminuabive VIR




S.3. Ley ACTITUD COMO REFLEJO DE SU EDUCACION SEXUAL
S.3.1. Frente a un hijo que se masturba. Contrario a 1o

gque debe ser &l clima de comprensitn y teolerancia ante 1a
mastwrbacidn de los hijos, debido a gque ésta produce
EfecLos beneticos e 21 eguiliborin emociciial del
individuwe; en ésta comunidad, la actitud de los padres es
altamente perjudicial, pués sus reaccionegs son altamente

represivas.

Ll wiplencia fisica, lo=s regefos tan datiinos como los
mismos golpes, el =zilencip v consepjos incporiunos vy a 1a

war tendientes a ser probibtdtivos, es la lines de conducta

de los padres. Ver Tabla 17.



Thapls L7, ACTITUD DE LOS FADRES ANTE

SEXUALES

FRACT ICAB
DE LDS HIJOS
PRACTICAS SEXUALES DE LGOS HIJOS A

Masturbacldn de loz meEnores

Viplenta {(golpea)

Silenciocsa 16,2
Fegafios Dby 3
Aronse]a 21
ANTE LAS CARICIAS DE OTROS NIMNOS

Viplenta (golpea) FI. b
Regafics 1a,2
Reclamos 17
AMTE EL COITO DE SU HIJA MENOR

Miclenta (golpea)l Il,6
Denuncia Bé
{bliga al matrimonio E&, 7
Golpean v obligan al matrimonic 10,4

MG
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2

el Fremte a las caricias sexwales de los hijos. L&
actitud frente a estos actos, sSe polariza siempre en dos
dirgecciones, una que s dirige a aceptar los tocamientos
de sus hijos & los hijos de otros padres, vy la otra, que
tiende & rechazar los tocamientos de otros nifros, Ahacia

sus hiijos,

Cusmdo =e trata de sus hijos haciendo tocamientos, e
wista con gran complacencia, ya gque es, supuestaments wn

indicio de que &1 nifo va a ser un "hombre” v gue s la

fiel imagen del padre viril y donjuan. Ern este caso 1la
reazcidn =5 pasiva y silenciosa, pero de  suceder la
cegunda =ituaclan, es unhs eituvacidn dramatica. Si s

Mg e, se tatalega como "perverso” al nifio de la otra
familia, v el castigo no se hace esperar, v &1 reclamoe al
padre es inminente, terminando siempre en una pelea gue en

poco tiempo se aplaca.

851 =se trata dentreo de &zta segunda situacién, de un varen,
s produce un extrafio sentimiento de Jrustracion vy
verguenza, porgue se plensa de inmediato gus 21 nidMo
sEguranente SEV & Momosenaual . L& raaccidn en
eminentemente vioclenta para con ambos nifjos. El 7E.6 % de
la poblacidn manifestd responder violentamente ante ésta

situacidn. Yer Tabla 17.

e 1 e,
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S.3.3. Frente a los coitos de los hijos. El
convencimiento de que los actos coildtales de los  jbovenes
es &l primcipic de la proyeccion de una personalidad
fuerte, vy de wna imagen social amplia v culturalmente
areptada permite gue logs mismos padres favorezocan ésta
situacidn (5] inducen a sus hijos a estabhleceyr tales
relaciones, inclusive con el propOosito de "estrenarlos",
oz llevan a los prostibulos a gque mantengan o realicen
un coeito que sin medir responsabilidades les servira de
fuente de congclimiento v experiencia. Ya se ha dichao  en
capituilio aparte, come &1 75 W de los padres v el &6%.6 Y de
lae madres concienten tal hecho &n sus hijos dmenores  die

15 afios.

Fero =i se trats de los coites de las adolescentes el
grado de tolerancia es relative, pero casl sienpre tiende

g  wmeEr motivo gde wuna respuesta eguilibrada en los

porcentajes.

La dmposicicon del matyrimonio, e2 la manera social ‘e
inclusive  legal, para limpiar el honor de la familia
perdido con €l acceso a la menor, v tambien de eliminar
la sombra del delito cometido sobre &sta. No obstante ser
=3 matrimonioc uns ?Qrma de lavar la ocfensa, un 31,46 X4 no

recurren al matrimonio y  proceden vioclentamente.
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S.4. LA SEXUALIDAD COMO CAUSA DE PROBLEMAS

Ee conveniente antes de abordar éste analisis, tener en

cuenta el aspecto de la agresividad esedual de los

adolescentes, ya gue servird como complemento.

l.ns  problemas sexuwales a que siempre se ven abocados  les
padres son siempre frente a sus hijos, los gue sus hijos
tignen ante otros  jovenes y los gque  swrgen ante  los
familiares poyv razones de sus hijos.
Frente & los hijos son Tundanmentalmente, " los que  surgen
dehbido a8 gus  mussbran tendencias a ser homosexuales, a
terner relaciones sexuales con nitias gue o son de osa
convenliencia o poirgud B0 parte activae de romances

incestusos o inTieles.,

La digparidad de criterics en los diferentes miembros de

1a familia al momento de impacrtirc correcciones o
slgerenclias & los  joveness por  cuslogoier razian es

frecuente cavwsa de problemas de los padres.

T SLHOMOSEXUALIDAD ¥ LESEIANISMO

Indudablemente las homosenualidad es wun problema complejo

para los padres de la camunidad. Es fuesnte de cenflictos

individuales, familiares y sociales sin parangbn  con

1iG
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nimgun otro efecto social proveniente de la sexuwalidad.
g

Fremte a homosesivales no integrantes de la  familia, pEYC
si  de la comumidad, los padres dejaron entrever wun
zsentimiento importente de lastima hacis elles, agregandeo a
ewe  sentimiento el convencimiento de gue es una situacibn
generalizada e inevitable de las gue ninguna familia estéd
excenta. En todo caso hoy por hoy 21 honosexualismo e
convierte en uwna dura estocada contra el machismo, siendo

eote a 1 ver: un factor protector del mismo.

la verguenza v @l rechazo sop posiciones aswnidas poy una
parte de la poblacidan, pero lgualmente admiten quse No

puEdens bacter nmada por evitarlo.

Fero cuande se trata de hompsexuslies miembros de  sua
fTamilia la actituwd wvaria notablemente v 1o gque es un
sentimiento de l&astima ante los dem&s hompseduales, s
transforma en un rechazo viclento gue ha }légado inclusive

Fasta las lesiones corporales con correas v palos.

El silencio v el aislamiento son en gran porcentaie  las
actitudes qgue aﬁumenlmtras padres ante el fendmeno de la
homosexualidad. Este plantea wun debilitsmiento de la
integridad familiar comn se vid en 21 capitu&m.relativo &

la grientascidn sexual.
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E1l lesbianismo, que &g en la majer 1 equivalente a la
hoewmosenualidad del hombre, no tierne las repercusiones

familiares v sociales de #éste dltimo.

ANnte el lesbilanismo extrafamiliar, low padres expresairon
210 vrechazo coan rabdia, Tundamentado éste sentimiento gn &1
hechn de gque no se justifica que una mujer tenga que
buscar =2 obtra mujer para obtener placer, siendo que hay
tantos hombres que son los que  realmente estén dotados
de la capacidad anatdmica v fizsioldgica de producirlo.

A opesar ge todo hay una cisrta  tolereancia vy aparente
Covnprens Lan ya fgue al fin vy al cabo, segin ellos, E=imint
mujeres v en el fondo, esto no atenta contra la uvbicacibn
social de la Familia ni la estabilidad de la comuanidad,

como suceds con el homosexualismno.

)

1 lesbtianismo dentro de la familia, no es considerado
coma un problema de los hombres, para los que el 81.8 %
le es indiferente © lo yvechazan simplemnente, comc  un
asurnto de las muijeres, las que &l migsmo tiempo oreen que
=3t =35 un asunto pasajero vy tratan de ayutdar
proponiendo soluciones comn  las de buscasr un hombre para

establecer wuna relacidn sedual.
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TRELA 18, POSICIAON ANTE LA

HOMOASEXUAL IDAD

11X

25

AMTE UM HISO HOMOSEXUAL

A

Silencio
Mimlencis
Aoonseia
Verguenza

PBislamiento

ANTE UM HOMOSEXUAL MO HIJO

Lastima
Verguenza
Fechazo

Comprendsn o aceptan
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TABLA 19. POSTCION ANTE EL LESBIANISMO

ANTE UMA LESERIANAG MO HIJA %
Reproche 21
Fakia di.8
Comprensidn 10,5
Bomn anormales 1e,2

AMTE UMA HIJA LESEBIANA

Fryuda o4

Indiferencia (indiferente) 81,8

Miclenta 16,4

Comprensiva 11,1

[Bimple rechazo . 1D
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B.6. CAUSAS DE HOMOSEXUALIDAD ¥ COITOSE EM LOS MENORES,

SEGUMN  LOS8 FADRES

Los cuadros estadisticos muestran altos porcentajes de

sctitudes winlentas vy  agresivas ¢de los padres ante
geterminadas situsciones sexuales de sus  hijos, en la

comunidad, poro 51 se wmira lo que ellos realmente pilensan
sobre  le gue son las gausas posibles del  homosexuwalismo
s encuenbra gue €] 81.8 ¥ creen gque el consentimiento o
"peochiche" de los padres es la cau=sa primordial, SE
Juwetificea 21 gque la wiclencis zeas algo mormal, puss &5 la
posicitn epuesta & la del consentimiento.

Las drogas vy o el avarnce de modernas culturas Q
comportamiantos scordes con la meodsa actual, son tanmbién
posibles causas  de la homosexualidad gue guardan  una
Felatibn directa corr el Egcesu de libertad v falta de
avtoridad de los padres en el control de los hijos.

Esa falta de avwtoridad y libkertinaje tambkién, &5 segan
BUS CrEesEnCilas, la causa de que los menores lleguen  al
coitoc  tempranamente, puess  Jjas influencias de elementos
exlternos, gue motivan v condicioran emociconalmente = los
METNCres. Bl 42.2 ¥ de los padres encuestados opinan gue

&1 libertinaje es la causa principal, ver Tabla 20,




TABLA 20, CAHUSAS DE LA HOMOSEXUALIDAD

MENORES SEGUM LOS FADRES

¥ COITOE DE

CAUSAS DE LA HOMOSEXUALIDAD A
Herencia 2
Consentimiento en la crianza a7
Drogas 21
La modernizacidn Lo, 5
CAUSAS DE COITOS En MEMORES

HMHerencia )
Engafins &,
Libertinaie 4.2
Falta de sutoridsad 16,2

Descuido de la madre
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&. LA CRIENTACION SEXUAL 3 COMFORMIDAD QO TRAGEDIA

En todas las sociedad encontramocs  la conducta sexual. MNo
existen grupos aséduales vy los  individuos wouestran o

signten inclimaciones hacia ellas.

La orientacidn sexual, se refiere sl sedo de la persona,
g=timulo Qutes edcita ertticamente & alguien Y es
independiente del sedo al gue uno cree pertener, o sea, a
gu  identificacidn sexual, vy s&lo por una dispasicidn
csocialmente arkitraria, es ﬁarte del guidn cultural ae s
pueklc. For +tanto la orientacidon sexual pusde cer

heterosex:ual , bisexual v homosexual.

Haciendo comparaciones en una escala gue parte de cero
{eaclusivamente heterpzexsual) hasta sels {exczlusivamente
TOMOSENUEL )Y, sSEQ0Un Kinsey, ge indica gue hay una mayoria
exrlusivaamente de heterosexruvales y homosexua]eé, en cambic

existe una gran mayoria bisexusl.

Fartiendo de la poterncislidad bisexual gonadal, cerebral vy
psicolégica, &1 ser humano adguiere cualguiera de las

tres poesibles orientaciornes se)xuales. El espectro de la
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sexualidad humana es extraordinariamente rico vy variado.

El estudio transcultural muestra precisamente gue la
ctulvwra a un npivel macrosocial, o la familia a través del
entrenamiento propin del sede de asignacién vy crianza, se
#ncarga  de dirvigir al individue hacia wna orientacidn
Meterosesual, bisesual u homosesnual . La pregunta
consecuente, s pues, No ofms s2 llega a la homnosexualidad
0 hbisexualidad sino como adguiers la orientaciGn sexual,

incluyendo dichas posibilidades, vy la heteroseuwuslidad.

Obviamente gque gran parte de g#stas preguntas han  sido

rezusltas por la eficiente educaciédn o fordmacidhn sexual.

eta opinldn es= tan disgubtible como las otreas teorias, gue
22 grnouentrar dentroe dsl estado actual de las cierncias

serolidgicas, v& salbemnmos como varios antores defienden una

predisposicion © casi uwna determinacién endocrinalégica
P a 1a identificacion v/ predisposicitn a 1a
crientaciton  csexual. Las mismas leyes del aprendizaje

explican la cenformacidn de cuslguier orientacitn sexual g
le gue puede variar son las contimgencias o experiencias
condicicnantes. El estudio de los primates por ejempla,
indica la importancis de los contactos con congéreres o -
costanecss, 921 primer lugar, v con una madre de ciertas
caracteristicas, en segundo, para &1 desarrollo de 1la

carientaclidn heterosexual .
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Ya se han mencionado los factores o contingencias que
contribuyen al desarrallo de la hetercsesxuwalidad, Fuizés
uwna predigsposicidn neuwrobormonal, si concurre con los
factores de aprendizaje social gue nuestra cultura
machista tiene v que sstan  fuertemente enderezados &
procurar wna  orientacidn heterosexual v evitar o ocrear
resalmente el terreno & otras orientaciones, lo cual es
Particulsrmente efectivao porgue las subculturas

adolescentes y masculinas son especislmente restrictivas vy

demandantes en dste sentido. El modelaje de los adultos
me Yambien exlusivamente en ésta direccian. |.& iAmagen

i
¥

-+
R
.

provectada, slentada, alabada y promulgsada por los sedios

e e o ac ion Bocial Tambeilen =5 aplastantemngnte
heterosedual . A través de estos medios el esfuerzo de la
sutzimagsn W Ta estima de =si mismo tambitn se
heterosesualiza sl antes de llegsr & la pubesrtad, hiasta

tal punto gue @l ndamero real o lnagineric de conguistas o

Erperiencias heterosexuales &= 1o gue valida el sahtido
de  masculinidad del adaolescente, v BN &l  hombre de
nuestra cultura, ¥ Ta atenciton del hombre es o gue
conforma la feminidad de la muchachs. La misma educacidn

religiovsa ¥y moral familiar, con sus admoniciones contra la
conducta intﬁrpersmﬁal sexual Fuera del metyrimonio,
mantienen'uqa imagen y una estimulacidn del comportamiento
heterosexusl, como 1o esperado a la primera ocasidn en
qQue se presénte. Ne debemos olvidar el valar éue adguiere

21 guibn sex)ual que se conforma vy desarrolla’ en la

o ' T

L BTG KNS

.
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adolescencia en  relacidn con &1 papel v la orientacidn

gedusl . Una  wver creada la identidad seixusl v la  imagen

[

que une se hace de si mismo, como hombre o como majer, se

debhe vivir conformne con 2lla.

lLa doble moral  juega en nuestra cultura hispano-catolica,
LA papel decisivo ery el desarrollo de clertas
raracteristicas de  la heterosedualidad,. peculiares  de
nuestra sociedad. 1 hoesbire tliene wn guidn sexual
centradcoc en  simismo, ya valido v conformado ante  sus
Ccongdr@res Justificado porgudg refusirza Su lmagen vy su

panel sexual.
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Lo mujer e cambio desarvolla (R13] guidn senual
independiente al hbonbre, su actividad se)xual sé6loc se
justica ern Tuncidn del hamhge gue le ofrece afecto, v su
papel sexual =g confirma no en su actividad agresiva sino

=2 B pagividad conguistadora v conquistada.

Feciprocamente &1 numero de experiencias sexuales de
compafieros o compaberas sexuales vy no en la  wvirginidad,
validan, refuerzan v alientan la identidad maszculina con
s concordante orientacidon heterosexrual mientras que
diescalifican la feminidad ' e la mujer o al mENoS ia
tlasifican 21 una categoria indeseable a peser de gue no
imnvalida Su heterceedualidad. (= masculinidad,
sspecialmente en el adolescente, =& refuerza por las

conguistas amovosas Bin compromiscs coltales.

Otro Facteor que posiblemente contribuye al dessrrollo  de
la meteroseyualidad s la necesidad de conplementarse,

necesidad que obviamente proviene de 1gs reguerdos gue el

proceso de scoializaciddimdrfico hace ern las
potencialidades ambisexuales. For elemplo el papel
masculino o8 definido vy moldeado en  las culturas
machistas, conforme & 1a dureza, insensibilidad,

agresividad, cariocter ventajosc vy manipulador hasta ciesrto
grado. El "macho" ez desprovisto de su capacidad innata
de sentir y expresar emocicnes, de pasividad v todo esto

debe iy a buscario en l1a muier, que, FOr  wun  Rproceso

—~e
e
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cultural, ha side moldeada para ser au conplemngnto, a la

»
VET que =22 tambien recortada en GBS posiblidades
agresivas, pragmaticeaes, etc.
6.1. HOMOSEXUALIDAD
Dada la bisexualidad potencial, tantn biclbtgica como
. psigquica, =3 matwal gue alqupos seres huwpanos mantengan
una  orisntacibn sexual bomosesual, es  deciry Oue sean
preferiblementes gstimul adns psicosexcafectivamente por
eErsonas de su mismo sexo.
La wversifan psicocanalitica moderna mas influyente es  la )
"hipotesis del sistema triangular” Bieber (17 72) . Esta
[ hipotesiz exdplica la homwmosesualidad como la resuwltante de
unams fuerzas encontradas en las  relacioness familliares.
Segun  éstx teoria el hijo homosexual es el punto focal en
el gue se concentra la patoleogia familiar, consiste en uwna
relacidn entermiza v hostil entre esSposco ¥y @Bposa, Wa
relacibn  excesivamente intima entre madre & hijos vy una
relacitn fria v hostil entre padre & hijo.
L 2

Erv la Oltima décads ha swurgido, con algun fundamento en
interesantes investigeciones la teoria de‘ la casualidad
newrohormonal . Aunque los indicios aun son  escasos,
algunos  autores han  llevado su pesicifén a estremos no

justificados.
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» Qtros han llegado & postular un determinismo cerebral  en
la orientacibtn sexual., Segian ellos, &1 dimorfismo en la
conducta sexusl vy el homosedMualismo o 2 heterosexualismo
dependen de diferencias sexuales del cerebro vy o
Griicamente de aprendizaje.

Revisadas lags investigaciones sobre homosexualidad se  han

* . et e b me o A

' liegado a las siguientes conclusiones 3
i. La homosesxual idad como tods conducta, debe
interpretarse dentro  del cooevtestto de los tocamiantos
attuales, gue muestran la supremscia de los factores
peicosociales v del aprendizale en la determinacidégn de
lag tendencias v del comportamiento sexual.

[

2. Plinguna  explicacion  gque no  tome &n cuenta los
tdiferentes tipos de homosexuvalidad vy la wvariedad de
homosexualezs, en general es satisfactoric. FPuede gue haya
Ltantas erplicaciones como individuos homosesusles 0
categarias de homosexuales existentes.

L 4 . La ronducta hompsexusl no es patoléogica en muchos
wEPOnEs, tal como 1o demuestran estudios psicoldgicos v
antropoldégicaos.

’
4., £l papel de 1a relacitn padre—hijo parece ser de
suprems  importancia en muchos casos de  homosexualidad vy

&
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- -
probablemente sea mas importante que la relaclio madre-
hijo angue thota Gltima btambidén influye. Sinemabirgo

] 9 9

éato no indica ninguna patologia.

f La homosexualidad puede ser patolbgice en algunos
CABOE. Es claro gue €1 cuadro clinico puede ser  l1a
representacion de la eticlogia de  algunos  bhomeosexuales
psicoltgicamente perturbados, perc defender gue ésta es la

unica manera en gue ocourre la conducta homosesxual Bs N

SYYror.

L. £l problema de mormalidad en oposicifn a 1a
anormalidad, con respecto a la homosexrualidad, depende de
1a tecria de la personalidad que no  acepte de  su

gefinicidn de su normalidad consecuente.

7. La conducta hompsesual o =N orientacibn
homohetercobisexual, estis influenciada por fendmenos neuro
hormonales  gque se presentan durante la vida dntrauvterina
de wn modo gue solo es determinante g0 el grado en gue
convergen con influencias psicosociales.

A Estas conclusiones bhabria gue atiadir gque son tantos ' Y
tan diferentes loso modos en gue las personas llegan a ser
hmmoaexualeé, que obviamente no se puede hablar realmente
de wna entidad clinica gue se llamel homosexual idad, lo
cual .l guiere decir gue hay mdliiples maneras de llegar a

tener una orientacidn homoseruwal mas o mencs predominante.



Asi mismo en wuna sola persona  deben converger varios
factores para QQtarminar s orientacidon sexual cualguiera
que ella S2A. oM la heterosexualidad, ni la
homosexxualidad, ni  la bisexualidad, se explican por un

factor causante) &l caontraria, la conforma wuna gran

variedad de faotores.

t.2. LESEIANISME

£l estudiao del leshianismo ha sido mucho menor £n la

literatura cientifica que el estudio del henosexuvalismo.

Bl {

CL

ssarrollo del lesbkianismo tiens algunas

caracterigsticas diferentes a lag del homose)ualismo. En

ellas como en el hetercsedunalisme TemErino, predomina un

apego atectivo sobre laz manifestaciones sexuales. Tu
concientizacian ez mas  tardia vy est&s precedida de

Tantasizs sentimentales, perc sigue pasoes similares a los

dal hombre.

En cuante a la normalidad o neuroticiesmo de las lesbianas,
lo mismo que en 1los hombres, v a peasar de algunas
contradicciones en los hallazgos de las  investigaciones,
o se encuentran ningunas evidenciss, de una  estructura
neurtica generalizada, nmi diferencias de personalidad con

law mujeres heterousexuales,
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l.as  teorias qQue tratan de ewplicar £l lesbianismo son las
mismas que explican el homosexualismo vy en ellas  se

destaca la de la enviadia del pense.

L5, BISEXUALISHOD

£l bigerualismo comn orientacibén sexual ha ganado
reconocimiento en los Giltimos cinco affos, aungue existe

comd conducta desde siempre.

La dificultad de aceptar €1 bisexualismo se debse en parte
a la proyeccidn bumana que dificulta concebir en otro,
preferencias  parecidas & las nuestras, =sin repugnancia o
aversiones similares, vy por otro lédm, & lé dicotomia
rigidamente dimbrfics de' lo= papeles masculinos ¥
feneninos, refarzada hasta hace poco en la  cultura

oocidental.

Los  homosexuales suelen ctonsiderar gue los biseduales no

500 sine homosexusles disfrazados o temerosos de aceptarse

Como tales. Los theterosexuasles creen gue s "un
Bomosexuel m&s " Siempire los  han considerado como

sexuales gue se estan componiendo o como heterosexuwales
e se estan dafando  en otros téErminos Ny se les  ha

guerido reconocer como existentes.
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Algunos factores sin embargo bar favorecido el

reconocimiento de ésta orientacibdrn sexual, tales como 3

1. E}l progresco cientifico de la sexologia.

2. () revolucidn sexual que ha ampliado las
posibilidades, rompiends inbibiciones vy limitaciones

artificiales.

Z. El cambio que se esta produciendo en los  papeles

masculineos v femeninos, perdiendo éstos sw rigides.
4. La actitud v moda unisesr.

T El  aumento del divorcic v el cuestionamiento de  1la

UntRTatn T=1 10 W=

. Las conguistas civiles de 1los wmovimientos de

liberacidn homofilicos vy feministas.
7 . El aumento de sexp en gruph.

L.a bizexnualidad como orientacidn sexual. implicsa la
capacidad de reaccionar sexuvalmente ante ambos sexos vy &l
interés pmtcionsl por personas de ambos sexos. También se
encuentra en algunas personas conductas bisexuvales sin la.
verdadera orientacién tal es el casg 8 & 7 bisgsualidad ™ ™

oty T Ll L2 tA 0 L CATAGENA
Canle e s Limrertaitaria
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transitoria, o =ea, 8l de personas gque estan pasando de
ura  wida homosesuwal & sw verdadera identidad betercsesual
Y viceversa. En ¢éstos cascos encontramos homosexuales que
tratan de cubrir su orientacién sexwuwal com un matrimonio o

con algunas relaziones hetercsexxuwales,

£1 bisexual de muestra socisedad encuentra muchos problemas
para wivir conforme a su condicidn. La negacidn universal
de su  existencia lo coloca &n situacidn Precaria, de
constante temor ha ser calificado de homosexual =i se
descubre su interéas homosexual v o=l SE=R - logrado
literarse de los perjuicics que le infunden las mayorias

aexiuales eestars sdemds atormentadoe por sentimientos de

vErguenTsa, ¥ tulpahilidad.

&.4. TRAGEDIA O CONFORMIDAD

Los critericz de conformidad o tragedia que se  hace
alusion en &l presente capitulo, estén ligados intimamente
& log Factores gue intervienen en ITa adguisicibon,
Qrgaﬁizaciﬂn vy manifestacion de la conducta sexual, es

decir factores dindmicos v motivacionales.




TAERLA 22. LA HOMOSEXUALIDAD COMO TRAGEDIA

ASPECTOS TRAGICOS DE LA HOMDSEXUAL IDAD

Peteriocro de la imagen vy posicidn social de la familia
Deterior de la imagen vivil de los varones de la fTamllia
Debkilitamiento de los lazos gue unen la Tamilia
bstaculiza la relacidn hetercsexual de los hermanos

y hermanas

Favorecimiento de complejo de inferioridad

Lis ssntimientos de la comanidad se transforman en
lastima v pena

Humilianiones, maltratos y adslamientos por familiares

Y OWECLIOS




Estos factores pueden considerarse
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como los siguientes

1. Los mECcanismns serusles. La  repuesta sexual
fisicldgica que prasupane la anatamia sOn  readclicones
Frincipalmente involuntarias Cene la greccibn,
lubricacidn, orgasma, ehto.

2. El papel gexyal. Corresponde al grado de conformidad
con las pavtas de comportamiento culturalmente definidas
como masculinas o femeninas. De acwerdo con  éste
concepto, @l papel sexual, puede seyr

. Masculino

. Fensning

C. pfeminado

. HMarimacho

. lLa ddentidad =sexual. Es &l sentimiento intimo v
rEyscnal e pertenencia a uno de lozm  seuwos o de
ambivalencia. La identificacion sexsual pusde ser @

a . Masculina

b. Femenina

€. HMasculina—-femenina

4, L.& ériemtacibn sexual. Se refiere a la capacidad de
=& atraido por obieptos seduales de uwunas caracteristicas

anatdmicas o de otras. Esta orie

dijo

ntacion,., es como yva se




EW Heterasesual
b, Homose»xual.

. Bisexual

o
L

El apetito sexuwal, s el grado de wurgencia o
inclinaclidn « buscar wa descarga o activided sexuwal que

potencislmentes implica 2l uso de los Grganos genitales.

Para mayor comprensidn de lo gue 25 la conformidad o
tragedia en  la comunidsd Nuevo Faraizo de Cartagena,
Trente a la homcheteroblsexrualidad, se ha clasgiticado en
t=te estudic de  wno en und, los aspecttos sefalados
arriba, y se hace la sslvedad de gue algunms paresen tener
caracteristicas comunes, porque ademas  hasta en sus
comnotasiones, tienen parecido, como son los conceptas de
afeminados ool marimacho, por ejemplo, frente al de
bisexualidad y al de homoseswales con travestis,

Ee asi Coms las rescciones ante cada o« =Yaly] las

il
o
i
bad

siguientes

T T I los meEcanismos sexuales. Existe una profunda
confusidn en el entendimiento de lo gque son las reacciones
Ffisiplbgicas, al ignorar gug Son involuntarias vy qgue

SUrger: for factores externos oue Tavoreoen e

surgimiento.

—
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A pesar de todo, la conformidad se da al hacerse visible
2sas reactsiones de manera favorable o tragedia si aparecen

en manera completamente desfavorables.

La ereccion v la capacidad de producir placer a la pareja,
o ejemplo, =T frecuentes causas de conformidad o

tragedia.

LLa importancia, gque en 21 hombre tiene diferentes cCcausas
es  entendida en la comunidad como algo grave, que ha

craoducide al suicidio, inclusive.

Se convierts | gn una tragedia para e1 homnbre porque s
asocia la impotencia al envejecimiento, entermedad o a 1a
sypersticicsa oreentia de gue ssa impotencia es causaeda
Ewl il la concubina o, por la  misems muler  mediante la
hethiceria. La sensaclon de perder su imzgen wiril derntro
e la  comunidad hace mas angustioga la  posibilidad de
estar impotente. Fara la mujer s una tragedia, porque
gvectivaments creg qQue no ha sido capaz de manejar  sus
atributos v conocimienteos sexuales frente al hombre de tal

suErte gque éste haga la ereccibtn necesaria para coltar.,

Eso presupone para ambops la finalizacidn de una relacion
porgue ya su razdan de ser na tiene wvalidex, pero es
légice, que todo é&sto es coadyugado por la falta de

conversacion entre la parejia.



£l orgasmo es una tragedia mas de las mujeres que de los
hombres  pues €s5tos altimos se sienten satistecho con S0
eyaculacion sin tener en cuenta a su pareja. Esto puede
significar gque &lla piense en la incapacidad del hombre, o
aque o sSabe  hacer el amory vy al  quedar  insatisfecha
enpleza a nacer la necesidad de la infidelidad con toda la

carga d=2 {ragedia que enclerra.

c.9.2. El papel sexual. El comncepto de masculinidad es
asuciado al de hombre mactho, capazr de comportamientos que
parecesn yravar  con el sensacionalismc. Son individuos que
sg  sienten  fuertss, dominantes v son  parranderas, qusa
sEUmEn su Losicitn de jefes de la familia, aceptands  los
criterios de responsabilidad v de obligatoriedad gue ésto

Enciarva.

l,a feminidad poy el contraric, se asocia Con los criterios

de abnegacisdn, bamildad, obediencla &l marideo, v @ficacia

134
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en el cumplimiento de su papel de madre v de mujer., S

i

papel  =e prolongs hasta llegar & suplir al marido en su
ausencia con auvtoridad y responsabilidad, como ingrediente
que realza la imagen pablica del marido, especialmnete si

se mantiene siempre fiel.

8i se& =siguen &sta lineas de conducta Tremte a la sociedad,
la conformidad es evidente, en cambic los papeles de

afeminados o marimacho, que =Smlg aguel los que

l"x
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morfologicamente se ldentifican con su sexo pero que  su
comportamiento externo, es el asignado culturalmente al
seMG opuesto, representan tambidén una tragedia notoria, va
gque todas las persomnas integrantes de la familia sienten
que sus papeles sexudales normales son pueétns en tela de

Juicio, v otra serie de repercusiones yva estudiadas.

PR S g La identidad =sexaal. .ND hay una relacibon de
identidad sexuwal con la conformidad de tragediay, debido a
gue =l 100 % de la comunidad es conciente de sw identidad
v en los casos de honosexval isme. Todos aceptan o saben
gue son de sedo masculine sin gue eso signifigue tragedia,
pero #sta suwrge en relacidn con 1a.pérdida de la imagen de
la familia, en el mizme rechszo familiar v en gl de la

comanidad.

fiei ws la ddentidad sexual, no significa nada para los
integrantes de la comunidad, se hace referegncia a un hecho

rnormal de la naturalezz humana.

&H.4.4., La orientacidn sexual. La orientacidgn seaxual es
el aspecto  en cdonde las circunstancia de tragedia o

conformidad son mas importantes.

La heterocsexualidad es la orientacidn ideal v ella implica
las cauvwsgas de absoluta conformidad. Dentro de ellas se
ubican los hombres y mujeres que se consideran  plepos,

"horbres gque saben & hombres vy omujeres que  saben &

muieres" .
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TARLA 23. ACTITUD ADOLESCENTE ANTE EL HOMOSEXUAL

ACTITUD COMDULCTA SEAUAL

HOMOSEXUALISMO  LESRIANISMO

Violencia Ih.8 4 -

Rechazo 14,2 4 14

Verguenza 55 0% -

Iﬁdifefamcia - 43

Comprension
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i.a bHomosexwalidad por el contrario es el polo opuesto a
tado lo considersado ideal, ya  que obviamentes la

homosexual idad, s@ toma comd wn problema grave que se

convierte en tragedia por las siguientes razones

1. Deteriora la imagen de respetabilidad, credibilidad vy
posicidn socisal de l1a familia.
2. Destruye la imagen fuerte y viril del padre y hermanos

frente a loz integrantes de la conunidad.

. Detilita  la relacitn familiar pués la madre siempre
tiende a tolerar vy protejer, y s& enfrenta al padre v

herinanos.

g, Dificulta 1la relacidn sexual de sus hermanos con los
Jovenes de obro senoc, ante la sombra de gue le salga un

Fijo homosexusd .
D, Origima complejo de infTerioridad.

&, Los sentimientos de sdmiracifiy y afectos ague prodigas
la comunidad a 1a familia se transforman en lastima v

pena.

-

7. Frofundiza 1a tragedia del homosexual porgue es

hunillado, maltratado v wvictima del aislamiento familiar.
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De otro lado el lesbilanismo, tienden a confundirlo comn la
mujer marimacho, gracias al desconocimiento absoluto de

que éste fTendmeno existe.

Hiendo comn es, uns coimupidad machista la homosesxulidad es

la que adguiere visos deg gravedad y el lesbianismo no.

Socialmente rwm alcanza caracteristicas de tragedia,

digamos gue s5e convierte en materia de burlas v bromas o

m

log  hombres v al mismo tiempo, representa para ellos un
motivo  edternoe de  eshtisnulacidn sexual va que dessan

wehshentamnenty estar gon ellsz en la intimidad haciendo el

ST con las dos {(la  lesbiana vy =20 pargja) para
enceffarles, supnestaments lo gque es wn hosbere. Asli  se

potencializa la capacidag masculina de participar  en
Juegos sexuales con objetos sdltiples v en las orgias,
Simplemente se ignora la conducta lesbiana, esc o aftecta

Tog vinocwleoes Tamiliares ni comunitarios, s decir o casua

tragedia, pero tampoco conformidad.

Claro gue como problens individusl es una  tragedia  mas
grave guilizas que &1 homesexualisno en donde al menos

Bqiste wna especie de concientizacidn.




7. CONDUCTAS SEXUALES EXCEFPCIONALES

A lo largo de la historia de la huamanidad, la seadwalidad
ha  ccupados wn lugar importante, ya como moldesdor  de
culturas v comd base de orsenciass, ritos etec., es asi cane
hian surgido concepcliones sncontradas, errores histéricos
protuberantes v comn  es de suponer, grandes safrimientos

fizsicos vy espirituales del hombre, provenientes de las

misinas cregncias

Se  trata de decir gue &n todos los tiempos vy en todas las
culturas el bombre ha adeoptado practicss vy conductas
sgruales, gque hoy, al ser estudiadas cientificamente han
arroiade clarvidad v han preparado al hombre para  aceptar

la zexuvalaidad mads o mencs como es vy Ccomo debe ser.

En éste orden de ideas, las conductas sexuales puestas en

practice e&n todos los continentes, son incontables v de

muy grandes barveras para su estudio. Solamente a nivel
de Latincamérics resulta compleia wa investigacidn de

tal maturaleza teniendo ern cuenta como yva se ha seffalado,

que las culturas variam mucho de pails a pais, inclusive, a

nivel ge Colombia no se  puede

icstahalecer muthas
. o -1
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similitudes de wna zona a obtra, ya gue  seguramente  se
encontrard Que son auwy  diferentes, por  ejemplo, las
conductas sexuales e la Costa Atlantics son diferentes a

las ejecutadas en el interior del pails y demias zonas.

De acuerdo al objetivo general, se ha decidido hacer un
sstudic  sobre  la educacitn sexual de los padres de la
comunidad MNuevo Faraiso _dw Cartagena vy de cbmno ésta
influys en la formacidn sexuwal de sus hijos. En efecto se
ha estudiade tal aspecto de la vida de la comunidad vy se
encontrd qbe como  en todos los sectores, S8 2 pone de
manifiesto, una linea de comportamientos o conductas, que
ohedecen mas  que todo a la sspecial caracteristics de
heterogenesidad de la poblacibn, compuesta en efecto, perr
individuos de diferentes culturas y cregncias sexuales muy
variadas que normalmente se afianzan imperceptiblemnsnte en

la comanidad.

S5 hace referencia en sus lineas de conportamiento, a gue
ellcos ponen en praéctica uma serie de conductas que se
definen Y gque  se  encuentran desprovistas .de toda
"perversidad!', lo que algunos investigadores pretenden

atribuir a esazs mismas cpnductas en otras regiones.

EFostas comnductas son las siguientes -

La masturbacibn, contactos con animales, hemosexualismo,

vy EUrismo vy donjuanismc.
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7.1. MASTURBACION

Yo se ha hecho un estudio de ésta conducta de los menores
de la comunidad en un capituwlo precedente, guedando por
considerar algunos aspectos de la Mmisma €n los

adolescentes v en los adultos.

J.l.1. La mazturbacidn en los adolescentes. Existe una
cerie de factores externos gue estimulan la masturbscién

de locs adolescentes, qgue =1 bien dentro del contsxto

geografice de la zona, No Son Mayores, Tuera de ésta =i

won protuberantes.

t.as Gltimas tendencias de la moda femening, coma las
faldas cortas, estotes profundos, pantalones ajustados, v
la condicidn de ser Carltagena una cludad turistica gue  es
Frecuentadsa por grandes cantideades de persopas de otras
cultuwraz, en las que f1 andar casi deenudos s normal,
las modazs de 1a playsa v una serie de prendas de alto
contenido erdltico, suirergen & los adolescentes en un
getado de tensiftn y excitacidn sexusl, -que o pusde ser
evatuada de obtra s forma, BN es por medin de la

masturbacitn.

lLas caricias profundas sin llegar al coito s obtre de los
aspectos que inciden en la practica masturbstoria. Eg de

destacar la mastuwbacion recipréca, considerada por los




Jovenes . como intercambio dé caricias simples, con
tocamientos orales del clitoris, del pene y otras zonasg
practica que es considerada como masturbatoria por laos
especialistas, con 1a diferencia de  qgue no es

advteestimalatoria perc que tampoco es un coito normal.

Yra cauwsa gue estimuwla la masturbacison es @l de 1la
practica ampliamente difundida de mirar revistas
fornogréafticas. Aunque la revista pornogr&afica por si sola
no es suficiente estimulo para los adolescentes, parece
Que el mirarlas acompaffado de una chica es un conplenento

2 omu edcitacicr gue terming &0 la masturbacidn.

7.1.2. La mastuwrbacidn en log adultos. Es un fendmeno
My poco frecuente en esa comunidad, va que las factores
externose gue influyen tanto €n ellos como en los muchachos
adolescentes, = tuly’ culturalments rechazados Y =0
consscuenaia, psicolé&gicamente gstéan menos expuestos a ser
excitados v porquée ademés, su proceso de gaduraciéon sexual
Yy  emocional va se ha perfeccionadno. Mo obstante, 1a
masturbacion en wna proporcidn minima se did de manera
coacioral, por el hecho de tener una compaffera dispuesta
a complacer su desso, aﬁnque luego 1o acosgan grandes
sentimientos de verguenza, qué leg reafirman su concepto de
waron  normal o no enfermo, Y  porgue ) adeinds creen gue
masturbarse es cosa de muchachos, a guienes ée les puede

permitir ya que no tienen compafiera sexual permanente.
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7.2. CONTACTOS CON ANIMALES

Esta practica es poco frecuente en la poblacion menor de
la =zona, pero los adolescentes v adultos admitieron
haberlas realizado en sus respectivos poblados, vya guwe les
resultaba relativamente facil por &1 contacto frecuente en
las Ffimcas vy patios con algunos animales de carga  sobre
los gque diariamente realizaban sus labores de campa, Comno

cabras, yeguas, mula=s, etc.

La nn existencia de talss animales en el sector, armula
jas posibilidades de &sta préactica sungue en una minima

I
]
rr
[t
1
i

i, casi no digns de considerar, manifestaron gue =i

s gracticaba con los perros.

7.3%. HOMOSEXUALISMO

LT OuE siendo  como 1o e, un fentmero stinente a &
orienptacidn sexual del individue se ba guerido brevemnents
hablar de ello en é&sts parte de ‘la investigacitn, peEro
mirandola desde &1 lado del jéven activo en la relacion y
mo desde el angulo del homosexual, e decir, lan practica

sexual orgasmica con homoseruales.

No se determinéd &)l promedic de poblaciéon homosesxual de  la
comunidad pero se Cree Que B8 una pequefia cantidad a

juzgar por lo detectado mediante la observacidn directa.

R I T T
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Es una imcédgnitsa la fTorma come se  inician éntas
relaciocnes, quien hace la propuesta y de gue manera, &L
cuando  la encuests realizada demostrd gue el 86 4 de la
poblacidn adultsa y adolescente han tenido relaciones con
homosmewuales, aungue é&stos se dan o por el interés
exclusivo ae obtener una satisfaccibm sexual, sino por un
inminente ecstado de necesidad econdmica o bajo los efectos

del alcobhol.

Esta Eituacibn trigins wna doble moral en los individuos,
iy perjudicial. para la estructura soclio—afectiva del
wismp indiwviduo  va gue suy & pesar  de manifestar  un
rechazo inclusive violento a la homosexualidad, la aceptan

v tienen éste tipo de relaciones.
7.4. NOYEURISMO

I o} Habitos erticos visusles no son tan exclusivos rmi
persistentes, jror ¥} tanto T desequilibran la

persgnalidad nil la sexvalidad del individuo.

£} vovewrismo, Como conducta sexual en la comunidad es un
fendmenc frecuente que esla deasprovisto de teda
preversidad v =i muay ligedo & conceptocs de belless—

capacidad estimulativa sexual,
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Fa  normal Qi los varones miren a una mujer eesbelta vy
provocativa  y gue la deseen, pué&s mientras no toquen  no
pasa nada. La expresidn "estda buena” es la idea gerneral
que  significa la belleza y potencialidad sexuval de la
muier, en cambio, la Afrase de "no inspira ni wun mal
pensamianto”, a5 el palo opuesto & la idea  antericor v
también significa la ausencia de belleza fisica v

capacidad sstimulativa sexual de la muder.

Er otras palabras &l vovewrizmo o "coger punta’ sucede con

todas esaz consideracicones anigriores v Ccasi siemprz de

T

manera occasional 5

-~

> aprovecha la cportunidad de  cuando
wra  mujer al sentarse en forms descwidada o la brisa le
levantarle la fTalda v cotras situsclones en las gque pueden

casr las mujeres inadvertidamente.,

De tal maner o quie el VoL lsmo O conducta
intencionalmente provocada no se db, el consecuencia mirar
hendijas, atisbar los baffps v ctras formas usuwales para

los  voyewristas netos, son de inusual  practica en el

mector.

7.5. DONJUANISMO

En Este té&rmino se define al hombre sexuvalmente
insaciable. Aungue ey realidad su interé&és sp satisface
con la conguista vy no con la cantidad de orgasmos

experimentados.

14
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En Muevo Faralso occuryre éste fendmeno en los hombres, como
@l resultado de la mecesidad de reforzar la imagen viril
ous  pablicamente poseen v que llega inclusive a hacerlos

serntir Casi idolos o wna especie de hertes de los menores.

Aunque  la  zona geografica limitadsa en extensidn no  les
permite desarvrollar wia amplia sctividad conguistadora, el
egracio o medic en que si 1a practican e obviamente

externo a Muevo Faraiso,

Loe adolescentes practican el donjuanismoe peEro mas gue
todo por mantener una intensa actividad social, tan

neECesaris en el Futuwre desarrollo de su ol de hombre ©

Jefe, en el gue se destaca el de un gran producidor de

orgRARsmhe en 1a mujier.,

8. CASUISTICA SEXUAL Y TRARAJD SOCIAL

Be he dicho en un capitulo precedents a éste, gue une de
los metodos utilizados para llegar & algunas de  las
conclusiones, fué el de hacer una aobservacitn participante
dentro de la comunidad, vy en-cunsecuencia, estd ohligd a
que se hiciera wia integracidn con la poblacidn, de tal
surte que la funcidn nuestra como trabesjadoras sociales,

s vio rapidamente embuida en la casuistica sesunal.

'
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Se trata de gecir  que el ritmo  del Lrabsio ©
investigacion, conduioc & un estado de familiaridad tal,
pue los limites o barrerazs de la investigacion  fueron
sepairados para  llegar a los de Trabajadoras SBeciales en
funcibn de servicio vy de solucionar  algunos  problemas.
chviamente, eran stoluciones gue nos ayudaban de paso  en

s lro trabajo.

Fundamentalmente Fusron soluciones caswisticas que s
idcdiaron  con wuns consulta,  gue denotabs el estada  de
educacion sexrual de la poblacidn, Asi gque relataremos aqui

Alounps de seos casos para idlustracidn.

Fimimer casc. Ivis ez una madre jJoven que procede de  wn
puebhlo cercanno a Cartagena, Arroyvo de Fledra, casada con
W abrero queE trabaja a destajo =18} diferantes
construcciones vy con bhajos ingresos g dgualmente con una
taja fTormacidn académica. Ella se guejaba, e inclusive se
asustaba porgue  su esposc parecia ser insaciable en su
ap@tito sedual y que debia complacer constantemente, -aﬂn
estando sin  interés alguno en coitear. Esas quejas se
agravaban porgue en el foﬁdo 1o que mas creia que €1 era
un enfermo debido a gue le hacia propuestas que le
parecian indecorcosas. gue iban desde law practicas crales

hasta €]l coito anal.




~

Se le hizo comprender qQue No era que su esposo estuviera
propiamente enfermo, $ino gue su conducta obedecia a otros
patrones culturales v gue lo que ella consideraba
indecente realmente no lo era, ogue todo dependia de que
ella lo aceptara como algo permisible, pero gue dJde  #o
poider entenderlo asiy 1o mas viable era gue Cconversaran
[l Tranguena v demostraran ambos su deseo de cedar  un

pOCo.

Diagnéstico. e anterior es una pareja  cuya educacibn
sexual 2ra minima, procedentes de wna zona rural en donde
el sexno se considera algo misterioso, privilegio edclusivo
de locs hombres vy en el gue la mujer es parte pasiva vy
conplaciente, pera dentroe de unas practicas éstablecidas

cultural vy moralmente como permisibles.

Segundo Caso. Mariamna s una mujer de 28 aMes de  edad,
madre de tres hijos pegueffos adn. Ella labora comne de ama
e cagza vy parte de su trabajo esgs el de cuidar a los niffos

que gue aun no estidn asistiendo al colegio.

Mariana cree, llena de angustia gue su hijoc mavor de seis
aftos, es homosedual porque lo descubrid con un niffio vecino
mayor que &1 realirdndose mutuas préciticas de tocamientos
y caricias. Fero ez angustiocsa la situacidn para ella pues
su  marido no  sabe pada vy muchos en la comunidad ya lo

saben vy al decirselo su actitud serd violenta ya gque e1la
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tiene un hermano homose»xwal v le podria decir que el nifro

salid a su hermano.

Comprendimos vy justificamos su temor y le hicimos entender

we el hecho de tener uwn hermano  homosexual no ara
G

o

(=g

garantias de gue su hijo lo fuera vy gue & éEsa edad los
jusgos sexuales son normnales va que  la necesidad  de
investigar su sexualidad los lleva hasta eso, pero qgue de

todas formas tuviersa precauciones para gue no se repitiera

ese hecho.

Diagndstico. Fara ella el marido es €l protoctipn del
homtre machista gue crecit =2n o=u puetle San Bernardo, vy

guien o aceptaria gue su hijo fuera homosexual.

T

roer Ccaso. Berta es una madre de 30 afos separads de sua
eEposo,  Que actualmente convive en concubinate con wn
agente de la policia nacionsl, con guien s ha unido por
afecto vy porque &1 significa la posibilidad de ayudar a
suse hijos & estudiar, pero ella sufre mucho pensando  gue
le es infiel vy gue aloun dia se ird de su casa. Suponia
que @#ra infiel porque su experiencia de mujer le indicaba
que el hombre debia estar coitando con otra. No obstante
rcy le decia nada por temor ‘a ﬁartificarlo ‘y en
consecuencia  la tensién. ern Qque permanecis no le dejaba

disfrutar ampliamente del placer sexual.
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Se separd el problema de la educacidn de los hijos vy la
obligacidn de suw verdsdero padre de hacerlo, del problema

de la posible infidelidad de su marido.

Con{esd que €1 habia detectado la insatisfaccidn de RBerta
pero que no se habia atrevide a decirle nada porgue temia
N ser comprendido vy porgque £1 no  siendo poligamo no
deseaba  perderla, y el tener gue empezar a buscar  una
rnueva muijer significaba el temor de empezar de nuevo vy de

ne poder llegar a la satiscfTaccidon sexual.

De 1o qus se trataba era de que &1 creia gues &4
eyaculacidén era prematura v s avergomnzaba de  temer un
prgasmo antes gue su mujer estuvigra siguliera en un grado
dee escitacidn alguno, en consecuencia, creyenda evitarle,
g masturbaba antes de la relacién para gque el orgasme
fuera Y&  un segqundo oy duwradero, gue  le daria 1a
oportunidad de ganar un tiehpm necesario para conducic  a

SsL MUier a un Orgasmo.

Diagnbstico. £1 agente, ohviamente, habia crecido en
medica de uwna familia machista en 1o gue e1 hombre bien

macho, no puede nunca llegar al grgasmo primero  que  la

muier.
Tal situacibn lg habia rcondicionado a tomarse la
responcabilidad gue presumiblemente no  podia - cumplir

tl .
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porgque tenia limitantes psicoldglicos. Eso justiflecaba que

no fuera poligamo.

Le hicimos entender qgue no existia tal eyaculacion
prematura, since que el s hahia metido dentro de una
camisa de Tuerza que le imposibilitaba desarrollar las
practicas previas al coito, de tal modo que la mujer
llegue & un estado de maduracitn gue al copular llegue al
I EBMD , ademés le ile graficamos los punteos altamente
sensibles del =er  humano, y lops de menos valor

estimilative.

Se  aprecia Que los padres de familia de gquisnes debe
partir la educacidn sexual, no estdn preparados ni poseaen
logs conocimientos adecuados para instraivr a sus  hijos.
For eso seg hace fundamental la existencia de programas
dedfinidos sobre sesxuwalidad que contribuyan a una adecuada
educacibdn  sexual v a evitar gue se dé mas informaciéon gue

formaciton para la sexualidad.
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CONCILUSIONES

1. La educacidn sexuval adecuwada es la  integracidn o
complementacidn de la formacidn sexuwal suministrada  por
los padres en la familia lo mismo gue la suministrada por
los maestros en los colegios, por eso las comunidades de
clazes Dajaes vy pobres, cuyos indices de escolaridad  son
bajos, muestran una inadecwada educacibn sexusl, ya que no
han tenido la opartunidad de recibir una buera
orientacidan de sus padres como tampoco de sus masstros,
g5 decir. que a pesar de gue en leos Gltimos 20 abos se ha
impuesto Y aueptado 1 estuwdic cientifico e l1a
goedualidad, gue ha servido para destruir los mitos de la
misma, estas comanidades se p#ivan de ello, v desarrollan
compoartamientos ¥y actitudes nocivos para l1a misma.

2. Efectivamente los mencres y adolescentes de  1a
covnunidad Muevo FParaiso, nﬁ han recibido una satisfactoria
fTormacidn sexual de sus masstrosn y paderes, Sino gque por
el contrarip se guian por modelos de . comportamiento de
¢stos, incubando légicamente trastornos, en sus esferas
sexuales, porgue la caracteristica de maleo de todo lo

sexual no permite gue se traten los temas de manera clara
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4 s reflejan éstas come influencias negativas que
favorecen &1 surgimiento de algunos comportamientos que
deten cgr rechazades socialmente come los de afianzar
peligrosamente el machismo, el lenguaje vulgar y el
degconocimiento absoluto del movimiento fisioldgico sexual
del ahambre, que le hace creer cCcosas vy costumnbres  no

aronsejables.

G £l fin primordial de la educacidn sexual es
precisamente el de gque el individuo esta en capacidad de
Bacer un manejo eflcients de su sa2xualidad -gue le permite
liegar al oragssmo vy cbhitener 21 placer sexual, ya quie &sto
conduce a la estabilidad v equilibrioc tanto individual,
come Familiar, puds a3 no estar inconforme o ce
apumulian  sentimientos  pegativos v jamas  se proyvecta  de

esa hanera soore los bijos.

4. Los lazos familiares y sociales, - en la comunidad son
aparentemesnte fragiles v a que el degeonocimiento
protuberantes de la sexuvwalidad bumara, les conduce &
situaciones de hastilidad en la familia vy frente a lasg

demas miembros.

4. La igrnorancia tanto de menores, adolescentes vy adultcos
aobywe sedualidsd humana, es la causa mas importante fréar &
que 1a vwiolencia sea la respussta  frecuente ante

determinados sucesos relativos a la sesuwalidad.



. El homosexuvalismo es considerado algo grave, Fechazaﬂo
viglentamente, y se constituye en un factor de tragedia en
la comunidad esencialmente porgué deforma  la imagen
masculina de los demds dintegrantes de la misma. £n cambio

21 lesbkianhisme s poce aprecisble como problema social vy

S constituye en un o mhtive masculing de fantasias
seduales.
7. Lz masturbacion es el unico  factor equilibrante

emociocnal de los jovenes de la comunidad, ya que ésta
efectivamente ocumple &= funcidn pero & pesar de ello,

los adultos la prohiben.,

. LDefipitivamente, MNuevo FParaiso, s una  comunidad

altamsnte compleja en su sexualidad, puds es la  mezcla

imparceptible de varias culturas de diferentes sectores de

Hon hombres, mujeres vy Jovenssn gue lgnoran o0 gesconocen
demasiado la sexualidad por falta de educacitn de sus
MAYOres, que evidencia la influencia de las creencias vy

gtyrores de teyrceras peErsonas.

-

Se  reguiere gue el Minmisterios de Educacidn elabore
verdaderos programas de educacidn senual planeadcs vy

disefiados  de  acuerds con las necesidades de infantes,
acdolescentes Y adultms;

Ee necesarico  también la combinacibtn de esfuerzos  entre
padres vy maestros para que se brinde una adecuada

formacidn sexual.

AN




RECOMENDACIONES

1. Fara swuperar con moderada facilidad los problemas de
la comunidaed relacionados a la sexualidad, comn es ba
ignorancias © ausencia de sducacidm, la agresividad de los
adolescentes, la violenoia de los adul tos, la incubacidn
de conflictos en los menores, la anmgusitlia v preccupacidn
de las mulesres v madres oy el fragil punto de
soializacion, e= recomendable gue el Estado a través de
instituciongs comn la Universidad, en éste caso, la de

Cartagena; el Institute Colombiano de Bienestar Familiar,

e

@ SBecretaris Jde Educacidn vy o de Salud;  desarrollen o

#laboren un plan de trabejo tendiente a ayudar en ellip.

fhsi, la creacidn de una escuela , campos deportivos ¥ una
campafia inmediata de conferencias, sEminarios, talleres
did&acticos, tomando com base los resultados de éste
trabajo, rcomplement&ndolos com una Nnuevs investigacitn
que  averigue factores gue no constituyeron el objetive de
gxta, como el control de la natalidad, el aborto, 1a

grostid tue i bn v la crimonclogia sexual.
Y Q

N&A
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en edad preescolar,

Una cobertura de acceso de los niffos

precisamente & centros de #ste nivel, seria altamente

Tavorable an la consecucidn  de uwuha educacidn GeMual

adecuada e integral.
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GLASARIO

ADAPTACICON Falatbra wtilizssda por Pliaget para describir
un cambio de  conducta infantil resultante de  la
edperiencia repetitiva de wna misma situacidn.

ADOLESCEMCIA FPeriocdo vital gque va de la pubsrtad a la
maduyres .

AEEERI0ON + Conducta hostil tendisnte a causar dafio & algo
o oa alguien. En su sentido exacteo, puede dividirse en

agresidn instrumental, la  asgresion hostil, v la
agresion defensiva, provocada por el desep  de escapar
de &ligo desagradable o peligroso.

APREMDIZAJE @ Wy cambic de conducia relativamente
duradero, resultante de una modificacidn en el
entorno o medioc ambientes es diferente de la

maduracion, gue s w proceso iniciado interiormente.

AUTORITARIC Condicidbn por l1a gue se Tonenta la
phediencia a la autoridad, en vez de la indeciativa oy
la  dindividualidad persanal. U padre autoritario es

inflexible vy amigo del castigo gque no estimgla. el
desarrollo de la conciencia del niffo.

BRISEXIALISMO £ una especie de arientacidn sexual gue
implica la capacidad de reaccionsyr sexualmente ante
ambos  sexos vy £l interés emocicnsl por  personas  de
ambos géneros.

DESARROLLO : SBerie de cambics qgue tienen lugar en . e}
organismnc, desde la concepoidn hasta. la muerte.

EDUCACTAON Proceso de interaccidn entre el hombre y su

medio en donde . se encauza £l verdaderoc proceso  de
apremndizaje.

EDUCACIOGN  SEXUAL H Froceso idininterrumpido desde el
racimiento hasta la veiez gue prepara al  individuo,
ent torne a su instinto sexual y demas aspectos.

FASE FALICA @ Etapa del desarrocllo que se caracteriza por
2l tocamientoc del Talo.
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FORMACTON S0CIAL 3 Es dada por la educacidn sexual.

FRUSTRACIOM 3 La imposibilidad de lograr un objetivo,
unida & los correspondientes sentimientos de rabia vy
erasperas idn.

HORMOMA : Sustancia secretada  por las glandulas
endocrinas y distribuida por el organismo, wia
torrente canguinet, atfectandos & la conducta del

individus v oa s condicidn fisica.

IDENMNTIFICACION Adquisicidn de las actitudes, wvalores,
creencias, vy comportamiento de una perscona admirada o
respetada. Fara los adolescentes a menudo es un héroe
papular.,

INFORMACION SOCIAL 3 Complemento de 1a formacion
sexual.

IMNBTINTO @ Formas de conductas no aprendidas, especificas
de cada especie.

MOTIVALZTON Combinacion o necesidad de desecs por parte
ge un  individun v del objeto de dicha necesided ©
desecq, 1o cual producivra un conportamiento terndiente a
conseguir tal o cual objetivo.

FERSONAL ITDAD H Compendia global de los modos
cairacteristicos gue posees 21 individuo para  responder
& =1 propio entorno. .

FPHBERTAD @@ Momernto sn £1 que los adolescentes comienzan &
BEr Capates de reproducirse sexualmente.

FEFRESI(ON Mecanismo de defensa, Freudiano, por el cual
un  impulso o recuerdo que evoguen sentimientos de
culepa, malestayr o ansiedad, es reprimide y conducido
al inconsciente. E£Es tambien la actitud pfobibitiva de
log padres, frente a wuna conducta determinada.
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AMEXD 1. MODELO DE CUESTIOMARIO PARA LOB PADRES

(A9 Datos Generales ce)l encuestado.

Mombre v Apellidos Edad

Lugar y fecha de nacimiento

Eetado civil

Tipo de unién actual

No. de hijos @ Varones Hembras

=i Freguntas.

1. thae entiende wsted por educacidon sexual 7.

2. Como  fue la Torma en gue =u padre le hablé  de

zenualidad 2.

I Gue diferencias cree usted evisten erntre los metodos
e & educar antes con los de ahora 7.

4. Exwiste para usted alguna diterencia entre educar a wn
hijo vy sducar & una hija 7.

=

3. (ueg clase de preguntas  scobre sexualidad le han hecho

=ARE= hijos 2.
&. Cusles han sido sus respuestas & éstas preguntas 7.
7. A que edad cree usted;que sg debe impsrtir formacion

=EAual & los hijos 7.

a. flue  opina usted del hecho de gque algunos padres se

bafan con sus hijos 7.
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F. Que opinidn le merecen a usted los homnosewuales 7.
13, Gué concepto 1l merecen a usted las lesbianas 7

i1, Fara wested cuales son las Causas de ia

homosesuwalidad 7.

18 s actd tud SSLUTIN I usted ante un miembro e EXN

fTamilia gue e declare homosexual 7.

13 Que  actitud asuwniria ante ana mujer miembro de  su
familim gque s declare lesbiana 7.

L4, Ghag actitud asumiria uwsted ante wn hijo Sy, gue
descubra hanigndo tocamientos sexuales con  obtros
nifios Y. .

15, Cree usted gue la educacifn sexual de sus hijos  es

responsabilidad de la escuela 7.

& Mo
16. Le habléd alpguna ver su paedre sobre sex)xo 7.
=i Mo

i7. bLeg usted libros sobtre sero, revistas w otros documentos

21 Mo
18. Ha hablado v suministrado exdplicaciones & sus hijos

sobre sexo 7.

Bi Pz '
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1@, Ha ternido problemas coin sus hijos por razones de su
comportamiento sexuwal 7.

=54 e

29, Ha daaa consejois sobre conductas sexuales a  otres
niffos 7.

Si o

21, Han ternido algdn  problema sus  hijos con otros
muchachos por Cusstiones de sexo 7.

54 Mo

22. Ha tenido problema con su espomo u otros miembros de
la Familia por la conducta sexual de sus Hijas 7.

&4 N

23 Si usted llegase a & tener un hijo homosesual, que
actitud asumiria 7.

&. Lo aceptaria b, Lo lanzaria de casa

. Lo golpearia gl e syudaria

24, Bi ancuentra & wn hijo suyo masturbandose, gue haria 7.
. bty golpearia b. Le daria conselos

o . Lo reprimiria d. Guardaria silencio

25, 51 encuentira  a un niffo tocando el sexe a una  hija
suya aue haria 7.

. Lo golpearis b. Lo regasfiaria

= .  Guardaria silencio g. Feclamariz al padre

2é& . 51 un muchacho mayor sostiene relaciones sexuales
con uwna hija suya, menor, que harié P

& . lLos casaria . Lo denunciaria

¢, Lo golpearia c- Los separaria

27 . A ogué atribuye uwsted que algunas muchachas & los 14
afins  ya han tenido varias

4

prperiencias  seduales 7.
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29. Cree usted normal gque un muehacho a las 15 aftos hava
"l

tenido wvarias experiepcias sexuvales 7.

81 tdo
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AMEXO 2. MODELO DE CUESTIOMARIO FARA LLOS HIJOE DE 10 A 14

FAN Datos personales.
{

Mombre del encuestado

LLugar v Fecha de nacimiento

PBireccibn

Grade de escolaridad

Qoupacidn actual

i. Sabes cuwal s huw sexn 7.

2. Giug noinbre te ensefMaron para nombrarcr to seso 7.,
B, Te babfiaste alguna wvexr con tus padres cuande eras

pegqueio 7.

’

4, Cuando eras peguelio permitieron tus padres gue  les

vieras deshudos P

i Mo

B Te has mirado alguna vez en un espejno estando desnuwdo 7.
r:; l N [}

b&. Te han conversado scobre se»xo tus padres ?.

81 Mo

7 Sabes porqué se crean los nifios 7

i Mo

8. Estas satisfecho con tu sexo 7.

Si_ Mo




P . Alguna vez has pueato en practica las recomendaciones
aue te han dado tus padres sobre sexo 7

=1 No

10, Conversas frecuentemente con tus amigos zobre sexo ?.

24 Mo

i1, Cuando estas desarrollando una conducta sewual,
gigntes sl ella s buwena o mala 2.

S Mo

iZ2. El sexc te hace sentir mas fuerte gue tus amigos 7

51 Mo

1%, Hae peleado alguna vez por cuestiones de sexo 7

A Mo

4. Te has sentido Frustrado alguns vez porgue no sabes

=
]

5. Que opinidn te merece la pornogratia 7.
16, Te gusts mirar revistas pornbografticas 7
17. Cuél e el tema sexuwal gue maAs Conversas o huas

-y

afmigos .

1. i un hermano tuyo fuera homosexual, gue actitud

asumirias Y.

19. Igualmente s una hEermans tuya fuera lesbiana, que

actitud as=umirias 7.

20. i un muchacho mayor accede sexuslmente a una

hermana tuya menor, que harias 7.
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2L. Cuando npo sabes gué bacer  frente @ una  situacion

T

nueva relacicornada con Sexo, qudhacas 7

. Hablas con tus padres = Guardas silencic

<. Hablas corm urn sunmigo o . Frocedes segim
Ltu parecer

R2.  Cuando has btenido uha esperiencla sexual, gqué sientes

despuds de ella 7.
M e atlesin T a by, Migda

. mledgiria o . Orgullo

2. 8i wn  amige  bomosexual te hace una  propuessta gue

geEim il e i

e La  aveptas simplemente O Aoceptas por
dinaro

aTas simplensnte o . La rechazas
violento

240 das sentido varguenza alguna wez 7




ARIEXD 3 MODELD DE CUEISTIOMNARIO FPARA JOVENES DE

e Daltos personales.

Mombre v apellidos
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14 A 18

Lugar v Techs e macimienta

Vireccidn

Grado de sscolaridad

Oeupacian actual

g, Freguntas.

1. Te hablaron tuws masstros alguna vez sahre se:
D X 1w}

Z. Te hag rasturbado alguna vez 7.

S ]

g Cuasndo eras peguefio realizastes tocamientos

con niffos de otro sexo .

51 fho

i, Hase tenido aventuras sexvales 7.

Si NCc

meruales

5. Te han ensefiado slgo tus padres sobre sewuwalidad .

51 Mo

. Conoces algunos homosexuales ern el barrio 7.

Si R

Coiens tet e

k3
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