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Resumen
Esta investigacion fundamentada en un enfoque dialdgico interactivo, con naturaleza
predominantemente cualitativa, busca analizar la incidencia de las emociones en el desarrollo
cognitivo y personal de un grupo de estudiantes de educacion basica primaria y secundaria de
cinco instituciones educativas del municipio de Magangué, Bolivar, como eje de los procesos de
pensamiento a partir de los cuales cada individuo fortalece su capacidad para reflexionar
criticamente y responder asi a las situaciones que se le presentan en los contextos escolares,
familiares y sociales, los cuales determinan el éxito o fracaso personal.

En el estudio realizado se pudo percibir la relacion directa que tiene el manejo acertado de
situaciones personales, interpersonales y comunicativas en la construccion de esquemas mentales
que, a su vez inciden directa o indirectamente en la vida emocional, académica y social de los
educandos.

Esta sistematizacion se erige como un referente para otras investigaciones en el campo
pedagogico, toda vez que brinda un soporte teérico conceptual que contribuye a orientar desde la
practica de la lectura comprensiva y de la escritura creativa, la implementacién de acciones

encaminadas al fortalecimiento de la formacion integral del ser.

Palabras claves: inteligencia emocional, lectura comprensiva, escritura creativa, habilidades de

pensamiento, pensamiento critico.



Abstract
This research based on an interactive dialogical approach, with predominantly qualitative nature,
seeks to highlight the incidence of emotions in the cognitive and personal development of a
group of primary and secondary school students of five institutions in the municipality of
Magangué, Bolivar, as an axis of thought processes from which each individual strengthens their
ability to reflect critically and respond to the situations that arise in school, family and social
contexts, which lead to personal success or failure.

In the study carried out, it was possible to perceive the direct relationship that has the
successful handling of personal, interpersonal and communicative situations in the construction
of mental schemes that, in turn, directly or indirectly affect the emotional, academic and social
life of the students.

This systematization stands as a benchmark for other research in the pedagogical field, since it
provides theoretical conceptual support that helps to guide from the practice of comprehensive
reading and creative writing, the implementation of actions aimed at strengthening the integral

formation of the being.

Keywords: emotional intelligence, comprehensive reading, creative writing, thinking skills,

critical thinking.
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INTRODUCCION
La realidad socio cultural en la que se encuentra inmersa la sociedad actual, donde los valores y
costumbres estan siendo influenciados por agentes externos ajenos a principios éticos y morales,
ha ido transformando la estructura familiar y resquebrajando las tradiciones al abrirle paso a la
globalizacion. Ademas, la crisis econdmica disminuye cada dia la posibilidad de mejorar la
calidad de vida y el escenario politico se presenta plagado de corrupcion e inequidad social
propiciando escenarios que incrementan dia a dia los niveles de exclusion y marginalidad,
contribuyendo con ello a aumentar problemas sociales como la violencia, embarazos no
deseados, miseria, desempleo, entre otras situaciones que de alguna manera logran permear en la
realidad de las instituciones educativas.

En los ambientes académicos es comun el sentimiento de frustracion en quienes tienen la misién
de “educar y transformar la generacion del futuro” ante las actitudes beligerantes, la apatia, el
conformismo, la falta de compromiso, y muchas otras que directa o indirectamente son producto,
de la influencia del contexto social en el que laboramos. La queja, el desgano y en cierto modo el
conformismo o falta de compromiso que se arraiga y contagia al cuerpo docente al desempefiar la
labor de ensefianza, se han convertido en factores de permisividad que afectan la calidad educativa.

Ante lo anterior, surge la imperiosa necesidad como parte de la vocacién docente, intervenir y
actuar para la transformacién social, como responsables directos de la configuracién del ser

humano, a quien se le debe reconocer su parte afectiva, como un paso para iniciar un proceso de



cambio educativo, en el que se propicie el desarrollo de las capacidades emocionales, propias de
cada individuo.

Es en este punto donde la experiencia de la maestria convida a generar nuevas dinamicas y
practicas institucionales que contribuyan a la formacion de seres pensantes, creativos y empaticos,
que trascienda la dimension cognitiva y los resultados académicos, para enfatizar en la gestion de
la vida emocional y social del ser humano.

Por lo anterior, fue pertinente iniciar un proceso de sistematizacion, que permitiera hacer una
reflexidn critica de las practicas pedagdgicas de los docentes participantes en esta investigacion, a
partir de las experiencias desarrolladas en el aula y fuera de ella, como parte del proceso formativo,
que coadyuve a mejorar los aprendizajes de los estudiantes.

En el capitulo I: “De los imaginarios pedagdgicos al analisis de la informacion”, se hace una
mirada al contexto situacional que enmarca las cinco instituciones educativas participantes en la
Investigacion Accion Pedagogica (I.A.P.), haciendo una sintesis de las limitantes y posibilidades
que desde el &mbito socio-cultural, econémico, politico y biofisico tienen inferencia en el campo
educativo. Asi mismo, se vislumbra la posible problematica a investigar desde los imaginarios
pedagogicos de los docentes investigadores como punto de partida para iniciar un proceso de
recoleccion de la informacion.

En el capitulo II: “De la investigacion a la fundamentacion de la sistematizacion”, se establece
la metodologia que tendra lugar en esta sistematizacion. Se da inicio a la concepcidn y aspectos

relevantes de lo que serd la sistematizacion de la experiencia, desde una mirada tedrico —



conceptual, entre los que se destaca el objeto, ejes y enfoque de la misma. Ademas de indicar la
organizacion del grupo investigador, explicando las competencias y funciones de cada uno en el
grupo. También se sefiala el tipo de enfoque que sustenta la interpretacion del ejercicio narrativo
de la experiencia, desde la dptica de Alfredo Guiso, estableciendo para ésta el enfoque dialégico
interactivo. De igual forma, se explicitan los objetivos que dan lugar a la sistematizacién y se
construyen e interpretan las categorias de analisis que fundamentan las actividades planteadas en
el Proyecto Pedagogico de Aula (PPA). Finalmente, se evidencian los instrumentos que sirvieron
para la recoleccion y analisis de la informacion.

El capitulo I1l: “De los marcos teoricos a la consolidacion de la practica” hace un recorrido
por las diferentes perspectivas teoricas que sustentan la I.A.P. y que han servido de fundamento
para la elaboracion y desarrollo de estrategias y metodologias que permitieron contribuir con el
mejoramiento y transformacion de las practicas pedagogicas de los docentes investigadores y,
por ende, de los aprendizajes de los estudiantes. De igual manera, se realiza un bosquejo del
modelo de investigacion empleado, como una forma de presentar ciclicamente los pasos que se
siguieron y que posteriormente dieron lugar a la sistematizacion de la experiencia.

Finalmente, el capitulo IV: “Del relato de la experiencia a la construccion de saber
pedagogico” narra los aspectos mas significativos acaecidos en la realizacion de las distintas
actividades desarrolladas en el marco del PPA. Cabe resaltar que con la sistematizacion de esta

experiencia se pretende sentar las bases para la construccion de saber pedagdgico, Gtil no



solamente en el proceso de esta investigacion accion pedagdgica, sino también para otros
contextos educativos que le requieran como referencia.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el problema investigado “;coémo desarrollar la inteligencia
emocional de los educandos para generar cambios de conductas que contribuyan a fortalecer sus
proyectos de vida y su desempefio académico y social, desde la formacion del pensamiento
critico?”, no ha sido producto de supuestos, sino que ha surgido después de escuchar las distintas
voces de los diferentes miembros que integran nuestras comunidades educativas (estudiantes,
padres de familia, docentes y directivos) y tomando igualmente como referentes los resultados de
las pruebas externas e internas que muestran la dificultad de los estudiantes para alcanzar los
niveles deseados en las competencias propias de las areas basicas, especialmente los referidos a
los procesos de compresion textual, redaccidn, interpretacion y resolucién de problemas,
producto entre otras cosas, de la superficialidad del conocimiento que manejan y de la
desarticulacion de los saberes con los que se relacionan, en ocasiones como consecuencia de la
desmotivacion y el desinterés por las actividades pedagogicas presentadas en el aula, carentes

segun los mismos estudiantes de sentido para ellos.



CAPITULO I: DE LOS IMAGINARIOS PEDAGOGICOS AL ANALISIS DE LA

INFORMACION

1. Contexto de la experiencia

1.1. Contexto Situacional.
Nuestra experiencia de sistematizacion estd enmarcada en comunidades educativas de la zona
rural y urbana del municipio de Magangué. Ellas son: Institucion Educativa Técnico Acuicola de
Cascajal, Institucion Educativa Calixto Diaz Palencia (ubicadas en zona rural), Institucion
Educativa de Yati, Institucion Educativa San Mateo (ambas con sedes tanto en la cabecera
municipal como en zona rural) y la Institucion Educativa Liceo Joaquin F. VVélez, ubicado en el
casco urbano.

Estas Instituciones Educativas atienden en promedio una poblacién estudiantil de 1.373
educandos, de la cual se toma una muestra para desarrollar la Investigacién Accion Pedagogica
(ILA.P.) en la que participan 160 estudiantes especificamente, sin pretender con ello, excluir al
resto de la poblacion atendida por los maestrantes, ya que también seran beneficiados con la
implementacidn de las estrategias metodoldgicas aplicadas en los grupos focalizados. Las edades
de los educandos participantes oscilan entre los 9 y 13 afios pertenecientes al grado cuarto de

basica primaria de las I.E. de Yati y Liceo Joaquin Fernandez Vélez. Asi mismo, se cuenta con



grupos del grado septimo de basica secundaria, cuyas edades estan entre los 12 y 16 afios de
edad.

Al analizar cada uno de los contextos en los que se encuentran las Instituciones Educativas
participantes en la I.A.P. que se sistematiza, podemos vislumbrar aspectos muy comunes que de
una u otra manera logran permear en las escuelas, y, por ende, en los procesos de ensefianza y
aprendizaje de los estudiantes, convirtiéndose cada aspecto en un generador de posibilidades y

también de limitantes, tal como las que se describen a continuacion.

1.1.1. Limitantesy posibilidades del &mbito social y cultural en el sector educativo.
Si bien es cierto que Magangué en el afio 2016 cuenta con 123.906 habitantes aproximadamente
y ocupa el segundo lugar en tamafio de la poblacion en el departamento de Bolivar después de
Cartagena y en el orden nacional, tiene el puesto 47 entre 1.121 municipios, (Meisel y Aguilera,
2015, p.3). Se puede decir que este crecimiento poblacional que ha tenido en los ultimos afios ha
sido quizés uno de los factores que ha generado diversos problemas sociales, asociados a la falta
de una cultura ciudadana, y sobre todo a la desigualdad social, que de cierta forma es el resultado
de las pocas oportunidades laborales para los habitantes del municipio.

Lo anterior se ve reflejado en situaciones de pobreza y abandono, a las cuales las
administraciones municipales generalmente le dan la espalda para no enfrentar los diferentes
problemas sociales por los que atraviesan los habitantes de Magangué. Entre las problematicas se

destacan: la falta de vivienda, alimentos, educacion y salud adecuada y la deficiente prestacion



de los servicios publicos que les impide a los maganguelefios tener calidad de vida, toda vez que
sus necesidades basicas no son satisfechas.

Todas estas situaciones han desencadenado problematicas sociales como: el pandillismo, la
prostitucion, el micro-trafico, el desempleo, la violencia intrafamiliar, el abuso sexual, entre
otras, vayan en aumento. Y es precisamente este tipo de situaciones las que tienen que enfrentar
dia a dia las personas que habitan las comunidades en las cuales estdn inmersas las instituciones
educativas en las cuales laboramos, quienes deben sortear las dificultades sociales y culturales
gue les amenazan diariamente, y que de alguna manera afectan la estabilidad emocional y
afectiva de los integrantes de cada grupo familiar, viéndose esto reflejado en el contexto escolar.

En respuesta a ello, se nota con preocupacion que los estudiantes que ingresan a nuestras
aulas son nifios, nifias y jovenes con alto grado de desmotivacion hacia el aprendizaje, que mas
gue carencias econdmicas, poseen carencias afectivas. Asi mismo, estos educandos después de
salir de clases deben realizar otras actividades que ayuden a conseguir el sustento de la familia,
por lo que fuera de las aulas no dedican tiempo al estudio, si no que al estar en las calles se
sienten atraidos por lo que ésta les ofrece, lo que acrecienta cada dia su desinterés por participar
de las actividades que se desarrollan en la escuela. De hecho, esto puede constituirse en un factor
para el ausentismo, el bajo rendimiento académico y la desercion escolar.

Asi mismo, las distintas problemaéticas sociales en las que estan inmersos nuestros educandos,
son factores que generan en ellos; conductas inadecuadas, tales como el irrespeto a comparieros y

profesores, la intolerancia, el bullying o0 matoneo.



Cabe resaltar, que no todos los estudiantes tienen las mismas caracteristicas, y que para
muchos de ellos, el hecho de no contar con los recursos econdémicos necesarios para vivir
dignamente, se convierte en la motivacion para encontrar a traves del estudio la oportunidad de
salir adelante, reconociendo que es la educacion el puente para abrirse paso en un mundo
globalizado, en el que las oportunidades estdn dadas para quienes son capaces de transformar la
sociedad y por ende, desarrollarse personal y profesionalmente.

Por tanto, es también responsabilidad de la escuela coadyuvar en la disminucion de las
brechas de desigualdad social y aunque son muchas las problematicas socioculturales en las que
estan inmersas las familias que hacen parte de nuestras comunidades educativas, éstas deben a su
vez, convertirse en una posibilidad para que desde nuestro quehacer pedagogico se busquen
mecanismos que ayuden a contrarrestarlas.

Es asi, como desde las instituciones educativas se debe fortalecer la construccion de proyectos
de vida, guiados de manera transversal por los psico-orientadores y docentes, para ayudar al
crecimiento personal de cada estudiante, quien, a partir de ello, tendra una mejor perspectiva de
vida, con unas metas definidas. Asi mismo, propender por la elaboracion de proyectos
institucionales contextualizados, que les permita a los estudiantes ocupar parte de su tiempo en
actividades productivas y afines a sus condiciones de vida.

Por otra parte, es posible afianzar los proyectos de aprovechamiento del tiempo libre, para que
los educandos se mantengan ocupados en actividades ludicas y recreativas en las que se

fortalezcan las relaciones interpersonales y los valores éticos y morales. De igual forma,



desarrollar proyectos culturales y deportivos que promuevan el desarrollo de capacidades y
habilidades, de tal manera que los nifios, nifias y jovenes vean en la escuela la oportunidad de
mejorar su calidad de vida, y por consiguiente la de sus familias.

Por Gltimo, teniendo en cuenta que en las zonas rurales la mayoria de los padres de familia o
personas a cargo de los estudiantes presentan un bajo nivel académico, por lo cual no pueden
hacer acompafiamiento en la casa, y ademas de esto no les orientan en su proyecto de vida, se
hace necesario que desde la puesta en marcha de la escuela de padres se les oriente para que
adquieran mejores estilos de crianza y se instigue a buscar la manera de vincularse a un
programa de alfabetizacion, que les sera de gran ayuda para mejorar su estilo de vida y su rol de

padres de familia.

1.1.1. Limitantes y posibilidades del &mbito econdémico en el sector educativo.
Magangué, por su ubicacidn geogréfica se ha caracterizado por ser un municipio en el cual
confluyen un sinnimero de habitantes de las distintas poblaciones vecinas que se encuentran
alrededor del rio Magdalena para el ejercicio de diversas actividades comerciales. Sin embargo,
en la actualidad, su gran auge como puerto privilegiado para el cargue y descargue de
mercancias y productos que se producen en la region, parece ir perdiendo importancia, dado que
las distintas condiciones ambientales han ido limitando en cierta forma la productividad.

Lo anterior teniendo en cuenta que entre las principales actividades econdmicas del

municipio se encuentran la agricultura y la ganaderia, las cuales se han visto afectadas en los
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ultimos afios por las fuertes crecientes del rio, que a partir de las inundaciones de los terrenos
en los que se ejercen estas actividades han generado pérdidas, distorsionando de alguna
manera la economia de la region, y por ende del municipio.

De alli, que muchas personas se han visto en la necesidad de abandonar las practicas
productivas para dedicarse al trabajo informal, que se ha convertido en la principal fuente de
ingreso econdmico y de sustento para las familias. El trabajo informal esta comprendido por el
mototaxismo y las ventas ambulantes.

Esta situacidn de alguna manera logra tener un impacto en el contexto escolar,
especificamente en las instituciones ubicadas en la zona rural, donde sus habitantes viven de
la agricultura y la pesca, y en tiempos de permanentes lluvias les es imposible dedicarse a
estas actividades por lo cual deben abandonar por un tiempo sus sitios de residencia y dirigirse
a la zona urbana en busca de mejorar su situacién econdmica. Este desplazamiento en busca
de mejorar las condiciones de vida, logran permear en las instituciones educativas, ya que
generan el ausentismo de los estudiantes y desercion escolar.

De igual forma, los bajos ingresos economicos en las familias no les permiten en muchas
ocasiones conseguir el sustento diario por lo cual, los nifios, nifias y jovenes dejan de asistir a
clases, puesto que los padres no los envian si no tienen alimentos que brindarles, y en el peor
de los casos, estos se ven en la obligacion de salir a trabajar para “rebuscarse” el alimento.

Este hecho, aumenta el ausentismo y la desercion escolar. Y en otros casos, cuando los



11

estudiantes van a las instituciones a recibir sus clases, sin antes haber comido, mantienen con
la atencidn dispersa, lo cual se traduce en el bajo rendimiento académico.

Sin embargo, la dificil situacién econémica por la que atraviesan nuestros educandos, debe
convertirse en una oportunidad para que desde las instituciones educativas, mas
especificamente las de las zonas rurales, se aprovechen los recursos naturales disponibles para
la elaboracion de proyectos productivos, en los que se capaciten a los estudiantes para que
hagan un uso responsable y adecuado de éstos, a partir de los cuales puedan obtener recursos
econdmicos que les permita mejorar su calidad de vida y la de sus familias.

De hecho, en las zonas rurales donde la mayoria de las viviendas tienen grandes
extensiones de tierra, es posible implementar el proyecto de patios productivos y de esta
forma las familias mejoran de alguna manera la situacion econémica. Aunque cabe resaltar,
que el desarrollo de proyectos productivos también es posible en la zona urbana, si ademas se

fortalece el emprendimiento.

1.1.2. Limitantesy posibilidades del ambito politico en el sector educativo.
Magangué al igual que la mayoria de los municipios de nuestro pais presenta un alto indice de
politiqueria, que en tiempos de elecciones logra mover un gran nimero de votantes, quienes
atraidos por un interés econémico dejan que su decisién sea manipulada, sin prever las

consecuencias de esta accion, las cuales mas adelante se revierten en contra del pueblo,
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observandose la poca inversion social que deberia hacerse en aras de mejorar las condiciones y la
calidad de vida de los habitantes.

Por esa razén, quienes asumen el poder no tienen reparo en derrochar el presupuesto
municipal en dudosas inversiones que finalmente terminan convertidas en elefantes blancos, pero
que son el resultado de una manera de corrupcién en la que los recursos econémicos para el
bienestar social son destinados a la realizacion de obras sin sentido, que dejan jugosas ganancias
a los politicos.

Esta realidad, que no es ajena a los habitantes parece convertirse en la rutina de cada periodo
electoral, en el cual las personas que estan en desacuerdo prefieren abstenerse de votar y
manifestar desde las urnas su inconformismo. Por otra parte, un gran nimero de votantes,
asumen su decision guiados por la trashumancia, la compra y venta de votos y el trafico de
influencias.

Lo antes expuesto, ha generado una cultura de la ilegalidad, la manipulacion, el engafio y la
corrupcion que de una u otra manera se ha vinculado a los procesos democraticos que se realizan
en las instituciones educativas, donde se evidencia una practica politiquera en el ejercicio y
desarrollo del gobierno escolar, observandose con preocupacion una creciente ola de antivalores
en la poblacion estudiantil.

Sin embargo, esta situacidn se convierte en una oportunidad para que desde las aulas se
comience a fortalecer la convivencia y las relaciones interpersonales, mediante el desarrollo de

las competencias ciudadanas y los proyectos de valores. Asi mismo, para promover la
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construccion de una ciudadania responsable y participativa, a partir del proyecto de democracia
y paz, a través del cual se oriente a los educandos en desarrollar acciones encaminadas al bien

comun y que no s6lo correspondan a un beneficio particular.

1.1.3. Limitantes y posibilidades del &mbito biofisico en el sector educativo.
La geomorfologia que presenta el municipio de Magangué ofrece a la poblacidn tanto ventajas
como desventajas. El hecho de estar surcado por tres grandes rios, y un sin nimero de corrientes
intermitentes ofrece la posibilidad a los pobladores que carecen de servicios de agua para
abastecerse del preciado liquido y los diferentes complejos cenagosos, lo convierten en un
Municipio con una gran riqueza hidrica que genera el sustento de las familias que dependen de la
actividad pesquera. De igual manera, la variedad de vegetacion que provee la riqueza del suelo
se ofrece como una oportunidad para suplir necesidades alimentarias y generar cultivos no sélo
como actividad econdémica sino también como autoconsumo familiar.

Si bien estas son ventajas, en épocas de lluvia, su configuracion y posicion se vuelve factores
de riesgo para la estabilidad y economia de sus habitantes al no contar con politicas publicas de
prevencion de riesgos que mitiguen los impactos de las crecientes y los desbordamientos en las
zonas riberefias, lo cual desencadena el desplazamiento forzado y la pérdida de cultivos con

impactos negativos en el ambito social, econémico y cultural de la region.
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En este sentido, se puede decir que el estilo de vida que llevan las personas tanto en la zona
urbana como en la rural, empieza a cambiar, ya sea por las fuertes lluvias o por las inclementes
sequias, acompariadas de olas de calor.

Precisamente, las diferentes condiciones ambientales y climéticas tienen también su influencia
en el desarrollo de las actividades pedagdgicas, puesto que las inundaciones producidas en las
zonas rurales generan ausentismo escolar, que, a su vez, representa un bajo rendimiento
académico y en el peor de los casos, si las familias se desplazan a otro lugar para mejorar sus
condiciones de vida mientras bajan los niveles de agua, se produce la desercion escolar. Ademas,
en caso de tener que interrumpir la normalidad de las clases, se crea un trastorno en el calendario
escolar, teniendo que ser modificado.

Por otra parte, sucede también que, en tiempos de altas temperaturas, en las que el calor es
insoportable, los estudiantes presentan mucha desatencion, producto del fastidio que ocasiona el
ambiente en el aula, en el que los abanicos no son suficientes para minimizar las fuertes
temperaturas, esta situacién genera una menor receptividad por parte de los educandos, lo cual
puede ser un factor para el bajo rendimiento académico.

Teniendo en cuenta la ubicacion estratégica del municipio de Magangué, es posible que desde
las instituciones educativas se fortalezcan las competencias laborales, mediante el desarrollo de
proyectos productivos. Ademas, al considerar las condiciones adversas en las cuales se llevan a
cabo las préacticas de aula, los docentes estamos Ilamados a aprovechar los espacios abiertos para

la aplicacidn de nuevas estrategias pedagdgicas, lo cual se convierte en una posibilidad para
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innovar y crear ambientes de aprendizaje; que fomenten el interés y la participacion activa de los
estudiantes, mediante la implementacion de trabajo por proyectos. Asi mismo, se puede
contribuir con el mejoramiento y proteccion del medio ambiente, al generar una cultura de
responsabilidad ante el uso y conservacion de los recursos naturales mediante el desarrollo de los

Proyectos Ambientales Escolares.

2. Imaginarios pedagogicos y socioculturales de los maestrantes, educandos y comunidad
escolar
En todas las I.E. a las que pertenecen los maestrantes, al iniciar este trabajo de investigacion
accion educativa se percibe una misma realidad que no es contraria a la enunciada por Villa
(como se cit6 en Dominguez, 2009), una realidad permeada por el descenso de la capacidad de
concentracion y capacidad de escucha, el exceso de informacidn, la saturacion de la
superficialidad (referido al uso de lenguaje corto y resumen en la informacion que aligeran el
peso informativo), la pasividad y pérdida del espiritu critico ante los medios que desemboca en la
pérdida del sentido critico personal y la perdida de la capacidad de razonamiento. A esto se suma
la falta de motivacion ante el proceso de aprendizaje y la persistencia en las practicas
tradicionales por parte de los docentes, que no tiene en cuenta la articulacion de los contenidos
de aprendizaje. Lo anterior se constituye en el mas visible reflejo de la realidad en la que se

encuentran inmersas nuestras comunidades educativas.



16

Al iniciar la sistematizacion de la experiencia fue posible recoger y analizar el sentir de las
voces de los diferentes estamentos institucionales (padres de familia, estudiantes, docentes y
directivos) al aplicar una encuesta cuyo objetivo principal era explorar las opiniones personales
de cada uno de ellos y sus relaciones sociales, a fin de identificar la manera como éstos,
experimentan la realidad. En ella se indagaba acerca del aprendizaje de los estudiantes, las
practicas docentes y las dinamicas institucionales, logrando identificar en sus respuestas un
aspecto generalizado en lo referente a la desmotivacion y la dificultad de expresion de los
educandos en el proceso educativo (Equipo de trabajo, comunicacion personal, 22, 23y 24 de
agosto, 2017).

Al revisar los resultados, se hace necesario, que el docente reflexione y critique su quehacer
para que pueda idear nuevas alternativas y estrategias que contribuyan al fortalecimiento de las
competencias emocionales, sociales y cognitivas de cada estudiante. De alli que se requiere que
el maestro esté aprendiendo constantemente, de tal manera, que pueda proporcionar
experiencias relevantes de aprendizaje directo en escenarios reales (comunitarios, laborales,
institucionales) permitiéndole al alumno: enfrentarse a fendbmenos de la vida real; aplicar y
transferir significativamente el conocimiento; desarrollar habilidades emocionales y construir un
sentido de competencia profesional; manejar situaciones sociales y contribuir con su comunidad;
vincular el pensamiento con la accion; reflexionar acerca de valores y cuestiones éticas.

Identificar las diferentes problematicas al interior de las instituciones educativas resulta una

tarea compleja cuando de iniciar un proceso investigativo se trata. Sin embargo, escuchar las
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diferentes voces que hacen parte de la cotidianidad institucional, brinda la posibilidad de
establecer consenso y la pertinencia acerca de la situacion problema a priorizar como objeto de
nuestra investigacion.

Es asi como la presente reflexion investigativa mas que presentar un simple diagndstico o
formular un recetario a los “malestares” que aquejan el cuerpo institucional en su conjunto,
pretende ofrecerse como un “ejercicio pensante” tanto de los sujetos, como de los contextos
inmersos en esta practica reflexiva, de tal manera, que se ofrezca a si misma, como un espacio
para provocar una concienciacion critica entre quienes estamos llamados a la transformacion y
mejoramiento de las préacticas pedagdgicas, permitiendo dilucidar paradigmas y/o comprender
variables que pueden contribuir a minimizar los efectos o impactos negativos que impiden
alcanzar las metas de calidad en los procesos formativos particulares.

Desde este punto de vista, se centrara la atencion en algunos elementos tedricos conceptuales
adscritos a tendencias pedagdgicas como el constructivismo, la pedagogia critica y la pedagogia
diferencial que como dice Larrosa (1995) “puedan enriquecer o cuestionar las formas de
pensamiento dominantes en un campo determinado a través de la re-contextualizacion de ideas
formuladas en otros sitios y para otras finalidades” (p. 259); para esta investigacion, en el campo
de las préacticas especificas referidas al procesos de acompafiamiento — aprendizaje y dinamicas
institucionales.

En orden a las practicas pedagdgicas de algunos docentes de las instituciones en referencia, se

aprecia segun las voces de los estudiantes que participaron en la encuesta que: “algunos docentes
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explican bien y se les entiende, utilizan tecnologia y metodologias dindmicas, permiten la
participacién de los estudiantes” educativo (Equipo de trabajo, comunicacion personal, 23 de
agosto, 2017). Asi mismo otros sefialan que: “los maestros ensefian mucha teoria y poca practica,
lo que ensefian no se asocia a la vida practica”; “parece que algunos improvisan; deben utilizar
técnicas como mapas conceptuales, cuadros, etc.”; “parece que algunos trabajan sélo por el
sueldo; no se les puede preguntar porque se molestan; permiten la indisciplina en el salén; lo que
ensefian no llama la atencion y por eso se pierde la atencion” educativo (Equipo de trabajo,
comunicacion personal, 23 de agosto, 2017).

Las voces de los padres son equiparables a la apreciacion de los educandos al considerar que:
“algunos maestros ensefan bien porque mi hijo entiende y le va bien, no pierde” educativo
(Equipo de trabajo, comunicacion personal, 23 de agosto, 2017). Por otra parte, otros dejan ver
que: “falta mas compromiso y capacitacion, deben ensefiar mas valores, no permiten la
participacion de los estudiantes, no tienen metodologias claras y precisas, no les exigen a los
estudiantes” educativo (Equipo de trabajo, comunicacion personal, 24 de agosto, 2017).

Algunos docentes y directivos manifiestan desde su Optica que:” en algunos docentes se
nota la falta de compromiso y sentido de pertenencia, hacen mas énfasis en las clases
magistrales; existen practicas inapropiadas que no conducen a verdaderos procesos de
formacion; algunas practicas no desarrollan competencias emocionales, ni pensamiento critico y
auténomo; falta dominio de grupo, no se trabaja con amor educativo (Equipo de trabajo,

comunicacion personal, 22 de agosto, 2017).
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Teniendo en cuenta, que desde la pedagogia diferenciada, la ensefianza no debe constituir una
simple planificacion estandar de las actividades, sino que debe estar enfocada en la construccion
de competencias mas que sobre acumulacién de los conocimientos, donde el docente debe
organizar situaciones de aprendizaje, mas que ser un dispensador de saberes, tal como lo
sostienen Astolfi y Develay (citados por Perrenoud, 1996), consideramos que las opiniones
expuestas en las encuestas por los distintos miembros de las comunidades educativas
concernientes a la vision que tienen respecto a las practicas pedagogicas, son coherentes con la
forma como se vienen desarrollando los procesos de ensefianza en las distintas instituciones
educativas. En ellas se nota con preocupacion la persistencia de métodos tradicionales de
ensefianza centrados en el transmisionismo de un corpus disciplinar desarticulado entre el
contexto cultural y el modelo educativo que impide a los estudiantes establecer la correcta
conexion con elementos de su realidad.

De la misma manera el ambiente monoldgico y autarquico que ahoga la voz de los educandos
y revela las relaciones de verticalidad e imposicion del saber devela la mera intervencién
transcriptora, memoristica, rutinaria, sumada a una limitada comprension inferencial y nulidad
de los discursos criticos-comprensivos que posibiliten procesos de formacion integral,
construccion de nuevos conocimientos por parte de los educandos y lo mas preocupante, la
pasividad e indiferencia frente a las problematicas de sus comunidades. Todo esto en

contraposicion al modelo constructivista y el aprendizaje significativo que orienta la perspectiva
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pedagogica establecida en los Proyectos Educativos Institucionales (P.E.l.) de las instituciones a
las que pertenecen los maestrantes que participan en la sistematizacion de la experiencia.

Lo anterior, muestra una vez mas, el afan por cumplir con unos lineamientos pedagdgicos
institucionales que han sido instituidos sin tomar en cuenta las consideraciones que tienen los
distintos sujetos que participan en el proceso educativo. Esta posicién, asumida como un comun
denominador al interior de la actividad pedagogica, contribuye a fomentar el desinterés en el
estudiante por participar activamente en el aprendizaje, ya que las situaciones que el docente
presenta no estan ajustadas a las necesidades particulares de los educandos, por lo que se puede
decir, que la estandarizacién es una forma equivocada de concebir la educacién, si se tiene en
cuenta que cada estudiante tiene intereses diferentes, caracteristicas diversas y ritmos y estilos de
aprendizaje distintos.

Siempre y cuando practiquen una pedagogia magistral y poco diferenciada, los profesores no

controlan realmente las situaciones de aprendizaje en las que sitian a cada uno de sus

alumnos. Como mucho pueden procurar, usando medios disciplinarios clasicos, que todos los
alumnos escuchen con atencién y se impliguen activamente, al menos en apariencia, en las
tareas asignadas. La reflexion sobre las situaciones didacticas empieza con la pregunta de

Saint-Onge (1996): «Y o0 ensefio, pero ellos, ¢aprenden?». (Perrenoud, 2004, p. 18).

En tal sentido, seria pertinente buscar la posibilidad de transformar las précticas educativas, a
partir de nuevas formas de ensefianza en las que el profesor antes de planificar la ensefianza

guiada por contenidos, se permita reflexionar acerca de ¢qué va a ensefiar?, ;como lo va a
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ensefiar?, ¢a quienes lo va a ensefiar? y ¢para que lo va a ensefiar? Estos interrogantes le
facilitaran la creacion de escenarios educativos en los que se fomente el debate, la pregunta y la
investigacion, siendo garante de la construccion de nuevos conocimientos, y por ende de la
transformacion de la escuela.

En el transcurso de una carrera ya larga y variada, jamas he visto a un educador cambiar de
método de educacién. Un educador no tiene el sentido del fracaso, precisamente porque se cree
un maestro. Quien ensefia manda. De ahi una oleada de instintos” (Bachelard, 1998, p.21).

Esta indicacion es oportuna traerla a colacion al referirnos a la forma como los docentes
hemos estado equivocadamente visualizando nuestra labor, el creer que somos quienes
transmitimos saberes a otros que “no tienen ninguno”, que por el simple hecho de facilitarle al
estudiante un libro para que lea y saque un resumen o respondan preguntas, estamos siendo
maestros constructivistas y que esa es la mejor forma de realizar nuestra préactica; esto se
convierte en una brecha inmensa que se abre en el campo educativo, pues al no considerar al
estudiante como eje fundamental de los procesos de ensefianza y aprendizaje, estamos
estancando el conocimiento sin permitirle movilizacion alguna dentro del extenso y complejo
camino de la educacion.

Por el contrario, lo que deberiamos es idear la manera de planificar la ensefianza a partir de un
enfoque constructivista del aprendizaje y del reconocimiento de la dimension social de los

estudiantes, integrando sus emociones Yy las relaciones intersubjetivas, a fin de afianzar las
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competencias de cada uno desde sus particularidades que es, en otras palabras, el llamado que
nos hace la pedagogia diferenciada.

No se puede desconocer el hecho que la confianza y la motivacion que se desprende al ser
reconocido como” parte de”, propicia un ambiente para favorecer la construccion de un sujeto
social protagonico que tome su especificidad de acuerdo con contextos muy definidos y con
historias de sus colectividades. Cuestionarnos en torno a esta realidad nos lleva a examinar los
aportes de la pedagogia critica expuesta por Freire quien concibe que “el conocimiento, las
destrezas y los valores se convierten en contenidos educativos necesarios para que el alumno
pueda negociar de manera critica los limites culturales que le ofrece la sociedad y, en
consecuencia, para proceder a transformar el mundo en que viven” (Gonzélez, 2007).

La préctica pedagdgica desde esta perspectiva y segun lo concibe Gimeno Sacristan (1988), es
una accion orientada con sentido donde el sujeto tiene un papel fundamental como agente en la
estructura social. Esto sugiere que el maestro en su practica cree un espacio para comprender y
transformar su cultura. Ademas, que articule sus intenciones personales y sociales pertinentes a
la educacion, las construcciones epistemoldgicas que limitan sus acciones y la experiencia
reflexionada del saber hacer.

Segun Bourdieu (como se cit6 en Bravo, 2008), la contextualizacion del proceso educativo se
revierte, de esta manera, en la posibilidad de educar para la vida en comunidad; dicho fenémeno
supone la confrontacion de la realidad existente con la realidad estudiada; sugiere buscar la

informacidn en la sociedad para encontrar una sefial de identidad que abiertamente cuestionan la
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crisis cultural, la profunda crisis de valores manifestada en la exclusion social, la marginacion, la
politica oscurantista, la seudodemocracia y la dominacién simboélica.

Otro aspecto objeto de estudio indagado en las encuestas corresponde a las dificultades
comunes que hacen referencia a los aprendizajes de los estudiantes quienes expresan en forma
generalizada:” se me dificultan las matematicas y el lenguaje; me distraigo demasiado en clase;
no me concentro en lo que dice el profesor; me da miedo participar y equivocarme”. Esta misma
apreciacion la tienen los padres de familia quienes afirman: “mi hijo presenta dificultad en
matematicas y lenguaje; no se concentra en lo que hace; a veces no entiende la tarea; son
indisciplinados en la escuela; no estan aprendiendo valores; se les dificulta expresarse”.

Ya en forma de queja se escucha por parte de los docentes:” no prestan atencion a las
explicaciones, no se motivan con nada, siempre estan en otro cuento; se carece de herramientas y
materiales didacticos”. Por su parte, los directivos sefialan que: “falta innovacion en algunos
docentes, algunos docentes no tienen manejo de grupo y eso incide en la atencion y comprension
de los estudiantes”.

Al analizar el sentir de las voces en cuanto al aprendizaje de los estudiantes se logra
identificar en ellas, un aspecto bastante generalizado, en lo referente a la desmotivaciony la
dificultad de expresion de los educandos en el proceso educativo, lo que sin lugar a dudas puede
ser el reflejo de préacticas pedagogicas inadecuadas o de modelos de ensefianza desarticulados.
Entonces se hace necesario que el docente reflexione y critique su quehacer para que pueda idear

nuevas alternativas y estrategias que coadyuven al fortalecimiento de las competencias de cada
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estudiante. En este sentido, retomamos el papel del educando en la pedagogia diferenciada, quien
debe estar en el centro de la accion educativa, por tanto, desde sus necesidades, sus
representaciones y sus proyecciones socio culturales deben disefiarse la seleccion de contenidos,
los métodos, la orientacion y la evaluacion de los conocimientos.

Existen vinculos estrechos entre la pedagogia diferenciada y la reflexién sobre las situaciones

de aprendizaje (Meirieu, 1989, 1990). En la perspectiva de una escuela mas eficaz para todos,

organizar y animar situaciones de aprendizaje ya no es un modo a la vez banal y complicado
de definir lo que hacen de manera espontanea todos los profesores. Este lenguaje hace
hincapié en la voluntad de elaborar situaciones didacticas 6ptimas, incluso y en primer lugar
para los alumnos que no aprenden escuchando lecciones. Las situaciones pensadas asi se
alejan de los ejercicios clasicos, que sélo exigen la puesta en practica de un procedimiento

conocido. (Perrenoud, 2004, p. 18)

En consecuencia, la insinuacion que se hace al docente, es la de repensar la ensefianza, desde
metodologias adecuadas a los intereses y particularidades de los estudiantes, a romper con el
mito de la homogeneidad de los grupos, como una forma distractora para seguir sumidos en
practicas tradicionales que poco o nada aportan al conocimiento. Asi mismo, se invita a trabajar
desde las representaciones de los alumnos, otorgandoles la facultad de opinar respecto a lo que
desean aprender, interesarse por ellos, tratar en lo posible de comprender sus raices socio

culturales, como una manera de ayudarles a construir herramientas para la vida.
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Bachelard (citado por Perrenoud, 2004) observa que a los profesores les cuesta entender
que sus alumnos no comprenden, puesto que han olvidado el camino del conocimiento, los
obstaculos, las incertidumbres, los atajos, los momentos de panico intelectual o de vacio.

Para el profesor, un nimero, una resta, una fraccion son conocimientos adquiridos y
triviales, asi como el imperfecto, el concepto de verbo, concordancia o subordinada, o
incluso el de célula, tension eléctrica o dilatacion. El profesor que trabaja a partir de las
representaciones de los alumnos trata de reencontrar la memoria del tiempo en la que
todavia no sabia, de ponerse en el lugar de los alumnos, de recordar que, si no lo entienden,
no es por falta de buena voluntad, sino porque lo que al experto le parece evidente a los
alumnos les parece complicado y arbitrario. No sirve de nada explicar cien veces la técnica
de la divisién a un alumno que no ha entendido el principio de la numeracion en distintas
bases.

Este juicio, lamentablemente no estd muy alejado de la realidad que se vive diariamente en las
aulas de nuestras instituciones, donde se sigue privilegiando el pensar del docente, por encima de
los intereses de los estudiantes, lo que sin duda alguna va en detrimento de cualquier intento de
equidad educativa.

Por otra parte, desde los planteamientos constructivistas de Maturana (como se citdé en Rosas
y Sebastian, 2008), se concibe el aprendizaje de los estudiantes a partir de modificacion de
estructuras determinadas por principios dialécticos del aprendizaje, lo cual denominé Piaget

“aprendizaje por descubrimiento ”; Vigotsky en cambio, propone un “aprendizaje mediado ”,
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consistente en la apropiacion de herramientas culturales que culminen en la internalizacién del
mediador; por su parte, Maturana plantea lo que €l llam6 “coordinacion linguista”, desarrollada
por una progresiva modificacidn y creacién de dominios linguisticos.

En relacidn al aprendizaje, tal como lo proponen Piaget y Vigotsky (Rosas & Sebastian,
2008), se deben abordar las relaciones entre desarrollo y aprendizaje. Esto, en el contexto de las
instituciones educativas implica que el docente que sigue el enfoque constructivista, genere ideas
o diserie tareas acordes con la etapa de desarrollo del educando. De igual forma, debe el maestro
mediar para buscar reducir los errores por parte del sujeto que construye su conocimiento.

Se entiende entonces que para que se evidencie una relacion de tipo horizontal en el aula de
clases, la interaccion docente — estudiante debe ser permanente y dindmica; esto se corrobora con
la postura de Bruner (1986), cuando afirma que “el maestro potencializa el aprendizaje en la
medida que cumpla lo estipulado en su teoria de ensefianza”. Bruner enfatiza el papel de la
interaccion profesor — estudiante por intermedio del lenguaje, validando en este caso, el método
por descubrimiento asistido y el curriculo en espiral. En otras palabras, para Bruner, los recursos
que utilice el profesor deben estar centrados en animar al estudiante a que descubra cosas por si
mismo. La comunicacion entre el aprendiz y el profesor es el concepto clave en este contexto.

En este escenario, el maestro debe comprender que su papel en el aula de clases no pasa por
ensefiar contenidos de las diferentes areas, sino situar al estudiante en un plano que le permita
pensar estrategias de aprendizaje; que por ejemplo, él como sujeto pensante se cuestione acerca

de por qué y para qué debe aprender lenguaje o matematicas, es decir, el maestro en su rol de
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orientador mas no de transmisor, tendria que ensefiar al estudiante a ser generador de su propio
aprendizaje, asumiendo responsabilidades para la construccion del mismo; en este orden de
ideas, el maestro debe enfocar sus esfuerzos a despertar en sus estudiantes su deseo por aprender.

Analizando un tercer aspecto, se abordan las dificultades o problematicas relacionadas con la
dindmica institucional, identificando como situaciones prioritarias la falta de comunicacion
asertiva para unificar criterios que permitan la consecucion de metas comunes, asi como
también, la falta de interés de los estudiantes hacia todo lo concerniente con la gestion
institucional. Un aporte a esta problemética se centra en la necesidad de iniciar reformas
escolares que viabilicen la ensefianza, a fin de empezar a cerrar toda brecha de inequidad o
desigualdad en el campo educativo, tal y como se plantea en la pedagogia diferenciada. En este
aspecto, la comunicacién y la participacion mediante el dialogo ético incrementa la comprension
mutua, la elaboracién de formas de convivencia y el compromiso para realizar todo aquello que
se ha acordado (Ramirez, 2008). Esto permite que se fortalezca las relaciones interpersonales, el
trabajo en equipo y la investigacién que conlleve a la resolucion de problema y hacer a los
actores responsable de su realidad.

Esta perspectiva plantea diversos retos comunes a toda la comunidad educativa, en especial,
implica impulsar el derrotero de la institucidn educativa hacia determinadas metas a partir de una
planificacidn educativa consensuada, para lo que resultan necesarios los saberes, habilidades y
experiencias respecto del medio sobre el que se pretende operar, asi como sobre las practicas y

los mecanismos usados por las personas involucradas en las tareas educativas. En este aspecto, el
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concepto de planificacion es de suma importancia debido a que permite el desarrollo de las
acciones de direccion, administracion y gestién, ya sea del ambito educativo o escolar.

En suma, todas las problematicas identificadas confluyen en un punto central de articulacion,
que tiene que ver con la forma como se lleva a cabo la practica educativa institucional y que se
sintetiza en una falta de consenso en cuanto al modelo pedagdgico que debe aplicarse, al
desconocimiento de algunos maestros, respecto a los modelos y/o enfoques pedagdgicos y su
correspondiente aplicacion en el aula, a los conocimientos basicos defectuosos por cuanto son
transferidos fuera de contexto, quedando como “letras o conocimientos muertos” y a un
direccionamiento estratégico que articule y oriente la razdn de ser del sistema educativo. Es por
esta razon, que se hace prioritario y una obligacién moral por vocacion, transformar la escuela
por todos aquellos que salen desprovistos de las competencias que son indispensables para vivir

en el siglo XXI.

2.1. El proyecto pedagogico
La educacion en los tiempos actuales viene atravesando por una crisis que se manifiesta al
contrastar los objetivos del curriculo contra los resultados obtenidos en la realidad. Al hacer una
reflexion critica de la situacion se observa que, a pesar de los esfuerzos por equiparar los
procesos formativos a las demandas actuales del hombre de la sociedad moderna, la escuela no
alcanza a satisfacer tales necesidades atn a pesar de fijar el horizonte en torno a los cuatro

aprendizajes fundamentales que, en el transcurso de la vida.
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[...] serén para cada persona, en cierto sentido, los pilares del conocimiento: aprender a

conocer, es decir, adquirir los instrumentos de la comprension; aprender a hacer, para poder

influir sobre el propio entorno; aprender a vivir juntos, para participar y cooperar con los
demaés en todas las actividades humanas; por ultimo, aprender a ser, un proceso fundamental

que recoge elementos de los tres anteriores. (Delors, 1994)

Este resultado obedece en parte al enfoque tradicional que valora més el conocimiento y
relega a un plano secundario las emociones, desconociendo que ambas son aspectos
fundamentales del desarrollo integral del ser humano, el cual no sélo necesita desarrollar
capacidades cognitivas sino también, fisicas, lingtisticas, morales, afectivas y emocionales.

No se puede desconocer el papel fundamental que tienen las emociones en todos los procesos
evolutivos del ser humano, especificamente en el plano que atafie al desarrollo de la
comunicacion, en el conocimiento social, en el procesamiento de la informacion, en el desarrollo
moral, como tampoco, los espacios y tiempos donde se viven (con la familia, con los amigos, con
el entorno, con la escuela, con los educadores). Tampoco se puede excluir el hecho que
constituye un factor determinante para la consecucién de una vida plena.

Por todo lo anterior, se desarrollé un Proyecto Pedagogico de Aula Interinstitucional
denominado: “Cultivando mis habilidades emocionales, transformo mis esquemas mentales”, en
el que se integraron una serie de actividades que buscaban desarrollar habilidades emocionales
mediante la lectura comprensiva y la escritura creativa en las areas de lenguaje y Ciencias

Naturales de las instituciones educativas de Yati, San Mateo, Técnico Acuicola de Cascajal,
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Técnico Agropecuaria Calixto Diaz Palencia y Liceo Joaquin F. VVélez de Magangué. En este
PPA el lenguaje se constituyé en el instrumento que permiti6 aflorar y compartir la
interpretacion que los estudiantes tienen del mundo y el sentido que adquiere para si mismo las
relaciones que permean sus vinculos con su entorno.

A través del uso adecuado del lenguaje se les brindé la oportunidad de presentar y compartir
sus saberes y emociones como una forma de construir conocimientos de manera integral. De
igual manera, fue posible el acercamiento a los objetivos generales de la educacién emocional
centrados en que los educandos puedan:

adquirir un mejor conocimiento de las propias emociones; identificar las emociones de los

demas; desarrollar la habilidad para regular las propias emociones; prevenir los efectos

nocivos de las emociones negativas; desarrollar la habilidad para generar emociones positivas;

desarrollar la habilidad de automotivarse; adoptar una actitud positiva ante la vida; aprender a

fluir, etc. (Bisquerra, 2005, p. 97)

Una vez analizados los datos suministrados en las encuestas y en los distintos grupos focales
que se conformaron para obtener informacion relacionada con los aprendizajes de los
estudiantes, las practicas pedagogicas de los docentes y las dindmicas institucionales de las
instituciones educativas participantes en la investigacion, se logré observar una realidad
generalizada en lo concerniente al desempefio académico de los estudiantes, en lo relacionado
con la motivacién hacia el aprendizaje y la descontextualizacion de los conocimientos, el cual se

ve permeado por diferentes situaciones contextuales y socio culturales.
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Es asi como el PPA se ofrece como una estrategia metodologica y en el eje de apoyo para el
mejoramiento de las dificultades presentadas por la poblacion objeto de estudio, la cual esta
conformada por los educandos del grado cuarto y séptimo, pertenecientes a las instituciones
educativas antes mencionadas.

El objetivo de la propuesta se centrd en desarrollar habilidades emocionales en los
estudiantes, a partir de las diferentes actividades disefiadas para propiciar espacios que desde la
lectura comprensiva y la escritura creativa, les permitiera modelar sus ideas y opiniones, a partir
del pensamiento critico como epicentro de una posicion responsable y coherente, permeada por
los sentimientos y emociones que se convertirian en garantes de una participacién activa y
reflexiva, que atendiese las experiencias de cada individuo y su manera de ver el mundo y la
realidad que le rodea.

Por lo anterior, puede decirse que este PPA, permitid involucrar a todos los sujetos
participantes en el acto educativo, para que lograran poner de manifiesto sus pensamientos y
emociones en cada una de las actividades, contribuyendo al mejoramiento del nivel de
pensamiento critico de los estudiantes y se constituyd en un camino para aflorar los sentimientos
que actualmente se estan desligando de las acciones educativas propias de los escenarios
pedagdgicos, al no considerarse muchas veces el aspecto psicoldgico y afectivo como ficha
indispensable e inherente de las opiniones y expresiones propias de cada ser.

Por otra parte, este PPA, también se orientd como un espacio para provocar una conciencia

critica no sélo a los estudiantes, quienes deben ser autbnomos en su aprendizaje, sino también a
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los docentes, quienes estan llamados a transformar y mejorar las practicas pedagogicas,
permitiendo dilucidar paradigmas y/o comprender variables que pueden contribuir a minimizar
los efectos o0 impactos negativos que impiden alcanzar las metas de calidad en los procesos
formativos particulares.

Cabe resaltar que, aunque anteriormente se han adelantado algunos trabajos en las
instituciones educativas participantes, para mejorar problematicas que buscan el mejoramiento
de las dificultades académicas presentadas por los educandos, nunca se habia implementado un
proyecto semejante, que proporcionara estrategias y actividades como las que fueron disefiadas
por los gestores del mismo, en aras de promover una cultura del pensamiento, cuyo eje central
fue el desarrollo de las competencias emocionales en los estudiantes, las cuales se convirtieron
en garantes de la consecucion de los objetivos propuestos. Por tal razn, este PPA, ademas de
aportar una serie de actividades y estrategias de trabajo conceptual y didactico, para todos
aquellos docentes que requieran poner en préctica con sus estudiantes, servird como referente a
otras comunidades educativas que presenten las mismas dificultades, con lo cual se contribuira

en parte con la tan anhelada calidad educativa.



33

CAPITULO II: DE LA INVESTIGACION A LA FUNDAMENTACION DE LA

SISTEMATIZACION

1. Metodologia

1.1. Objeto.

Esta sistematizacion busca destacar la incidencia que tienen las emociones en el desarrollo
cognitivo y personal de los estudiantes, como epicentro para los procesos de pensamiento, a
partir de los que cada individuo fortalece su capacidad para reflexionar criticamente ante las
diversas situaciones que tiene lugar en los contextos escolares y familiares y sociales.

Por tal razon, se considero pertinente la implementacion del PPA transversal
interinstitucional: “Cultivando habilidades emocionales desde la lecto escritura, transformo mis
esquemas mentales”, porque con este se pretende desarrollar competencias emocionales en los
estudiantes, mediante la lectura comprensiva y la escritura creativa, con el fin de afianzar la
autorreflexién y el pensamiento critico desde la interrelacion consigo mismo, con los demas y
con el entorno, de tal manera que incrementen sus alternativas de desarrollo personal y
académico, partiendo del enfoque de la educacion emocional, a fin de lograr que el estudiante
interiorice la importancia que tiene el entendimiento, la comprension, la proposicion y
coherencia en las relaciones personales e interpersonales dentro de la construccion de su

proyecto de vida.
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Cabe destacar que esta sistematizacion solamente corresponde a la ultima fase o etapa de la
investigacion, toda vez que los hallazgos obtenidos con la aplicacion de instrumentos y
actividades propuestas en el plan de accién inicial, permitié enfocar una nueva problematica que

constituy6 en el eje central de investigacion.

1.2. Ejes de la sistematizacion.
Para la sistematizacion de esta experiencia se tomd como eje central el desarrollo de la
inteligencia emocional de los educandos, mediante la potencializacion de las habilidades de
pensamientos critico, tales como andlisis, interpretacion y comprension. Ademas, se proponen la
lectura comprensiva y la escritura creativa, como ejes articuladores que median en la
comprension e interpretacion de emociones y actitudes derivadas de los diferentes eventos,
situaciones y narrativas propias del ambito académico, familiar y social de los educandos,
facilitando la estructuracion de la inteligencia emocional, a través de la cual se busca generar
cambios de conductas que contribuyan a fortalecer los proyectos de vida de los estudiantes, asi
como mejorar su desempefio académico y social.

En consecuencia, se establecieron como ejes de apoyo, el disefio e implementacion del
proyecto pedagdgico de aula (PPA), la estrategia del aprendizaje colaborativo, la lectura
comprensiva y la escritura creativa, a partir de los cuales se pretende fomentar el interés y

motivacién de los educandos para que incorporen desde si mismos y desde los contextos en que
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se desenvuelven, experiencias que aporten elementos significativos a la construccién de sus

proyectos de vida, teniendo como eje central las emociones.

1.3. Organizacion del grupo.

Competencias: El equipo de investigacion esta conformado por cinco docentes que laboran en
instituciones educativas pertenecientes al municipio de Magangué. Cada uno, con unas
competencias especificas tanto a nivel disciplinar como personal, las cuales les permite aportar
de manera concreta a la sistematizacion de la experiencia.

De esta manera, las docentes Patricia Bolivar Rodriguez, Yomadis Medina Paternina y Glens
Galvis Pérez, por su formacion academica en el area de lenguaje, poseen competencias y
habilidades comunicativas que les facilita la comprension, argumentacion y redaccion de textos,
por lo que sus experiencias aportan un enfoque comunicativo y discursivo a la investigacion y,
por consiguiente, a la sistematizacion.

Por otra parte, los docentes Nivia Cardenas Carcamo y Luis Alberto Begambre Gonzalez,
quienes tienen formacion académica en biologia y quimica, poseen competencias para la
indagacion, la explicacion de fendmenos y uso comprensivo del conocimiento, lo que les permite
aportar experiencias que garanticen el analisis e interpretacion de datos, que coadyuven a la
sistematizacion de la informacion obtenida en el proceso de la investigacion.

Funciones en el grupo: Teniendo en cuenta las habilidades de cada docente que participa en

este proceso de investigacion accion pedagogica y sistematizacion, y de las competencias que
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poseen a nivel personal y profesional, se determina que Yomadis Medina Paternina se
desempefia como coordinadora, quien organiza y dirige las reuniones del grupo.

Nivia Cardenas Carcamo desempefia la funcidn de secretaria, quien se encarga de elaborar las
actas de las reuniones y recordar los compromisos y fechas de encuentros del grupo, Patricia
Bolivar Rodriguez y Glens Galvis Pérez, se encargan de revisar la redaccién de los textos que se
escriben como fundamentacién para la sistematizacion y Luis Alberto Begambre Gonzélez,
quien posee gran manejo de los recursos informaticos, esta a cargo del disefio de instrumentos.
Cabe resaltar, que individualmente cada docente tiene como funcidn hacer la revisién

bibliogréfica.

1.4. Enfoque de la sistematizacion.
El autor Alfredo Ghiso (1992) hace una diferenciacion entre las distintas propuestas de
sistematizacion. Establece que “si reconocemos que existen diversidad de sujetos y por
consiguiente de Idgicas y racionalidades, culturas y discursos que mueven a la reflexion y
expresion del saber construido en relacion a las practicas, podemos, entonces, suponer que
existen diferentes respaldos epistemoldgicos, entre los que enfatiza diversos enfoques que
respaldan el horizonte metodoldgico.

En ese orden, es de desatacar que la perspectiva metodoldgica que sustenta el estudio,

interpretacion y sistematizacion de esta experiencia pedagogica, esta fundamentada en el enfoque

dialdgico interactivo, toda vez que el ejercicio reflexivo que realiza cada docente-maestrante,
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surge de la experiencia adquirida en su préctica de aula, a fin de re-pensar el quehacer
pedagdgico como unidad de sentido no solamente académico, sino también socio afectivo, en el
que la construccion de conocimientos esta mediado por la interaccion y comunicacion efectiva
de todos los sujetos participantes en dicho proceso, quienes deben estar en capacidad de
propiciar acciones coherentes con su manera de pensar y sentir la realidad contextual, como un
proceso de construccion social.

Si bien el enfoque metodoldgico que se utiliza es predominantemente cualitativo; en
ocasiones y de manera complementaria, se requiera analizar las matrices graficas que desde la
perspectiva cuantitativa permitan obtener informacidn necesaria para enriquecer la construccion
de este texto, ya que el ejercicio reflexivo continuo y la validacion de los resultados permitira
afianzar o reevaluar las estrategias y principios pedagogicos que soportan la practica, ademas de
hacer un analisis de los resultados y efectos de las metodologias aplicadas en el aula durante la
transformacion de las précticas pedagogicas y el impacto que éstos generan en el aprendizaje de
los estudiantes, esto teniendo en cuenta que se emplea una tipologia de caracter interpretativa,
exploratoria y descriptiva.

Por tanto, se orienta esta sistematizacion a partir del enfoque dialogico interactivo, atendiendo
a que nuestras experiencias se convertiran en espacios de comunicacion e interaccion,
enmarcadas en relaciones contextualizadas. Teniendo en cuenta la importancia que éste tiene

para construir conocimientos a partir de referentes externos e internos que permiten tematizar las
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areas problematicas expresadas en los procesos conversacionales que se dan en toda practica
social. (Ghiso, 1998, p.8).

Asi mismo se tendra en cuenta los criterios de la maestria, en lo referente a la validacion de la

practica del aula, el aprendizaje de los estudiantes y la gestion institucional.

1.5. Objetivo de la sistematizacion.
El objetivo de la sistematizacion de la experiencia que se abordd, se centra en hacer una mirada
de saberes propios sobre la practica del proceso de articulacion de las competencias
comunicativas y emocionales que median en los procesos curriculares de las areas de lenguaje y
ciencias naturales, tal como se estructura en las actividades disefiadas en el PPA que se
implementa en las I.E. de Yati, San Mateo, Liceo Joaquin Fernando Vélez, Técnico Acuicola de
Cascajal y Técnico Agropecuaria Calixto Diaz Palencia, a partir del cual, se pretende vincular las
experiencias lecto escritoras desarrolladas en el aula y fuera de ella, como parte de un proceso de
ensefianza y aprendizaje, intervenido por la lectura comprensiva, la escritura creativa y la
narrativa, a fin de coadyuvar al mejoramiento de los aprendizajes de los estudiantes en cuanto al
desarrollo de la inteligencia emocional, permitiéndoles generar conciencia de si, de su entorno y
de sus relaciones con éste, contribuyendo asi a una verdadera formacion integral. Ademas, nos
permitird extraer saberes y lecciones que mejoren nuestro desempefio profesional y sirvan como

referentes para transformar los procesos y ambientes escolares.



1.6. Construccion y analisis de categorias

Teniendo en cuenta el eje central y los ejes de apoyo en que se fundamenta esta sistematizacion,

se abarcaron las categorias y subcategorias que se relacionan en los esquemas que a continuacion

se presentan, como una forma de explicar la manera en que cada categoria y subcategoria

establecida como soporte del proceso de investigacidn accion pedagdgica, se insertan en los

objetivos de las actividades desarrolladas en el PPA.

Figura 1. Categorias de analisis correspondientes a inteligencia emocional y comprension lectora

CATEGORIA DEFINICION SUBCATEGORIA DEFINICION
Habilidad que nos permte reflexionar y dominar muestros
Autocontrol sentimientos 0 emociones en el momento en que aparecen
para no dejarnos llevar por ellos ciegamente
Capacidad que nos permite reconocer nuestras fortalezas y
Autoconciencia debilidades v la manera como ellas determinan nuestro
Ineligencia | Conjunto de habilidades mentales que buscan comportamiento.
emocional | identificar v regular las emociones Capactdad para enfocar [as emociones centrando [a atencién
sentimientos, tanto personales como la de los Automotivacion en las metas v 10 en los obstaculos.
otros con el fin de mejorar y sobrellevar las Habilidad para reconocer y entender las emociones y
relaciones personales. sentimientos de los demés, ponernos en su lugar v de esta
Empatia manera poder establecer vinculos mas estrechos y duraderos
cof Las personas con que nos felacionamos.
Habilidades soctales | Capacidad para mantener buenas relaciones con otras
PEFSOnas.
Proceso complejo e interactvo donde el Interpretacion Habilidad que tienen las personas de leer un texto y poder
lector tnteractiia con el texto, ortentado por explicar el mensaje que hay mmerso en €l
sUs  conocimientos previos, su el Capacidad que tienen las personas de recoger iformacién
Comprension | lingiiistico para lograr la decodificacion de Inferencia del contexto para dar un resultado que no ha sido dado de
lectora un tensaje que el autor quiere transmitir manera explicita en un texto, es |a predicciin que se hacea
partir de |a lectura de aleuna nformacion.
Son elementos importantes en este proceso la Es defender o apoyar una dea o concepto utilizando razones
habilidad para identificar 1deas principales, Argumentacién verdaderas para aclararla, explicarla o ampliarla ante
secundarias el gusto por la lectura. quienes se quieren convencer de su viabilidad o veracidad.

Fuente: Elaboracién propia con base en las categorias empleadas en cada actividad del PPA.
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Figura 2. Categorias de analisis correspondientes a escritura creativa y habilidades de pensamiento

CATEGORIA

DEFINICION

SUBCATEGORIA

DEFINICION

Escritura creativa

Entendida como la capacidad de crear un
escrito que se sale de los esquemas comunes
o convencionales de la escritura, v desde la
que se impone la originalidad de los
discursos.

Textos narrativos

Son el relato de situaciones, acontecimientos o experiencias
que tienen lugar en un espacio y tiempo determinado, en el
que ademas estin inmersos unos personajes que suelen
pertenecer a la ficcion o a la realidad, dependiendo de lo que

guiere EEPIesar su autor.

Textos argumentativos

Es el que tiene como finalidad exponer la opinidn del autor
respecto a una situacidn o problemdtica, empleando
argumentos que justifican su punto de vista, en aras de
convencer al lector.

Textos expositivos

Su proposito estd orientado a informar un tema de inferés
general, en el que se suelen emplear imagenes que refuercen
el contenido.

Habilidades de
pensamiento

Es la capacidad que tiene una persona para
desarrollar  procesos mentales que le
permitiran  afrontar y dar solucion a
sitnaciones y cuestiones de manera asertiva.

Analizar

Hace referencia a las acciones en que comparamos,
organizamos, de-construimes, estructuramos e integramos
conceptos y/o explicaciones.

Juzgar

Consiste en formarse concretamente un juicio y/o una
opinidn sobre algo © una persona; esta habilidad mental
permite confrontar una idea con otra, formular hipotesis.

Evaluar

Serefiere a valorar, revisar, plantear hipotesis, hacer criticas
reflexivas, realizar experimentos, emitir juicios, comprobar
hechos o resultados de algo, monitorear procesos para hacer
juicios en busca de mejoras.

Contrastar

Consiste basicamente en examinar objetos o personas con
el fin de identificar v articular los atributos que los hacen
similares o diferentes; es decir, se compara enfatizando en
las diferencias.

Proponer

La habilidad mental de proponer, se manifiesta cuando, se
estd en capacidad de realizar un analisiz critico de una
temadtica o problematica dada de tal manera que permita
formular hipdtesis. hacer conjeturas y deducciones de lo
analizado. tomando una posicion reflexiva.

Fuente: Elaboracién propia con base en las categorias empleadas en cada actividad del PPA.

El analisis se hizo relacionando cada una de las actividades desarrolladas en el proyecto

pedagdgico frente a las categorias y subcategorias mencionadas anteriormente y que se

evidenciaron en los diferentes instrumentos de recoleccion de informacion (encuestas,

entrevistas, observacion directa).

En tal sentido, cada accion realizada cobrd importancia en la medida que permitio que los

estudiantes desarrollaran la inteligencia emocional, a partir de la comprension de situaciones en

las que no solamente se leia un texto, sino en las que era necesario hacer lectura de situaciones

presentadas a través de videos o cortos en los que se suscitaba el tratamiento de las emociones,

como parte inherente de los procesos de pensamiento, los que a su vez, dieron paso a la
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produccion oral y escrita, como un mecanismo para ejercer el analisis y la argumentacion

responsable y coherente.

1.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion.

Para el desarrollo de esta investigacion se considerd la importancia que tiene la seleccion y
elaboracion de técnicas e instrumentos como parte fundamental en la etapa de recoleccién de la
informacion del proceso investigativo, esto teniendo en cuenta que ellos se constituyen en la base
esencial que proporciona los datos requeridos para dar respuesta a la problematica que se aborda,
Yy que, a su vez, son de gran apoyo para la consecucion de los objetivos planteados en la
investigacion.

En tal sentido, las técnicas e instrumentos que se emplearon para desarrollar la investigacion,
son en su orden: la observacion directa, la cual se constituyo en la primera técnica empleada
para evidenciar las diversas problematicas educativas que tienen lugar en las instituciones en las
que se desarrolla la labor pedagogica.

Luego, se realizé una encuesta semiestructurada, aplicada a un promedio de doce
estudiantes de los grados cuarto y séptimo por institucion, a un promedio de diez padres de
familia, veinte docentes y directivos docentes, con la que se buscé fundamentar la informacion
obtenida desde la observacion y fue disefiada para identificar las opiniones que tienen los
diferentes estamentos de la comunidad educativa, respecto a los aprendizajes de los estudiantes,

las practicas pedagdgicas y la comunicacion institucional. A partir de los resultados hallados se
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logré poner de manifiesto una nueva realidad educativa, que desde distintas perspectivas
permitieron esclarecer gran parte de las problematicas acaecidas en cada escenario educativo, y
que a su vez permitié reorientar el proceso de investigacion hacia el desarrollo de habilidades de

pensamiento como potenciador de los procesos de aprendizaje.

Figura 3. Analisis de las encuestas semiestructuradas realizadas a estudiantes, padres de familia 'y
docentes de las cinco Instituciones Educativas participantes

A

PRACTICAS PEDAGOGICAS:

clases poco interesantes, escaso uso de las Tics en eltrabajo de aula,
desorganizacion al impartir las clases, exclusién de los estudiantes al definir las
temdticas a desarrollar, no aplicacién de estrategias nuevas o
diferentes,impuntualidad y desconocimiento del modelo pedagégico de las
instituciones por lo tantolas estrategias empleadas ni las forma de evaluacién no
corresponden con este.

~N

J

APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES:

El desinterés, la falta de atencidn, la poca practica de la lectura y andlisis
critico, dificultad para explicar

DiINAMICAS INSTITUCIONALES:

Falta liderazgo para promover trabajo en equipo, poca comunicacion
asertiva y poco sentido de pertenencia por las acciones institucionales.

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos en las encuestas aplicadas.

Para verificar la informacion obtenida a través de la encuesta, se conformaron grupos focales
de estudiantes, padres de familia y docentes, con el fin de validar los datos hallados y dar inicio a

la elaboracién de un plan de accién que permitio intervenir la problematica educativa detectada.



43
Por Gltimo, cabe destacar que los diarios de campo fueron de gran apoyo para analizar y
reflexionar en cuanto a las practicas pedagdgicas y los aprendizajes de los estudiantes,
permitiendo la retroalimentacidn de las experiencias de aula, asi como la reflexion acerca de las
distintas actividades desarrolladas en el PPA, en las que se facilité enfocar el sentir de los
estudiantes, logrando un acercamiento a sus vivencias y experiencias, lo que a su vez ayudé a

configurar aprendizajes en la labor pedagdgica ejercida, mediante las lecciones aprendidas.

1.8. Caja de herramientas.
Las fuentes primarias que se utilizaron en la AP, corresponden a las encuestas semiestructuradas
realizadas a estudiantes, docentes, padres de familia y directivos docentes de las instituciones
participantes, asi mismo, se hizo la conformacidn de grupos focales que permitieron dilucidar las
dificultades presentadas en las comunidades educativas en las cuales se desarrolla el proceso de
investigacion. Ademas, se tuvo en cuenta la informacion recolectada en los diarios de campo, en
los que se iba consignando los aspectos mas relevantes que tuvieron lugar durante la
implementacidn de cada una de las actividades desarrolladas en el PPA y que, por ende, sirvieron

de base para la sistematizacion de las experiencias recolectadas.
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Figura 4. Formato - Registro de observacion de las actividades desarrolladas en el PPA.

DIARIO DE CAMPO L ‘_J

FOEMATO DE REGISTRO DE OBSEREVACION
Institucion Educativa Fecha:

Hora de inicio: Hora de terminacion:
Actividad:

Tema o sub-catezoria:
Ohbjetivo:

;Cémo ze realizo? ;Quignes participaron? Resultados obtenidos

Comentarios vi'o sugerencias Lecciones Aprendidas

Fuente: Elaboracién propia con base en los aspectos a destacar dentro del diario de campo

Como fuentes secundarias se tienen los PEI de las instituciones educativas de Yati, San
Mateo, Técnico Acuicola de Cascajal, Técnico Agropecuaria Calixto Diaz Palencia y Liceo
Joaquin Fernandez Vélez de Magangué, las directivas establecidas por el Ministerio de
Educacion Nacional y textos que permitieron enriquecer el proyecto mediante los soportes
teoricos, que fundamentaron cada accion desarrollada en la IAP. Asi mismo, se tienen albumes
fotograficos y material audiovisual con los que se evidencia cada una de las actividades que

tuvieron lugar en la implementacién del proyecto pedagdgico de aula.
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Figura 5. Resumen de Aspectos similares del plan de area de ciencias naturales en las cinco Instituciones
Educativas participantes.

AREA DE CIENCIAS NATURALES
W EDUCACION AMBIENTAL DE
LAS CIMNCO INSTITUCIOMES

CBIETIVO GEMERAL: Desarollar 2n los estudiantas umn
pensami=nto critico que le permita contar con una teoria
integral del mundo natural dentro del contexti de un proceso de
desarrolla humano integral. equitativo y sostenible gque ke
proporcions una concepcién de si misme y de su relacidn con la
sociedad v la naturaleza arménica con la preservacion de la vida
en el planeta .

COMPOMENTES

COMPETEMNCIAS

ACCION DE
PEMSAMIENTO

METODOLOGA EVALUACION

BASICA PRIMARLY

- Indagar

- Deszarrolio

- rManejo

Aprendizaje
Significativo

COMpPromisos
personales v
sociales

conocimisntos
propios de la
ciencias
nmaturales

MEDLA - Explicar
YW SECUMDARIA -
fenomenos
I =  Uso
Comprensivoe
= Entorno vivo—s  Procesos de
Bioldgicas conodimiento
- Entorno fisico_g. Procesos
Fisicos yw
Quimicos
- Ciencia, tecnologia v sociedad

=  Me aproximo

conodmisnto

Fuente: Elaboracion propia con base en los aspectos comunes del plan de area de las cinco I.E.

Figura 6. Resumen de Aspectos similares del plan de &rea de lenguaje en las cinco Instituciones
Educativas participantes

AREA DE LEMNGUAJE DE LAS CIMCO
INSTITUCHDIMNES

OBJETIVO GEMNERAL:Desarrollar un ser con hakilidades vy competencias
lingiisticas, que le permitan comprandsr sis
diferentes contextos socioculturales.

ficativaments los —

PROCESS

METODOLOS LS Ev AL cin

|

COMMPETEMCLAS
Textual

SemEntica

Pragmitica o socio—cultwral
Enciclopddica

Paodtica

Licerariz

Procesos de construccidn de
sisremnos de sigrificocicm
Procesos de inTerpretacion
produccidm de textos
Procesos culturaies w
esteticos asociadas ol
lenguaje. Ef popel de io
literaturs

Principios de intersccidn w
procesos cultursles
implicados en Ia &tica de |1=
comumnicacidn.

Procesos de de=sarrclio d=i1
pensamisnto

Aprendizaje -
Significativo Formativa

Fuente: Elaboracién propia con base en los aspectos comunes del plan de area de las cinco I.E.
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CAPITULO Ill: DE LOS MARCOS TEORICOS A LA CONSOLIDACION DE LA

PRACTICA

1. Marco teorico

Esta IAP parte de la consideracion que, ademas de los conocimientos necesarios para realizar
una determinada labor y de los medios y recursos que exige un determinado trabajo, el hombre
actual debe poseer valores y principios que rijan su conducta y determinen su comportamiento,
tener la capacidad de integrarse a un grupo, aceptando y cumpliendo sus normas, disponer de la
capacidad para poner en préctica los conocimientos y comportamientos adecuados en funcion de
las demandas especificas de una situacion, y por supuesto, poseer el interés y la motivacion para
dar todo de si con miras a cumplir con un propésito determinado.

Los anteriores atributos se condensan en lo que la psicologia y la neurociencia denominan
Inteligencia Emocional, y hoy en dia se ha convertido en centro de interés en el ambito educativo
para propiciar aprendizajes integrales que redunden en el bienestar psicosocial y personal de los
educandos y se revierta en la construccion de una nueva sociedad.

En tal sentido, la Inteligencia Emocional, representa un factor determinante en la educacion
del siglo XX, si se tiene en cuenta los desafios y realidades sociales a los que se enfrenta la
sociedad actual. De alli que los aportes tedricos propuestos por Salovey y Mayer y Daniel

Goleman son de gran importancia para dar soporte a este trabajo.
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Salovey y Mayer (como se cito en Castro, 2014), afirman que la inteligencia emocional se
deriva de la inteligencia social y la definen como “la habilidad de monitorear los sentimientos y
emociones propias y de los demas, distinguir y clasificarlas y usar esta informacion para guiar
nuestros pensamientos y acciones”.

Esto se traduce en la capacidad que tiene cada persona para acceder a sus emociones, a fin de
identificarlas y controlarlas, a partir de la mediacion con la razén, para que sus acciones puedan
estar orientadas a propositos especificos que propendan por un aprendizaje consciente. Ademas,
de incluir la habilidad para entender no sélo las emociones propias, sino también la de los demas,
logrando discriminar entre ellas, con el objeto de usar la informacion en la consolidacion de un
pensamiento, garante de cada una de sus acciones.

Por consiguiente, es indispensable que desde la edad infantil se inicie un proceso de
construccion de habilidades enmarcadas en las emociones, para que puedan ser asimiladas en el
pensamiento, lo cual serd factible para la toma de decisiones y la orientacion de las acciones que
le permitiran a cada individuo, en la medida que adquiere madurez, construir conocimientos y
aplicarlos en la solucion de situaciones problemas.

En ese mismo orden, la inteligencia emocional comprende una serie de competencias que
facilita a las personas relacionarse consigo mismo y con los demas, por lo que se define como

la capacidad de motivarnos a nosotros mismos, de preservar en el empefio a pesar de las

posibles frustraciones, de controlar los impulsos, de diferir las gratificaciones, de regular

nuestros propios estados de animo, de evitar que la angustia interfiera con nuestras facultades
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racionales y, por ultimo, pero no por ello, menos importante, la capacidad de empatizar y

confiar en los demas. (Goleman, 1995, p.36)

Esto permite asumir la importancia que tiene para el ser humano en su proceso de
construccién de conocimientos, la necesidad de reconocerse y comprenderse a si mismo,
aprender a trabajar en equipo y adoptar una actitud empatica y social enmarcada en las
relaciones interpersonales, desde la cual se vislumbre la posibilidad de un adecuado
desarrollo personal, que estara de alguna manera fortaleciendo los procesos cognitivos.

Asi mismo, Goleman en su libro Inteligencia Emocional habla de las siguientes habilidades:
Conciencia de si mismo y de las propias emociones y su expresion, autorregulacién, control de
impulsos, control de la ansiedad, diferir las gratificaciones, regulacion de estados de animo,
motivacién optimismo ante las frustraciones, empatia, confianza en los demas y artes sociales.

Ahora bien, al hablar de emociones no se puede desligar el componente socio- cultural que
permea la construccion de ideas y sentires del hombre en formacion. En este sentido, se resalta el
papel que juega la escritura y la lectura en la aprehensién del mundo exterior que se verbaliza a
través de la palabra configurando el pensamiento o el mundo interior que rige el comportamiento
en la practica social y determina el nivel de desarrollo cognitivo y cognoscitivo del individuo, lo
cual es determinante para asegurar su éxito o fracaso.

No obstante lo anterior, desafortunadamente en la escuela, el papel tanto de la escritura como
de la lectura se esta quedando por lo general, en la transmision de esquemas linglisticos y

semanticos, en un acto mecanico que satisface solamente la necesidad de aprobacion para el
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curriculo puesto que en la préactica se observa la falencia de interiorizacion y concienciacion que
pueda permitir al educando hacer un analisis critico de todo lo que le rodea y desde alli, formular
acciones que resuelvan problematicas tanto internas como externas que les posibilite
desenvolverse exitosamente en su mundo y transformar su realidad.

Desde esta perspectiva, se precisa entonces dar un nuevo sentido y superar la concepcion
errénea que ha quedado impregnada en las practicas tradicionalista que aun perviven en la
actualidad en las aulas del siglo XXI. Conscientes de lo anterior, en nuestra IAP, se fija la mirada
en el papel de la lectura y de la escritura no solo como actos del conocimiento sino también
como actos creadores que se ofrecen como herramientas para transformar realidades y posibilitar
el desarrollo cultural y psico - social que ofrezca una mejor calidad de vida al educando y
reduzca de esta manera los indices de injusticia social y de fracaso personal asociados a la falta
de motivacion, asimilacidn de experiencias y, en general, a expectativas que lo animen a la
superacion.

Reafirmando lo anterior, nos apoyamos en el ensayo: “La lectura y escritura como procesos
de y para la liberacion” basado en la lectura y analisis del libro “La importancia de leer y el
proceso de liberacion” del pedagogo brasilefio Paulo Freire (1984), el cual recalca la importancia
de la lectura como un acto creador, un acto de conocimiento, pero también un acto politico
porque provee las herramientas para disentir, para cambiar el mundo. Asi mismo, afirma que el
educador debe ayudar, y acompafiar en ese proceso, pero en ultimas, es el educando el sujeto de

ese proceso, es quien debe poner en juego su creatividad, su responsabilidad y su conocimiento
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del mundo. El rol del docente, desde este enfoque, se limita a mediar para asi continuar y
profundizar el trabajo que, del hogar, por muy pobre que sea, se ha hecho con el nifio y de esa
manera la lectura de la palabra, de la frase, de la oracion significard una ruptura con la lectura del
mundo. Para Freire la lectura y escritura de la palabra estan precedidas por lectura y escritura del
mundo, donde leerlo serd interpretarlo y escribirlo sera en realidad reescribirlo, es decir,
transformarlo.

De igual manera, Freire enfatiza en su ensayo, con relacion a la ensefianza de la lectura , que
debe tenerse en cuenta que “cada estudiante aprende en interaccion con el objeto de
conocimiento, en este caso el cddigo escrito, y relacionandose con otros sujetos alfabetizados en
contextos donde leer y escribir tienen sentido, lo cual implica que el alumno o alumna debe
participar activamente en actividades sociales de lectura y escritura en las que se pueda
confirmar, confrontar y refinar la validez de sus hipdtesis para adaptarlas progresivamente al uso
convencional del codigo escrito y a su auténtico uso social”. Para lograr lo anterior, debe
reevaluarse en las instituciones el ejercicio de la préctica lectora y en vez de ofrecer textos
descontextualizados y ajenos a su realidad, debe proveerse al educando de textos que les
diviertan, les emocionen, les incomoden, les ayuden a expresarse y a entenderse, que tengan
significado en y para sus vidas; textos que le ofrezcan la posibilidad de liberarse de sus miedos,
de los recuerdos, de las frustraciones y desarrollar asi pensamientos creativos.

Otro referente importante que da cuenta del papel de la lectura y de la escritura en la

formacidn del pensamiento lo hallamos en el psicélogo soviético Vygotsky (1991), quien califico
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la adquisicion del lenguaje como la piedra angular del desarrollo cognoscitivo del nifio y
reafirmé que la lectura y la escritura son procesos cognitivos que permiten crear los textos para
responder a necesidades ya existentes.

Para Vigotsky, es mediante el aprendizaje de la lecto- escritura que se puede lograr que la
capacidad reflexiva del nifio esté al servicio de lo que su mano realiza y de esta manera formar
ciudadanos habiles en el manejo de la informacion escrita. Asegura que la ensefianza de la
escritura y la lectura debe ser paralela puesto que la lectura mejora la expresion escrita y ésta, a
su vez, facilita la comprension de la lectura, ambas actividades se complementan, porque sin un
escrito no puede haber lectura (Rosas & Sebastian, 2008)

Igualmente reconoce la importancia de aprender a leer para favorecer el desarrollo de
habilidades. En tal sentido, desarroll6 una importante teoria referida a los procesos superiores de
pensamiento y lenguaje, que se ha constituido en referente casi obligado en la produccién de
productos académicos relacionados con la habilidad interpretativa. Plantea que el pensamiento es
una actividad inherente al ser humano, realizada de forma mecanica, casi inexplicable, que
permite ser conscientes de nuestros actos, ideas e incluso de nuestro ser corporal; con el
pensamiento el destino del ser humano trasciende lo meramente instintivo, se convierte en
resultado de la voluntad que se desprende del conocimiento del mundo, Vygotsky (1986).

Vygotsky se refiere asi, a la facultad o uso consciente o inconsciente de la percepcion para
crear nueva informacién Gtil al sujeto. De él hacen parte diferentes habilidades como el analisis,

la capacidad de inferir, realizar diferenciaciones, la capacidad de comprender, cuestionar o sacar
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conclusiones de las percepciones del mundo que le rodea. En pocas palabras, al estar en contacto
a través de la lectura con nuevas realidades, nuevos mundos, nuevos conocimientos se desarrolla
un pensamiento creativo que posibilita la combinacidn, creacion y reelaboracion de experiencias
que ponen en juego elementos pasados con elementos nuevos, es decir, se activa en el cerebro la
imaginacion.

Por otra parte, en lo concerniente a la comprensidn lectora cabe anotar aspectos importantes
como la utilizacion de nuevas estrategias que sean llamativas y motivadoras, que inciten a la
lectura, no como una obligacidn, sino como el gusto por descubrir nuevos mundos, lo que
conlleva a idear diferentes métodos, adaptados a los intereses de los estudiantes, de este modo
las estrategias que vamos a ensefiar deben permitir al alumno la planificacion de la tarea general
de lectura y su propia ubicacién -motivacion, disponibilidad- ante ella; facilitaran la
comprobacion, la revision y el control de lo que se lee, y la toma de decisiones adecuada en
funcion de los objetivos que se persigan. (Solé, 1992, p.62)

En tal sentido, la orientacion hacia la comprension de diversas situaciones contextuales,
se convierte en la plataforma para que los educandos aprendan a desarrollar habilidades
para la lectura comprensiva, que a su vez les permita emplear sus conocimientos previos en
el proceso de interaccion con el texto y su propio contexto, en aras de comprender lo
expuesto por cada autor.

En ese orden leer el mundo se convierte en el epicentro para entretejer las palabras

juntamente con las acciones. Asi, la idea de hacer lectura de un video didactico surge como
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una estrategia que busca suplir la necesidad de tener un recurso que se ajuste a los intereses
de los estudiantes y que, a su vez, sirva al docente como apoyo en su practica pedagdgica,
ya gue su impacto audiovisual se corresponde con el ambiente actual en el que se
desarrollan las nuevas generaciones, que se desenvuelven en el dinamismo de la

informacion.

1.1. Antecedentes.

La practica reflexiva del quehacer docente conlleva la busqueda de estrategias y caminos que
permitan reconciliar la actitud y la relacion hacia los procesos de formacion tanto de los
educandos como de los mismos docentes. Esto implica, tal como lo afirma Ghiso (2006)
emprender acciones en y sobre la realidad social, politica y cultural, en situaciones concretas,
donde entran en juego la capacidad o incapacidad para reconocer en gque aspecto actuar y poder
resolver un problema.

En este sentido, ante las dificultades, obstaculos y barreras que se presentan durante los
procesos de formacion, especialmente en lo concerniente a las habilidades sociales e
intrapersonales que son fundamentales para regular emociones que promueven el crecimiento
intelectual y emocional, se han venido realizando trabajos de investigacion que atienden la
incidencia de la inteligencia emocional en la adquisicion de un pensamiento critico que habilite

al sujeto para responder consciente e inteligentemente en medio de situaciones que pueden
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alterar su desarrollo armonico e influir negativamente en la obtencion de sus logros en el aspecto
social, personal y profesional

Entre esas investigaciones se traen a colacidn, entre otros al Proyecto de investigacion: La
educacion de la competencia socioemocional a través del pensamiento critico reflexivo y el
aprendizaje cooperativo, desarrollado entre septiembre del 2009 y noviembre de 2010 por Maria
Alejandra Rend6n Uribe, Olga Elena Cuadros, Olga Mery Meneses y Olga Seleny Garcia. Este
proyecto fue inscrito en el sistema universitario de investigacion SIU de la Universidad de
Antioquia.

Los ejes que motivaron el disefio y la implementacién de este programa de intervencién
pedagdgica basado en habilidades de pensamiento critico reflexivo y aprendizaje cooperativo,
orientado a la educacién de la competencia socioemocional fueron las condiciones de violencia
y los problemas de convivencia escolar como producto que obedece a la combinacion de una
variedad de causas sociales, econdémicas y culturales y la falta de claridad frente a las estrategias
que se deben utilizar en la escuela para desarrollar el aspecto socioemocional. Esta basado en la
investigacion, de caracter mixta o cuali-cuantitativa, de tipo descriptivo-correlacional-
explicativa. El grupo investigador se propuso valorar la competencia socioemocional, y
establecer la relacion de ésta con aspectos propios de la muestra (grado de escolaridad y género)
y explicar la incidencia del programa de intervencion pedagdgica en la competencia

socioemocional.
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La poblacién de estudio estuvo constituida por nifias y nifios escolarizados, entre los 8 y 12
afios de edad, en los niveles de educacion basica del Municipio de Medellin. La investigacion se
desarrollé en cuatro fases.

Al finalizar la propuesta de intervencion se obtuvieron logros como en el aprendizaje de los
estudiantes, ya que asumieron poco a poco una nueva forma de trabajo fundamentada en el
aprendizaje cooperativo. Asi mismo, el programa tuvo mayor impacto en las conductas
externalizantes que internalizantes de los estudiantes, es decir, en aquellas que tienen relacion
directa con la parte interpersonal o social. Aungue las problematicas referidas inicialmente por
los maestros no se corrigieron totalmente, mejoraron en cuanto a que representan un cambio
positivo en el clima del aula de clase y de las Instituciones Educativas.

De igual forma, Eva Sofia Arteaga Reyes, docente de ética y valores humanos de la
Institucién Educativa Eugenio Sanchez, Colombia, desarroll6 una investigacion acerca de las
competencias comunicativas y el fortalecimiento de la inteligencia emocional, partiendo de la
necesidad de implementar un programa pedagogico que atendiera las problematicas emocionales
existentes en los adolescentes.

Su estudio de caracter cualitativo con enfoque socio-critico se inscribid dentro del método de
la Investigacion Accion Participacion. En su plan de accion se propuso fortalecer la inteligencia
emocional de los estudiantes a través de la generacion de acciones comunicativas desde las

competencias comunicativas,
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La investigacion se desarroll6 en tres fases. Al finalizar, los resultados de la investigacion
evidenciaron el fortalecimiento de la escucha activa como competencia comunicativa, de la
asertividad como habilidad para expresar libremente las emociones, y de la argumentacion como
medio fundamental para defender las ideas propias y para examinar de manera critica las ideas
de los demas. Asi mismo, la docente reconoce que desde la IAP se puede contribuir a fomentar la
formacion integral promulgada en la Ley 115 de 1994.

Otro aporte hallado fue el trabajo que realizaron en el afio 2010 Martha Cecilia Castillo Pefia
y Maria del Socorro Sanclemente Guerrero para optar al titulo de Magister en Educacién con
énfasis en la ensefianza de las Ciencias Naturales de la Universidad del Valle, Colombia. Su
investigacion titulada: “Influencia de la inteligencia emocional en la ensefianza, aprendizaje y
evaluacion de las Ciencias Naturales parte del interrogante: ;Cémo desarrollar la inteligencia
emocional en los estudiantes a partir de una secuencia de actividades que permitan mejorar las
posibilidades de utilizar el potencial intelectual para el aprendizaje de las ciencias naturales? Esta
investigacion se fijo tres objetivos: disefiar y evaluar una secuencia de actividades para el
desarrollo de la inteligencia emocional y cognitiva en los estudiantes; lograr una formacion
integral abordando las dimensiones del sentir, el pensar y el actuar; y disefiar una estrategia
alternativa para impartir educacion emocional.

Las docentes parten de la hipétesis de la factibilidad de mejorar el potencial intelectual no
solo en las Ciencias Naturales, sino en otras disciplinas e incluso en otros contextos distintos al

académico mediante el disefio de una secuencia de actividades que desarrollen paralelamente
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tanto la inteligencia emocional como la cognitiva en los estudiantes y donde la valoracién de
ambas tenga igual importancia.

Para sustentar su hipotesis desarrollaron cuatro fases durante el proceso. Al finalizar la
experiencia el grupo investigador concluye que al incorporar el enfoque de la inteligencia
emocional al curso de ciencias naturales se cambi6 la manera de evaluar cualitativamente el
trabajo de los estudiantes, reconociendo integralmente todas sus dimensiones, relacionadas con
la concepcidn del ser humano que se presento en el marco teérico. Aunque el contenido
conceptual y procedimental de las actividades didacticas (mapas conceptuales, mentefactos) no
varid sustancialmente, si varié la manera en que se valoré el esfuerzo puesto por los estudiantes,
su voluntad de hacer y superar los obstaculos, de mejorar su desempefio, de trabajar en equipo
respetando al otro como persona, el saber escuchar, la responsabilidad, la puntualidad, y en
general los valores de todo tipo y su motivacion, reflejada en el esfuerzo puesto y en la calidad
de su trabajo.

De igual manera se pueden referenciar diferentes teorias que establecen la relacién entre lo
cognitivo y lo socioemocional. Entre ellas se destacan, las concepciones de Piaget sobre el modo
en que los individuos interiorizan los controles sociales. El paso de una educacion para el
aprendizaje a una educacion para el pensar (en la perspectiva de Dewey y Bruner), bajo la
consideracion de que nada agudiza mas las habilidades de razonamiento como una disciplinada

conversacion en el aula, y la comprobacion del papel fundamental del lenguaje y de las
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habilidades de pensamiento en la adquisicion de habilidades sociales basicas (Lipman, 1992),

entre muchas otras.

1.2. Teorias asociadas a la inteligencia emocional.
Existe diversidad de teorias psicoldgicas y pedagdgicas que fundamentan las bases tedricas
educativas de los programas centrados en el desarrollo de la inteligencia emocional. Todas ellas

pueden situarse en dos enfoques o paradigmas:

1.2.1. Enfoques Cognitivos o psicologicos.
Las teorias que se adscriben a este enfoque paradigmatico se vinculan a la tradicidon filoséfica de
la Filosofia de la Accidn y la Filosofia de la Conciencia. En ellos se conciben la emocion como
un recurso evaluativo que hace posible la toma de decisiones y la accion racional. Las emociones
se asocian a estados mentales complejos, tales como creencias y deseos, a las que se considera
causas-motivos de los estados emocionales. Entre las teorias adscritas a este enfoque
encontramos:

Teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner. Para Gardner la inteligencia es
entendida como la capacidad natural para resolver problemas en los diversos contextos en los
que se desenvuelve el sujeto y crear productos relevantes para un contexto cultural o comunidad

concretos.
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Su modelo de inteligencia se organiza sobre siete capacidades que deben ser explotadas por
igual en la esfera educativa. Las siete inteligencias a las que hace referencia son: la Inteligencia
linglistica o capacidad de expresion mediante el uso de la escritura, la Inteligencia légico-
matematica que incluye, como su propio nombre indica, la capacidad l6gica, matematica y
cientifica, la Inteligencia espacial o “capacidad para formarse un modelo mental de un mundo
espacial y operar usando este modelo” , la Inteligencia musical o capacidad para resolver y crear
mediante el lenguaje musical, la Inteligencia corporal y cinética o capacidad para resolver y crear
productos a través del cuerpo, la Inteligencia interpersonal o capacidad para entender a las otras
personas; esto es, para leer las intenciones del otro y la Inteligencia intrapersonal o capacidad
para “formarse un modelo ajustado, veridico, de uno mismo y de ser capaz de usar este modelo
para desenvolverse eficazmente en la vida”.

Teoria de la Inteligencia Emocional propuesta por Salovey, P. y Mayer, J. en 1997. Para
estos investigadores la inteligencia emocional es concebida como la capacidad para percibir,
usar, comprender y gestionar las emociones. Su modelo de inteligencia emocional integra cuatro
niveles

1) Percibir las emociones propias y en los demas, lo cual implica: conocer y expresar las
emociones.

2) Utilizar las emociones: este nivel incluye las habilidades referidas a: dejar fluir las
emociones para que influyan en el pensamiento y ajustar las emociones a las tareas a

realizar.
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3) Comprender las emociones. Incluye habilidades como: descubrir lo que significan las
emociones; conocer qué es lo que las causan; qué emociones participan y estan
involucradas en las situaciones; reconocer el caracter dindmico de las emociones.

4) El “manejo” o regulacion de emociones: esta Incluye la habilidad para regular las
emociones propias y su incidencia sobre uno mismo y en los demas; y, la habilidad para
integrar las emociones en el pensamiento.

Teorias sobre la motivacion que aplican como variable independiente los afectos y
emociones. Entre ellas cobra especial relevancia el modelo de motivacién emergente de
Csikszentmihalyi, desarrollado en la “teoria del fluir”. El autor comprobd que la motivacién
intrinseca surge de las creencias del sujeto sobre actividades o resultados por los que cree que
vale la pena luchar. A este tipo de actividades valiosas para el sujeto las denomina autotélicas.
Las personas que practican este tipo de actividades experimentan la sensacion de flujo que no
consiste solo en pasarselo bien o entusiasmarse con una actividad.

Esta experiencia emocional remite a una sensacion holistica que s6lo se siente cuando la
persona actta con un grado de implicacion total en la actividad. Estas emociones se generen mas
que todo en actividades de expresion libre en las que la creatividad cobra fuerza (expresion
dramaética, corporal, musical, juego libre, etc.). Asi mismo, la teoria advierte que este tipo de
experiencias requieren la automatizacion de habilidades. El sentimiento de ser uno mismo

mediante el desempefio de esa actividad (libremente elegida) y la experiencia de flujo que este
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sentimiento reporta requiere, no obstante, pericia, concentracion y perseverancia. Estas
emociones son sin duda importantes para iniciar un aprendizaje.

Teoria de la Resiliencia. Esta teoria trata de explicar los factores involucrados en la
capacidad de respuesta adaptativa de las personas a situaciones adversas. La resiliencia o
fortaleza se refiere a la resistencia psicologica o capacidad de “arreglarselas bien cuando hay
alteraciones profundas; mantener una buena salud y energia cuando alguien esta sometido a
presion constante; recuperarse facilmente de los contratiempos; superar las adversidades;
cambiar de estilo de vida y de trabajo cuando no es posible mantener los actuales y hacer todo lo
anterior sin actuar de una manera dafiina o disfuncional” (Siebert, 2007, p.18). Esta teoria ayuda
a trabajar en educacién emocional con nifios y adolescentes la tolerancia a la frustracion y la

respuesta al estreés.

1.2.2. Enfoques No Cognitivos o Culturales.

Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura. Para Bandura, la adquisicion de aprendizajes
complejos, como el aprendizaje social, se produce a partir de la interaccion de factores
personales (psicoldgicos), conductas y acontecimientos en el medio. Estos aprendizajes requieren
de un procesamiento cognitivo (también de las emociones) y de la observacién de modelos (en
vivo, simbolicos, electrénicos, escuchando o leyendo). Los factores vinculados al desarrollo
psicologico del sujeto no lo explican todo. El proceso de modelado social al que es expuesto el

sujeto cumple un importante papel en la adquisicién de estos aprendizajes.
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Esta teoria es aplicada para entrenar, mediante procesos de modelado, un gran nimero de
habilidades sociales y de comunicacién (asertividad, negociacion, comunicacion, regulacion
emocional). Muchas investigaciones centradas sobre las caracteristicas de los modelos han
encontrado evidencias empiricas sobre la efectividad del entusiasmo del modelo empleado sobre
la autoconfianza y la autoeficacia, centrales para trabajar la motivacion.

La teoria explica también que existen patrones de relacién social desadaptativos como
consecuencia del proceso de aprendizaje social del sujeto (violencia y otras formas de agresion).
Teorias centradas en la cultura y el lenguaje. En Educacion Emocional es importante no

perder de vista la interpretacion que hacen de las emociones y su aprendizaje las teorias
centradas en los efectos de la cultura y la actividad simbolica (lenguaje) en la formacion de la
identidad humana y, por tanto, en el proceso de autoconocimiento. Es un hecho contrastado por
la ciencia que la cultura condiciona los esquemas emocionales de las personas y el modo en que
expresamos Yy regulamos nuestras emociones.

Estas teorias, grosso modo, comparten el presupuesto siguiente: la cultura, en cierto modo,
unifica la experiencia emocional, siendo el lenguaje y la historia verbal-relacional de la persona
la responsable de las diferencias a la hora de valorar y atribuir significado al mundo; en pocas
palabras, no se puede obviar que la cultura incide en la experiencia emocional de las personas y,
por ello, en la subjetividad.

Reforzando lo anterior, no se puede desconocer que nuestra cultura nos socializa en la

evitacion del dolor y el sufrimiento. Continuamente se nos ofrece una escala valorativa de la vida
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y nuestras emociones, que inducen a pensar que la triada ‘pensar-sentir-hacer’ debe regirse por
esta escala y quienes experimenten su subjetividad en la escala valorativa opuesta a la felicidad
como maxima, son catalogados por sujetos que sufren de alguna patologia o trastorno
psicologico. Como consecuencia, algunas personas desarrollan un patrén de evitacion o conducta
evitativa que limita las posibilidades de accion del sujeto.

Desde el terreno de la educacion emocional, esta teoria ofrece un contenido de trabajo
extraordinariamente importante, desde los estilos de afrontamiento de las personas y no sélo los
estilos empleados en la autorregulacion emocional. A menudo las personas que experimentan
este trastorno, sefialan los expertos en esta cuestion, son esclavos de su propia evitacion
emocional limitante. Desear dejar de experimentar ansiedad, tristeza, soledad, apatia, por
ejemplo, no estando dispuesto a experimentarlas, no s6lo no resuelve nada en estas personas que
padecen este trastorno, sino que forma parte del problema. De ahi que también en educacién
emocional sea importante familiarizar a los destinatarios de estos programas con su propia
experiencia emocional y toda su constelacion. La aceptacion psicoldgica de la experiencia
emocional constituye un factor protector de la salud mental y es algo que habria que trabajar
también en educacion emocional.

De lo anterior se desprende la importancia de contextualizar las emociones en el sistema
cultural y relacional de referencia a la hora de trabajar las emociones en los programas de
intervencion educativa. Si las teorias post-estructuralistas advierten que hay que tener en cuenta

los aspectos politicos y sociales involucrados en las emociones, las teorias contextuales-
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relacionales enfatizan en la naturaleza linguistica de las emociones y de como aprendemos a
valorar y discriminar en escala de positivas y negativas nuestras emociones, aprendiendo
también los mecanismos para autorregularlas y para afrontar las situaciones.

Sumado a los aportes anteriores, es relevante mencionar los movimientos de renovacion
pedagdgica con sus diversas ramificaciones (escuela nueva, escuela activa, educacion progresiva,
etc.), que han centrado la mirada en una educacion para la vida, donde la afectividad cobra un
papel relevante. Teoricos y representantes de estos movimientos han Ilamado la atencidn sobre la
dimension afectiva del alumnado. Entre ellos citamos a: Pestalozzi, Froebel, Dewey, Tolstoi,
Montessori, Rogers, etc.

El modelo de desarrollo social (Hawkins, 1997), que se ha aplicado a la prevencion de la

delincuencia; el modelo ecoldgico y sistémico de Bronfenbrenner (1977, 1979); la teoria del

comportamiento problematico y desarrollo social (Jessor y Jessor, 1977), que se ha aplicado
en grupos de riesgo; la teoria de la accion razonada (Fishbein y Ajzen, 1975), etc. Las teorias
de las emociones, que se remontan a los origenes de la historia de la filosofia y de la

literatura, pero cuyos origenes claramente cientificos probablemente haya que buscarlos a

finales del siglo X1X. (Bisquerra, 2003, p. 28)

Finalmente, no se pueden obviar en este apartado, los cuatro pilares de la educacion (conocer,
saber hacer, convivir y ser) sefialados en el informe Delors (como se citd en Bisquerra, 2003).
Los dos altimos contribuyen a fundamentar la educacion emocional. La fundamentacién teérica

de la educacion emocional desemboca en la seleccion de contenidos del programa de
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intervencion. Criterios a tener en cuenta en la seleccion de contenidos son: los contenidos deben
adecuarse al nivel educativo del alumnado al que va dirigido el programa; los contenidos deben
ser aplicables a todo el grupo clase; deben favorecer procesos de reflexidn sobre las propias

emociones y las emociones de los demas.

1.2.3. La inteligencia emocional.
Para Mayer y Salovey

Se considera la Inteligencia Emocional como una habilidad mental especifica, que implica la

habilidad de percibir, valorar y expresar emociones con precision; la habilidad de acceder y

generar sentimientos para facilitar el pensamiento; la habilidad para comprender emociones y

conocimiento emocional; la habilidad para regular emociones que promuevan el crecimiento

intelectual y emocional. (1997, p.4)

De la conceptualizacion anterior, se puede concluir que, para el desarrollo cognitivo,
cognoscitivo y social de cada estudiante, se hace necesario, la implementacion de estrategias que,
desde el aula, les permita explorar contextos que les coadyuve a adaptar sus emociones, de tal
modo que estén en capacidad de solucionar problemas, asi como de adaptarse eficazmente a los
cambios que le propone el medio que les rodea, porque es precisamente en tales situaciones

donde se pone de manifiesto la inteligencia genuina que posee cada individuo.
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1.2.4. Ellenguaje y las emociones

El conocimiento humano debe ser entendido como un producto socialmente construido, en el que
las distintas variantes del contexto le permitiran adquirir sentido en el momento en que no
solamente un individuo, sino varios sujetos lo comparten y construyen a través de la
comunicacion, convirtiéndose en el epicentro de un ser integral. Es decir, de ese sujeto que usa
su capacidad de aprendizaje para adaptarse a los cambios del contexto social y a los procesos que
originan nuevos conocimientos.

Sin embargo, es de resaltar que para tal proceso sera util y necesario el lenguaje, a través del
cual se pueda interpretar y explicar de forma no problematica los acontecimientos del entorno
social, desde una perspectiva particular en la que se asuma un rol critico, desde las emociones,
sentimientos y pensamientos propios de cada individuo, quien debe considerarse parte
fundamental de una sociedad, que de alguna manera le estara reclamando su forma natural de ver
el mundo.

El lenguaje comienza como un medio de comunicacién entre miembros del grupo. A través de
él, sin embargo, cada nifio que se desarrolla adquiere un panorama de la vida, la perspectiva
cultural, las formas particulares de significar de su propia cultura. Como los nifios son expertos
en un lenguaje especifico, también pueden llegar a compartir una cultura y sus valores. El
lenguaje lo hace posible al vincular las mentes en una forma increiblemente ingeniosa y

compleja. Usamos el lenguaje para reflexionar sobre nuestra propia experiencia y para expresar
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simbdlicamente esta reflexion a nosotros mismos. Y a través del lenguaje compartimos lo que
aprendemos con otras personas. (Goodman, p. 149).

Esta postura de Goodman, en cuanto al lenguaje, hace una invitacion para que los
docentes, en el aula, inicien procesos de desarrollo que desde el lenguaje permitan el
fortalecimiento de la comunicacion y la expresion de cada nifio, como potenciadores en las
relaciones personales e interpersonales, reconociéndole como un ser capaz de dar
significados a los acontecimientos que tengan lugar en su contexto social, como una
manera de re-pensar y reflexionar el mundo circundante, que si bien puede vincularlo a
través de sus opiniones y aportes, puede también provocar el efecto contrario, es decir,
aislarlo al no estar en la capacidad de idear y expresar sus pensamientos de una forma
particular y a su vez, responsable.

La sociedad edifica el aprendizaje sobre el aprendizaje a traves del lenguaje. Compartimos

también nuestras respuestas emocionales y estéticas. La narrativa y la poesia pueden
representar tan completamente las experiencias del escritor, que los lectores o escuchas
sienten las mismas emociones, tal como si fueran propias de actualidad. En la ficcion, el
lenguaje puede crear experiencias actuales. El lenguaje escrito expande enormemente la
memoria humana haciendo posible almacenar mas conocimientos remotos que los que ningin
cerebro es capaz de guardar. Aun mas, el lenguaje escrito nos vincula con las personas en
lugares lejanos y tiempos distintos, con autores muertos, etcétera. El lenguaje escrito puede

ser reproducido a bajo costo y repartido ampliamente; la informacion llega a ser una fuente de
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poder. Las limitaciones en la alfabetizacién o en su uso, llegan a ser limitaciones de poder en

el orden personal y social. (Goodman, p. 149)

En tal sentido, se convierte en una tarea de la escuela, propender por el uso adecuado del
lenguaje, para que las aulas de clases se conviertan en escenarios propicios para la libre
expresién de los sentimientos y emociones de cada estudiante, en las que se permita
experimentar nuevas formas de ver la realidad, manifestada a través de las distintas
representaciones culturales que permitan idear maneras de transformacién social, desde una
perspectiva critica, en la que la informacion que circula sea fuente para la discusion, el debate y
la reflexion. De este modo, puede decirse, que no importa el medio utilizado por el educando

para expresarse, lo importante es que éste lo exprese.

1.2.5. El pensamiento critico

En este mundo globalizado, en el que el dia a dia transcurre en medio de la circulacién de gran
cantidad de informacion, se hace necesario que la escuela precise en una formacion no sélo
basada en la ensefianza de contenidos y conocimientos de diferentes areas, sino que ante todo,
brinde la posibilidad para que el estudiante aprenda a aprender, es decir, una escuela que cree
espacios en los que se afiance la autonomia intelectual, y para ello es muy pertinente que se
inicie un proceso en la transformacion del pensamiento, lo cual se puede lograr en la medida que

se desarrollen habilidades y destrezas de orden superior como lo es el pensamiento critico.
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El pensamiento es un proceso que tiene lugar en el cerebro de las personas y que depende de
factores intrinsecos —algunos fijados por la herencia, otros por el aprendizaje- y extrinsecos,
como la informacidn disponible y los modos en que se accede a ella. (Castellano, 2007, p. 18)

En ese orden, resulta oportuno que se oriente en el aula, un proceso de aprendizaje en el que
el estudiante tenga la disposicién de aportar a la construccién de nuevos conocimientos, a partir
de la reflexion critica de la informacidn a la cual tiene acceso, esto, teniendo en cuenta que el
analisis y reflexion que realice debe basarse en un pensamiento autdbnomo, desde el cual cada
educando aporte sus opiniones y puntos de vista de manera responsable, sin dejar de lado la
sensibilidad hacia el manejo de las emociones, que bien deben estar presentes en cada una de sus
actuaciones y decisiones, como una manera de abordar y enfrentar las realidades y los retos de la
vida misma.

Segun Aguilera citado por Castellano (2000), una de las pretensiones esenciales de la
educacion actual es que el estudiante sepa enjuiciar critica y autbonomamente la informacién que
le suministran los medios de comunicacion y analizar el papel que ejercen en su vida. Algo que
le deberia dar oportunidad para fomentar el pensamiento critico distinguiendo entre hechos
verificables y opiniones; determinando la relatividad de las fuentes y la exactitud de la

informacidn; detectando la parcialidad y aquellas asunciones manifiestas y no manifiestas.



70

1.2.6. ¢Como aborda la legislacion educativa el tema de las emociones?

La preocupacion de la comunidad internacional por reducir las brechas o disparidad en torno a
indices como el de pobreza, el desfase y la oferta en la educacion, especialmente en los niveles
de primera infancia, basica y media técnica profesional, la igualdad de género y la
competitividad laboral, entre otros, que en los paises iberoamericanos es significativamente
notoria en relacion a los llamados paises desarrollados, ha llevado a cerrar filar y aunar esfuerzos
colectivos, a través de los organismos internacionales como la ONU y la UNESCO para analizar
las alternativas eficaces y apropiadas y proponer soluciones que contribuyan a tal objetivo en
cada uno de los paises miembros de estas organizaciones.

En este sentido, en Colombia, los planes de desarrollo trazados tanto a nivel nacional
(Todos por un nuevo pais) como departamental y municipal (Bolivar si avanza 2016-2019 y
Magangué Pa’lante 2016-2019, en nuestro caso) en armonia con los propdsitos, las metas y los
estandares de estas organizaciones y con la vision de planificacion de largo plazo prevista por la
Agenda de Desarrollo post 2015, buscan implementar estrategias transversales que permitan
alcanzar la vision propuesta y transformar la productividad dentro de la economia del
conocimiento. Por ello, la apuesta colectiva apunta hacia la educacion y el desarrollo de
destrezas laborales unidas a la efectividad de un sistema de innovacion, infraestructura de
informacion y telecomunicacion acordes a las demandas del milenio y un sistema de incentivos
favorables a la creatividad, la empresarialidad y el aumento de la productividad. Una apuesta

educativa centrada en el fortalecimiento y revitalizacion del legado histérico y experiencias
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acumuladas por cada comunidad, es decir, enfocada en la realidad plurilingue y multicultural de
la region con el fin de desarrollar un proyecto educativo que contribuya a construir una sociedad
mMAas justa y equitativa para todos; que implique no solo al sistema educativo sino a la sociedad en
general de tal manera que se creen estrategias integrales e intersectoriales que impulsen el
desarrollo cientifico, tecnoldgico y ponga al servicio del proceso de ensefianza y aprendizaje las
herramientas de la sociedad del conocimiento, de tal manera que se posibilite la insercion de los
alumnos de forma activa en la sociedad y al mundo laboral mediante el acceso a la innovacion y
al progreso cientifico para alcanzar con mas rapidez y eficiencia las metas trazadas.

Centrados en ese proposito, los Planes Educativos Institucionales (P.E.l.) deben estar en
sintonia y desarrollar un curriculo relevante y pertinente que ofrezca una educacion de calidad
que promueva el desarrollo de competencias cognitivas, laborales, emocionales y
socioculturales (habilidades intrapersonales e interpersonales), y dentro de ellas, el desarrollo de
habilidades de pensamiento (criticas, analiticas, creativas y practicas, entre otras) que les permita
al educando participar plenamente en las diferentes esferas de la vida, afrontar las exigencias y
desafios de la sociedad, acceder a un empleo digno y desarrollar un proyecto de vida en relacién
con los otros (UNESCO/OREALC, 2008b). Un curriculo que incluya contenidos que promuevan
la motivacion de aprender entre los estudiantes, en donde la experiencia del aprendizaje se
vuelva atractiva, donde los contenidos de los programas se adecuen a los intereses de los
alumnos y representen actividades significativas para sus vidas y de esa manera aumentar el

interés. Igualmente, que incorpore elementos basicos de la cultura juvenil —musica,
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computadores, redes de informacion, deporte. En pocas palabras, contenidos que desde todas las
areas de formacidn, pero particularmente, en nuestro caso, desde la lengua castellana y las
ciencias naturales integren la vida de los jovenes y que dé también sentido a sus actividades y
aspiraciones, y un curriculo cuyas acciones involucren avances sustantivos en el &mbito
educativo para mejorar la calidad y el rendimiento académico de los alumnos, fortalezca la
educacion técnico-profesional y reduzca de forma radical la insuficiente formacion de gran parte
de la poblacidn joven y adulta.

Teniendo en cuenta las condiciones del contexto donde estan insertas nuestras comunidades
educativas, y las limitantes en términos econdmicos, culturales y sociales que inciden en la
repitencia, la desercion (abandono escolar por necesidad de trabajo, desplazamiento familiar en
busca de mejores oportunidades, atraccion hacia los distractores del medio, etc.), desde el area de
lenguaje se propende por desarrollar un pensamiento critico, reflexivo que le permita al
educando construir un proyecto de vida sostenible en concordancia a sus ideales y
potencialidades (las cuales descubre en la préctica de las competencias especificas de cada area
de formacidn, las competencias ciudadanas -especificamente a las referidas a la educacion
emocional- y las laborales generales); esto a través de estrategias como juego de roles, estudios
de caso, dramatizaciones, producciones textuales, radio cuento, debates, cine y disco foro, entre
otros, que permiten a través de la interaccion y el didlogo aprender de las experiencias,

sentimientos y emociones, permitiendo de esta manera configurar espacios de relaciones y
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ambientes agradables que motiven la permanencia en el aula al reconocerse en el otro y ser
reconocido por el otro.

Al analizar detenidamente la formulacion de las metas generales del milenio y de la
Educacion para todos concretadas en las metas especificas, vemos como algunas de ellas se
relacionan especificamente con el propdsito de nuestra I.A.P., por lo que se toma en
consideracion las siguientes:

- Meta general quinta: Mejorar la calidad de la educacion y el curriculo escolar.
- Meta especifica 10: Mejorar el nivel de adquisicion de las competencias basicas y de los
conocimientos fundamentales por parte de los alumnos.

Tanto en lenguaje como en ciencias naturales se desarrollan estrategias de aprendizaje en las
que los estudiantes despliegan y amplian sus habilidades intelectuales, las actitudes y habilidades
motoras para activar un modelo mental de sus conocimientos previos como base para el
desarrollo de nuevas habilidades en su contexto y la resolucion de los problemas que se le
presenten. El aprendizaje de los estudiantes se promueve de manera activa favoreciendo mas la
participacién, la comunicacion, la reflexion, la construccion de nuevos conocimientos,
facilitandole generar ideas, ser critico y analitico de sus propios saberes y de las situaciones y
experiencias que se desarrollan en su entorno. Orientados por el enfoque pedagdgico de cada
I.E., las dindmicas de nuestras areas de formacion se perfilan hacia la construccion de
significados mediante la generacion, elaboracion, secuenciacion y el énfasis de los contenidos, la

supervision de la compresion, y la transferencia a otros contextos.
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- Meta especifica 11: Potenciar la educacion en valores para una ciudadania democratica

activa, tanto en el curriculo como en la organizacién y gestion de las escuelas.

En Ciencias naturales y en lenguaje, asi como en el resto de las areas en general, se propende
por una ensefianza integral que valora las competencias cognitivas, laborales y las competencias
ciudadanas. Estas tltimas hacen énfasis en la interaccion social, la convivencia, el buen trato, la
administracion de las emociones, la capacidad de escucha, el comportamiento, la aplicacion de
normas de cortesia, la participacion en los eventos académicos, sociales y culturales.

Apoyados en la Guia N° 6 expedida por el Ministerio de Educacion Nacional (2003), la cual
plantea que las competencias ciudadanas son el conjunto de conocimientos y de habilidades
cognitivas, emocionales y comunicativas que, articulados entre si, hacen posible que el
ciudadano actte de manera constructiva en la sociedad democratica, en nuestras instituciones a
través de los diferentes ejes de las areas (en nuestro caso: ciencias naturales y lenguaje), se
afianzan los conocimientos, las competencias cognitivas, las competencias emocionales, las
competencias comunicativas y las competencias integradoras propias de las competencias

ciudadanas.

1.2.7. El desarrollo de la investigacién accién en el aula: modelo de Kurt Lewin
Lewin (citado por Latorre, 2005) describe la investigacion-accion como ciclos de accion
reflexiva. Cada ciclo se compone de una serie de pasos: planificacién, accion y evaluacién de la

accion. Comienza con una «idea general» sobre un tema de interés sobre el que se elabora un
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plan de accién. Se hace un reconocimiento del plan, sus posibilidades y limitaciones, se lleva a

cabo el primer paso de accién y se evalla su resultado. El plan general es revisado a la luz de la

informacién y se planifica el segundo paso de accién sobre la base del primero.

En ese orden, nuestra investigacion accion se sustenta en el modelo elaborado por Kurt Lewin
(1946), quien identifica en ésta tres etapas que permiten abordar el proceso.

De este modo, para iniciar la investigacion partimos de la observacion, con el fin de obtener
una idea previa que nos permitiera vislumbrar una posible problematica comun, antes de dar
inicio a las fases que constituirian la practica del proceso. Es asi como iniciamos con una idea
preliminar basada en experiencias de aula desde la cual se da comienzo a un diagnostico que
permite identificar una problematica inicial, relacionada con la dificultad que tienen los
estudiantes para comprender un texto. Sin embargo, era pertinente validar esa hipdtesis por lo
que se desarrolla un plan que permita rectificarla.

1) Planificacion: Tiene lugar desde la aplicacion de encuestas semiestructuradas a estudiantes,
padres de familia, docentes y directivos docentes. Nos apoyamos en ellas como instrumentos
que permitieran clarificar o validar las dificultades percibidas en las practicas pedagdgicas,
los aprendizajes de los estudiantes y las dinamicas institucionales. Durante el analisis de
dichas encuestas se logra identificar nuevas realidades que desvian la atencién de la
investigacion hacia la necesidad de desarrollar pensamiento critico en los educandos a través
de los procesos de lectura, lo que posteriormente se confirma con la validacién realizada en

los grupos focales, suscitando la planeacion de un proyecto pedagdgico de aula basado en el
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interrogante: ¢como desarrollar el pensamiento critico en los educandos, a traves de la lectura
para generar cambios de conducta que contribuyan a fortalecer sus proyectos de vida?
Accidn: La puesta en marcha del PPA tenia como finalidad la contextualizacién de los
procesos de ensefianza y aprendizaje a través de temas especificos en las areas de lenguaje y
ciencias naturales, para ello, se desarrollaron estrategias tales como la entrevista, el festival
del dulce, las lecturas reflexivas, la elaboracion de textos instructivos y la creacion de stands
de estilos de vida saludable, desde las que se abordaron aspectos importantes de la realidad
contextual, relacionados con las tradiciones culturales y los habitos y estilos de vida de los
estudiantes, con el propoésito de fomentar la investigacion desde el aula como escenario para
la transformacion de una cultura de pensamiento.

Evaluacién: Después de aplicar las estrategias formuladas en el plan de accién para
desarrollar pensamiento critico en los estudiantes, se pudo evidenciar el interés mostrado por
los educandos en su papel de investigadores, siendo su participacion muy activa, lo que se
tradujo en la interiorizacion del aprendizaje logrado a través de las experiencias compartidas
con los adultos y la posterior socializacion de los trabajos en el grupo. Sin embargo, el
objetivo principal, centrado en el desarrollo del pensamiento critico no se logré por la poca
capacidad de los estudiantes para producir textos orales o escritos en los que confrontaran sus
experiencias investigativas con el conocimiento y puntos de vista particulares de la realidad
contextual y las implicaciones sociales que tiene el detrimento de la cultura en la sociedad

actual.
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Finalizados los procesos de planeacion y accion formulados para coadyuvar al desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes, percibimos que, a pesar de aplicar estrategias creativas e
innovadoras, existen al parecer, algunos factores que obstaculizan el empoderamiento de los
procesos de pensamiento, en lo referente a la capacidad para analizar, argumentar y proponer
soluciones alternativas a la formulacion de situaciones problemas que promuevan la libre
expresion racional y responsable de los educandos, ya que se observa con preocupacion que ellos
no logran involucrarse y aprender de las nuevas experiencias de aprendizaje en las que son el
epicentro.

Figura 7: Ciclos de accion reflexiva desarrollados en la investigacion
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Esto permitié reflexionar y pensar en la necesidad de buscar mas alla de nuestra disciplina, la
posible solucidn a la problematica de relacionar o asociar contenidos y trascender como lo
expresa la UNESCO en el informe emitido por Delors (1995), la visién puramente instrumental
de la educacion para centrar la mirada en la dimensién humana del educando, que debe conllevar
a indagar aspectos inherentes a la condicion humana tales como la motivacién, sentimientos y
predisposicion que genera un entorno y una experiencia en la adquisicion de nuevos
aprendizajes.

Por consiguiente, surgid la imperiosa necesidad de pensar en una nueva ruta que permitiera
llegar a la meta que se habia trazado. De esta manera, se decidié centrar la atencion en uno de los
pilares de la formacidn del ser humano como lo es la construccidn del ser. Por lo que se destaco
la importancia de desarrollar la parte afectiva de los estudiantes, para canalizar sus sentimientos,
deseos y emociones y asi, lograr comprender los planes y propositos que definen sus proyectos
de vida, como parte fundamental para el proceso de formacién y de construccion de
conocimientos.

Se inicia entonces la puesta en marcha de un plan rectificado basado en la construccion de un
nuevo proyecto pedagogico que se convierte en parte fundamental de esta investigacion, el cual
se sustenta en la pregunta orientadora ;Cémo aprovechar la lectura comprensiva y la escritura
creativa para desarrollar competencias emocionales y pensamiento critico en los educandos?,
para lo cual, el equipo investigador comienza a replantear las actividades y las estrategias de tal

manera que no se pierda de vista la mediacion de la lectura y la escritura (factor central de
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nuestro primer problema), como una herramienta para contribuir a desarrollar pensamiento
critico en los educandos.

Como paso inicial se socializa el proyecto pedagogico en las diferentes comunidades
educativas involucradas en el proceso investigativo a fin de lograr su implementacion a nivel
institucional y no solamente como un proyecto de aula aislado en el que solamente participen los
docentes maestrantes con los respectivos grupos focalizados para su aplicacion. Es decir, la idea
entonces, consiste en la puesta en marcha de un proyecto pedagogico transversal
interinstitucional que permitié la vinculacion de todos los docentes de las instituciones
educativas participantes, sin importar el campo disciplinar y nivel de ensefianza.

Es asi como durante la semana de desarrollo institucional, los docentes directivos de cada
institucién educativa, abrieron un espacio para que el proyecto pedagogico transversal
interinstitucional titulado “Cultivando habilidades emocionales desde la lectoescritura,
transformo mis esquemas mentales” fuera presentado ante los docentes, a fin de abrir un
escenario para la participacién activa y reflexiva de todos los miembros de las comunidades
educativas, cuyo principal objetivo radica en el mejoramiento de los procesos de formacion
cognitiva personal y social de los estudiantes.

Cabe resaltar, que las estrategias disefiadas en el plan de accién tuvieron gran acogida entre
los docentes y directivos de las instituciones participantes toda vez que su formulacién enfatiza
en la participacion activa, consciente y responsable de los estudiantes en cada actividad

planteada. Asi como la posibilidad de vinculacion de cada maestro sin importar el perfil
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profesional, ya que muy a pesar de destacarse la importancia de la lectura y escritura durante el
proceso, se busca también que se emplee diferentes formas de lenguaje para que los educandos
logren expresar libre, critica y responsablemente sus pensamientos, ideas, sentimientos,
emociones e intereses particulares.

Ademas, los docentes y directivos manifestaron su expectativa, ante una propuesta que ellos
mismos llamaron “innovadora en el contexto local”, toda vez que el eje central para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes no esta Unicamente enmarcado en la parte cognitiva de los nifios,
nifias y adolescentes que hacen parte de las instituciones educativas, sino que atiende a la
construccidn del ser desde la exploracién de sus propias emociones, tal como lo expresé la
docente de la institucion de Tacaloa Graciela Pérez Aguas.

Por otra parte, la iniciativa de brindar un espacio para la comunicacion entre distintas
comunidades educativas mediante la publicacion de un periddico interinstitucional despertd
interés y reconocimiento entre los directivos docentes a tal punto que el rector de la I.E de
Cascajal, el licenciado Alvaro Franco Vasquez se comprometié a financiar la primera edicion y
propuso que las publicaciones se hicieran bimestralmente y no trimestral como se planteaba en el
proyecto. Una razon para ello, expreso el rector, teniendo en cuenta que eran cinco las
instituciones participantes y se comprometia personalmente a transmitir esta iniciativa a los otros
rectores, a fin de que cada uno aportara lo correspondiente a cada publicacion.

En términos generales, los administrativos se mostraron complacidos por el eje central que se

desarrollaria en nuestra propuesta, tal como lo expreso el licenciado Ricardo Morris Pineda,
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rector de la I.E de San Mateo, quien reconoce el aporte o contribucidn que desde el programa de
Maestria de la Universidad de Cartagena pudiera brindarsele a los procesos de mejoramiento
educativos en cada comunidad por cuanto el eje emocional ya hace parte de los factores de
desempefio tanto en las pruebas externas como en la evaluacién de desempefio de los maestros.

La experiencia de la socializacion en cada una de las cinco instituciones permitié un espacio
para la reflexion y aporte de nuevas estrategias formuladas por algunos docentes, a través de las
que se ampliara formacidn en el tema de la inteligencia emocional en todos los miembros de la
comunidad educativa, con el proposito de vincular de manera directa a los padres de familia y
maestros en general.

Finalmente, las reflexiones y debates surgidos en cada espacio de socializacion, en torno al
tema del proyecto pedagogico transversal interinstitucional, ratifica la importancia de generar
espacios de diadlogo que permitan compartir experiencias significativas en el aula, en los que sin
importar el escenario o contexto socio cultural, se pueda contribuir con el mejoramiento de la

calidad educativa.
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CAPITULO IV: DEL RELATO DE LA EXPERIENCIA A LA CONSTRUCCION DE

SABER PEDAGOGICO

1. Relato de la experiencia

Teniendo en cuenta que las actividades desarrolladas en el PPA no podian quedarse solamente en
la parte experiencial, se tomd la decision de sistematizarlas, en aras de ofrecer con ésta algunos
aportes a nuevas investigaciones en el campo de la pedagogia, esto aludiendo a lo que manifiesta
Jara (2011), “La sistematizacion de experiencias produce conocimientos y aprendizajes
significativos que posibilitan apropiarse de los sentidos de las experiencias, comprenderlas
tedricamente y orientarlas hacia el futuro con una perspectiva transformadora” (p.4).

Es asi, como la narracion de cada actividad permite vislumbrar la importancia que cada una
de ellas tuvo como garante de la consecucion de los objetivos planteados en el proyecto de
investigacion, dando lugar al relato reflexivo de la experiencia, desde la mirada individual de
cada uno de los maestrantes participantes, pero asumiendo la narracion como una sintesis
colectiva de los aspectos o situaciones que durante el desarrollo de las actividades fueron
comunes o en las que en algin momento resultaron relevantes narrar por la singularidad o el

aporte proporcionado.
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1.1. Silo vemos, lo sentimos y expresamos.
Este acapite resume el resultado obtenido de las diferentes actividades que se desarrollaron en el
marco del PPA, en las que se empleo el andlisis de lecturas, videos, cortometrajes o actividades
de investigacion en las areas de lenguaje y ciencias naturales, en las que se propiciaron espacios
para la interaccion del estudiante con diversas situaciones contextuales, en aras de motivar la
participacién activa de cada uno de ellos, a fin de suscitar sentimientos y pensamientos en los al
involucrar las emociones, se diera paso a la reflexion individual y colectiva para la construccion

de nuevos conocimientos.

1.1.1. Analisis del video: “El circo de la mariposa”.
El hombre siempre tendra la necesidad de encontrar en su entorno personal y social distintas
manifestaciones que le permitan acercarse a si mismo y a los demas, como una forma de
encontrar sentido a lo que hace en medio de las distintas situaciones y conflictos que se le
puedan presentar a lo largo de la vida. Maslow (1975) afirma: “De alguna manera, los seres
humanos desean sus metas, sus propdésitos y fines mas que ser conducidos por impulsos y fuerzas
ciegos” (p.265). En tal sentido, es importante que, como docentes propiciemos espacios y
situaciones en el aula, que le brinden al estudiante la posibilidad de orientar sus conductas y
acciones hacia lo que puede considerarse la construccion de su propio ser.

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente, hemos planificado la presentacion de

cortometrajes o videos en los que se motive al estudiante a desarrollar su capacidad de analisis y
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reflexion desde un enfoque creativo, que cautive el interés de cada uno de ellos y promueva la
participacion activa, a partir del didlogo como proceso que coadyuva a interiorizar situaciones,
gue no son ajenas al contexto socio cultural en el cual viven 'y que, a su vez se convierte en
garante de la expresion consciente y responsable de las emociones propias de cada nifio, nifia y
adolescente, en aras de reforzar procesos comunicativos y afianzar su capacidad de auto-
realizacion.

La presentacion del corto titulado “el circo de la mariposa” tuvo como objetivo, interiorizar la
importancia de reconocer el valor de la dignidad del ser humano y las barreras u obstaculos que
impiden reconocernos y reconocer a otros como seres dignos y capaces de alcanzar los ideales
propuestos.

Para realizar esta actividad se organizé el aula de clases, de tal manera que el espacio fuera
propicio para el desarrollo de la misma. Se elabor6 una guia con las instrucciones a seguir en los
tres momentos planeados, es decir, antes, durante y después de observar el video. En ella se
plasmaron algunas preguntas pertinentes que permitieron indagar a profundidad la concepcién
que tenia cada estudiante de los hechos alli presentados.

El video tuvo una duracién de veinte minutos y en el trascurso de su proyeccion, se le fueron
formulando algunos interrogantes a los estudiantes, con el &nimo de ir verificando su
comprension, al tiempo que se fue identificando el sentir de cada nifio y nifia referido a su
posicion frente a las situaciones de indefension, el amor propio y por los demas, la practica de

valores como la autoestima y la perseverancia.
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Una vez concluida la presentacion del video y habiendo escuchado a los estudiantes durante el
debate, expresar los aportes, ideas, sugerencias y comentarios surgidos de las impresiones y
emociones suscitadas por el contenido del mismo, cada uno de ellos elabor6 un texto reflexivo
que evoco aspectos de las experiencias vividas por cada uno, asi como la ensefianza que obtuvo
en esta actividad, logrando identificar aspectos relevantes para ser aplicados en sus vidas.

Es importante destacar el buen comportamiento de los estudiantes durante el desarrollo de la
actividad, quienes se mostraron muy atentos e interesados en conocer detalles de las situaciones
vividas por el protagonista del cortometraje.

Asi mismo, fue muy satisfactorio observar como algunos estudiantes que suelen participar en
actos de indisciplina y que suelen estar casi siempre distraidos, durante la realizacion de algunas
actividades propias de las clases, transformaron su actitud, siendo muy participativos y
comunicando abiertamente su opinion, convirtiéndose en ese momento, en un ejemplo para
quienes esperan siempre recibir lo mismo de ellos, siendo asi una clara muestra de que si es
posible cambiar y demostrar que se es capaz de dar mas cuando se propone luchar por ello,
situacion muy coherente con lo que se estaba evidenciando en el video.

De esta manera, result6 muy satisfactoria esta actividad, toda vez que a partir del dialogo
surgido, en el que se tomd como base el contenido del video, se logro forjar en algunos
estudiantes y afianzar en otros el ideal de proyecto de vida que cada uno de ellos ha establecido,
aunque este no fue en un principio parte del objetivo de la actividad, sino que surgié como un

aporte circunstancial, que se adhirié al proceso formativo y fortalecio la practica pedagdgica.
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Por otra parte, el espacio se constituyo en el epicentro de un aprendizaje conjunto en el que no
solamente los estudiantes expresaron su sentir, sino que, ademas les compartimos situaciones de
la vida personal de cada uno, a fin de respaldar un poco mas la importancia de luchar por los
suefios y metas propuestas, sin importar las limitaciones fisicas y/o econémicas que se tengan.
Cuando se habla de limitaciones econdmicas, es porque teniendo en cuenta que todos los nifios
del curso poseen todas sus capacidades fisicas, algunos simplemente pudieron hacer alusién a la
dificil situacion econdmica por la que atraviesan sus familias, viendo esto como una limitante

para salir adelante.

1.1.2. Una mirada del video “El circo de la mariposa” desde el darea de ciencias naturales.
Reflexionar acerca del cortometraje “El circo de la mariposa”, desde la dptica de las ciencias
naturales, fue una experiencia realmente gratificante dentro y fuera del aula de clases, no sélo
para los estudiantes, sino también para la labor docente, toda vez que mas all& de ser una historia
que toca las fibras y emociones de las personas por la trama que se desarrolla en torno a la
funcion del circo, los personajes y sus vivencias, que dejan ensefianzas referentes al verdadero
valor de todo ser humano, se convierte en una estrategia pedagadgica eficaz para fomentar la
motivacion de los estudiantes por construir nuevos aprendizajes y contextualizar los ya
adquiridos, estableciendo relaciones de analogia para una mejor comprension y apropiacion de

una determinada tematica en ciencias naturales.
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En este sentido, aprovechando la temética de la historia narrada en el cortometraje y la
motivacién que mostraron los estudiantes por ésta, fue muy oportuno para acercarlos al
contenido del tema de la “reproduccion en los seres vivos”, por lo que se les solicito a los
educandos que adicionalmente al texto argumentativo que debian entregar con sus reflexiones
del video, establecieran analogias entre lo narrado en éste y la forma cémo se desarrolla el ciclo
de vida o0 metamorfosis de las mariposas, fendmeno que ellos identifican facilmente en su
cotidianidad, como quiera gue conviven en un contexto rural.

La propuesta a los chicos les agradd, quienes luego de haber visto el video, segun comentaban
espontaneamente, tenian diferentes inquietudes acerca de ¢por qué? el titulo del cortometraje
para narrar la historia de Will, el personaje central quien transformé su vida triste y su desgano
por salir adelante en una sociedad que lo sefialaba y despreciaba como persona por tener
limitaciones fisicas, en un hombre con una vida alegre, de actitud positiva y convencido de poder
lograr lo que se proponga, sin importar los obstaculos que la vida misma ofrece.

De esta forma entonces, basado en el impulso animico de los estudiantes de basica secundaria,
se organizaron por equipos de trabajo colaborativo y en compariia de su docente, inicialmente
fueron a un lote de siembra de cultivos y recolectaron en algunas de las plantas de maiz, larvas
(gusanos) del insecto comedor de hoja denominado “cogollero del maiz” (Spodoptera
frugiperda), el cual es una especie de la clase artropoda, del género lepidoptera y que pertenece a

la familia noctuidae, segun el Instituto Colombiano Agropecuario (2003).
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Fue interesante apreciar como los estudiantes de una forma natural y fluida, fueron
estableciendo relaciones entre la actividad de ciencias naturales y lo narrado en el video; segun
sus comentarios, ellos comprendieron que, asi como Will, el hombre sin brazos ni piernas, se
sentia amenazado por los que lo despreciaban y trataban mal, las mariposas también estan
expuestas a diversos depredadores tales como: pajaros, otros insectos e incluso el hombre, lo cual
provoca que, a veces, estas no puedan vivir largo tiempo como algunas son capaces de hacer.

Frases del video como no la reconoceras cuando salga [en referencia a la oruga del tarro] que
comentaba la madre del nifio del Circo de la mariposa, fueron objeto de analisis por parte de los
estudiantes; en este caso, la mariposa representa a Will, “el hombre al que ¢l mismo Dios le dio
la espalda”, seglin se narra en el cortometraje, un Will que al ser capaz de transformar el
concepto que él tenia de si mismo, pudo descubrir el enorme potencial que posee. En otras
palabras, esta frase habla de cambio, de transformacion, de como se puede modificar lo que
creemos que somos o lo que, nos han hecho creer que somos.

Por otra parte, cuando Will afirma jpuedo nadar! se convierte en la frase de la transformacion
propiamente dicha, ya que guarda relacion con el ciclo de vida de una mariposa, estudiado en
ciencias naturales; esto se afirma porque, es precisamente en ese momento cuando Will deja de
Ser una oruga para convertirse en mariposa, es decir, cuando él se da cuenta de que hay algo en
este mundo que no sabia que si sabia hacer. Para este caso, él descubri6 que sabia nadar porque
tomé sus riesgos, tomé la decision de cambiar lo que pensaba sobre él, sin darle importancia a lo

que piensen o digan los demas.
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En torno a lo anterior, los chicos comentaban que Will se parecia a la mariposa en el
momento cuando él supera sus miedos y logra encontrarse a si mismo, es cuando empieza su
evolucion como persona y sale adelante, vuela como las mariposas en la naturaleza que van de
un lugar a otro siendo libres.

Finalmente, los estudiantes aprendieron que, asi como la mariposa debe pasar por los 4
estados: huevo — larva — pupa — adulto, para cumplir con su aporte a la evolucion de los seres
vivos, de igual forma, Will, tuvo que pasar por varias etapas en su vida hasta lograr encontrarse
consigo mismo, entendiendo el gran valor que tiene todo ser humano, las capacidades que posee
para superar los obstaculos que se encuentran en la vida y que muchas veces, se convierten en
limitantes que dificultan las posibilidades de progreso de las personas.

En sintesis, esta fue una actividad muy oportuna que permitio a los docentes del area de
ciencias naturales determinar la importancia de hacer transversales los contenidos disciplinares,
con el fin de hacerlos méas llamativos a los educandos. Resulté muy positivo ver la motivacion
que generd el video en los estudiantes, mejorando su disposicion para realizar otras actividades
del area; consiguiéndose asi el objetivo de la actividad, porque se toco la sensibilidad y
emociones de los estudiantes, quienes ahora hablan de que toda persona puede alcanzar sus
metas si se lo propone, aun cuando tenga limitaciones fisicas.

los tedricos del aprendizaje y los profesores estamos de acuerdo en que los estudiantes

motivados aprenden con mayor rapidez, y mas eficazmente, que los estudiantes que no estan

motivados. La motivacion debe ser considerada tanto al inicio como durante el desarrollo de
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los cursos, la falta de consideracion de la motivacion intrinseca sostenida puede convertirse en
un obstaculo para el buen desarrollo de la accion didactica, es imprescindible motivar a quién
quiere aprender. (Miguez, 2005, p.5)

En este sentido, se puede decir que, en el aula de clases la falta de motivacion se constituye
uno de los limitantes mas graves para construir y/o generar aprendizaje y, en consecuencia, si no

hay motivacion no hay aprendizaje.

1.1.3. Anailisis del cortometraje: “Cuerdas’.
Respetar al ser humano en todas sus dimensiones es fundamental para que se puedan cultivar
lazos de hermandad y se consoliden acciones en beneficio de todos los actores de los procesos
culturales y sociales que se llevan a cabo en los diferentes contextos. Por tanto, la escuela, no
puede ser ajena a estas situaciones, sino que por el contrario debe ser garante de acciones de
inclusién en los que se promueva la tolerancia, solidaridad y respeto por el otro.
De acuerdo con el modelo social, las barreras al aprendizaje y la participacion surgen de la
interaccidn entre los estudiantes y sus contextos; las personas, las politicas, las instituciones,
las culturas, y las circunstancias sociales y econémicas que afectan a sus vidas. (Booth y
Ainscow, 2002, p. 24)
En ese orden, consideramos pertinente y relevante que se inicie un proceso de sensibilizacién

entre los estudiantes, quienes son en primera instancia, los que ofrecen a sus comparieros un
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ambiente propicio o no, a partir de la interaccidn que ejercen con ellos, en el cual pueden
desarrollar sus competencias cognitivas, laborales y comportamentales en el &ambito escolar.

Es por ello, que entre los contenidos de los cortos y videos que hemos seleccionado para
desarrollar la inteligencia emocional, quisimos destacar “cuerdas”, por tocar un tema muy
sensible e importante en el &mbito escolar, como lo es la inclusion, toda vez que ha dado paso a
diferentes manifestaciones y opiniones entre quienes han vivenciado diversas situaciones
alrededor de ello.

Para dicha actividad se reunié en la sala de informatica a los estudiantes del grado quinto de
basica primaria y los del grado séptimo, teniendo en cuenta que este espacio es bastante ameno
para gque todos estuvieran comodos y pudieran percibir de manera mas atenta lo que se queria
conseguir en cuanto al manejo y expresion de sus emociones y sentimientos, respecto al
contenido del video.

Antes de proyectar el corto, se indagé respecto a lo que el titulo les significaba y su posible
relacion con el contenido y el espacio o lugar en el cual se desarrolla la historia. De este modo se
dio inicio a la actividad, que al igual que el video titulado “el circo de la mariposa”, conté con
una guia de instrucciones, con la que se hizo seguimiento a la comprension y a la interiorizacion
y contextualizacion del contenido.

En cuanto a la relacién de esta actividad con el desarrollo y contenido disciplinar de las
ciencias naturales, se puede decir que, videos tales como “Cuerdas” permiten desarrollar

habilidades de pensamiento que sirven al estudiante para contrastar, diferenciar lo observado con
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aspectos vinculados a su entorno y relacionarlos a los contenidos desarrollados en el area,
ofreciendo una perspectiva diferente para incentivar una inteligencia naturalista para la
supervivencia del ser humano, segin Gardner (1995). Esta inteligencia permite al estudiante
explicar los fendmenos naturales, facilitar el uso y la conservacion de los recursos de su entorno.
En ese orden, cuando se les pidi6 a los estudiantes que contrastaran lo observados en cuerdas
con las alteraciones genéticas, ellos manifestaron que “las alteraciones de tipo numérica o
estructural causan cambios en los cromosomas que se expresan en su fisico y comportamiento
que los hacen diferentes a los demas” y reconocieron que en ocasiones suelen burlarse de
personas con sindrome de Down o cualquiera que tenga diferencias fisicas o mentales, creyendo
que eran incapaces de aprender. Sin embargo, reconocieron que ellas pueden aprender a un ritmo

mas lento, pero que no se constituye en impedimento para que puedan salir adelante.

1.2. Aportando ideas desde el descubrimiento y cuidado del entorno.
El Ministerio de Educacion Nacional (2006) plantea como uno de los objetivos de la educacion,
la importancia de desarrollar en los estudiantes un pensamiento cientifico al enfrentarse a
fendmenos naturales y sociales dentro de su contexto. Esta actitud cientifica los conduce a
plantear interrogantes y a resolver problemas, a interactuar consigo mismo, la naturaleza y la
sociedad, aportando a su formacion integral. Atendiendo a ello, se considerd necesario crear
espacios en los que se permitiera al estudiante confrontar su realidad para que, desde su

perspectiva, la transforme para su beneficio y el de su comunidad.
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Teniendo en cuenta lo anterior, surge esta actividad que tuvo como finalidad brindar la
posibilidad para la interaccion del estudiante con su entorno, para que al despertar su sensibilidad
ante los casos y situaciones contextuales que, como la contaminacion, repercuten directamente
en la vida de cada individuo, lograran aportar nuevas ideas que sirvieran de base para la re-
significacion de las acciones realizadas por cada uno de ellos.

Se desarrollé la planeacién de la actividad, para la cual se organizé grupos cooperativos de
cinco estudiantes, cada uno con un rol definido, para que realizaran un proceso de indagacion
relacionado con los problemas ambientales de su region, tales como el mal manejo de los
residuos sélidos, la extincidn de las especies animales y vegetales, la contaminacion del agua
(especificamente del rio Magdalena). Los estudiantes se dirigian a sitios especificos para obtener
informacion, la cual fue recolectada por medio de entrevistas, fotos, videos, visitas a sitios donde
se evidenciaban estos problemas, que les sirvio en el desarrollo de su investigacion al
complementarla con la recuperacion de informacion ubicada en bibliotecas e internet.

Después de realizar un proceso en el que todos los educandos se vincularon de manera activa,
para la obtencidn de la informacion, ellos elaboraron un texto que, a manera de informe,
evidencid no solamente los datos puntuales de su investigacion, sino en los ademas se
propusieron alternativas de solucion que desde la vision de los estudiantes eran coherentes y
oportunos para mejorar la triste situacion ambiental por la que atraviesa el planeta. Es de anotar,
que de ellos surgi6 la idea de socializar sus resultados a los compafieros, a través de una feria

ambiental, organizada y realizada por todos, la cual tuvo lugar en el patio del salon, con el
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proposito de sacar del aula los nuevos conocimientos y compartirlos con los estudiantes y
docentes de otros grados.

Se destaca la masiva participacion de los estudiantes, quienes estuvieron muy motivados antes
y durante la actividad. Ademas, se logré vincular a docentes de diferentes areas y a los padres de
familia. Los educandos aprendieron a trabajar de manera colaborativa, fortaleciendo sus
relaciones interpersonales, destacando la importancia de la convivencia arménica con el hombre
y el entorno. De este modo, se observo con gran satisfaccion que cada estudiante comprendio la
importancia de convertirse no sélo en veedor de situaciones, sino en constructor de acciones que
ayuden a salvaguardar la vida. Asi mismo, la actividad les permitié valorar el trabajo en equipo,
ya gue juntos vencieron el miedo para expresar sus ideas y aportes a la investigacion.

Por otra parte, se pudo observar que, al poner en contacto al estudiante con su medio,
realizando actividades fuera del aula, se convierte en una experiencia motivadora y llena de
aprendizajes, donde el estudiante no sélo desarrolla sus estructuras cognitivas, sino también sus
habilidades emocionales, logrando mejorar sus relaciones interpersonales, la convivencia
armonica y la expresion oral (Heike Freire). Esto les permitié asumir sus responsabilidades como

una forma de propender por el bien comdn y no solamente por el bien individual.



Figura 8. Sintesis del momento. Relacién inteligencia emocional — lectura y escritura

Fuente: Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos en el desarrollo de algunas actividades.

1.3. Endulzando el pasado para resignificar el presente.
Teniendo en cuenta que actualmente los nifios, nifias y adolescente desconocen aspectos
concernientes a las costumbres y tradiciones de su contexto socio cultural surgié la idea de
desarrollar una actividad que basada en la conmemoracion de la Semana Santa abriera paso al
analisis de las situaciones acontecidas alrededor de esta fecha, con el propoésito de vincular a los
docentes, estudiantes y padres de familia en la realizacion de acciones encaminadas a hacer
memoria de la manera como se vivia hace afios esta época de reflexion y contrastarla con la

forma en que hoy en dia se vivencia.



96

Es asi, como nace la idea del “festi - dulce interinstitucional”, actividad que tuvo como
objetivo principal, rescatar un aspecto de la identidad cultural a través de la historia de la
tradicién de los dulces en semana santa desde el punto de vista social y alimentario que diera
cuenta de la importancia de las relaciones sociales. Asi mismo, con ella se buscaba integrar a las
comunidades educativas a partir de sus tradiciones gastronémicas, sin dejar de lado el analisis
nutritivo y situacional que envuelve la tradicion de la elaboracién de los dulces.

Vigotsky afirma que “‘el ser humano es un animal social, que se construye en sus relaciones
con los demas. Por lo tanto, el proceso de aprendizaje es mas efectivo y tiene mas beneficios
cuando se produce en un contexto grupal” (Rosas y Sebastian, 2008).

Para llevar a cabo el festi — dulce interinstitucional, los docentes investigadores se reunieron
la sede Miraflores perteneciente a la institucion educativa Liceo Joaquin F. Vélez, lugar en el que
se congregaron estudiantes y padres de familia de las otras instituciones educativas participantes.
Cada grupo tenia a flor de piel las expectativas y los nervios de participar en la actividad, toda
vez que poseian la responsabilidad de dar a conocer los dulces producidos en su comunidad, bajo
una dindmica que consistié en representar a través de un disfraz, disefiado por sus familiares con
material reciclable, las frutas y tubérculos con los que se elaboran los tradicionales dulces.

Las presentaciones de los estudiantes del grado quinto de las instituciones educativas de Yati
y Liceo Joaquin F. VVélez dieron comienzo a las explicaciones del contenido nutricional que

tienen las frutas y tubérculos empleados en la preparacion de los dulces, ademas de hacer énfasis
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en el papel que juegan los dulces en la salud fisica de las personas, dejando claro el valor
nutricional de éstos y los beneficios y perjuicios que tiene el consumo de ellos.

Por su parte, los estudiantes de basica secundaria de las instituciones educativas Técnico
Acuicola de Cascajal, Calixto Diaz Palencia y San Mateo, dieron continuidad a la actividad con
la presentacion de un socio - drama en el que representaban los aspectos mas relevantes y
significativos de las costumbres familiares y sociales que enmarcaban la semana santa hace unos
anos atras, en contraposicion a la forma como las generaciones actuales le restan importancia a la
misma, dejando sin valor un legado socio cultural que propiciaba espacios para la unidad
familiar, el didlogo, la reconciliacion consigo mismo y con los demas. Ademas, de demostrarse
con ello, como se han perdido valores en la sociedad, tales como la identidad, el amor por el otro,
el respeto, la solidaridad y, sobre todo se dejé de compartir momentos llenos de aprendizajes, en
los que se enriquecia la tradicién oral.

Para la puesta en escena del socio drama, se vincularon otros docentes de las instituciones
educativas participantes, con el fin de aportar sus ideas a la misma. Ademas, cabe destacar que
todos los aprendizajes evidenciados en cada accion desarrollada por los estudiantes, tanto de
basica primaria, como de secundaria, correspondid a un previo proceso de investigacion en el
que ellos se convirtieron en los agentes investigadores, en aras de profundizar sus saberes
previos, a partir de lo expresado por sus familiares y conocidos, a través de las entrevistas ellos

realizaron.
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Como acto seguido, se abrid paso a un conversatorio dirigido por los docentes investigadores,
en el que participaron estudiantes, padres de familia y otros docentes de las I.E., en el que se
expresaron muchas opiniones surgidas de las emociones e impresiones que tuvo cada uno a partir
de las acciones desarrolladas y que sirvieron de sintesis para culminar la jornada. Es de anotar,
que finalizada la actividad se dio paso al compartir entre los asistentes, de los dulces que las
instituciones llevaron como muestra de su tradicion gastronomica.

Sin embargo, la tarea no termino ese dia puesto que, al retornar los estudiantes de su semana
de descanso, tenian la mision de elaborar un texto, que desde su perspectiva concentrara los
aprendizajes obtenidos y los conocimientos construidos por ellos, a partir de la actividad del festi
— dulce, ya que en sus escritos se logro evidenciar el sentir de cada uno respecto a la perdida de
los valores socio culturales y de las tradiciones y costumbres de sus contextos. Esto se hizo con
el fin de motivar en ellos el anélisis y la reflexion por ser participes de acciones que contribuyan
al rescate de ese legado, tal como fue expresado en muchas de sus creaciones escritas, que a
manera de cuentos o de ensayos dejaron entrever la preocupacion y tristeza que a muchos les
embarga al notar que se han desperdiciado algunos valores sociales que antes se vivian con

mucho fervor y emocion, pero que hoy parecieran estar carentes de sentido en la sociedad actual.

1.4. Me emociona comunicar lo que siento y pienso.
Teniendo en cuenta que para la comprension e interpretacion de los cédigos con que nos

relacionamos social y académicamente es fundamental el dominio de la lengua en sus diferentes
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manifestaciones: oral y escrita; en el marco de la educacion de la inteligencia emocional, la
blsqueda de estrategias que permitieran espacios de dialogo y confrontacién con miras a
potenciar la habilidad en nuestros educandos, a fin de desarrollar el pensamiento critico y la
habilidades personales y sociales como hacer lectura critica del mundo y de las situaciones que
les rodea, la compresion de si mismos y la comprensién de los demas, nos llevé a la creacion de
un periddico escolar interinstitucional, el cual titulamos “Reflejos”, cuyo nombre surge como
alusion al eco que simbolicamente esperamos desencadenar en los educandos, a través de cada
actividad desarrollada, con miras a buscar la interiorizacion y analisis de las situaciones que
permean sus comportamientos y sentimientos y las cuales, a través de este medio, podrian ser
exteriorizadas mediante sus producciones escritas.

El objetivo de este periddico es permitir la interaccion social y académica entre las
comunidades educativas participantes en la IAP, para potenciar habilidades comunicativas y el
desarrollo del pensamiento critico, basado en el lenguaje de las emociones, en todos los actores
del proceso educativo.

De esta manera, la estructuracion del periodico busca, por una parte, relacionar la practica de
la lectura con la escritura y conducir creativa y espontaneamente en los estudiantes producciones
escritas de diversos textos como producto del analisis, la reflexion y la discusién grupal surgidas
de la observacion de videos como “El circo de la mariposa”, “Cuerdas”, entre otros, asi como de
lecturas de temas y situaciones abordadas en el aula de clase, que promueven el desarrollo de la

inteligencia emocional, desde la que se contextualizan las diversas situaciones, suscitando la
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motivacidn por comprender y aportar a cada una de ellas. Por otra parte, también se quiso abrir
un espacio de interaccion social entre los docentes y padres de familia de las cinco instituciones
participantes.

A través de los resultados obtenidos con la actividad se pudo constatar la afirmacién de Freire
(citado por Lomas, 2003), cuando expresa que “la lectura de la palabra no es s6lo precedida por
la lectura del mundo sino también por cierta forma de escribirlo o de rescribirlo, es decir, de
transformarlo a traves de nuestra practica consciente”. Durante la etapa que precedié a la
produccidn textual se pudo apreciar que, al propiciar espacios de reconocimiento de vivencias,
experiencias y situaciones contextualizadas, se abre una puerta a la sensibilidad y expresién
emotiva de sentimientos que conducen a la aceptacion y revaloracidn de situaciones presentes en
la vida de los educandos y en el ejercicio de la produccién textual en la que se expresan

emotivamente como se puede apreciar en los textos surgidos en cada actividad.

2. Produccion de saber y conocimiento pedagogico desde la experiencia de la IAP

2.1. Los aprendizajes de los estudiantes.
En cuanto al aprendizaje de los estudiantes, es de anotar que el desinterés mostrado por ellos
para realizar actividades de produccién textual se convirtié en un desafio para los investigadores,
toda vez que les exigid proponer acciones innovadoras que motivaran a cada educando hacia el

desarrollo de procesos de escritura, y esto se logré en la medida que se orientaron procesos de
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metacognicidn, a través de los que se les hizo crear conciencia de que sus errores, regulando asi
su proceso de aprendizaje. Otra de los obstaculos hallados en el proceso, corresponde las
practicas pedagogicas descontextualizadas y la segmentacion del conocimiento en las diferentes
areas del saber, por lo que fue pertinente idear acciones de transversalizacion que fueran garantes
de la apropiacion del conocimiento.

Una vez desarrolladas cada una de las actividades del PPA, a partir de las cuales se oriento el
objetivo principal de la AP, se logro obtener resultados satisfactorios en cuanto al avance en el
nivel de las producciones escritas de los estudiantes, como resultado de un proceso que involucré
habilidades de pensamiento, tales como el anlisis, el contraste, la evaluacion, la construccion de
juicios de opinién y la proposicion de nuevas alternativas que dieron lugar a la solucion de
situaciones presentadas en las lecturas, videos y situaciones contextualizadas, que tuvieron como
finalidad el desarrollo de las emociones como epicentro para la reflexion critica y responsable
plasmadas en sus producciones textuales, las que a su vez, sirvieron de base para la
argumentacion cada vez que se implementaron técnicas como el debate y la mesa redonda para
gue de manera oral expresaran sus puntos de vista.

Asi mismo, resulto significativo la creacion de nuevos ambientes de aprendizaje en los que se
emplearon medios audio-visuales, que le permitieron a cada estudiante resignificar el
conocimiento que tenia de si mismo y de quienes le rodean. Esto se consiguié cuando los
educandos pudieron notar la importancia que tuvieron sus aportes y puntos de vista plasmados en

sus producciones, en las que ademas de hacer un analisis y expresar sus juicios, les fue dada la
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posibilidad de conocer sus destrezas y habilidades para manifestar sentimientos y emociones sin
ningun tipo de inhibiciones.

Por otra parte, los espacios de dialogo y el trabajo colaborativo brindaron la oportunidad para
que cada nifio, nifia y joven se valorara y reconociera como parte importante en su proceso de
formacion y en su papel como integrante de una sociedad, logrando identificar en si mismos,
algunas capacidades para afrontar las diferentes situaciones y problematicas en las que podrian
estar inmersos lo que, a su vez, permitid sentar las bases para la construccion de sus proyectos de
vida. Ademas, se puede decir, que con la puesta en practica de cada actividad también se mejoro
las relaciones interpersonales, logrando captar la motivacidn e interés de estudiantes que en
principio se mostraban distraidos.

Teniendo en cuenta que la formacion debe atender no sélo a la formacion académica, sino a la
formacidn integral y social del educando, se puede decir que se logré un avance importante por
cuanto a la creacion de espacios que le permitieron al estudiante confrontarse consigo mismo, de
tal manera que pudiera darse cuenta de sus debilidades y fortalezas en el ambito escolar. Por ello,
encontraron sentido a los aprendizajes, ya que las situaciones analizadas fueron contextualizadas,

garantizando la participacion activa de cada uno en las distintas actividades desarrolladas.

2.2. Las practicas pedagogicas.
Atendiendo al rol docente como facilitador de procesos de formacion, es importante que éste

establezca desde su practica pedagdgica, acciones que fortalezcan los principios de la educacion.
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De esta manera, es importante desaprender ciertos criterios en el proceso de ensefianza y retomar
teorias que retroalimenten el quehacer docente, a fin de ayudarle a tomar conciencia de que:

El ensefiante no se le puede considerar un dispensador-evaluador de actividades estimulo

jerarquizadas y dirigidas a la consecucion de un aprendizaje esencialmente mecénico;

tampoco puede ser conceptualizado como un facilitador de ambientes, como una guia de
procesos inconcretos y poco definidos. Se trata de la persona que interviene ayudando al
alumno para que éste pueda construir su conocimiento, en un proceso intencional, presidido

por la voluntad de alcanzar determinados objetivos educativos (Solé, 1987, p. 11)

En este sentido, la propuesta de investigacion presentada buscé reorientar las practicas
pedagdgicas tradicionales que desarrollaban los docentes participantes, en las que no se tenia en
cuenta mas que el direccionamiento de contenidos académicos intervenidos por actividades poco
atractivas a la luz de los estudiantes, tal como lo manifestaron en la encuesta semiestructurada
que se aplicé como estrategia para hallar la problematica que se investiga, convirtiéndose en
acciones que generaban en ellos desmotivacion hacia el aprendizaje y poca participacién en la
realizacion en la construccion de nuevos conocimientos.

De alli, que se propendiera por la vincular la parte afectiva tanto de estudiantes como de
docentes a la planeacion curricular, por lo que se puede decir, que el desarrollo de la inteligencia
emocional sirvio de soporte para mejorar procesos que se habian estancado, en cuanto a la

creacion de espacios propicios para la libre expresién del pensamiento y de los sentimientos,
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toda vez que parecian haber sido coartados por el desarrollo recurrente de précticas pedagdgicas
tradicionales, trasmisionistas y poco estructuradas y descontextualizadas.

Por consiguiente, es importante destacar el aporte que hicieron las nuevas estrategias y
actividades desarrolladas en el PPA a las practicas pedagogicas, fortaleciendo en los estudiantes
la construccién de conocimientos, toda vez que se promovid en cada una de ellas, la
participacién activa de los educandos. Ademas, las metodologias y estrategias implementadas

permitieron el paso a la transversalizacion de las areas.

2.3. El desarrollo institucional
En una institucidn educativa los procesos formativos carecerian de sentido si cada docente asume
una posicion individual de orientar su practica pedagdgica, es decir, si cada uno se dedica a
parcelar el conocimiento y desatiende la integralidad de cada estudiante como un ser social. Si
ademas de eso, los directivos docentes aislan su labor a lo meramente administrativo o si los
padres de familia se convierten en simples veedores del proceso de formacién de sus hijos, y lo
mas lamentable seria que los educandos no hallen sentido a las implicaciones que tiene la
construccion de nuevos conocimientos para su realizacion personal y profesional, asumiendo un
rol pasivo dentro del aula.

Por consiguiente, todas las dinamicas institucionales deben estar direccionadas hacia un
mismo foco de atencion, en el que las acciones que se realicen sean consecuentes con los fines de

la educacion y donde se promueva la participacion activa de todos los estamentos que conforman
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la comunidad educativa. Por ello, resulté muy valioso el aporte otorgado desde esta investigacion
al mejoramiento de los procesos académicos y disciplinarios ejercidos por todos los actores del
proceso formativo, ya que desde el desarrollo de actividades de aula como el analisis reflexivo de
videos y cortometrajes se logré vincular a otros docentes para que desde su experiencia propia en
la practica pedagogica pusiera de manifiesto los avances conseguidos con su grupo de
estudiantes, a partir del conocimiento construido en cada caso.

Asi mismo, fue satisfactoria la aceptacion y participacion de los directivos docentes para
apoyar actividades como la del periddico interinstitucional, el cual sirvié como mecanismo para
la comunicacion interactiva de las cinco instituciones, logrando servir de plataforma para que se
compartieran experiencias significativas de aula y avances a nivel pedagdgico, en cuanto a los

aportes individuales que cada docente viene haciendo desde su formacién en cada area del saber.

2.4.  Aportes al conocimiento pedagdgico
Este trabajo de sistematizacién de experiencias orientado al desarrollo de la inteligencia
emocional, como mecanismo para la transformacion del pensamiento socio-critico en los
estudiantes, se convierte en un referente para otras investigaciones en este campo, toda vez que
brinda soporte tedrico y conceptual que coadyuve a orientar la implementacién de acciones
encaminadas al fortalecimiento de la formacion integral del ser.

De esta manera, vale reconocer los avances obtenidos en cuanto al aprendizaje de los

estudiantes, relacionado con el interés y la actitud positiva demostrada en cada una de sus
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participaciones dentro de las actividades, como una forma dindmica para aumentar en ellos, la
autoestima, la capacidad de analisis, la receptividad en su proceso formativo, el autocontrol, la
autoconsciencia, la confianza en si mismos, el gusto por el trabajo colaborativo, el respeto por la
opinién de los demas, la solidaridad y otros muchos valores que sirvieron de epicentro para la
argumentacion y la creacion de escritos de manera autbnoma y responsable.

Por otra parte, este trabajo de investigacion crea las bases para que los docentes comiencen a
repensar la practica pedagogica desde una nueva perspectiva encaminada a hacer un cambio de
enfoque respecto a la evaluacion del aprendizaje, siendo pertinente y necesaria una reflexién
profunda en lo que respecta a la naturaleza humana y su desarrollo mediante la educacion,
tomando como eje central del proceso de ensefianza el estudio de la inteligencia emocional, con
el proposito de reorientar los procesos formativos no sélo hacia el mejoramiento académico, sino
también al personal y comportamental de cada educando, reconociendo en este ultimo aspecto un
valor inherente a las acciones que mas adelante seran propicias 0 no para que ellos obtengan una
adecuada calidad educativa.

Lo antes expuesto fue precisamente lo que sirvié para que los docentes investigadores
lograran tomar conciencia de la importancia que tiene para el estudiante el ser escuchado,
vislumbrando en esta accion un proceso de aprendizaje mutuo, en el cual aprende el nifio y
también el profesor, porque de esta manera se logré en muchas ocasiones comprender la forma
de actuar de algunos de ellos, sus razones para mostrarse atraidos o no por una situacién o

simplemente, valorar integralmente el esfuerzo que cada uno impregna en lo dice y hace.
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Sin embargo, queda claro que este es solamente el inicio de un largo proceso en el que se
aprende y desaprende cada dia, de acuerdo a la manera que cada docente sea capaz de imprimirle
un sello particular a su rol dentro del aula. La Gltima palabra no esta escrita y atn falta mucho
camino por recorrer en cuanto a la forma de ensefiar y aprender, por lo que es y seguira siendo
indispensable continuar hallando soportes tedricos y procedimentales en los enfoques

pedagdgicos asumidos en esta investigacion que permitan fortalecerla.

3. Lecciones aprendidas

La préactica pedagdgica centrada en la reflexion posibilita resignificar continuamente la labor en el
aula y convertirla en una constante dinamica de mejoramiento que va en ambas direcciones, es
decir, docente — estudiante, estudiante — docente, al tiempo que concientiza el acceso a nuevas
posibilidades y estrategias que deben tenerse en cuenta durante todo el proceso formativo, es decir,
recrear y reconstruir el curriculo.

Es asi, como la apuesta en desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes debe enfocarse
primeramente en el fortalecimiento de las habilidades emocionales, ya que de ello depende en gran
manera, la posibilidad para que cada nifio, nifia y adolescente logre cumplir con los objetivos
trazados en su proyecto de vida. Asi mismo, cuando desde la practica pedagdgica se centra la
mirada en fortalecer la educacion emocional de los educandos, se contribuye al &mbito social, por
cuanto se logra disminuir las brechas de inequidad, al generar un pensamiento que vislumbre el

mejoramiento de la calidad y condiciones de vida. Ademas, se mejora la salud mental logrando
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eliminar las ideas negativas que inciden en la baja autoestima, por ende, la promulgacién y anélisis

consciente y critico de situaciones permite reducir los indices de violencia, de embarazos no

deseados, de consumo de sustancias psicoactivas y de suicidios.

Ahora bien, teniendo en cuenta que cada una de las estrategias y actividades desarrolladas en el
PPA, eje central de la investigacion, arrojaron resultados satisfactorios que sirvieron de soporte
para contribuir al mejoramiento del problema investigado, resulta importante destacar las
siguientes lecciones aprendidas, como producto del saber pedagogico construido a partir de ellas:
- El maestro no s6lo debe atender al principio de la formacion intelectual o cientifica de sus

educandos, sino primordialmente a la construccion de un ser integral que desarrolle principios
y valores en cada nifio, nifia y adolescente, los cuales le permitan vivir y convivir
armoénicamente en la sociedad, aportando al desarrollo de la misma.

- La reflexion constante de la practica pedagogica, se convierte en generador de aprendizajes
que dinamizan la labor en el aula y permiten ofrecer nuevos espacios y dindmicas que aportan
al proyecto de vida personal, tanto del estudiante como del docente mismo.

- Escribir o narrar las practicas se constituye en un factor de conocimiento para quien logra hacer
una reflexion critica de su quehacer, como para quienes logran vislumbrar en ello un aporte
fundamental para enriquecer sus experiencias en el aula.

- El desarrollo del pensamiento critico posibilita la toma de decisiones acertadas y adecuadas.

- La lectura y la escritura se ofrecen como alternativas para que los estudiantes logren crear

conciencia de las emociones y las reacciones que derivan de las diferentes situaciones a las que
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deben enfrentarse dia a dia, permitiéndoles canalizar sus comportamientos y direccionar sus
actitudes.

Es posible fomentar un pensamiento critico en los estudiantes, a partir del andlisis reflexivo,
responsable y consciente de las diversas manifestaciones de la realidad contextual, en las que
a través del desarrollo de las emociones se abra paso a nuevas formas de resolver conflictos y
construir sociedad.

Las reflexiones y debates surgidos en cada espacio de socializacion, en torno al tema del
proyecto pedagdgico transversal interinstitucional, ratifica la importancia de generar espacios
de didlogo que permitan compartir experiencias significativas en el aula, en los que sin
importar el escenario o contexto socio cultural, se pueda contribuir con el mejoramiento de la
calidad educativa.

La incorporacion del enfoque de la inteligencia emocional en el area de ciencias naturales
resulto satisfactoria, toda vez que se cambid la manera de evaluar cualitativamente el trabajo
de los estudiantes, logrando reconocerles de manera integral en todas sus dimensiones,
relacionadas con la concepcion del ser humano. Esto teniendo en cuenta que, aunque no se
modifico sustancialmente los contenidos disciplinares, se dio paso a la creacion de espacios y
el ejercicio de acciones que afianzaron las habilidades emocionales, sentdndose asi las bases
para valorar el esfuerzo de cada educando, su voluntad de hacer y superar los obstaculos, de
mejorar su desempefio, de desarrollar trabajo colaborativo respetando los roles de cada uno,

la escucha activa y su gran deseo por participar en cada actividad.
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4. Anexos

Anexo 1: Encuesta dirigida a estudiantes
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Anexo 2: Encuesta dirigida a Padres de Familia
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Anexo 3: Encuesta dirigida a Docentes
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Anexo 4: Test Inteligencia emocional aplicado a Estudiantes
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Anexo 5: Test Inteligencia emocional aplicado a Docentes
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£l siguente test ha sido disehado para delimitar algunas varksbles referidas 3 clertos enfoques que
ataiven @ la labor docente tales tomo: enfoque cognitivo, metacognitivo, sack afectivo, manejo de
emocionas y relaciones y motivacon, entre oLros.
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3 El alumna comprende 13 Informaciin que so e | x
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5 Induce al ndo (8) @ ulilzar estrategias de juego trabajo para destacar los
aspoctos mas importantes 8@ una actividad realizada en el sul
3 Qrganizs actividades integracaras que posibiliten al nifio {a) Interpeetar los '
lenguajes del ambiente fisico, social y cultural g x |
7 Los alumnos evalian las octividades desarrolladas en el aula x
"8 | Clarifica conodmientos peevios que imvalucre o tarss y ayudh  que sus 5
estableaca relaciones con fa nueva temdlicy

4 Especifica las habllidades regueridas para realzar una actwvidad
determinada. x
10 | Permite a 1os nifios (as) Is Ware expresitn y comunicacion de sus
sentimientos y deseos X
11 | Promueve acthidades que ke permitan al niflo {8) conocer sus
pensamientos, darse cuenta de sus seatimientos y Bevarios al auto X
conocimiento.
12 | Comprende ka3 caracteristicas del desarrollo afectivo social de los nifos (as) |%¢
13 | Pramueve en los nifios (as] el desarrallo de vakores sodiales y espirituales  |w¢
14 | Conoce a sus alumnos L
15 | Aprecia la expresidn de sentimientos y emaociones en la clase cuando ke
pragunta acerca de sus expectathas. %
16 | Valoed la participacidn de os shimnos en el desarrollo de fa clase e
17 | identifica los cambios de humor da ks alumnos *
18 | Sabe cudndo los akumnos estds a la defenshva x
19 | Quiere 3 sus alumnos %
20| Exprosa sus santinientos de apreck y akgna cuando sus alumeos avanzan
hiacia ol logro de objetivos X
21 | Propicis que sus slumnos se recuperen rapidamente despuds de un
contratiempo X
22 | Propicia que sus slumnos actien de modo productiva cuanda estin
enopdos X
23 | Mativa 8 sus dlumnos pors que expresen apinkanes y puntos de vista
diferentes a los suyos !
20| Los akimngs producen energia positea cuanda realizan un trabao poco
interesante. X
25| Propiia que sus slumnos desarrollen canductas nuevas y mas praductivas | x
26 Propiia que sus alumnos abandonen o cambien hibites indtiles x
27 | Resuelve los confiictos que se presentan en ef aula X
28 | Expresa los persamientos & ideas de los alumnos *
29 | Fomenta la conflanza entre Jos alumnos X
30 Infuye sobre sus alumnos en forma drecta ¢ indirecta %
31 Valora % nstancia de companir ideas ¢ intersctuas con sus alumanos %
32 | Senteloguesentensusalemnos x
Aywda a gue los alumnes encuentren of sentidy y el significada persanal de
ko que aprenden X
34 Reconoce las argustias ée ks alumnos *
35 Ayuda @ sus Alumnos 3 CoMrolar sus emociones %
36 Detecta incongruencias entre las emociones o sentimientas de sus amnos
¥ 5us canductas x




Anexo 6: Test Estilos de Aprendizaje aplicado a Estudiantes
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TEST ESTILO DE APRENDIZAJE

IMTRUCCIONE&EIpmopdhmhqumumdem&udwuuhmlusy

mircala con una X
11, ;0% qué maneea 30 i fackta apeandar
1. (Cadl de las siguinries petradodes distnitas mia? the ” "
I)Wlﬁmt ‘
4] Escuchar mosica Escritidndcio varias veoes
b) Ver pelcuas o0 alge dhrid
(E)Brilar con buena misica
12 eventn prafiriiss ssistie?
2. ,Qué programa da felevisite prefisres? Ut
una reunion sodal
8) Reportaes de descubrimvanics y kgares B A una sxposiciée de ae
Comieo y de enyelenimians ) A una conferencia
) Noticlas def mundo
1. LD gué manera te furmnis un opiidn de oras personas?
3. Cunnda cormawsas con oira pensond, 10: A m =
Pt la sncerdad en s vz
n)ﬁmnmm &aumamnm
olsarvey Por s sspact
@ﬁnmam
14 L Chmo fe consicens?
4, S purfierns adguir uno du lok sigubentas atinulos, ;cull
ehighin? 4 Allistoo
&m&
Un joouzzl
Un sstéenn
) Un Infevisor 18, ¢ Qué tpo o peliculas te gustan més?
£, £Qué profierss hacn (n sdbado por b tande? 1) Céaicws

¢} b one

£, 4Cut #po do exdmenes se tn bcltan més?
Examen oml
Examen esort

) Examen de opckén mitigle

7. .Coma te onertas mas Scimants?

) Modianke ol vso de un mapa
Piciendn ndicackorns

travds de lu intuion

8. JEn Qub prefieses ocups by Sempo en un kgar g descanss?

#) Pansar
] Cantingr por los aadedores

£ 400t o hataga mas?
Que te digan que tenes buen sspeci
hdqummmmuywm
Cue o digan que b

ég.gmmmmummﬂ

Uno an ol que se skenta un clmu agradable
Uno an ol que se escuchen i alis dal mar
] Uno con una hemosa visia al eolang

b) De acitn

(peima

18, ¢ Cémo preferes marenants un coract con otra persona?
Por comeo eiectrdnics
) Tomando un café untos
Por teédoro

17, ¢ Culf de las siguiontes frases s dunifican mis contga?

Gusta quo mi coche se senta blen Al condverl

Parcito hastn of mas dgero rukdo que hace mi coche

) Es Imparants g mi coche esté impk por fuos y por dentro

18, Cémo prafan pasar ol Sempo oon tu novia & Adws?

(b#um
Mrando sigo umos

18, 51 no encuanias ey brvs an uns bolsa

8) L buzcas miando
b) Sacudes & beisa para ok ¢ ruida
Buscas ol tacto

2. Cunndo tratas de recoréar slgo. ,como b haces?
@AM&W\-

A i d smacknes
A trivvihs do sonidos

21. 5| tumens dinero, ;qué hariaa?

@C«mymm
Viajar y conocer ol mundo
©) Adquinr un estudio de grabackin

22. . Con qué frase te Gentficas mas?

8] Recomotn 8 s pensonas por s vz
recusrto ol aspecto de a genls
©) Recuerdo ol sspecto de slguen, pera no su nombre

23, S lnderss que quodarte en una isla desienta, (qué
preferirias llevar conigo?

) Akrnos buwncs Recs
Un radio portatd de aka frecuencia
5 ¥ comida eniatada

24, ,Cul de los

R) Tecar un instrumueto muscal
b) Sicar fotografias
ades manuaks

28, LCamo os tu forma de vestir?
a) Impecakie

Imfoemal
@lﬂylw
26. Gué es lo que mas 1e gusta de una fogala nocuma?

El cakor el feggo ¥ ks bombones asados
E1 sonido det fuege querrando I lefia
<) Mienr o fungo ¥ ns aniretlsy

27. . Como se ke faciita evtender digo”?

a) Cuanda % lo wglican werbaiments
) Cusndo Wtikzan madics visuakes
ndo se ez & Iraves de akgona actividad

28 ) Por qué tn disanguas?

|Por tener una gran Infucdn
For ser un buen conversadar
©) Por ser un buen sbservador

29, | Oust e 10 Gua mds Aafratas de un amanecer?

Emoon de VI Un Nuevo ol
Las tonafidades del celo
) 61 canio de las aves

30. Sl putierns elegr (qué prefenrias ser?

a)Un gran médico
Un gron misico
) Un gran pinlor
31, Caando sliges L ropa, (gub as lo s impertants paes §7
2} Que 503 pdeCURD

) Cum hizca bien
dmmm

32 O ws lo quu mis distrutas de una habllascon?

Que six slwnccsn

1Qua $48 corfortable
) Que estih krgia y ondensds s
33, ;O 08 Mas sexy pava 57

Una fuminacién lenue

perfume

Ceerto tipo de musica

34, LA qué 1po de especuioun profanviag aeite?

a) A un condleno de musica
A un esgectiodo de maga
Una muestra GRsronOmica
35, LQué b= alrae més de una parsons?
S trato y forma de ser
) Su aspecto flsico
<) Su conversaciin
38, Cunnda vam. te compras, ¢en donde pasas mucho tempo?
En una litreris
En una perfumeia
En una tienda de disces
37, Cuikes 1 ided da wna noche romdntica?
@) A0 Uz de lus velus
b) Con misica roméntica
Ballardo trangdamente
38, L Qué o5 1o que mds disirutas de wajar?
(3 Canocar persanas y hacer nuevos amigos
b) Conooer lugares nueves
G} Aprender sobre otras costumbres
36, Cusndo esths an b chudad, Lque =5 o gus mas hechas de
meros del campo?

anhhohym
Los pasaws
) La trangquiidad
40,51 % clmcienn weo de 108 Sguientes smpmeos, Lol
wngris?
Director de una eslacdn de mdio
Q: Director de un dub deportivo
Oirecior de una revista

Referonca. Do 1z Pama Paz, Erc, Horoncls do vida para tus
hips. Crecmiento inlegral con tecnicas PNL, Ed. Gojalba,
México, 2004, pags. 8885 1 00 DGB/DCA2.2004
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Anexo 7: Test Estilos de Ensefianza aplicado a Docentes

Con frecuenca fevo 3 Case expericn en o materls, ya que considero que de esta
forma e airende mejor.

=

La mayoria de Jos ejercicion que entrego se caractenizan por relacionar, analizer

n
3 o prrwealizar. X
13| Lamayoria de las veces tratisg y hago rabajar bajo presidn. X
1 h”m-WMEMWbM"m x
mtos.
15 | Pongo Jo practico y o itd por encima de ios sentimientos y fas emociones. X
16| Me wraen e clases con extudiantes espontinecs, dindmicos, € Inquietos. X
17 | Me es dificl disimutar mi estado de 3nimo en clases. x
Tengo dificultad para ramper rutnay metodoldgicas 0 Camblar de estrategias de
18 | ensetanta. X
19 Favorezco la busqueds de “acortar caming” para legae 4 & solucion. 5% B
£n mis svaluacenes predominan las preguntas de aplicacién/or icticas sobre les
1 e X
21 anauhmmm by
Trato que las intervenciones de s S\amncs on clase s dedkizcan con
“ coherencla. X
g .23 | Cusndo planifico actividades trato que é5135 10 sean repetitivas. X
Muum”mm'mumu::: 2 Formizo que los estudiantes se agrupen per Intereves o calificaciones X
respuestas de un NUMEr0so Grupo de profesorado que responda con wnceridad 2 todos
; ] a3 evaluaciones day puntage a la pressntaciin y ef orden. X
No se trata nunca de analizar y juzgar ni wr inteligencia, nl w peesonaldad, ni i profesionaidad y, ST
mucho mencs s forma de ensefiar . 2% ‘:W‘l‘lhmﬂmlubumVMm X
Para poder relacionar vaviables responda primern 4 108 datos wC0-académicas. reakdad.
Les respuestas son confidencales. Cada docente tends partiar tobre su Estho de 2 W'W?dﬁd'::m"n«hm«m“ x
Enwefianza. —'con PropONgO 4 ot extudiantes que s panteen preguntas, desafios 7
GRACIAS POR SU COLABORACION 23 problemas paca 1ratar y/o resolver. X
P mmmmmaw«m-mmum X
No. PROPOSICIONES s NO impartiendo
b e s e e . |30 Soypardaio de ericiosy achdades o demciraconesdrice X
! prog: L Al iniclar el curio tengo planificado, cas ol detalie, 16 que voy 4 desarrolar,
2| el e e 32 Proceviar ol Faceiow s acidades y s o e ommaments. | %
= de case Imoican, en la mayoria de as veces, sprendizaje de < 3 mu":"‘“m""uvmmmw ¥
ﬁmlu et orignales 0 nuevar.
= .!z.':"‘l - Ao de spemics praciony X n umuhmmmwmmm«mnu X
35| Valoro que las respuestas en 10s exdenenes sean Iogices y coherentes. 4
6 :,,,"",'w“"'"""" oy T X 76 | Prefiero essadiantes ranquics, refexivas y con certo métoda de X
5 | 123 pregunas que wrgen (espontiness o de actushdad) s sniepongs sobela | = Fna:mm““:mw-um--m.. Y
%hwmwm 08/as colegas e3cucho Mis que X 38 %vmgnhﬂﬁd‘mmwmm x
8 | hablo. Soy poco participative. 39 | Con frecuencia prepongo actividades que necesiten buscar informocion para X
Con Irecuencia reconczco el mério de jos estudiantes cuando w ha reaizado un X anaitzarty y sacar conchusiones.
? | bom —— ‘ 40 Swwmmmmwjﬁb% X
10 Favorerco e insisto en que ot estudiantes penen baen 10 que van » deci antes X s Can trecuenca, suelo pedir volntarios/as entre o Paa e X
de hacerk expliquen las actiidades ante ko dermis.
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Anexo 8: Produccion Textual del video: “El circo de la mariposa”

ANALISIS DEL VIDEO “EL CIRCO DE LA MARIPOSA” - GRADO 4*

NW“LWM%&\ aviovs  FECHA 1R (1 12018
A

Teniendo en cuentz lo observado en &l video "El circo de maripesa”, responde:
1. ¢Conoces el proceso evolutivo de la mariposa?

=" : ‘
S lamaciasa 1_41* LOy ”3
1o 3 t L4
LA wae oy 'a;LU 2 & S8 ol .Llhnj'u;u-‘u
'

ﬁﬁe&&ﬁum&dm.‘m&hmmm?

de Qoo | (o enorooia es algo 41_ 32 4 doalige.de
A reeaals ity QL.JD P Y Rty ; .
3 emmuwmmcmmmh*u&?

R \ " ’
- ( = \ | . |
22 Nup iol (9 ['\,-.“hl e ot otnl Y aul L la

A IJJAL&I(\(I‘jll 1& t T, - IEN Y

.
Lol

4, (Por qué crees que el duefio ded circo presenta a Will como & hombre af que Dios le dio la espalda?

a

#;-\ 2.4 of no \ ¢ w0 -iulul o bras
]
5. muqummmum ‘EIhmbvulmDieshdobW’?
1 B LAST, vA Oy A Doy o | U042 L0l -
X \

v Alov nadae .

6. 4CAmo crees que van a tratar a Wil en e nuevo circo?
| @ | I

@ muanble o elsyi0q O <2t prod Sab3 ‘5’1

pPLastal) e

r ) auwabm'mmm-nummmuumw?

O_LAI J.A( lr'.. 4 ' 2 e i) |

s o S roucea s OV Qa0 2l

S awuwihMMMmmmnwuuwmum‘
cireo? {Por qué?

No ‘1J4 \1141'“ aals PV - r LacDIE
M*
9. tMoﬁnﬁthmmmh““ que se le pr 7

|
d > N )

1411 LOwy ¢ Foyiv

ELORCO DE LA MARIPOSA - GRADO 4'_

" :
NOMBAE: 02 Tudoelln sl cann PR (3112017,

il

11 mmmumuhm-Wumum-w Oe acuerdo? Por qué?

Sl S,

— sado oo, n.r\t-un Bl lauzpce deaide
A bal rag - s sl

n::;um«-mmmmmmmmmmmmnm

NPt T guilo i gup -0
l“v'ff-\.—n n“i. g

/
,-/o.{q- dategre lo 20l
T { :

13, tﬂmmuummmdmummummnmu?

-\ﬂ.pc\\\ a e de mag!l Ty
faa £ 4

Lo le S \\utm
‘MLJJL{“,L;.

¢tdmoueuqumm&mllmutmoqmudﬂamdmdouwn?aqm

iv( poiat Lo \ral ol 5
2 — ] < g Ldadaas s A G -
AAAA._LLJA 1.”‘4 aal) 1 “A'IJJ“
mmmum entre més grande e la pruaba, més glorioso s el thunlo™?
")52“' S 2.0 a\py dlgo Lapod®
1Lmu L\ldlf‘;—q\lu Lea 4 LJ/

-
Lo nu/’.\ .y

-7 z :'LJLO
R CL £Ove L d 4 i o Sals

16. wummmnmmmmummmm;umv

.r\.lgn | B el Ibrepiie palidl ssaaiie ol Tupslos a1s,
_;'_l_._ ] r‘-,nz ‘_“J. s ;
1. lm‘mmdm“mwdm&h)
il s el Sy % gt

- — X Ll 20 1
Lr./_u,‘,»-w,'.n--v R -Jq v =

m&ummuwmmndmam
4 10V "“e \MJ" LSl 0 Li_n(\‘»l‘ é! A\ At 2 .LV.\,._)

)
L 5w Ora
;ﬂg_u(a Al sa 0 &y TS X%

19. ¢0mummhmhmmuhukmwmmmumwi

- nxl;annvG‘ m.n/-'hw/«\ir& :d;,»q..:(()\f‘&
_?u:.r Sdals mn\"[ plae e n;\\.

20, {Qué ensehanza te deja ol video?

N £, L ( f
{ " A £ {lienin !

i A m)Ju.~, 2 tady .L..fnmnjt‘nl‘n.‘
lJu\x S o cuandt Lo oun iy ‘vr“d L Liron
uammM:.um)
‘ " "J~ \ |
St & §

‘Jun \ iy [ DO L da8 sadier 2140 10 AU s !\_%._MJ(C\.



Anexo 9: Produccion Textual del video: “Cuerdas”

——
INSTITUCION EDUCATIVA DE YATT

S

ANALISIS VIDEO “CUERDAS” - GRADO 5° .

\ / “ o . ) : 8
Wt:l"‘:t :;"(}_,’{,-’J 7O (A8 '{“’ /G dU" FECHA: =7 pL‘\l ‘f‘;\-y

Luago de ver el video, responde:
Primar momento: Antes del video

D U cre que Iratard of video: ‘Cusedas™?

'ﬁ_{- ahdad

2 (Enqué escenari ores que se desamolned la histora contada en este cotn?
£l| H[‘l ‘nl.w[l ['JY
Sagundo momanto: Durante o video

3. 4 Estis de souando con la actiud mostrada por ks companencs del o nuevo cusndo ests ks
ublcado al lado de dlos? ; Por qué?

lo Nechalwion sole Mevis ko Zula,

4 zmmmum&amm
LN AT
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INSTITUCION EDUCATIVA DE YATI
SEDE SANTA FE

Tercar momento: Despuds del video
1, mmuuum«-qm—mam
Va0 plotu ol b Adplan [ u[\_lu

de
i w*mpdmdm'!ﬂ;:;a alegria?

d¢ uno Ning

qu? .
Nog Poxgue ha'v quediglayiobyn

thmﬂﬂmﬂ
g:; -0 sS4 9 Ceinfogq 00

rammiu 10 8 I8 realzackn
JIM.;"EJ_..M’ Zroy oo S

7. Qb * ,) 4%&‘9&?%‘1 X _
5 Por ntaawhmuummw iAY 3 LES Rub 3 enin Plok\fws
:@\m fomo oiNOS Yo Lo RAFALT] =
[} Mark om rar? ¢ Por qui? Cuarto momento:

¢
poiguf v «[;h lon
T a,mqpauzm&“udwmn
) BN ouel o con

muyo

Pl rembg e

') ¢?uumpp“dmwwmmhhn-ulw

i, 0 %uin

aNa Lo laN

10. g,mwmt-mnw
b 080 12 M

Escribe un lexto refexdvo con la ensefianza que te deja el video y en ol que epreses tus compromisos
WM wmhﬂymuqubm

‘ sl stods’ rod s fiedaide dicr hag i
Y a4 lac Pelcony PE-0 4 OXe pa DAL (Y o

‘?|‘ Ne Ly nk / t . P A ME

Niro PONG WM T ypndy @ed Jo lo UC (vl oyl

dod LA eneoneeds @up rilp iRl s dlA { @ p
Al vt LU NG o Jb L. p) L /]

Plle gupa'ctnd 8 GopbeppNe yer Jehpela i) 4
Pl LG i Vel gup (UGudn cUG #ohds YO lm

(1008 F S bafelme Foddmeg
mmmm 01(0,

11, LC4mo croes que 9@ sentia ol ko on la sscuela? JPor qui?
Se bl lifodid L Lde B ONY @he 750




Anexo 10: Registro Diario de Campo — I. E. de Yati

DIARIO DE CAMPO M!’

125

FORMATO DE REGISTRO DE OBSERVACION

= 7y )
Institucion Educativa <@ \,qk

Fecha:
A3| 2018

Hora de micio: B00 a.m.

Hora de termmacion: | 230 q.pn

Teatande pfe't:s oriedle s yasos .

i c‘ ‘V [ Q rr
'I‘MF( qncu:: ale u:cer e\ valof == ia Pa F n»;ag Jdel Ser t'\..m«mr\o

Objetivo
1‘\,]:’«5 Iaa'n‘rrera& u elo: im Cconecernes Puicissos b i cotos Cenme 208
anaS \) Rapaces = (are..r les dcahs Praeueﬂ'os

L Como se realizd? Quiénes participaron?

pm\ Ja E@i‘:%.a Coe| 6% e eelocacs

ob N lasica i ri &e h
de (a. ac-hwd t}}j«%&:ie de %n? §:de
jum, a: no{ a Sawvta 3

=l
e\\a res er% 2 Decele
U'f a S -

e engomiia el aula e Clases peara E‘,uan 3 L j‘m&:ﬁ Euviinfﬁuz;r o ben

:“e las si-lu?;‘ﬁv-e;éviv.‘das %‘

pectos e ks rienci i
-";wl 1 =g bcckcs ev. Edas cada ur\é:%.aé%q
B,
'e( .;(Ae;m ) unnjdvmtc‘o&c‘ebm"' e:f;ajn r?:do v{g:: a"'ar
;l\uerdo'm Se Socalidarbn = plid oS oy drv
Mw =, {G{xc-’o cecdes Sos L dﬂ»s.

7 qoiem

irrteresacks en canocer (cs

manem a la a

(O ol Teands

‘ Comentarios y/o sugerencias Lecciones Aprendidas
Mj'zm{ﬁ : & e s_;'t:c:;‘;& ":\ 3\b¢‘lt\mdon E“\.U(jﬁﬁ s Qm lA
gg,t::tm ‘m“"d cf;n i sy |\'os eawa.an-&et g:f'é’e"s‘:?*.% - A.,Je se_
R AR eo, le s‘v‘ff‘od%f@l %o do e i ya

les Sirvie &e\ns racien pensar o re Fer&r

N Sus Tdeales y Propds



Anexo 11: Registro Diario de Campo — I. E. Técnico Acuicola de Cascajal

DIARIO DE CAMPO

126

+_FORMATO DE REGISFRO DE OBSERVACION
Institucién Educativa __ [ denlco  Acujeolo de Lo cearol ]Fechn:
43 Marzo 19 du 219
Horademio ¥ 50U am | Hora de terminacion 10 3% _g.m
Actividad:
Trarando Me-as, Onenla mss  fases
Tema o sub-categoria: nal de Yideos | "Ouerdqs”
Objetivo. Reconotr \aAu: 'zﬁhd&*'éé_"o‘&l;ﬁ)ramru Foleranca ol amer ’“‘M‘r’i‘fu T (.Y
Wcm tome uma Hoema de contribuir & lal \Anclysidn 4 e convivendlia, atmdnica
dentro y Luarm de lay cudos do cluse.
| " 1Como se realizs? {Quiénes participaron” Resultados obtenidos
;5¢ dispuso o) auda are la nyeu:;.]v B w—— Los eshu deaccter -hmor;vw—q
‘&91 Viddo y e entrzgd a los evtueianTes T2, 5:, gmdo Jor VN 0opacil e peflexion
Ung ag_tfq de Fobel con . ingPaceros div congrommon el Serrtimigy.
Neo a Sequir on ko A, - Dotente T que genere Ser redharads
STUATES Moment 1 b ‘¢)Cmm“
TUD C") de lA acrhundad., an7es d“m"m al rcjsl ’N oS
, ; ln deman.
\Jufuu del Wdeo '-/}mducu,aﬁ de vn ]
&sfqu,o enemdo r la acH.
Textv Jexivo. Oded, les J rmirhé & algunos
B W heg pomeny momentrs se duba ’deu'l"o arsé l/&)yrmr 02
1(’»{ a’)faci/o ara la .Sou.a./.a'jqaof, de Efwm’;a‘wmqij;: e::,’;::‘;-"ﬂ,_
I 1 o4 .
los 10Ty Qilay propuests. Mmz:_m_ﬂ_mmnfuﬂ. ty2acobirlyiouad
“C 185 v/ sugel Lecciones Aprendidas
€l recanse de pryecceen de UideoS la iitiirs Ao StlaaConeh 'y evenws oA
Comeo %h:g‘e Je lectura dC S - ; 7_
coner Cap e Cofenceon, inTenty e @ s ostudiawle /a Sihliciad
' cenanTrdeion del eConciaile g Je de enconrasse ConSigo mus 7 c::f;-m
mr SUS re‘,‘cwm ~1 0 ?g‘ Coa70 j i
cem e Comn perfamieqar? /)

Paree S pisme y s
! I

PermiTe Sumerqurse o LerSe T do
£ 1 A

Qe r o es/)ec#ador. demdw.
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Anexo 12: Registro Diario de Campo — I. E. Liceo Joaquin F. VVélez

DIARIO DE CAMPO

instucion Educative ¥z, Taagein

-

FORMATO DE REGISTRO DE OBSERVACION
[ 24

Fecha

C G AP Bt

Hora de micio ? Q7

Hora de terminacion: 7 =,

Actividad:
it T Dolee”

f"[(&érraé Qe eml//am i vas acercaa <t nvesthuas yage!

 Temao snb-catejptia
Objeuvo ’Eesca-&'zr e

od‘”fqﬁ‘%?" "4#,
Pohﬁu)aa 4de los, r¢ aongs ofe u'
‘ Como se realizd? m“m&{“m‘i‘ﬂbm participaron?

@0

Jqf

fna e,s:.
Resultados obtenidos

nséo?fe 9% %’:ﬁfm

el e_rceuano
uidad dende

aﬂnt -20

aéneran
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Anexo 13: Registro Diario de Campo — I. E. San Mateo

‘ \
DIARIO DE CAMPO

g FORMATO DE REGISTRO DE OBSERVACION
Institucidn Educativa__Jau_ Mlalen "!"f"‘: )9 22 [20/8
Hora de inicio: | ;&0 0,0 Hora de terminacion: & O0p #t
Actividad
MMA%W
Temnosu
,, ;,Cémosemdwé? ¢Quiénes participaron? z Resultados ob
yﬂu.w
G507 g ‘Lf
v”
%OSU rug. ala aq
A&
CSB
@%@" *““""“’"
Slou Sl - weiado
i -lufqo(ﬁil
[a LCommmiosig:gmiu o i prendidas
reo udt- —“""Pmrau al IHA.
‘%&W bid mligjardes] e b o el
i ik e majzm@m,ﬁt
%ﬂp@s tucoﬂdhlc»tuaf 15& B




129

Anexo 14: Registro Diario de Campo — I. E. Técnico Agropecuaria Calixto Diaz Palencia
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Anexo 15: Muestra de registro de asistencia de docentes a la socializacion del proyecto de
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Anexo 16: Producciones escritas de los estudiantes
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Anexo 17: Evidencias de la primera edicion del periddico interinstitucional.
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importanto, poro que 2v forme omocionalmests ey

witar

£l objeivo de la oducazidn formal es brindar &
b Ludantl uma serlo da 1]

1amign contamos con un aguipa
maauirantes conformado por une dosante de nuestia
Instilucion y docentas de olrss Instituciones
sducativas del municipio Jos cusles viens
Aportando también con su excelens proyecto de

COQNNAL Gue o permitan alontar la vica diara y
aporiar al deaarrolio segin al contexto defindo por o
Imag s0ci Las que
enfrentan so siocian 3 variable axtemss como lat
, % decir la pobreza,

maestria o e 0108 ap:

£l aporte indvidual y colectvo de nuestro mcurso
humano da cuenta del crecimiento perscnal de cada
sducador, va que |a gran mayoria se hs
espaciaiizado. Nalursimante que esio proceso de
weomienta y smpodaramienio, /o cudde ser neno o

yo
violencia, péedida de valores, enire otras: si bien son
'] que 1k on parte, la
alectacén al procasd de speondizaje no son las
unicas, ya desde sl wglo XX la paicologin y ia
pedagogia cbasrvarco que la mteiiguncs, s decr la
dod de it ol y tomar

ade, esla

desarrolladas én un

cocunte, que ¢

o8 pacros de famdin, puss sics unefe | 4 o
fundamental an i formacion de inda por w.u:{ ilidndy
Con su participacion, apoyo & terss evidenciade en Ambilo individual y colestivo,
»l L de sus Mijos o dxo | Signa Lo In ia
»n ol 0bjelvD que gue la od (g

1anto cop como o

sccinies que gulen & comstruccion de soc!
mas justas y pamitan ol desarolio integreal del see
humano

peoporcionade al estudionte o3 un
\raumo que dobe if 88 is mano con un aprapedo
manejo y racosncimiento de las difersentes
Pataiidndy wlos y de cada
oducands, de ests manera se pueds adquir un

P oritico que permita observar y
compronder & musda, los mundos de 10008 ¥ cada

Con 1000 este ysialM do
E N " ©on su politics de
dash o la nuesirs | uno.

nslitecidn  va & tener como producto jovenes
b on su & " , Capaces dw

desarrollar sy creatividad, ol anAlivis, sus

compelencins comunicatlivas, resolvar

acerladaments problemas y de ssta manere

00OAGUIAr un wrcelenie proyecto de vida

Lic Alvars Pranco Vassuer

Rector IETAC

LAFUNCION DEL DOCENTE Y LA ESCUELA

La funcién principal de

3 por olio que las instnuciones educativas de Yatl,
San Mateo, Técnico scuicola de Cascajal, Téosco
sgropecuaria Cakxio Diax Palencia y Lewo Josguin
Fomando Veiez del menicipio de Magangut se
dieron a Ia tares de realizer un proyecte
i que ol ofecto cemo
wlemanic Angamental o ol process de sessfanza-
age e y ol cunl 3o on
Un Proyects pedagdghco d¢ auls comdn & todas lax
Institucionss

Un paso hacia yns 4 integral,
do e'-um‘ e supere In visién cogmitive = una

Preuirs aauela 83 oo
y2 que tode nifo
valores los cu
rafuerzan en la ascuels
donde sa formen como
nawvi Qe saben vivr an
sociedad, Donde elics
pueden vivir axperiencias
slgnifcatives q lns

Cuando Conocen aldpo
fd4cit apranderio ¢
Imarlorizaro. Es necesario que camo maestros
fomentemes en nues: umnos ¢ deseo de
oprencel, que los mfos y nifas constryyan su
aprendizaie; qua no sea of Mawsto ol gue habla ylos
Fena do contenidos, sio que wlos puedan plantesrse
b ¥ Garlax ion. Dab |
Dusdira practica pedagdgica y preguntirncs LQus e
o que les g)uow,n 2 nuestros estudlantes? | Como
oprencen mejor? para que wel o aprendzsle ssa
posbin para lodos f
fa debe mantsner mothadod & los slamank wn vl
WU POrS para nnin ac debe hacer Ut du usdeningine
S8 eriewdianca yuv UBION BCNNSAR 20N |y munera como
allvo aprenden,
Eyln MG QUn orma docenden nimilwiug uusea
NPATECA Nociw In [GrmBsidn o8 sdryiduos que
ADIwIIUL b priadan ARIC AT we sy vida cotidiano, qua

e etica, , Creatva y criscn

Martha Hurrers Valdes.
Magissas an Emucacon
Tulors In situ Universidad de Cartngnnn

puedan Vabajsr an equipos. qus se conozcan & sl
Mismos ¥ & Na perscnas que esies » s alrededr,
Que 3% apropien do valores tan IMportaniss como la
10lerancia, of respato. 4mor & sus someMntes anire
otros. Los docentes lenwmos gque ulilizar
0 198 OUBNS ou estudiantas peedan
produsir . Que ¥
mejor 10 Que sucads en su ntormo, e su region;
1ambién gue los ayude o desaereilar sentido o 00,
Que 34N CONBOSS S8 dAT B opINKN 3in Mindo o que
poedan burlsrse de 10 que  eapresan. De ssts
manera serdn mifos mds (wlices, mds amables ¥
soligarios. Tandrdn mas confanza en sllos mismes,
Mojorardn su comunicazidn dentro y Asers el sula.
Ha sido da Mmucks ayoda an exin ransido ¢f proyesio
quu rouliann 03 masstianies dy by Universeas ne
Ladiygenera. s o Ban 8lde una parle
Iundamanta AN Al procesy gy 108 a6TUdwins on 35
DR OO b
dudiih OrgoRar
Liv. En Edusasidn Masiyy Pilmutia




MERENVILAVE T UIUAG HILA: UIVERSAS OPCIONES DE TRANSFORMACION
ENLAPRACTICA PEDAGOGICA.

Aclupmonte, cuands la viss modema con su presidn
los

¥ 9
adaptacn parmanentes por parte de fos
I8 socledad los docentes debem
resignificacidn ce Jos aprendizajes en &l Ambita
wcicative. Es por 030 quk loa docentes no podescs
quedarnos quietos y limas: a os estudiantas # uns

dquisicion del pasivo, sabi que ta
tacnalogia ba logrado un avance en lss auas o
Glase, puesto que ofrecs herromentas que e syussn
0l 2lumno a aprendar y panar on prdctics wne wevls de
conccimmntos que (e van @ permitie ser creativo,
<olaborativo y participativo, y sodra todo »
SEIANVOVETN an 8l MBTIO 00N Que ke

dominis del cenociminnto, Esto sigaifics que te |
deben brindar as ayudas y guies necesarias par
que @l

significado sobre In Baso
DIRCONGIrUIdoS.

¥ w
de 10a significado

Dw igual menera, atenciendo » ln didsctica, cwnch

on s que ias practicas do ensefinnzs w8 torna

Objelos S satudio (Sensevy. 2011, p 10) (como &

otado wn Ronl, Caroling, Motna, Maria Elans |

Rosll, Notsa, 2014), ol docente dentro de s

Quenacer debe refexicnar sotve |n forma come
I

Sabemos muy Bien cus e 8l spe -

o8 on ol 3ula, y qus lusge
@ idealifcar las formas como aprenden sut

los aspectos de lipo afectivo, ral con o

08 Capaz de guinr el procesc &

ontoms y fodc o que Nace parte del equitibie
parsonal del estudiante. Da este manera nuesia
adee peincipal $2 basa en eas renbdad y dejar alras

i , 108 cumbes

89 ¥ 10ar que foe estudantes o pongar
i practica,

Do osta forma, sl procese de wnsefanza -
- dabe
L la a dida In

had e
través del tiompa han tratese de meds la
de inf sin

ares ]
Integrar ol 009
kaacitn § N0 Quitirss 00 en la planificacien

N guar ica medios
per ks que los bagan a
dicha inrdormacidn

7 rol del gocente dube wer 3cHVO, Crear

Por Io tanto, desde o punto da visla didacaco se

QUo polancalicen iy Sledgencas que tads wno do
nuestros eatudiantes poseen, «s decir, donde

da n)
GUS BAD Capaz de seducir w wus estudiantes poe o

El aprendizaje en nuestros un;dlantos. unreto
que se debe asumir con responsabilidad.

Muzho se habin sobre los aprendizajes que e
estudianies dadarian obienasr duranie su

NTE

LAVOZ DELESTU
MI PASION

Minombre 3 Frask Sacedo. Soy un nfe de 10 afas @
quien I ancanta @ futbol. NI jugador lavoeiln es
Neymar y me guslarie sar como &8l Mi deseo cusndo
rezcs o Jugar en al wguipo Junior de Barranguila
puks, en Colombia os ol gue mas soy0. D'A; gaam
Frank y M ! ahes

lieve praclicanso este depore on & sscoels Puz ¥
:un:m qu:mr-p wl aszranador Robert Candamil, Jusge

141

sblo en los ratos |ibres 4 .
dospude de la escusls. Eso
me ha sado muchas
how
a“wv\up para todes los

nikos amantes cel futtcl o

[P
quaingresen ol mundo e ek dt e

Mi SUENO

M 3uafc 85 MUy grande. YO GUISTD B! UNK perscns de
bien y yo crec qua Dios me trajo al mundo pere eel
alguion on & vida

Og"iun padiflas perdon @ mis UM POIGUA Mk POTte
mal con allos porgus no tengo a mi mama carca, Quiery
seguir ndwlsnte, Sacur faliz @ 198 porsonas y yo cuande
son grande quinro ser AALONS LA para ayudar a los nifioy

tungan clnoes y a todos 108 que necesiten m|
:yu:dl, Q:Iue l-:a @ las eacuelas de nifos
ospeciaies y regsieles Muchas cosas cOrque pars
moimm'lujo.n‘lc"nmm.
Emﬁ":oam ! LE. @& Yau. Sedo Santa
Fe

ELVENEZOLANO

i una vez un ni%o Famado Kevia, que tenia
mumm los demas nifloa del cologlo, pero & los
Groraba o pesar de s malcd y MUy Qroseros. Ellos
54 gortaban mal y sen sl gamaban of a0 gorque los
N 50 A3DAN Coenta i 10 Gue elica hacian.

puode cefinit o la ensedanzs como un juago de
¥ toda prod o1 ed deba
serun s un aducasd
Graciola Piarez Aguas
Lic. wn Expaniol y Lit ., o Edu 1 e
1EA Gatiito Diss Posumety” " Kepin: hable

uniormo 0800 lar.
Fonq‘uotonlo de Ia

per o uny . sin
mbargo, sobrasalen muchos vaclos en ka formacion
e eatos sducandos, 10 cual se refeja cuande so
aXiste un avance significstvo on los

an Vadl, y
GUce o apoyo de algunos
heros maosiractes que

#Gressdos, Quenas e muchas 0CSI0NES nu Lguen
s waiodios D ionainn. Ln verdad son varos oy
faciores que inciden en of HIuCKso e ensatanzi y
aprendizaje de nueatros nifes es wl wuls, por

crnmplo: las bawr flaicas y feioidgicas, o
ambiants sscoler, matedologias utitzadas por
fes decwntos. poro 10do, el sstado animico ce

108 peincipales acoras d #81H proceso, es dac:, loy

asldn reak un proy

de Invastigasién sobre
intaligencia I, hemos vesido utllizando
osiralagios como Ia proyooosda da videos oue

o on lon 1o saon

Cuyox Videos S0 presents situaciones gonde se
TRENTAN valores came fa tolerancia y ia solidandad,
acemas ol trabajo an aquipo, la convivencis, la
INChision, eat olres. Lo i1ea no e que ios nifde
S0k puedan apreeder en o aspecio cognale, sing

Gl Y L S

ORludisntes; v 05 @ esle Jurio que me QuInN iferk
debido 3 que on lag -
un sin Admearo de skuaciones on s Que los ninas se
VN InvokesTados y que de Una feems U Olra terming
POT Cousar desmctvacin em su vida astudians!. La
verdad 3 gue Ofmamente la convivencis sntre los
miemivos de In sociedad no son ics mekecos y o
Mismo esth sucadiendo dentrc da tas Insfituciones
aducativad, donde a diarke sheervamos ciertos
] no les guela
Irabajor on eguipos. e ven como flviees. son
exchpnntes, renan los spodos ¥ muchos ctros, que
@& Clrtn manara WMINGN por baar ol BUTDSSMA e
algunos S allos y esto conllava & que no Je tengan
amor & estudio, MNo que por ¢ contrario vean of
aUia de cidges como un escenaric Ao y sin
rantico

[ masetre e w scluslided e wo
frevte & 96las uacians qun as nres
SOl9y do AURRTAR Maeww, ¥ W DIMCISAMAMD Alli
dunde dada anlic w tote &l fosional

wn esatio

que aps A COMIVIE, A vivi juntos, Gue acepten ¥
los demds (al como Dios las eres
excluywntng, Tuvimos uss inda exper o durance
linix cwl video "CUERDAS" on of cual fos tanto
el Jvpacto que o varias niflus dol grado 4°03 de la
sode geinzipnl, se 32 sateron lag lagomas por la
discriminncen que hubo & un sifo zon discapecidod,
¥ 6810 3 lomb cOmo punin de partida park que fon

: v-lulm:un sobre ls manora o trater »

n @

Cr) 3l s
sprande, pero seris mas facil sl como docentas
fograramos motivar a fuasiros estudiantes, vrabajar
a0 Intalip saervie do @l

enire kox conazimientos y 6o, para que oxiala una
Verdadesrd Inlwraocion entre estudiants

P 4 - Para L]
GImpArlc une hermoea frase yue ronda en mi
rabaza dysdw uie MRsho HEMPD ¥ M molive ¢
Llllluf B Wabujn cudn vor CON mmynr dadisacien:

v
VOGICION S el (N0, PAFS OMpler wedivitades Jod
mitiguen los problamas suscitulus en nuGsto

e de um pusbio. depende o6 su
wducaolen”. b

do ires veces a8 c::‘om"? ?.m:;:
extronabs & su papd y un dia su papd Homd y

Yo afgun dis voy 8 vy-mndl pars vevie y asl poder
wafar cerce de tl hijp®. Kevio respondio con
ontusesmo; No pepd, yo ird @ Colombia para sstudiar
#lis y sprander mas cosas en el poleglo. como Iax

tumbras de ase pels

g:n.ln. un dio midrcoles Kaevis se vino @ Colombdia,
AUNQUE GEtEda muy rsle porgue extrafisbe sy Rogar
Liogd 3 Malcao pere #l aulobus tedavia no Jegabe &
SanaFe

EL TESORO ESCONDIDO

Habia une vaz una famile que vivdd 0N S mo0tanes, ¥

era pobre. Vivia el papd y & hijc porque su madre

muns, Un dis el rifo Ik Juan ostata p

que donde & vivia an les montafas habia oro y el mto
lovio.

‘L‘::‘:achlmmnm que &l Vo un tesora. Uns

nifo In &ijo: - 10 &8las 1000,

Elnifo @0 ges no. Sa vine 1e0ando pare su oasa hasts

que v dia comenzd = rabmiss de dia y de noche con wn

cuchillo.

Leans guen lo Dé a estar no‘unqo no Hegabs,
Eran Jas 2:20 p.m. cusndo Lennis Tept L‘;I
Havario & wor & GU PApd, pero Como ara mvy 0
no pudo levarc & Santa Fe. Entoncas Kevin no
Odujata de hecerss lu mismae pregunia. (Cudndo
verd & i paps”

Eslonces Leanis 1o rospondio: Vamas & dormir aqul
wn « hotel 96 Maicac pora ir mafans o Sents Fa. Y

sl fue, 8 la mafana siguente n segui su
:-ino Pars Kevin fue total felicidad porgos e
o de - con
*u PApA y comenzar una vida nueva.
Kevin Ballesteros Guerraro
Estodants grade 8° - LE. De Yatl

Bl nifo le dio que no astebs lota  ~Jajaja, satd
loco, dijaeon los sefores

Ei nifo no bs prastd atencion y comenat a trabages y
20 ofos Seapuds yu of N wetaba grande. y we dia
ol jevan ba caminando poc esa carrelers cuando
un nifo o cruger lu calle lo ibae & atropedlar un cerro,
E1 jovon 10 agarrd de in manc y lo salvd. £l side lo
liews a su cosa y ora una mansiba da una fambia
muy rico. Lo dieron una gran recompenss s dinen
por salver ol nifo, con lo cual se compré una

Un dia hadia mucho sol y vealan p
sefores rcos y le dijeron &1 nio: ;4 qué daces all?

€l nifc s Sjo: es que hay un hesore sscondido y o
estoy buscando.

Loqz.mol-q-m 1 wxids local.

onos ¥ . Lo que no sabla
ora que por fin encontraria el Ses0ro que 1anio
habia buscedo desce nifo.
Por CRISTIAN OSORIO

S*01LICEQ ). F. VELEZ.




Nuestras actitudes ante las dificultades

Las difi L] on vida,
o3 decir, hacen parie deé nuestro sar y de | vida
daria.

es poder refexionar y tomar
conciencia de lo mmporfanle que pusds ser
.woar as! sea con una sonrisa a los demds.

Las dib d den der anfl des o Tomar cia do las buenas nos
problemas con los que cads dis tenemos que mdn A pansar an ¥ que no hacemas bien y Io
bataliar o enfrantar, que que moj En eso

Cusndo allas Aparecen no vamos a oncontrar
personas con buenas o malas actitudes que nos

tenemos s oporlunidad para proponernos ser
una b\m\l persona, lyudlv I bl dm- y

rechazardn o sceplardn segin sy
Do la misma maners, nosolfos también
MOSIramos es88 mismas actitudes con los demas.
Lo mas importanté ante los problamas y

para que sup
S@an personas extrafas o nuutu familia.
Yulieth Pacla Varela R
802 1ETAC

Los Vacios de la vida

Loa vacios S0n eSpacios que surgen Sestro del ser
hummwﬂthhmu

Lo de duce cuandn surgen
sensmianios negativos oeo dokor. Evos mllmm
pusden ser ol odio, ls decepcitn, e amagure, n
tristoza, In sotedad. Todos sios pusden Beveimes o
tomar decisicnes equivecadas

Sampre hay que saber £500Qer y CONOGAT 138 OPGIOnes
que S& NOS prasenian ante ms mlnc pora tener un

buen Esss on
1apones qua puodan sor ¢ nmn-ln clases: buenos,
wngahoscs y peligrosos. Hay que saber reconocerios

PaArE No arrepentirnos daspuds de nuesiras
deciaiones

Lot t3pones 5uanos 5on dqUSEoS que NCH 1ACEN Ce
Jos malos momentos sin causarnos dafos, por of
comlturio, procurem nuwsiro blenestar, Les
onmu von (08 Gue vienen .lm o9 cosan

meoliomm numqmm!wamr
y Que atentan

contra nussira vida,
Rosa Alencia Larios
5°02 [ETAC

LA SEXUALIDAD EN NUESTROS DiAS

Lo soxunidad o o fema qua hoy an dia ha deojado de
tenor tapujos lm)mnwnm ya que
a hakiar de ssos
temas con nuutm papds por nu.oo 8 que now
regafaran; es por eso misme, que 1o e daba tampoco
I8 0DOMUNAAG 38 QUA NO6 OrNALMEN G002 0 830

E3 por 10 antaricr, ue 90 |3 0poca actuil podemos ver
1a cantided de mujeres adoloscanies smbarazadas y
on hjos, S0 pOIque empezeion sy vide sexual &
4 adad sin medr las consecuenciss de (o que
hacias y también per falta de arlantacioén y
capacitacion, Desconeocian los matodos
anticoncaptivos para culdarse de quedar
En los e e Brises y

Tacaioa. 510 96 ve 0on frecuancia.

Solo me queds dece que ahors NosDlros comu

™8 que nos don
loe profesores o ol Golegio  travds de koa proyectos
do Educacion Saxual, las charas de personds que
vienan do Mapangud, v algencs padrus Que nos
hublen del twme. ud—i- depende de uno mama
qUE 58 CUICE DT QUE MO NOS Pase |0 MisTO Jue A
A8ES |OVanas A0AMSCANIES Gua Y8 40N MACMES ¥ Sin
un future fodavia porque no han terminade de
astudar

NATALY ARRIETA GAMARRA

Acciones que ayudan

Con nusateas Acitudes podemces cambiar i vida de
MUCHaS parsonds,

Lo coeestitn més dificl es sxbar como reslizar
QCCIONES QUO SArMItan ayudar a los Gue nos rodoen,
Lomés sencilo es Lomar el compromiso de ver io vida
de la manarh mas positive posible, ayudar a los que
nos rodasn y no dejumos nfluendar por lo que nos
quleran emenanar

Eusle uma yesques videy

llegan perscoss yue nos dejsn marcados oare
slampre y logran crear wn cambeo poaitivo an
nosoires. Oe 16 MIEME maners, NCI0Iros podemos
Nacer la doerunce en e e de dos Juines y degar

hueliss que camblen sus vidas

Sako que crear y A pansar

diferants fiel 3 lo p sin

punsar en ol lracaso. S840 lenemed Gue PONBINCS en

ul juger dul clro pare sentir come ellos senten y

hacar (o gue nas guataria Gue hiciaran con nasolras

Cuando nos atravomos a actuar hacendo ef Bien

Iniclar un que

Lodo liegar & alcanzar grandes logros gue
nwbcien nuesiis convivencs.

Jnan Caros Chavez Manjarrez

R* 02 IETAC
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INSTITUCION EDUCATIVA DE CASCAJAL, INVITADA

AEVENTO MEN

E! Ministerio de Ed ian Naci ia joda co Canadd y
Carpood iAm, Ivath al d Blas Bolivar oomolldcrdo
13 sxperiencia de la | ion & ) Técnico Aculcol do

(ETAC) "8 ura como al de d

desde ln Institucidn sducativa®, por ser une de m 10 Bxpanencias
significatives $naiista, en of foro educat Rural,

nuestro desatio por la excelancia’, 2018" @ un evento de formacion,
que sa vaarsaiizarlos dlas 10, 11y 12 de abril en ta cudad de Bogold

EL EJEMPLO TAMBIEN ENSENA

El pasado 27 da marzo ia comunidad
sotudiantii de ta [ETAC fue sorprendida por
Una Bctivided de 860 y reciclsje programads
par las docentes con ol fin do sensibilizar y
conciantizar scerca de las acciones humanas
que astdn parjuticando el medio ambient

La Jornada Inicid con la recofeccidn y
cumﬂu:wn do vwouos por poﬂo de los

dir Y do
Is sede principal, D és del b
ante un hecho inuwnt los umdlanfﬂl
tambien se 213 actividad.

MENTE ACTIVA

Esteban Gatviel Cotaz 8" | F San Maeo

1if
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Anexo 18: Evidencias fotogréficas de las actividades desarrolladas en el PPA

Actividad del video foro: El circo de la mariposa

Actividad de Lectura compresiva, a partir del trabajo colaborativo — Estudiantes de béasica
primaria




144

Actividad de Lectura compresiva y produccion textual — Estudiantes de bésica secundaria

Actividad video foro: Cuerdas
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Actividad de Festival del dulce, en la que se cuenta con la colaboracion de los padres de familia
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Conformacién de grupos focales de estudiantes

Conformacién grupos focales de padres de familia
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Actividad en la que se hace andlisis de situaciones contextuales, aplicando la técnica del debate

)
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Produccion de textos a partir de imagenes
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Socializacion del PPA en la Institucion Educativa de Yati
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Socializacion del PPA en la Institucion Educativa Liceo Joaquin F. Vélez
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Actividad: Bio-agentes que transforman

I 28

e
2o UN ——
SatlodaBLe
I >

an e

Actividad: Festi-dulce interinstitucional




