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La accidon no es una capacidad optativa de los humanos, sino una
necesidad esencial de la que depende nuestra supervivencia como
individuos y como especie. Se puede elegir como y cudndo actuar,
pero es forzoso actuar: ahi no hay eleccion posible

FERNANDO SABATER
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INTRODUCCION

v Cttanto mis pesada sca la carga, mds a rms de ticrra
Estad nucstra véida, mds real y vordadera scrd,

Por ef contraréo, la ausencia absoluta de carga face
guc of hombpe sc vaclra mds lgere gue of aire...gue
sca real silo a medias gy sus movimientos sean fon
ibpcs como insignificantes.

Entonees, ;Qué hemos de elegin? fE peso o la levedad?
MILAN KUNDERA

El relativismo acomodaticio de nuestras sociedades modernas y el gran auge
del capitalismo y la globalizacién estan propiciando que nuestras vidas
parezcan cada dia mas como faltas del contenido de las cuestiones que
trascienden al yo y el sentido, el peso de nuestras vidas parece hacerse cada

vez mas futil.

La masificacion de los sistemas de telecomunicaciones, los cada vez mas
crecientes conglomerados de gentes en las ciudades, la instrumentalizacion
de las relaciones interpersonales, el afan desmedido por ia autorrealizacion,
la pérdida de horizontes morales compartidos y un sinnimero de cosas estan
socavando nuestras maneras de ser hombres; actualmente es normal que
vivamos inmersos en un relativismo moral y no falta quien defienda el libre
desarrollo de la personalidad creyendo que es la posibilidad de hacer todo lo
que se nos dé el deseo y que nadie tiene la autoridad para cuestionar
nuestros propios valores y formas de ser hombres, desconociendo que la
identidad no se construye sélo mediante una vuelta al interior del yo sino que

ademas es menester una interaccion dialogica con los otros yo.

Las formas de vida egocéntricas y las relaciones impersonales son tal vez las
mas abanderadas en un mundo en el cual el individualismo se ha vuelto el
bien mas preciado: ya no van mas las relaciones del contacto directo con las
personas, ahora parece normal que una joven tenga alrededor de 2.000
“amigos” en la red social facebook y que cuando uno o unos de estos

“amigos” se “materialicen” acaben con su existencia; es igualmente natural
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que ciertas personas profesen libremente determinadas creencias y sin
embargo, frente a ciertas eventualidades no actuen de acuerdo a ellas y
pese a esto no vean por ningun lado un problema de concordancia entre sus
creencias y sus acciones, y que arguyan al hecho que hay que adaptarse a
cada situacién diferente de manera diferente como si fuésemos camaleones
o seres amorfos que vayamos por el mundo desdoblandonos ante cada

situacion.

Frente a esta problematica real en nuestras sociedades actuales surge en mi
el cuestionamiento acerca de la posibilidad de persuadir a la gente sobre la
necesidad de recuperar, identificar y articular un ideal de vida buena en
contraposicién a las practicas mas o menos degradadas de la modernidad’.
Para ello, desde el ambito de la antropologia filoséfica y mas concretamente
en el marco de las teorias de la identidad quiero indagar en las obras de
filosofos como Charles Taylor y Alasdair Maclntyre a fin de encontrar en ellas
las conceptualizaciones y referencias que me ayuden a avanzar en dicha
tarea. De esta manera pretendo desarroliar el contenido de este proyecto en
la forma de una argumentacion algunas veces descriptiva que me ayuden a
elucidar, aducir e hilar el contenido en torno al tema que me ocupa. El
desarrollo del tema estara parcelado en tres capitulos de la siguiente

manera:

£n un primer capitulo, realizaré un recorrido histérico acerca de la evolucion
de las imagenes del hombre con el fin de exponer como estas imagenes
llenan de contenido y significado a los hombres que se desarrollan dentro de
un horizonte moral compartido, ademas quiero apuntar que dicha evoluciéon

nos ha ubicado en el estadio de la libre competencia el cual exige la

* Al hablar de practicas mas o menos degradadas en la modernidad quiero referirme a lo Charles
Taylor denomina, formas de vida egocéntricas amparadas en el uso practicas de expresiones de
autoindulgencia y egoismo, que en ia cultura del narcisismo se encuentran movidas por ningun ideal
¥ que ademas rayan en lo trivial. (Taylor, Etica de Ia Autenticidad, 1994 pag. 89 -90)
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autoafirmacion del individuo, que se desenvuelve en un sistema de roles, en

medio del pluralismo propio del relativismo actual.

Dado que nos encontramos frente a la necesidad de construir nuestras
identidades individuales, en un segundo capitulo deseo indagar acerca del
sentido de la vida. Puesto que la identidad individual se torna compleja y
multilateral quiero apelar a ia elecciéon como medio segan el cual generar las
condiciones propicias para el andamiaje de un proyecto de vida orientado al
bien; en tanto que no elegimos de la nada la identidad debe ser entendida
como el horizonte en el cual los hombres pueden adoptar una postura,
articular sus marcos referenciales y definir lo que es © no es importante para
sus vidas, lo que la llena de sentido o le da levedad. Para ello hay que
visualizar la independencia moderna no como la negacion de la alteridad sino
como el reconocimiento del caracter dialégico en la interaccion con los otros,
que estan alli definiendo también mi propia identidad, que esta ademas

inmersa en la identidad histdrica de los pueblos y sus tradiciones.

En consecuencia de los capitulos anteriores quiero en un tercer capituio
exponer como en el individualismo moderno, aun en sus formas degradadas
subyace un ideal moral, el ideal de la autenticidad que lleva a cada individuo
a ser fiel a si mismo para alcanzar asi el sentido de la vida; por ello se hace
necesario hacer un esfuerzo por recuperar las fuentes sustantivas de la
moral desde las creencias. Hasta aqui un esbozo del contenido de este

proyecto, espero poder cumplir a cabalidad con lo propuesto.

Deseo expresar aqui mi mas profunda gratitud a |la profesora Brighite Florez
Guerrero, a quien le debo respeto y admiracién, por su paciencia, ayuda y €l

haber aceptado el dirigirme en el desarrolio de este proyecto.
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Esta sociedad abierta de la libre competencia, en la que la igualdad de
oportunidades hace que el hombre actiie de acuerdo a la representacion de
papeles o roles que le ponen en la tarea de adaptarse a cada situacion
diferente de manera diferente, asi en medic del pluralismo propio de
relativismo actual el hombre vive en una situacion de constante
desdoblamiento, como mimetizandose ante cada rol; para ilustrar mejor esto
permitaseme usar un ejemplo de Macintyre: el ejemplo de un sacerdote
catdlico que en virtud de su papel oficia todas las ceremonias religiosas de la
creencia del catolicismo, y sin importar que en conformidad a su
ordenamiento hace tales cosas, por otro lado, puede haber perdido su fe y
sus creencias pueden ser distintas de las que expresa en las acciones que
su papel desempenfia , segun esta actitud el desdoblamiento se da en que,
siguiendo a Maclntyre, “lo que cree en su cabeza y su corazén es una cosa,;
las creencias que su papel presupone son otras completamente distintas”
(MACINTYRE, 1987pag. 47); he aqui un problema sobre el cual volveremos

después.

Hasta aqui he apuntado basicamente a dos ideas, la idea de que una imagen
de hombre provee un horizonte fijo para la accion humana y ademas que a
falta de una imagen del hombre el pluralismo incita a una movilidad de
posturas frente a las diferentes eventualidades de la vida. Ahora pasaré al
proposito inicial de este capitulo el cual consiste en referirme a /a evolucion
de las imagenes del hombre en la historia ?para luego mirar de donde surge
lo que he Hamado el desdoblamiento, presente en el pluralismo actual.

Destacaré basicamente tres imagenes de hombre, a saber, (1) La imagen del

? Las imagenes de hombre que gquiero sefialar aqui obedecen en su orden y categorfa a la evolucién
de las imagenes de hombre sefialadas por H. Rombach en su texto £} Hombre Humanizado; esta
eleccién no pretende destegitimar de manera alguna la posibilidad de la existencia de otros modelos
de imagenes de hombre que pudieran ser trabajadas con un enfoque diferente al de Rombach.



hombre griego, (2) La imagen del hombre cristiano y (3) La imagen del

hombre moderno como sujeto que se autoconfigura desde dentro.
LA IMAGEN RACIONAL DEL HOMBRE GRIEGO

L as acciones de un hombre, en el periodo de tiempo que se desarrolla su
vida, no se desarrollan por azar’, un hombre actia de acuerdo a los
horizontes de significado que le configuran, que le hacen ser asi y no de otra
forma, y que a su vez limitan o condicionan el caracter de su eleccion. Asi el
hombre no existe sin una imagen de hombre {Rombach, 2004 pag. 9) y el
hombre griego no se salvara de ello, para ¢l su imagen del hombre sera clara
y distinta dado que él es ante todo un ser racional y se encuentra prefiado de

un espiritu que actiia en concordancia con el espiritu de la totalidad®.

Lo especifico del hombre griego es que se reconoce como parte del orden
absoluto. Reconocimiento que le conducira a tener una vida buena sobre la
base de la importancia de! respeto a 1a polis como superior a la vida misma,
un hombre no puede ser reconocidoc como ser racional ante el
desconocimiento del otro como portador de la misma razén (como prefiado
del mismo espiritu). £l hombre griego debe vivir en concordancia con el
deber que le lleva a la renuncia de lo individual en tanto se busca conservar

lo universal. Socrates se nos presenta entonces, como el portador de este

3 No deberiamos afirmar segun la perspectiva trabajada en aqui que la causalidad puede ser
imputada a la accién humana, pues resultaria cuestionable pensar que los hombres actuaran sin
ningln tipo de intencionalidad o referente ; antes las acciones humanas deben ser entendidas como
el resultado de una eleccion amparada en horizontes de significados o marcos referenciales que le

dan sentido

* EI concepto de racionalidad del hombre griego estd emparentado con la idea del espiritu, para
entender mejor esta unidad podemos decir que el concepto genérico de espiritu originalmente se
refiere a un principio cdsmico que esta en la base de todas las realidades y todos los acontecimientos
de este mundo y que casi siempre se concebia con la idea de la unidad; en los griegos el espiritu no
solamente se da en la superioridad del mundo sino que se encuentra en una forma muy concreta en
cada individuo humano. Esta forma de espiritu se llama razén y debe ser entendida como la forma a
través de la cual el espiritu habita el hombre individual.
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legado, como un hombre a quien pese a una muerte inminente decide, antes

gue salvar su vida, actuar por el deber que lo une a lo universal.

Recreemos un poco la historia presentada por Platén en el Criton. Se nos
presenta a un Socrates que duerme tranquilo en su celda donde aguarda le
traigan noticias de cuando ha de ser su muerte, los barcos gue la anunciaran
aun no llegan, en la escena aparece Critdn, quien observa con un tanto de
angustia la tranquilidad de Socrates durmiendo. Critén, luego que Sdcrates
despierta, le propone librarse de su infortunio y le presenta como solucién la
ayuda que le quieren prestar algunos amigos con influencias econdmicas
para salvarlo, Criton es consciente de que Socrates no merece tal suerte y
por ello se da a la tarea de convencerlo con una serie de argumentos, entre
los que se destacan la responsabilidad adquirida para con él mismo, para
con su familia y con sus amigos. Criton tilda a Socrates de faltd de virtud al
no elegir su responsabilidad adquirida con éstos sino el obedecer a las leyes
que le llevan a tomar la cicuta. Sécrates en una analogia con la gimnasia
defiende su eleccidn, es justo vivir bien, no asi simplemente vivir o huir del
castigo de las leyes con las cuales ¢él ha estado siempre de acuerdo.
Sdocrates elige morir con la certeza de que es mas importante terminar una
vida que ya no seria justa a sabiendas de que tras su muerte seria también
considerado injusto {en el Hades) si ahora decidia escapar de ia justicia.
Para muchos en injusto que Soécrates hubiese abandonado sus
responsabilidades, pero para entenderle es necesario recordar que cada
hombre esta condicionado por la imagen de hombre que se desarrolla en su
época, por tanto para él es mas racional morir cuando su muerte le hace
participe de la razon universal, cuando no son mas importantes sus

aspiraciones personales sino conservar el orden.

Asi la tan proclamada justicia de Soécrates no es otra cosa que la busqueda
de la conservacion del orden, la preservacion de {a democracia por encima
de su propia familia y como si fuera poco por encima de su propio ser,

porque asi estaria unido su espiritu individual al espiritu absoluto de quien
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dependia su esencia y razon de ser, por eso su accion antes que ser egoista
es una accion determinada por la totalidad, es decir, por el horizonte de

significado que le denomina frente al de la Grecia de esa época.

En la ética griega, a diferencia de la ética moderna, los hombres se
preocupaban mas de su conducta moral, de su compromisc personal para
con ellos mismos y para con su ciudad-estado, antes que por los conflictos
religiosos que no estaban directamente ligados a ésta, asi la ética antes de
ser un producto religioso o depender de un sistema legal establecido, era
toda una estética de la existencia, que implicaba cumplir con la exhortacion

del oraculo de Delfos “conteete a ti mismo”.

El dominio de si debia ser algo que emergia del interior del propio sujeto.
Este conocimiento de si se constituye en lo que Michel Foucault denomina
“ef principio basico de cualquier conducta racional, de cualquier forma de
vida que aspire estar ligada por el principio de la racionalidad moral
(Foucault, 1994pag. 34), ademas el_ conocimiento de uno mismo trae de
suyo la necesidad del cuidado de si mismo que en Socrates esta ligado al
ejercicio del poder, pues solo los gobernantes podian gozar de tal privilegio;
ocuparse de si mismo es la exigencia que se deduce de la voluntad de
ejercer poder politico sobre los otros, asi la vida ética estaba muy ligada a la

politica, de tal forma que existia una unidad entre ellas.

En tiempos de Sdcrates, segun Werner Jaeger, todos los valores heredados
entraban en conflicto con la realidad existente, ya no se procuraban el
conocimiento y el cuidado de si, como parte del espiritu sino que existia una
mayor preocupacion por el cuidado y el ejercicio del cuerpo mediante la
gimnasia y la acumulacion de riquezas, por ello era necesario replantear el
orden, reestructurar eif sistema moral. Asi, la filosofia socratica implica una
educacién moral, una vuelta sobre la fuente misma del conflicto, es decir, el
hombre interior. Mas que la mera filosofia natural de su tiempo, la
problematica planteada por Socrates es antropocéntrica, es fijar su

pensamiento en el hombre y los hechos de la vida humana que le permiten

N
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comprender la realidad y analizarla, por ello se va adentrando en este
mundo, hasta ahora poco explorado, y toma de él las herramientas
necesarias para poder hacer un puente entre lo filos6fico y lo cotidiano y su

techné juega un papel importante en este transito.

Socrates se autodenomina “el médico del hombre interior”, y es asi como
debe ser entendida su labor y afan por la curacién del alma. Los griegos de
su tiempo conocian lo importante que resultaba el cuidado del cuerpo y para
ello empleaban mucho tiempo en la gimnasia y la medicina; pese a eso
habian olvidado lo realmente importante: el cuidado del alma y el ejercicio de
cultivar un espiritu virtuoso. Socrates se presenta entonces como un
predicador cuyo mensaje esta marcado por la apremiante preocupacion y su
exhortacion al cuidado del alma, antes que el mero cuidado de las riquezas,
su filosofia estara ademas acompanada de un caracter religioso, su servicio
a dios que basicamente consistia en la cura del alma, pues el alma es lo que

hay de divino en el hombre.

Ahora bien, el cuidado del alma no debe entenderse como el descuido del
cuerpo, por ser éste el que conduzca al aima a los placeres antes, el cuidado
del alma implica a su vez el cuidado del cuerpo, porque el alma y el cuerpo
en Soécrates son como dos aspectos distintos de la misma naturaleza
humana (Jaeger, 1992) que no pueden concebirse como separados ni

contrapuestos.

Hay que entender entonces la relaciéon alma-cuerpo desde la perspectiva del
orden espiritual y cosmogaénico. El hombre griego que estad dominado por un
Espiritu comun que posee dentro de si como conteniéndolo, como estando
prefado de él, esto es su alma, lo que le hace ser parte desde su
particularidad de la unidad del Absoluto, pero este mismo hombre es ademas
carne, es cuerpo y asi forma parte del cosmos, de la unidad, del orden, de tal
modo que su participaciéon con el espiritu coman no la tiene alejandose del
mundo sino dirigiéndose hacia €|, creando una armonia entre su existencia

moral y el orden natural del universo.
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El ocuparse del alma implica actuar racionalmente a la hora de buscar en el
caracter moral el nucleo de la vida humana en general y en particular la vida
colectiva, por ello se hace necesaria una educacién moral en la que el alma
se forme como un sujeto de accion, cuya formaciéon para un ethos esta
encaminada con la armonia con el universo, armonia que no se alcanza
mediante el desarrollo y la satisfaccion de la naturaleza fisica sino mediante
en dominio de si mismo, y asi lo entiende Sdcrates, y por ello hace énfasis
en que el ocuparse de uno mismo es un privilegio de los gobernantes pero
ademas debe ser entendido como un imperativo valido para todos aquellos
que se encuentran en condiciones morales para hacerlo, es decir los que son

“libres” en el sentido griego del término.

De esta forma la imagen de un buen gobiernc en la polis se trasfiere al
gobierno del alma del hombre, por tanto se hace necesaria la educacion en
las virtudes politicas y se crea una jerarquia diferente de los valores en la
que existe un imperio de la razén sobre los instintos, asi se va formando un
nuevo concepto de libertad interior, la autonomia moral que es ahora un

problema ético.

LA IMAGEN DEL HOMBRE CRISTIANO. PERSONA

Dentro del horizonte de significado de los griegos e! actuar y el conocer del
hombre estaba determinado por su esencia y al mismo tiempo liberado por
ella (Rombach, 2004 pag. 27), es asi que el hombre griego es consciente de
su necesidad de actuar en concordancia a una doble responsabilidad, es
decir, conforme a su autonomia, segun la cual, ejerce dominio sobre si en su
actuar individual y, ademas conforme a su accién moral en la que su razon 1o
determina a introducirse en el dambito de validez del absoluto, en un afan de

universalizacion.

A diferencia de los griegos el hombre cristiano adquiere otro tipo de

significacion pues no sodlo es un ser que posee de suyo al espiritu —el soplo

/4
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de vida del absoluto- sino que su espiritu toma la forma de una individuacion,
asi ya no existe el deseo de disolverse con el absoluto sino que se
experimenta una vuelta a Dios mediante un cambio de rumbo segun el cual

la persona

“‘no debe cambiar, ni mejorar, generalizarse y universalizarse, sino
justamente lo contrario: regresar a su singularidad histérica y corporal,

conformarse con el ser que ha pensado para &/ el Dios infinito
(Rombach, 2004 pag. 32)

Sin embargo, para entender a cabalidad el horizonte de significacion del
hombre cristiano es necesario precisar el caracter de Dios y su obra

salvadora, pues es a partir de ello que el hombre adquiere su significacion.

El Dios de los cristianos, en contraposicion a los dioses griegos -gue son
individuales y se hayan cercanos a la forma natural y ademas se relacionan
con los humanos haciéndose parte de su cotidianidad y habitando su mundo
— es una personalidad concreta que ha de ser sabido como espiritu y en el
espiritu, dado que es una personalidad pura. De esta forma, el Dios cristiano
se encuentra fuera de! mundo en cuanto presencia perceptible y sélo hace su
aparicién, su entrada en el mundo, mediante la persona encarnada de Jesus
de Nazaret, el Dios hecho hombre, el Cristo; de esta forma el Dios cristiano
se sitha por encima de cualquier limitacion, materialidad y elemento terrenal,
es decir por encima del mundo, asi se convierte en lo absoluto del cual todo
sale y al cual todo debe retornar, ya no existe entonces una pluralidad de
dioses como acontecimientos en el mundo, antes se instaura un monoteismo

en el cual Dios es persona trina y una.

Dios encarnado en la persona de Cristo hace patente, como consecuencia
de su sacrificio, la cuestion de la inmortalidad que hasta ahora parecia
latente. Esta inmortalidad no es sdlo inmortalidad de la razén como parte de
la esencia humana sino que abarca toda la individualidad det hombre — su

cuerpo Yy su psiquis le hacen digno de inmortalidad, puesto que el valor de su

13



cuerpo no se rezaga ante su materialidad antes, al ser el cuerpo y las demas
cosas del mundo creadas por Dios adquieren el status de eternas y por ello
deben regresar al Eterno. El hombre como individuo goza de inmortalidad no
s6lo porgue su cuerpo esté ligado al espiritu sino porque éste da el caracter
de individual al espiritu permitiéndole la vida eterna mediante la salvacion y
el ejercicio de la santificacion; esta individuacion da la significacion del
hombre dentro del cristianismo que es llamada persona® y se define en
palabras de Boecio: <persona es la sustancia individuada de la esencia

espiritual>®.

La salvacion y la santificacién son conceptos esenciales del cristianismo y
dependen de una tarea comun entre Dios, que ofrece la salvacién mediante
el sacrificio reconciliador de Cristo en la cruz, y la criatura mediante una

conversion’ cambia de rumbo y retorna a la finitud inalterada e inamovible de

® Rombach inciuye en su texto E/ Hombre Humanizado una aclaracién respecto al concepto de
persona que resulta de vital importancia para la conversion del hombre dentro del cristianismo, esta
es: “el origen de la palabra persona no estd claro pero estd dentro de la antropologia cristiana fue
dotado de un nuevo significado, a saber, el de individualidad en un sentido elevado, incluso
elevadisimo; en el sentido de un valor absoluto y una realidad esencial infinita” {(Rombach, 2004 pag.
30)es asi como la concepcidn judia del pueblo elegido en el cristianismo se eleva a la idea del hombre
elegido por Dios para cumplir con fa vocacion de llevar ef evangelio, 1a buena noticia a toda criatura, y
este hambre elegido en conformidad con su individualidad desarrolla un caracter propio de tal forma
que na es o mismo la presentacién del cristianismo en la persona de Pedro, con la de Pablo, Santiago
o Juan cada uno tiene una manera especifica de ser.

8 Segun Rombach esta es una definicion clasica de Boecio (siglo V1) y reza de la siguiente manera:
<Persona est rationalis naturae individua sustantio>(Rombach 2004, pag. 33)

? Foucault en su libro HERMENEUTICA DEL SUJETO hace una muy rapida analogia del concepto de
conversion y nos dice que este es una transformacién de la “epistrofe” en el siglo primero y segundo
de nuestra era por los estoicos asi la conversion a diferencia de la epistrofe se trata sobre todo de
liberarse de aquello de lo que dependemos, de aquello que no controlamos. En los siglos tercero y
cuarto la conversion es transformada en metanoio que implica estos tres aspectos:

© Una mutacidn rapida en tanto que suceso tnico {la conmaocién en tanto que ruptura).
& El paso de un estado dei ser al otro {paso de la muerte a la vida como transfiguracion).

€ Larenuncia de uno a si mismo.

14
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la existencia individual (Rombach, 2004 pags. 32-33) aumentando asi el
sentido de su singularidad es por eso que es de suma importancia la

individuacion del espiritu en la personalidad cristiana.

El espiritu dentro del cristianismo se refiere a lo propio y singular, a lo
personal no como un ser genérico sino como lo especifico de cada individuo,
asi el espiritu {(nous) griego es superado por el espiritu cristiano que lleva de
suyo el caracter de una vivacidad, no un espiritu como contenido en el
hombre que le configura esencialmente, sino un espiritu en tanto pneuma

que logra su propia configuracion a través del retroceso a la individualidad

La espiritualidad cristiana ya no se puede entender a partir del
concepto griego, sino que supone la personalizacion ahora descrita y
una nueva forma de espiritualidad del pneumé, fa cual supera a la
razén. (Rombach, 2004pag.36)

Conserva el cristianismo la idea de que cada hombre posee de suyo el
espiritu, un espiritu que a la vez esta emparentado con la espiritualidad de
Dios, pero la concepcion cristiana del hombre no se rezaga séilo a la
espiritualidad, en ella juega un papel muy importante el reconocimiento de la
finitud y la corporeidad del hombre, asi Cristo necesita de una presencia
encarnada al igual que todos los creyentes, de esta forma la personalizacion
encarnativa se nos presenta como una liberacién de toda la carga peyorativa
que se le habia impuesto al cuerpo disolviendo con ello la posible imagen de

un hombre superior.

Es en el cuerpo que se debe procurar la santidad y es con él que se alcanza
la salvacion. La salvacion es por tanto una actividad permanente del sujeto
sobre si mismo que encuentra su recompensa en una cierta relacion del
sujeto a si mismo caracterizado por la ausencia de conflictos y por una
satisfaccion que no necesita de nadie mas que de uno mismo. (Foucault,
1994 pag. 142)
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A partir de lo anterior podemos decir que fa imagen Cristiana del hombre esta
dada por la constitucién de la personalidad humana que se torna en una
ardua tarea puesto'que ésta solc se lograra al final de la historia de la
salvacion, es decir, hasta “el dia del juicio final”. Habra que concluir entonces

con Rombach que:

“En un sentido pleno, la persona es el nuevo hombre, para el que
seran creados al mismo tiempo una nueva tierra y un nuevo cielo en
fos que en relacion con nuestra realidad actual nada habré cambiado

pero si todo se habra transformado.” (Rombach, 2004 pag.37)

A la luz de esta presentacion del hombre cristiano introduzcamos el
testimonio de Saulo de Tarso o0 como es mejor conocido en la tradicion

cristiana, Pablo a fin de obtener una mejor ilustracién al respecto.

Pablo después de su conversion, revela el caracter de la personalidad del
hombre cristiano, en sus epistolas se encarga de comunicar la gracia de Dios
dada a los hombres mediante el sacrificio de Cristo en la cruz y exhorta a los
creyentes a permanecer en la fe y los deberes cristianos a fin de poder
alcanzar la salvacion. Su teologia se desprende de su conversion, por la cual
comprendio repentinamente la incapacidad de sus propios esfuerzos para
llegar a la salvacion por ello reconoce que soélo puede hallarse la salvacién

por medio de la fe uniéndose con ella a Cristo.

LA  IMAGEN DEL 'HOMBRE MODERNO.SUJETO QUE SE
AUTOCONFIGURA DESDE DENTRO

La imagen del hombre moderno nace en el marco del cambio de perspectiva
en el pensamientc y la interpretacién del universo, propic de la época antes
del giro Copernicano. Es bien sabido que para los antiguos los astros
estaban incluidos en el proyecto fundamental de la vida humana pues en

estos se encontraban la precisidn y la exactitud, en esta medida “el universo
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no se vivia como abierto, sino como configurado y fijado por el mundo astral,

que se veia como una envoltura esférica.” (Rombach, 2004 pag. 41)

Con el giro copernicano se da un cambio en el horizonte de significacion
respecto a la concepcion del mundo, ya que, segln él, la percepcion no se
encuentra en las sustancias de las estrellas sino en la totalidad de la
constelacién. Galileo Galilei avanza significativamente en relacion a
Copérnico, él aplica la perfeccion y la exactitud de los astros a la tierra. Es
asi, a grandes rasgos que se da el paso de una mecanica celeste a una
mecanica fisica en la que la tierra adquiere relevancia para la investigacion

cientifica.

Es en el marco de todos estos acontecimientos que nace la obra de
Descartes como respuesta a la problematica emergente respecto a la
situacion de!l hombre en el cosmos, porque con el giro copernicano y el
nasimiento de la ciencia moderna no sélo se da paso al desarrollo de la
mecanica fisica sino que se pone de manifiesto una cuestion ontologica, es
decir, el paso de una ontologia de la sustancia a una antologia del sistema,
gue se abre de cara a la nueva condicion humana, condicién que pone en
jaque cuestiones como la idea de la libertad, la racionalidad y la
responsabilidad frente a la pertenencia a un sistema como mecanismo
constrictivo. El hombre moderno se enfrenta a esta realidad que le
contrapone a su anterior posicion segin la ontologia de la sustancia en la
cual no tenia ninguna dificultad con la experiencia de si mismo ni con su

autointerpretacién en tanto espiritu.

Asi las cosas, Ia solucion de Descartes consistié en contraponer sin conexién
alguna el sistema del mundo al sistema del espiritu. De esta forma, el
hombre es a la vez cuerpo y espiritu, cuerpo en tanto depende de las
contingencias del mundo material al igual que las demas cosas y seres del
mundo; y espiritu en cuanto éste hace parte del sistema de las ideas segun
la cual no esta ligado a los acontecimientos. Pero la solucion no es tan

sencilla, debe ser ahondada en la obra cartesiana que incluye como pieza
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fundamental en la busqueda de la verdad su famosa duda metodica que
consiste en dudar de todas las cosas sensibles o imaginables sin dudar de la

propia existencia y la existencia de Dios.

Es en el proceso de dudar que se es consciente de la existencia de quien
duda, el yo cartesiano cuya naturaleza espiritual es lo mas cercano a Dios.
Dios es ademas quien ha colocado el conocimiento en la mente del hombre,
pues segun Descartes éste Ultimo es el producto de la creacién de un Dios
perfecto, como reza en el punto XX de la primera parte de Los principios de
filosofia, “no nos hicimos nosotros mismos, sino Dios nos hizo” y luego
“..aquello que conoce algo mas perfecto que él mismo no se cred a si
mismo” ademas dira en repetidas ocasiones “nada nace de la nada’. (Olaso,
1967). Queda tasada entonces la naturaleza humana respecto a la divina
pues mientras que el Dios creador es perfecto e infinito su criatura es finita y
corpdrea. Pese a ello Dios nos ha dado la facultad de conocer que nos
permite alcanzar los objetos verdaderos y adquirir el conocimiento de las
cosas creadas por el mismo Dios para alcanzar asi la ciencia mas perfecta,
la de los hechos por sus causas, pues no deben examinarse las causas

finales de las cosas creadas, sino sus causas eficientes, dird Descartes.

La obra de Descartes nos presenta entonces una imagen del hombre
moderno, en la primera parte de Los principios de filosofia, nos dice que en
la busqueda de la verdad se debe dudar por lo menos una vez en la vida de
todas las cosas de o que no se puede dudar es de la conducta de la vida
asi, se abre paso a una preocupacion antropologica segun la cual el hombre
debe formarse una moral que pueda bastar para reglar las acciones de su
vida, para que ésta no padezca de dilacion porque debemos sobre todo tratar

de vivir bien.

En la carta dirigida al abate Claude Picot y que sirve como prefacio de Los
principios de la filosofia, Descartes reconoce la importancia de la filosofia a la
hora de guiar y conducir una vida buena, pues ella nos ayuda a reglar

nuestras costumbres y conducirnos en esta vida, ya que el uso de nuestros
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ojos no parece ser tan eficaz para guiar nuestros pasos. Asi como los
animales se preocupan por alimentar el cuerpo, el hombre debe preocuparse

por conservar el espiritu y cuidar principalmente la busqueda de la sabiduria.

El estudio de la sabiduria no solo produce prudencia al obrar sino que nos
acerca al perfecto conocimiento de todas las cosas que el hombre puede
saber tanto para la conducta de su vida como para la conservacion de la

salud y la invencién de todas las artes.

Hay en el hombre dos modos de pensar segun Descartes, la percepcion del
entendimiento y la operacién de la voluntad. Pero, al indagar acerca del
origen de nuestros errores nos damos cuenta de que éstos no dependen
tanto del entendimiento como de la voluntad, porque nos equivocamos
cuando juzgamos las cosas que han sido percibidas insuficientemente, asi
para juzgarnos se requiere solo del entendimiento sino también de la
voluntad para gue ésta, seqgun Descartes, dé su consentimiento a las cosas
percibidas. La voluntad se despliega mucho mas que el entendimiento

puesto que este lltimo no se extiende sino sobre aquellas pocas cosas que 19

se presentan y es siempre muy limitada a su percepcidn, mientras que Ia
voluntad es en cierto modo infinita, lo cual al enfrentarla a nuestra naturaleza

finita la convierte en causal de errores.

" E{ hombre moderno, que no es un autdmata, es el autor de sus propias
acciones y éstas deben ser ejecutadas libremente o por su voluntad pues de
ellas obtendra elogios o censuras. Asi que los hombres no se equivocan por
defecto de su naturaleza sino por defecto de su accidén y en pleno uso de su
libertad por ello la apremiante necesidad de conducir una vida buena le

encausara a la filosofia primera.

Siguiendo a Descartes, en Las reglas para la direccion del espiritu, se nos
presenta la necesidad de dirigir al espiritu para que pueda formar juicios
solidos y verdaderos sobre las cosas que se le presentan porque al

enfrentarse a las circunstancias de la vida es el entendimiento el que le



muestra a la voluntad que es lo que se ha de elegir de esta manera el sujeto
moderno se autoconfigura desde dentro pues debe alcanzar una clara
percepcién de las cosas manteniendo una mente aténta a fin de no juzgar
mal, lo que le acarrearia una mala accién, sino que mediante una percepcién
clara y distinta debe reglar su vida segin el mas alto y mas perfecto grado de

la sabiduria, la moral,

Es en la llustracién que el hombre adquiere una nueva significacion en la
historia pues se ve al estado del espiritu humano bajo el aspecto del
desarrollo, asi existe una transformacion del hombre que le dio por primera
vez autonomia, responsabilidad sobre si mismo y libertad de equivocacién en
cuestiones éticas de tal forma que el hombre de l1a llustracién se da a la tarea
de inventar al hombre y transformar a la sociedad en una civilizacion
humana® puesto que la llustracién no consiste en indoctrinar desde fuera,
sino en una autoformacion del espiritu desde dentro, en el desarrollo de su
autonomia. El proyecto ilustrado llevé a la abolicion de las diferencias y dio
paso a la libre compefilividad en una sociedad abierta donde se ejerce el

libre juego de las fuerzas o competencia ilimitada.

Pero la llustracion se vio superada a si misma por la dialéctica de la historia
segun la cual las épocas son como eslabones de la autobusqueda del
espiritu. A diferencia de Descartes quien pensé que el ego se podia
encontrar en una autocomprension, el idealismo aleman no pone el yo como
un objeto sino como una posicion subjetiva, de modo que sdlo puede haber
un yo si se realiza, si se autopone en un sentido activo. Esta dialéctica

concibe tanto al hombre como a la historia y al mismo Dios como el

® Con la llustracién se presenta al hombre a la luz de la posibilidad del desarrollo que le puede llevar
mas alld de sus limitaciones causales, historicas, psicolégicas y etnolégicas esto es [o que Kant
denomina un ciudadano cosmopolita para el cual debe producirse también una civilizacién mundial
despojada de todas sus contingencias, diferencias y confrontaciones, una civilizacién humana con una
sociedad pacifica; a la luz de este pensamiento kantiano debe ser entendido el concepto de
civilizacién humana al que se hace mencidn aqui.
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desarroflo de una explosién que es al mismo tiempo una implosion, es decir,
que se van abriendo al tiempo que vuelven sobre si mismos y soélo vuelven
sobre si mismos cuando queda claro que cada parte en este todo en

explosion es un modo de aparicion del todo®.

Asi el hombre, dentro del pensamiento hegeliano, no se concibe a si mismo
como inmediatamente libre en esta dialéctica de la historia sino que debe
superar varios eslabones histéricos. Primeramente debe encontrar una forma
de sociedad en la que por lo menos un hombre sea libre, y la encuentra en
el ejemplo del déspota en los imperios orientales, luego debe avanzar en la
historia a un estadio que supere esta forma incompleta de libertad y la
encuentra en el mundo griego y el imperio romano en los que ya no es solo
uno sino algunos los que son libres, pero esta libertad también es insuficiente
pues se da gracias a la esclavitud de los otros, asi avanza en la busqueda
hasta que encuentra con Matin Lutero que todos los hombres son libres
mediante la libertad de consciencia que también resulta insuficiente pues con
ella no se da la libertad de! ser social, libertad que encuentra al fin en la
sociedad burguesa en ia que segin Rombach cada uno se debe a su suerte
personal, a su propia opiniéon y a su consciencia individual, de modo que la
subjetividad experimenta en &l su legitimacion mas elevada y su mayor
autonomia. En esta sociedad el hombre se concibe como un ser social

mediante la formacioén en la cultura.

En la formacion de las ciencias cada una se torna un sistema auténomo de
tal forma que desaparecen de ellas las cuestiones filoséficas y en
consecuencia la ciencia se ocupa del hombre sin transformar sus principios
basicos por ello es tratado como un objeto entre los objetos del mundo pues
solo interesa de él investigar sus mecanismos al igual que cualquier otro
sistema natural. Surge entonces la teoria del sisterma que se remonta a

autores como Parsons y Luhmann; los tedricos del sistema, que no

® para entender mejor la concepcién dialéctica de la historia que se trata de esbozar aqui se hace
necesaria la remision ala obra del Hegel, especificamente a! texto Lecciones de estética
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provienen de la tradicion filoséfica sino de los conocimientos especializados y
limitados de las disciplinas particulares que tratan al hombre de una forma
tan reducida que no pueden ver de ningin modo que es lo decisivo en y para

el hombre'®.

En la teoria del sisterna no se trata de cuesliones sobre la decision por
parte del individuo, que no tiene capacidad para ser objeto de
investigacion cientifica segin estos tedricos, ya que la fijacion de las
finalidades va desapareciendo cada vez mas por la fijacibn de
objetivos comunes en el proceso de la modernidad; por esto solo
quedo una infinidad de objetivos individuales posibles que ya no se
podian superar desde la accién. (Rombach, 2004 pag. 60)

La teoria del sistema se hace presente mediante el sistema de rotes en el
cual el hombre hace parte de un sistema social asumiendo un rol en él. Roles
los hay de diferentes tipos, llamense politicos, familiares, profesionales, etc.
En cada uno de ellos el hombre debe adoptar las expectativas de
comportamiento que determinado rol presupone. Cada rol tiene de suyo una
identidad que deja de lado los desarrollos y acontecimientos que tienen que

ver con el ambito de la libertad personal.

Con la teoria del sistema surge claramente la falta de una imagen de hombre
pues se da una pérdida o fragmentacion de la moral que mediante la
implementacion de roles genera en las sociedades modernas 1o que Charles
Taylor llama las tres formas de malestar. El individualismo es considerado
por la civilizacion moderna como el logro mas admirable puesto que cada
quien tiene el derecho de elegir su propia vida y las convicciones que desee
tener frente a la misma, cosa que no podian hacer los hombres de la
antigiiedad, y aungue muchos se quejen de que esta individualidad algunas
veces se da a medias sin embargo, no estarian dispuestos a abandonaria. La

libertad moderna tal y como la concibe Taylor se logré cuando conseguimos

19 para aciarar este argumento véase Rombach en El hombre humanizado, pags. 59-60
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escapar de los horizontes morales del pasado, cuando decidimos zafarnos
de un orden superior y desacreditamos las imagenes del hombre
precedentes. Lo que no se tuvo en cuenta es que estas imagenes del
hombre al mismo tiempo que limitaban la accién humana daban sentido al

mundo y a las actividades del mundc social.

Este descrédito de los 6rdenes morales da paso al asi denominado
desencantamiento del mundo con el cual los seres y las cosas pierden su
valor, su sublimidad, lo que les hace parte del orden absoluto. La gente
ahora carece de esa actitud heroica de un Socrates frente a una muerte
inminente, no tiene aspiraciones que le unan a lo universal. El individualismo
se convierte en un malestar que lleva al hombre a centrarse en el yo, lo que
aplana y a la vez estrecha nuestras vidas, las empobrece de sentido, y las
hace perder interés por los demas y por la sociedad. (Taylor,1994 pag. 40) el
individualismo ha permitido que la vida del hombre se desenvuelva mediante

la autoabsorcion.

Otro malestar de la modernidad que esta ligado al desencantamiento del
mundo es la primacia de la razén instrumental que surge también del
abandono de los érdenes anteriores y que lleva de suyo la idea de volver a
las criaturas que nos rodean, ahora carentes de significado y lugar en el
mundo, en meros instrumentos o materias primas de los proyectos humanos.
Es ademas colocar la tecnologia y la técnica en un grado tan elevado que
vuelve cada vez mas efimero el mundo y las cosa que en él hay. El
problema con la razén instrumental es que no basta que los hombres en
tanto individuos cambien de actitud sino que ademas se necesita un cambio

del caracter institucional.

Es alli donde deberia entrar la politca a mediar entre la vida del
individualismo y la razén instrumental que afecta al hombre mismo. Se trata
del hecho que la razén instrumental impone a los hombres una pérdida de
libertad tanto a nivel individual como a nivel colectivo de tal modo que se

vuelve dificil mantener un estilo de vida contra la corriente marcada por la
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razon instrumental. De esta forma el hombre sufre una introspeccion y
prefiere delegar al gobierno lo que antes realizaba para si mismo
concediéndole que realice lo que Taylor dice que Tocqueville llama
despotismo blando que consiste en una actitud paternalista del gobierno que
pareciera bien al individuo pero que en realidad le quita el control que antes

ejercia en politica y ahora solo gjerce mediante el poder tutelar.

De esta forma podemos establecer que la libertad en la cultura moderna se
ha perdido o, mejor dicho, se ha cambiado de lugar, ahora se situa en el
interior del propio hombre, este es un asunto sobre el cual volveremos

cuando maticemos las fuentes del yo.
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Ii. LA IDENTIDAD INDIVIDUAL Y EL SENTIDO DE LA VIDA

£l howbre ne vive,

sino gue dipge su rida.

ARNOLD GEHLEN

En el capitulo anterior me ocupe en hacer una descripcion de la evolucion de
las diferentes imagenes del hombre en la historia a fin de establecer cuales
han sido las caracteristicas distintivas de cada una de ellas y como estas
imagenes en su constante evolucion van inventando al hombre. Puse de
manifiesto ademas que a falta de una imagen clara y distinta del hombre en
la modernidad y ante la representacion de papeles o roles que nos impone el
pluralismo propio del relativismo actual hemos quedado en una situacion de
constante desdoblamiento, 1o cual se convierte en un gran problema a la
- hora de pedirle a los individuos que actien siguiendo las mismas normas de
conducta practico-morales, en las diversas situaciones que sus roles les

permiten.

Quiero apuntar en lo que sigue, sin distanciarme de las ideas fundamentales
del capitulo anterior, acerca del sentido de la vida. Antes dije, de cierto modo,
que cada imagen de hombre proporciona por si sola sentido, valor y, por asi
decirlo, peso a la totalidad de las vidas de los hombres que se desenvuelven
o desarrollan dentro de ella; por lo tanto, si es realmente cierto que en la
actualidad falta una imagen clara y distinta del hombre y que ademas so6lo
hemos heredado fragmentos de imagenes anteriores, que son como
imagenes desdibujadas, sacadas abruptamente de sus espacios originarios.
Nos encontramos entonces ante un problema de enormes dimensiones,

puesto que se torna mas dificil conseguir el peso suficiente para poder darle
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un buen sentido a nuestras vidas, es decir, pareciera que actualmente

vivimos en compaiiia de una angustiosa levedad'".

Frecuentemente me he puesto a pensar en qué debe hacer el hombre actual
si tiene sobre si todo el peso de tener que construir un proyecto de vida sin
mas manual que la existencia, dado que se parte de una vida sin mas
sentido que el que se le dé, lo cual no es tan facil como armar un LEGO"; es
menester entonces construir un proyecto que nos permita darle sentido a la
vida, teniendo en cuenta la finitud y discontinuidad en la misma, es decir, un
proyecto mediante el cual podamos garantizar a posteridad el no haber
desperdiciado el fragmento de tiempo que nos toca vivir. Reconociendo que
el relativismo actual parece desfavorecer la creacion de un buen proyecto,
acudiré a /a eleccién como medio para generar o crear las condiciones
propicias para el buen desarrollo de un proyecto de vida, ya que ante la
incertidumbre de qué hacer en cada una de las circunstancias que nos toca
vivir, la eleccion aparece como el dulce sinsabor de una vida que espera con

premura en la antesala de la muerte. 2 6

Desde los mas diversos autores, Ia antropologia filoséfica se ha ocupado del
problema de la eleccién como un problema que no carece de importancia
para el ser humano en su constante evolucion practico-moral. Antes bien, se
ha convertido en uno de los pilares fundamentales para alcanzar la tan

proclamada autonomia en un mundo en el que la trama de las relaciones

| . idea de la fevedad de la existencia antes que el examen concienzudo de un andlisis filosofico
debe ser entendida en este trabajo como la apropiacién de un concepto utilizado en repetidas
ocasiones en la literatura de Milan Kundera especificamente en La insoportable levedad del ser. Asi la
levedad puede ser entendida como la carencia del sentido que le da peso de la vida, como la futilidad
enla misma.

2 El uso de la palabra lego en esta idea no debe ser entendido como un adjetivo, ni en sentido
figurado; antes bien me he referido a ella como nombrando un juguete infantil original de Dinamarca,
que en el argot popular conocemos como “armalotodo”, compuesto de muchas piezas gue se van
armando o ubicando de tal manera que se pueden hacer con ellas un sinnimero de cosas. Para dicho
juego no hay mas reglas que la propia creatividad Yo cual pareciera librarto de la complejidad de las
reglas empleadas por otro tipo de juegos infantiles. LEGO también es el nombre o marca de una linea

de juguetes infantiles.
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poliformas de poder estan empenadas en construir individuos a su medida.
Pese a ello, es importante reconocer que, si bien, no se puede revertir, asi
como asi, el orden de las cosas establecidas si podemos invocar una vez
mas a esa capacidad del hombre —algunas veces dormida- de elegir, es
decir, apelar aquella fuerza que subyace a toda idea de! bien, a traves de la
cual damos sentido a nuestras vidas en conformidad con un concepto de lo

justo.

£l hombre que ha venido al mundo con la responsabilidad de vivir una vida
(jamas vivida), experimenta la apremiante necesidad de construir un proyecto
de vida buena. Para conseguirla, con lo Unico que cuenta es con /a eleccion
como herramienta. Se concibe este proyecto de vida como buena si resulta
provechosa para él y para las personas que viven en derredor; por tal razon,
es necesario establecer en qué consiste el problema de la eleccién misma vy,
a partir de alli tratar de establecer la preocupacion del hombre por vivir una
vida buena que sélo puede concebirse como tal si es el resultado de una

buena eleccion.

Para dilucidar toda esta serie de cosas que acabo de enmarafiar en los
parrafos anteriores prefiero primordialmente aclarar las bases conceptuales
sobre las cuales se levanta todo el armazén de este proyecto y a las que
haré referencia puntual en el desarrollo del mismo cada vez que lo considere
necesario como lo he hecho hasta ahora. Quiero sefnalar enfaticamente que
el contenido de este proyecto navega en las aguas de la antropologia
filosofica y mas concretamente en el ambito de las teorias del reconocimiento
de las cuales se han nutrido estas lineas a la luz de la perspectiva
conceptual del fildsofo Charles Taylor, de quien me he permitido utilizar las
categorias que emplea en sus obras: La ética de la Autenticidad y Las
fuentes del yo. Ademas me remito a {a obra Tras la Virtud, del fildsofo
Alasdair Maclntyre que me ha permitido describir y plantear el problema de la
identidad moderna, la cual sera un referente necesario a lo largo de este

proyecto.
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Me he referido hasta ahora a la necesidad de hallarle sentido a la vida, que
es ademas |la necesidad moderna de construir identidad individual, este es
ante todo un problema moderno, no era asi para los antiguos que dependian
de lo universal antes que de lo personal o individual quienes no tenian
mucho problema a la hora de encontrar el sentido de sus vidas, porque los
horizontes ya estaban establecidos y bastaba con actuar en conformidad a
ellos; no pasa lo mismo en la modernidad, en ella la identidad debe ser
asumida por el propio individuo en un proceso que mas bien pareciera una
negociacion con las cosas dadas, el entorno, la historia y aun el proyecto
mismo que se tenga de vida. La identidad asi entendida me sitia de algun
modo dentro de un horizonte moral pues es en torno a Jlos marcos
referenciales que ella me proporciona que se da lugar al trasfondo de mis
juicios, intuiciones o reacciones morales. Pasaré ahora a establecer cual es
el lugar que ocupan las imagenes del hombre en nuestras vidas a fin de ir

hilvanando cada vez mas en torno al asunto de identidad.

El desacuerdo de la cultura moderna parece borrar sin mas ni mas los
marcos referenciales, desdibujar las imagenes de hombre y cambiar los
horizontes morales, hasta el punto de presentarios como opcionales, como si
fueran vestidos que nos podemos quitar o poner dependiendo de la
situacion; es én el sustrato de esta perspectiva que emergen la pregunta
acerca de la posibilidad de actuar sin marcos referenciales jAcaso son
opcionales los marcos referenciales? ;Podemos deshacernos de los
horizontes dentro de los que vivimos y que le dan sentido a nuestras vidas?
¢ Podriamos de algin modo estar a gusto con una vida que no tiene ningun
peso? Dado que articular un marco referencial es dar razones acerca de lo
que da sentido a nuestras respuestas morales resulta imposible deshacerse
de ellas pues son los marcos referenciales los que determinan ios horizontes
morales dentro de los cuales vivimos y es en ellos donde encontramos el

sentido de nuestras vidas, por tal razén no pueden ser opcionales
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Vivir dentro de tales horizontes tan reciamente cualificados es

constitutivo de la accién humana y saltarse esos limites equivaldria a

saltarse lo que reconoccemos como lo integral; es decir, lo intacto de la

personalidad humana. (Taylor, Las fuentes del yo, 1996 pag. 43)

La identidad es el horizonte dentro del cual los individuos pueden adoptar
una postura, no es mas un horizonte ontolégicamente sélido, sino que dicha
solidez se ha difuminado, lo cual demuestra que los marcos referenciales no
son una cosa fija como la estructura del universo, no es algo inherente a la
naturaleza del ser sino que se encuentran sujetos a las interpretaciones

humanas variables.

Al establecer mi identidad debo remitirme necesariamente a la pregunta
squién soy yo? para entender qué es lo realmente importante para mi, por
ello debo tener claridad del lugar donde me encuentro, la identidad me
obliga a orientarme en un espacio moral dentro del cual plantearme las
preguntas acerca de qué es lo que da peso a mi vida y que, por el contrario,
da levedad es decir, s6lo dentro de un espacio moral se plantean las
cuestiones acerca del bien o del mal, de lo valioso y lo futil en la vida, es a
través de un marco referencial que estas cosas adquieren una significacién

estable, perder el marco referencial es como quedar a Ia deriva.

En esta carrera en !a que nos ha situado la revolucion igualitarista de las
sociedades modernas ' resulta més titanico alcanzar nuestra identidad pues
ella misma es compleja y multilateral, por ello es fundamental la orientacion
para saber donde nos encontramos y a qué queremos responder, cuando no
sabemos en qué lugar de la carrera estamos, cuando perdemos la
orientacion es como no saber quiénes somos. Conseguir la orientaciéon es

definir el lugar de la identidad.

3 - N . . . -

'* Para tener mayores referencias respecto a la idea de la carrera del igualitarismo en las sociedades
modernas, se hace necesaria la consulta de textos como £l Leviatén, de T. Hobbes y Etica privada e
igualitarismo politico de T. Dworkin.
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Puntualicemos un poco sobre lo que hemos ganado hasta ahora, existe un
vinculo esencial entre la identidad y la orientacién, esta ultima me ubica en el
espacio moral a través de ella asumo mis marcos referenciales; a su vez la
identidad me orienta y me proporciona el marco dentro del cual todas las
cosas tienen sentido para nosotros ella es la que nos permite definir que es o
no es imporiante. La identidad es ademas algo a lo que una ha de ser fiel, no
se puede renunciar ni desvestirse de ella. Establezcamos a continuacién

cual es el tipo de relacion existente entre la identidad y la idea del bien.

Al encontrar la identidad el ser humano esta estableciendo el andamiaje
sobre el cual construye su propio yo, el yo esta directamente relacionado con
nuestra necesidad de identidad, con lo dificil que es mantenernos en esta
carrera sin una orientacion al bien. El yo tiene su campo de orientacion en las

cuestiones concretas que son esenciales para nosotros.

Somos yo en la medida que nos movemos en un cierto espacio de
interrogantes, mientras buscamos y enconframos una otientacion al

bien. (Taylor, Las fuentes del yo, 1996 pag. 50)

Es en la biisqueda de mi identidad que defino la manera en que las cosas
son significativas para mi. La identidad se efabora a través de un lenguaje de
interpretacién en el cual se articulan las comprensiones e interpretaciones de

las cosas que nos resultan significativas.

Dentro de este lenguaje es posible articular las cuestiones acerca del bien
aunque es necesario recalcar que las autointerpretaciones que definen al yo
nunca son totalmente explicitas. Al igual que el lenguaje que soélo existe
dentro de una comunidad linglistica, un ser humano es un yo sélo en la
interaccion con otros yos, asi la independencia moderna del yo no es la
negacion de la alteridad, hay que reconocer su coexistencia puesto que el
yo se define ademas por su orientacion en el espacio social y las funciones

en las que se desempefia; el yo se autodefine en fa conversacion con los
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otros, con sus interlocutores validos. Cada vez vamos cargando de mas
contenido nuestro concepto de identidad, ella es quien define la orientaciéon
espiritual y moral del yo y la que ademas cuenta con una referencia

necesaria a los otros yo como la comunidad que le define.

En Taylor existe una conexién entre la identidad y el bien, estos estan
entretejidos y conectan con la manera en que somos agentes que comparten
un lenguaje comun con otros agentes. Esta conexion también hunde sus
raices en la percepcién que tenemos de nuestra vida como un conjunto y [a
direccibn que le vamos dando mientras la dirigimos. Articular nuestros
marcos referenciales es orientarnos respecto a los interrogantes sobre el

bien.

Al orientarnos en relacién al bien no so6lo hay que tener en cuenta los marcos
referenciales que nos configuran hacia lo que es cualitativamente mejor, sino
también el sentido de donde estamos situados en relacién a ellos. Los

interrogantes acerca de qué clase de vida vale la pena vivir no son una

cuestion opcional, son algo que esta alli en el sustrato de la vida misma, por 3 1

ello no podemos despreocuparnos del lugar que ocupamos en un espacio

definido por ta orientacién en relacién al bien.

El valor o peso de una vida depende de dénde nos situamos o ubicamos
respecto al bien, al definir si una vida vale la pena o es realmente
significativa, o por el contrario @s un completo sin sentido, se debe tener en
cuenta si la direccion que se le esta dando la acerca o la aleja del bien,
puesto que nuestras vidas no estan siempre en el mismo iugar sino en un
constante cambio de posicién, en un constante devenir. Se debe comprender
la vida como una historia que va desplegandose, una historia que adquiere
sentido a través de una narracién no opcional, porque nuestras vidas existen
alii metidas en el espacio de los interrogantes a lo que solo puede responder

una narracién coherente.
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Para entender cual es el sentido de la pregunta ;Quiénes somos? Es
importante tener en cuenta la totalidad de nuestras vidas, como hemos
llegado a ser lo que somos y hacia déonde nos encaminamos, es sobre la
base de lo que soy que proyecto mi futuro. La comprension de la vida como
una narrafiva en relacioén al lugar que ocupa en la orientacion al bien es lo
gue da sentido a la accion y fa elecciéon misma de los agentes, 0 como mejor
lo diria Taylor, cuando se refiere al lugar desde el cual nos orientamos en la

busqueda del bien:

...puesto que no cabe mas que orientarnos al bien y, al hacerlo,
determinar la direccion de nuestras vidas inevitablemente hemos de
entender nuestras vidas como una narrativa, como una busqueda.

(Taylor, Las fuentes del yo, 1996 pag. 68)

Hablar de la totalidad o unidad de la vida humana es enfrentarse a ciertos
obstaculos, por un lado tenemos el hecho de que |la modernidad fragmenta
cada vida humana en multiples segmentos, cada uno de ellos sometidos a
sus propias normas y modos de conducta, lo cual genera lo distintivo de cada
segmento y no la unidad de la vida del individuo, por otro lado tenemos a las
filosofias que piensan en la accion del hombre atomisticamente
descomponiendo las acciones complejas en elementos simples, en éstas la
vida humana no es vista como una narracion, en estas filosofias la unidad es
invisible pues se hace una escision entre el individuo y los papeles que
representa, los valores y actitudes de los agentes dentro de estas son presa
de una movilidad; la narrativa en cambio nos permite articular la unidad del
yo, nos permite pensar de modo narrativo {as creencias y conductas de los
agentes, porque ella enlaza el nacimiento, vida y muerte como comienzo,
desarrollo y fin de la narracion y sdlo asi se puede hacer inteligible el
proposito de la vida de un personaje dentro de su propia narracion, vista

como un todo, o como mejor lo diria Macintyre:
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La virtud en la vida de alguien es inteligible como caracteristica de la
vida entera, de la vida que puede ser valorada y vista como un todo.
(MACINTYRE, 1987 pag. 253)

Asi, nuestras vidas de encuentran inmersas en una narrativa de la cual

somos actores y autores, en ella nuestras acciones se hacen inteligibles.

A diferencia de la continuidad o discontinuidad psicologica del yo, es en la
narracién de la vida que se nos pone de manifiesto la conducta del agente
pues no se toma al hombre como una secuencia de accjones que hay que
estudiar por separado sino que las acciones de un agente estan alli inmersas
en un contexto y en ese confexto el acto inteligible encuentra su lugar en la
narracion. No existe una conducta que se pueda identificar previa e
independientemente de las intenciones, creencias y situaciones de los
agentes, asi la caracterizacién de la conducta tiene gque vérselas con las
intenciones, a corto plazo las intenciones se hacen inteligibles por referencia
a las intenciones a largo plazo, asi la accién me sitia en el contexto de una

historia.

El ser humano se encuentra siendo cobjeto de numerosas narraciones al
mismo tiempo, narraciones que estan entretejidas unas con otras, de ahi lo
complejo y multilateral que resulta nuestra identidad. A la vez que el ser
humanc es el personaje principal de su propia narracién, tiene un papel
subordinado en los dramas de los demas; asi los agentes humanos en tanto
que actores y autores estamos sujetos a ciertas limitaciones, estamos
limitados por las acciones de los demas y por las situaciones propuestas en

Sus acciones.

La estructura narrativa de la vida humana trae de suyo cierta
impredecibilidad, para ella es fundamental que no sepamos que va a ocurrir
a continuacién, no sabemos lo que puede acontecer inmediatamente pese a
ello siempre nos autoproyectamos hacia el futuro, nuestras vidas individuales

y en las relaciones con [os otros se dan bajo el supuesto de un posible futuro
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compartido. La imagen del futuro se nos presenta como un telos, como
multiples fines o metas hacia las que avanzamos o fracasamos en avanzar
durante el presente, nuestras propias historias estan sujetas a limitaciones
dentro de las cuales la historia podria continuar de distintas maneras, de alli
la importancia de elegir dentro de las varias opciones la que mas nos

acerque al bien.

Ahora bien, los hombres en las sociedades modernas desempefiamos uno o
varios roles por ello debemos aprender en qué consiste cada uno de ellos
para actuar y responder en conformidad a nuestra orientacién al bien y
ademas para poder entender las respuestas que los demas nos dan. De ahi
la importancia de /as conversaciones como el contexto en el que se vuelven
inteligibles los propositos y los actos verbales de los agentes humanos, en
las conversaciones los participantes son autores y coautores que elaboran

en acuerdo o en desacuerdo su produccioén conjunta.

Volvamos un poco en torno a la identidad del yo y digamos siguiendo a
Macintyre que la identidad personal no estd en la continuidad o
discontinuidad psicologica del yo, antes el yo habita un personaje cuya
unidad se produce como unidad de un personaje. La identidad del yo vista a
la luz de un concepto narrativo se define no al definir un fragmento de la vida
sino la totalidad de una historia que comienza con el nacimiento y termina
con Ia muerte, yo soy el tema de una historia que es la mia propia y mi
identidad la llena de un particular significado, no encontrarle significado a la
vida es igual a decir que la narracion de la misma se ha vuelto inteligible, que
carece de un telos. Al ser yo el tema de mi propia narracion soy responsable
de las acciones y experiencias que componen dicha narracién, pero hay
mas, yo no soy solo responsable de mi propia narracién ademas tengo la
responsabilidad compartida con las narraciones de los demas porque soy

participe de sus historias como ellos de las mias.
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Hasta ahora he apuntado a que el ser yos esta vinculado esencialmente a
nuestra percepcion del bien y que logramos nuestra identidad personal en
relacion con los otros yos. He senalado ademas, siguiendo a Taylor, que
existe una conexion entre ia identidad y el bien que nos orienta en relacién al
a busqueda del sentido de [a vida, al orientarnos al bien percibimos nuestras
vidas como una narracion. He dicho también que la narracién proporciona
unidad a la vida pues la unidad de ia vida humana se encuentra alli
subsumida en la unidad de un relato de busqueda. Nos preguntamos
entonces Jqué es realmente lo que buscamos cuando queremos dar sentido
y plenitud a nuestras vidas? Trazamos y orientamos nuestras vidas al vivirlas
en relacion al bien de tal forma que saber qué es lo bueno para mi es
peguntar cémo podria vivir yo mejor la unidad de la vida y llevarla a2 su
plenitud. La basqueda del bien algunas veces tiene éxito otras simplemente
fracasa, se necesita entonces partir de algtin concepto de lo bueno para el
hombre para determinar parcialmente el telos final, buscar lo buenoc no es ir
tras algo que esté adecuadamente caracterizado. Es en el transcurso de la
busqueda mediante encuentros y enfrentamientos con los riesgos y peligros
que nos proporcionan los incidentes y episodios que se entiende al fin cual
es la meta de la busqueda. La bdsqueda es asi una educacion, la educacion

al personaje al que se aspira y una educacion en el autoconocimiento.

La vida buena para el hombre es la vida dedicada a buscar la vida
buena para ef hombre, y las virtudes necesarias para fa biusqueda son
aquellas que nos capacitan para entender mas y mejor lo que la vida
buena para el hombre es. (MACINTYRE, 1987 pag. 271)

Las virtudes son aquellas disposiciones que nos sostienen en la busqueda
de lo bueno, eilas mantienen las practicas y nos permiten alcanzar los bienes
internos a las practicas. Yo como individuo no soy capaz de buscar el bien o
de ejercer las virtudes, el individuo no se puede presentar como abstraido de
las cosas que constituyen su propia vida, las instituciones como la familia, la

nacién, la cuidad y las herencias que estas traen de suyo se constituyen
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como parte de la construccion de la identidad. No se puede realizar una
escision entre el yo y sus papeles, el yo se configura porque su historia
narrativa se encuentra inmersa en medio de las comunidades que le ayudan
a adquirir su identidad. Las particularidades morales de estas comunidades
son las que empleo como punto de partida en la basqueda del bien, pero en
el transito de la busqueda no puedo abandonar dichas particularidades, dado
que un yo no soélo posee una identidad personal ésta ademas tiene que
vérselas con una identidad historica,asi que la blisqueda individual de lo
bueno se da en el contexto definido por /as tradiciones que soportan la
identidad historica. Nuestras historias individuales estan encajadas y hechas

inteligibles en historias mas amplias y extensas, las de las tradiciones.
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ll. EL INDIVIDUALISMO MODERNO Y LA AUTENTICIDAD

Frecuentemente me ha inquietado mucho el hecho de que en la modernidad
exista lo que he Hlamado un constante desdoblamiento de los individuos
frente a los roles que les toca llevar, pues dicho desdoblamiento parece traer
de suyo |a falta de un horizonte de significado claro; esta inquietud me ha
llevado a mirar con menos naturalidad ciertas practicas de la vida diaria en
las cuales las gentes parecen vivir en un constante desacuerdo consigo
mismas y con las creencias de la imagen de hombre que promueven, en
otros de los casos parece que los modelos a seguir no son tan adecuados,
es decir, son imagenes de hombre que se presentan como espejos

distorsionados.

En el primer de los casos estoy pensando en una persona X con una
profesién religiosa cualquiera que deberia actuar en conformidad a sus
creencias'? frente a cada una de las eventualidades de su vida, pese a ello
ejerce ciertas practicas ajenas a sus creencias, estas acciones se tornan
problematicas puesto que se supone que lo correcto para ella serfa vivir en
concordancia a las creencias de su religiosidad. Las imagenes de hombre
que son como espejos distorsionados, amorfas, son estilos de vida que rayan
en lo trivial amparadas en una originalidad desmedida so pretexto del uso de
la autonomia. Dentro de estas podemos ubicar a las personas que carentes
de una clara imagen realizan una serie de practicas degradantes, estas
practicas se estan volviendo cada vez modelos mas segidos y, si bien un
gran numero de gentes no estan de acuerdo con ellas, estan alli presentes
en nuesira sociedad. Ambas practicas, tanto las del desdoblamientc como
las de las imagenes distorsionadas, tienden a ser perjudiciales para la

comunidad, pero es importante recordar que ambas son propiciadas en gran

% Actuar en conformidad a tas creencias no deberia contradecir el cardcter dinamico de la identidad,
si se entiende que las creencias estan fundamentadas y justificadas dentro de los horizontes morales
de significados que elegimos cuando establecemos nuestra identidad. En ultimas a lo que se quiere
apuntar aqui es que uno debe ser fiel al modo de vida que ha elegido elto implica que frente a ese
modelo de vida uno debe tener cierta coherencia.
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parte por una vision de mundo en la cual cada quien tiene la plena libertad y
autonomia para desarrollar su propio estilo de vida particular, por una imagen
de mundo sin un horizonte compartido segun el cual la mayoria busca

conseguir sus intereses egoistas.

Nos encontramos entonces ante la necesidad de recuperar, identificar y
articular un ideal de vida frente a las practicas mas o0 menos degradadas de
la modernidad. Antes habia esbhozado de alguna manera la pfoblemética de
la modernidad presentada por Charles Taylor en su libro La ética de la
autenticidad, ahora quisiera recorrer el camino trazado por €l en dicho texto a

fin de poder encontrar luces que nos orienten en dicha empresa.

Taylor distingue tres formas de malestar en la modernidad, a saber: (1)ei
individualismo en sus formas degradadas, (2) la primacia de la razén
instrumental que nos lleva a mirar nuestras relaciones a la luz del dualismo
coste-beneficio vy (3) las consecuencias que el individualismo y la razén
instrumental han traido en el ambito de la politica. De los tres en este
capitulo trataremos acerca del primero, el individualismo, a fin de rastrear en
la evolucidn que le ha llevado a sus formas degradadas, una fuente o ideal

moral que nos ayude en la necesidad que nos ocupa.

Taylor define el individualismo como el ideal moral segun el cual las personas
tienen derecho a escoger sus proyectos de vida, asi como a revisarlos y
abandonarlos, a diferencia de los pre-modernos gque estaban limitados a
permanecer en el lugar que les correspondia en concordancia al orden
cosmogonico y jerarquizado, el hombre moderno decide sus propias
convicciones, elige su propia manera de ser hombre. La libertad moderna
que le ofrece el individualismo sobrevino cuando se desligdé de los horizontes
morales del pasado que le limitaban pero que a su vez le daban sentido a su
mundo. Aunque el individualismo es un logro al que los modernos no estan
dispuestos a renunciar, en sus formas degradadas, trae consecuencias para

ia vida y el sentido de la misma, consecuencias como la perdida de la
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busqueda de un fin mas elevado !o que le lleva a una autoabsorcion que le

hace que las se centren mas en el yo.

El individualismo como ideal ha sido transformado histéricamente en una
practica moral complaciente segun la cual cada individuo tiene sus propios
valores, valores que no se ponen en tela de juicio, sobre la base un respeto
mutuo. En este relativismo propio del individualismo actual, todo mundo tiene
derecho de crear su propia forma de vida fundamentandola en lo que
realmente tiene importancia o valor para ellos. El ideal del individualismo asi
entendido lleva a que cada individuo sea fiel a si mismo y consiga su

autorealizacion.

El individualismo de la autorealizacion propicia la negacion del ofro como
presente en la definicidn de mi identidad lo que lleva a una perdida de
consciencia frente a las cuestiones o inquietudes que trascienden al yo, (la
religién, la historia, la politica, etc.} desdibujando del horizonte moral de las
personas las obligaciones para con la comunidad, la naturaleza y el otro.
Para las formas degradadas del individualismo lo unico que condiciona el
valor de una condicién es que sea el resultado de la libre eleccion del
individuo. Taylor piensa en el relativismo como un error, que en ciertos
aspectos se autoanula, en su texto se pone de manifiesto de la siguiente

manera:

Parece cierto que la cultura de la autorrealizacion ha llevado a muchas
personas a perder de vista aquellas preocupaciones que le
trascienden. Y parece obvio que han adoptado formas trivializadas y
autoinduigentes. Esto puede tener incluso como resultado una especie
de absurdidad, a medida que surgen nuevas formas de conformidad
entre aquellas personas que se esfuerzan por ser ellas mismas, y mas
alld de ello, nuevas formas de dependencia, conforme aquellas
personas insequras de su identidad se vuelven hacia toda suerte de

expertos y qufas aufodesignadas, que se vuelven en el prestigio de la

véa
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ciencia o en una cierta espiritualidad exdtica. (Taylor, Etica de la
autenticidad 1994 pag. 51)

En la busqueda de la autenticidad Taylor observa un ideal moral, el idea! de
ser fiel a si mismo, definiendolo como una descripcidn de lo que seria un
modo de vida mejor o superior segin el cual es necesario comprender cual
es la fuerza moral que hay en el trasfondo de la autorrealizaciéon. Que existe
laxitud moral en nuestra época es una total realidad por lo tanto hay que
hacer una distincion entre el ideal moral de la autenticidad y el individualismo
egoista como un fenémenoc amoral que lleva a una descomposicién o
fragmentacion de la sociedad, una vez abandonado el horizonte de
significado. El ideal de |la autenticidad por su parte nos lleva a comprender
que no podemos utilizar nuestra autenticidad para hacer caso omiso de las
cuestiones que trascienden al yo, ni podemos justificar en nombre de la
autenticidad relaciones instrumentales ademas no podemos acreditar nuestra
eleccion como un bien con caracter maximizado pues esto degrada el ideal

niismo.

La cultura de la autenticidad también tiene sus contradictores y sus
defensores, los unos anotan a favor de que las practicas individuaiistas no
deberian arraigarse mas en la sociedad y los otros apuestan al subjetivismo
moral de la modernidad, Taylor sin embargo, no se adhiere a ninguno de los
dos lados pero tampoco es neutral, el punte para él no es convertirse ni en
defensor ni en detractor del individualismo de la modernidad él apunta a que
la autenticidad debe entenderse a la luz de su ideal moral bajo la premisa de
que hace falta una labor de recuperacion con la cual el ideal de la

autenticidad pueda ayudarnos en nuestras practicas.

Hasta ahora hemos hablado acerca del individualismo como uno de los tres
malestares sefialados por Taylor y de él hemos distinguido dos vertientes,
una que corre en direccion al egoismo y la autoabsorcion y otra en la cuai
esta presente un ideal moral, ademas hemos puesto de manifiesto que pese

a los detractores y defensores de la cultura de la autenticidad existe la

;,Z
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necesidad de recuperar mediante el ideal de la autenticidad un modelo de
vida mejor o superior. En lo que sigue pasaremos rapidamente a mirar lo que
Taylor Hlama las fuentes de la autenticidad para luego analizar el caracter
dialogico en la formacién de la identidad y la necesidad de los horizontes de

significados.

La ética de la autenticidad segun Taylor nace a finales del siglo XVIII
levantandose por encima de formas anteriores de individualismo, como el de
ta racionalidad comprometida de Descartes, segun el cual cada persona
piensa por si misma de forma autoresponsable, 6 el individualismo politico de
Locke en el cual la persona y su voluntad estaban antes que la obligacién
social; con la nocion que los seres humanos estamos dotados de sentido
moral, de un sentimiento intuitivo de lo que esta bien y lo que esta mal. La
ética de la autenticidad se enfrenta a otra nocién de la época, la nocion
segun la cual para distinguir entre el bien y el mal se deberian calcular las
consecuencias referidas al premio y al castigo divinos. Con la ética de la
autenticidad se cree que del interior de los sentimientos es que se nos dice lo
correcto a la hora de actuar, con esta voz interior se produce un
desplazamiento del acento moral, ahora la fuente moral reside dentro, en la
interioridad de cada sujeto, esto Ultimo no excluye la relaciéon con las otras

fuentes como Dios y la idea del Bien.

Asi, la autenticidad presupone que cada quien tiene su propia medida, una
forma de ser humano que le da su significado moral, y como cada cual tiene
su forma hay que ser fiel a uno mismo, de 1o contrario se perderia el sentido
de lo que significa ser humano para mi. Hasta aqui las fuentes de la
autenticidad, pasaremos ahora a analizar cuales son las condiciones de la
vida humana para realizar el ideal de la autenticidad, entre ellas

destaquemos el caracter dialégico de la vida humana.

Los hombres definimos nuestras identidades por la adquisicion de lenguajes
de expresion humana, dentro de los que podemos incluir el arte y los gestos,

asi que no podemos restarle importancia a nuestra necesidad de los otros
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volviendo instrumentales nuestras relaciones. El individualismo de la
autorealizacién pretende que desarrollemos nuestras propias opiniones y
conductas mediante la reflexién solitaria, pero esto no puede ser asi puesto
que necesitamos de los otros para construir nuestra propia identidad
mediante el dialogo, si esto es asi, y lo es, necesitamos mostrar que las
formas mas egocéntricas de la cultura contemporanea son manifestaciones

inadecuadas.

Al definirnos a nosotros mismos y determinar en qué consiste nuestra
originalidad debe existir como trasfondo cierto sentido de lo que es
significativo en mi diferencia respecto a los demas, el que tengamos cierta
impresion no puede determinar lo que es significativo, dira Taylor. Asi que
necesitamos un horizonte de significado dentro del cual las cosas adquieren
importancia. Al definirnos significativamente no podemos suprimir o negar los
horizontes en los cuales las cosas adquieren significado e importancia para
nosotros. Es necesario tener en cuenta las opciones de significacion al
legitimar nuestras elecciones, pues la eleccién misma se ve frustrada cuando
se asume que cualquier cosa que escojamos sera correcta, La eleccion asi
vista propicia un relativismo blando pervirtiendo la meta de la autenticidad
pues se cree que toda opcién es igualmente valiosa porque es fruto de la

libre eleccién y que es la eleccién la que le confiere valor.

Soélo dentro de un horizonte de significado unas cosas valen mas que otras
con mucha anterioridad a la eleccién, dentro de él independientemente de mi
voluntad; al elegir, los horizontes estan alli como algo dado sirviendo de
trasfondo para nuestras elecciones. Al buscar significado o sentido para la
vida ha de existir un horizonte de cuestiones importantes segun el cual la
eleccidon de cosas que para mi parecen significativas supone que hay otras
cosas significativas mas alla de mi propia eleccion.

Existe una fuerte necesidad de reconocer a los otros y los vinculos que
tenemos con ellos. Mas allad de la cultura contemporanea de la autenticidad

que da primacia a la autorrealizacion convirtiendo las asociaciones,
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comunidades y las relaciones de los individuos en meramente
instrumentales, centrandoles en el yo, el ideal de la autenticidad incorpora
ciertas nociones de sociedad. El individualismo como ideal moral entonces
debe ofrecer ciertas perspectivas sobre como deberia vivir un hombre entre
los demas proponiendo un modelo de sociedad. El modo de existencia social
del derecho universal estd basado en la nocién de que todo el mundo
deberia tener el derecho y la capacidad de ser uno mismo y el limite de dicha
autorealizacién debe consistir en salvaguardar iguales oportunidades para
los otros en sus realizaciones, ademas se hace énfasis en las realizaciones
de la esfera de la intimidad en las cuales se consigue la autoexploracién y el
autodescubrimiento. La identidad asi propuesta se consigue en el dialogo
con los demas en el acuerdo o lucha con el reconocimiento que eilas tengan
de nosotros. He aqui un punto importante, pues mientras que la identidad
debe ser asumida por el individuo negociandola con un entorno en el cual no
dispone de su plena voluntad, el reconocimiento como una necesidad del
individuo que ha logrado una identidad, debe ser reconocido o en una

negociacién o una lucha para ser él mismo.

El reconocimiento surge en el marco del desplazamiento de las jerarquias
sociales y es mas que todo una preocupacion moderna, la categoria que
antes se utilizaba en su lugar era la del honor que implicaba el uso de las
jerarquias. Frente al desplome del honor surge la nocion de dignidad en un
sentido universalista e igualitario de tal manera que en las democracias
modernas todos los individuos comparten la dignidad, lo que no pasaba con
el honor. Asi en un mundo que promueve la igualdad las formas de
reconocimiento son esenciales no era gue antes no existiera reconocimiento
solo que ahora se ha modificado por la comprensién de identidad que surge
del ideal de la autenticidad. En el caso de la identidad, para los pre-
modernos esta estaba fijada a la posicidn social, en las sociedades actuales,
de la libre competencia las personas pueden seguir definiéndose por sus

papeles pero el ideal de la autenticidad le Ile\fa a descubrir su propia forma
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de ser original, proceso que se desarrolla en el interior del ser humano no en

la sociedad.

Descubrir mi identidad por mi mismo no significa que la elabore
aisladamente sino que la negocio por medio de un dialogo, en parte
abierto, en parte introyectado con otros. Esa es la razén por la que el
desarrolio de un ideal de identidad generada desde el interior otorga
una importancia nueva y crucial al reconocimiento. Mi propia identidad
depende de modo crucial de mi relacion dialégica con los otros.

(Taylor, Etica de la autenticidad 1994 pag. 81)

De esta forma apunta Taylor a que el problema de este tipo de identidad
interiormente derivada es que no disfruta da un reconocimiento a priori sino
que debe gandrselo por medio de un intercambio en el que se puede

fracasar

El reconocimiento adquiere importancia en dos esferas, en la esfera de ia
comunidad en la cual somos consientes de como se forma y se deforma la
identidad en nuestro contacto con los otros significativos, y la esfera social en
donde existe una politica incesante de reconocimiento en el plano de la
igualdad. Ambas esferas son configuradas por el ideal de la autenticidad. En
el plano social la comprensién de identidades se forma en un dialogo abierto,
no configurado, en el cual la politica de reconocimiento se ha convertido en
un plano de igualdad, de tal forma que al negarsele el reconocimiento a
alguien se le oprime causandole perjuicios. Desde lo social se exigen
igualdad de oportunidades para que todos los individuos desarrollen su

propia identidad que incluye el reconocimiento universal de la diferencia.

Reconocer la diferencia trae de suyo que los individuos reconozcan algin
valor a modos diferentes de ser. El hecho que las personas elijan modos
diferentes de ser no las convierte en iguales, tampoco el hecho de que todos

hagan las mismas elecciones, la igualdad entre hombre y mujeres se da no
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porque sean diferentes sino porque por encima de la diferencia tienen un

horizonte de significado compatrtido.

Quiero referirme a continuacion acerca de las tendencias y'puntos debiles de
la autenticidad. Dentro de su discurso Taylor habla acerca de que en la
cultura del parcicismo, (asi denomina !a cultura del individualismo) la
autorealizacién se erige como el valor principal de la vida socavando las
exigencias morales externas y las relaciones con los demas, los otros
significativos; esta cultura refleja en parte una aspiracidon ética, el ideal de
autenticidad, pero que no autoriza por si misma esas formas egocéntricas las
cuales el ideal de la autenticidad hace parecer como pervertidas y

trivializadas.

Contrapcngamos un poco tas dos maneras de mirar esta cultura. Por un lado
la vemos como una cultura impulsada por el ideal de la autorrealizacién que
es tan egocéntrica como las practicas que de €l se derivan y por el otro lado
estd la vision de la cultura del narcicismo como la expresion de
autoindulgencia y egoismo movida por ningun ideal. Asi que la cultura del
narcicismo es una cultura gue satisface sus propias aspiraciones y se
muestra insensible ante la argumentacién, ella es una cultura que vive en
paz consigo misma en sus dos manifestaciones, por ello Taylor tiene una
vision segun la cual esta cultura esta llena de tensién, una cultura en la cual
no se tiene conciencia de |a totalidad del ideal que la mueve, ideal que si
llegara a aprehenderse del todo podria poner en jagque muchas de las
practicas de dicha cultura. Porque frente al ideal las practicas de esta cultura
son cuestionables pues se alejan cada vez a lo trivial restandole importancia

a las relaciones con las que logramos nuestra identidad.

Seguan Taylor hay un plano en el cual las motivacicnes para adoptar formas
de vida egocéntricas puede estar bastante claro, el plano en el que nuestras
relaciones con los demas y las exigencias morales externas entran en
conflicto con nuestros desarrollos personales. A algunas personas les parece

mas sencillo vivir vidas que desatiendan las coacciones exteriores, aun
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cuando estas obligaciones tengan que ver con lazos importantes como los
familiares, en pro de la defensa de las exigencias de sus proyectos de vida.
Actualmente existe una facilidad de parte de las personas por deshacerse o
desligarse de sus coacciones externas en la busqueda de su propio
desarrollo, esto es de alguna manera cuestionable puesto que parece

favorecer las practicas de formas de vida egocéntricas.

Las formas de vida egocéntricas se degradan en dos sentidos, un sentido en
el que tienden a centrar la realizacion en el individuo, convirtiendo sus
relaciones interpersonales en instrumentales generando un atomismo en la
sociedad, y otro sentido en el que tienden a considerar la realizacién como
algo que corresponda solo al yo, descuidando o deslegitimando las
exigencias externas dando pie al denominado antropocentrismo radical.
Estos dos sentidos son caracteristicos de las sociedades modernas que
desde sus inicios han favorecido una movilidad generadora del atomismo
social que dan especial importancia a la razén instrumental. La movilidad
esta presente en los procesos de desplazamiento de los campesinos hacia
las ciudades, las gentes a través de los océanos y continentes hacia otros
paises y de un pais a otro en busca de oportunidades. En parte la movilidad
es impuesta pues en la mayoria de los casos son factores externos los que la
generan, propiciando la ruptura de los lazos que unen nuestras relaciones.

Taylor pone de manifiesto en relacién al atomismo de la siguiente manera:

La forma de habitar las ciudades se ve transformada por las inmensas
conicentraciones de poblacién de las metrépolis modernas. Por su
misma naturaleza, esto entrafia contactos mucho mas impersonales y
causales, en fugar de relaciones mas intensas, cara a cara, de épocas
anteriores. Todo esto no puede sino generar una cultura en la que la
perspectiva del alomismo social se vuelve cada vez mas arraigada.
(Taylor, Etica de la autenticidad, 1994 pag.92)
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Asi se pueden entender las sociedades modernas, con todo su auge
tecnologico e industrial a la luz de la razén instrumental por toda la
importancia que a ella se le presta. Pero ademas de la razén instrumental las
sociedades modernas estan movidas por un antropocentrismo que lleva a las
gentes a adoptar una posicion instrumentalista frente a las facetas de la vida
y su entorno. Todo esto hace parte de la perversion de la cultura de la
autenticidad, de una cultura que posibilita un deslizamiento hacia el
subjetivismo y las formas egocéntricas del ideal de la autorealizacion. Hasta
ahora hemos visto las tendencias y puntos débiles de la autenticidad que
junto a las tenciones de una sociedad atomizadora la precipitan hacia un

deslizamiento al subjetivismo.

Ahora pasemos a algo mas alentador para nuestro ideal de la autenticidad
que tiene que ver con el autodescubrimiento visto como poiesis - aunque es
menester recordar que en algunos casos la poiesis puede resultar rayando
en la individualidad. Al igual que una creacién artistica el autodescubrimiento
requiere creacion e imaginacion. La autenticidad no es algo que se consiga
sin mas ni mas, es el resultado de una creacion, de la realizacién de algo
original y nuevo. Ser fiel a uno mismo entrafia que algunas veces |a
autodefinicién se oriente de tal forma que se contraponga a la moralidad
establecida puesto que el proyecto de vida podria ser distinto al de la
moralidad impuesta y en estos casos antes de caer en La conformidad social
es preciso luchar contra algunas reglas impuestas exteriormente. Vale la
pena sefalar la diferencia entre las exigencias de la justicia intersubjetiva y
las de la fidelidad al yo pues [a autenticidad ha desplazado su centro de
gravedad con su exigencia moral a la fidelidad a uno mismo, tomandose la

autenticidad como meta en si misma.

La autenticidad asi entendida requiere poiesis es decir, la creacion,
construccion y descubrimiento de cada forma particular de ser hombre, pero
en este proceso frecuentemente existe una tendencia a la oposicion de la

regla de la moralidad. Pero ademas la autenticidad requiere de un horizonte
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de significado, de tal forma que la creacién encuentre en el el trasfondo de
su significacion, y el desarrollo del caracter dialdégico en la definicion de la
identidad. Estos requerimientos pueden entrar en cierta tensidén lo que no se
puede es permitir el privilegio de uno sobre el otro de lo contrario se entra en

una incoherencia respecto al ideal.

“La autenticidad es en si misma una idea de libertad; conlleva a que yo
mismo encuentre el proposito de mi vida, frente a las exigencias de
conformidad exterior” sefiala Taylor, no obstante no podemos extralimitar
esta libertad pues puede tender a las formas extremas de antropocentrismo

que socavan los horizontes de significados.

Frente a la problematica de la cultura de la autenticidad en sus formas
degradadas la solucion no esta en desecharla del todo ni en adherirse sin
mas a ella asi tal cual se presenta, es mas bien elevar sus practicas a la
altura del ideal haciendo mas palpable su degradacién; es hacer una labor
de recuperar, identificar y articular el ideal superior que hay tras las practicas
mas o menos degradadas para criticar después esas practicas desde el
punto de vista de su ideal motivador. La labor consiste en tratar de persuadir
a la gente acerca de que la autorealizacién, lejos de excluir relaciones
incondicionales y exigencias morales mas alla del yo, requiere de estas en

alguna forma.

A favor de la lucha de la autenticidad Taylor presupone tres cosas, a saber:
(1) que la autenticidad es verdaderamente un ideal digno de adhesién, (2)
que se puede establecer razonadamente lo que conlleva y que (3) la
argumentacion por la autenticidad supone una diferencia en las practicas, es
decir, gue no podemos creer que las personas se encuentren tan
aprisionadas por las diversas evoluciones sociales que las condicicnan que
no pueden cambiar sus formas de ser por muy persuasivos que nos

mostremos.
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CONCLUSION

Entender el ideal de la autenticidad como una forma de vida autoresponsable
nos permite vivir, al menos potencialmente, una vida mas plena y
diferenciada al adecuarse mas plenamente al proyecto de nuestra vida; el
ideal en una mala expresién nos lleva a ciertos peligros, pero en su mejor

expresién nos permite una forma de vida mas rica.

La tendencia al atomismo y las relaciones instrumentales parecen estar
destinadas a continuar, el problema toma otro rumbo cuando estas
evoluciones las miramos a la luz del ideal de Ia ética de la autenticidad pues
con esta no se presentan como un deslizamiento del valor sino que el ideal
nos permite ver las nuevas y egocéntricas practicas como el escenario de
una tension inextirpable. La cultura de la autenticidad hace que la gente se
vuelva autoresponsable, lo cual implica que mediante su libertad se pueda
degradar, o elevarse al nivel del ideal de tal forma que no existen garantes
para llevar definitivamente nuestras vidas a lo mejor y tampoco es inevitable 49
caer en la trivialidad de formas de vidas egocéntricas, entonces esta
sociedad moderna se desarrolla en un escenario de lucha entre formas
inferiores y superiores de libertad. La lucha es continua, en ella ninguna de
las partes derriba a la otra, ni la desplaza de forma definitiva, lo que si se
puede es ir ganado adeptos mediante la accion social, el cambio politico y la
captacion de los corazones y las mentes, el resultado de la lucha esta

continuamente por definir .
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