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" INTRODUCCION

La presente investigacién denominada " Modalidades del ejercicio de
le autoridad Parental y su influencia en la rehabilitacién de nifios
con problemas de aprendizaje en el Hospital San Pablo de Cartagena",
ge origind en el proceso de précticas realizado en el drea de Psiguia-
tria Infantil del Hospital San Pablo,

Adends es el resultado de uma preocupacién intelectual por los proble-
mas sociales que afectan directa 6 indirectamente la estabilidad del
medio familiar y como requisito académico para optar al titulo de Li-

cenciado en Trabajo Social,

Nuestra sociedad estd aquejeda por problemas de distinto orden, pe-
ro ellos no son aislados, independientes. Todos constituyen un conjun-
to estructural en cuyo origen hay micleos comunes, la familia, la es-
cuela y la comunidad; en quienes no hay suficiente claridad en cuanto
a su funcién, y a su responssbilidad ante muestra situacién actual o
simplemente porque cada una de éstas instituciones se siente independ
diente y ejercita su tarea a espaldas una de la otra.

En el medio familiar es donde el nifio empieza a personalizarse ya& que
este es el medio donde son acogidos, comocidos y respetados, y donde

reciben a través de sus'padres las primeras érdenes y fijacién de 11I-
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mites y fronteras a sus conductas y actitudes.

El primer capitulo estd comprendido por el disefio de la investiga-
cién donde se expresa en forme sencilla y detallada el esquema de la
investigacidn,

En el segundo capitulo se expone que son los problemas de aprendizaje,
sus caracteristicas, causas y consecuencias y la importancia de la
orientacién profesional para el manejo del problema.

En los capftulos tres y cuatro se hace un anélisis de los diferentes
tipos de autoridad y actitud de los padres ante los nifios con proble-
mag de aprendizaje y la manera como estd afectando su proceso de re-
habilitacion.

En el capitulo quinto se describe el aspecto social para tener en cuen-
ta el espacio donde se desenmvuelve el nifio con problemas de aprendiza-
je, con el fin de tener una visidn mds amplia y concreta del tema a
tratar; ademés del papel del Trabajador Social en el manejo de la pro-
blemdtica.

Por filtimo se mostrardn las conclusiones y recomendaciones en torno a
los diferentes tipos de autoridad parental y la mansra como afecta el

proceso de rehabilitacién de los nifios con problemas de aprendizaje,




\\

<,
ey "
~y

CAPITULO I L
DISENO DE LA INVESTIGACION

‘
B LA -

1.1 - Antecedentes y Justificacién

Siempre han existido nifios con dificultades pare el aprendizaje pro-
ducidas por causas de orden biolégico, psicolégico, socio-familiares
y culturales. Sin embargo la naturaleza de sus trastornos es tan st~
til, cuando se le compara con la de la ceguera, sorders, la paralisis
cerebral, los trastornos emocionales y el retardo mental; que el pro-
blema no ha sido reconocido de una.manera general sino hasta hace apro-
ximadamente veinte afios, A fin de diferenciar estos trastornos recien-
temente reconocidos, de los otros,‘se ha sugerido el término de difi-
cultades para el aprendizaje para indicar los varios tipos de proble-
mas que aquejan a los_niﬁos con disfunciones leves del sistema nervio-
so central, pero que no son reterdados.
Anteriormente el nifio que tenfa dificultades para el aprendizaje era
considerado un retardado mental, por que sus capacidades intelectua~
les no le permitian asimilar lo que se le enseiiaba, Ademds sélo se es-
tudiaban las causas de origen bioldgico, psicolégico pero no se anali-
zaba el papel de la femilia y la manera como ésta manejsba esta pro-
blemdtica.

Las experiencias adquiridas durante el proceso de précticas sobre el
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nifio que presente problemas de aprendizaje nos permitié investigar co-
mo la autoridad que los padres asumen ante el nifio estaba agravando
mucho més el problema,

A través de las observaciones directas, de la informacién obtenida de
los profesionales que atienden estos casos, de las visitas domicilia~
rias a los hogares de estos pacientes pudimos comprobar que los padres
desconocen las causas y consecuencias de los problemas de aprendizaje,
por lo cual asumen actitudes o posiciones equivocas frente al nifio,
Considerar que la autoridad es sinénimo de rigidez, de sutoritarismo,
de fuerza, de presién, que es la manera de lograr que el nifioc compren-
da les cosas, pues, piensan gue el nifio no puede aprender porque no
quiere, porque no le guste el estudio o como forma de rebelarse a la
autoridad mal entendida y aplicada que afecta directa o indirectamente
1a rehabilitecién del nifio con problemas de aprendizaje.

Indudablemente que se han realizado investigaciones sobre el nifio con
problemas de aprendizaje, pero esta investigacién esté anslizando la
problemitica desde el punto de vista familiar, especificamente la au-
torided parental, por lo cual serd un aporte al estudio de esia proble-
mética, proporcionando elementos de andlisis y la sistematizacién de
experiencias realizadas en el proceso de prdcticas en el Hospital Sen
Pablo de Cartagena.

Este trabajo de investigacién se convertird en un aporte para:

Las ciencias sociales: Cuyo objeto de estudio es la vida del hombre

en sociedad y punto de partida para la produceién de conocimiento cien-
tifico.

La institucién Hospital San Pablo: Porque le permitiréd mejorar sus pro-
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gramas de atencién y ayuda e la poblacién de nifios con problemas de apren-
dizaje, facilitando el objetivo de la institucidén que es lograr el bienes-
tar fisico y social del paciente.

Para la comunidad de nifios con problemas de aprendizaje y padres de fami-
lia, porque permite que estos analicen y sean concientes del probleme y
puedan cambiar su actitud y participer activamente dentro del proceso de
rehabilitacién del nifio con problemas de aprendizaje.

Para el Trabajador Social porque le proporciona elementos importantes pa-
ra su quehacer profesional, permitiéndole una mejor intervencidén para el

manejo de esta problematica.

3



4

1,2 - Objetivoes

1.2,1 - General.
Conocer las diferentes modalidades de autoridad parental frente a la
educacién de los hijos y analizar su influencia en la rehabilitacién

de nifios con problemas de aprendiszaje.

1.2.2 - Egpecificos.

- Identificar los factores blolbégicos, psicolégicos y socio-familia~

res que intervienen en el problema de aprendizaje.

- Estudiar las relaciones que se dan entre el medio familiar y escolar

y la manera como afecta el proceso de rehabilitacibh,

~ Describir los tipos de actitud que los padres de familia asumen fren-

te al nifio con problemas de aprendizaje,

- Determinar mediante entreviastas el grado de conocimientozde los pa~

dres sobre los problemas de aprendizaje.

- Establecer de que manera el ejercicio de la autoridad afecta el pro-

ceso de rehabilitacién del nifio con problemas de aprendizaje.

- Dar a conocer las diferentes acciones y alternativas implementadas
por el Trabajador Social dentro de los proyectos para la rehabilita -

cién de nifios con problemas de aprendizaje.

-4 -




1,3 - Planteamiento y Formulacién del Problema.,

La mayor parte de los aprendizajes présentan cierto grado de d4ifi -
cultad en relacién con la comﬂlejidad ¥y la cantidad de conocimientos
o de destrezas que se deben atender,

El apréndizaje escolar depende de muchos requisitos y variables dife-
rentes que inciden en el rendimiento y lo hacen dificil para muchos
nifios.” Ademés de 1a capacidad intelectual, de la madurez de funciones
cognitivas bésicas y del lenguaje, de la calidad de la escuela, las
metodologias y textos de ensefianza inciden también el ambienté fami-
liar, las relaciones entre los padres e hijos, el estado emocional del

nifio y el tipo de autoridad que los padres adopten ante los hijos.

Con frecuencia y sin darse cuenta los padres exigen a sus hijos con-
ductas hacia ellos que los satisfaga, Deben conformarse a sus exigen<

clag, . negéndole su funcidén de sujeto auténomo,

En cada individuo, y también en cada familia, existe un fondo de an-
siedad que en parte se remonta a los temores experimentados en los pri-
meros momentos de miestra exlstencia,

Cuando se les interroga sobre sus actitudes, la mayoria'de veces los
padres no responden diclendo que son o qué hacen, sino simplemente ex~
plicando las ideas que los gufan en la educacidén que dan a sus hijos.

[y

Aparecen aqui el sistema de normas en nombre del cual imponen un com-

-5




portamiento al nifio, los valores que regulen su existencie y que cons~
tifuyen el orfigen de sus exigencies, Asi sucede que obligan & hacer

al nifio por presién y por deber, lo que sélo querria hacer por gusto.
Otras veces las normas paternas llegan hasta negar todo deseo en el
nifio. Incluso pusde producirse agresividad en el nific ante la imposi-
cién de normas y limites a la ejecucidén de actividades y a su compor-
tamiento,

Generalmente cuando un nifio comienza su etapa escolar y presenta pro-
bleﬁas en el aprendizaje (dificultades en la lectura y escritura, de
matemfticas y afasias 6 problemas del lenguaje), la alternativa que
toman muchos padres de familia es dejar en manos de los profesores su
solueién o en otros casos, sobreprotegerlos por medio de todo tipo de 4
atenciones, evitdndole cuslquier esfuerzo o sacrificio para que pueda
ger feliz, y en el extremo contrario de rigidez o autoritarismo, ya
que dependiendo del tipo de autoridad que los padres asuman frente al
nifio serd factible que acentden el problema de aprendizaje o eyuden en
la rehabilitacién del nifio.

Es necesario aclarar que no estamos aduciendo una relacién de causali-
dad, ya que los nifios con los que estamos trabajando ya tlenen proble-
mas de aprendizaje (sea por factor biolégico, psicolégico, ete), ¥
asisten o han asistido a las aulas remediales con el fin de recibir
tratamiento especial para su problema, pero su rendimiento académico
no es satisfactorio ya que el tipo de autoridad de los padres frente
al nifio con éste problemdtica no es la adecuada pues el sentido de la
autoridad 1o asocian a tener poder, a mandar y en muchos casos al cas-

tigo fisico y morsl, y no como una forma de orientaci6n, de gufa, de
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ayuda sl nifio & su rehabilitacién y adaptacién al medio escolar y fe-

milisr,

Para efecto de nuestro estudio creemos necesario conocer el papel y
estructura de le familia, las caracteristicas de los problemas de apren-
dizaje, los diferentes tipos de autoridad, la participacién de los pa-

dres de familia y de los profesionales en el proceso de rehabilitacién

' del nifio con problemas de aprendizaje, la actitud de los padres frente

al nifio, para lusgo mirar de que manera estd afectando el proceso de re-

habilitacién




1.4 - Hipétesis.

l.4.1 - General.
La sobreproteccién y el autoritarismo de los padres afecta el proceso

de rehabiilitacién del nifio con problemas de aprendizaje.

1.4.,2 - De Trabajo.
El autoritarismo y la sobreproteccién de los padres genera en el nifio
agresividad y produce un deséquilibrio emocional y escolar que afecta

su proceso de rehabilitacién,

1.5 - Proceso Metodolbgico.

El procesd métodolégico estd constituido de acuerdo a la naturaleza de
la investigacién que ha permitido alcanzar los objetivos propuestos.

Con esta investigacién se conocié las diferentes modalidades de auto-
ridad parental y su influencia en la rehabilitacién de nifios con proble-
mas de aprendizaje. Para esto fue necesario e importante la interelacién
de todas aquellas variables presentes en la operacionalizacién de las

mismas,

Nuestro trabajo investigativo se realizé a un nivel de estudio descrip-
tivo porque a través de su desarrollo se detalla o reseiia el fenbémeno

o problema que se estd investigando, pero esto se hace de manera gens-
ral, por lo cual podemos decir que nuestro trabajo no se queda en eg-
ta etapa preparatoria sinc que va més alléd de la simple, aunque impor-

tante descripcién; esta etape inicial nog permitié llegar a un nivel

- & -
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explicativo, donde se especificé y analizd el problema a investigar;
es sin lugar a dudas en este nivel donde se abordd el problema expli-
cando de menera clara, las caracteristicas, causas y consecuencias

de la problemética estudiada.

Es ademés explicativa porque se 3ié razén de un problema por medio de
una gerie de proposiciones relacionadas entre si, que permitieron des-
eribirle y abordarlo con precisién, Lo cual es una estructura légica

del problema,

En base a este estudio explicativo se propusoc a su vez algunag conclu-
siones y recomendaciones, las cuales consideramos importantes para

confirmar si las hipbtesis lanzadas se comprobaron é no.

Dentro del proceso metodolégico es importante anotar que, para la rea-
lizacién de nuestro trabajo investigativo fue necesario seguir una se-
cuencia légica,con relacién a los lineamientos principales que hacian

parte de todos y cada uno de los puntos o etapas de la investigacién,

1.5.1 - Universo y Espacio,

El upiverso lo constituye la poblacién de nifios con problemas de apren-
dizaje y los padres de familia,
Para la investigacién se tomé la poblacién conformada por 47 familias

que tienen nifios con problemas de aprendizaje y han acudido a la con-




sulta del Area de Psiquitria infantil del Hospital San Pablo de Car-
tagena,

1.5.2 = Determinacidén de la fuente de informacién,
Como fuente de la informacién principal la de los nifios con problemas
de aprendizaje, la de los padres de familia, 1la de los profesores y
profesionales que manejan éstos casos.
La informaecién fué seleccionada por investigadores y seleccionada en
forma de cuadros que permitieron anslizar las variables consideradas
y la posterior relacién entre ellas.

1.5.3 = Elaboracién de encuestas y sistemes de recoleccién de infor-
macidén,

1.5.3,1 ~ Técnicas,
Las técnicas utilizadas para la recoleccién de informacién se basaron
en dos fuentes principales:
Tipo primario: La observacién directa durante el tiempo de précticas
de cuatro semestres académicos, a los profesores, padres de fgmilia y
especialmente a los pacientes que asisten a la consulta del 4rea de
salud mental infantil,
Se realizaron entrevistas tipo encuesta a los padres de familia de ni-
fios que presentan problemas de aprendizaje para lograr una visibn més
ampl{a sobre los conceptos que tuvieron que ver con nuesira investiga-
cibn,
También se realizaron consultas a los profesionales que manejan estos

cesos como son: Paicélogo, psiquiatra y Trabajador Social.

1.5.3.2 = Instrumentos.

Los instrumentos utilizados para la recoleccién de informacién fueron
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los adecuados a lss varlables de estudio, estos son: Cuestionarios,

que se utilizaron para recoger la informacién cuantitativa y ampliar

el andlisis cualitativo.

1.5.4 - Recoleccibn de informacién,
Para la recoleccién de informacién participaron los autores del pre-

gente estudio,

1.5.5 = Revisidn, correccién‘y tabulacién de la informacidn,
Para el cumplimiento de esta etapa se dieron los siguientes pasos:
Se ordeparon los datos en categorfas significativas, se determinaron
lag diferencias, se hizo el cruce de variables significativas, las con-
clusiones y recomendaciones.
La tabulacién se 1llevd a cabo a través de hojas de recuento y cuedros
de resumen., Para la cuantificacién se utilizaron los porcentajes y me~

didas estadisticas.

1.5.6 — Anélisis e Interpretacién de la informacién,
Para el endlisis e interpretacidén de los datos se partié de la base y

dominio que los investigadores han tenido sobre el tema.

1,5.7 - Presentacibn de resultados.
Esta se hizo:al finalizar la investigacién y se presentaron en forma

descriptiva en lo que concierne & los datos cualitativos y al mismo &

tiempo se explicaron en forma de cuadros lo que respecta a los detos

cuantitativos.
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CAPITULO II

PROBLEMAS UE APRENDIZAJE

2.1 - Definicién.

Los problemas de aprendizaje han recibido una multitud de nombres
en los Gitimos veinte afios e incluye trastornos de atencién, dislexia,
hiperactividad o demoras en el desarrollo fisico, cognoscitivo y emo-
cional,

Cualquiera que sea la causa del problems, este afecta de alguna forma
como el cerebro procesa la informacién, Al fin y al cabo el cerebro
controla las funciones internras del organismo y simulténeamente pro-
cesa toda la informacidén proveniente del mundo externo.

Un problema de aprendizaje es un cbstdculo para aprender con métodos
tradicionales y que afecta funciones como la concentracién, la percep-
cién, la secuencia visual y auditiva, la habilidad para integrar per-
cepcibén y movimiento, la orientacién en el tiempo y en el espacio, la
memoria de largo y corto tiempo, capacidades linguisticas y razonamien-
to abstracto,

Johnson y Myklohust han sugerido el término de dificultad psiconeuro-
l6gica en el aprendizaje para distinguir al grupo especial de nifios
del que nos estames ocupando, Estos autores sefislan que la parélisi§
cerebrel se caracteriza por temer por factor comin el trastorno motor;

que en el retardo mental existe una muy baja habilidad mental generali-
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Por otra parte, hay autores que engloban en el mismo término todas las
dificultades para el aprendizeje. Este grupo prefiere incluir dentro de
este concepto a nifios que sufren de un prﬁblema educacional relacionado
con parélisis emocional, ceguera, sordera, privacién cultural, disfun-
cién neurolégica y cualquiera otra causa,

Uﬂ nifio con dificultad para el aprendizeje es aquel que con una dota -
cidn adecusda de habilidad mental, procesos sensoriales y estabilidad
emocional, tiene problemas especificos en los procesos perceptuales,
integrativos o expresivos que obgtruyen generalmente la eficiencia en
el aprendizaje, El término incluye & nifios que tiemen una disfuncién
del sistema nervioso central que se expresa primariamente en una defi-

ciencia aptitudinal para el aprendizaje.

2.2 - Caracteristicas de los nifios con problemas de aprendizaje.

Un nifio con problema de aprendizaje tiene inteligencia normal o por
encima de lo normal, factor que lo aparta del nifio retardado cuyo pef-
£11 de habilidades y deficiencies variadas, pero cuando hay un desequi-
librio grande entre una y otra 4rea que el individuo no puede compren-
der 6 menejar solo, y especialmente cuando esto afecta su rendimiento
escolar, hablamos de un problema de aprendizaje.

Lo que identifica a un niiio con problemas de aprendizaje es:

- Hiperactividad 6 Hiperkinesia: Es el wds aparente de los trastornos
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de la conducts. Bs un verdadero estado de movilidad casi permanente

que los padres reportan como algo manifiesto desde muy temprano.

- Hiperactividad Verbal: Es una consecuencia de la hiperkinesia, los
nifios que la sufren hablan mucho y muestran incapacidad para mantener

el foco de su atencién,

-Hipoactividad: La actividad motora de este nifio, es insuficiente, Los
hipoactives son demasiado quietos, letdrgicos. poco activos y causan

pocos disturbios en la clase.

- Destructividad: E1 nifio con problemas de aprendizaje frecuentemente
destruye objetos, valiéndose de herramientas como martillos o usando

las manos y los ples.

- Agresivided: Se manifiesta de muchas formes y su realided es algo
que no puede separarse de la misma destructividad. En algunas ocasio-
nes, el nifio se muesira cruel con los animales o responde con agresio-

res & obtros nifios,

- Impulsividad: La pérdida de la capacidad para iphibir su conducta.
El nifio hace lo que su impulso le indica, sin pensar en las consecuen-

cias mediatas de sus actos.
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TABLA No 1

i
Bl

BN

i

Tt
) .

.JJ

1

Definicién de los Problemas de Aprendizaje por Parte de los Padres de

Familia.

Definiciones No y 4
JDificultad para comprender algo 12 25
-No prestar atencién 8 17
-No retenmer 6 captar 20 43
JFalta de concentracién 7 15

Total A7 100

Fuente: Encuesta realizada & padres de familia con niiios
que presentan problemas de aprendizaje. Oct/87.

Seglin 1a tabla No 1 podemos observar que el 25% de la poblacidén respon-

dié que para ellos un problema de aprendizaje era una dificultad para

comprender algo. El 17% contesté que era cuando el nifio .no presta aten-

cién a lo que se le dice; el 43% responde que es cuando no 8e retiene &

capta lo que se ensefla y el 15% restante de los padres de familia con-

testaron que era la falta de concentracién.
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2,3 = Causas y Consecuencies.

Los problemas de aprendizaje se deben a miltiples causas, como son
de orden biolégico, neuro~psicolégico, psicolégico y socio-familiares
que impiden un perfecto aprendizaje en los nifios, como deficiencias
de la percepci6n, la atencién y la sicomotricidad.

La percepcién comprende los aspectos visual y auditivo. En algunos ca-
gos los nifiocs tienen dificultadee en el lenguzje o la escritura debi-
do a problemas orgénicos comos: Hipoalimentacién, raquitismo, anemia o
infecciones 6 a problemas psiquicos como la inmadurez peicolégica.

Entre las causas de los problemas de aprendizaje tenemos:

. Causas Socio-fisiolégicas: Defectos en la ensefianza, deficiencias en
los estimilos educacionales durante::los primeros 6 afios de vida, falta
de motivacién en el ambiente, falta de motivacién debido e factores

emocionales.

- Causas Psico-fisiolégicas: Debilidad general debide a deficiencias
en la mtricién o enfermedad crénica, defectos graves de la vista y
del oido, retardo mental, lesién cerebral, incapacidedes genéticas o

congénitas para la lectura.

Al tener el nifio este tipo de impedimentos, afectard su auto-estima,
al no tener éxito escolar, el pequefio siente inseguridad la cual puede

evolucionar en sintomas emoclonales, sobretodo cuando las dificultades

no se detectan a tiempo.
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Al ser un impedimento invisible el nific queda solo en su manejo y no
pusde rendir igual que sus compafieros. Adn cuando su esfuerzo sea el
mismo el resultedo siempre es menor y finalmente se cansa, siendo ce~-
talogado como perezoso, irresponsable y convirtiéndose frecuentemen-
te en un nifio indisciplinado.

Tal vez uno de los factores principales en su fracazo escoler es-el
TEMOR, de ensayar y fracasar, temor de competir con un hermano 6 com-
pafiero y aln el temor de crear y asumir mayores responsabilidades pa-
ra sus propias actusciones, sin tener los recursos necesarios, También
el nific al estar ansioso y nervioso con muchas preocupaciones tiene
dificultad para concentrarse y manejar los simbolos propios de la edu-
cacién.

Otro de los factores importantes de su bajo rendimiento académico y de
su dificultad para concentrarse es el que hace relacién a la actitud
de los padres frente al problema de aprendizaje, pues el nifio se d =
cuenta de lo que.ancede a su alrededor., El puede ver el interés o de-
sinterés de los padres sobre su problema,

Cuando el nifio observa en sus padres una falta de interés, motivacién
§ preocupacién por participar en su proceso de rehabilitacién, ya sea
a través de la asistencia e las reuniones de padres de familis, donde
el maestro le informard sobre el rendimiento escolar del niiio, esto
~trae como consecuencia que el nifio en muchos casos se torne agresivo,
desobediente, revelde o en el extremo contrario se convierta en un ni-
fio nervieso, callado, timido, que siente temor ante sus padres por su
fracaso escolar, sienten temor ante la reaccidén de sus padres.

Los padres generalmente sienten frustracién, no saben que actitud to-
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mar ante lo que ellos consideran un fracaso del nifio, Esto crea indu-
dablemente una barrera para ayudar al nifio, porque el problema de apren-
dizaje se agrava cada vez mucho més y en muchos casos a pesar de que el
nifio esté recibiendo atencién de un profesional (donde recibe,educacitn
especial sobre el problema especifico de aprendizaje que presenta) el
profesional en la mayoria de los casos ho cuenta con el apoyo y Ja ayu-
da de los padres por lo que el problema contima, pues éstos no lo moti-
van, ni estan participando como uno de los miembros més importantes del
proceso de rehabilitacidén del nifio, para lograr su adaptacién tanto al

medio escolar, como al medio familiar y a la sociedad misma.
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TABLA No 2

Causas del bajo rendimiento escolar

)

Causas No %
-Problemas de aprendizaje 16 34
-Rebeldia 10 21
~No le gusta estudier 21 45

Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada & padres de familia
con nifios que presentan problemas de

aprendizaje. Oct/87

Segin la tabla No 2 cbservamos que el 34% respondi$ que las causas
del bajo rendimiento escoler se debian & problemas de aprendizaje,

el 21% expresé que a rebeldie por parte del nifio; y el 45% porque al

nifio no le gusta estudiar.
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2,4 ~ Importancia de la Orientacién Profesional.

Generalmente es df{ficil que los padres puedan admitir, incluso en su
fuero interno, que su hijo necesita ayude psiquiatrica o psicolégica,
Es necesario que ellos acudan donde el profesional que los pueda orien-
tar sobre la manera de manejar el problema del nifio, las causas y con-
secuencias de los problemas de aprendizaje.

Es importante que los padres de familia conozcan las funciones de los
profesionales que atienden este tipo de problemdtica, ya que ellos tam-
bién son parte importente dentro del proceso de rehabilitacidén del ni-
fio con problemas de aprendizaje.

Ademés de la actitud positiva de los padres ante el problema de apren-
dizaje del nifio, es necesario que ellos busquen los elementos o medios
que permitan que el nifio reciba un tratamiento especializado, de los
profesionales que manejan este tipo de problem4dtica como son: Psicélo-
go, psiquiatra, trabajador social, terapista y los profesores los cua-
les trebajan en equipo, con el fin de coordinar la manera més adecvada
de tratar el caso y el tipo de orientacidn y tratamiento que necesita

el nifio de acuerdo al problema especifico que presente.
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3.1 -~ Definicidn,

Segin la Enciclopedia Universal, "La autoridad es el poder de obte-
ner sin recurso a la coaccién fisica un determinado comportamiento de
aquellos que estén subordinados". Al exéluir la intervencidén de la fuer-
za este definicién destaca el cardcter psiquico ligado al fendmeno de
la autoridad.

Pone igualmente de relieve que éste fendémeno se analiza necesariamente
entre una relacién del orfgen de la autoridad y el sujeto, cuya conduc-
ta ejerce una influencia.

Esto equivale a decir que el simple andlisis de la psicologia indivi -
duel nos permite descubrir los cimientos psiquicos de la autorided. Di-
chos cimientos se sitdan en una relacién entre el mendo y la ocbedien -
eia, lo que permite considefar la autoridad como un fendémeno social.

Le eutoridad también es definida como el respeto al conjunto de reglas,
libremente aceptadas e indispensables a toda comunidad organizada.

Nos damos cuenta de la diferencia entre sumisidén y la autorided men-
cionade por definiciones clésicas y el libre respeto, que lleva consi-
go la segunda formulacién.

Otras posibles definiciones del término autoridad:

- Derecho de mandar, poder (reconocido 6 no), imponer la obediencia,
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- Organos de poder, En otras palabras las personas que ejercen la au-

toridad.

- Fuerza obligatoria, ejecutoria de un acto de sutoridad piblica,

3.2 = Caracteristicas y Tipos de Autoridad.

La autoridad Paterna: la educacién comienze en la edad en que ningu-
pa demostracién 1légica ni alegatos de derscho son posibles,
El sentido mismo de la autoridad consiste justamente en que no exige
demostraciones, en que se acepta, como una dignidad indudable del ma-
yor, cuyo valor y gravitacién se imponen esponténeamente al espiritu
del nifo,
El padre y la madre deben tener en cuenta esta autoridad, pues sin ella
es imposible educar. Sin embargo ofmos con frecuencia la pregunta:
Qué hacer con el nifio cuando no obedece? Pues precisamente este "No
obedece" es una sefial de que los padres carecen de autoridad sobre é1.
De dénde proviene la autoridad paterna; cémo es su esiructura?
Los padres cuyos hijos "no obedecen" se inclinan & veces & pensar que
la autoridad proviene de la naturalesza, que eé una aptitud especial,
Si se carece de ella, no hay nada que hacer, sélo resta envidiar al que
la posee, no debe ni remotamente pensarse en esto, pues es un error.
La autoridad puede formarse en cada fgmilia, cosa que, por otra parte,
no constituye una empresa dificil.
Desgraéiédamente hay padres que tratan de cimentarla en bases falsas,
Su objetivo se reduce a que los hijos les obedezcan; desde luego que
se trata de un error. La sutorided y la obediencia no pueden exigir-

se como un fin en s{ misma, ni mucho menos como algo para que el nifio se
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interese en el estudio, ni mucho menos como ura manera de ayudarlo en

su proceso de rehabilitacién,

La obediencia puede considerarse solemente como uno de ios caminos ha-
cia ese fin., Los que persiguen la obediencia por la cbediencia misma
son los padres que no comprenden o no piensen en los verdaderos fines
de la educacién,

Fundar su tranquilidad en la cbediencia de sus hijos. Eso es lo que
constituye un verdadero fin, Desde luego que en los hechos resulta siem-
pre que ni ia tranquilidad ni la obediencia perduran mucho. Una autori-
dad estructurada sobre bases falsas sirve solamente por poco tiempo, se
extingue pronto, no queds autoridad ni obediencia, peroc los reatantes
fines de la educacién queden en el dltimo plano: Se forman en verdad,
hombres obedientes pero débiles.

En qué debe consistir una real autoridad paterna en le familia?

Su principal fundamento reside en que la vida y en el trabajo de los
padres, en su personalidad civica y en su conducta, son los que dirigen
a la femilia, por la que responden ante la sociedad, ante su propia fe-
licidad y ante los hijos.

Si cumplen con su misién en forma honesta, racional, si se proponen ob-
jetivos importantes y hermosos, si analizan sus propios actos, poseerén
una autoridad real eviténdose la necesided de buscarle fundamentos y de
recurrir a recetas y artificios de ninguna especie.

A cierte sltura de su crecimiento, los nifios empiezan a interesarse por
el trabajo de los padres y por su situacidén social, convienei: que conoz-

can cuanto antes sus medios de vida, sus intereses y el ambiente en que

actuan.
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La ocupacién de los padres deben investir ante el hijo el cardcter
de una cuestidén seria y respetable.
Sus méritos investirdn una categoria social, un valor autémtico, no
una simple apariencia y es muy importante que los nifios los vean en
funcién de las conquistas y logros generales y no como hechos aisla-
dos y personales, Precisamente como la responsebilided es el comple-
mento obligado de la autoridad paternpa. En ningin casc debe pensar que
la misién de dirigir la familia es simplemente un placer 6 una distra-
ccibn, Ha de saber gque el padre responde ante la sociedad por s{ o por
61 y no se debe demostrar vacilacién en manifestarle abiertamente y o
con firmeza que se halla en la etapa de su formacién, que necesita es-

tudiar mucho para convertirse en un hombre bueno y en ciudadano dtil,

Durante mucho tiempo se ha concedido igual importancia a la relacién
del padre y de la madre con el nifio, mis por preocupacién de simetria,
que por un conocimiento objetivo de la realided.

La confirmacién aportada en éstos ltimos ailos por las observaciones
cientificas y rigurosas acerca del carécter biolégicamente indispensa-

ble de log cuidados maternales ha hecho retroceder al padre al elemen-

to secundario en la familia, hasta el extremo que se he llegado preten—

der que no tiens ningdn papel que desempefiar antes que el nifio alcance

la edad de 7 afios. Ambas concepciones son erroneas, CORO todas las teo-

rfas obsoletas y rigidas. E1l papel del padre no ha de buscarse en una
igualdad ficticia como el de la madre, ni en un reperto radical en el
tiempo, las influencias del padre y de la madre son distintas en cali-

dad, variables en importancia segin la edad del nifio.
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El padre representa la autoridad‘de la familia y tiene la obligacién
ineludible de sostener en todos sus aspectos la vida hogarefia, apor-
tando con amplitud sus mejores esfuerzos y el producto de su trabajo,
La madre representa el simbolo del amor, tiene la cbligacién de compar-
tir con el padre le autoridad y administrar correctamente las aporta-
ciones de éste, debiendo asi mantener la solidarided y la armonia de

la familis,

De acuerdo a los datos obienidos en esta investigacibén, podemos obser-
var que cuendo los padres se exceden en el uso de la autoridad, ademéds

de afectar el proceso de rehabilitaci6én del nifio con problemas de apren—
dizaje, afecta también su estado emocional generdndole inseguridad, que
la manifiesta con agresividad, rebeldia o en su contrario con temor, ner-

viosismo o inhibiciédn,

- 25 -




TABLA No 3

Excesiva autoridad de los padres afecta o no afecta el proceso de reha-
bilitacién del nifio con problemas de aprendizaje.

Excesive autoridad No %
-8I 45 9% .
~-NO 2 4 ’
Total 47 150 =

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de
pifios con problemas de aprendizaje., Oct/87

Segin la tabla No 3 tenemos que el 96% respondié que la excesiva auto-
ridad que los padres de familia ejercen ante el nifio si estd afectan-

do el proceso de rehabilitacidn del nifio con problemas de aprendizaje;
el 4% restante contestd que esta excesiva autoridad no estaba afecfanu

do el proceso de rehabilitacién de los nifios con este problema,
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TABLA No 3

Reaccidén del nific ante le excesiva autoridad por parte de los padres

Reacecidn No %
-Nervioso 8 17
~Calmado 10 2
~Rebelde 29 62

Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia
con nifios que presentan problemas de
aprendizaje. Oct/87

Le tabla No %4 nos muestra que el 17% de los nifios ante la excesiva
autoridad reaccionan con nerviosismo; el 21% son calmados y el 62%

ge torna rebelde, Esto segin la opinién de los padres encuestados.
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3,3 - Papel y Estructura de la familia,

" -Aunque précticamente es imposible definir la familia se tomaria co-
mo modelo a los padres que tienen intuicidén, saben captar las necesi-
dades del nifio y dan las respuestas adecuadas. No son exageradamente
permisivos ni extremadamente rigidos, saben comportarse eldsticamente
en las situaciones familisres conflictivas y adoptan una posicién dis-
tante y razonadora. En sintesis: Saben comportarse a la aliurae del ni-
fio, ponerse on el sitio de éste, comprenden que la proteccién que un
hijo requiere no se limita al carific y al afecto; son los responsables
de transmitir a sus hijos toda una forma de vida, acorde con las exi-
gencias de 1la compleja sociedad en la que deberdn viviry

» Giertamente existen responsabilidades de los padres para con sus hijos:
Proporcionarles alimento, vestido, alojamiento y juguetes; brindarles
afecto, protegerlos del dafio fisico y psicolégico, estimular el desa~
rrollo de sus habilidades, asi como impartir normas flexibles y acor-
dee, debe existir un equilibrio entre permitir y prohibir; ese equili~
brio debe estar ligado a cada etapa del desarrollo. Es fundamental con-
gsiderar el grado de madurez del nifio para fijar limites & su conducta,
Restringir las necesidades de libertad propias de cada periodo es tan
pernicioso como tratar de obligarlo a realizar habilidades para las
cuales no estéd capacitado.
Este equilibric es esencial para educar a un nifio seguro y adaptado a

" 1a socledad.
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La relacidén de la conducta debe estar condicionada al tipo de socie~
dad en que se encuentra el nifio, porque serd muy distinto en Arabia
8audita, Suddfrica, Estados Unidos de America § Colombia,

Se trata en el fondo de que el nifio forme valores y una personalidad
capaz de enfrentar la vida con optimismo y segurided y que ademds sea
aceptado y querido por el resto de la sociedad,

De acuerdo con la forma de comportarse y la clase de disciplina que
los pedres sean mentalmente maduros, que sepan que su hijo necesita
de su carific y proteccién, porque poco & poco ird adquiriendo inde-
pendencia, hasta convertirse en un adulto libre de ataduras.

Ser padre 6 madre es una experiencia rica en sentimientos, pero tem-
bién llené de conflictos, ya que dfa a dia los padres se preguntan
hasta qué punto es bueno ser liberales en la educacibén de sus hijos
y como poner limites a su conducta,

Seggramente la educacidén que ellos recibieron ; el tipo de autoridad
ejercida por sus padres, los ha marcado y es posible que repita la
experiencia con sus propios hijos, desconociendo e ignorando que es-
tas actitudes o tipos de autoridad influyen en la rehabilitacién del
nifioc con problemas de aprendizaje,

Desde bace tres 6 cuatro décadas la educacidén estaba cargada de res-
triceién, Como contra partida sobrevino un periodo de libertad total,
donde se postulsban los beneficios de la liberalided en la educacidn
para el desarrolio de le personalidad.

Tanto una como ot*a corriente del pensamiento tiemen seguidores y se
ha demost?ado que ambas son contraproducentes. La experiencia indica

que en el término medio estd la virtud. Cada uno de estos roles que
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parecen ten obvios, pueden ser cumplidos en forma equilibrada o pue-
den ser llevados & extremos dafiinos, en uno u otro caso.

La experiencia nos demuestra que la:excesivae restriccidén y el casti-
go dificultan la experimentacién necesaria para el crecimiento inte-
lectual y fisiolégico del nifio,

Los padres sutoritarios unen el control excesivo a la falta de afec-
to; estos padres estdn convencidos del valor de la obediencia, el or-
den y el control y tratan de inculcar estas virtudes a sus hijos des-
de pequefios. Para ellos, es necesario la implementacién de normas muy
estrictas que incluyen rutinas precisas para el aseo, la alimentacién
y la entretencién; las madres de este tipo no se dejan llever por las
emociones, les parece signo de debilidad, llorar de alegria o enojar-
ge siquiera en un momento determinado. Sienten desprecio por les ma-
dres excesivamente tolerantes que parecen sumisas y tranquilas aunque
el nifio rompa los esquemas trazados.

El nifio que se ve constantemente enfrentado a un "No debes hacer esto®
o que es castigado a menudo, crece con inseguridedes y mucho resenti-
miento,

Le conducte autoritaria suele manifestarse en contimuos reproches, aun-
que sélo ocasionalmente recurren al castigo fisico,

Como consecuencia de la actitud de los padres autoritarios los nifios
se comportan en forma timida, son menos curiosos, exploran menos y se
muestran menos sociables que el comin de los nifios. No falta el que
ve en el maestro la figura autoritaria que siempre enfrenta sus deman-
das.

Debido a experiencias anteriores de una autoridad muy fuerte que fre-
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na sus arrebatos, hace que la presencia del maesiro sea barrera inffan—
queasble que inhibe sus actos y sélo ofrece la oportunidad del temor, en-
tonces van a la escuela con pesar, con dudas, con marcada inseguridad.
Estos nifios tan tremendamente recargados de responsabilidades por la ne-
cesidad de satisfacer las esperanzas de los padres, esos que con sefiala-
da insistencia les dicen que "Los hijos son el desvelo de los padres,
que todo los sacrificios son para ellos, para darle lo que necesitan" y
que los hijos deben responder a tales inquietudes, crean una carga en

el nifio y en la escuela se observan preocupados, ansiosos, temerosos e
inseguros. Cuando sienten que los padres van & enorgullecerse, pero
ellos no seben muy bien porqué. Aprenderan entonces que se debe estudiar
para obtener altas calificaciones, para ser el mejor, sin entender real-
mente que se dice, sin ser creativos y esponténeos.

También se puede encontrar que los hijos de padres autoritarios pueden
tomar una actitud opuesta a le que se expuso anteriormente: Rompiendo
todas las normas que limiten sus deseos, ingquietudes, necesidades, con-
virtiéndose en nifios desobedientes, inconstantes que suelen ensaiarse

con sus compafieros y llevar el liderazgo agresiva y dominante, etc,

Existen otros padres que permiten que el nifio haga lo que quiera.
Son excesivamente indulgentes, de modo que le dan méds cosas de las que
razonsblemente necesitan. Son incapaces de resistirse e imponerse y dar
una negativa por justificada que sea.
En ocasiones la madre o el padre puede darse cuenta de esa incapacidad

y trata de compensaria, estallando en una repentina explosién de repro-

ches y gritos.
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Segn expertos, a veces resulta dificil distinguir entre una madre to-
lerante y una superposesiva, ambas son ansiosas, lo que las hace hi-
persensibles, La madre tolerante teme la franca aplicacién de un cas-
tigo fisico o uns reprimenda, suele imponer disciplina en forma més
glitil, ejemplo: Cémo puedes hacer esto? En cuanto la madre superpose-
siva, carece de la capacidad pars imponerse y estéd llena de ansiedad.
La inseguridad se transmite a los hijos convirtiéndolos en seres ines-
tables emocionslmente, afectando su comportamiento y conducta.
Entonces pasan repentinamente y sin estimulo palpable de la confianza
a la desconfiaza; de ser amistosos a la hostilidad, de ejercer un con-
trol sobre s{ mismo a un descontrol de su comportamiento, Todas estas
respuestas y otras. son producto del poco 46 mulo control ejercido por
los padres o factor externo immediato,

El equilibrio de permitir o prohibir es tarea fundamental de los pa-

dres pars moldear la conducta de los hijos.

De acuerdo con la inclinacién que los padres ejerzan ya su propia for-
macién se determinard una adecuada interaccién sociel y de aprendizaje
en el nifo,

La estimulacién adecuda de los padres hacia el nifio en el momento opor-
tuno fomentard la creatividad y la espontaneidad y dard pautas para de-
cidir o escoger por si mismo en su futuro, como también creard més con-
fianza en la relacién padre e hijo,

Un factor concominante en el problema de aprendizaje en el nifio, es la
ansiedad transmitida por los padres al querer que sus hijos desarrollen
una habilided o destreze determinada en el momento que ellos, sus padres

deseen sin tener en cuenta la individualidad y potencialidades de sus
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hijos, Los padres no deben mostrarse ambisiosos ¢ ansiosos con lo que
deben hacer sus hijos, deben recordar que son nifics, no adultos y que
deben caminar al mismo ritmo de su desarrollo, no como se observa en
la calle donde el nifio debe correr para ir al paso de sus padres.

Bl tipo de formacién que los padres poseen y pretenden ensefiar a sus
hijos muchas veces sin tener en cuenta las caracteristicas propias del
nifio y ésta, en vez de ser una educacién adecuada se convertird en una
imposicién al nifio, que la mayoria de las veces no entiende el porqué
de las actitudes de sus padres y al castigo a los que son sometidos,

se ve, segin el porcentaje arrojado, que las razones de 1los padres es-
t4 basada en la autorided que le confiere el ser padres,

Se puede observar le influencia del ambiente familiar en las activida-
des intelectuales del nifio, ya que la familia es una estructura comple-
ja, la interaccién entre sus varios miembros comprende lo que ocurre
entre el padre y la madre, lo de cada uno de los hijos con cada uno de
los padres y con sus hermanos.

La familia desempefia un papel primordial no solo para la sﬁpervivencia
sino para el desarrollo arménico e integral de los aspectos psicolégi-
cos del individuo. Todo potencial biolégico y cultural heredado por una
persona, debe sufrir un proceso de adaptacifén y moldeamiento de confor-
midad con las normas sociales que son incorporadas por la familis,

El nifio nace en un tipo particular de sistema que se llama familia,allf
ha de adquirir las técnicas transmitidas por la sociedad.

La familia cumple la funcién de moldear al nific para adecuarlo a los pa-
trones de conducta social y para integrarlo a la cultura

la familia tiene compromisos ineludibles con la adecuacién moral y edu--

cativa de sus hijos.
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La educacién es un proceso orientador, estimulador y sostenido por la
sociedad para conservarla y mejorarla.

En términos del miembro individual de la sociedad, la educacién permi-
te la adaptacién superior, el control del ambiente del ser humanao que
siente, piensa y explore las experiencias, es la educacién unlproducto
6 resultado a través de la experiencia y el aprendizaje origihéndose
cambios en la conducta del individuo que’se convierte en un medio po-
deroso pare la transformacién de si mismo, Por lo tanto la educacién
es un proceso general de formacién de la persona social en el cual es
importante snalizar la funcién formativa de los roles, asi como de los

agentes educativos y la estructura familiar.

No hay que vivir con los hijos sino convivir con ellos, el padfe debe
preguntar a su hijo como va en la escuela, tener conversaciones de dis-
tinta {ndole y encargarle pequeiias responsabilidades.

Durante los primeros afios la familia proporciona el sentido de perte-
nencia y aceptacién que todo ser necesita ya que es el primer grupo so-
cial que el nific encuentra, Logicamente desempeiia una funcién fundamen—
tal en el desarrollo de sus actividades,

El hogar constituye el ambiente psicolégico més importante en la deter-
minacién del comportamiento social e intelsctual del nifio.

El nifio no puede ser feliz sino se acepla en el hogar especialmente en
los momentos de angustia y dificultades ya que en estas situaciones ne-
cesita més que munea recurrir a la seguridad que este proporciona, de-

be caracterizarse por un genuino afecto, colaboracién y comprensién de

las personas que lo integran.
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la educacién se considera como un proceso contimup, se inicia en la in-
fancia y es en esta etapa donde se fincan los cimientos de los aspec-
tos mis fundamentales, este proceso debe proseguir durante toda la vi-
da adquiriendo ademds un carécter colectivo ya que es aqui donde se de-
be engeilar y orientar al nifo.

El padre que ayuda a comprender a su hijo que es una criatura valiosa
cuyos sentimientos son pormales y controlables pone les bases necesa -
rias con un sentido de integrided e individualidad.

La escuela y el hogar deben dar los pasos para ayudar al nifio cuando
este 1o necesita especialmente cuando presenta problemas de rendimien-
to.

Los padres son responsables de la gostién educativa ya que con su ini-
ciativa constituyen un aporte al participar con una experiencia adqui-
rida a lo largo de su vida en la tarea educative de sus hijos,

En efecto, los padres se imponen de una manera mis 6 menos adaptada &
su temperamento, y su influencia, consciente o no, lo que determina la
mayoria de sus reaccionss psiquicas. Asi poco a poco en el inconscien~
te del nifio se va formando esquemas de reacciones psiquicas.

En el hogar el nifio adquiere la habilidad para expresarsse, para apren-
der de los adultos a la vez que desarrollan algunos aspectos de la efi-
ciencia, de los hébitos de trabajo y la facultad de atencién a tareas
que son esenciales en sus labores en 1a escuela, E1 grado en que se de-
sarrollan stas caracteristicas varfan grandemente segin el hogar en
que crezca el niiio,

Un gran volumen de las deficiencias en el rendimiento escolar de los

alumnos, estén estrechamente relacionadas con las diferencias existen-
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tes en el ambiente familiar; ya que aquello que los adultos hacen en
el hogar ensu interrelacién conlos nifics es el principal determinan-

te mds bien que el nivel econémico de los padres, su nivel educativo
u otras caracteristicas del status.

El principal resultado es el de que el ambiente familiar ejerce una po-
derosa influencia (para bien o para mal) en el desarrollo de algunas
caracteristicas bdsicas del nifio que son fundamentales para el futuro
aprendizaje en la escuele. Algunos hogares ejercen una influencia bue-
na,positiva; mientras que otros ejercen una influencia mediocre y ne=-
gativa,

Si no conocemos la vida del nific no podemos comprender sus problemas
afectivos. Su conducta y comportamiento son un reflejo del medic en que
viven, la imagen simbdlica de los conflictos familjares.

Su cardcter se forma por reaccién contra su medio. lLa educacién puede
acentuar o mitigar ciertas tendencias hareditariss, facilitar o trabar
ia evolucién, segin como respondea a las necesidades y a la exigencias
del nifio,

Si ha heredado un buen equilibrio nervioso y es educado por padres que
han sabido crear en ellos y entre ellos una armonfa profunda, existen
muchas ﬁrobalidades de que su evolucién efectiva y moral se realice;

en efecto, la parte mds importante de la educacién que dan los padres
no estd contenida en las palabras que promuncian, Es su influencia pro-
funda, la influencia de su jnconscienté, lo que obra en forma mis direc-
ta.

Los problemas de adaptacién psicolégica del nifio a su medio plantean de

manera muy distinta, segin que sea el mayor de la familia, el segundo,
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ol menor y segin también que sea un varén o ﬁna nifia,

Las releciones entre hermanos y hermanas son extremadamente importan-
tes.

La vida puede resultar un paraiso é un infierno, geglin la manera como
el nifio resuelva esos problemas, sino consigue crearse un hogar bien
propio, envidiard continuamente el de los demds, En vez de ser un mo-
tivo de satisfacién para la familia serd de constante discordias y sus
allegados llegan a temerlo y tratan de evitarlo,

El nifio mal adaptado sufre por ésta Qituacién, desarrolla sentimientos
de abandono, de agresividad, de culpabilidad y su desadaptacidén se agra-
va cada vez més reflejédndolo con el bajo rendimiento escolar.

El secreto de una educacién normal estriba en gran parte, en el equili~
brio nervioso de los padres, en la armonie de su vida y de la actitud-
de los padres ante los hijos.

Es di{ficil aislar el estudio de las relaciones femiliares en la psico-
logfa infantil. Resulta més dificil atdn estudiarlas independientemente
de los problemas de la educacién, en especial de los problemas de apren-
dizaje, ya que ellas influyen directa 4 indirectamente en el procesc de
rehabilitaciép? puesto que el papel de la familia es anta todo educati-
vo. |

El Hogar Familiar: Seguridad y Solidarided.

El hecho familiar es notable por su permanencia, La familia existe en
le especie humana, sea cual fuere su tipo sociolégico, poli o monogémi-
co, exo o endogémico.

Las organizacionss sociales y las religiosas intervinieron siempre pa-

sancionar su existencia, para mantener su coherencia, justifivando de
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esta forma su papel de institucién bésica.

De hecho, lo que mejor define a este grupo social es la coexistencia
de dos grupos de seres humanos, padres e hijos que tieren entre si uma
relacién de progenitores o descendientes. Se puede afiadir al padre y
la madre, los abuelos, tios y otros familiaree.

La coexistencia bajo un mismo techo y los vinculos de sangre que defi-
nen a la familia, no bastan pare unir a sus miembros. El auténtico ci-
miento de toda célula familiar es el amor reciproco entre los que ee-
t4n llamados a vivir juntos.

La estructura y la cualidad de las relaciones familiares varfan segin

el cardcter y ol equilibrio de estos elementos constituyentes. Si uno

de los dos grupos carece de equilibrio, porque umno o varios de los com-

ponentes desafina en la ammonie interna, el edificio entero se resenti-

ré de ello. La complejidad de las acciones, de las relaciones y de las

interacciones, en el interior de esta célule familiar, no permite con-

siderar unas relaciones tipo tdeales o perfecta que se podrian estudiar

independientemente.

Les relaciones familiares normales se ordenan en torno al hijo, en fun-

cién del hijo y peara el hijo.

Lag relaciones familiares han de estudierse en funcién de su incidencia

sobre la evolucién afectiva, que queda realizada normalmente hacia una
cﬁmpleta autonomia,

Al parecer, el niiio, al adoptar una actitud con respeto al circulo de
la familia, determina tembién los aspectos principales de sus relacio-

pes con los seres humanos en general; *El enfoque de un individuo y su

manera de considerar la mayoria de las cuestiones mds importantes de la
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existencia humana pueden expresarse en términos parecidos @ las posi-
AT e

ciones que adquirié frente a les problemas y dificultades naéidoéiéh'

ol interior del mundo relativamente pequefio de la familia"(Flugel,32).

La experiencia familiar facilita al nifio el aprendizaje de su oficio
de hombre, Quien dice aprendizaje dice experiencia, tanteos, reveses,
torpezas, repeticiones y uno de los papeles primordiales de la fami-
lia, en especial los padres, es ayudar al nifio y bridarle apoyo para
logrsr su rehabilitacién, participando activamente dentro de este pro-
ceso y permitiendo que las experiencias de la familia den al nifio un
dominio de s{ mismo y por tanto facilite su recuperacién y permita su
total adaptacién escolar, familiar y social.

Las pequefias mortificaciones familiares, los remunciamientos necesa-
rios a las exigencias afectivas exageradas, las ligeras injusticias,
las limitaciones obligatories de su egoismo, le preperan pare experien—
ciass aspdlogas, y menos suaves, de su vida de adulto. Esto explica por-
~ qué una proteccidn excesiva del niiic ante eu problema de aprendizaje
y su rehabilitacién y tratamiento, puede ser tan perjudicial como una

ausencia total de direccién.

E1l micleo familiar se representa entre tres personas principales: Pa-
dre, madre e hijo y otros como son: Abuelos, primos, tios, etc. En rea-
1jdad existe un cuarto elemento que,,a pesar de no ser de carne y hue-
go, disfruta de no menos importancia que los tres primeros: E1l hogar
v la autoridad de los padres. La agrupacién fortuita de un hombre, una
mujer y unos nifios cualesquiersa no es una familia: E1 hogar, basado an-

tes que nada en la pareja padre-madre, es un ser espiritual, viviente,
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con un pasado, presente y un porvenir que influye profundamente en las

relaciones establecidas entre sus elementos,

No existe sociedad viable sin un equilibrio permanenie entre amor y au-
toridad, entre solidaridad y rivalidad. En la sociedad familiaer, el pa-
dre debe encarpar la autoridad, le madre el afecto, los hermanos y her-
manas la rivalidad y el hogar la solidaridad, Estos papeles no son ex~
clusivos, ya que tanto el padre como la madre deben tener autoridad so-
bre sus hijos. '

Es importante el papel de cada uno de los niembros de ese microcosmos
que es le familia, porque la experiencia de los 1lamados, por oficio &
por vocacién, a interesarse por los problemas de aprendizaje del nifio
y por su rehabilitacién, revela la ignorancia de la mayoria de los pa-
dreé en este sentido.

@uando en la familia, la madre ha de tomar las decisiones desagrada-
bles, frente a las cuales retorcede la cobardfa del padre, cusndo el
pedre ha de consolar secretamente, al hijo desesperado por la indiferen-
cla de su madre o por su actitud agresiva ante el bajo rendimiento es-
colar, cuando el hogar disgregado se revela al nifio, no y& como escue-
1a de solidaridad afectuosa, sino de odio, cuando la rivalidad de her-
manos y hermanas se convierte en tiranfa e injusticia, con o sin compli-
cidad de los padres, se puede decir entonces que, habiéndose invertido
los papeles, nadie desempeiia el suyo y cada cual encarns mal el ajeno,
Los acontecimientos exteriores insuperables o irrevovables pueden tur-
bar esta armonia. Bastaria a memudo un mejor conocimiento del papel que

debe adjudicarse & cada uno para pormitir un racional funcionamiento de
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esas relaciones familiares y, por consiguiente, un equilibrio superior
en provecho de todos y en primer lugar del nifio con problemas de apren-

dizaje.
La Seguridad.

El nino nbrmal para convertirse en edulto, evoluciona en tres plancs
paralelos y profundamente entremezclados: Fisico, intelectual y afecti-
vo. EL libre juego de las grandes funciones y la satisfaccién de las
necesidades orgdnicas permiten su desenvolvimiento fisico.
la educacién y la instruccidn, en el mds amplio sentido de la palabra,
favorecen su desarrollo intelectual, De sus relaciones con el ambiente
y casi exclusivamente con su familia, en particular durante su infaneia,
dependen el equilibrio y la evolucidén normal de su afectividad y por
consiguiente de un proceso de rehabilitacién mucho més rédpido.

El nifio necesita primordialmente seguridad, y éste palabra resume, en
la prdctica, el conjunto de las condiciones necesarias para una buena
adaptacién del nifio con problemas de aprendizaje a su medio escolar y
socio-familiar,

Preston (106) ha sido el que mejor ha demostrado que los tres elementos
esenciales de la seguridad que los padres brindan al nifio, que presenta
ésta problemitica son el amor, aceptacién y estabilidad.

El amor de los que le rodean, en especial el de los padres, es necesa-
rio al desarrollo del nifio, no sclamente en el plano afectivo, sino

tambidn en el fisico e intelectusl, ya que se convierte en un mecanismo

o herramienta facilitador, para que el nific supere su problema de &pren-

dizaje.




El amor sblo puede representar su papel "asegurador” si el nifio se sien-
te aceptado en su familia, El hijo ha de aceptarse por lo que es y no
por lo que hace,

Muchos pedres experimentan frusiracién ante el fracaso escolar del niiio,
se sienten decepcionados al no tenmer un hijo perfecto.

Cuando los padres repiten al nifio constantemente todos los secrificios
que hacen por 81, este se va a sentir como el vnico responssble del pro-
blema que presenta, de ahi que la seguridad del nifio se resiente.

La estabilidad del medio familiar y el tipo de autoridad que los padres
imparten, son otros de los aspectos que pueden crear barreras u obstécu-
los para la superacién del problema de aprendizaje del nifio.

El nifio necesita saber a donde ve, Incapaz durante mucho tieﬁpo de un
juicio y una apreciacién auténoms, tiene una imperiosa necesidad de un
cuadro de referencias, de un camino trazado, sin posibles discusiones;
en una palabra, de una autoridad.

Nada hay més néfasto que la incertidumbre de los padres ante el proble-
del nifio. Incumbe & los pedres establecer de una vez las metas que se
han de alcanzar, los ideales que se han de abrigar, definir que se de-
be hacer y que no se debe hacer, para ayudar al nifio & superar su pro-
blema y & los padres & mejorar su participacién dentro del proceso de

tratamiento y rehabilitacién del nifio.




TABLA No 5

Puesto que ocupa el nifio en la familia

Puesto No %
~Primero | al 45
~Segundo . 13 28
-Tercero 8 17
-Otro | 5 10

Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada a los padres de fami-
lia con nifios que presentan problemas de
aprendizaje. Oct/87

La tabla No .5 arroja los siguientes resultados: E1 45% de los nifios
ocupan el primer puesto en la familia (entre los hermanos); el 28%

el segundo puesto; el 17% el tercero y el 10% ocupan oiros puestos.
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TABLA No 6

54

Personas con las que vive el nifio que presenta problemas de aprendizafe

Personas con las que vive el nifoj} No %
-Padres y Hermanos 19 FAY
-Padres 4 9
~Padre 6 13

| ~Madre 7 15

-Padres-Hermanos y Otros 11 l23 )

Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia con ni-

fios que presentan problemas de aprendizaje.

Oct/87

La tabla No 6 nos muestra que el 40% de los nifios viven con sus padres

y hermanocs; el 9% viven sélo con sus padres; el 13% s6lo vive con el

padre; el 15% vive con la madre solemente y el 23% restante vive con

sus padres, hermanos y otros miembros como: Tios, primos, abuelos, etc.




CAPITULO IV

ACTITUD DE LOS PADRES FRENTE AL NINO CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE
4.l « Padres Indiferentes.

El nifio tiene una imperiosa necesidad de termura, proteccién y aten-
cién; Sin que parezca increible, hay padres que rehusan sisteméticamen-
te brindar alguno de sus elementos psicolégicos indispensables para el
armonioso desarrcllo del nifio,

Los nifios rechazados buscan afecto fuera del hogar, generalmente son
angustiados y tratan con avidez de llamar la atencién de los profesores

y compafieros, también son insatisfechos & inestables.
4e2 ~ Padres Super-Protectores

Es la actitud opuesia & la primera. En vez de privar al nifio de la
atencién y ternura, lo miman y no lo dejan un momento en pez. Cuando
estos nifios ingresan a la escuela y se ponen en contacto, con otroé comn-
pafieros, bajo un régimen de iguaidad de trato, se convierten en verdade-
ros nifios problemas pues ho logran adaptarse; se tornan timidos, retral-

dos, languidecen y frecuentemente no aprenden nada.

4,3 - Padres Brutales,
Es increible comprobar que en este siglo y en todos los medios socia-
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les hay nifios que feciben golpes, correazos y bofetadas de sus padres.
Bsta educacién provoca dos reacciones diferentes de acuerdo con el tem-
peramento del nifio: E1 nifio imita esta educacién, golpeando a sus com-
pafieros § amigos menores, o toman la actitud de "perros apaleados" al
caer en una extremada timidez y en tal inhibicién que llega a temer a
cualquier adulto, ya sea padre, amige o profesor; hay otros nifios que
se habitdan a los golpes que parecen no conceder ninguna importancia a

éstos.,
4ol - Padres Rigidos y Autoritarios.

Son los que no admiten ningin error, toda falta es tremendamente se-
falada y castigada; Cuando el nifio hace bien las cosas los padres rigi-
dos & autoritarios no le dan ninguna importancia porque eso les parece
natural. Los nifios tratados de esta forma se convierten en victimas de
un complejo de inferioridad frente a sus compafieros, también desarro-
1lan un constante temor a ser castigados y una permanente actitud de
espera del fracaso.

Los padres muy rigidos, que castigan f{sicamente a sus hijos forman ni-
fios rebeldes, més agresivos 6 timidos. El lado opuesto de los padres
serfa demasiade permisividad o no corregir a sus hijos, formando asi
nifios voluntariosos o que no saben cudl es el limite o peligro de las
cosas, de sus acciones, su conducta en general serd destructora, con el
énimo de ser el centro de atencién y con el consiguiente placer de ha~
cer mal por falta de estimulo paterno, por ausencia de justicia a su
comportamiento dando mis tarde como resultado el hombre o mujer ineli-

nados a 1la critica destructora para los demds, a ser personas que no es=
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td4n de acuerdo con ningin concepto ajeno.

El exceso de atenciones ¢ solicitud irritan al nifio que en muchas oca-
siones quiere actuar solo, y la reaccién puede ser la descbediencia,
pero lo més grave es que puede hacer del nifio una persona timida, re-
traida, reprimir su espiritu de iniciativa, su capacidad para juzgar,
hacer, escoger y decidir,

La actitud ejercida por los padres en las diferenies situaciones en que

vive el nifio es la que brinda la pauta de su comportamiento.

Si un padre le dice a su hijo "deja de hacer eso que pareces un Bobo",

el nifio se ira haciendo la idea que el es un bobo; si los padres no

le den ninguna importancia a los logros del nific se tendrd un ser timi-
do o tal vez muy nervioso,

Si el nifio recibe como modelo la brutalidad y groseria del padre, el
piensa gque esa conducte es la méds favorecedora o la que puede imitar y
1o hace.

Si por el contrario el nifio encuentra padres que lo estimulen, incitan
a la realizacién de una funcién é actividad, estd brinddndole confian-
za, para lograr lo que se proponga y mis adelante el nifio realizard con
seguridad cualquier actividad,

La alegria es una actividad esponténea, sobre todo en los nifios, a me-
dida que ellos reciben recompensas a sus acciones, se irdn formando ni-
fios que son positivos para la vida diaria,

De acuerdo con la relacién que exista entre padres e hijos as{ serd su
desenvolvimiento, produciendo en el nifio le seguridad y confianza en

s{ mismo con los demés y/o inseguridad en sus actividades.

81 un padre elogfa constantemente su hijo, ese nifio se gsentird méds se-
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guro de s{ mismo, inciténdolo a la realidad de una funcién & activi-
dad,

Mientras que un padre que no elogfa & sus hijos s6lo los reprende,
esos nifios se sentirdn inseguros de sf mismos e incapaces de realizar
cualquier actividad, ya que sentirdn miedo porque les parece que to-
do lo que realizarédn estuviera mal,

4,5 = Padres Democrédticos y Controlados,

El ambiente democaftico en el hogar estd caracterizado por ura per-
misividad general, por la evitacién de decisiones arbitrarias y por un
nivel elevado de contacto verbal entre padres e hijos (consultas en lo
tocante a decisiones, explicaciones de las razones por lo que se han
establecido las normas familiares), No es sorprendente que los nifios
de los hogares democrdticos y los de los controlados hayan manifestado
estructuras de personalided notable.

Los de los hogares democrdticos fueron generalmente activos, competiti-
vos y extrovertidos. Si sdemfés de la democracia hubo interaccién entre
padres e hijos (actividad) en el hogar, estas caracteristicas se acusa~
ron notablemente.

Los nifios de hogares en los que se ejerce mucho control exhiben poco es-
piritu de pelea, negativismo,desobediencia, agresidn,juego, tenacidad o
intrepidez.

La democracia en el hogar estd asoclada al afecto, es decir que las fa-
milias més democrdticas proporcionan & sus hijos un sélido apoyo emocio-
nal, Los nifios de estos hogares son socialmente extrovertidos tanto de

mapera cordial como hostil; participan activamente en los acontecimien-
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tos de la escuela,

Las contrastadas estructuras de la personalidad de los nifios de dife-
rentes tipos de hogares, pueden considerarse como resultado de pautas
diferenciales de recompensas y castigos.

En el hogar democrdtico, al nifio se le recompensa por su curiosidad y
actividad independiente, por su expresién esponténea, relativamente de-
cidide de ideas, sentimientos y opiniones, y por la participacién y
afirmacién de si mismo en las discusiones familiares,

Los nifios que viven en hogares en donde se ofrece un elevado control,
no son recompensados (y pueden ser castigados), Cuando manifiestan cu-
riosidad, espontaneidad o cuando hacen valerse, Las recompensas estén
asociadas a la obediencia & los padres, a la conformidad con las nor-
mas de los mismos y & la supresién de la curiosidad y de la expresién
de los proﬁios sentimientos y opiniones. As{ también, éstas respuestas
de conformismo y obediencia se convierten en hébitos vigorosos y se ge~

neralizan al mundo social que rodea al hogar,

El nifio demasiado mimado, excesivamente protegido, no recibe recompen-
sas, cuando actua con independencia, cuando se expresa con libertad ¢
cuando hace experimentos con actividades nuevas, Preocupados por su se-

guridad o amenazados por su creciente independencia, sus padres pueden

castigar (& al menos desalentar) sus respuestas extrovertidas y sus es-

fuerzos independientes,
A través de la historia, la institucién familiar ha tenido, como una
de sus funciones esenciales en la socislizacién del individuo, trane-

mitir el sistema de valores vigentes en cada sociedad.
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La experiencia prueba que la fuerza de la personslidad de los padres,
su madurez y su prestigio ejercen una poderosa accidén educativa sobre
el nifio. Cuando los padres suelen aceptar a sus hijos en el verdadero
sentido de la palabra; cuando les afrecen el apoyo y el afecto que
ellos necegitan; cuando estimulan en ellos el sentido de la pertenen-
cia femiliar y social; cuando favorecen su auto-estima y los impulsan
a su auto-realizacién, los hijos estén en condiciocnes para lograr un
6ptimo desarrollo humano,

La familie como la primera escuela es la base de una verdadera perso-
nalizacién, sobre todo en muestra sociedad moderna, caracterizada por
un proceso de masificacién, que reduce a la persors a una simple fun-
cién dentro de un engranaje complejo. El que la familia pueda plasmar
personalidades fusrtes y equilibradas para el desarrollc de 1a sociedad,
depende en gran parte de la presencia e influencia de los modelos dis-
tintos y complementarios del padre y de la madre, del vinculo de afec-

to mutuo, del clima de confiangza, intimidad, respeto y libertad.

En el hogar se aprende el valor y la significacién. El micleo primero
de la educacién del individuo estd en la familia, por consiguiente la
educacién impartida por la institucién educativa no ha de ser més que
una prolongacién de ésta. La familia fundamentalmente educa con actitu-
des; su repercusién educativa se siente en la estructuracién de la per—

sonalidad y en la socializacién de los individuos.

Actitudes de los padres que pueden influir en los hijos
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Actitudes de tipo negativo:

] 1

Autoritarismo
Moralizante
Indiferente.
Inconsecuente

I

Dificultan

Necesidades psicolégicas bésicas
Necesidades afectivas

Necesidad de sentirse dtil

Inmadurez

Mecanismo de defensa

Conductas negativas como:
Agresividad
Inconstancia
Temor
Egoismo
Indecisién

Rebeldia
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TABLA Ko 7

Actitud de los padres ante el bajo rendimiento escolar del nifio

47

Actitud No 4
~Castigo fisico 14 30
~Encierros ; 3 6
-~-Amenazas L 7 15
~0Otras (superproteccién, didlo-| 23 49

go, ete)

Total 100

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia con
nifios presentan problemas de aprendizaje.

Oct/87

En la tabls No 7 observamos que, el 30% de los padres de familia ante

el bajo rendimiento académico del nific castigan fisicamente al nifio;

el 6% acude a los encierros; el 15% a las amerazas y el 49% restante
. =

asume otras actitudes como: La proteccién, o en casos contrafiés*la

indiferencia, el rechazo o el didlogo.
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TABLA No 8

Respuesta del nifio que presenta problemas de aprendizaje ante las or-
denes.

Respuesta No 4
~Obediente 11 | 23.40
~Agresivo 10 21.27
-Desobediente , 26 55.31

Total 4 100

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
con nifios que presentan problemas de apren-
dizaje. Oct/87

La tabla No 8 nos muestra que el 23,40%de los nifios con problemas de
aprendizaje obedecen las ordenes impartidaes por sus padres; el 21,27%

se muestra agresivo y el 55.31% es desobediente.
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CAPITULO V \
CARACTERISTICAS SOCIALES

5-1 - Edad.

Burante nuestra investigacién pudimos cbservar que el 80% de la po-
blacidén encuestada oscila entre 23 y 38 afios de edad; y el 20% res-

tante se encuentra ubicado entre las edades de 39 6 mas.

Con esto pudimos comprobar que hay un mayor nimero de padres de fami-
lia cuyas edades se encuentran entre los 23 y 38 afios, con niiios que
presentan problemas de aprendizaje; ya que los padres de familia cu-
yas edades oscilan entre estas dos, tienen hijos con un nivel de es-
colaridad primaria, que es donde generalmente se pueden presentar los

sintomas de problemas de aprendizaje. (ver Tabla No .9)

5.2 = Estado Civil.

La unién del hombre y la mujer adquiere caracteristicas trascenden-
tales por su propla esencia. Es decir porque all{ se forma la familia
y porque permite a los cényuges ir méds alld a través de los hijos,

El metrimonio d4 mayor estabilidad al hogar, ya que & través de la fa-

milia se condensan la adquisicién de valores tanto morales como materia-
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les; donde los padres trasmiten a los hijos sus ideas, convicciones
como también los sentimientos de los diferentes miembros del micleo

familiar,

5.3 = Nivel Bducativo,

En la gran complejidad de los factores hereditarios, afectivos, so-
clales, culturales que arrastran al nifio a actuar, el ambiente fami-
liar y el papel de los padres adquiere cada vez mayor importancia, El
nifioc sufre las pésimas consecuencias del medio ya sea directamente
por las carencias o por las faltas educativas o indirectamente por le
desfavorable situacién socio-econémica que impide el desarrollo de
una vida familiar normal.

De acuerdo al grado de educacién de los padres es factible que estos
tengan o no, un conocimiento acerca del problema del nifio y la forma
como debe intervenir dentro del proceso de rehabilitacién del nifioc con

problemas de aprendizaje.
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TABLA No .9
Edad de los padres de familia con nifios que presentan problemas de
aprendizaje.
Madre Padre |
Edad No % No %
23 - 30 19 40,42 11 23
31 - 38 19 40,42 14 30 .
39 - 46 8 | 17.02 20 43
47 6 mhs 1 2,12 2 4
Total 47 100 47 100

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia con nifioe que presen-

tan problemas de aprendizaje. Oct/87
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TABLA No 10

Estado civil de los padres de familia de nifios que presentan proble-
mas de aprendizaje.

Estado Civil No %
-Casado 28 60
= Unibén libre 17 36
~ Separado 1 2
| § - Viudo 1 2
Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada & los padres de fami-
lia con nifios que presentan problemas de
aprendizaje. Oct/87

Segiin 1e tabla No 10 constatamos que el 60% de los padres de familia
son casados; el 36% viven en unién libre; el 2% se encuentran separa-

dos y el 2% restantes se encuentran ubicado en la categoria Viudo.
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TABLA No 11

Nivel educativo de los padres de familia de nifios que presentan pro-
blemas de aprendizaje.

MADRE PADRE
Nivel Educativo % ; ]
No No
- Primaria 30 64 27 57,44,
- Secundaria 10 21 16 34.04
-Stiperior 1l 2 1 2,12
- Otro 6 13 3 6.38
Total 47 100 47 100

Fuente: Encueste realizads a los padres de familia de nifios que pre-
sentan problemas de aprendizaje, Oct/87

Segfin 1a tabla No 11 observamos que el 64% de las madres sélo realizé
estudios primarios, mientras que en los padres es del 57.44% para es-
te mismo indicador; el 21% de las madres estudios secundarios, para
los padres 34.04%; el 2% de las madres cursaron estudios a nivel supe-
rior, para los padres el 2.12%; y el 13% de las madres realizé otros
estudios, para los padres el 6.38% (cursos de capacitacién),
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5.4 - Relacién: Escuela - Nifio y Padre de Familia,

En la actualidad, la educacién se considera como un proceso continuo,
que se inicia en la infancia y debe proseguirse durante toda la vida,
acoﬁpaﬁéndolo de una adaptacién permenente a los papeles sucesivos que
debemos desempefiar, Adquiere ademds un cardcter colectivo, golidario
y reciproco, sobre todo en el miclec familiar; los esposos se educan
entre sf y siguen su formacién en contacto con la generacién mueva, al
mismo tiempo que se dedican a ensefiarles sus expectativas y experien-
cias.

Es importante que los padres de familia estén en contacto frecuente con
los maestros del nifio, para tener un conocimiento acerca del rendimien-
to escolar del nifio y de su comportamiento en la escuela, Es necesario
que los padres de familia se integren a la labor gue desarrollan los
masstros en el colegio, ya que una escuela no tan sbélo significa un tra-
bajo intelectual, sino que también es un centro de relacién, Es impor-
tante que los padres de familia y los profesores se retinan e intercem-
bien ideas acerca del problema y la manera més eficaz de tratarlo, par-
ticipando asi ambos dentro del proceso de rehabilitacién de los nifios

con problemas de aprendizaje.

p¥»10, OF
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TABLA No 12

Grado de asistencia de los padres de familia a las reuniones progra-
madas en la escuela y el tipo de contacto con los maestros del nifio
que presenta problemas de aprendizaje.

sistencia a las Contacto de los pa-

reuniones de padres| No % dres con los maes- No %

de familia tros del nifio
Siempre 38 180,85 Siempre 35 T4, 46
Algunas veces 8 117,02 En ocasiones 11 23.40
Nunca i 2,12 Nunca 1 2,12
Total 47 100 Total 47 100

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia con nifios que pre-
sentan problemas de aprendizaje. Oct/87.

Segin la Tabla No 12 podemos observar que el 80,85% de los padres de
familia asisten siempre a las reuniones programadas en la escuela; el
17.02% asiste algunas veces y el 2.12% minca asisten,

Ademés el 74.46% siempre estdn en contacto con los maestros del nino
para conocer el rendimiento escolar del nifio; el 23,40% lo hace sélo
en ocasiones y el 2,12% de los padres de familia nunca éntablan una
rélacién con los maestros.

Podemos concluir que la mayor parte de los padres de familia asisten a
lag reuniones programadas en la escuela, pero como un requisito impues-

to por ésta, ya que si el padre no asiste a las reuniones el nifio no

puede entrar a clases. Los padres estdn en contacto con los maestros
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pero solo para conocer como son las calificaciones del nifio, no se in-
teresan en saber que logros ha obtenido el nifio y de que manera pueden

colaborar e intervenir dentro del proceso educativo,

1a relacién padre de familia - Escuela es deficiente, manifestdndose
en el poco interés del padre en mantener un permanente cpntacto con el
educador, a fin de comprender mejor al nifio con problemas de aprendiza~
Jje.

Existe una falta de orientacién por parte del padre de familia para
guiar a sus hijos en el desarrollo de las actividades escolares, dele-
gando tode la responsabilidad de la educacidén a la escuele,, influyen-—

do el poco interds del padre de familia en el rendimiento académico

del nifio y en su rehabilitacién.

Log padres de familia asumen una actitud pasiva duranie las reuniones
1o que no les permite planear acciones educatives, resolver problemas
de aprendizaje que estén relacionados con el desarrollo intelectual y
social que influyen en el proceso tanto educativo como de rehabilita~

cibn del nific que presenta problemas de aprendizaje.

Los padres solo se limitan a asistir a las reuniones pero como espec—
tadores y no como miembros importantes del proceso educativo de sus

hijos.

En la realided estudiade encontramos que los padres de familia dele-
gan las funciones y/o actividades del proceso educativo a los maestros

de le institucién escolar, del mismo modo falta una relacién mds efec~
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tiva entre el padre de familia y el alumno,-de manera que-peérmita. me-

jorar el proceso educativo que estdn desarrollando sus hijoyi,
%
A

o
Es comin considerar que la educacién de los nifios corre por cuenta
de la escuela, especialmente de los educadores, de hecho ésta manera
de pensar es incorrecta, los padres son los principales educadores
¥ no pueden delegar totalmente esta funcién en manos de los profeso-

res, con quienes deben mantener una estrecha coordinacién y una bue-

na comunicacién,

Muchos padres influidos por la actitud pasiva no dedican tiempo para
alternar con los profesores, ni para asistir a las reuniones y si asis-
ten lo hacen para escuchar érdenes que luego refutan en actitud defen-
sive o agresiva; en alguncs casos participan pero no toman decisiones, -

esperan que otras personas lo hagan para no comprometerse.
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TABLA No 13

Comportamiento del nifio ante las taereas escolares implementadas

Comportamiento del nifio No y 4

-~ Interesado | 9 19.14

~ Desinteresado 30 63,82

- Desintereéado Agresivo 5 10,63

- Agresivo 3 6.38
Total 47 100

Fuente: Encuesta realizade a los padres de familia
nifios con problemas de aprendizaje. Oct/87

Segin la tabla No 13 observamos que el 19.14% de los nifios ante las
tareas escolares se muestra interesado; el 63,82% por el contrario
es desinteresado; el 10.63% de los nifios son desinteresado y al mis-

mo tiempo agresivos; el 6.38% restante son agresivos, no les gusta

realizar ningin tipo de actividad escolar,
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5,5 - Papel del Trabajador Social en el Manejo de la Problemética

El Trabajador Social como miembro de un equipo interdisciplinario’
que trabaja en el diagnéstico y tratamiento de nifios “con problemas de

aprendizaje interviene en diferentes niveles:

= A Nivel Irdividual:

Bsta accién profesional parte de una situacién problemdtica manifes-
tada por el nifioc con bajo rendimiento escolar,
Le accién del Trabajador Social tiene como objetivo conocer el medio
familiar, la estructura familiar, el tipo de autoridad y/o actitu de
loe padres a través del seguimiento de qgéos, las visitas domicilia -
rias, el contacto directo con el nific que presenta problemas de apren-
dizaje, para determinar que aspectos del medio familiar estédn afectan-

. do el proceso de rehabilitacién del paciente,

= A Nivel Familiar:

La familia es el contexto maturel para crecer y para recibir auxilio,
es un grupo natural que en el curso del tiempo ha elaborado pautas de
interaccién. Estas constituyen la estructura familiar que & su vez ri-
ge el funcionamiento de los miembros de la familia, define su gama de

conductas y facilita su interaccién reciproca.

Es necesario conocer y analizar el medio familiar donde se desenvuel-
ve el nifio para detectar que aspectos de ese medio estén afectando el

proceso de rehabilitacién,

4




Nuestro objetivo es buscar cambios de actitud de los padres ante el pro-
biema del nifio y & la forma de manejarlo, y lograr resultados como la

participacién activa de los padres de familia en el tratamiento y reha-

bilitacidén del niio.

- A Nivel Comunitario:

Una de las estrategias de intervencién del Trabajador Social en el ma-
‘nejo de la problemética es la conformscién de grupos educativos, inte -
grados por los padres de familia, donde a través de charlas, se les dé

orientacién a la familia acerca de: Que son problemas de éprendizaje,
caracteristicas, causas y consecuencias, los profesionales e institucio-
nes que atienden estos casos y la importancia que tiene el tipo de auto-
ridad que los padres asuman ante el problema del nifio y la forma como

menejan la situacién.

Nuestro propbésito es lograr que los padres de familia se cuestionen y
analicen la mamera como hasta ahora han manejado el problema y ente to-
do que ellos mismos sean gestores de su cambio de actitud, para lograr

el bienestar tanto fisico como mental y social del nifio.
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CONCLUSIONES

El nifio recibe a través de la femilia, normas sociales que son las
que van a moldear su personalidad. Las formas de comportamiento‘de los
padres son las formas de vivir primordiales que los nifios conocen, las
experiencias subsiguientes en la vida, son percibidas de acuerdo a las
bases que se dan en la familia, la cual cumple la funcién de moldear

al nifio para adecuarlo a los patrones de conducta social.

Para ei nifio la familia constituye el grupo primario; en é1 tienen sus
experiencias cada uno de los miembros que la componen y servira de base
a todos los grupos sucesivos y las demés relaciones interpersonales, ya
que es aquf donde el nifio aprende a considerar racional o arbitraria -
mente 1la auvtorided. LLega a conocer si sus necesidades habrén de ser
contempladas, as{ como los modos més eficaces de comunicar lo que desea
dentro de su propio estilo familiar, El nifio conoce las comductas recom-
pensadas y las desalentadas. Dentro del sistema parental, vivencia el
estilo con que su familia afronta los problemas de aprendizaje y el ti-
po de autoridad que los padres asumen para el manejo del problema,

De acuerdo con nuestra investigacién pudimos comprobar que la mayor par-

te de los padres de familia tienen un concepto erréneo de la sutoridad;

porque ellos asocian el término de autoridad con poder, imponer la obe-

diencia a través de los castigos fisicos, amenazas y encierros como me-

dios mds usados para manejar el problema del nifio,

~
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Anteriormente los padres de familia tenfan poco conocémiéﬁtbuacaréa‘ -
AL '
Ly L N

de lo que es un problema de aprendizaje y los factoreséaﬁgéihﬂlgqgﬁ%{}g<
en este, pero de acuerdo a la encuesta realizada observamoé'qwggag;
tualmente los padres se muestran més interesados en el problema por-
que solicitan ayuda profesional, para que les brinden orientacién en
el manejo del problems de aprendizaje y ayuden al nific en su rehabili-
tacién,

A pesar de esto, muchas veces el bajo nivel educativo de los padres

es una barrera que impide que éstos participen en el tratamiento y
rehabilitacidén, pues ellos consideran que el problema de aprendizaje
del nifio, se debe a que simplemente no les gusta estudiar y descono-
cen que también existen otros factores como son: Los biolégicos, psi-
colégicos y familiares, pero principalmente el tipo de autoridad que
los padres ejercen ante el nifo,

Esta autoridad mal ejercide y mal aplicada trae como consecuencia que
el nifio se torne agresivo y desobediente ante las ordenes impartidas
por los padres, |

Para finalizar resumiremos brevemente lo dicho:

Ld sutorided es indispensable en la familia, Es necesario distinguir
la autoridad verdadera de la falsa, basada en principios artificiosos
y tendientes a crear la obediencia con cualquier medio.

La autoridad real se funda en la actividad civica del padre, en su sen-
timiento civico, en su conocimiento por el problema de -aprendizaje y
la manera més adecuada de manejar el problema del nifio y participar en

el tratamiento y rehabilitacién, en la asistencia y en la responsabili-

dad por su educacién,
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RECOMENDACIONES

- Sabemos que todo ser humano y especialmente todo nifio quiere perte-
necer a su grupo, ser igual & los demds y tener éxito.

Ningin nifio quiere fracasar y esto lo tenemos que anteponer a cualquier
consideracién, Por esto es importante identificar la causa de las difi-
cultades lo mds temprano posible, antes que deje secuelas emocionales

y patrones de temor y fracaso dificiles de modificar,

- Bs necesario que los padres de familia y los profesores se reiinan e
intercambien informacién para poder descubrir el problema del nifio y
bacer planes para resolverlo. La actitud de los padres mientras se lle-
va a csbo es muy importante, Por una parte deben mostrarse domprensivos
con su hijo y ayudarlo a superar su problema; brinddndoles seguridad y
motivandolos para que se interesen méds en el estudio y poder asi supe-

rar su problema de aprendizaje,

- A Nivel del Trabajador Social:

- Que el Trabajador Social tenga una actitud de apertura al trabajo
interdiscplinario para obtener resultados satisfactorios en el trata-

miento y rehabilitacién del nifio con este problema.
~ Que el Trabajador Social conozca los objetivos, las politicas y los
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servicios que presta la institucidén en la cual se labora,

-~ A Nivel Institucional:

- Que las funciones del Trabajador Social no consistan Unicamente en
que las personas obtengan un servicio o en la asistencia econémica, si-
no que intervenga en la programacidén e desarrollarse en la institueién,

formilando estrategias para la accién.

Después de la familia la escuela es uno de los medios mds importantes
de socializacién del nifio, Una sola entidad no podréd de ninguna manera
cumplir con ésta misiédn.

La familia debe ayudar & la escuela en su tarea pedagégica y en la la-
bor que desempefian como perte importante dentro del tratamiento y reha-
bilitacién del nifio con problemas de aprendizaje, a través de su asis-
tencia a todas las reuniones programadas por los maestros en la escue-
la, pues alli obtendrd informacién del rendimiento escolar, del apro-
vechamiento y de la calidad de la instruccién que la escuela imparte;
ademds los padres de familia deben tener un contacto frecuente con los
maestros del nifio, deben interesarse por sus actividades escolares y al
mismo tiempo motivarlo en la remlizacidén de sus tareas escolares, crean-

dole también un ambiente de seguridad y confianza que le permita supe~

rar mds répidamente el problema de aprendizaje.
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ALTERNATIVAS DE ACCION

Se debe integrar a la instifucién escolar los servicios de un trapa~
jador social con el objeto de establecer un Departamento de Bienes-
tar Social, para que a través de sus conocimientos y del desempeiio de
sus funciones se pueda alcanzar una pRayor integracién entre la fami-

lia y la escuela.

Se deben implementar programas educativos en las escuelas con el fin

t/ .
do motivar a los padres de familia en la capacitacidén sobre el mane~

jo adecuado del nifio con problemas de aprendizaje.

Estimular al nifio para que se interese en las actividades escolares

mediante juegos educativos.

_ Que los maestros lleven formatos de gvaluacién desde que el nifio ini-
cia el afio escolar hasta que lo finaliza, con el objetivo de observar
como se ha desarrollado tanto en la parte académica como en el proce-

50 de rehabilitacié4n del nifio.

Motivar a los padres de familia para que tengan un mayor contacto con
el medio escolar, mediante la conformacién de asociaciones de padres
de familia, donde ellos puedan participar activamente dentro del pro-

ceso educativo de los hijos.
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UNIVERSIDAD DE CARTAGENA
FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL

Cuestionario Aplicado a los Padres de Familia con niilos que presentan
Problemas de Aprendizaje.

CUESTIONARIC No .

-

I - Datos Personales:

Nombre del Padre

Apellidos

Edad

Ocupacién

Empresa

Nivel Bducativo.

Primaria

Secundaria

Superior ________°

Otros

Estado Civil,

Casado

Unidén Libre
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Separado

Otro (Viudo)

Nombre de la Madre

Apellidos

Edad

Ocupacién

Empresa

Nivel Educativo,
Primaria ____ _
Secundaria
Superior

QOtros

Estado Civil.
Casada

Unién Libre
Separada

Otro (Viuda)

II - Datos Especificos.

1~ Cudntos hijos tiene?
Uno
Dos

Tres $ M4s
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2 - Qué puesto ocupa el nifio?
Primero _______
Segundo

Tercero

Otro

3 « Qué personas viven en su casa?

Padres

Hermanos

Otros

4 « Qué tiempo permanece fuera de la casa?
Mafiana
Tarde

Noche

5 - Considera suficiente el tiempo que Ustedes dedican a sus hijos?

SI

NO

Por qué?

6 « Quién revisa las tareas escolares de los nifios?
Madre
Padre
Anbos

Otros
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7 - Cudl es el comportamiento del nifio frente a las tareas escola-
res?

Interesado
Desinteresado
Agresivo
Otro

8 - Cudl es el concepto que tienen Ustedes por Problemas de Apren-
dizaje?

9 - Su actitud ante el bajo rendimiento escolar del nifio es.
Castigo Fisico
Amenazas

Encierros

Otro -

10 - Creen Ustedes que el bajo rendimiento escolar del nifio se
debe &:

Problemas de aprendizaje

Rebeldia

No le gusta estudiar

11 - Han solicitado ayuda profesional para el manejo adecuado de
ésta problemdtica.

SI

NO. Por qué?
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12 - Asisten Ustedes a las reuniones de padres de familia progra-
madas en la escuela?

Siempre

Algunas veces

Nunca

13 - Mantienen Ustedes contacto frecuente con los maestros del ni-
ot

Siempre
En occaslones

Munca

1 - Al-demostrar excesiva sutoridad cual es la reaccidén del nifio?
Nervioso

Calmado

Rebelde |

Otro

15 - Cémo responde el nifio ante las ordenes?
Obediente

Agresivo

Desobediente __

Otro

16 - Consideran que el tipo de autoridad que Ustedes ejercen afec-
ta 6 ayuda al nifio en su rehabilitacién?

SI

NO _ Por qué?
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"
DEFINICION DE TERMINOS

MODALIDADES DE AUTORIDAD: Diferentes tipos de poder para obtener sin

’ recurso & la coaccién fisica un determinado comportamiento de aque -
1llos que estén subordinados.
Se define también como la potestad o facultad para hacer alguna cosga.
Cualidad que permite convencer, persuadir o imponerse a otro u otros,
ya sea por el poder legal (autoridad de derecho) o por el poder o don
natural de hacerse obedecer (autoridad de hecho).

» REHABILITACION: Conjinto de procedimientos dirigidos a reeducar y

orientar a personas que han sufrido algin tipo de dismimicién (ffsi-
ca o psiquica), de modo tal que constituya las condiciones que fal-
tan por otras que le permitan desenvolverse con relativa autonomia y

alcanzar una adecuads integracidn a la sociedad.

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE: Es la dificultad para aprender o para al-

canzar el conocimiento de una cosa por medio del estudio ¢ la expe-

riencia que conduce a la adquisicién de un nuevo comportamiento.
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