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RESUMEN

La escuela en contextos de encierro funciona a modo de una institucion dentro de otra
y supone conjugar practicas y marcos normativos entre el sistema de responsabilidad penal
para adolescentes y el sistema educativo con ldgicas de funcionamiento diferentes: en el
primero la del castigo y el disciplinamiento, fundante del derecho penal y las sanciones; y en
el segundo la l6gica del desarrollo integral de los sujetos. Con el propésito de articular la
investigacion en contextos de encierro se parte del Aprendizaje Basado por Proyectos en aulas
heterogéneas obteniendo como producto final recursos digitales como los podcasts.

El Aprendizaje basado en la competencia cientifica es una metodologia activa y
globalizadora que se desarroll6 inicialmente hacia finales del siglo X1X y que fue evolucionando y
tomando cada vez més fuerza en las aulas y se desarrolla de manera colaborativa que enfrenta a los
estudiantes a situaciones que los lleven a plantear propuestas ante determinada problematica.
Entendemos por proyecto el conjunto de actividades articuladas entre si, con el fin de generar
productos, servicios 0 comprensiones capaces de resolver problemas, o satisfacer necesidades e
inquietudes, considerando los recursos y el tiempo asignado. La iniciativa de este modelo busca que
los alumnos desarrollen capacidades acordes con el mundo contemporaneo para lo cual promueve el
trabajo en proyectos colaborativos que, ademas de formarlos intelectualmente, los motivan, los

desafian y permiten el desarrollo de habilidades para la vida.

ABSTRACT

The school in the imprisonment context works as an institution inside another. It assumes to
put together practices and normative frameworks between the criminal liability for adolescents and the

educational system with different functioning in each one: In the first, the punishment and the




discipline which come from the criminal laws and bans and in the second the comprehensive
development of each individual. With the intent to articulate the research in an imprisonment context,
it starts from the learning process in heterogeneous classrooms based on projects, having as final

product digital resources such as podcasts.

Learning based on scientific competence is an active and global methodology developed at the
end of the XIX century that has been developed and gained strength in different classrooms in a
cooperative way confronting the students to propose alternatives to a specific problem. A project is a
bunch of activities linked among them, to create products, services or understanding able to solve
problems, needs and concerns taking into account resources and specific time. The purpose of this
methodology wants the students develop their abilities in the tune with the modern world, for which
promote the work in cooperative projects that besides helping them intellectually, make them feel

motivated, challenge them and allow them the development of abilities for their life.
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Introduccion

Las primeras miradas sobre la diversidad estuvieron asociadas a la educacion de nifios
con necesidades especiales o, simplemente, al modo de evaluar a los alumnos con dificultades
en el aprendizaje. En este abordaje, segun Rebeca Anihovic lo diverso es entendido como un
obstaculo individual que requiere, en muchos casos, una atencion especial y personalizada
para reducir la dificultad. En el trabajo en aulas heterogéneas, entonces, se propone utilizar
una variedad de estrategias de ensefianza que apelan a la idea de generar un ambiente flexible,
participativo y de impacto en sus vidas. Por otro lado, los autores e investigadores que
proponen los modelos por competencias en la educacion consideran que el proyecto es una
estrategia integradora por excelencia, y que es la mas adecuada para movilizar saberes en
situacion (Diaz Barriga 2015; Jonnaert et. al. 2006). De esta manera, los estudiantes pueden
planear, implementar y evaluar actividades con fines que tienen aplicacion en el mundo real
mas alla del salon de clase.

Es muy importante también dar una mirada a la educacion dentro de establecimientos
penitenciarios ya que es uno de los escenarios mas complejos y quizas menos estudiado del
campo de la ensefianza en Colombia. La particularidad de su alumnado y el dificil contexto de
funcionamiento definen una situacion surcada por multiples variables que implican diversos
niveles de abordaje (UNESCO, 1995). Los destinatarios de la educacién en cérceles o centros
de formacion forman parte de la poblacion a la que esta dirigida la educacion de jovenes y
adultos. Sujetos de multiples exclusiones, su existencia nos revela en primer lugar una
realidad educativa: "[...] la incapacidad como sistema de incorporar y retener a la poblacion

cuando tiene la edad de integrarse al trayecto que le corresponde en el sistema educativo”
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(Gracia de Millan, 2005) y, por el otro, acusa una asociacion entre exclusion y marginalidad
que suele estar relacionada con bajos o practicamente nulos niveles educativos, que alertan
sobre las necesidades de formacion de este colectivo, si desde las instancias responsables se
les pretende dar alguna oportunidad real de construir un proyecto de vida distinto al delito.
En ese orden, la Institucion Educativa Técnica Ciudad de Cali, ubicada en el casco
urbano del municipio de Santiago de Cali presta servicios educativos a estudiantes desde el
nivel de preescolar hasta el grado 11 en tres sedes; ademas, atiende al Sistema de
Responsabilidad Penal Adolescente en dos sedes mas, siendo Valle del Lili la sede donde se
realizd la investigacion. Este sistema tiene otros actores que intervienen en la restitucion de
los derechos de los adolescentes como el ICBF que a su vez contrata un operador para que
direccione toda la poblacion, en este caso en particular, se contd con la ONG Crecer en

familia como garante de la prestacion del servicio.
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Capitulo 1. Planteamiento y Formulacién del Problema

Planteamiento

Pensar en desarrollar proyectos en aula heterogéneas dentro de las instituciones
educativas, no solo es importante, sino al mismo tiempo necesario. En estos escenarios se
desarrollan espacios de interaccion, reconocimiento entre actores, fortalecimiento de
habilidades comunicativas, y entre otras cosas, oportunidades para identificar posibles
talentos en el aula teniendo en cuenta la diversidad con la que nos encontramos en el campo
de la ensefianza. Cuando se habla de diversidad en el aula se hace referencia a las diferencias
que existen en cada uno de los alumnos en aspectos cognitivos, emocionales y sociales. No
todos somos iguales, tenemos distintas experiencias de vida, diferentes emociones y diversas
estrategias tanto como para manejar nuestras emociones como para aprender, para realizar
diferentes conexiones o resolver problemas. Desde el enfoque de ensefianza para la diversidad
se valoran y se respetan las diferencias y en consecuencia se ofrecen gran variedad de

alternativas para que todos puedan desarrollar su potencial al maximo.

Formulacion:

Para atender a la diversidad Anijovich R. (2004), plantea que es necesario que cambie el
rol del docente, quien dejara de ser un simple transmisor de conocimientos para convertirse en un
facilitador del aprendizaje. Al trabajar de esta manera los alumnos serdn méas autbnomos,
desarrollaran habilidades para el aprendizaje cooperativo y permitira al docente brindarles a sus
alumnos una atencién mas personalizada mientras que el resto de la clase desarrolla en forma

autonoma otras actividades de aprendizaje. Por consiguiente, se asumio desde el inicio de la
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investigacion un enfoque social que abarcara la heterogeneidad que existe en la poblacién
seleccionada, buscando que a través de este modelo, los jévenes que pertenecen al SRPA
(Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes) construyan proyectos de vida, sean
competentes para la sociedad y desarrollen autonomia en su vida cotidiana.
Por ende, la pregunta que se abordo es:
¢Como en contextos de encierro de los jovenes del Sistema de Responsabilidad Penal
de la IE Ciudad de Cali sede Valle del Lili, contribuyen al desarrollo de competencias
cientificas para la vida sexual usando como estrategias el Aprendizaje Basado en Proyectos

con recursos digitales?

Antecedentes del Problema

En la basqueda de antecedentes se encuentran diversas investigaciones relacionadas a
la temética desde contextos internacionales siendo paises latinoamericanos como Chile y
Argentina con estudios y avances mas fuertes en educacion en contextos de encierro; a nivel
nacional se destaca el trabajo del MEN reconociendo a la poblacion del SRPA dentro de la
comunidad educativa; a nivel regional y local, los estudios referentes a esta poblacion no
existen o no han sido dados a conocer. Dentro de los antecedentes, se encuentran:

Antecedente Internacionales

Garcia, Vilanova, S., Del Castillo y Malagutti, (2007). Educacion de Jévenes'y
Adultos en Contextos de Encierro. Una Experiencia de Extension Universitaria, en la Escuela
de un Penal De Mar de Plata (Argentina). La escuela en contextos de encierro aparece como
el lugar de socializacion por excelencia, particularmente importante en personas que no han

tenido posibilidad de acceso a la escolarizacion tradicional como consecuencia de su

condicion de marginalidad socioecondémica. Sin embargo, la educacion en establecimientos
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penitenciarios constituye un escenario altamente complejo de la educacién de jovenes y
adultos, que obliga a resignificar el lugar de la escuela y a plantear nuevas preguntas.

Por su parte, Vasquez, M. (2008) Chile, en “la educacion en contextos de encierro: una
mirada desde adentro” En este articulo el autor se pregunta qué hacer frente a este flagelo
social que se encuentra enquistado en el centro de lo mas sensible de nuestra sociedad,
especialmente si aquello que lo produce esta asociado al consumo de drogas y alcohol, a la
obtencion del dinero facil o de la complicidad de una sociedad que se afecta, pero que
también afecta con sus propios actos el equilibrio de lo que es socialmente justo. Nuestra
sociedad atraviesa una crisis que no solamente es social, sino también esencialmente valérica,
pues todos los actos refiidos con lo socialmente establecido estan relacionados con la
satisfaccion de lo prohibido, lo que se entiende como una transgresion a lo aprendido en el
seno familiar, en la calle, en la escuela, en el trabajo y en la experiencia vital. Docentes y
profesionales de la educacion, creen firmemente en ella, que a través de la educacion una
nacién adquiere conocimientos, valores, costumbres y formas de actuar. A través de la
educacion un pais crea conciencia cultural, moral y conductual. Por lo tanto, para abordar y
eventualmente resolver esta crisis social y valdrica que es la delincuencia, es que este articulo
pretende aportar respondiendo desde la educacion.

Asi mismo, Acufia, V. Mufioz, P. Barahona, L. (2017). En el articulo “Causales del
abandono de la educacion regular”, 1as autoras realizan una comparacion entre jovenes
infractores de ley y no infractores en la educacion de adultos en Valparaiso, Chile. También
se analizan las circunstancias por las cuales en Chile existe un alto nimero de estudiantes
jévenes en la modalidad de educacidn para adultos, lo cual se explica toda vez que esta se

constituye en una de las opciones de continuacion de estudios para los jovenes infractores de
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la ley, en cumplimiento de lo establecido en la legislacion respecto a la garantia que debe
conceder el Estado a los jovenes de acceder a la educacién como uno de sus derechos
humanos de carécter universal. El sistema penal especializado para adolescentes y jovenes
infractores en Chile, considera que, de acuerdo al tipo de pena, la opcidén de mantenerse en un
sistema de libertad asistida que incluye como requisito la reincorporacion al sistema
educativo, por lo que muchos jévenes en esta situacién eligen la educacién de adultos, entre
otros, porque es mas corta. El objetivo de la incorporacién a la educacion se explica a su vez
en la posibilidad de lograr la rehabilitacion y la reinsercion social.

A juicio de los autores, los profesores deberian estar conscientes de que, si no hay un
clima educacional adecuado, se puede estar frente a un nuevo abandono; de igual forma es
necesario que se revisen factores relacionados con la didactica del profesor, puesto que una
importante proporcion de estudiantes declara que “no entendia las materias o no entendia
cuando el profesor les explicaba, lo que plantea grandes retos al profesorado, pues debe
realizar adecuaciones de acuerdo al contexto” (Acufia, Mufioz & Barahona, 2017, p. 36).

Antecedentes Nacionales

Joya, L., Moreno J., y Vega, C. (2017) “Trabajo de grado para maestria Sistema de
responsabilidad penal para adolescentes. Un estudio de casos desde el enfoque de
capacidades de Martha Nussbaum”. Aqui se exponen las capacidades que se promueven en
los adolescentes en un programa de atencién a jovenes infractores, teniendo como base la
perspectiva de Martha Nussbaum en cuanto a su tesis sobre la promocion de las capacidades.
Para el correspondiente andlisis se enfatiza en las capacidades que se potencian desde la
implementacion del derecho a la educacion en esta poblacion y las estrategias que se tienen en

cuenta para tal fin. Se estudia desde un enfoque de la teoria del Desarrollo Humano, la
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configuracidn de sujetos con capacidades en especial los reintegrados a la sociedad por un
sistema que pretende el restablecimiento de sus derechos.

El estudio, continua explicando que la metodologia pedagogica del SRPA cuenta con
una estrategia que garantiza la prevalencia y proteccion integral de derechos en los
adolescentes, que responde a las particularidades de caracter especializado, pedagdgico y
diferenciado a partir de un marco que se sustenta bajo un modelo solidario donde se realiza un
proceso con la familia y el adolescente, permitiendo la construccién de la realidad con sus
entornos socio-politicos; el cual tiene como principio el desarrollo de capacidades cognitivas
y potencialidades integrales desde la interaccidn con su realidad y el entorno de manera critica
y reflexiva para la toma de decisiones, descubriendo talentos para el aprendizaje y el
direccionamiento del proyecto de vida (Joya, Moreno & Vega, 2017, p. 16).

Asi mismo, Usuga Oquendo, J. (2018). “El conflicto escolar desde las comprensiones
de jovenes infractores de la ley en una I. E. orientada a la educacion y la reeducacion: un
andalisis de caso”. El autor analiza a través del estudio de caso las respuestas de los jovenes
ante diferentes situaciones relacionadas con los conflictos y la violencia escolar. La atencion
de las situaciones relacionales en el aula es importante ya que estas al no estar resueltas son
las mas frecuentes causas del origen de la violencia, torndndose en factores de alto riesgo para
el deterioro de la convivencia (Usuga, 2018, p. 2). Como conclusion el autor considera que es
necesario poner en marcha las estrategias sobre la proteccion integral, la prevalencia del
interés superior, la intervencion del conflicto y la promocién de la convivencia junto con
orientaciones para disminuir y suprimir las situaciones de violencia contempladas desde la
Ley 1620 de 2013 y su Decreto reglamentario 1965 de 3013 y la Ley 1098 de 2006.

Visibilizar y trabajar en el reconocimiento del conflicto desde las I. E. como un fendbmeno
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propio de las relaciones entre los diversos actores institucionales y necesidad de solucionarlo
de forma pacifica. Se deben promover en la comunidad educativa diversas habilidades para

confrontar el conflicto de forma civilizada buscando evitar manifestaciones de violencia.

Justificacion

Mas que resolver una problematica conceptual, nos atreveremos a decir que este
trabajo se realiza para concretar una estrategia pedagdgica usando como excusa cualquier
tema de interés para nuestros estudiantes, pero que ademas se argumenta y se justifica a partir
de un estudio o indagacion del contexto social en el cual se desarrolla la poblacién con la que
nosotros nos relacionamos en el ambito educativo y la cual de una u otra forma interviene en
las diferentes formas de ensefianza y aprendizaje que manifiestan los involucrados en el
proceso (docentes-estudiantes); este estudio y de alguna manera el sondeo de las
circunstancias educativas y todas sus influencias, dan paso a la elaboracién de un proyecto de
este tipo, el cual viene siendo una recopilacion de intereses propios de los estudiantes y una
posterior movilizacion didacticas para satisfacerlos en pro de una formacion significativa y de
procesos educativos mucho mas interesantes, contextualizados y tiles en todos los sentidos.
Ya que, desde nuestra perspectiva los sujetos privados de su libertad son claros ejemplos de
un ser sin suefios, ni horizontes, no sélo por las condiciones presentes en las que habitan sino
por aquellas que los llevaron a esta situacion. Es decir, una vida llena de limitaciones, sin
elecciones, sin esperanzas, sin proyectos a futuro, sin pertenecer a la sociedad, en definitiva,
sin posibilidad de ser alguien; por ende, empezamos con nuestro trabajo con la finalidad de
brindar herramientas para construir competencias a través de la ensefianza por proyectos que
sean de utilidad en sus vidas cotidianas para poder desenvolverse con un rol activo y

reeducativo dentro de la sociedad.
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Objetivo General

e Fortalecer en contextos de encierro, el desarrollo de competencias cientificas para la
vida sexual usando como estrategias el Aprendizaje Basado en Proyectos con recursos
digitales para los estudiantes del sistema de responsabilidad penal para adolescentes en

el Centro de Formacion Valle del Lili.

Objetivos Especificos

1. Diagnosticar en contextos de encierro las competencias cientificas en la educacion
sexual en la poblacion del Sistema de Responsabilidad penal para adolescentes.

2. Disefiar estrategias de desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual
mediadas por el Aprendizaje Basado en Proyectos con recursos digitales.

3. Evaluar las estrategias de desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual
mediada por el Aprendizaje Basado en Proyectos con recursos digitales para los
estudiantes del sistema de responsabilidad penal para adolescentes en contextos de

encierro en el centro de formacion Valle del Lili.

Supuestos y Constructos
El desarrollo de competencias cientificas se puede abordar en contextos de encierro de

los jovenes del sistema de responsabilidad penal contribuyendo a un sano desarrollo de la vida
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sexual mediante el uso de estrategias de aprendizaje de proyectos con recursos digitales en el
centro de formacion Valle del Lili.

Dentro de los propositos de esta investigacion esta la creacion de podcast, en
educacion sexual debido a que esta prohibido en el centro de formacion Valle del Lili el uso
de videos o material fotografico; por lo tanto, el podcast es una forma de registrar el proceso
de la investigacion; aqui se busca fortalecer la parte estructural escrita y del lenguaje para que
se pueda dar una excelente redaccion al momento de escribir y grabar cada una de las ideas
para una sana educacion sexual, que contribuya a la formacion de una familia sélida.

Se busca desarrollar las competencias cientificas haciendo uso de herramientas
tecnoldgicas que le permitan al estudiante crear su propio material, en nuestro caso teniendo
en cuenta nuestro contexto serian podcast, videos entre otros.

Finalmente, se supone que la construccion de estas estrategias ayude a visibilizar el
contexto educativo como pionero dentro de los centros educativos del Sistema de

responsabilidad penal de una familia integral.

Constructos.

Fue importante abordar temas como ensefianza para la diversidad en aulas
heterogéneas, por ende, estos conceptos como los aborda Rebeca Anijovic (2014)
“Diversidad, aulas inclusivas, heterogeneidad son palabras que cada dia encuentran espacios
en los disefios curriculares, en los proyectos institucionales, en los debates académicos, en las
investigaciones y en las paginas de los diarios” (p.14).

El discurso acerca de la educacion en la diversidad como menciona Martinez, (2019),

Hacia la educacion inclusiva: una vision sistémica. Surgio en las Gltimas décadas del siglo XX
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con la intencidn de “superar la mirada homogeneizadora y proponer enfoques y estrategias
maés inclusivas que contemplen al mismo tiempo las diferencias que existen entre las
personas, los derechos de la ciudadania y las obligaciones de los Estados” (p.1).

La preocupacidn por la diversidad en educacién sexual, ese correlato de la necesidad
de atender a los problemas multiculturales que pone de manifiesto la globalizacién, la
sensibilizacion por la integracién de las minorias culturales y religiosas y las nuevas
consideraciones acerca del género, también instala en los sistemas educativos un debate
profundo acerca de la equidad y la justicia, un par que consideramos inseparables al tener que

definir politicas educativas.

Alcances y Limitaciones

Alcances: Implementar y construir una estrategia para atender a los estudiantes en
contexto de encierro, teniendo en cuenta la flexibilidad del contexto y la inclusién ya que es
poblacion diversa desde diferentes aspectos como bioldgicos, sociales y culturales.

Desarrollar diferentes competencias en los estudiantes con el fin de contribuir a una
formacién integra cumpliendo los objetivos planteados para el SRPA.

Limitaciones: el contexto y la poblacion fluctuante puede jugar en contra ya que los
jévenes comienzan un afio lectivo, pero dependiendo de la sancion y del juez que lleva su
caso pueden duran entre dos hasta 96 meses y puede ser que el trabajo no se culmine en su
finalidad con algunos estudiantes.

El contexto es una limitacién, ya que esta poblacidn no es visible para muchas
entidades estatales, entonces no se cuenta con ayudas departe de dichas entidades y debemos

agregar que no contamos con suficientes materiales ni mobiliarios y la escuela esta dentro de

los centros de formacion asi que dichos espacios no son propios de un centro educativo
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Capitulo 2. Marco de Referencia

El marco referencial es el producto de la revision documental — bibliografica y
consiste en una recopilacion de ideas, posturas de autores, conceptos y definiciones que sirven
de base a la investigacion por realizar segun (Arias, 2012).

Este marco referencial también se divide en los siguientes marcos como se muestra
siguiente esquema:

FIGURA 1

El marco referencial y sus componentes

MARCO
HISTORICO

MARCO
LEGAL

e PO
REFERENCIAL CORCERISAS

Nota. Esta figura muestra el esquema que hacen parte del marco referencial. Fuente: Vargas,

Maestria RDAE, UDC, 2021
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En la investigacion partimos del Aprendizaje Basado por Proyectos, en aulas
heterogéneas, las primeras miradas sobre la diversidad estuvieron asociadas a la educacion de
nifios con necesidades especiales o, simplemente, al modo de evaluar a los alumnos con
dificultades en el aprendizaje. En este abordaje, segin Rebeca Anihovic lo diverso es
entendido como un obstaculo individual que requiere, en muchos casos, una atencién especial

y personalizada para reducir la dificultad.

Marco Contextual

Para hablar del contexto, muchos autores lo mencionan dentro del planteamiento del
problema, refiriéndose a dimensiones espaciales, temporales 0 &mbitos y focos donde se lleva
a acabo la investigacion, sin embargo, procedemos a tomar el siguiente esquema de Blaxter,
Hughes y Tight (2000), donde hace referencia a dicho marco de la siguiente manera:

FIGURA 2.

El marco contextual y sus caracteristicas.

Delimita la
situscin que
presenta el lugar en
dande se realiza ls =
- Descrpidn con . pmﬁm?i?glel Marfﬂ
eyl
e Pty contextual

Fuente: Elaboracion propia Blaxter, Hughes y Tight (2000)

Nota. Esta figura muestra las caracteristicas que se deben tener en cuenta en el marco

contextual. Fuente: basado en Blaxter, Hughes y Tight, 2000
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El marco contextual, también es conocido como parte del planteamiento del problema.
Para efectos de la investigacion se le observa y se adopta ser una guia de la tarea y proceso de
investigacion; lo anterior con la intension de dar seguimiento congruente y especifico a lo que

se desea investigar; por ello resulta ser una parte integral de la investigacion que se realiza

(Avrias, 2000).

FIGURA 3.

Mapa de Valle del Lili Centro de Formacién

y K108No

nﬁ en(:la\ o)

Centro de Fo,rﬂamo'n
Juvem\iVaIIe delLili

'g_y—._—-__—m.:a"eg)—:

Nota. Esta |magen es tomada de' Google Maps donde nos muestra eI sector donde se
encuentra localizada nuestra sede educativa Centro de formacion Valle del Lili- Sur de Cali.
Fuente: Google Maps, 2021.

Este trabajo se llevo a acabo en la ciudad de Cali donde se estd implementado el

Sistema de Responsabilidad Penal para adolescentes como sede educativa, por ende

abordaremos contextos de encierro con una poblacion vulnerable y que necesita restituir todos

los derechos que les han sido vulnerados. La Institucion Educativa Técnica Ciudad de Cali,

ubicada en el casco urbano del municipio de Santiago de Cali presta servicios educativos a
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estudiantes desde el nivel de preescolar hasta el grado 11 en tres sedes; ademas, atiende al
Sistema de Responsabilidad Penal Adolescente en dos sedes mas, siendo Valle del Lili la sede
que esta ubicada en la comuna 17 al sur oriente de la ciudad. Cuenta aproximadamente con
350 jovenes hombres y 40 mujeres entre los 14 y 25 afios de edad, que cumplen sanciones en
contexto de privacién de libertad. En su mayoria se puede observar que predomina la etnia
afro, seguida de la mestiza con niveles socioecondémicos bajos, que, para este caso, es
importante analizar la condicion de genero dentro de las formas de violencia social.

FIGURA 4.

Centro De Formacion Valle del Lili

Nota. Esta figura muestra la fachada exterior del Centro de Formacién Valle del Lili. Fuente:
Centro de formacion Valle del Lili, 2022

La sede Valle del Lili como Centro de Formacidn, estéa bajo los lineamientos del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, quien a su vez contrata al operador Crecer en
Familia, quienes en la actualidad son responsables de todo el funcionamiento de contexto. La
Institucion Educativa atiende la poblacién vinculada al eje académico, con 2 docentes para la

Basica Primaria y 8 para la secundaria; docentes nombrados por la Secretaria de Educacion
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Municipal y amparada en el decreto 2383 de diciembre de 2015, que reglamenta la prestacion
del servicio educativo en poblacién vinculada al SRPA (Sistema de Responsabilidad Penal

para Adolescentes).

FIGURA 5

Circulo Y plan del dia

Nota. Esta figura muestra como se comienza en un dia las rutinas para los estudiantes del
CFJV. Fuente: Centro de formacion Valle del Lili, 2021.

El Centro de Formacion Juvenil Valle del Lili alberga 400 adolescentes en conflicto
con la ley aproximadamente. Historicamente, esta institucion funciona desde el afio 1968 con
el propdsito de reeducar a nifios y jovenes que han infringido la ley penal. Primero fue
dirigida por la orden religiosa Capuchinos, segundo, actualmente es operada por la ONG
Crecer en Familia bajo la figura de outsourcing para el Instituto de Bienestar Familiar
Colombiano; institucion encargada de los lineamientos técnicos y la atencion de la
poblacion adolescente penalizada en el pais. el CFVL cuenta con 4 secciones: *Alcaldia: se

caracteriza porque alberga poblacién en modalidad preventiva, en espera de sancion y
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otros sancionados que por seguridad estan ubicados en dicho espacio; *Centro

cerrado: donde estan los mayores de edad, *Centro de atencidn especializada (CAE)

8: poblacion con sancidn definida, y *Programa Mujer: que se encuentran separadas de las
secciones de hombres. Cabe anotar que, la poblacién que asiste al eje académico o a las
sesiones de clases no es la totalidad de los adolescentes del Centro de Formacion; ademas
es notorio que la mayor rotacion, es decir, el cambio de medida de sancion privativaa la
libertad; se presenta en la poblacion femenina en comparacién con la masculina. La
desescolarizacion se observa mas en los hombres que en las mujeres, quienes manifiestan
mayor disposicion para asistir al eje académico.

Ademas, debemos mencionar que la mayor poblacién académica se encuentra en los
grados sexto, séptimo y octavo. Se cuenta con la articulacion del SENA en talleres con énfasis
para la educacion laboral y de formacion técnica (panaderia, potabilizacion de agua, sistemas,
entre otros). El centro cuenta con becas para estudios de educacion superior, pero no tenemos
datos del proceso de seleccion ni de estudiantes o de Instituciones a las que asisten por la
confidencialidad de la informacién.

Por su parte, los estudiantes manifiestan que la motivacion para salir al eje académico
es por cambiar su rutina, entretenerse en un espacio diferente al de la seccion en que se
encuentran, en Gltimas es tener la posibilidad de hablar con otros pares; situaciones
provechosas para los docentes, puesto que les permite generar espacios pedagdgicas, se
distancien de lo tradicional y, en consecuencia motivar a los adolescentes a continuar
asistiendo al eje académico y a su vez, persuadan a otros a ir a las sesiones de clase; situacién
gue comienza a dar sus frutos, considerando que el proyecto educativo ha estado por fuera de

la 6rbita de muchos adolescentes privados de la libertad, esto reflejado por su condicion
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de extra-edad. Los estudiantes de grado 10y 11, asisten con mayor motivacién porque

su principal interés es graduarse dentro del centro; lo ven como una opcion para el trabajo,
orgullo familiar, ejemplo para sus propios hijos, los que los tienen. Manifiestan aprovechar el
tiempo de permanencia, dado que, segin su contexto, afirman que en la calle no terminaran

su proceso educativo por las dindmicas socioculturales de su contexto inmediato.

Marco Normativo

En Colombia, se requiere preparar no solo al sector educativo sino a los demas
sectores de tecnologias de la informacion y comunicacion. Para hacer frente a estos desafios
debe tener consigo un equilibrio entre lo competitivo y los beneficios que puede traer a la
sociedad. Como consecuencia de ello, desde el afio 2006, se llevd a cabo una revision de los
aspectos normativos con el fin de actualizar la dindmica institucional, y prepararlos para los
cambios tecnoldgicos. Este proceso se llevé a cabo mediante el fortalecimiento de la politica
publica, en la cual se masificara el uso de las TIC en todos los contextos. (Guerra, M., &
Oviedo, J., 2011). ElI marco Normativo se refiere a un conjunto general de normas, criterios,
metodologias, lineamientos y sistemas, que establecen la forma en que deben desarrollarse la
acciones para alcanzar los objetivos propuestos en el proceso de programacién-
presupuestacion.

Desde el contexto educativo, se han implementado unos lineamientos expuestos por el
Plan Decenal de Educacion (PDE) sobre el uso de las TIC en las instituciones educativas, el
cual busca la creacidn de curriculos pertinentes que sean capaces de afrontar las necesidades
orientadas hacia el desarrollo de las dimensiones del ser, a la construccion de la identidad

nacional, la democracia y el acceso al conocimiento y la cultura, mediante procesos
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innovadores y de calidad que incentiven el aprendizaje, la investigacién y la permanencia en
el sistema. Lo anterior conduce a la creacion de curriculos flexibles articulados a las
diferentes competencias basicas y especificas y que incluya a toda la poblacién mediante el
uso pertinente en las TIC. (Ministerio de Educacion Nacional, 2013).

Para abordar nuestra tematica no podemos olvidar el decreto 2383 que regula la
prestacion del servicio educativo dentro de los Centros de formacion, por ende, invitamos a
conocer un poco mas sobre las normas que regulan nuestro quehacer como docentes del
SRPA.

La Ley 1753 de 2015 por la cual se expide el Plan Nacional de Desarrollo 2014-2018
“Todos por un nuevo pais” establecio la obligatoriedad la educacion media; mandato que
debera cumplirse de manera progresiva en todos los establecimientos educativos del pais.

Decreto 2383 de diciembre 11 de 2015 Ministerio de Educacion Nacional. Por el cual
se reglamenta la prestacion del servicio educativo en el marco del Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes y se adiciona al Decreto 1075 de 2015 — Unico Reglamentario del
Sector Educacion. En este decreto se establece la restitucion del derecho a la educacion para
jévenes que han infringido la ley, ademas se dan algunas pautas y caracteristicas de la
prestacion del servicio educativo, como por ejemplo la ensefianza debe ser flexible y por
grados dejando aun lado la ensefianza a través de ciclos. También que se debe decretar a los
centros de formacién como sedes educativas pertenecientes al MEN.

De la misma forma, se habla que la evaluacion y promocion a su vez puede ser en
cualquier momento del afo lectivo, siempre y cuando el estudiante logre las competencias

planteadas. Se plantea una caracterizacion en cuanto a las edades de la poblacion que van
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desde los 14 afios hasta los 25 afios de edad. También nos habla de las diferentes modalidades

dentro de estos contextos.

Marco Teodrico

Es importante acotar que para Balestrini, (2007) la fundamentacion teérica, determina
la perspectiva de analisis, la vision del problema que se asume en la investigacion y de igual
manera muestra la voluntad del investigador, de analizar la realidad objeto de estudio de
acuerdo a una explicacién pautada por los conceptos, categorias y el sistema preposicional,
atendiendo a un determinado paradigma tedrico.

En esta investigacion fue necesario centrar la mirada en el presente marco teérico,
donde se hace una revision de los temas que se requieren para el disefio e implementacion de
estrategias didacticas como la ensefianza a través de proyectos para desarrollar competencias,
para tener comprension sobre el trabajo a desarrollar, describiendo desde el modelo
pedagdgico, modelo que emplea la institucidn educativa, para el proceso ensefianza-
aprendizaje, hasta competencias para la vida, haciendo una interpretacion de diferentes
autores y diferentes trabajos, que tratan estos temas; enfocando desde el constructivismo,
donde el centro del proceso y el papel activo y principal es el del estudiante,

En esta investigacion, la propuesta metodoldgica que se planted fue el método de
ensefianza por proyectos, el cual "consiste en enfocar actividades individuales y en equipo,
relacionadas con el aprender a aprender juntos" (Ramirez, 2012, p. 4). Docentes y alumnos
tienen un rol definido: a los primeros les corresponde promover un ambiente colaborativo y
motivador; a los segundos, poner en practica la creatividad, el espiritu emprendedor y el

compromiso con el aprendizaje propio y el de sus iguales. Mientras tanto, Greenleaf (2006)

asegura que, al desarrollar un proyecto, los alumnos realizan un trabajo colaborativo, generan
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ideas y asumen responsabilidades de forma personal y grupal, con una actitud critica y
creativa frente a la tarea o reto. Aunadas al método, las estrategias de ensefianza son una
herramienta valiosa para que un docente motive en los alumnos el deseo por aprender. Para
originar un aprendizaje significativo, se requiere que el maestro tenga apertura y flexibilidad
de pensamiento ante la diversidad de estilos y estrategias de aprendizaje.

En relacién con lo anterior, la investigacion se plantea dar respuesta a las siguientes
interrogantes: ¢qué competencias desde educacion ambiental se desarrollan en estudiantes en
contextos de encierro con la aplicacion del método de ensefianza por proyectos?, ;como
posibilita el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) la
implementacion del método de ensefianza por proyectos para contribuir al proyecto de vida de
estos adolescentes que hacen parte del sistema de responsabilidad penal ?, ;qué factores
posibilitan el desarrollo de las competencias cientificas para una educacién sexual

equilibrada.

Marco Conceptual

Segun Tafur (2008) el marco conceptual es el conjunto de conceptos que expone un
investigador cuando hace el sustento tedrico de su problema y tema de investigacion. La
expresion marco conceptual, tiene connotacién metafdrica, traida del empirismo humano
porque los retratos se inscriben en un marco, asi también el problema y el tema de
investigacion se inscribe, estan incluidos en el contexto de un conjunto de conceptos
induciendo a enfocarlos y apreciarlos.

En ese orden de ideas, el marco conceptual en una investigacion por ende se entiende

como un sistema de conceptos basicos, que constituye los fundamentos de los procesos

epistemoldgicos que buscan plantear los problemas especificos del estudio, segun la
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problematica planteada, en efecto a largo plazo, resolverlos mediante del desarrollo de las
bases metodoldgicas, que generalmente lo complementan, proporcionando los métodos y
procedimientos pertinentes. En esta investigacion es importante conocer mas términos que se
encontraron y en algunas ocasiones son ajenos a nuestra realidad. En el siguiente apartado se
desarroll6 el conjunto de teorias y conceptos, que guiaron, justificaron y aportaron al disefio,
ejecucion y evaluacion del presente proyecto en cada una de sus etapas.

Autores como Bishop (2000), Batanero y Diaz (2011) y Benjumeda (2012) plantean
como a partir de este tipo de trabajo se puede fortalecer no solo el aprendizaje de
conocimientos matematicos, sino de habilidades como la autonomia, el trabajo en equipo, la
comunicacion, la resolucién de problemas, entre otros. Al respecto Benjumeda (2012)
plantea:

En el aprendizaje basado en proyectos los alumnos persiguen soluciones a problemas no
triviales, generando y refinando preguntas, debatiendo ideas, realizando predicciones,
disefiando planes y/o experimentos, recolectando y analizando datos, estableciendo
conclusiones, comunicando sus ideas, realizando nuevas preguntas y creando o
mejorando productos y procesos. Situando al estudiante como protagonista en la
resolucién de problemas, la indagacion, la basqueda de informacion y la toma de
decisiones. (p.17)

Para Mora (2003) la ensefianza por proyectos debe considerar la planificacién, el
desarrollo de competencias y la evaluacion. En la siguiente figura se observa esta relacion

mas claramente;
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FIGURA 6.

Modelo de estrategia pedagdgica a través de proyectos

ESTRATEGIA PEDAGOGICA
PARA EL DESARROLLO DE
COMPETENCIAS CIENTIFICAS
A TRAVES DE LA EDUCACION
SEXUAL

APRENDIZAJE
PROYECTOS

Fuente: Mora, 2003

El sistema de responsabilidad penal para adolescentes: es el conjunto de principios,

normas, procedimientos, autoridades judiciales especializadas y entes administrativos que

rigen o intervienen en la investigacion y juzgamiento de delitos cometidos por personas que

tengan entre catorce (14) y veinticinco (125) afios a momento de cometer el hecho punible. La

finalidad del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes, es garantizar una sancion

de caracter pedagogico, especifico y diferenciado respecto del sistema de adultos, conforme a

la proteccidn integral. EI proceso debera garantizar la justicia restaurativa, la verdad y la

reparacion del dafio. El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar define los lineamientos
MAESTRIA EN )
[RECURSOS DIGTALES L2
APLICADOS A LA o=t 6' C‘.
EDUCACION —_@_.



34

técnicos que las entidades deben cumplir para garantizar los derechos de los nifios, las nifias y
los adolescentes, y para asegurar su restablecimiento.

El Centro de atencidn especializada es la modalidad donde permanecen los
adolescentes cuando han sido sancionados por un juez de conocimiento, siendo un espacio de
caracter cerrado, lo cual significa que tiene medidas de seguridad para impedir la salida
voluntaria de los adolescentes que alli son ubicados y, por lo tanto, se constituye en privativo
de la libertad. El tiempo de esta sancion varia desde minimo 1 afio, hasta maximo 8 afios,
segun lo determine el juez, o hasta que él mismo la cese o la modifique. Es un servicio de
recepcion permanente (sin limite de dia y hora de llegada) y de atencidn constante (durante
los 7 dias de la semana, 24 horas del dia). El objetivo principal es facilitar espacios donde se
logre sensibilizacion y concientizacion del adolescente y su familia respecto a su situacion
personal y socio-familiar de manera que se logre la construccion del plan de atencion e
intervencion y la aceptacion para participar del proceso reeducativo-terapéutico, de manera
consiente y real.

Desde el marco del plan de atencion individual y familiar se le brinda al adolescente y
a su familia, las condiciones necesarias de soporte y acompafiamiento en el afrontamiento de
la intervencidn pedagdgico-terapéutica, de acuerdo a lo planteado en el modelo de atencién
de la institucién. Ademas, esté focalizada en relacion al proyecto de vida auténomo, el cual
busca que el adolescente este fortalecido gracias al trabajo intra e interpersonal que se ha
desarrollado en acompafiamiento de su red familiar.

El Aprendizaje basado en la competencia cientifica es una metodologia activa y
globalizadora que se desarroll6 inicialmente hacia finales del siglo XIX'y que fue

evolucionando y tomando cada vez més fuerza en las aulas y se desarrolla de manera
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colaborativa que enfrenta a los estudiantes a situaciones que los lleven a plantear propuestas
ante determinada problematica. Entendemos por proyecto el conjunto de actividades
articuladas entre si, con el fin de generar productos, servicios 0 comprensiones capaces de
resolver problemas, o satisfacer necesidades e inquietudes, considerando los recursos y el
tiempo asignado. La iniciativa de este modelo busca que los alumnos desarrollen capacidades
acordes con el mundo contemporaneo para lo cual promueve el trabajo en proyectos
colaborativos que, ademas de formarlos intelectualmente, los motivan, los desafian y permiten
el desarrollo de habilidades para la vida.

La ensefianza por competencias requiere partir de un aprendizaje situado en el que
la persona ha de realizar unas tareas concretas en un contexto determinado con el fin de
adquirir, a través de ellas, unas competencias bésicas para su desarrollo personal a lo largo de
la vida. La educacion por competencias ha tomado fuerza dentro de los propositos de los
procesos formativos, debido a que dentro de ellas se contemplan multiples habilidades,
capacidades y procesos que los seres humanos requieren para afrontar los retos que una
sociedad cambiante les presenta, donde son dichas competencias y la capacidad de los
estudiantes para relacionarlas y conectarlas en la formulacién de una solucién viable y
responsable a los retos que la cotidianidad les presenta.

Ahora, dentro de dichas competencias se contemplan las competencias cientificas,
entendidas estas como el conjunto de habilidades y capacidades que le permiten al estudiante
conocer el mundo a traves de procesos cientificos, naturales, fisicos o quimicos, para
potencializar el desarrollo de la capacidad de investigacion, analisis, reflexién, critica, donde
el lenguaje cientifico tiene aplicabilidad en la vida cotidiana, donde el ambiente natural

necesita que los seres humanos entiendan su importancia, bondades, impacto, peligros y
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riesgos para una mejor comprension del mismo y que el accionar humano sea consecuente
con dicho conocimiento.

Para el término “proyectos para el desarrollo de competencias cientificas” existen
diversas interpretaciones, es decir, que no hay una definicién consensuada y universal. Sin
embargo, una de las definiciones mas citadas es la de la Organizacion Mundial de la Salud
(WHO por sus siglas en inglés), para la cual se trata de las habilidades que les “permiten a las
personas enfrentarse exitosamente a las exigencias y desafios de la vida diaria” (WHO, 1994).
Para el IBE (International Bureau of Education) de la UNESCO (Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura), estas se derivan de los cuatro
pilares para la educacion de Delors: aprender a conocer, a hacer, a ser y a convivir, mientras
que la UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia) las entiende como las
habilidades psicosociales e interpersonales consideradas generalmente las mas importantes
(Singh, 2003).

El significado de podcast hace referencia a un archivo de audio que se puede
descargar y escuchar desde la computadora o smartphone. Asimismo, se caracteriza por la
variedad de temas que aborda y donde la duracion y atemporalidad varian de acuerdo al perfil

de la audiencia. Hoy en dia, el podcast se emplea en diversas areas que abarcan desde el

marketing, economia, filosofia hasta como herramienta educativa y difusion cientifica. Y es
que la facilidad para escucharse en cualquier lugar sin importar el horario es su principal
ventaja.

Por ultimo hay que mencionar que el marco conceptual complementa el marco teérico
puesto que es la relacion de conceptos desarrollados por una disciplina especifica. Esta

constituido por las definiciones de algunos conceptos que permiten ubicar su investigacion en
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un campo especifico, sin embargo no consiste en solamente una lista de definiciones o
glosario, se supone que éstas hacen parte de una trama tedrica, es decir, de un marco que las
una, que establezca relaciones. EI marco conceptual permitira identificar las palabras clave de
la investigacion.

Definicion de Términos

Competencia: El término es indeterminado y polisémico correspondiente a las
variadas interpretaciones y significados establecidos debido a su nacimiento en el mundo
laboral (Hodson, 2002) La competencia es susceptible de ser aprendida y puede, por ello, ser
ensefiada teniendo en cuenta su posible evolucion y consecucién en el propio proceso
formativo (Lopez, 2016) De acuerdo a (Tobon 2006, como se cita en de Zubiria y Vasco
2018), esta se focaliza en tres aspectos especificos 1. La integracion de los conocimientos, los
procesos cognitivos, las habilidades y los valores, ante los problemas. 2. El disefio de
programas de formacidn con base en los requerimientos contextuales 3. La orientacion de la
educacion por medio de estdndares e indicadores de calidad en todos sus procesos.

Herramientas digitales

Con la apertura de la globalizacién, la tecnologia ha tomado fuerza y aplicabilidad en
varios campos de desarrollo de la vida humana, la educacion es uno de esos &mbitos. La
tecnologia se ha convertido en una estrategia, herramienta, en un medio para tener un acceso
factible a la informacion, para generar interaccion, comunicacion y acercamiento entre
estudiantes y profesores. No es un secreto que los estudiantes de hoy son considerados nativos
digitales, debido a que desde el momento que nacen la tecnologia esta presente en casi todos
los espacios en los que se ve involucrado, ademas de la capacidad innata que poseen para su

manejo, aplicabilidad e interés que despierta en ellos. Por tal motivo la educacion en busca de
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estar a la vanguardia y de utilizar lo que el medio le ofrece para enriquecer sus procesos ha
venido involucrando dichas tecnologias en sus practicas pedagogicas, tanto en el disefio,
implementacion y evaluacion de los procesos desarrollados. Asi como la manifiesta la
UNESCO (2013)
Las tecnologias ofrecen oportunidades para acceder al conocimiento disponible, para
comunicarlo mas rapida y eficazmente y para medir mejor y a menor costo los resultados
de aprendizaje, incluyendo oportunidades para la evaluacion formativa, y también apoyan
el desarrollo de estrategias diferenciadas a partir de los resultados obtenidos en el

proceso. (p. 36)
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Capitulo 3. Metodologia de la Investigacion

En este capitulo se sustenta la eleccién del paradigma cualitativo, asi como del tipo de
estudio y ademas se presenta la descripcién de los participantes, los instrumentos de
recoleccion de la informacién, el camino que guio el trabajo de campo y la técnica de analisis.
Para ello se tomaron como referencia a autores como Latorre, del Rincén y Arnal (1996),
Restrepo (2004) y Sandoval (2002). Esta investigacion requirié visionar los limites y alcances
de los objetivos dentro de un contexto determinado, es por ello que se recurre a establecer lo
que se conoce como enfoque metodoldgico, con la finalidad de orientar y proyectar la
investigacion hacia un determinado rumbo, en aras de alcanzar los objetivos.

Para esta investigacion el enfoque metodoldgico es cualitativo: desde esta modalidad
investigativa, se evidencia que

asumir una Optica de tipo cualitativo comporta, en definitiva, no solo un esfuerzo de
comprensién, entendido como la captacion, del sentido de lo que el otro o los otros
quieren decir a través de sus palabras, sus silencios, sus acciones y sus inmovilidades a
través de la interpretacion y el dialogo, sino también, la posibilidad de construir
generalizaciones, que permitan entender los aspectos comunes a muchas personas y
grupos humanos en el proceso de produccién y apropiacion de la realidad social y cultural
en la que desarrollan su existencia. (Sandoval, 2002, p. 32)

La metodologia desarrollada durante la investigacion fortalecid las competencias

cientificas en la construccion de una sexualidad equilibrada en los estudiantes en los

contextos de encierro del sistema de responsabilidad penal, donde se enfoco en el trabajo
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social el grupo, el cual planteaba que este se abre camino como una especialidad que puede
intervenir a distintos niveles para lograr cambios y mejoras en los individuos, grupos,
comunidades y organizaciones implicadas, promoviendo la inclusién social, favoreciendo los
factores potenciadores de cambio social y mitigando los riesgos de exclusion social.

Con base en lo anteriormente planteado, se presentan las cuatro fases tedricas
desarrolladas en el marco de esta investigacion:

FIGURA7

Fases de la investigacion

mg\,‘

DIAGNOSTICA

FASE
SISTEMATIZACION

FASE EVALUACION

Fuente: Vargas, Maestria RDAE, UDC, 2021
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La presente investigacion buscé ir mas alla de reconocer los conocimientos que tiene un
grupo de estudiantes sobre una tematica de la sexualidad; se trata, mas bien, de llegar a explorar
y apropiarse de una realidad presente en los pensamientos y las acciones de un grupo de jévenes,
realidad integrada por factores internos como la actitud, y externos como la cultura, los cuales
condicionan el desarrollo de su personalidad y su relacion con los proyectos de vida influyendo

en el bienestar fisico y mental.

Investigacion Accion Pedagdgica (1.A.P.):

Este trabajo se enmarca en la investigacion cualitativa, pues tuvo como finalidad
observar, describir e interpretar los diferentes aprendizajes que se posibilitaron desde el
planteamiento y desarrollo de los proyectos abordados por las estudiantes, asi como las
potencialidades y limitaciones de la estrategia en un contexto especifico en nuestro caso
contextos de encierro y para sus participantes (estudiantes y docente). Dicha mirada es particular,
ya que esté influenciada por la cultura y las relaciones sociales que pueden variar de una
poblacion a otra (Sandoval, 2002).

El alcance de esta investigacion es de tipo descriptivo “Los estudios descriptivos
pretenden medir o recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los
conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es indicar como se
relacionan las variables medidas” (Herndndez, Fernandez y Baptista 2006, p.104). Lo que se
pretende a través de la observacion es identificar los saberes previos de los estudiantes, definir
cémo se apropian los educandos de las tematicas sobre sexualidad, caracterizar las acciones que
posibilitan el aprendizaje y por Gltimo analizar los aportes de los resultados de la recoleccién de

los datos observados. De esta manera la investigacion cualitativa se enfoca en las acciones,
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actitudes, predisposiciones. Las personas son la fuente de observacion. Quecedo y Castafio
(2002) sefialan que la investigacion cualitativa permite una investigacion inductiva, es decir, se
parte de los datos y no de las hipotesis; se tiene en cuenta el contexto y a los sujetos desde una
mirada holistica; una interaccion natural entre quien observa y quien es observado, se obtiene
un conocimiento directo y es flexible en cuanto a la recoleccion de datos.

Ahora bien, teniendo en cuenta el primer objetivo especifico “Diagnosticar en contextos
de encierro las competencias cientificas en la educacién sexual en la poblacién del Sistema de
Responsabilidad penal para adolescentes” para dar cumplimiento a esta idea, se realizd una
recoleccion de ideas previas sobre los mitos que ellos han escuchado en su diario vivir (barrio,
familia, escuela). Esto se hizo a través de la encuesta que encontraran en la fase diagndstica.

Siguiendo con los objetivos de “Disefiar estrategias de desarrollo de las competencias
cientificas para la vida sexual mediadas por el Aprendizaje Basado en Proyectos con recursos
digitales”. Partiendo a través de la secuencia didactica “Lo que se mueve en el Lili eso es lo
que hay”y llevando a un proyecto transversal sobre educacién sexual, buscamos dar
respuesta a las necesidades de la poblacién haciendo uso de diversos recursos tecnoldgicos
como videos, peliculas, canciones, noticias digitales. Dichas actividades se encuentran
especificadas en la fase de la sistematizacion de la experiencia.

Respecto a las categorias de estudio, los conceptos claves, indicadores, instrumentos

para recabar informacién y las TIC que se utilizaron, se relaciona la Tabla 1 a continuacion:




Tabla 1. Tabla1

Categorias de estudio
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Objetivos Especificos Conceptos clave Indicadores Instrumentos TIC

problema disefiada
(autores)

Diagnosticar en contextos de Educacion sexual, Explicacion Entrevista Audios

encierro las competencias Mitos sobre la de Podcast

cientificas en la educacion sexualidad. fendmenos

sexual en la poblacion del

Sistema de Responsabilidad

penal para adolescentes.

Disefiar estrategias de Organizacion y Uso Podcast

desarrollo de las competencias clasificacion de la compresivo

cientificas para la vida sexual informacion. del

mediadas por los recursos Método cientifico conocimiento

digitales en la construccion de cientifico

su proyecto de sexualidad. Indagacion

Evaluar las estrategias de Rubricas

desarrollo de las competencias
cientificas para la vida sexual
mediada por los recursos
digitales para los estudiantes
del sistema de responsabilidad
penal para adolescentes en
contextos de encierro en el
centro de formacién Valle del
Lili.

NOTA. Esta tabla muestra las categorias de estudio y los elementos de cada una segun los
objetivos planteados. Fuente: Vargas, Maestria RDAE, UC, 2021

Para finalizar el objetivo que tienen en cuenta el momento de “Evaluar las estrategias
de desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual mediada por el Aprendizaje
Basado en Proyectos con recursos digitales para los estudiantes del Sistema de
Responsabilidad Penal para adolescentes en contextos de encierro en el centro de formacion
Valle del Lili”. Es uno de los momentos mas importantes ya que lo que se busca es lograr la
reflexion de todo el personal: alumnos y docentes, que los estudiantes progresen en la
adquisicion de conocimientos y en los modos de aprender y, finalmente, la buena marcha de

la ensefianza, como se aprecia en la figura 8:
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FIGURA 8

Momentos de la Evaluacion Formativa

la buena marcha de la
ensenanza

7

el progreso de los alumnos
en los conocimientosy los
modos de aprender

\

Reflexion de alumnos y
docentes

Nota. La evaluacion formativa en la ensefianza superior. Fuente: VVoces de la educacion, 2
(3), 31-31. Anijovich, R. (2017).

La autora Anijovich, plantea que la evaluacion que técnicamente se llama “sumativa”

puede ser disefiada con estrategias alternativas al examen. Es muy importante recuperar la

funcidn de integrar partes, tanto de forma parcial como final, y esa integracion no tiene por qué

adoptar el formato de examen con preguntas. Si se trabaja con proyectos, el producto final es lo

que se hizo mas todo el recorrido de investigacion e indagacion que fueron haciendo los

estudiantes. La evaluacion cobra un sentido diferente: se presentan los resultados del proyecto y,

a la vez, se puede conversar y ofrecer retroalimentacion de unos a otros, se puede indagar el

recorrido y ver como podriamos mejorar. Esos son espacios de reflexién y, al mismo tiempo, de

acreditacion, porque yo, como docente, quiero saber si los estudiantes aprendieron. Pero lo que
MAESTRIA EN )
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busco saber es si los estudiantes son capaces de usar la informacion para analizar un problema,
para intervenir en su contexto, para generar soluciones, para formularse nuevas preguntas, no

para repetirla de memoria.

Fases del Modelo De Investigacion

Primera fase: diagndstica: etapa de identificacion y exploracion de problematicas

En la primera fase se realizd un diagnéstico participativo, entendiendo este como un
“proceso de reflexion sobre nuestro entorno que intenta aproximarnos a una situacion
especifica para que comprendamos las dindmicas que en ella se desarrollan y las personas
involucradas en las mismas; sin embargo, nos propone ir mas alla de la recoleccion de
informacion para pasar al cuestionamiento de nuestro contexto de manera colectiva, para
comprender los problemas que se presentan en nuestra realidad, pero sobre todo, para
transformarla construyendo proyectos de vida.

En ese sentido, durante la investigacion se propicié el didlogo con los participantes a
partir de un esquema de preguntas flexibles que se elaboraron a fin de conocer algunos
aspectos concernientes a la investigacion reconociendo “como la vida cotidiana. Inter-
subjetiva del mundo se constituye o se construye (Schwand, (2000), citado por Rossman y
Rallis 1998) y de qué manera afectan a las situaciones de preparacion continua, indagando
mitos, creencias o realidades de cada uno de los docentes de la muestra. Se busca recolectar

informacion aplicando la siguiente encuesta (Ver la figura 9)
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FIGURA 9.

Esquema de la entrevista para encontrar presaberes.

"LO QUE SE MUEVE EN EL LILT"
Nombre:
Edad: Sexo:

¢De ddnde son tus padres?

Ciudad: Departamento:

éDonde naciste?

Ciudad: Departamento:

A continuacidn se presentan algunas preguntas relacionadas con tu sexualidad, las
cuales te invitamos a responder.
1. éQué dudas tienes sobre educacion sexual?
2. &Qué mito conoces o has escuchado sobre educacion sexual y quién te lo
conto?

3. éQué te han ensefiado en tu familia acerca de la sexualidad?

NOTA. Esta figura muestra la encuesta aprobada por Cuesta, M; Cubillos G; Lasso A;
Docentes de la I.e CIDECA- Valle del Lili. Fuente: Vargas, Maestria RDAE, UC, 2021

Fase 2: formativa
En esta fase se parte de la pregunta problema: con ayuda de los estudiantes se genero
la pregunta ¢que creencias hay alrededor de las relaciones sexuales?

Esta pregunta result6 de una lluvia de ideas que se desarroll6 de la siguiente forma:
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1. Se creo la pregunta con ayuda de los estudiantes pasamos a recoger las ideas
previas que ellos tenian acerca de las relaciones sexuales aqui ellos recogieron temas y
preguntas los cuales nos ayudaran al desarrollo del tema. Para esto, se les pido la
colaboracion que escribieran en una hoja a cada estudiante sobre que les gustaria saber del
tema de reproduccion sexual y que dudas tenian acerca de este tema. Como resultado
obtuvimos y agrupamos las ideas de los adolescentes de la siguiente manera:

En el blogue Alcaldia se trabajé con un grupo focal de 10 estudiantes donde Daniel
mostré interés por conocer si las sustancias alucindgenas ayudan a que el hombre tenga una
mejor actividad sexual; por su lado, Marlon, de grado décimo, quiere saber si es verdad lo que
dicen que colocando una aguja en el vientre de la mujer se puede definir el sexo del bebe;
otros de los interrogantes mas interesantes fueron: ¢;Qué puedo hacer contra la infertilidad?,
¢ Trae alguna consecuencia tener sexo oral?, por otro lado en el bloque Mujer fueron
abordadas 23 adolescentes donde las dudas o inquietudes, por ejemplo, Laura quiere conocer
“¢Cudl es el método de planificar mas prudente de acuerdo a nuestra edad?”, Juli, otra chica
de grado noveno, se cuestiona si es verdad que las pastillas de planificar producen
esterilidad y el lavarse con piedra lumbre hace que la vagina se cierre. Valentina, una
estudiante, esta interesada en saber si lo que su mama y abuela le dicen es verdad “Si me lavo
los genitales después que comienzo a planificar, puedo tener relaciones sin tener riesgo de
quedar embarazada” (Opinidn personal, Valentina, 2021)

Estas fueron las ideas generales que dieron los estudiantes. Cabe resaltar que se ven
muchos mitos relacionados con la planificacion, la esterilidad y al momento de disfrutar

plenamente de una relacion sexual. A través de estas ideas previas, se busca que se logre un
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cambio conceptual con los estudiantes del modo que ellos mismos se den cuenta que cosas
son ciertas y cuales son simplemente creencias populares.

Es importante destacar que a la mayoria de los estudiantes les interesaba mas las
cuestiones relacionadas con qué consecuencias trae tener sexo oral y sobre métodos de
planificacién, pero por lo analizado, (la mayoria tienen ideas erroneas) el investigador
persigue generar un concepto veraz para que de este modo ellos sepan qué consecuencias
tienen sus actos y capten con mayor atencién el tema de reproduccion sexual. Entonces se
llegara a esto trabajando con las creencias o ideas previas que ellos poseen la idea es general
un conflicto cognoscitivo y de este modo llegar a un cambio de conceptos.

Sin embargo, el interrogante seleccionado por los estudiantes para la propuesta del
trabajo por proyectos fue:

¢ Que creencias tienen los jovenes de la Institucién Educativa ciudad de Cali sede
Valle del Lili alrededor de las relaciones sexuales?

Aqui se dio inicio al trabajo de investigacion usando una secuencia didactica a través
de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) con recursos digitales en los Centros de

Aprendizaje.

Poblacion y Muestra
Centro de Formacion- Estructuracion actual
El Centro de Formacion Juvenil Valle del Lili (CFJVL), est4 conformado por 14
secciones o casas, distribuidas en tres blogques de acuerdo a las modalidades del proceso de
avance de los jovenes: preventivo, permanencia y proyeccion. Con un aproximado de 18
jévenes en cada una de ellas, excepto la seccién donde se encuentran los jovenes objeto de

estudio. Esta seccion cuenta con 7 personas Y tres de ellos con los permisos especiales de los
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jueces y juzgados que tienen sus casos sancionatorios, salen a procesos de aprendizaje
académico en tres universidades de la ciudad.

En la actualidad CFJVL cuenta con un sobrecupo en su poblacion de mas o menos el
8,0%, y estaba disefiada para una poblacion de 350 jovenes, en el mismo, se pueden observar
algunas de las medidas de seguridad para el cuidado y atencién de menores y jovenes: los
salones o secciones tienen pequefas ventanas con barrotes mientras que hay rejas y puertas
con pasadores en la parte de arriba de dificil acceso para evitar que sean abiertos por los
jévenes, se pueden observar que las secciones de Centro Formacién son espacios adecuados
con alrededor de 18 a 20 cuartos; la puerta que da acceso a la sesion es una reja que es
asegurada con un candado para preservar la seguridad de los jovenes dados los
enfrentamientos, motines o intentos de fuga que en ocasiones se han presentado.

Teniendo en cuenta las realidades de nuestro contexto se decidio realizar la siguiente
investigacion con un grupo focal de 16 estudiantes de diferentes grados de escolaridad de la
seccion de bachillerato.

Tabla 2Tabla 2

Participantes de la investigacion

Técnica/lnstrumento N° de participantes

en la investigacion

Grupo Focal 16
Prueba Inicial 16
Observacion Directa 20
Entrevista 10

Fuente: Vargas, 2022
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Enfoque de investigacion

El presente trabajo de investigacion se enmarcé dentro de la Investigacion Accién
Pedagogica, debido a que, si bien el objetivo principal fue fomentar el desarrollo de las
competencias cientificas en los estudiantes, también se interesé por contribuir a un cambio de
pensamiento dentro de la comunidad en relacion a la importancia de sus proyectos de vida y

sexualidad.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

De acuerdo con Arias (1999), “las técnicas de recoleccion de datos son las distintas
formas de obtener informacion” (p.4). Para el presente estudio se empled la observacion,
entrevistas semi-estructuradas. Las técnicas que fueron utilizadas en la investigacion accion
pedagogica es el analisis basado en razonamiento inductivo, referente a los instrumentos, se
utilizaron los mencionados.

Con respecto a la observacidn, esta le facilita al investigador situarse en la realidad
sociocultural que estudia. Segun Stake (2010) esta técnica ayuda a recolectar informacion
sistematizada para lograr la comprension del fendbmeno estudiado. Por tanto, esta investigacion
propicia estar mas atentos a los actores, pues implica interaccion directa entre el investigador y
los participantes objetos estudiados.

De acuerdo a lo anterior, es preciso definir en qué consiste cada una de estas técnicas e
instrumentos para el entendimiento y el manejo de éstas.

Entrevista semiestructurada a profundidad

De acuerdo a Fernandez (2005), en ella se discute con la gente sobre ciertos temas. Esta

técnica sirve para recolectar datos imposibles de obtener mediante la observacion y los
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cuestionarios y permite innumerables variaciones, por ejemplo, la entrevista de manera virtual,
por teléfono. Las entrevistas semiestructuradas se hallan entre ambos extremos: se pueden
utilizar diferentes maneras de interrogar durante la entrevista, puesto que suelen ser de manera
interrogativa, de encuesta, interrogatorios clinicos, de aula y de tribunales, entrevista personal,
interrogatorio penal o entrevista periodistica. Lo anterior es tomado como base, en la elaboracion
de estrategias y/o aplicabilidad de los instrumentos para cumplir los objetivos de la investigacion
en busca de los resultados.

El Diario Pedagogico, es el Instrumento que enriquece y evidencia el proceso de
formacion y supervision de la experiencia docente, posibilitando, la reflexion constante, la
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion. Es un cuaderno en el que se va registrando
con frecuencia y cuidadosamente todas las experiencias y reflexiones sobre la intervencion
pedagogica dentro y fuera del aula. Es importante tener en cuenta que un diario de campo
pedagdgico presenta un panorama general de lo que sucede en el aula de clases.

En ese orden de ideas, para la elaboracion del diario pedagdgico se tienen en cuenta
los niveles Descriptivo, Interpretativo-Reflexivo e Intervencion para nuevos planes de accion y
se estructura la informacion asi: Nivel Descriptivo: los registros, las notas de campo, los
comentarios, observaciones. en este nivel debe aparecer la fecha, el grado, el area, el tema, el
objetivo, el desarrollo de la clase y la metodologia. Nivel Interpretativo-Reflexivo: es un
pequefio escrito que dé cuenta de lo significativo de la sesién y la teoria que lo apoya para
confrontarlo y discutirlo. Busqueda del sentido, profundizacién de los momentos, causas y

efectos de las situaciones, tematizacion, categorizacion.
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A continuacion, se presentan las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos que se

usaron a lo largo del proyecto, con la salvedad de que fueron implementados de una forma que se

cumplieran con los protocolos de bioseguridad por Covid-19.

Tabla 3Tabla 3. Relaciones Tecnicas vs Instrumentos de recoleccion de datos

Relaciones técnicas vs instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas de recoleccion de datos

Instrumento de recoleccidn de datos

Prueba Inicial
Observacion directa

Formato prueba diagnostica competencias
cientificas. Diario pedagogico — Registro
fotogréafico

Entrevista
Trabajo por centros y proyectos. Observacion

Formato de la entrevista Bitacoras — registro
fotografico.

Fuente: Vargas, 2022

Fase 3: Sistematizacion

Dentro del proyecto y teniendo en cuenta la relacion de cada una de las fases y con la

intencionalidad de interpretar una problematica; se disefié una estrategia didactica que

permitié abordar el problema planteado por los estudiantes, por ende, lo que se desarroll6 fue

una secuencia didactica con una serie de actividades como se observa a continuacion en la

tabla 4:
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Tabla 4Tabla 4. Secuencia Didactica Disefiada

Secuencia Didactica disefada

Tema:
Tipo de
actividad:
Obijetivo:

Medios a
emplear:
Descripcion de
la actividad:

Orientaciones
para la
observacion:

Tareas:

SECUENCIA DIDACTICA
Actividad 1

“Yo quiero saber”
Taller

Diagnosticar las necesidades educativas de los adolescentes sobre la
sexualidad responsable y feliz en las edades de 13 a 15 afios, asi como la
determinacién de sus modos de actuacion.

Pizarron. — RED: Pelicula “La Laguna Azul”

Como motivacion de la actividad el profesor utilizara la técnica de la lluvia de
ideas, escribiendo en la pizarra la palabra AMOR y alrededor de la misma las
palabras que mencionen los estudiantes. Esta actividad invita a la reflexion y
ubica a los participantes en el tema a tratar. Ayuda al profesor a conocer las
opiniones de los estudiantes con relacion al mismo. Se orientara la observacion
de la pelicula:

o Mientras se presente el filme, se muestran rapidamente un conjunto de

cambios fisico-bioldgicos en los personajes protagonicos. No lo pierdas de

vista.

e  Pon atencidn al tema musical utilizado en toda la pelicula ¢ Contribuye

este al analisis del contenido?

e  Escucha detenidamente los didlogos entre los jovenes y también

cuando dialogan con el anciano.

o Escucha los consejos de este tercer personaje ¢Qué te sugieren?
Después de ver la pelicula se realiza un foro donde se tomaran como guia los
siguientes interrogantes en el "Cine Debate”

o ;Sereflejan en el filme situaciones reales o ficticias? Fundamenta.

e ;Qué cambios bioldgicos se producen en estos adolescentes que los
motiva a tener una relacion sexual?

e ;Qué actitudes admiras en estos jovenes? ¢Por qué?

e ;Consideras que la relacion sexual establecida entre los personajes
principales se realizo en la edad y tiempo adecuado?

e ;Qué le sugieres a algunos jovenes que no cumplen con los indicadores
antes expuestos?

e Parati, ¢(Qué significa el verdadero amor?

A continuacion, se presentard el filme “La laguna Azul” el cual se recomienda
para este tipo de actividad por estar relacionado con la adolescencia, los
cambios que en ella ocurren, el descubrimiento del otro sexo, asi como el
comienzo de las relaciones sexuales.




Tema:
Tipo de
actividad:

Objetivo:

Medios a
emplear:

Descripcion de
la actividad:
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Al finalizar la misma se aplicara la técnica de los 10 deseos, con el objetivo
de conocer el lugar que ocupa el tema de la sexualidad en las metas y
expectativas de los adolescentes, ademas de responder a las interrogantes
formuladas con anterioridad para el debate.

Para concluir esta actividad se repartiran pequefios papeles para que los
adolescentes pregunten lo que deseen saber sobre la sexualidad, los papeles se
echaran en el buzén de la sexualidad preparado para este fin, de modo que los
mismos no sientan temor de preguntar, las inquietudes de los adolescentes se
tendrén en cuenta para ser tratadas en las proximas actividades.

Actividad 2

“En el camino de hacerse adulto”
Taller

Propiciar en los adolescentes el conocimiento del cuerpo, aceptando los
cambios que en él se operan en estas edades. Tener un conocimiento de la
anatomia y la fisiologia de los aparatos genitales femenino y masculino y sus
funciones en la reproduccion. Promover la autoestima, proporcionando
elementos para apreciar y respetar el propio cuerpo y el del otro.

Laminas, pizarrén

Para comenzar la actividad el profesor escribira el tema en la pizarra 'y
nuevamente a traves de una lluvia de ideas los estudiantes trataran de
adivinar de qué tratara el encuentro. Se propiciara el diadlogo con los
estudiantes para determinar el conocimiento precedente que ya tienen del
tema (pelicula "La Laguna Azul™) y luego el profesor abordara los
principales cambios fisicos (usar laminas) que ocurren en esta etapa, la
funcién de los diferentes 6rganos en la reproduccién, asi como los cambios
psicoldgicos que también tienen lugar, haciendo referencia a las nuevas
responsabilidades que trae consigo el crecimiento, ya sea en la escuela, el
hogar o la sociedad.

A continuacion, se realizard la técnica participativa “Estoy contento de ser lo
que soy” en la cual los estudiantes escribiran en un pedazo de papel el final
de las frases (en dependencia con el sexo del individuo): Estoy contento de
ser hombre porque.../ Estoy contenta de ser mujer porque...

Luego se debatiran las diferentes opiniones. Esta técnica ayuda a que los
adolescentes se sientan bien consigo mismos y con su sexo. Se resaltaran los
elementos positivos de cada opinidn. Se trataran las actividades que ambos
(hombre o mujer) pueden hacer independientemente de su sexo, haciendo
referencia a la importancia de la igualdad.

Actividad 3
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“A mi edad. ;Amistad o noviazgo?”
Taller

Promover relaciones basadas en la amistad y el respeto mutuo entre los
adolescentes. Resaltar la importancia de las cualidades de las personas y no
Unicamente su aspecto fisico.

Pelicula “Una Novia para David”

Para comenzar la actividad proponemos la técnica participativa “Juego de
vianda o vegetal”, la misma consiste en lo siguiente: Se pide a los alumnos
que lleven al aula una papa u otra vianda o vegetal, y se les pide que conversen
con el producto durante 3 minutos, confidndole sus secretos, el educador las
recogera todas juntas haciendo que se mezclen, luego se le pedira que cada
uno recoja lo suyo, muchos de ellos protestaran pues algin compariero cogié
su producto.

El ejercicio sirve para hacer reflexionar al grupo acerca de que en ocasiones
miramos, pero no vemos, no nos percatamos de las verdaderas caracteristicas
de las cosas, lo mismo ocurre con las personas, las valoramos sin percatarnos
bien de sus verdaderas cualidades a la hora de establecer una amistad o
relacion amorosa.

A continuacion, se orientara la observacion de la pelicula: se debe dar un
rumbo claro a la pelicula en nuestro caso queremos proyectar la pelicula para
que los estudiantes tengan en cuenta que mientras se presente el filme, se
muestran las caracteristicas fisicas y las cualidades de los personajes. (No lo
pierdas de vista).

Los estudiantes responderan las siguientes preguntas de acuerdo a lo visto en
la pelicula:
o ;Sereflejan en el filme situaciones reales o ficticias? Fundamenta.
e ;Qué actitudes admiras en estos jovenes? ¢ Por qué?
e ;Consideras que fue importante el grupo en la decision tomada por el
joven?
e ;Qué elementos fueron importantes en su eleccién?
e ;Qué cualidades valoras para escoger a tus amistades?
e ;Tedejas llevar por las apariencias para comenzar una relacion de pareja?
e ;Qué le sugieres a algunos jovenes que se dejan llevar por la apariencia
fisica solamente?

Proyeccion de la pelicula “Una Novia para David”, la misma dural horay 30
minutos y en la misma se destacan valores como la responsabilidad ante los
deberes, el colectivismo, la solidaridad, la amistad, la honestidad y la
fidelidad. Se orientara a los estudiantes la redaccién de un parrafo con el titulo
“Ella/ EI me gusta porque...”

Actividad 4
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“Mi primera relacion. ;Cémo sera?” o ;como fue?
Taller

Promover valores de respeto mutuo, confianza y fidelidad en las relaciones de
pareja.

* Libro “Cartas a Maria Mantilla” de José Marti.

* Pelicula Romeo y Julieta.

La actividad comenzara con la lectura del siguiente fragmento de una de las
cartas escritas por José Marti a Maria Mantilla:

- 'Y mi hijita ;Qué hace alla en el norte, tan lejos? ;Piensa en la verdad
del mundo, en saber, en querer, -en saber para poder querer, querer con la
voluntad y querer con el carifio? ;Se prepara a la vida, al trabajo virtuoso e
independiente de la vida, para ser igual o superior a los que vengan luego
cuando sea mujer a hablarle de amores?

- ¢Piensa en el trabajo libre y virtuoso para que la deseen los hombres
buenos, para que la respeten los malos...? Amor es delicadeza, esperanza fina,
merecimiento y respeto...

La lectura de esta carta ademas de propiciar el acercamiento a la obra
martiana promueve el debate, conducido por el profesor sobre qué opinan los
adolescentes del verdadero amor. A continuacion, se orientara la observacion
de la pelicula:
o Mientras se presente el filme no pierdas de vista la época en que se
desarrolla el mismo. Presta atencion a los elementos que distinguen esta
relacion amorosa.
e  Pon atencidn al tema musical utilizado en toda la pelicula ¢ Contribuye
este al analisis del contenido? Escucha detenidamente los dialogos entre los
jévenes.
Después se realiza un foro donde el docente nombrara a uno de los
estudiantes como moderador el cual manejard el orden del foro y un
secretario el cual ata la conclusion final sobre el tema teniendo en cuenta los
siguientes cuestionamientos:

¢Qué opinan del amor entre Romeo y Julieta?
¢Existe este tipo de parejas entre nuestros jovenes en la actualidad?
¢ Qué caracteriza a las parejas jovenes en nuestros dias?
¢ Creen correcto el cambio frecuente de pareja?

¢Como te gustaria que fuera tu primer amor?
A continuacion, se proyecta la pelicula Romeo y Julieta, obra de Shakespeare
que pone a los alumnos en contacto con un clésico de la literatura y el cine
proponiendo valores como la responsabilidad, el respeto mutuo y la fidelidad
a la pareja. Al concluir se desarrolla el debate.

Al concluir lamisma se dividira el grupo en equipos y se orientara la basqueda
de informacion sobre las ITS mas frecuentes en adolescentes.

Actividad 5
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“La promiscuidad y sus consecuencias”
Mesa Redonda.

Propiciar la reflexion acerca de las consecuencias de la promiscuidad en los
adolescentes. Conocer las enfermedades de transmision sexual mas frecuentes
en adolescentes. Contribuir a que los estudiantes tomen conciencia de la
necesidad de evitar las conductas de riesgo.

Documental “Amor en cuerda floja”

Para comenzar la actividad se mostrara un documental titulado “ Amor en
cuerda floja ™ que cuenta con una duracion de 17 minutos y trata sobre un
adolescente cuya promiscuidad lo lleva a la duda de estar infectado por el VIH,
ante esta situacion no sabe cémo enfrentar a la familia. La madre lo apoya, el
padre lo rechaza.
Se orientara la observacion del documental de la siguiente forma:

e Mientras se presente el documental no pierdas de vista las causas que

llevan al protagonista a enfrentar esta situacion.
e Presta atencidn a las reacciones de los demas protagonistas.

Después de concluido el debate se pasara a la mesa redonda donde cada equipo
expondra la informacion que posee sobre cada ITS, haciendo énfasis en el
VIH-Sida. Se trabajara con los estudiantes la reflexién sobre como evitar las
ITS. Los estudiantes de seguro mencionaran el uso de conddn, sin embargo,
debemos incidir en la alternativa de la estabilidad de la pareja y el saber decir
no cuando adin no es el momento adecuado o la persona idénea. La especialista
dara las conclusiones del tema y seleccionara un adolescente promotor de
salud por aula.

Actividad 6

Y si sucede... qué?

Taller.

Valorar las consecuencias del embarazo en la adolescencia, conocer las
diferentes posibilidades que la ciencia y la técnica médicas ponen a nuestra
disposicion a fin de prevenir o intervenir en la reproduccion: Reproduccion
asistida, contracepcion e interrupcién del embarazo.

Pizarrdn y especialista del tema.

Se seleccionaran dentro del grupo a 8 integrantes del mismo distribuyendo los
siguientes papeles: Un adolescente de 15 afios, un adolescente de 16 (Un
hombre y una mujer) los padres de ambos adolescentes y dos amigos. Una
amiga para la adolescente y un amigo para el hombre.
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Se le informa a la muchacha la posibilidad de un embarazo, lo cual tiene que
comunicar a su pareja, lo comenta con su amiga, lo mismo hace su pareja. El
médico de la familia confirma el embarazo y estos deciden contarselo a sus
padres. Se debe evaluar el comportamiento de los mismos, asi como la actitud
asumida por sus amigos y los consejos que de estos reciben. Evaluar la actitud
de los padres de la hembra y del varon.

Se comienza un debate con los estudiantes sobre como reaccionarian si fueran:
1. La muchacha embarazada.

2. El novio.

3.Los padres.

¢ Qué consecuencias traeria esto para la adolescente?

El docente ird escribiendo en la pizarra las respuestas de los estudiantes en un
cuadro, que incluya las consecuencias bioldgicas, psicoldgicas y sociales.

Se le daré la palabra a la especialista que completara la informacion que falte
en la pizarra.

Actividad 7
“Las ITS”
Conferencia.

Explicar las ITS mas frecuentes, sus principales manifestaciones, formas de
prevenirlas.
Computadora (Power Point)

El especialista explicarda apoyandose en el uso de la TIC las ITS mas
frecuentes, sus principales manifestaciones, formas de prevenirlas, haciendo
énfasis en la necesidad del sexo seguro, protegido o responsable.

Actividad 8

“Jugando y Aprendiendo”
Conferencia.

Evaluar los conocimientos y aprendizajes adquiridos en el proceso de
intervencion abriendo el espacio para aclarar dudas o profundizar en algunos
temas.

Al aire libre, un circulo. Uso de tarjetas.

Los estudiantes se sentaran en circulos para favorecer la comunicacion y se
realizara el juego de tarjetas “Cien preguntas sobre VIH-Sida” y Juego de
tarjetas “Conductas y Riesgos”. El especialista ahondara en las respuestas que
den los estudiantes. Se evaluara el conocimiento adquirido por ellos.
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Otras
actividades a * Creacion de circulo de interés sobre sexualidad.
desarrollar: * Concurso de poesia y cartas de amor el 14 de febrero.

» Matutino especial el 1ro de diciembre “Dia mundial de la lucha contra el
Sida”.

 Matutino especial por el Dia de la Mujer.

* Seleccion de promotores de salud.

Finalizacion o Elaboracion de mural de la sexualidad con informacién de interés para los
cierre: adolescentes.

Fuente: Vargas y especialistas del Centro, 2021

Fase Evaluativa:

En este sentido, segun Murcia (2020) establece que, un pilar fundamental del disefio de
todo proceso académico o propuesta educativa, ya sea virtual o presencial, es autoevaluar la
efectividad, pertinencia y el proceso de produccién de la intencién formativa. Es por esto que le
apostamos a una evaluacion diferentes lejos del 1apiz y papel y se escogieron diferentes actividades
como, por ejemplo:

1. Socializacién del producto final: Aqui los estudiantes socializan los podcasts, y la
publicidad que crearon sobre sexualidad para impactar en la comunidad del centro de
formacion de Valle del Lili. Aqui se evalué la participacion y el discurso de los estudiantes.

2. Autoevaluacion: aqui buscamos que el estudiante logre una metacognicion y el aprendizaje

sea significativo para él, por ende, debe cumplir los siguientes parametros:




60

FIGURA 10.

Evaluar para aprender

ALUMNO DOCENTE
* REVISA * OFRECE EJEMPLOS.
* FORMULA PREGUNTAS. [ Mirar hacia atras | * VALORAASPECTOS
POSITIVOS DEL TRABAJO
I DE LOS ALUMNOS.

[ RETROALIMENTAR |

l

¢ RESPONDE. " Y * FORMULA PRECUNTAS.
irar al futuro.

* SOLICITA AYUDA. Blaificar Ftras Becones; . SUGIESE.

* PROPONE ACCIONES. * EFECTUA SEGUIMIENTO.

« EN SU PROXIMO TRABAJO,
UTILIZA SU HOJA DE
RETROALIMENTACION Y SU
PLAN DE ACCION.

Fuente: La evaluacion formativa en la ensefianza superior. Anijovich, 2017.
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Capitulo 4. Intervencion Pedagogica

Para el desarrollo de esta parte del documento, se sefiala que el disefio de la investigacién
es un conjunto de estrategias procedimentales y metodoldgicas definidas y elaboradas
previamente para desarrollar el proceso de investigacién. De esta manera, (Arnau et. al, 1995)
explica que el disefio de investigacidn es un plan estructurado de accion, en este caso tiene que
ver con los procedimientos y técnicas que se aplican de manera ordenada y sistematica en la
realizacion del estudio, también este disefio es una forma de darle funcionamiento a los objetivos
especificos, de modo que se pueda adquirir informacion o datos importantes para los problemas
planteados (Arnau et. al, 1995, p. 27).

Asi mismo, Kerlinger (et. al, 2002) sostiene que el disefio de investigacion es un plan y
estructura de un estudio, que se conciben para obtener respuestas a las preguntas de un estudio.
El disefio de investigacion en este estudio es la forma de conceptuar el problema de investigacion
y la manera de colocarlo dentro de la estructura guiada para la recopilacion y analisis de datos.
Asi, que el disefio de esta investigacion es plan de actuacion que permitira en este estudio
recoger los datos para solucionar el problema de investigacion. En el siguiente esquema

podemos evidenciar las diferentes fases de la investigacion:




62

FIGURA 11.

Esquema de aplicacion de secuencia didactica en el CFIJVL

eramienta:

1. Observacion: a traves del dia adiaen
el centro de formacién Valle del Llili se pregunta problematizadora ;QUE
evidencia ciertos interes sobre la CREENCIAS HAY ALREDEDOR DE
sexualidad. LAS RELACIONES SEXUALES?
2.Entrevista
Se uso esta herramienta para indagar
las ideas previas de los estudiantes
sobre la sexualidad.
Se encontro

Fase fmtafém

* Con esas ideas previas se construyo la

* Se comenzo adesarrollar la
unidad didactica. Laidea
era llevar a los estudiantes

DIFICULTADES: Las dinamicas de

logistica, ya que la escuela no tiene
total autonomia y dependemos del
manejo que de el operador del ICBF.

a partir de sus creencias a
explicarlas desde una
mirada cientifica.

Se busco actividades
apuntando al producto final
nuestro podcast y pautas

Hallazgos: Una poblacion con un
potenf:i:_al c!'eativo que se puede usar eg publicitarias
su cotidianidad

Fuente: Vargas, 2022. Maestria en RED, UDC.

Para la elaboracion de este plan, se tuvo que tomar una serie de decisiones. Por
ejemplo: se decidio seleccionar como muestra la poblacidn con que se iba a trabajar, en
nuestro caso se decidid trabajar con un grupo focal conformado por 16 estudiantes de
bachillerato que pertenecen al Sistema de responsabilidad penal para adolescentes de la
ciudad de Cali sede Valle del Lili.

A partir de los resultados del diagnostico, se permitieron conocer los aspectos a
trabajar enfocados a la comunicacion, interaccién y trabajo en equipo, se considerd pertinente
la utilizacidn de la estrategia de aprendizaje cooperativo, entendido como "El uso instructivo
de grupos pequefios para que los estudiantes trabajen juntos y aprovechen al méaximo el

aprendizaje propio y el que se produce en la interrelacién. Para lograr esta meta, se requiere
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planeacion, habilidades y conocimiento de los efectos de la dinamica de grupo”.
(Johnson,1991), este permitiria la interaccion de los alumnos cara a cara, ademas de trabajar
las habilidades sociales y de convivencia escolar.

En la intervencién pedagogica se tomo desde un enfoque que contemple la diversidad
como una condicién inherente al ser humano y por lo tanto un valor a respetar, comprende
que cada persona nace con una carga biolégica diferente y se desarrolla en maltiples
contextos sociales, culturales, econémicos y educativos. Todos los nifios, nifias, adolescentes
y jovenes tienen derecho a obtener una buena educacién, y para que eso sea posible es
necesario contemplar variados puntos de partida para encarar la ensefianza, atendiendo a las
diferencias y sus implicancias. Pensar en el equilibrio entre lo comdn y lo diverso nos plantea
la pregunta: qué entendemos por “lo comtin”. Consideremos los aportes de Cornu: (2008)
comun no significa uniforme sino posible, abierto, para todos, un mundo en el cual avanzar es
posible y los de Diker (2008) para quien en lo comun se trata de incluir a todos los nifios en la
educacion obligatoria “sin perder de vista que también es funcion de la escuela diferenciar
para una sociedad diferenciada”

El aula heterogénea es un espacio en el que “todos los alumnos, ya sea que presenten
dificultades o que se destaquen, pueden progresar y obtener resultados a la medida de su
potencial real, tanto a nivel cognitivo como personal y social. El reconocimiento del derecho
de los seres humanos a ser diferentes no se contrapone a la funcion que le cabe a cada sujeto
como integrante de una sociedad. Por lo tanto, por ser la atencion a la diversidad un enfoque
socio-humanista de la educacion, no existe contradiccion alguna entre el respeto al individuo

autdnomo y la respuesta a las necesidades colectivas de la sociedad” (Anijovich, et al, 2004).
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Desde esta mirada se usan los rincones de aprendizaje donde el objetivo es apuntar con
varias actividades que recojan los diferentes estilos de aprendizaje, aqui es muy importante
que los estudiantes deciden en cual centro de aprendizaje van a participar; dicha metodologia
pedagdgica fue pensada para favorecer la participacion del alumno en la construccion de sus
conocimientos. Esto consiste en consiste en organizar la clase en pequefios grupos que
efectlan de forma simultanea actividades diferentes”. Para ello, el docente dividio el aula en
diversos espacios de trabajo, con sus correspondientes materiales, donde pudieron acudir los
jévenes de modo individual o en grupo. Segln las normas preestablecidas por el profesor, los
estudiantes realizaban en ellos actividades relacionadas con el area correspondiente a cada
rincon.

Con base a lo anterior, se hace necesario describir las actividades que fueron
realizadas para el cumplimiento de los objetivos de esta investigacion, teniendo en cuenta el
diagnostico, disefio, implementacion y posteriormente la evaluacién de una innovacién y
aplicabilidad de una secuencia did4ctica para la construccion de unos recursos educativos
como podcast que se encontraran en nuestro portafolio digital, teniendo en cuenta el manejo
de competencias cientificas en educacion sexual

Desde la evaluacion con nuestro enfoque buscamos que el estudiante sea autébnomo y

capaz de:
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FIGURA 12.

Evaluacién como estrategia en aulas heterogéneas

'EVALUACION EN EL AULA

Transparentar, compartir y /o crear los criterios.

Promaver el desarrollo de habilidades metacognitivas.

Promover practicas de auto evaluacion y de

retroalimentacion entre pares.

Diversificar los instrumentos de evaluacion

Promover evaluaciones auténticas

Fuente: La evaluacion formativa en la ensefianza superior. Fuente Anijovich, R.(2017)

En la investigacion que lleva por nombre ¢Como en contextos de encierro de los
jovenes del sistema de responsabilidad penal, contribuyen al desarrollo de competencias
cientificas para la vida sexual usando como estrategias el Aprendizaje Basado en Proyectos,
con recursos digitales? se plantea un primer objetivo el diagndstico en contextos de encierro
se pudo evidenciar la preocupacién de los estudiantes que se encuentran en situacion de
privacion de la libertad sobre el tema de la sexualidad, que de seguro tiene que ver con su
privacién del cuerpo, cierto encierro que los priva de desarrollar la sexualidad, esto sin lugar a
dudas es visto por los adolescentes como una forma de castigar o reprimir su cuerpo, mas alla

del delito que han cometido.
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Por consiguiente, la entrevista inicial que tenia como objetivo indagar en esos
presaberes que tenian nuestros estudiantes referentes a la sexualidad; en definitiva, mostr6 que
la sexualidad y los mitos sexuales deben en alto porcentaje estar ligados a los capitales
culturales, familiares y del entorno social en que se desenvuelven o se han desenvuelto
los adolescentes y se han convertido en un tema de interés general. El objetivo como docentes
del SRPA es de garantizar la vinculacion y motivacion de asistir al eje académico por parte de
los estudiantes privados de libertad, considerando que alto nimero es mayor de edad, se busca
a partir de estrategias que se distancien de lo tradicional, partiendo de sus intereses empezar a
desarrollar competencias que les sirvan para incorporarse en la sociedad.

En el diagndstico y como registro del diario de campo se evidencio que los estudiantes
son afines con temas de su cotidianidad, como se comprob6 en las clases de lenguaje e inglés,
donde los chicos les hacian preguntas a las profesoras sobre temas de sexualidad. También se
evidencio que desde la clase de inglés las estudiantes querian conocer vocabulario relacionado
con temas de sexualidad. Se pudo evidenciar que desde el equipo de salud de la ONG también
se trabajan este tipo de teméticas abordadas desde las enfermedades de transmision sexual
(ETS). Lo cual conlleva que los estudiantes se preocuparan también por dichas teméticas ya
que ellos tenian pre saberes debido a sus experiencias y desde la parte académica también. Lo
cual nos arrojé como resultado la siguiente informacion que se muestra en la tabla No 5:

Tabla 5.

Relacion resultados de mitos de los estudiantes del SRPA sede Valle del Lili- Cali

N°  Mito (variable) Caracteristica Frecuencia
1. Jugo de borojo Potenciador 7
2. Uva Abortivo 1
3. Comida de mar Potenciador 1
4.  Fresa Potenciador 1
5. Jugo de chontaduro Potenciador 3
6. Jugo de maracuya Causa esterilidad 2

MAESTRIA EN 20
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. Relaciones con virgenes No hay embarazo 3
8.  Marihuana El sexo es full 1
9. Hiloen el pene No hay embarazo 1
10. Golpes en los testiculos Causa esterilidad 1
11. Agujacon hilo en el vientre Diagnéstico de embarazo 1
12. Sile soplan el pene Se muere 0 se cae 1
13.  Mucho sexo Seca (adelgaza) 1
14. Cocaina Potenciador 1
15. Hilo rojo en el brazo Planifica 1
16. Piedra lumbre Cierra vagina 1
17. Bazuco No se le para 1
18.  Cigarrillo mentolado Causa esterilidad 1
19. Agujaentre la orina de la mujer Si se oxida hay embarazo, de lo 1

contrario no
20. Cerveza antes de la relacion sexual Cerveza fria no hay ereccién, al clima 1
mas ereccion.
21. Cocaina en el glande Mayor ereccion 1
22.  Elpene Es un musculo 1
23. Lavagina queda ensanchada Por la forma y el tamafio de los diferentes 1
penes
24.  Jugo de papaya Ayuda a la menstruacion. Abortiva. 1
25. Jugo con testiculos de toro Potenciador 1
25.  Jugo de mora con juagadura de cuca Tiene en la mano al hombre 1
26. Gotas de menstruacion en la coca cola o en el café  Tiene en la mano al hombre 1
27. Pescado Potenciador 1
28. Comer burra Alarga el pene 1
29. Sexo en Semana Santa Quedan pegados 1

Nota. Esta encuesta fue aplicada a todos los adolescentes que asisten al eje académico en la
sede CIDECA Valle del Lili. Fuente: Vargas, 2021

Después de la aplicacion de la entrevista inicial y de ejercicios en clase se hace un

proceso de socializacion de resultados con los estudiantes; cabe resaltar que se ven muchos

mitos a través de la planificacion, la esterilidad y al momento de disfrutar plenamente de una

relacion sexual. A través de estas ideas previas, de busca lograr un cambio conceptual con los

estudiantes del modo que ellos mismos se den cuenta qué cosas son ciertas y cuales

son simplemente creencias populares. Es de anotar, que estos resultados después de ser

socializados con los estudiantes, posteriormente se les explicé la forma en que ibamos a

desarrollar la secuencia didactica, teniendo en cuenta los rincones o centros de aprendizaje y
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que la finalidad era que con la informacion médica o cientifica que recopilaremos, ellos
pudieran escoger una de sus inquietudes y explicarla desde otra mirada en este caso
(cientifica) y cuando contrastara esa hipotesis, el producto final seria un podcast.

Por ende, como segundo objetivo que se basa en el disefio de estrategias de
desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual mediadas por el aprendizaje
basado en proyectos, se empieza un arduo camino en un proyecto que le llamamos “lo que se
mueve en el Lili eso es lo que hay”, creando una secuencia didactica que fue aplicada al grupo
focal, ya que por el contexto no fue posible trabajar con toda la poblacion.

Considerando que el uso de herramientas tecnoldgicas es mas atractivo para los
jévenes en su proceso de aprendizaje a la hora de abordar un tema y realizar diferentes tareas,
se penso en la creacion de un Blog donde ellos van a visibilizar su contexto y donde crearén
los podcast que son los productos finales de nuestro proyecto; también encontraran la
secuencia didactica utilizada para responder a la pregunta problema ¢Cémo en contextos de
encierro de los jovenes del sistema de responsabilidad penal, contribuyen al desarrollo de
competencias cientificas para la vida sexual usando como estrategias el Aprendizaje Basado
en Proyectos, con recursos digitales?. Como lo expresa Carney (2009), “existen los blogs
educativos en la ensefianza y se caracterizan porque se utilizan elementos multimedia, se
actualizan frecuentemente, y los que los visitan pueden hacer comentarios” (p. 292).

Durante el trasegar de este importante proyecto, se ha analizado que los estudiantes
captan el aspecto académico de un saber, de una manera rigurosa y tradicional y no tan
Ilamativa para su afianzamiento, por esta razén se vinculan otras herramientas para que ellos
se apropien del saber, en este caso por medio del blog y otras estrategias que se usan en aulas

heterogéneas y es aqui donde el tercer objetivo, consistente en evaluar las estrategias de




69

desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual mediada por el aprendizaje
basado en proyectos con recursos digitales para los estudiantes del SRPA en el centro de
formacion Valle del Lili, cobra relevancia. La evaluacion fue realizada de una forma
descriptiva, teniendo en cuenta el proceso, asi de este modo se decidio que fuera de una
manera dinamica de aprender, en donde los estudiantes se mueven con los conocimientos
previos que tenian a través de rincones con informacion y actividades diversas.

Para esta investigacion se implementaron cuatro rincones de aprendizaje, en los cuales se
involucro a todo el equipo docente de la sede Valle del Lili, trabajando con el grupo focal de
la siguiente manera: 3 docentes con 4 mitos, otros 3 docentes con 4 mitos distintos, 2 docentes
para trabajar con 4 mitos mas y 1 docente para trabajar en la composicion artistica de un
estribillo con la recoleccion de los mitos trabajados dentro del proyecto y los centros. Esta
distribucidon se puede apreciar mejor en la siguiente tabla:

Tabla 6

Distribucion del trabajo realizado por rincones en el SRPA sede Valle del Lili-Cali

No de No de Estudiantes
Docentes Mitos abordados Participantes
3 1. Aguja en el vientre descubre el sexo
2. Comida del pacifico sirve como potenciador 2
3. Consumo de sustancias 4
4, Jugo de maracuya — esterilidad 2
3 1. Consumo de sustancias mejor sexo 4
2. Tomar jugo de borojé ayuda a mejor sexo 2
3. Lavarse con piedra lumbre cierra a la mujer 4
4. Técnicas para descubrir infidelidad 2
2 1. Hacerlo de pie no queda en embarazo 4
2. Aguja en el vientre 2
3. La primera vez no se queda en embarazo 4
4, Soplar el pene causa dafios 2
1 Composicion artistica de un estribillo con la recoleccion de los 4

mitos trabajados dentro del proyecto y los centros

Fuente: Vargas, 2022
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Dentro de cada rincon de aprendizaje, con anterioridad los docentes prepararon
la informacidn correspondiente a los mitos que se trabajarian con los estudiantes (ya que no se
contaban con los recursos necesarios dentro de las instalaciones por protocolos de seguridad
del ICBF y la Policia de Infancia y adolescencia). Posteriormente, los estudiantes fueron
repartidos dentro de los 4 rincones de aprendizaje segin como ellos mismos desearan
desplazarse, sentados en un circulo con los profesionales, se compartié con ellos a manera de
conversatorio los mitos planteados por ellos mismos recolectados de la encuesta realizada los
salones de clases, la informacion llevada por los docentes junto con los conocimientos de las
creencias culturales que cada estudiante aportara, alimentara y pudiera desde su punto
de vista argumentar como un mito o una realidad.

De esta misma manera los estudiantes rotaron por los 3 rincones de aprendizaje y los
mitos trabajados dentro de estos. Complementando las actividades cada grupo de estudiantes
con sus propias palabras al rotar por los rincones realizaban una tabla comparativa en pliegos
de papel bond y marcadores en la cual dividieron los mitos de lo que consideraban realidad.
Finalizando la actividad, uno de los grupos compartio el estribillo artistico compuesto con la
recoleccion de la tematica de mitos y realidades del proyecto “lo que se mueve en el Lili, eso
es lo que hay” 'y acompafados de instrumentos musicales agregaron a los rincones de
aprendizaje el ritmo y el goce de los estudiantes y docentes al participar del proyecto
pedagdgico y sus actividades de inclusion.

Se realiza un cierre o retroalimentacion, la cual se hace en conjunto entre estudiantes y
docentes, retomando lo aprendido dentro de los rincones y dandole una conclusion a las
actividades realizadas dentro del proyecto pedagdgico, siendo los mismos estudiantes

los entes receptores, generadores y emisores de conocimiento, encargados también de
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reproducir lo aprendido durante todo el proyecto a sus pares. A diario, se buscan de esta
manera, herramientas que permitan a los docentes un acercamiento mas didactico entre la
educacion y los estudiantes del centro de formacidn quienes a diario estan en constante
busqueda de estrategias de ensefianza. La cancion esta todavia en construccion, pero nacié de
crear en los participantes al taller, a través de una forma ritmica y pegajosa el acercamiento a
la tematica de la sexualidad. Por esta razén iniciamos por el coro para que todos la
pudieran cantar y recordar la experiencia a través de la musica entonando las
frases: “Sexualidad, Curiosidad, con educacion, mejor decision”, después de haberle dado un
nombre al proyecto se completé el coro parafraseando el Slogan “lo que se mueve en el Lili,
eso es lo que hay”.

Después de un proceso de las clases dadas en la escuela, el docente de
musica escogio 4 jovenes de bachillerato de diferentes grados para crear empatia con
los participantes al taller: 2 percusionistas, 1 cantante y 1 rapero acompafiado por el profesor
con la guitarra, fue la maqueta musical que se organizo y en un espacio del taller que se inicio6
sobre la sexualidad. Los jovenes musicos realizaron el montaje dando ideas ritmicas y estilo
urbanos al coro para presentarlo al cierre del taller. Actividad que se realizé en 50 minutos en
la que el joven rapero recibio la asesoria de la licenciada en inglés para dar un estilo bilingue

a la cancion y asi se realiz6 la primera muestra.
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Capitulo 5. Analisis, Conclusiones y Recomendaciones

En este capitulo se expone el analisis de datos y resultados obtenidos de la aplicacion
de instrumentos y actividades propuestas en esta investigacion. La estrategia utilizada
corresponde al andlisis cualitativo planteado en el capitulo de la metodologia. Primero se
realizd un analisis de instrumentos, categorias e indicadores, se describieron los resultados de
los instrumentos aplicados y se analizaron los resultados de acuerdo con las categorias de
analisis planteadas. La validez de la informacion fue de acuerdo con las pautas de la
investigacion cualitativa, finalizando con una triangulacién entre objetivos, categorias e
instrumentos.

Esta investigacion tuvo lugar en la ciudad de Cali en el departamento del Valle del
Cauca, en la institucion educativa Ciudad de Cali sede Valle del Lili que atiende jovenes del
SRPA. Cabe resaltar que en este centro de formacion de menores un 85 por ciento de la
poblacion juvenil que llegan son de Cali. Pero también se atienden los casos de jovenes de
Cartago, Sevilla, Tulua, Roldanilllo, Buga y Buenaventura.

Abordando cada objetivo, se realiz6 la siguiente esquematizacién para identificar los

resultados obtenidos:




FIGURA 13.

Analisis y conclusiones objetivo # 1

TEORIA HALLAZGOS |  ANAusis | RECOMENDACIONES
Esténdares de Estudiantes en Neces;:ad g8 f‘f'—tat'fa:e' les Fortalecer el
com encias cientiricas
Ciencias Maturales — condiciones de extra F Desconocimiento de la = proyecto educativo

partiendo desde la

MEN edad. educzcidn sexusl parz la
DEA CIENCIAS vida para que de este
MATURALES La cultura incide maodao elles puadan llevar
Decreto 2383 -SRPA mucho en los los aprendizajes a sus

presaberes de los proyectos de vida

estudiantes.

parte cientifica y
biolagica de la

educacion sexual, lo

cual no les permite
confrontar mitos
sociales y culturales
con la parte
conceptual.

enfocandose en el
ABP teniendo en
cuenta las
necesidades de los
estudiantes.

Generar estrategias
para abordar el
tema de la
sexualidad con los
estudiantes.

Diagnosticar en contextos de encierro las competencias cientificas en la educacion
sexual en la poblacion del Sistema de Responsabilidad penal para adolescentes.

Fuente: Vargas, 2022. Maestria en RED, UDC.

La sexualidad va mucho mas alla del acto sexual (o relacion sexual) entre dos
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personas, ya que la sexualidad implica el reconocimiento de cada uno como un ser sexuado,

es decir, que ha desarrollado su sexualidad a lo largo de su vida y dentro de un contexto social

(De Barbieri, 1993). Reconocernos como seres sexuados y hablar sobre el desarrollo de la

sexualidad sigue siendo un tema tabu para muchas personas, lo cual contribuye a reproducir

ciertos discursos cotidianos. El problema radica en que muchos de estos discursos, en vez de

promover y desarrollar conocimientos, capacidades y actitudes para una vivencia saludable de

la sexualidad, generan desinformacién sobre el tema y en nuestra investigacion se ve que

dicha desinformacién va muy ligado al capital sociocultural y familiar de los jovenes que

participaron, lo que es preocupante porque esto puede conllevar a posibles peligros en la salud

sexual y reproductiva. Partiendo de los datos recogidos se paso al segundo objetivo que
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consiste en disefiar estrategias para fomentar la competencia cientifica partiendo de la

sexualidad.

FIGURA 14.

Analisis y conclusiones Objetivo #2

Disefiar estrategias de desarrollo de las competencias cientificas para la vida sexual
mediadas por el Aprendizaje Basado en Proyectos con recursos digitales.

EMSERANZA PARA LA
DIVERSIDAD EN AULAS
HETEROGEMEAS, R.
ANLOVIC (2014)

ESTRATEGIAS FLEXIBLES
(DECRETO 2383 SRFA)

Disefio de la
secuencia didactica
para abordar la
sexualidad en la
sede educativa.

A

Mecesidad de seguir
trabajando en estrategias
flexibles para romper
paradigmas que tisnen las
entidades que interviensn
en &l 3RPA coma el caso de
OFERADOR E ICBF

A"

/AR

Fuente: Vargas, 2022. Maestria en RED, UDC.

Las estrategias de
secuencias facilito el
procesa de enzefiznzz
zprendizaje & involucra a
los docentes y estudiantes
genarando una integracidn
curricular que se ve
reflejada com los productos
finales.

La evaluacion dio un giro ¥
paso de ser cuantitativa a
cuzlitative teniendo en
cuentz los procesos de los
estudiantes.

| RECOMENDACIONES

Fortalecer el
proyecto educativo
enfocdndose en el
ABP teniendo en
cuenta las
necesidades de los
estudiantes.

Continuar, respetar
y apoyar los
procesos
educativos.

Luego de ejecutar todo el proceso investigador se concluye que partiendo de la

realidad humana y en especial del SRPA Valle del Lili, la acogida de este proyecto fue la

esperada, se apremio con paciencia, tolerancia y esfuerzo de todos, logrando un ambiente

ideal para el proceso de ensefianza aprendizaje.

De igual modo se obtuvieron excelentes resultados en el desarrollo de los temas

de discusion sobre los mitos de la sexualidad que tienen los jovenes, el trabajo directo con

la comunidad hizo posible que se diera claridad desde el punto médico o cientifico a

los diferentes mitos escogidos de acuerdo al grado de inquietud (més relevantes), la

MAESTRIA ENIJC:@
RECURSOS DIGITALES
APLICADOS A LA o 6' :’.

EDUCACION



75

implementacion de los grupos de trabajo permitié conducir al estudiante a un

aprendizaje significativo mediante el analisis de problemas asociados a su vida

cotidiana, convirtiéndose en un elemento de vital importancia debido a que a través del
desarrollo de sus intereses se pudo lograr un ambiente 6ptimo para el aprendizaje que
condujo al estudiante a crear y proponer ideas que al ritmo del Lili se tornaron en melodias.

La metodologia asumida en el estudio fue pertinente a los fines develados para su
consecucion. Los métodos y técnicas empleados desde el modelo de Investigacion Accion
Pedagogica favorecieron el desarrollo de la investigacion, coadyuvando a develar desde las
voces de los actores participantes las problematicas o inquietudes que se tienen en cuanto a
los temas relacionados con la sexualidad.

Los propdsitos de la investigacion fueron superados, ademas nos compromete como
educadores a continuar generando proyectos segun las necesidades del educando para lograr
Ilevar sus conocimientos y aprendizajes a niveles méas altos. En el mismo sentido, las
actividades fueron desarrolladas plenamente y sus objetivos cumplidos a cabalidad, lo cual se
pudo evidenciar el progreso sistematico de los estudiantes en cuanto a su expresion oral, el
manejo del lenguaje no verbal y la utilizacion y aprovechamiento de los espacios brindados al
interior de la sede Valle del Lili -CIDECA.

Todo lo anterior se pudo evidenciar claramente en la grabacién del podcast, lo cual
registré un cambio significativamente positivo en la expresion oral de los estudiantes, un
cambio significativo dando explicacion a suceso cotidianos, argumentando desde la parte
cientifica y apuntandole a una de las competencias de ciencias naturales que es la explicacion

de fendmenos y la indagacion. Pero desde luego se tuvo en cuenta que la educacién es un
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proceso Yy es necesario seguir fortaleciendo los aspectos trabajados para no perder los ritmos
del proceso educativo y mas aun cuando se trabaja en contextos de encierro.

FIGURA 15

Analisis y conclusiones Objetivo #3

Evaluar laz estrategias de desarrollo de las competencias cientificas para |z vida sexuzl mediada por el Aprendizaje Basade en Proyectos con recursos
digitales para los estudiantes del sistema de responsabilidad penal para adolescentes en contextos de encierro en el centro de formacian Yalle del Lili.

i Propussta de ajuste de objetivos especificos.

EMSEMANZA PARA LA
DIVERSIDAD EN AULAS
HETEROGEMEAS, F.
ANLIOVIC (2014)

ESTRATEGIAS FLEXIBLES
(DECRETO 2383 5RFA)
PEI INSTITUCION
CIUDAD DE CALI
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los estudiantes.
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aprendizaje

[

N

Fuente: Vargas, 2022. Maestria en RED, UDC.
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diferentes
estrategias flexibles
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encierro.

Sistematizacion de
experiencias para
dar a conocer el
SRPA

Cada una de las acciones transformadoras en el quehacer del docente investigador,

fueron objeto de planeacidn, desde las secuencias, bajo los referentes de la didactica y

teniendo en cuenta los estdndares y DBA de ciencias naturales, ofreciendo la posibilidad de

hacer uso de herramientas que fortalecen los procesos de ensefianza, teniendo en cuenta la

necesidad, el contexto y los recursos con los que cuenta la institucion educativa. Una vez

terminada la aplicacion y evaluacion de la estrategia, se procedio a socializar los resultados

con la comunidad académica, dejando claro que es necesario seguir fortaleciendo los aspectos
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trabajados y propendiendo por la participacion activa de los estudiantes en sus procesos de
aprendizaje.

Otro de los hallazgos que desentrafio esta investigacion es el exiguo uso de recursos
TIC en los estudiantes objeto de estudio, la capacitacion desarrollada a este grupo de escolares
visibiliz6 desconocimiento en la manipulacion de equipos tecnoldgicos como las tabletas,
herramienta tecnoldgica usadas por los estudiantes en el desarrollo de las actividades de la
secuencia didactica. En este sentido, es menester del colectivo docente, implementar
actividades que incorporen de manera transversal las TIC, con el fin de cerrar las brechas
digitales producidas por el poco uso de herramientas y recursos digitales desde la escuela.
Teniendo en cuenta esta observacion se deben replantear los lineamientos del ICBF en los
centros de formacién y sus politicas de seguridad, para que los jévenes que hacen parte del
SRPA puedan hacer uso de RED dentro de la escuela.

En adelante, se invita a los miembros de la Institucion Educativa CIDECA sede Valle
del Lili a proponer actividades o proyectos de alto impacto social en nuestros estudiantes.

De igual forma se pretende que esta investigacion pueda trascender a otras
instituciones a nivel nacional que hagan parte del SRPA y de este modo se pueda compartir la

experiencia aprendida en la formacion de la universidad.
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AnNexos

ANEXO 1

Anexo A. Carta aval de la IE dando el consentimiento para que se realice alli la

investigacion.

Fepciddives oo Codembin

~<w Institucion Educativa Técnica
@g Ciudad de Cali

Rascdinridn o 4143.010.31 G0045 de anaro 05 do 3018
Sacretarin de Bducacion Municipsl

E ediinge s Boad Educamtn Pronecoiar, (Uisics Primaris. Dasics Ssoundana y Medin Tacnica
i ol Articlncian Sena

SLORCTARA B COLAC AL S04 MURECIFAL. EHacon por CIOIns Jovenas ¥ Adulies
WIT. BOHSS a8

Senores UNIVERSIDAD DE CARTAGENA
Asunto: Aprobacion de solicitud para investigacion.

Cordial saludo,

En mi calidad de Rector de la Institucion Educativa Técnica Ciudad De Cali, por medio de esta
comunicacion me permito informar gue el docente Lic. José David Vargas Nieva identificado con
cédula de ciudadania No. 1.144.140.466 , se |e autoriza realizar el trabajo de investigacion en la
sede Valle del Lili, por consiguiente el docente se compromete a realizar el trabajo de grado del
posgrado al cual aspira, como una propuesta de intervencion yfo investigacion gue permita
transformar una problematica del ambito escolar que sea de interés para el Proyecto Educativo
Institucional y/o Plan de Mejoramiento Institucional de este establecimiento educativo, en el cual
se desempena como docente

La presente se expide a los VEINTICINCO (25) dias del mes de Junio de 2020

Atentamente,

Atentamente:

@

DIEGO MAURICIO DEJEAS MOREIRA
16.728.042
C.C. No. 16.728.042

= JG@
3S | t I
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ANEXO 2

Anexo B. Protocolo de validacion de instrumentos con jueces expertos.
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