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INTRODUCCION.

Dando cumplimiento a uno de los requisitos indispensg
bles para obtener el titulo de Licenciada en Trabajo Social,nos
permitimos presentar la slguiente monografia, la cual esth !{aeg_
do en 'LAS CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL ABORION, |

El presente estudio tiene por objeto hacer un anéli-
@ls sobre las CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL ABORIO, ya que la prig
tica de bste, particularmente cuando es provocado por personal
no capacitado, ocasiona trastornos de diversa indole a la mu-
jer, no s0lo en su salud fislica y mental =cuando no la mporto 0

invalidez- sinc que tambidn afecté la estructura familiar.

Dgsﬁe 1a antiguedad se ha venldo utilizandoel aborto
como un mbtodo de control natal, su practica a través del tiem-
po ha ido a@entando en. una .forma pi'osresiva. Ecte es8 llevado a
cabo por mbdicos, enfermeras y personas alenas a las labores nd
dicas, que &in escripulos deétruyon:“ la vida de un nuevo ser que
debe ser reconocido como tal y por lo tanto con derecho al nacj,
mianto. El problema del aborto 1o enfocamos desde el punto de
vista m&dico y social buscando deatacar aquellas causas que imw
pulsan a la mujer a abortar, y poner de presente sus consecuen=
clas ténto de orden sochl como econbdmico y de salud. En este ag

aspecto a nosotras como Trabajadoras Soclales buscamoa compro =
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bar como este ctmulo do problemas derivados del aborto afecta -
el nGcleo fsmiliar.



TII
BEIPOTESIS
Es ol aborto una de las alternativas que escogen ale
gunos padres para resolver ¢l problema del embarazo indeseado ?
El aborto espontémeo es provocado por la desmutricifm,
embarazos seguidos muy frecuentes ?
El aborto se debe mihw que todo por talta de conocimign
tos sobre mstodos de planificacién femiliar ?
Los abortos son mhs frecuentes en las mujeres abando-
- nadas, y en las mujeres cuyos medios de subsisgtencia no les per
o mite sostener a sus hijos.

El problema del aborto contribuye a la formacién: de
desajustes sociales en la familia ?

OBJETIVOS GENERALES

Educar a la familia con el fin de disminuirla prhcti-

ca del aborto que tantos gg;ragos osta causando actualmente,

Py

OBJETIVWS ESPECIFIOOS '
Capacitar al ntcleo familisr en el ennocimiehib ¥ uso



&

IV

do los mbtodos anticonceptivos como medio de evitar el aborto.
Adecuar servicios de salud a las necegidades de la co
munidad y facilitar la educacibén sexual.
Conclentizar s la pcrejalcnnyusal hacia la paternidad
résponsable,

METODOLOGIA

El problema del aborto 1o vamos a estudiar tal camo -
ge presenta actualmpnte en nuestra eociedaq, en base a un: grupo
de 450 casos © sea.laa mujeres en el afic 1974 atendidas en 1la
Clinica de Matornidad RAFAEL CALVO, Do este grupo se tomara una
nuestra de las que ebortarom, constitulda por 67 casos elegidos.

al azar.
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CAPITULO I )

1. E‘I’IHOIOGIA
~La palabra dborto procede del 1at1n Ahortua de ab ¥
ortue,. nacimiento. Equivalo & un parto anticipado o sea el naci
miento antes de los 120 ‘a-180 dias de iniciada la gestacién.

‘BEn otro sentido, conglete antfrqduqir 0 echar doe s -~

una cosa sumgrente imperfecta o abominable,

1.1 HEFIHIGION
> Be define el Aborto en obstetricia como la 1ntarrnp -
¢idn dol embarazo antos que el feto sea viable. Ordinarismente
esto 'significa cualquier época antes del 6° de la sastacibna B
peziodo logal de la viabilidad varia algo sogln los Estaﬂoa Una“
dos.l _ '
El aborto segn Javert es la ™nterrupcifn del embara
20 gntes de las 22 aehanas,"a‘ _
" La mayor parte de los médicos definen el Aborto como
la eliminacidén de un embridn: o feto de la pa}ed del fitero a la

que so ha adherido.

1. Enformeria Ginecolbgica. Norman F. Hillor. Editada 1970. Phg.
1.

2, Abortos Cesfireas Previas. Controversia Clinica y Terapéutica
Ratael Peralta. ha. Edicibn. 1969. Phg. 179.
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Nocotrao definimos el aborto como cualquior medida
quo detenga el desarrdllo de un éwilo fecundado, afin. antes de
sa implantacién én e} fitore.

1.2 HISTORIA

Ep interesante sabor la ovolucdén: histdérica que ha -

tenido o) Aborto desde el punto de vista Mbdico-Social y Juri-

dico, pues ha sido objeto de extensos estudios por parts de 0y
dicos, Sicbdloges, Jurictas de tedos los tienpos.

El aborto es tan antiguo como la misma bumanidad. Ya
en Grocia Aristétoles lo admitfa como um recurso politico para
mantener ol equilibrio de la poblacibén, en armonia con sus me-
ddos de subsistencia.

En la India, en Mna,‘am.zjia, Bgipto, Porsda y en
la propia Judea se considereba el Aborto como delito fundfndo-
se en quoe ol foto es un ser @tado do alma.

~ Degpudbs do la Emciclica Casti Connubdl pudlicada por
Pio XI en 1930, el deretho cambmico reafirma vigorossmente co-
mo delito toda suarte de aborté.

Se llega a negar & la mujer hasta la poshilidad dol
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Aborto Torapbutico, ¢ soa la expulsion mbdica del feto o embridn
en caso que ol cmbareso pobga en peligro la vida de la madre, -

la pena .es de excomunidn,

El aborto en uuna dpoca fud objeto de severas sancio =
nes y en otras consentidos. En Egipto se permitia el aborto,ca}g
tigando empero con durezaa, el infenticlidio. Los hedros castigg
ban solamente el aborto causado violentemente, (Exodo, Cap. 20
Vea, 22-23).

Los concoptoe sobre cunsentimientos de repudiacidn -

‘del aborto se diversificen de acuerdo a la cultura de cada pue-

blo ¥ a las influencias politicam y soclalea qus reciben de o~
tros estados mAs poderoeos; vemos como Lacedonia, los Juristas

prohibieron el aborto ya que constitula la principal preocupa -
cidn del puodblo el céntar el nfimero dg aueﬁaé ¥ guerreres. Po-
demos hacer x_zota.r aqui ¢omo unm interé;s de orden militar incidid

en la prohibicién y sus consecuencian del aborto.

En Roma en su primerg &poca no eonsi:leré el aborto vo
luntario como delito, ya que los Jurisconsultos ¥ los Filésofos
estimaban que el feto no constituias un ser viviente. Por otra -
parte, la impunided del aborto se basaba en ei hocho gue ol pa~
dre tenia derecho a disponer de la v:l.&a de ausA hijoq.‘
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Pero en el comienzo de la irrupciones de los puedlos
barbaros y debido a la vanalidad de loas coatumbres en. que se
vié hundido ¢l Imperio Romano, se establecieron en Roma serias

¥y graves aanciones por el uso de abortivos,

La relajacién de costumbres obdbligaron a los Leglsladg
res a c¢rear normas aﬁinentamenta repréaivas en cuanto &l aborto
so referia,’ _

El aborto a través de los tiempos en la higtoria de -
los pueblos, ha sufrido serias ovoluchbones, algunas de caracter
represivo, otras de conpentimientos., En algunos pueblos de oul=-
tura superior en la antiguedad, ol aborto en un principio fue
aceptado, ya por razones de superpoblacidém o por la pretendida
cultura, otras por razones de 1dioaincracia, pues se llegaban a
considerar el eborto.como una necesidad social para evitar posi

bles muertes a porsonas que se encontraban en estado de prefiez

grave,

En otros puecdblos como ya hemos visto, se¢ castigaba eg
to acto déndole el carlcter de grave delito, pues se cuidaban «

por medio dq ostas normas vigentes la vida del ser que estaba -

3. Tesis 36k-15é: "El Aborto como delito" , Universidad de Care
tagena, 1972. Phg. 38-69. — -

13
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por nacer.

En la 8poca del renacimiento, era comtn en Europa, no
obstante que la mujor que sbortara corria ol riesio de ser con-
denads a muerte infamemente, Y es coml@n, afin en paisges dondg la
mujer que abortara a drede puede ser castigada con una multa o
enviada a la chrcel, y en donde un médico que ejecute una ope -

racibn ilegal puede ser condenado a muerte."’

El paso mhs audaz, en sentido de proclamar la legali~-
dad del aborto, se dib em Rugla Sovidtica, en donde en el afio =
1918 se declard no perseguible el realizado dentro de los tres
meses siguientes al momento do la concepeibn,

Poro en virtud del decreto del 7 de Junio de 1936, se
fijaron penas contra el aborto practica@o por otra causa que no

fueso la de ser frente a rasgos inminentes de graves dafica.

En el afio 1950 fud la &poca en que se prepard ol te «
rr.end, para mas tarde 1ey;ala; el aborto en el Japon donde se
utilizé en una forma masiva como método de control de natalidad.
Aungue se sabia que el aborto se habia legalizado a partir del

afio 30 en los paises Escandinavos.

4, Coni:rol de Natalidad, Life. Un informe international. Ernest
Haveman. Edicién XI. 1974, Pag. 135-167.
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-La adopeién del aborto em el Japon en los afios 50 cob
tribuybd indudeblemmn$e a la superacién del tadu al legalizar el
aborto. ‘ '

Por otra parte;, en el afio de 1967 se impidib toda mo-
dificacién de las leyesddl aborto em los Estados Unidos, En 1os
tres cuartos de miglo solos dos Eatados adoptaron leyes que pexr
aitfan el aborto en caso de violacién, incesto ¥ probapilidad -

de un nifio deforme.

Cagl dos docenas de es@oa Estados, hicieron intento =
do modificar las leyes del aborto, pero estas se fueron a pique
en diversas etapas del proceso legislativo,

A partir da}laﬂo 1968, se introdujo en los Estados U-
nidos més de 29, que no hebian adoptado recientemente leyes mas
liborales sobre el aborto.

En la Uidén Norteamericana para la libertad civil, a-
firman que la mujer tiene derecho a1 aborto, es decir, la termi
pacién del embarazo antes de la viabllidad del feto y el médico
regletrado tiens derecho de practicar ¢l aborto, sein la amenaza

de las sancliones ¢riminales.

La Comisidn de New York, que obtuvo la aprobacién de
la ley sobre el aborto, se adopté los siguientes principios, el

-
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aborto es legal cuando:

a) Es necesario para preservar la vida de la mujer.

b) La continuacion dol embsrazo porjudicaria gravemente la salud

f1sica ¢ mental de la mujer,

¢) La mujer ticne una condicién fisica o mental permanente que
1a haria incapaz de cuidar al nifio si naciera..

4) Hay riosgo subgtancial de que el nifio si naciora seria tam -
gravemente malformado ¢ tendria enormalided fisica o mental
tan grqvos como para ser permanentemente incapaz de cuidarse

por el miemo.

o) El embarazo resltd de acto de violaciédnm, de primer grado co=

no lo define la ley penal.

£f) El embaraso recultd Go un acto de ineesto, como 1c'derine la
leoy penal.

&) El embarazo comenzd cuando la mujer ora soltera y con menss
de 16 aofios y olgue soltera.

h) La sujor tiene 4 o mas hljos vivos.

Entas recomendaciones no requieren que ninguna mﬁjer
solicite permiso, ni para uas modico, hosmtal o miembro de am -

porsonal tomen parte en uno., Cada uno esta libro para que de a-

. ecuordo con su conciencia, actte o po, dentro de 1o dispuesto en

lae rocomendaciones.

il
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gnby eﬁ dfa el aborto se practica en la mayor parte de
los paises del nundo.

El asborto se practica abiertamentg en hospitales y =
clinicas de Corea del Sur, en la mayoria de los paises del me -
dlo Oriente, por ojemplo, a pesar del ﬁreaente movimiento do 13
beracion del aborto se impusiera, Hste era emn su mayorla un prg
cedimiento do trastienda, aunque se sabla que algunos abortos -

eran m&diéos calificados.

Una docisibtn de los Estados Unide debiera reductr la
partida de los abortos clandeatinos.

En algunos palses el aborto osta legalmente restringl
do y al mi.emo tiempo aparentemente es poco utilizado. Espafla, -
Portugal ¢ Irlanda caen dentro de esta categoria a pesar de que
rociontémente los tribunales irlandeses han cuestionado lae le-

yos sobre el aborto,

Cada una do estas practicas han jugado un. papel en la
historia humana. Informes antropologlicos del siglo pasads pro -
voniontes de dictintas partes del mundo, indican que el aborto
era corrionte on las sociedades primitivas. Los tablss sexuales
que limitaban la duraciénm y la frecuencia del acto sexmal eran

tanbisn comunes,
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En lo retereante al aborto oen olombia, desde tiempo =
pasado es considerado um delito; este problema se ha agudizado
tanto on nuestro pais, que en la actualidad se debgte la posl -
bilidad de legalizarlo, dsto ha dado cabdida a opiniones de di-
versos profesionales en pro y en contra. La posibilidad de pre-
sentar el proyecto de ley para la legalizaciém: del aborto en el
pais ha originado un alrado rechazo por parte de la lglesia.

Hodio millén de mujeres se someten al aborto en Colom
bia en forma clandestina, La legislacién actual sanciona severa
mente a las perscnas que efectfian el aborto y su pena puede llg

gar a la suspengién de licencla en el caso del médico para ejer

cor.
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CAPITULO I
ASPECTOS DEMOGRAFICOS ¥ ECONOMICOS

2.1 NUMER) DE ABORTOS ESPONTANEOS, PROVOCADOS ¥ HABI-
TUALES SEGUN' LA EDAD DE LA MADRE,

co. ) il 3
EDAD ESPOBTANED PROVOCADO HABITUAL
15 - 19 ‘
20 - 24 6 :
25 - 29 22 9
0 -3 16 2
35 - 39 3 1
W0 - 4k
45 - 49 1
TOTAL 52 15

En lae encuestas roalizadas en las diferentes comuni-

dgdes, que reciben los servichs de la Clinica de Haternidad Ra-

fac) Calvo, se escogieron 67 casos &l azar para ser entrevista-

das con el objeto de buscar las CAUSAS Y CONSECUENCIAS DEL ABOR
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0, euya-inxestigaeibnndlﬁ ¢oeno resultado in;total de 15 abortos
provocados ¥y 52 sbortos esponténcos, no resultd ninguno habitual.
Teniendo ut porcentaje de 23% de abortos provosados ¥y 7%% do o=
bortos eapol;tanaoa. |

ElL cuadro ntmero uno demmestra que la mayoria de loa
sapos do aborto esthn cntre lae mujeres de 25 a 29 aflos do edad
y entre los 30 a 34 afios de odad.

Dandose cob meyor frecuencia el aborto provocado emn
las mujeros do 25 a 29 aflos de edad con um porcentaje de .13,k%
¥y ol aborto ospontaneo en las mujeres de 25 a 29 ¥ 30 a 34 afios
de edad coﬁ. un poroentaje de 32,7% ¥y 24%.
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2.2 COMPARACION: DE 10§ GRUPOS DE EDADES CON EL ESTADO
CIVIL DE LA HUJER,

QUADED F°_2

EDAD SOLTERA  CASADA UNIOE LIBRE
15 - 19 1 2

20 - 24 5

25 - 29 10 22 1

3 - 3 ? 10

35 = 39 3 1

4O - Ll 1

45 - 49 |

TOTAL 23 4

BEn las encuestas llovadas a cabo, la mayoria de lasg -
mujeres son casadas a partir de log grupos de edades de (15 a
19) do (25 & 29) (30 a 34) do (39 a 39) y de (40 a 44) afios de
odad,

Las mujores solteras estén en los grupos dé edadon do
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(15 = 19), (20 - 24), (25 = 29) ¥ (30 - 34) afios de edad.

Las mujeres de unién libre ostén en los grupos de eda
des de (25 ~ 29), (35 - 39) ¥ de (45 -~ 49) afios de edad,

2.3 NUMERO DE HIJOS

El porcantaje del nfimero de hijos de las mujeres en-~
cusstadas con el objeto de encontrar las Causas y Consecuenciasg

del aborto os de 28%.

2.4 LUGAR DE NACIMIENTO

De las encuentes realizadas, 48 habian nacido en la -
ciudad de Cartagena, 12 son de poblaciones dol Departamento de
Bolivar y las & restantes son de poblaciones y ciudades fuera -
del Departamento de Bolivar, 1o que da como resultado que ha hg

bido una emigracitn hacia este centro urbdano.

2.5 OCUPACION E INGRESO

En las encuostas llevadas a cabo en las difereates cg
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munidades de la ciudad de Cartagena, 55 no realisan ningtn tipo
de trabajo que dovanguen sueldo alguno, ostas se dedican a que=
haceres dombsticoé; ¥ las 12 roctantes estfn empleadas con 1nm -

gresos de 8560,00- a $2.300,00 mensuales respectivemente.

2.6 ABORTO POR EDUCACION DE LA MUJER Y OCUPACION’ DEL

22

ABORTOS ANALFABETA PRIMARIA BACHILLE- COMERCIO OCUPACION
RATO. DEL MARIDO

1 . Pintor _
Carpintero
Vigilante
Optémetra
Carpintero
Obrero
1 , | Latonero
Albaniid
lcarp:l.ntero
h 8 | Linchero

VR RV "I~ I YR I VR U S

1l _ Comerciamte
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ABORTOS ANALVABETA PRIMARIA BAGHILLE- COMERCTO OCUPACION
T " RaT0, DEL MARIIO

._bticigista

v!sil&nte
Hectnico
 Carpintero
Celador
Hechnico

1l Oficinista
Carpintoro
Vigilante
Chofer
Albafil)
Mechalco ,

b § Linchero

| Mbatt)
Cerpintore
Agricultor
Moo&nlco
Guarda
Sepul turoro
Rectricista

[ O T I TR R TR S R S R R O I N R
o e M PV Y

o M e e e
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ABORTOS ANALFASETA PRIMARIA BACGHILLE- COMERCIO OCUPACION

RATO

DEL MARIDO

I o I R I I L T I I I VR R Y v

Moelnico

Comerciante
Albafil)
Hoetnico
Celador
Comerciante
Albafil})
Meochni.co
Heofnico
Carpintero
Comerclante
Chofer
Carpintero
Contratista
Chotor _
Oficinista
Obrere
Oficinteta
Becéanico
Hocinico
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ABORTOS ANALFABETA PRIMARIA BACHILLE- COMERCIO OCUPACION
RATO S DEL. MARIDO

Agrickltor
Mechnico
Chofer
Albafill
+ Comerolante
1 Mocnico
Hechnico
Carpintero
Albafidl
Carpintero
Oficinista
Oficiniata

o e g

Oficinista

e I N O S I~ I VPR R SR VRN VO

I I R T -

Obrero

a
)
3
oo
\Y

De loe 85 abortos que resultaron de las encuestas a -
67 nujerew en la tabla como se A4 éste seglin. ol grado de instruc!
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cién de la mujer y la ocupacién del marido, prosentandose mhs -
abortos en mujeres analfabetas en grado de primaria y en aque -

1los cupos maridos son obreroa,

2,7 OCAUSAS DEL ABORTO

En las encusstas realizadas se obtuvo En‘total de 30
abortos por impresiones, 19 por caldas, 6 puramente econdmicos,
5 por mala relacién familiar, 4 por enformedades infecclosas ¥
3 por abandono del hogar por el wmarido.

Lo que nos 1legd & comprobar una de las hipotesis gue
nos habiamos planteado, que los adortos provocadoe son mas fre=-
cuentes e las mujeres abandonadag, ¥ a las mujeres Cuyos me =

dios de subsglistencia no les permite tener mhs hijos.

2.8 PERSONAS QUE HIZO EL ABORTO Y METODOS UTILIZADOS

La mayoria de los abortos fueron espontinecs y lag =
causas mia frecuenteas fueron por impresiones, caidas, enfermedg
des infecciosae, BEn cuanto a los abortos provocados, sus causas
fueron mala relacién femiliar, puramente ecanémico, abandono =

del hogar por el marido, de tal forma que en ellos intervinieron

—d



A

19

nedicos, enfermeras, comadronas ¥y elia picma; ¥y pera llevarlo a
cabo Gtilizaron sondas, inyecoionoes,espéculos y agresiones fisy
casm por parte del coOnyuge. '

2.9 ACTITUD DEL QONYURE

De las 67 encuestas realigadas, 4 conteataron que eran
participe del abortc, 5 contestaron que su conyuge fue indife -
rente al aborto que se provoco, % tuvieron de acuerde con el a-
borto por mala sltusalion economiéa, ya que ésta no les permite
sostener un: hi jo mas. '

'2.10 RELIGION Y OFINION DE LOS ENPREVISTADOS SOBRE EL
ABORTO,

De las encuestas reslizadas, la mayoria son ¢atélicos
con excepeion de¢ una que es evangbdlica. A continuacidn se trang
cribe ol valor que le daﬁ a la roligién ante el aborto: 26-res-
pondieran que 1la "Religién Catdlica prohibe el aborto®, 23 res-
pond;eron que Mes un pocado®, 10 no tuvieron en cuenta la reli-
giéa para hacorse el aborto, 2 respondieron que ™o estén de aw
cuerdo con quitarle la vida 2 un ser®™ y una "™ue quiere temer mas

hijos™, cinco no respondieron.

28



GAPTIUIO IIT
DIVERSAS CLASES DE ABORTO

3.1 4BORI0 ESPONTANED

Se trata do un c¢mbarago interrumpido on los primeros
6 meses, mhs exactamento antes de 180 dias & partir del primero
en que terminaron las dltimas reglas. Pasada eata fecha no se
trata de un aborto sino de un: nacimiento prenmature, Hoy dia -
tiende a coneiderarso al aborto p_or dobajoe de la 20a., semana,

. Los estudios rpauzadqé hasta 1a fecha indican que la
mayor prte de 108 abertoe espontinecs o producen en los prime-
ros dias, on especial por expuleién del Svulo fecundado degpube
do que so efoctuo su implantacion en ol ftere. Al no haber sio-
tomas ¢linlicos en oastos abortos precoces, no oxiste tampoco es-
tadistica alguna, slonde por tanto muy dificil precisar su in~
cideneta. ' |

Lad causas do los mismos son diversas, pero puede de-
eirss de forma general que de cada 4 abortos, 3 se deden a que
ol embrién es incapaz de acabar ou normal desarrollo. Solo umo
seria imputable a un: fallo on el organiemo de la madre, fallo «

29
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que poéria egtar on relacion a veces por la edad de la miema, -
asl como con ol nGmero de embarazos ¥y abortos enteriores. Las

cansas comunos dol aborto esponténeo se dice que gon:

a) Las deficioncias endocrinac en gemeral.
) Las deficioncias del tiroide.
¢) E} plasma germinal deficiente.

3.2 ABORTO PROVOCADO

Es el aborto efectuado por iniclativa d;recta do la -
embarazada ¢ por iniciativa de otra persona ¥ aceﬁtaﬂa por la
mujor gravida. En gren ntmero de paises se ha oxtendido actual-
menpe de manera extraordinaria el aborto provocado, La causa =
primordial ¢s ol deseo de los futuros padres de no temer otro
hijo para 1olcua1 se adncen variadaa‘;uatifioaﬁiones, entre las
cusles, una do lac mbs extendidas‘;s la de los riesgos que Jle
gobrovendrian a la tuéura madre sl qi embarago liegara a térmi-
ne, 1hdi;apianea nddicas derivadas tanto de unx estado goneral

2

o de una afecclon fisicd, como de su estado mental,

Otras vecos para la interrupeidn del embarazo so 1invg
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can ragones de tipo ougendsico, cuando hay sospechas de que el
nifioc puede nacer con anormalidades fisicas o mentales, anormall

dades hasta clerto yunto detectables en la actualidad.

dlgunos peises, finalmente tienen reglamentado el a-
borto en funcién de indicaciones dticas-gociales (cuando ol eme
barazo os congecuencla do violacldn o de incesto, o la situa -

cién ocondmica familiar es muy anguetiosa).

El aborto provecado tiene los siguientes poligros:
perforacién uterina, infeccién, hemorragias, derivadas de las

técnicas para la provocacién del mismo.

La interrupelién provocada del embarazo pueden llevar-
la a cabo personas con la adecunada preparacién médica; pere en
nuestro pals lo mas frecuente es que sea practicada por aquellas
otras que carecen do los conocimientos requeridos, echando mano
de los procedimientoa més dlvormos desde los hechizos hasta‘. las
plantas y sustancias que sop. siempre ineficaces, cuando no frap
camente téxicas, o blen utilisandomeniobras traumatizantes, que
no solo provocan el aborto, sino que com frecuencia ocasicnan -
tambibn la muerte de la madre por perforacidn del ftero, infec-

cibn general por falta do esterilizacién (tétanos, septicemia,
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peritonitis) o por intoxicacién genersl Por las drogas absorbi-
das,

No puede preverse el choque psicoldgico del aborto -
provocado, pero siempre es algo real, cualquiera que sea ol deg

canso inmediato que proporchone la 1nxerrupciéuzdelrénbarazo. -

Huchas mujeres quedsn marcadas de por vida por este he€ho; ¥ no

es otra la causa de la desunion de clertas parejas; por parado-
jico que paregzca, la reaccién normal o subconsclente de la mu-
Jer puede ser el o0dio hacia el padre del hijo rechazado, la ne-
gativa a convivir de una forma amigable y armoniosa con el pa-

dre del hijo perdido.

En resumen, las estadisticas demuestran que la morta-
11da§ por aborto que pueden llegar a c¢ien por mil'cuanqo ge trg
ta de abortos ilegales; mientras que esta cifra se reduce a um
cuatre por mil cuando el aborto se ha utilizado segun: las pres-
cripciones do los paises que lo pemiten, -

La frecuencia del aborto provocado en las mujeres ca-
sadas de algunos palses indtan que se utilizan para espaciar los
nacimientos, |

Entre los factores que influyen en el comportamiento
de una camunidad se sefialan la situacion legal y administrativa,
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la eatructnra étnica, la ralisibn, el grado de industrialica -
¢ién y de urbanisacidn, 1oa recursos docentes ¥ la diaponibili—
dad y servicios médicos y sociales.

Las carécteﬁisticas individuales do las mudéres impli
cadas en 105 abortos mo son menos compledas que los factores sg
clales que imsfluyoen en la frocuencia de agquelles,

Fanbién aqui demempefia un: papel importante la situa-
cl6n legal ¥ las tradiciones culturales que pwsden 4influir .en
' que una mujer conciba én contra de sus deseos ¥ procure abortar,
PMguran adenéas, la edad, el numero de partos asnteriores, el ese
tado civil, el grado.de instru¢cién y las caracteristicas paicg
18gicas y afectivas.,

Entre los factores que 1lleven a la mujer al aborto =
provocado figuran el miedo al castigo ¥y la conéenaeién soclal .,
ol temor a la certegza de¢ que gu peticién sea reahavada, el deseo
de anonimato, la negativa o la renuncla a acepiar las formalidp

dos regquoridas y los tractornos psicoldgicos y emochonales.
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3.3 ABORTO TERAPEUTICO

Es el practicado por ol mbédleo en ol intento de sus -~
traor a la gestante dbl peligro real que amenaza su vida en caso
de continuar 1la gestaclénm ¥ que no jnede ser eliminado de otro
modo.

Todos los palses del mundo que hay actualmente en es-
ta tierra, aceptan con pequefias variantes el aborto terapbutico
con excepeioén de ocho o diew paises. Si ge écapta requiere el
concepto do dos médicos y el visto bueno por secrito de los cop

yages.,

3,4 ABORTO HABITUAL

Coneiste en la interrupcion espontanea del’ambarazo -
antes de la viabilidad fetal, tres o mas veces, antes de su com
Pleta madurez. Ha sido 1lamado tambisn Waborto enfermedad® y es,
sin lugar e dudas, una de las glnecopatlias que megor ponem a =
prueba la sagacidad y pericia del m?dico.

Por otra parte, la frustracidon reiterada coloca a la

pacliente on un estado de angustia que ha de mer conslderado cobn
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espacial cuidado, puesto que esta nmeurosis puede derivar en 2. B8
tuaciones conflictuales imprevisibles.

Su frecuencia global es de 1,4 por ciento. Es prima =
rio cuando se preespta de modo sucesive desde la priﬁerq gosta~
cién. Es secundario cuando oourre despuds de parto con fetos =~
normales. El primero ofrece una frecuencia de uno por tres clep
tos, el ségundo de unc por cuatro cientos y treinta y nmeve, 6l

prondstico de egte es mas favorable. .

- 3.5 ABORIO LEGAL

Son aquellos realiszados por médipos en palses em don~

35

de esth legalizado y por consigulente menos peligrosos para la

mujer que agquellas eperaciones realigadas sin supervieién. La =
experiencia en la ciudad de New York, en donde he habldo aborto
legalizado disponible desde Julio de 1970, apoya e¢ste c¢riterio.
Finalmonfe en algunos paises se ha llegado a la liberacion del
aborto a causs de una politica de poblacién que tiende a redu =
cir la tasa de natalidad.
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3.6 ABORIO INCOMPLETO

Es cuando la expulsion ha aldo parcial y queden res -
tos mbe o menos importantes em ol interior de la cavidad uteri-
na, por lo gue se haco necesario interrupcidén quirtrglea.

~ En otras ocastones la pérdlda de sangre os oscesa pe-
ro porsistente, a través de varios dias. Bl Gtero se presenta
en o) tracto vaginal con su cuello entre abierto, permeasble al
pulpejo @6l dodo, aumentande de teamafio por deficlente involucidém
¥y con la conaietencia disminnida. 84 no so procode a la ovacuas
ci6n instrumental del Gtero se corre el peligro de la infecelén
por los rectos ogulares que quedan retenidos.

3.7 ABORIO INRECTADO

‘ Es aquel que va acoumpafiado de fiecbyes. Conslderemos -
bajo esta denominacidém aquellos ¢asos en los que la infeceddn de.
la cavidad uterina y del huevo, se traducen por aintomés gisla -
dog, ninguno 4o ellos de gravedad clinica. Dos son los map froe
duentes:’ La anormal seere¢idn uterina ¢ mejor dicho la ¢limina -
¢ion do contenido uterino piosanguinolento y la fiebre. A ello
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puede asreéarse el dolor hipoghstrico, que traduce -la endomiomg
tritia.s N

1

Hay que suponer qus on la mayoria de los casos, la ip

feccldn se dobe a maniobras abortivas mechnicas que la patiente
oculta. 4'

3.8 ABORTO DTLFERIDO

8¢ dice que es diferido cuando la expulsién del pro -
ducto de la conéepcibn‘se produce mas allé de dos semanas do

nuerto., Puesde llamarse tambidn aborto retenido.

5, Cslandra, Elsa del Calle. Domingo J. Olivares, Reguira, Nore
mandl, Aborto. Betudios Clinicos, psicolégicos, soclal y Jue
ridico. PAg. 132, Buenos Alres, 1973,

57



CAFITULO IV

ASPECTOS SOCIALES ¥ LEGALES

4.1 EIFOQUE DEL TRABAJADOR SOCIAL FRENTE AL PROBLEMA
DEL ABORTO.

La proglién que ejerce sobre la sociedad, el acelerado
crocimiento de la podblacién y sobre el bienestar familiar, un
nuevo embarazo hace gue frecuentemente la mujer recurra al abor
to, La pobreza, el analfabetismo, la isnoranciﬁ de métodoa saln
dables para evitar la prefiez muchas veces recidbida con recelos

y mirada con disgusto, 6stos eon factores condicionantes.

dnte osta situacidn: conflictiva que atraviesa la mu -
Jer de hoy dia, pudimos ver la impottancia ¥y la urgencia dell -
Trabajador Social, como persona capaz de dieminuir la situacidén
conflictiva, ya que ol Trabajador Social, con sue conocimientos
¥ experiencias que le permiten manejar y buscar una solucién a-
docuada, a través de los métodos de Caso, Grupo y comunidadi; y
medlante esta metodologia integrada, podra brindar una solucién
adecuada al individuo, al grupo femiliar y a la comunidgd..
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Parae llevar a cabo ésta labor, ¢l Trabajador Bocial =
utilizara las técnicas como es la entrevista y visitas domicl -
liarias, ya que mediente ecllas va & obtener valioeo datos que
gervirin mas tarde para dar con las causas que impulsaron a prg

vocarse ol aborto.

3

El Trabajador Sochl a travbs de las entrevistas rea~
1izadas en una forms individual ¥ colectiia, ya que necaesita cQ
nocer la opinién. del cbnyuge y su situacidn ambiental on gene =
ral y el tipo de relacibn oxistente emtre los miembros del gru-
po familiar, actitudes y otros detalles relacionados con la con
ducta social del Cliente. |

El Trabajador Social &l estudlar a su Cliente tendra
como punto basico y de parfida el conocimiento cabal de su sl
tuacién, para poder interpretar las reaccionea del mismo y de
egta manera poder proyectar y ejecutar su tratamiento psico~80-

clal en la forma mas positiva posibdble.

El Trabajador Soclal en uma forma integrada llevara a
cabo los métodos de Trabajo Sochl de Caso y Grupo, como tambisn
ol método de Trabajo Soclial de Comunidad.

Una vez reallzado el estudio social, el Trabajador So
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¢ial elaborarh un Diagndstico Preliminar .del problema prescuta=
do.

40

En las 67 encuestas realizadas, phdemos diagnosticar, .

que el probleﬁa principsl radica gdemﬁs de la situacidén soclo -
econdbmica y del abandono del hogar pér ol marido, familia nume~
rosa, tenemoe otros factoraé que son la falta de una educacidén

sexusl, falta de comocimientes de métodos de planificacitn fami
liar, el analfabetismo y otros que hen contriduido a que la mu-
Jer recurra al aborto como Gnico medio de solucion de un embarg

20 indeseado,

Ante esta situacién conflictiva, el Trabajador Social
Plantea las giguientes metae de tratamiento:

«Divulgar a travée do cempafias y programas de la existencia de
Centros de Salud donde llevan a cabo programacidén de planifica
cién familiar, dlsponible para el servicio de las comunidades,

-Una educacién sexual amplia en los coleglos y coentros de ense=

flanga superior.

-Gharlas‘educatitas sobre las congecusncias do la practica del

aborto a lap futuras madres.

=El Trabajador Soclal participara en la coordinaciém con otras
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instituciones con el fin de organizar grupos para le atencdén -
ée madres solteras, y todas aquellas mujores que se encuaentran
en ¢sas circunptencias con problemas de aborto. En estos. grupos
o5 importante la participacién del eényuge, ya que éste hace =
parte del nficleo familiar.

, El Trabajador Soclal a través de cstas metas do tratg
miento ofrece al Cliente la ocasidn de dleminuir las temsiones
¥ proporcionarle a 1o largo de todo este procese e0¢lo educati-

vo, como son la entoevaloracién y valoracidn de los demés, a que

acopto su problema, como también ¢l sentido de colaboraciém ¥y
rosponsabilidad,

El Trabajador Social le proporcionara asi la oportuni
dad de reconocer sus propios errores, llevandola a un oriterio
Justo y honesto de auto~anilisie.

El Trabajador 8ocial al conocer eésta situacién lo ha-
r& compronder al Cliento que su decioidm puede también traerle
prodbiema a 15 fapilia, en el ceso Aqne so someta al aborto. Lo
ostlarecerh las posibles cmmplicaciones que le pucda sobreveniyr
como la osterilidad definitiva, infhccidn derivada de bste, que
conplican mas su situacién econémica, la invalides y por Gltimo

la ouerte,

47
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E Trabaja;br Social al @ncientim al Cliente no txa
tqra de convencerlo, y @sto os importante recslearlo, la mujer
debe emtenderlo asi; se trata de que- 6lla y su parejfa sepan -~
cublos son aus motivaciones cohsc:l.antee ¥ la disminueidn del -~
conflicto, no giempre para spperario, sino po:g"lo menos para ep

trentasrlo,
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4.2 VENTAJAS ¥ DESVENTAJAS DEL ABORTO PARA EL INDIVIDUO,
PARA LA FIMTLIA Y LA SOCIEDAD,

Queremos dar a conocer en esta parte las ventajas que
ha tenido la practiea del aborto en algunos paises donde es le-
galizado,

Segln conceptos de ostos paises, camo son: Rumania, -
Hungria y ajguncs paises de los Bstados Unidos, la practica dgl
aborto ha eido considarada.como un medio de controlar la super-
poblaecién y evitar un embarazo indeseado, ya sea por causas oCQ

némicas, sociales, fisicas y morales.

Estas ventajas, segin lg teoria de algunos palseos, =~
justifican el bienestar fisico, mental, sochl y econémico de la

mujer involucrada,

La China, India, Uniog Soviética y el Japén, tienen
entre otros paises el concepto que sl no existiera una amplia -
facilidad de accoso al aborto legal para los pobres, 1o mnismo
que para l¢os ricos, la salud de la madre y ¢l bienestar de la
familia sufririan dafio,

Los metodos de Planificacién Femiliar van en mira de

943
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dar solucién a este problema, con el fin de reducir la familia
¥y por consiguiente disminuye la explosién demogrifica.

En los paisee donde se han llevado a cabo esta politi
ca del sborto, ha sido basada por motivos mas que todo econdmi-

¢os y con el fin de disminuir la poblaeldn.

El aborto tieme sus poslbles desventajas, mas que to-
40 en los paises on donde no eosta legalizado, sometiéndose la
nujer a su practica clandestina, corriendo el riesgo de tener -
fatalese consecuencias. Como ya ha quedado evidenciado y dicho a
lo largo de este eatudio, el aborto constituye una enfermedad -
l

endémica con hondas relces sociales, cuya lucha debera ser en-

garada.

Al realizarlo se destruye una vida potencial o real,
por lo tanto es un hecho negativo, condenado dosde la mas remo-

ta a.nti gtledad.

Por otra parte, los intentos y maniobras que llevan a
tal propbeito, son posiblee causas de complicaciones, con ries-
gos de muerte y aecuelas de patologid erénica, con incapacidad

funcional,

74



u

36

El problema del aborto repercute no s6lo en la madre,
sino que también afecta al cényuge,por consigulente & su estrug
tura familiar, créandoles conflictos, que los llevan a un desa~

Juste social.

4.3 POSiOION DEL ESTADO Y LA IGLESIA CATOLICA FRENTE AL
ABORTO,

El Egtado debe estudiar coneclentimente la politica ~
que rogula la practica dei aborto en los diferentes palses en -
donde esta legalizado, como también en aquellos donde se prohl-
bo y de esta manera prestar a la socledad en geﬁeral unsa solucidn

adecuada que diaminuya este problema,

En los paises donde esth legalizado, el mismo Estado
se encarga do que sea practicado con personal capacitado en hog
pitales y olinicas publicas y privadas; pero en aquellos paises
en donde no eos logel como en Colombia y otros, se tiene que re-
currir al aborto ¢landestino como Gltimo recurso y como es 16gi
co enfrenténdose a posibles consecuencias derivadas de bete.

El Estado debe rosponeabilizar a la sociedad sohre la
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salud de la wafre soltera y de su bijo, exﬁondtende lop mervi -~
clos médicos a toda la poblacidn y dar una educacién asoxual
emplia.

Exiote la posidilidad do pexmitir en algunos BEstados
el aborto, con ol obJeto de preservar la vida de la madre, su -
situacién ecénomica, ote.

El propbesito principal de la liberacibén del aborto es
mas que todo el do reducir la tasa de natalidad.

En los Estados Unidos la ley sobre aborto estuvo hés-
ta hace poco tiempo em ostado de revisioén complicado por el he-
cho de que ¢ada estado tiene sus proplas leyes. Em 1973 la Cor-
te Suprema decidid que:

1°. Duranto los primeros tros meses do ombarazo la decision do

tenor un aborto debe ser tomada por la mujor y su médico.

2°, Durante los sols meses siguiomtos de embarazo, las loyss -
del Estado deben regular el procedimisnto para decidir un
aborto, tomando en consideracién la aélud de la nadre,

3. En las Qltimas diez semanas de cmbarazo el Estado puede pro
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97

hibir el aborto, excepto cuando oéste sea necesario para preser- '

var la vida ¢ la salud de la madre.

El Estado debe hacerle ver a cada individuo o la fa-
milia que &llos tienmen el derecho y la responsabilidad de temer

los hijos que dosean y los medios para obtener esta meta, no la

solucion del sborto; existen métodos como log de Planificacion

Familiar para evitar embarazos y por 1o'tanto funestas conge =

cuencies, AN

Las principales religiones mantlenen una posicibdn cop
traria al aborto. La posicion mas fuerte proviene de la Iglesia
Catdlica.

El aborto provocado es considerado por el catoliclemo
como un asgeainato, prohibido terminantemente por Dios desde el
antisuo teastamento hasta ¢l final de los siglos.

Las sanciones catdlicas son muy severas. GQuien parti-
¢cipe en um aborte, le reccmiende, ayude a su ejecucldn o indue-

¢a, queda excomulgado.

La religion catdlice ensefia que desde su principic el
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embrién tiene vida, S ée provocado en cualquier momento su muer

te, ol hecho se considera equivalente a un asesinato.

La actitud de la Iglesia Cristiana hacia la politica ¥y

la practica del aborto.

Tenemos el consejo de Elvira: denuncia el aborto em el
afio 306 antes de Cristo, y el sexto Consejo Ecumenico hizo lo =«
miemo en los afics 680 y 681. Desde la opoca de Gracihno, la ley
Canbnlca imponia pena a las abortadoras.

Hoy dia la ley Cendnica de la Iglesia Catédlica castiga
a todos los que efectivamente ocasicnan el gborto. Esta ley fué
publicada alrededor del afio 1140, pero esta ley fue abdandomnada -
finalmente por Plo XI en una Constituciom: de 1869.

El Vaticano II ha solicitado un dialogo con otras Igle
silag, algunos Reopresentantes estén a favor de¢ la liberalizacidn:
de las leyos actualea que rigen 91 aborto, El dialogo prudeate =~
entre 8stos participantes no pueden hacer casoomiso de la ense =

flanza Gel Vaticano LI respecto al carhcter sagrado de la vida.

La posicion de la Iglesia en la actualidad frente g «
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las politicas poblacionales del aborto, permanecen esthticos a
pesar de la i1dea do retroceso que pudo surglr a reiz dol voto

negativo de 10s dolegados de la Santa Sedo en Bucarest.

En una reunién efoctuada on la Sedo de la Conferen-
cia Eplscopal Colombiana, la poaicién de la Iglecda Catbédlica -
frente al aborto provocado y su lucha contra ¢ualquier tesis -

que trate dq_legaliaar gl aborso.

Los Sacerdotos afirmen que ol hecho do aceptar ol uso
indiscriminado de los anticonceptivos, llova a crear una con =
ciencia de rochazo a la vida dol sor no desoado,que abre las

puortas a politicas que acepten la legalizacién del aborto.

El aborto,ha dicho Pable VI, os un "asesinato que no

so puede justificar mediante la pobrega, la legitimidad, o por

el prodlema de superpoblacion que enfrenta ol munds actual.n®

€. Articulo de El Espectador. "El Aborto es un crimen", declarg
ciones de Su Bantidad Pablo VI, Edteion VIII de 1974.
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“Proclamemos, dice el Papa, que ninguna de ostas raﬁﬁ
nes, nunca puede conforir el derecho a dipponer de la vida de

otro, aun cuando esa vida sea el comienzo.“7

El Padre Hernando Gonzales do la Conferencia Eplsco -
pal, leyo la sintesis del documento emanado de la 8agrada Con -~
gregaciétn parsa la Doctrina deo la f&, considerando la voz oficial
de la Iglesia Catélica en cuanto al shorto ss refiere...." La
Iglesia no puede gquedarse callada, porque su vocacion ¢s defon=
der al hombre contra todo lo que podria desradarlo."a

La fnica forma de ovitar un nacimiento a los catdli -
cos, ea sometiéndome la pareja a hacérlo por el método del Rite
mo, en nipgﬂn caso de concoepecldn producida atn por violacibén,se
permitiria el aborto del ser en gestacién.

o

Muchisimos con 1los catolicos, quo ante la 1mposibili-
dad de mantener mas hijos, de 1os que su capacidad se los permi

ten, se ven obligados a abandonar la fila de su fe, coemionzan

7. Enciclica "Humane Vite", Su Santidad Pablo VI, P&g. 14.

8. Enciclica "Humane Vite"™, Pable VI,
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a pensar sin terror em el aborto y en la legislacién del mismo.

La Congregacién para la Doctrina de la 1é considerada
como vogz autorigada de la Iglesia Catblica y por lo tanto la -
portadora del pensamiento del Sumo Pontifice, escridbid ua docu-
mento sobre la poaiciép de la Iglesia Catdlice frente al aborto
provocado, la cual fu; entregada por el Secretario de la Confe-
rencia Episcopsl, cuyo contenido es el siguiente:

"El problema de la liberacién del aborto es discutido
un poco en todas partes. La Iglesia no puede quedarse callada -
porque su vocacion es defender al hombre contra todolo que po-

dria degradarlo.”

Hédicos, asociaciones de padrew de familie, hombres -
politicos ¥y otros muchos han reacclonado honestamente contra eg
tg campafia de 6pin10nee, con la presente declarac¢idn, aprobada
por el Santo Padre, la Congregacién paras la Doctrina de la té -
dogsea confirmar los que otros tan facilmente ham comprendido.

1°,. "Dios no hizo la muerte, ni se goza en la pérdida

de los vivientes." (8. A. B. 1-13).
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Apoyada en la Sagrada Escritura, la tradicion de la
Iglesla ha considerade siempre que la vida humana debe ser pro=-
togida y favorecida desde su comienzo, lo mlsmo que las diver -

sas etapas de su desarrollo,

52

Dentro de este marco, la legitimidad del aborto es una

ensefianza, constante y sin dar lugar a duda, que se encuentra
en leos padies de la Igleslia, Tedlogos 4o la Edad Hedia, en los
diferentes documentos del Magleterio Episcopal y Pontificio, tg

do aborto directo debe ser excluido absolutamente.

El Concilio Vaticano II preaidido por Pablo VI lo ha

condenado severigimamente: '"La vida debe ger salvaguardada con
oextremo culdado; el aborto ea orimen abominable". Esta doscrina
de la Iglesia es iamutable.

2, “El respeto de la vida no se impdne a los cristia
noe solamente, Baata las razones para exigirlo. Es negesario rg

cordar la eminente dignidad del hombre.

En cuanto al sujeto personal, ser libre, cuya alma es
espiritual, y por lo tanto, inmortal, el hombre no puede hallar

su realizacibtn completa mas que Dios. Incertado dentro de 1la
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sociedad, el honmbre sabria ciertamente sbordinar al bien coqﬁn
su interés particular. Pero la sociedad lejos de ser su fin Gl-

timo, osth al servicic de la'persona.

1

El primer derecho de una persona humana es gu vida.
No a8 ol reconociniento de los demas lo que constituye este deo-
rocho, os anterior. Exige ser roconocido y ek negarsele total -

mente es injuateo.

Cualquior discriminacidén es inadmisible; lea sociedad
debe respetar tantc la vida del ancilane, del enformo, como la »
dol nifio ¥y la del Rombre maduro. En realidad, el respeto a 1la
vida humana e8 algo gue se impone desde que comienza el »rocesd
de la generacidn., Con la focundaclédn del Svulo quedh inaugurada
Una nueva vida, que no es la del padre, ni la de la nadre, aino
1z do un nuovo ser que se desarrolla por sl mismae. Eate conven~
clmiento do siempre ha reeibido preciosa confirmacidén por parte
de la clencia genbtica,

¥ . La ley divina y la razén humana excluye todo dg

rocho a matar directamente a nn:inocenta.'

L

Ninguns d4¢ las razones aducidas para justificar el =

55
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- aborto, puede dar derechb para disponor de la vida de los démés,
aon en su comiengo. Por lo que se refiere a la suerte futura del
nifio, ngﬂie, ni aiqﬁiera el padre 0 la madre, puede reemplazare
lo, annéue estd todavia enéatado do embridén parsa olegir su muer
te on pnombre de &l en lugar de la vida; &l mismo cuando llegue
a la edad madura no tendra el derecho de escoger sl suicldio.

. La dlscusidén moral va écompaﬂada. con frecuencia
de graves dobates juridicos. Una tendencia a restringir lo - mas
Yy, posible todo tipo de leglselacion reoprosiva, el argumento del ~
pluraliemo, la dificultad de aplicar hoy dia las leyes del abor
to, ol aumento de la ¢landestinidad son ragones que se aducen

para pedir la legislacion y su liberacidén en sata materia.

Eatga razones no &on vél;das para legalizar el abor -
to. BEs verdad, la loy c¢ivil no puede aspirar a castigar todae
las faltas. A veces ge debe tolerar lo que on definitiva es un
mal menor para svitar un mal mayor. Sin embargo, hay que tener
cuidado con lo que puede ropresentar un cambio de legislacion ;
muchos toman ¢omd una autorizacién lo quo quizd no os mas que -
una simple renuncia a castigar,mas aan, en el presente caso os~
ta pisna renuncia, parece inclulr como minimo que'el legislador

no conslidera el aborto como un crimen contra la viéda humana, ya
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que el homicidio ha sidocastigado. Es verdad que la ley no pue=-

de zanjar opiniones o poner encima una de la otra.

Pero la vida del nifio prevalece sobre todas las opi=-
niones; no se puede invocar la libertad_de pensamiento para -
arrebatiarsela. Poro lo contrario, la ley puede contribulr a una
reforma de 1a socledad a favorecer condiciones de vida para que
siempre y en todas partes se pueda dar una acogida verdaderamen

te humana & toda criatura que venga a oste mundo.

Hay que pro?over una politica positiva para que haya
slempre una alternativa completamente posible y honrosa al abor
to.

| - 5°. La apreclacidén de un cristiano no puede limitarse
al horizonte de la vida en este mundo, &l sabe que es lg vida -
presente @e prepara otra, cuya importancia es tal que hay que

Juzgar a bagé de ella.

Bajo este punto de vista no oxiste aqul abajo dicha -
absoluta, ni siquiera la pena iremenda de crear un nifio defl =~
ciente, Esto significa que puede quedar uno indiferente ante

estas penas y miseria y todo hombre de corawdn, y ciertamente -
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todo oristianc, debe estar preparado a hacer 1o posible para pg

nerle remedio.

Esta ley de la caridad, cuyo primer objetive debo aser
slemapre instaurar la Justicia., No se puede jaméis aprodar el a-

borto; pero es importante, sodbre todo combatir las causas,

4.4 LEGALIZACION DEL ABORTO

La situacidén logel del aborto fluctia en los diversos
paisos dosde la prohibicién abscluta hasta el aborto permitido

a solicitud de la mujer embarazada.

Aproximademente el 7% de ia foblacién.mundial habita

- én paises donde el aborto epbti prohibido, sin excepcibn, y ol
12% en palses donde se permite el aborto para salvar la vida de
la mujor emhéraza@a. El 5% esta sometido a estg}utoa que asutori

zan el aborto por razones médicas,

LA b '
Hay que anotar que en muchos paises la legislacién sg
bre el aborto no so ejecuta en forma estricta y en la mayoria
de los casos probablemente se tolera el aborto por.. ragones me-

dicas.
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Es bien sabido que on algunos palses dondo existon 1g
yea de aborto muy estrictis, 6s posible consegulr que algunos
médicos practiquen abortoe ablertaments y sin intervencion de -
antoridades., Por el contrario, la autorizacion oficial del abox
to oelectivo no garantiga su accesidbilidad para todas las muje =

res que desecan terminar sus embarazos.

La escasos §¢ personal ¢ instalaciones pédicas o la =
actitud.conservadora do loe nedicos y los adninistradores de
noopitelee pueden restringir considerablemente ¢l acceso al a-
borto, especialmemte para las mujeres de escasos recursos econg

nlcon o socliales,

La mayoria de nuestras leyes actuales que 8¢ refieren
al neo Ju‘auﬁcado del aborto, son ¢onsidoradbles por muchos mbée
dicoo como inhumemamente duras y restrictivas. Recientemente sge
ha hablado bastante sobre la notesidad do canblar las leyes ¥

ponerlas acorde con nuestras ideas actuales,

El Instituto Logal Americano ha preparado una ley mo-
delo que tiene el propésito de servir de guia para la revision
de laa leyes anticupdas do algunos Estados. Colorado y Carclina
del Norte han sido los primeros estados que han dictado legislg

57
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ciones que siguen bastante do cersa este modelo,

La Asociacién Modica Americana ha votado para apoyar
ciertos cambios de las leyes sobre el aborto, las legislaciocnes
de muchos estados estin considerando las propuestas en estas 1lg

yes.

Es precisv sefialar que la nueva Ley de Colorado (y o-
tras semejantes que ahora eqt&n sdendo discutidas) no permiten
el aborto simplemente, popqﬁo un embarazo resulta inconveniente
© no es deseado. El‘ahorfo as permité 86lo cuando afectan gravg
mente la salud de la futura madre; cuando hay evidencia auriéigp
te do que o) higo va a nacer con una anormalidad g;ande, cuan=
do ol embarazo ha sido resultado de una violacién o cuando ella
o5 realmente una jJoven (15 afioo o menos). La nueva ley do Colo~
rado es un paso en la direccidén correcta, pero no permite tomar
oen consideracfion factores tales como la slituaclén econdmica o
el bienestar soovial, como hacen algunas leyes recientes de otrda

palses,

8i bien el aborte slompre serh un procedimiento desa-
gradable para cuzslquior médico con edlidos primecipios morales y

roligiosos, no hay que dndar que es un recmgso cuando go trata -
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do la vida do la madre y el nifio.

Algunos de nustros médicos mas liberales oplnan gue -
las razones goclales y econémicas doeben ser seriamente tomadas
on cuenta. Con nuestras leyes actuales no pueden alejarse estas

razones,

Algunas mujeres smericanas deseperadas se ven a otros
ypaises para provocarse aborto; a menudosucede que al llegar no
las aceptan, Algunas han tenido éxito em Japdn pero evidentemep
te ol gasto y otras dificultades son tremendozs. Puede predecir-
86 que en nuestro pais, al enfocarse los problemas sexuales en
forma mis racionel e ilustrada y aesﬁn,ioa anticonceptivos vayan
siendo mas simples y mas eficaces, las madres aceptan la respan
sabilidad de culdar de que sus hijos estén lo suficlente bien ain
formadas a fin de que los embarazos en las solteras lleguen a ~
8Or una rareza en lugar de una tragedia tan frecuente de nues =~

trose dias,

Hay varias c¢linicas seriae en todo los Estados Unidos
que proporcionan servicios de maternidad y de adaptacién a las
madres solteras. La yue desea hater uso de estos servicios debe
hacer la solicitud, ella y su nifio pueden rockir los mejores
cuidados.
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La legielacidon sobre el aborto en loes BEstados Unides
ha sido fijada por los diversos estados. Las leyes restrictivas
establecidas en el siglo xii mantuvierc n suvigencia durante -
las dos terceras partes iniciales del siglo XX. En la mayoria -
de los Estades se eatipula como Gnica base legal para el aborto
la smenaza seria a la vida de la mujer embarazada y en unos po-

¢cos eostados a la saiud de la mujer,

Uno de los palses que ha 1ngresgdo néas reclentemente
a la lista de naciones Eurqpeah €on nuevas y mhs amplias indicg
clones para e) aborto legal es el Reino ﬁnido. Segln la ley co-
ntin, que e8 la base del sistema Juridico brithnico, el aborto =
antes de las primeras seflales de vida del feto no constituiria
um;criman, mientras que el aborto después de esas primeras pgefig

los do vida era un delito,

Leas legislacloneeg ostan dividides en tree cgtegoriaa:
Restrictiva, Moderada Yy Liberal. En cuanto a lae leglslaciones
liberales, historicamente 1la Undén Sovibtica, fué el peis que -
permiti6d ampliamente el aborto voluntaric y que lo sigue perm;-
tiendo tras una interrupcion en loe afios 30. En China la situa-
cion es mimilar, asi como en palses de Buropa Oriental ¢ en 1la
Gran Bretafia,

o0
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En cuanto a la legislacidn moderada, é&sta varia infi-
nitamente en sus matices tedricos ¥y prhcticos; las restricclio -~
nes establecidas en Suecla para la operacidén se aplican con man
ga ancha ¥y o8 muy raro en caso que se le niegue la autoriz&cion.
a ung mujer para interrumpirel embarazo, al menos &l este no 68

ta muy adelantado.

Es ciorto que la 1legislacidn del abort6 reduce ol pe
ligro de los abortéa ¢landestinos, perc no lo suprime. Segfn los
cientificos, la reduccidon del peligro os de 4 a 1, La Organiza-
ci6n Mundiel de la Salud (O.M.8.) sobre datos correspondientes
a 9 millones de mujoeres en Euroypa y‘Japém con€luyeron que mien-
tras la tasa de mortalidad materna es de dos por millon la de -
aborto médico es de cuatro por millon.

Sobre estudios hechos en Bungria y Japbn, paises don-
do el aborto s logel la0.M.8. concluye gue 1los abortos repeti-
dos elevan al doble el riesgo de que las mujeres dem a luz pre=-
maturcs y que pfesentarén en tres casos de cada dlez un demarrg

1lo fiaico mental inferior al de los nifios comunes,

Los slquiatras agregan que las. experiencias del abor-

to traumatiza y dejan sus huellas en la salud fislca de la mujer.
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Algunos estiman que son quizd menos graves que las dejadas por

un nacimiento no deseado. Lo cierto os que mujeres tan distan -

tes de 10s projuicios religiosos do occidente comd los japone -

pes, tienen un templo al que acuden para buscar purificaciom -
despuds de abortar. '

La logislacién sodbre ol aborto en los Eotados Unides
ha sido tradicionalmente fijada por los divercos Bstados. Las
leyes restrictivas, ostablecidas em el siglo XIX, meatuvieron -
Bu vigencia durante las dos tercoras partes iniciales del sigle
XX,

Durante la d6cada de 1960 la liberalizacion de las 1g
yes roguladoras del aborto so convirtidé on tema de eoniroveraia

en muchos estados y unoe doce encabezados por Colorado.

El 22 do Enero de 1973 la Corte ﬁuprema ae los Beta ~
dos Unidos promulgd dos deciaionea que invalidsban las leyes de
aborto de la mayoria de los Estados. El Estade puede, si asf 1o
decide, regular y aGn prohibir el aborto con oxcepcidn do aque-
1los casos en que sogin Juieid nmbédico aﬁtoriaado; ebte Goa necg
sario para pregorvar la vida o la salud do la madre.

02
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A tines de 1973 todavia no se habla ejecutado plena =
mente la deciglon de le Corte Suprema en todos, la Legislacion,
¢l Pro¢osador General y otros Funcionarios Oflciales, 1a_Junta
Directiva o los administradores de los hospitales, han tomado -
diferentes tipos de medidas para demorar la ejesucion. Algunas
do estas medidas ya han sido demandadas ante la Corte rogpecti-
va ¢ indudablemento seran declaradas institucionales a su debi-
do tiempo. Simultaneamente en el Congreso de }Jos Estados Unidos
se¢ ha intentade iniciar una reforma Constitucional que anularia
la decislon de la Corte Suprenma. |

Em Canad& donde la ley restrictive de aborto se libera
ligo en 1969, las tasas y proporciones de abortos legales regig
tradas para 1970-1971 permanecieron mucho mas bajas que las cie
fras corrospondientes en loa Estédos Unidos, con variacién en-

tre las diferentes provincias.

Los primeros paises del Forte de Europa que tomaron

‘medidas on ol sentido de liberalizar s leglalacitn sobre abore

to fueron en su orden, Islandia, -Sue¢ia y Dinamarca, durante la
docada do 1930. Suecia y Dinamarca liberalizaron atn mas sus lg .
Jes ¥ @o promulgaron legislaciones amplias en Finlandia y NHorug ]
ga.
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La ley danesa de 1970 afiadid varias nuevas indicaclo-
nes para la terminacion del embarazo al permitir a cualquier mujer
domiciliaria en Dinamarca a "someterse al aborto, si tiene mas de
treinta y ocho afies o sl alcanzara esta edad antes del final de la

décima segunda semana de embarazo.®

En 1975, la HMinistra de Salud de Francia Madame Simo-
ne, defiende ante la Asamblea Nacional de su pals la ley del abor-
to. Esta ley, bautizada la Ley Veil, reglamenta la interrupeidn del
émbarazo, hasta los 10 sqmanas. La nueva ley frguncesa no cembiaré
probablemente el indice de natalidad del pals. Dice aki: Es necesg
rio ajustar el derechos a los heochos, Hay necesldad de hacer del
aborto un fltimo recurso, asegurando la proteccidén médica de las -

mujeres que eostén obligadas y resignadas a recurrir a recursos ex-
trafios.,
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CAPITULO V
EL ABORTO EN COLOMBIA Y AMERICA LATINA

El tema sobre la posibilidad de legalizar el aborto en
Colombia s¢ ha tornado embaragzoso., Hay opiniones de divorsos y reg

petables profosionales en pro y en contra.

Los difectivos de las sociedados médicas, los dlrectQ
reg de las clinicas de maternidad, algunos glnecdlogos ¥ obsietrae
consultados respedto a la 1qsalizacibn.del aborto expresaron su -
reapaldo a la iniclativa, pero se abstuvieron de suministrar declg

racliones de fondo,

El Diremtor de la controvertida entidad Profamilia @;

© 30 que ha 1legado ol momento de empogar a analizar con cabeza fria

desde un punto de vista estrictamente clentifico la posidbilidad de
legalizar el aborto y propuso que 5S¢ haga una mas amplia difusibn
de métodos anticonceptivos eficaces para evitar embarazos indesea-

dos,

Por su parte el Minmistro de Salud, expresd que el pals
no esth ain en condiciones para que se legalice el aborto. Los Par-
lamentarios autores de la iniciativa aclararon que todavia no han -

redactado el respectivo proyecto de ley ¥y que apenas estim haciendo
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consultas c¢on las instituciones clentificas.

Perc en realidad, en Colombia cada una de cugtro mujg
res embarazadas recurren al aborto, que por definicién es un -
crimen.

Eﬁ Colombia donde el aborto es prohibido por la ley ,
mueren miles de mujeres gl afio por un aborto provocado..

Seglin datos estadisticos, las mujérea colombi;nas de
zonas urbanas, el término de su vida fertil, han tenido un pro-
medio de 5.7 hijos, en las gonas rurales de 7.3. El promedio pg

ra el pale es de 6.4,

En Colombla calculan que se producen entres 200.000 ¥
250,000 abortos al afio, lo_que corresponde a uno de cada 4 nac}
mientos vivoa, aproxXimadamente. Esto supondria la muerte de

1.500 mujeres por esta causa anualmente,

En Bogoth ol solo Hospital Matorno Infantil atiende -
anualmemte 6.000 casos con una mortalidad del 5% y un enorme dre

naje de recurgos humanos y materiales.

En una 1nve§tisac16n:realizada por I.C.S.8, en el afio
de 1972, se presentaron en el pais 12.400 abortos complicados ,

Una de las ciudades colomblanas mon mas alto indice de abortos
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clandestinos es la capital del Valle, con cerca de €0 clfmicas

clandeatinéa'oporan en sitios residenciales, populares y pobres,
Las mujeres llegan a cada uno de los lugares enviadas por persQ
nae que ya fueron atendidas y gquedaron cpmplicadas en el traba-

JO.

El costo de abortos va desde los 1.500,00 hasta los «
9.000,00, todo depende del cliente, del lugar y de la necesidad

apremiante que se tenga para salir del problema.

No hay una edad promedia para hacerse ol aborto., Van
desde jovencitas hasta mujeres maduras, solteras, cqsadas, sepg
radas y viudas. Todas tienen como meta salir cuanto antes del -
problema ses como fuere y a cualguier costo. Los motivos que
llevan a estas mujeres a tomar la decisitén de someterse a una -
prictica abortiva, tiene distintos origenes: Un embarazo no_de-
seado, por relaciones ilicitas, extrema pobreza, pereza de tener

un puevo bijo, la famillia numerosa.

Uno de los principales problemas que tienemlos hospi-
tales do esta ¢iudad 98 que su mayor disponibllidad de camas -

permanecen ocupadas por mujeres de distintas edadew, que en um
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acto do desesperoc se han inducido el aborto. En la gran rayoria
de las veces, cuando llegan al centro hbspitglario niegan la ~-
realidad del mal. Son. pocas las que con frgnqueza cuentem que -

pe sometieron a un ahorto.

En Colombia generalmente el aborto se practica en las
peores condiciones de higiene y salubridad. No solo lo hacen las
comadronas win eecrﬁpulo;,_aino también profesioneles de la me-
dicina que explotan la angustia de ia mujer, sacando provechose

economia,

Nuestro C6digo Penal, trata el delito del aborto en 4
articulos con sanciones y penas para los que intervengan en el
acto criminoso,los articulos que tratan este tema son los Art,

335 a 389 del C6digo Penal) que a la letra se expresan asi:

Art, 385: "En los casos en que varias persohas tomenm
parte en la comislidn do un homicidio o lesitn y no sia posible
determinar su autor, quedaran todos sometidos a la sancion estg
blecida en el articulo correspondiente, d;sminuida la pena de

una sexta parte & la nitad.”

art, 386: "La mujer que en cuslquier forma causare su
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aborto o pormitiera que otra persona éo lo cause, incurrira en
prision de.uno a cuatro afios. En la misma sancion incurrira el
que procure el aborto con el comnsentimiento de la mujer embara-

zada. "

Art. 388: "Cuando el responsable de los delitos pre -
vistos en los articules anteriores sea um médico, cirnjano, fax
nacbutico o partera, la pena se aumentari hasta en la torcera
parte y se impondra ademés la suspensidn do) ejorcicio de la rgs
pectiva profesidn por dos moees a séis o al afio.®

El articulo 19 de nuestro CSdigoe Ponal contompla el -
caso do los coparticipes definiimdolos como “el que tome parte
en la ejocucidn del hecho, ¢ preste al autor o autores un asuxi-

110 © cooperacion sin las ¢uales ho habria podido cometerse.™

El Articulo 20 dice "el que do.cualquier otro modo cg
opere a la ejecucibén dol hecho o preste mna ayuda posterior..."
Estemos de acuerdo com las sanciones que la ley impo~
ne a los qus intervienen on este jJuego penoso de elimiuar vidas,
né&s quo toﬁq en una forma‘clandeatina. Sus c¢cifras cudben en una
forna ilimitada, elendo a veces casi inGtil las normas dichadas,

no teniendo on cuenta las graves consecuencias a gue esta expugs
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ta la mujer que se somete a menos inexpertas.
Son muchas las muertes de mujeres gue so producen a =
causa de estoe abortos clandestinos y muchas otras quedan inhti

les para toda su vida.

El aborto en América Latina es un problema muy serio.
Varios estudios hechos en Chile y otros paises, han sugerido que
los progremas de Planificacién Familiar no han determinado una
dieminucién en los abortos inducidos y de hecho, en algunos ca-
s0s, hayan podido estimular un aumento,

Encuestas realiazadas, demuestran que ann-cuandp Ao~
ninuya la fecundidad, debido al uso de anticonceptivos, el ntmg
T0o de abortos no ha declinado en forma significativa. Estadist}
camente, la proporclién de embarazos que termina con ¢l aborto =~
aumenta al disminuir el namero total de embarazos. Nos obstante
la incidencia del aﬁorto, bajé notoriamente en &reas restringi-
das de Santlago de Chile donde funcionaban progremas de Planifi
cacidn Familiar, particularmente intensivo y bien brsanizados.

Esto lndica que cuando existe un: deseo manifiesto de

limitar la fecundidad, los nacimientos indeseados serén evitados



de una manera u otra.
81 frecasan los métodos anticonceptivos, entonces las
mujeres recurren al aborto, como ya es la practica en Norte Amd

rica.

Algunas capitales de América Latina, como edn Méjico,
Bogoth, Caracas, San José de Costa Rlca, Buenos Aires, las mujg
ros usan on su mayoria anticonceptivos, destacéndose la practi-

¢a del abortoc inducido ep Méjico,

Con oxcepcion de Urugpay, las leyes con relacion &l -
aborto en Améyica Latin#, so incluye on sl grupo de loyes res -
trictivas, El aborto cs considerado umocrimen y generalmente es
castigado tanto el sujeto que se deja inducir un aborto, como =~

el gue lo practica.

A pesar de que la frocuencia del aborto inducide ile-
gal ha hocho que muchos antores conslderen a dste ¢omo caracte~
risticas epldénlicgs, a pesar de que hay evidencia, que partos -
importantes de lq podblacion es favorable a la legalisacién del
eborto no ha habido, exceptuando ¢l Uruguay, wmodificaciones sus-
tanciales en la tradicional legislacion latinoamericana sobre -
el aborto.
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Una eneuesta. realizada en Chile de #.Oéd mujeres, o}
74% do estas favorecian la legalizacién del aborto, Otro ostu =
dio llevado a cabo em séntiago, donde s6 investigté la act:.tug -
do loe hombres en relacidén al aborto,inducido demostrd que el
93% de 584 encuestas eran partidarios de autorizar el aborto -
cuando la salud de la madre o del hijo corria el riesgo ¢ por
rageones econduicas, fallas de metodoe_ anticoncoptivos, embara -
208 on mujeres solteras. Lam loyes de los 19 paises latinoamery
canos de¢ descendencla espafiola o portuguesa pueden dividirse en

cuatro categorias do acuerdo a eu rigides:

a) Prohidten el aborto o
b) Muy restrictiva

¢) Restpletiva

d) Moderadas

a) Prohiben ol aborto, ¢inco paises que no aceptan la
induecidn de abortes, independientemente de cualguier rasba, Son
estas: Roplblica Dominicana, Bolivie, Colombia, Fl Salvador y
Panem4.,

En e] caso do Colomdila, sin embargo, circunstanoias -
atenuantes en que el aborto se haya inducido para salvar ol ho=
nar,
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b) Muy Restrictivas. En estom casos se congidera 1a ~
posibilidad de aborto cuando el embarazo pone en riesgo la vida

de la madre, Nicaragua, Paraguay y Venezuela se incluyen en es-

te.grupo.

¢) Restfictiva. Ademks de autorizar 4] aborto cuando
la vida corre el peligro, se conslderan otfas circunstancias pa
ra permitirlo. Estas son: proteccién de la salud fisica de la «
mujer o violacién: Argentina, Brasil, Chile, Ecuador, Guatemala,
éosta Rlca, Méjico, Perfi, Honduras y Cuba tienen este tipo de -
leyes, La 1égislacibn-de este Gltimo pals contempla la posibili
dad de abortos para preven;r ol nacimiento del nifio en que hay

razones para sospechar mal formacién,

d) Moderado, Ademhs de las causales enumeradas antes:
proteccién de la vida o salud de la mujer o caso de violacidn ,
8e coﬁtempla aqui razones de angustias ecohbémicss. El finico Re-
prosentanto de este grupoes Uruguay. En este pais, aunque el aF
borto inducido es 1legal, las circunstancias anteriores permi -
ten a un Juez atenuar o eximir la pena si &1 aborto se solicita

durante los 3 primeros meses del embarazo.

La estrictys de las leyes no ha sido sin embargo obs-
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taculo para que el aborto inducido ilegal, haya alcanzado ¢nor-
mes proporciones en el Continerte Latino americano. A pesar dg
la magnitud del problema en la practica,sblo una pequefia propof
cién de los que infringen las leyes son perseguidos por la Jjus-

ticla y condenados,

Generalmente lo que desencadena la accidn lsgal es la
muerte de una mujer a raiz de una manicbra abortiva.

El latinoamericano se estima que ol 50% de los embara
zos terminan en abortes, Siguen elendo restrictiva en toda la =
Andrica Latina, sabiéndose blen que la incidencia del aborto i~
legal o8 alta, especialmente en las zonas urbanas., Algunos au -
torges latino americanos han intentado cuantificar la incidencia

del aborto ilegal.

Se dice que en los primeros afios del s81glo 19 la ley
aplicable al aborto en las Colonias Americanas y mas tarde em -
loz Estados Unidos, era la Ley Consuentidinaria Inglesa. Segun
b6sta, las mujeres, podian abortar antes de pentir el movimiento
del feto, lo que ocurre generalmente entre la decimasexta y vi-
gbaima semana. Alrededor del 1825 se promulgaron leyes restric-
tivas on 12 Estados,

74



66

Cuando en ol Estado de New York, eh 1829, se legalizd
en esta forma restrictiva, tambibén se pensaba seriaments prohi-
bir todas las operaciones quirargicas, a menos que fuera necesg
ria para la conservacidén de la vida. Vamos, pues, que la preoey
pacion de los legisladores al proyectar estas leyes, tiemen un
fundamento médico mas bien que moral., Fue en la segunda mitad -
del slglo cuando el Sensacionalismo de Anthony Comstock estimue
1g ol gurgimiento de preocupaciones de orden moral, lo que tuvo
como consecuencia quo la moral fuera ol elemento dominante en -

las restrictivas leyas del aborto.

Actualmente, en max de las flos terceras partes de los
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Estados, el aborto 68 considerado como um crimen, oxcepto em los |

cagog on quo sea necesario para salvar la vida de la madre. Doce
Estados han cambiado sue leyes de acuerdo a las éatapu1aciones

del Codigo Penal del Sustituto do Loyes Americanc sobre el abore
to, por los cuales se'prohibe el aborto, excepto en los casos -
dondo la vida deo la madre; o su salud mental o fisica, corre po-
ligro o para prevenir el nacimiento de un: hijo dofeectuosy, 0 en

cago de violacion o incesto,

En 1970 se liberelizaron por leyes, lo referente al a-
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aborto: Alaska, Haway y New York, y por medio del plebiscito pp
pular en el Estado de Washington., Actualmentis en mas de la mi=-
tad de los Estatoe,Tribunalea ogtin conslderando sus leyes 8o+~
bre el aborto,

.En una reunién de 1972, la Camara de los Deleéadoa de
1a Asociacion de Abogados Americanos, aprobo uma leoy general eg
bre ol aborto por los miemdros de la Comieién 46 Leyes unifor -
wos estatales, la cual afirma que, por medio del paciente un md
dico diplomado puede practicar el aborto.

La comisién cree que una déeiaién Jjusta y razonable =
respecto al aborto roqulere un anflisis cuidadoso y equilibrado
de 108 problemas merales relacionados con la mujer y el nifio, y
aquellos que conciernen al feto. En el desarrollo de la cultura
occidentql, existe una tendencia a proteger cada vez mhs la vie
da, al mismo tiempo nuestra tradicidn moral esth intimaments -
‘nbmprometida oen desarrollar la libertad individual ¥y Justicia
eocial. La conisldn cree que las distintas prohibiciones contra
el aborto a través de los Estados Unidoe, son obsthculos a la -
libertad individual,

La libertad do las musejeres para tomar decieiones mo-
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ralmente dificiles, baeandose en la escala de valores persona =
les, la libertad de las mujeres para controlar su fecundidad, ¥y
finalmente la liberacién de una maternidad no deseada. Las le -
yes restrictivas también violan 1a justicia social, porque cuan
do se prohibe el aborto las mujeres recurren al aborto ilegal -

para prevenir el nacimiento no deseado.

El aborto no es una practica; para gran nGrero de mu-
jeres americanas ha sido una alternativa a les nacimientos no
deseados. La comisidn mira el probleoma del aborto ilegal com =
gran preocupacién y apoya las medldas para hacer de este proce-
dimiento mbdico, una préactica segura en los hospitales y clini-
cas del pals, cada vez: es mas claro que donde el aborto estad -
dlsponible a los que lo piden, disminuye el nGmerc de abortos =«
ilegales. | |

Laé meertes como consecuencia del aborto llegal, ha
disminuido dfénticamente en New York desde que se promulgd un s

tatuto liberal sobre el aborto.

En América Latina el problema de la mortalidad mater=-

na ¢s muy serlo, ya que entre 50 paises pertenecientes a la Or-
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ganizacién: Mundial de la Saslud, los indices mhs elevados son -
precisamente los de nuestro continente, a la par con otroe pal-

ges no americanos, como Tallandia y Eglpto.
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LEGISLACION LATINO AMERICANA SOBRE EL ABORTO

79

Pais Ilegal V.de la S.Fiai-S8.Men- D,Figli-Viola- S.Emco. Otras
Madre ca tal ca ¢ién
Argentina X X i Debe ger he =

Bolivia X
Brasil X X

Chile X X X

Colombia X

Costa Rlca X X

Cuba X X
Rep.Dominicg X

ba.

Ecuador ‘ X, X

¢ho por um md
dico.

Debe ser he -~
cho por un m§
dico y aprobp
do por una cg
migidn de tres

8o permite el
torapdutico.,
Puede hacerlo
una partera,
Debe per aprg
bado por dos
nédicos.

Puedo otorgar
se el indulto
6d se¢ lo hace
para salvar o)
honor,

Dobe hacoerlo
un médico.

Debe hacerlo
un médico.
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Pais Ilegal V.de la S.Flsle S.Men~ D,Fimi-Viola~ S.Emco.Otras

El Salva-
‘dox

Guatemala

Honduras

M&Jico

Ricaragua

Panapma
Paraguay

Pera

Urugnay

Venezuela

Debo ser hee~
¢ho por um.
nédico

La imprudepn
¢cia de la

majer puede
sor causal.

Puede hacep
lo una comg
drona,

Se conegldo-
ran circung
tancias atg
nuantes,

Debe sor hg
cho por un
médico que
etamine ol
caso,

El juez pug
de suprimiy

. la sancion

d9 constrice
cion econd-
mica.

Dobe ser he-
¢ho por un
méedico,
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CORCLUSIONES

Toca en este aporte final de nuestro estudio, phneoer =
el concepto personal de nuestras conclusiones. Se expresan én
forma de sentencias,breves anotaciones que reflejan las eXpe -

rienciam comentadas.

1°. Desdse el punto de vista historico ha sido muy cop
veniente el procesc soclal del sborto, considerado en ocasiones
cono delito y en veces como una heceaidad en la politica del eg

tado.

2°, Su progreso, sin embargo, ha sido el de su esta -
blecimiento oficisl como medida de salud econdmica y preventiva

de mayores riesgos familiares en el caéo del eborto clandestino.

3. En el futuro tiende a legalizarse en todos los eg
tados do leglislacldn social avanzada.

§°, Actualmente los gobiernos garantizan oficlalmente
la practica del aborto en nuestros paises; mientras en otros se

discute su implantacioén.
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%, La alternativa de legalizar el aborto serviria pa
ra garantizar la gida y salud de la famllia al ser prgcticado -

por personal especializado y en un medie adecuado.

6°. La prActica del aborto conduce a un traumatismo -
s4vero para la madre, tanto slquica como fisicamente, aunque se

haga en condiclones supuestamente técniéas.

7. ElL aborto es un problema social y en consecueacia,
el estado debe prevenirlo en pro de los intereses de los mismos

asoclados,

8%, La poalcién de la Igleslia en la actualidad frente
a las politicas poblacionales del aborto, permanece estatica ya
gque no osth de acuerdo con la legalizacidén del aborto como méto=-

do de Planificaclon Familiar.

9 . La practica del aborto es inducida por causas di-
versas: abandono del maride, insuficiencia de recurscs econbmi -
cos, ¥ familia numeroesa, en su mayoria son personas ée una educa

¢ion medla y cuya edad oscllsa entre los 2529 afios de edad,

10°, El problema del aborto en Colombla se fundamenta
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en la ausenciy casi total de progremas educatives en las Comuni-

dades,.

11°, Las loyes del aborto en América Latina siguon sign
do restrictivas en la gran mayoria de sua paises, ei blen so cree
la incidoencia del aborto ilegal es alta, ospeclalmente en las 29
nas urbanas. El aborto no ¢s una practica; para gran numero de
mujeres smericenas ba sido una alternativa a los nacinmientos no
deseados, aunque sea oxXpondlendose a los peligros de un aborto -
mal hecho.

Para algunos paises donde el aborto es legalizado cong
tituye una ventaja para la madre que no quiere tenor mas hijos ,
aunque para nosotros constituye una desventaja en el orden 50 -
cial, fisico y moral tanto para la mujer como para la familia ¥
la sociedad,

12°. En nuestra encuesta realizada, la mayoria de las
muJerea'son casadas, ¥ la oc¢upacion del marido en bduena parte son

obreros,

La labor del Trabajador Social ante la problem&tica del

aborto, es mae que todo educativa, con el fin de orientar a las -
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comunidades sobre los mbdtodos de Planificaciton Familiar, y 1la -
gravedad que puode temer la practica del. aborte inducldo, con
rospectivas consecuencias para la mujer, el cényuge ¥ la faml =

lia.

RECOMENDACIONES

Las slguientes recomendaciones lleven el ddseo de co-
iaborar eapacialﬁente con aquellas personas que tienen en sus -
manos la forma de mitigar um poco con sus prograpes el problema
de la subpoblacibn; y con las madres que a menudo 5¢ encuentran

frente &l problema do un embaraszo indeseads.

1°. Un principio de solucidn para oste problema del
aborto provocads, es buscar mbétodos cada vez mas practicos y o-
ficaces para ovitar el smbarazo no deseado y poneor medidas al =

alcance de la comunidad.

2°, La oducacion de la Comunidad complementada on el

3

conocimiento basico de la senemelidad hunana, seria el fundamep
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to de una mejor vida conyugal y por ende vactuna contra el abor-

to provocado.

%, Otra de lae soluciones ideales seria la adopcibén
por parte de hombres y mujeres de normas muy claras y precisas
sobire la responsabilidad hacia la prole y la procreacién cons =~

ciento, es decir, la practica de una paternidad responsable.

4, Responsablilizar a la sociedad y al estado por 1la
salud de la madre soltera y de su hijo. Es mas importante exten
der los servicios médicos a toda la poblaclidon y dar una'educa -
cidén sexual Amplia,lain tabtes ni mitos que Gnicamente sirvem
para traumatizar a quienes por su condlcidn soclo-econbmica es-
tén alejgdos involuntariemente del deearrollo, la educacion y -

la salud.

5 . El problema del aborto se combate, no legaligzhndg
lo, sino ensefiandd en los coleglos los fundamentos de la sexua-

lidad y de las funciones de reproduccibén en um contexto humeno,

6. El empleo de los métodos anticonc¢eptivos es una -

de las formas de prevenir nacimlentos no deseados,
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7¢ . Creemos queé ol aborto no se debe comnslderar como
fundamento del control de natalidad. Para muchos, la misma necg
gidad del aborto es la prueba de la existencia do una falla s
cial y personal en las medidas y ¢l uso de los procedimientos -
de Planificacidén Familiar.

8°, Dar a la comunidad, una educacidn integral, no sg
1o instruccién, sino tambidn educacldn para la vida familiar ¥

una paternidad responsable,

81 se quiere disminuir el aborto, son los padres de

las gensraciones futuras los que deben ser sducados,
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