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INTRODUCCION

Una gran proporcidn de nifios y adultos ante las pocas o
fertas de sitios para la recreacidn y el deporte, utili
zan las calles para realizar sus juegos expuestos a di
versos peligros; de ahi que la atencidn a la recreacidn
haya sido considerada en los {(ltimos afios un area de in

terés para los estamentos gubernamentales.

Esta preocupacidn por la recreacidn se ha incrementado
credndose conciencia para la bfisqueda de alternativas de
accidn e implementacidn de politicas orientadas en apoyar
}as diferentes formas de organizacidn en pro de la recrea

‘¢cidén y el deporte.

Este estudio ha sido motivado por la inquietud de conocer
como la recreacidn y el deporte es un medio integrador de
la familia reflejo de los campos deportivos del sector de
Martinez Martelo, en la ciudad de Cartagena, analizindose
las alternativas de solucidn que ha brindado el estado a

través de organismos propios.
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La finalidad y utilidad de esta investigacidn es la de re
saltar la importancia que tiene la recreacidn y el depor:
te para el individuo y la familia, contribuyendo a que

el trabajador social canalice sus acciones hacia nuevos
campos de intervencidn que le permite ampliar su ejerci
cio profesional, fortaleciendo nuestra formacidn tedrica

y practica, a través de programas fundamentados en bases
cientificas y metodoldgicas dirigidas a satisfacer esta
necesidad, proyecténdose de esta forma la profesidn ha
cia la sociedad. Visualizando su perfil profesional me

diante la implementacidn de las politicas sociales.

La presentacidn del trabajo esti disefiada en cuatro capi

tulos.

EL"PRIMER CAPITULO contiene : Disefio Metodoldgico, obje
tivo, variables, técnicas y fuentes para la recoleccidn
de informacidn y recursos.

EL SEGUNDO CAPITULO comprende : La presentacidn del fend
meno , antecedentes, descripcidn de los hechos, marco ted

rico y conceptual

EL TERCER CAPITULO comprende: Caracteristicas generales
de la comunidad de Martinez Martelo, identificacidn y lo =

calizacidn de la comunidad, resefia histdrica, espacios pa



ra la recreacibn, programacidn de las actividades recrea

tivas.

Presentacidn de la informacién, an@lisis de los recursos
k]
papel de la recreacidn en la integracidn de las familias,

e implementacidn de trabajo de social en el &rea recrea

tiva.
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1. DISENO METODOLOGICO

El presente estudio es la respuesta, a la inquietud de
conocer la influencia de los encuentros deportivos, re
creacionales y culturales en la integracidn de las fa
milias, analizando las alternativas de soluecidn que ha
brindado el municipio a través de organismos propios.
Ubicado en la comunidad de Martinez Martelo porque
presenta caracteristicas de organizacidén en pro de la
recreacidn porque se considera generador de oportuni
dades que en forma consciente e inconsciente estdn per

mitiendo la integracidn familiar.

Partiendo del estudio de cbmo se dan las formas de re
creacidn en la ciudad y la descripeidn y anflisis
de las actividades vrecreativas que se realizan en
el barrio Martinez Martelo, como alternativas de im
plementacién , se pretende conocer qué cambios fi
sicos y culturales preferentes a la recreacidn se
han operador en Cartagena; a partir de la puesta

en marcha que bripda el sector y si esas activi

P,



dades, se han constituido en una respuesta adecuada a
las necesidades de recreaciédn de acuerdo con las carac
teristicas socio-econfmicas y culturales propios de los

usuarios de estas canchas.

Por consiguiente se plantea Para el estudio un objetivo
que permita analizar esta realidad; para ello se " Iden
tifican las actividades recreativas como elementos propi
ciadores de integracién familiar, condicionados por las
caracteristicas socio-econbmicas y culturales de nuestra

sociaedadV

Esta investigacién se realiza a un nivel descriptivo-ex
plorativo estableciéndose una correlacidén (1) entre las
caracteristicas socio-econdmicas y culturales de la socie
dad cartagenera ( variable independiente ) y los elementos
propiciadores de la integracién familiar ( variable depen

diente).

Para la consecucidn de los datos que se requieren para el

desarrolle del estudio se tomardn como técnicas -y fuen

(1) BRIONES, Guillermo. La formulacidn de problemas de

investigacibn social

£l
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tes principales de recoleccidn de la informacibén las

siguientes

COMD TECNICAS

Entrevista Estructurada a

El parroco de la comunidad, Sahabel Porto Herrera, pre
sidente de la Junta de Accidn Comunal, Carlos Meza de
Avila, Coordinador del Comit& de Deportes; Hernando Lo
zada, Lideres de la comunidad con previa seleccidn (Ver

Anexc 1).

La observacidn, que va a partir de una inspeccidn gene
ral del fendmeno , como se dd a nivel de la ciudad. 0b
servaciones especificas con el &nimo de visualizar un

determinade hecho.
COMO FUERTES

Anélisis de documentos escritos que hacen referencia a
la precreacidn en general y su coexistencia. A la vez
que consultas a expertos: Licenciados j; Roberto Vallejo
(Coldeportes ),profesor, José Vargas ( Universidad de
Cartagena), Roberto Gonzélez Baldiris ( Comfenalco ),

Orlando Mojica ( Comfenalco ).

A5



El anidlisis de los resultados del estudio requieren medi
oidn en términos de : Comprobacidn y demostracidn de los
elementos condicionadores del fendmeno. Buscando la rela
cidn que existe entre la variable independiente y la va
riable dependiente representada en los presultados logra

dos.

Los recursos a utilizar se esbozan de la siguiente mane
ra: Humanos; Trabajadora Social ( Asesora de la investiga
citn ). Los licenciados; Roberto Vallejo ( Coldeportes ),
profesor José Vargas ( Universidad de Cartagena), licen
ciado Roberto Gonzdlez Baldiris ( Comfenalco), Orlando

Mojica ( Comfenalco) , los miembros de la comunidad.
Recursos Materiales: Miquina de escribir, papeleria, 14
pices, bibliografia en general, transporte. EL presupues g,
to o financiacidn total al igual que el cronograma o ca

lendario de actividades. ( Ver Anexos N°s 2y 3 ).

Recursos Técnicos : Mecanbgrafa.

10
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2, PRESENTACION DEL FENOMENO

2.1 ANTECEDENTES

Fsta investigacibn surgib del conoeimiento de la realidad

social €n la cual se realizd el proceso de préctica pro

fesional de la estudiante en Comfenalco, Divisidén Adminis

tpativa, drea de Bienestar Social del Empleado, en donde
fué posible conocer las necesidades prioritarias de los em
pleados vy usuarios de la caja entre las que seé destacaron:
Desconocimiento de 1és'fami1ias de los empleados entre si
y oportunidad de utilizar el tiempe libre en actividades

recreativas.

Ante esta problemitica que no es unica de esta comunidad,
sino de toda lé sociedad cartagenera, se tuvo la inguie
tud de profundizar y conocer todo lo referente a la recrea
cidén, llegando a resaltar su importancia dentro de las ne
cesidades prioritarias del hombre al igual que sus benefl

cios v proyeccidn.



La investigacidn fué planeada para enmarcarla en las co
munidades circunvecinas a Comfenalco, estudiande la in
fluencia econdmica, social y cultural en las formas de
recreacidn , pero ante la propuesta de la Decana de la
facultad de Trabajo Social, licenciada Beatriz Bechara
de Borge, quien tenia la inquietud de estudiar la in
fluencia de la recreacidn en la integracidn de las fami
lias ubicéndola en la comunidad de Martinez Martelo. Se
aceptd la sugerencia de abordar el estudio del fendmeno
desde ese punto de vista; porque no distaria de la inten
cidn inicial fundamentada en investigar la recreacidn en

la ciudad.

2.2 DESCRIPCION DE LOS HECHOS

En Cartagena el concepto de recreacidn es propio de esta

era y producto de la sociedad actual, ya que en épocas

pasadas su planeacidn urbanistica no contemplaba espacios

para la recreacidn, ni estaba en la mente de las personas

recrearse, porque los pocos parques y plazas no fueron
creados con' esos fines; es de anotar gue las amplias ca

sonas con antejardines y patios suplian estos espacios ,

en donde ldas salas y terrazas eran el punto de reunidn de

familiares y amigos en donde se discutian temas acerca de

politica, economia, se contaban chistes, anécdotas y di

12
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versas clases de juegos que se congtituian para los adul
tos en la forma de departir y distraerse en los ratos 1i

bres.

Al fundarse las primeras escuelas que datan de estos tiem
pos ( -1900 ), aparecen las primeras modalidades recreati

vas en forma organizada que se dieron con las fiestas re
ligicsas, semana santa, la navidad, fiestas de reyes, fies

ta de la candelaria, simultineamente surgen las festivida

A9

des populares como son los carnavales y reinados de barrioes.

Posteriormente vino el cine en una forma muy esporadica.

Generalmente las nifias practicaban juegos de ronda acompa
flados de cantos y los nifios jugaban al barrilete, el trom
po y al caballo, en su mayoria los juegos tienen influen

cia espafiola, africana e indigena, muchos de ellos presen
taban variaciones en log términos empleados de acuerdo a
la clase social a la que pertenecian, pero en el fondo e
xistian semejanzas.

Inicialmente en la ciudad s8lo existian plazas que a par

tir de 1912, fueron convertidos en zonas arborizadas, el
parque centenario y el pasec de los martires, estos fue

ron creados con el objetivo de embellecer a la ciudad. La

creacidn del parque centenario fué un hecho politico en

13



conmemoracién de los cien afios de la independencia . Car
tagena emﬁieza a exﬁandirse fuera del recinto amurallado
desde principios de siglo, a%rededor de 1935 y 1937, A
la vez ciertos grupos socialés comenzaron a aislarse del
conglomerado, iniciéndose asijlo que se conoce como Manga
y otros barrios, originhdndose un crecimiento progresivo
de la ciudad. Urbanisticamente las plazas fueron creadas
con el objeto de oxigenar la ciudad, desempeﬁandd una fun
cidn social para gque se agru?ara o congregara la comuni

dad.

La estructura econémica , politica y scocial de Cartagena
tiene herencia de pobreza y es obvio el desarrollo urba

nistico no planificado.

|
Actualmente Cartagena cuenta con 1.197.823 (2} de habitan
1

tes distribuildos €n los disﬁintos barrios de los diferen

' .
tes sectores urbanos, caracterizdndose las viviendas y la
|

aparicién de espacios para la recreacidn de acuerdo a la

estratificacidn socio-econdmica.

f

E1l estado de las calles y los servicios plblicos dependen

en alto grado del favoritismo urbanistico. Encontrandose

(2) Dane, Censo 1985

20



en los barrios marginados seryicios deficientes y dete
rioro de las viviendas, mal estado de las calles, indife
rencia ante la satisfaccibén de las necesidades bisgicas,
dédndole a la recreacifn un Pépel secundario dentro de

sus necesidades ﬁrioritariasi

Alrededor de 1963, se inicid en Cartagena una transforma
cién en el desarrollo econbmico de la ciudad y con el au
mento de la poblacidn por la inmigracién de las familias
venidas del campo, surgen los primeros planes de vivien
das fomentadas por entidades pliblicas y privadas, apare
ciendo entonces una poblacibén de empleados y obreros quie
nes empezaron a organizarse con el fin de realizar activi

dades que le permitieran recrearse en sus ratos libres.

Encontrande apoyo en las empresas y en alguhos casos, con
taban con el patrocinio de phrticulares. Entre los depor
i

tes mis practicados, estén el softbol, béisbol, fiitbol,

microfitbol.

Tnieidndose asi encuentros deportives de interempresas €
interbarrios, en espacios que aunque no estaban condi

» a : ’ .
cionados para tales fines por no prestar la adecuacion

requerida, eran escogidos al azar solo por utilizar

el espacio.
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Posteriormente se fueron incrementando estos campos depor
tivos doté&ndolos del equipo propio de cada deporte , aus

piciadds por las empresas y por las comunidades.

No obstante la poblacifn infantil de la ciudad que expues
ta a los mQltiples peligros de las calles juegan diferen
tes deportes. Que hace pocos afios distaba de ser este jue
go para los adultos una pérdida de tiempo era mirada con
indiferencia, en la actualidad es foco de interés de pa
dres y dirigentes, centros educativos y de las mismas co

munidades.

Esta inquietud de la nifiez y las expectativas de una nue
va sociedad que se ve enfrentada a contribuir al mismo de
sarrollo social, empezando por las etapas inmaduras del
ser humano como correctivos de esa, sociedad, did las pau
tas 4 la importancia gque actualmente se le presta a la
recreacidn infantil, conciente de la influencia de &sta

en el desarrollo integral del nifio.

Al inecrementarse la recreacidn infantil orientada hacia
el deporte existe en la ciudad una proliferacidn de esta
dios v de equipos infantiles, pertengciendo sus integran
tes a diferentes sectores de la ciudad, conservando la
tradicidn de practicar el béisbol, deporte bandera de

nuestra ciudad, dindonos cuenta gque los rasgos culturales

16



se transmiten de generacibn en generacibn, yescatindose

as? elementos que son parte de nuestra cultura.

En observacién.general se aﬁrecia en los campos deporti

vos de los diferentes sectores de la ciudad que de lunes
a viernes en horas de la tarde los nifios van a practicar
a los estadios, lo mismo que a las canchas de basquetbol,

microflitbol, en compafila de sus padres.

Los fines de semana se realizan encuentros deportivos a
los cuales asisten 1los padres para acompafiar y animar a
sus hijos. Mezclindose hombres y mujeres departiendo las
emociones de los partidos e intercambiando experiencias.
Fendmeno que se observd en mayor demanda en &l sector de

Martinez Martelo,

Surgen situaciones en cuanto a la relacibén gue se dd en
tre las personas que asistan a observar 10s juegos; esta
bleciéndose canales de comunicacidn en formas diversas

que estin permitiendo la integracidn de las familias, sur
giendo charlas de todo tipo. Entre las sefioras se escucha
hablar del alimento due le dan a sus hijos, de la emplea
da del servicio de la aficidén de sus maridos; algunas trans
miten hechos ocuprridos a los vecinos de su barrio .

Los sefiores departen con una cerveza en la mano, cuando

17
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el encuentro se realiza en un fin de semana; discuten te
: v

mas de interds laboral, dicen chistes, hablan de politi
cas, se presentan rivalidades de manera superficial en
tre los miembros acompafiafites de los equipos déndose cier
tos roces producto del espiritu competitivo mal orientado
en donde creen gue el inico fin del juego es ganar olvi
dando su importancia, situacidn que es pasajera ya que el

estado emocional de los expectantes cambia de acuerdo a

los episddios que presentan los encuentros.

Se aprecia tambin cdmo entre los diferentes grupos, sur
gen grandes vinculos de amistad, que depende desde el gra
do de compafierismo gque haya entre los jugadores hasta la
ocupacidn a que se dedican sus familiares, encontréndose
sentimientos de colaboracidn y afinidad de acuerdo a la
actividad que realizan. Tendiendo a relacionarse por inte
reses comunes, facilitindose oportunidades que los favore
cen entre si. Entre los adultos se ven diferentes profesio
nes y oficios 1o que en dialogos que mantienen manifiestan
necesidades que son tenid en cuenta por los que pueden
propiciar una solucidn a éstos, proyectindose estas rela
ciones a sus comunidades. Esta integracidn de los padres

permite el afianzamiento de amistad entre los hijos. -

Al pertenecer un miembro de cualquier familia a cierto e

quipo deportivo se presenta en ellas . nuevas expecta

i8



tivas que giran alrededor de la practica del deporte, to
céndole a los padres acompafiar y apoyar a sus hijos, fa
ciliténdose la comunicacidn eqfre padres e hijos al com
partir experiencias comunes. Actualmente se le da mucha

importancia a la préctica del deporte como forma de ele
var el status social dentro de la comunidad. Pero es de
anotar que esto se hace por iniciativa de muy pocas per
sonas que'se preocupan de fomentar y proyectar el depor
te y la recreacidn , concientes de su importancia para to
das aquellas personas que tienen la facilidad de partici

par en ellos.

La pealizacién de los encuentros deportivos propician el
mejoramiento de los ingresos familiares de aquellas per
sonas que se dedican a las ventas ambulantes, como frutas,

gaseosas , fritos , raspaos y dulces en general.

2.3 MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL

El concepto de recreacidn involucra toda actividad de au
togratificacidn y su valor dentro del conjunto de las ac
tividades humanas, estd dada por las oportunidades que le
44 al hombre en términos de aprendizaje, los cuales le
permiten descubrir el derecho ajeno y las normas que ri
gen el comportamiento individual en el A&mbito de los gru

pos * y el desarrollo de la jiniciativa creadora, ademés

19
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un valioso instrumento para la readaptacidn social.

La recreacidn es una actividad del hombre buscada por és
te espontineamente y disfrutada mediante la utilizacidn

de las mas variadas formas, que incluyen desde la simple
contemplacibén, hasta los programas mids sofisticados que
“conllevan elementos mec&nicos perfeccionados por lacien
cia moderna, se recrea el nifio cuando juega con una pelota,
el adulto al participar en un determinado evento deportivo
o cuando asiste a un espectidculo cuyo montaje ha requeri
do la combinacidn de complicados equipos como en el caso
delzcine; el anciano cuando puede con sus amigos tener u
na partida de cartas, es una actividad propia de todaslas
edades y que se ha practicado durante todas las &épocas de
la humanidad, sin que sigquiera haya sido necesario definir
la o explicarla, lo que permite pensar que una de las ca
racteristicas més importante de la recreacidn es la de ser

una necesidad natural del hombre.

Frente a las jornadas de trabajo representa la oportuni
dad para compensar la fatiga no solo producida por el es
fuerzo fisico, sino ademfs, por el aspecto de rutina que
generalmente conlleva la labor diaria. Rompe esa monotonia
vy representa posibilidades amahles, wvariadas y positivas

para descansar, sefialéridola como una compensacidn al can

20
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sancio producido por la jornada diaria, existen infini

dad de formas para recrearse, encontrando dentro de e ‘
1las las que brindan la oportunidad a quienes la practi
can, para lograr superacidn eﬁ un nivel cultural y so

cial, de igual manera que al tiempo que se descansa ,se

logra recrearse.

Desde el punto de vista de la familia en su conjunto la
recreacién'constituye'uha experiencia, socio-emocional
correctiva, a través de los cuales se establecen nuevas
formas de comunicacidén, se fortalecen los vinculos se
produce apoyo de los miembros del grupo entre si y se
propicia el contacto con otros grupos familiares de la

comunidad (3).

La pecreacidn es una necesidad primaria del nifio y del a
dolescente por cuanto constituye su medio de auto-expre
sibn, las limitaciones sufridas respecto al juego ejer
cen influencia altamente significativa sobre los com
portamientos transgresores de las normas sociales. El ni
fio y el joven juegan a pesar de todas las restricciones

y esta dinfmica se traduce en un esquema de comportamien

(3) Programa de Recreacidn dirigida del Instituto Colom

biano de Bienestar Familiar, pag. 14Z.
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to en el cual trata de sobrepasar todos los limites esta

blecidos por los adultos,actividad que mds tarde se asumi

ré frente a la autoridad y la ley.

Para el adulto vy el anciano la recreacidn se orienta ha
cia una mayor comunicacidn e integracidn social que favo
rece la introspeccidn, la liberacidn de la creatividad y
la superacidn de habitos nocivos a la vida personal y fa

miliar.

la familia vive la conducta y el estado de cada uno de
sus miembros forman un todo. Es una entidad en evoluci®n
que en cada instante de su ciclo vital resulta ser algo
mads que la suma de sus partes por lo tanto el proceso de
cambio en la familia estd sujeto por un lado a etapas evo
lutivas naturales y por el otro esta poderosamente influil
da por el cambio social que actlia sobre la estructura de
la familia que tiende a modificarse sin hallar siempre nue
vas formas de intereccidn. Se repite con frecuencia que
la'"familia es la célula de la sociedad", sin saber hasta
qué punto esta afirmacidn es o no verificable. Es cierto
que la mayor parte de nuestra vida emocional transcurre
entre los afectos v desafectos que provoca la diaria re
lacidn con el esposo o la esposa, los padres, los hijos

o los parientes,
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La familia es esencial para la formacidn de una persona
lidad humana integrada en una cultura determinada. La
familia supone una regulacidn formal de las relaciones
entre los esposos, vV tiene que ver de alguna manera con
el papel de los otros parientes y con la organizacibn
del hogar. Hay que destacar tambiédn su funcién simbdli
ca: La de apoyar la solidaridad del grupo familiar. Co
mo pueden ser, las historias y anécdotas que se transmi
ten de padres a hijos, las celebraciones de cumpleafios
y aniversarios, los recuerdos y proyectos, las salidas
de fin de semana o vacaciones, y las veladas, ante las
salidas de fin de semana o -vacaciones, y las veladas,
ante la ‘televisidn. La solidaridad y el afecto también
tienen sus limites los padres imponen disciplina y cui
dan de que los nifios no estan demasiados mimados o" en
madrados" , de que no haya demasiado favoritismo con
los hijos, en fin, de que las relaciones familiares sir
van como ejercicio de las virtudes gque requieren fuera

4)

de ella en una vida de trabajo, competencia y esfuerzo.

En la familia se cumple el ciclo bioldgico del individuo

y ademis cumple un papel de vital importancia en el com

(4) Gran Enciclopedia del Saber, Salvat; La Sociedad
De Miguel Amando. La Familia en la.sociedad indus

trial.
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portamiento sicoldgico y cultural de las personas y en
su transferencia con el resto de la comunidad local, re

gional y nacional.

El medio ambiente es decir, la familia, amigos, clubes,
influyen en alta medida en las actividades de tiempo 1i
bre porque aquellas relaciones sociales del hombre se fa
miliarizan adquiriendo valores, normas y formas de comuni
cacidn. Es evidente que la situacidn econdmica de cada in
dividuo influye en sus actividades de tiempo libre, Para
la poblacidén que tiene que lucha? por su minimo diario

de existencia no hay tiempo libre; otras se ven obligados
a orientar sus posibilidades a jugar futbol, beisbol o
cualquier otro deporte en las calles de sus barrics, a
provechando el medio ambiente natural, las necesidades que
se presentan con respecto al tiempo libre y la recreacidn
para la ciudad se refieren a las clases medias y altas por

las mismas condiciones econdmicas y culturales.

Fn la sociedad moderna y como consecuencia de la veloel
dad a que ha sido sometido el hombre en sus distintas ac
tividades , el caso mis frecuente es que las jornadas de
lés padres son completamente diférentes a la de sus hi
jos, lo que constituye un obstdculo para la verdadera con

vivencia que es indispensable en un hogar. 0tro fendmeno
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que contenpla la labor destructora de las jornadas dife
rentes, es que las actividades de los miembros del grupo
familiar han llegado a ser tan distintas, que cuando lo
gran reunirse, no encuentran temas comunes, por le que
la reunidn no prospera, tiende a volverse tediosa y ter
mina por disolverse rapidamente, porllo tanto, se acre
cienta cada dia mis la distancia existente entre padres
e hijos, se desyinculan los miembros de la familia y se

enfrian las relaciones en el grupo familiar.

Lo que condiciona el curso de la vida de una sociedad es
la produccidn de la vida econdmica, condiciona las demas
metas de la vida social, el modo de produccidn de los bie
nes materiales, como unidad de las fuerzas productivas y
las relaciones de produccidn, conjuntamente con la super
estructura correspondiente constituyen la formacidn econd
mica y social del modo de produccidn. Distinguiéndola en
la base de la sociedad en su conjunto de las relaciones de
produccidn, dominante de que se trate, vinculadas a un de
terminado nivel de las fuerzas productivas , vivimos en u
na sociedad capitalista porque sus cimientos son la pro
piedad privada sobre los medios de produccidn, las relacio

.93

. s . Y
nes de subordinacidn y de explotacidn del hombre por el
Ja ’

hombre. El trabajo es la condicidn bésica fJ%undamehfal

. . L e 0F
de toda la vida humana ha creade al propio hombre'Donce §
= ““&‘.‘..‘J "ﬁu ".: .h
so se dice que el juego es para el nifio, comqﬁélvtraq§jq3f
L é‘f_f..‘ A ‘_ N
"‘h' EPEEL ¥ 4
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para el adulto , porque es el elemento mas importante en
la transformacidn de nifio a hombre. E1 Jjuego es una mez
cla de creacidn y diversidn son ingredientes esenciales
el placer y el goce, es ademids un aprendizaje , una nece
sidad contribuye al rescate de los valores culturales, in
troduciendo al nifio al mundo social. Los juegos son pro
ductos sociales determinados por las caracteristicas po
14ticas,econdmicas y culturales, es el elemento a través

del cual la sociedad transmite sus valores.

El deporte juego que es la competicidén libremente adepta
da para satisfacer las necesidades recreativas y educati
vas, depende exclusivamente de los educadores y de 1los

mismos practicantes que pueden modificar a su gusto algu
nas reglas para una mejor adaptacidn y posibilidades de
cada uno, es facil comprender que el entrenamiento depor
tivo y el deporte juego se integran facilmente en el sis

tema genérico de educacidn fisica.

La cultura implica la sociedad y viceversa marchan de ¢o

min acuerdo , en la sociedad llémase pueblo o nacidn es el

(51) Recreacidn actividad formal e informal que de acuer
do al medio ambiente libremente escogida, y realiza
da en tiempo libre, derivandose el deporte como una
forma organizada y disciplinada de recrearse, regida por normas y

disciplinas universales.
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sujeto de la cultura, no es una actividad estatica que
presione estimulativamente de una forma similar a todos
los organismos que la comparten, $ino que esoS mismos or
ganismos est@n sustentando y desarrollande su propia cul

tura.

No puede negarse la configuracidn cultural que ha determi
nado en el drea y en la Costa Atléntica un sistema fami
liar tipico, igualmente puede decirse que la cultura et
nica ha propiciado la formacidén de una cultura de la po
breza en Cartagena, la familia del tugurio de la ciudad

es la expresidn de un complejo mayor, aunque debe sefialar
se que en el momento actual los individuos, frente a las
condiciones urbanas, se encuentran desubicados y carentes
de elementos que les permitan una transferencia adecuada
en la vida cotidiana, caracterizédndose la actividad cultu
ral por expresiones de bullicio, actividad y extroversidn
expontaneidad en el trato.personal vy el espiritu comuni
tario , son notorios la negligencia, el descuido y la pa
sividad ante los problemas encauzada hacia la satisfaccidn
pronta y ficil de las necesidades, la necesidad de estar
sabroso en el momento sin preveer por el futuro, siendo
notable la aficcidn por el"Rony la"Mujer! y la"Misical tra
duciéndose esto en el ideal que tiene en mente todo vardn
de la comunidad, la familia tiende al gran numero de hijos

pero por las dificultades actuales, las mujeres se muestran
+

i
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partidiarias de hogares con menos hijos particularmente
ﬁor el peligro de ser ébandonados por el hombre ; pero
resulta diffcil a nivel familiar decidir cuél es una si
tuacidn favorable ?or cuanto los conceptos sobre el bien

nestar minimo no estén adecuadamente internalizados.

El hijo és lo que le d& seriedad al matrimonio de ahl que
el nifioc ocupe un puesto importante en la vida de los hom
bres y mujeres del &rea,a pesar de las débiles formas con
yugales constituye ademés una expresidn de vitalidad vy
normalidad de los padres, la crianza, atencidn y carifio
por ﬁarte de los padres, parientes y amigos hace que sea
practicamente inexistente la figura del "Gamin" o nifio a
bandonade como en otras ciudades del pais, dadas las acti
tudes frente a los hijos; existe una tendencia notable ha
cia el gregarismo por razones de parentesco, lugar de ©
rigen y barrio. En los jbvenes existen las agrupaciones
conocidas comfinmente como " cuadros " o " bonches" (6),
en estas pandillas las relaciones son méas amigables , con
tribuyen muchisime a la preparacidn del individuo para la

vida por cuanto en dichos grupos se€ reafirman las caracte

(6) Grupo de amigos que se refinen para conversar y diver

tipse. Compartiendo experiencias e intereses comunes.
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tisticas personales y se establecen lazos de solidaridad.
Estas agrupaciones constituyen un dobZe sustituto de la
agrupacidn familiar y llegan a ser puntos de seguridad
sicolbdgico mas trascendentales, que la escuela y los pa

dres en la mayoria de los casos.

La cultura comprende una totalidad, todo es cultura en el
sentido que el individuo no termina, sino que sSe prolonga
en sus costumbres, en sus instituciones, en sus utensilios,
la cultura tiene sentido biolédgico. Entendemos esto, como
que ella constituye una complementacidn orgénica ﬁara el
individuo, a su vez el modo de ser de una cultura no se
comprende totalmente a nivel conciente, de modo que la cul
tura implica la bfisqueda de ser y por la otra la resigna

. >
c1on a estar.

Cultura supone entonces un suelo en el que obligatoriamen
te se habita y habitar un lugar significa que no se puede
ser indiferente ante lo que alli ocurre. La cultura no
vale porque la crean los individuos o porque halla obras
sino porque la absorbe la comunidad , en tanto esta ve

en aquella una especial significacidn.

En nuestra ciudad la actividad recreativa estf identifica
da con el deporte , el cual es toda actividad fisica con

cardcter de juego, que adopte forma de lucha consigo mis
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mo o con los demas o constituye una confrontacidn con
los elementos naturales, si dicha actividad implica com
petencia, siempre habrd de realizarse con espiritu de
portivo , sin " juego limpio no puede haber verdadero de
porte, con demasiada frecuencia el deporte continfia siendo
en la escuela una forma de recreo, una actividad de com
pensacidn e inclusive una vidlvula de escape, solo &l pue
de crear y proteger el equilibrio siquico y fisico del
hombre, amenazados por las consecuencias de la industria
lizacidn , la urbanizacidn y la mecanizacidn, ofrece ade
mis un medio excepcional de formacidn de la juventud, en
una educacién que con excesiva frecuencia esté exclusiva
mente encaminada, é la sola adquisicidn de conocimientos,
el deporte exige y desarrolla ciertas cualidades del ca
récter que se revelan fundamentalmente en la accidn, es
en fin , el fundamento de una estructura social viva; da
as? una nueva dimensidn a las relaciones humanas convir

tiéndose en un elemento esencial de la cultura'.

Por consiguiente el deporte se define como una actividad
particularmente adaptada a las diversas necesidades del
mundo contempordneo, por ello interesa poner de relieve
los beneficios especificos que conciernen a los paises
del tercer mundo. Estas naciones aciertan al considerar
el desarrollo del deporte como un objetivo menos impor

tante que la lwcha contra el hambre, la salud, educacidn
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y desempleo. Pese a ello, el deporte posee justificacio
nes'propias y debe ser integrado en los ﬁlanes de desarro
llo, ya que puede ayudar eficazmente a mejorar las men
cionadas necesidades, ayuda a réforzar la unidad de las
familias a disminuir las tensiones sociales y en una pa

labra, a acelerar el proceso de desarrollo

El deporte modernc es un hecho social de una importancia
considerable que se manifiesta escencialmente bajo las for
mas : deéporte , competicidn, y deporte especticulo. Son es
tas formas principales las que atraen la atencidn y reci
ben la ayuda y estimulo de los poderes plblicos, de la
masa de los organismos de informacién y de ciertas empre
sas comerciales. E1 deporte cuando se adapta a las necesi
dades y habilidades especificas de cada individuo, consti
tuye una fuente de salud y equilibrio, el deporte anima al
hombre a actuar y participar en un campo gque queda al mar
gen de las necesidades de la vida cotidiana, el deporte de

sarrolla, la aficidn del hombre a la iniciativa y a la res

ponsabilidad, (7)"es de anotar que en nuestra sociedad nues

tros centros educativos no tienen los campos ni los medios im

(7) ESCOBAR NAVIA, Rodrigo. Colombia huérfana de Recrea

cibdn = Diario El Tiempo, Bogot& D.E.
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prescindibles para el cultivg del vigor y la energia de

o .
los nifios y los Jovenes que

én ellos se forman, como tam

bién carecen de esa minima infraestructura, nuestros cuar

teles, empresas productivas,

de rehabilitacién y atencidn

L

cdrceles y nuestros centros

siquidtrical
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3. CARACTERISTICAS GENERALES DE LA COMUNIDAD

]

DE MARTINEZ MARTELO
3.1 IDENTIFICACION Y LOCALIZACION DE LA COMUNIDAD

La comunidad de Martinez Martelo localizada al nor-occi
dente de la ciudad de Cartagena; con una extensidn de U5
mil metros aproximadamente y con una poblacidn de 1641 ha
bitantes, est& dividida en 1% transversales y posee cuatro
etapas, con un total de 301 casas, su densidad es de 0.36
h/mt? ; limita por el norte con el mercado central de ba
zurto transversal 23, al sur con la via manga y el barrio
el bosque transversal 38, oceste avenida crisanto luque y

este ciénaga de las quintas ( avenida del lago ).

Su terreno es plano y bajo con respecto al nivel del mar
presenta un emplazamiento longitudinal alrededor de las
vias que lo circundan, avenidas crisanto luque y avenida
del lago. Tiene una topografia plana, no presenta posibili
dades de crecimiento de oriente a occidente lo atraviesan

5 cafios de aguas pluviales, las calles se encuentran en
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mal estado y sin pavimentar, actualmente estd por ejecu
tarse un proyecto de pavimentacién; las viviendas son es

paciosas por lo general se encuentran en buen estado.

La situacidn geogréfica en que se encuentra el barrio y
su constitueidn fisica en forma rectangular lo hacen ac
cesible a los demls sectores de la ciudad, por lo tanto
la distancia a los principales lugares o centros de ésta
no se ve obstaculizada por falta de transporte. No obs
tante el barrio no cuenta con una linea propia, pero su
ubicacidn facilita el trasladarse a todos los centros y

lugares de la ciudad.

En cuanto a la flora es frecuente la presencia de &rbo
les frutales propios de un medio hiimedo y salado como :
coco, uvita playera, mangos, palmeras, etc., se encuentran
algunas zonas de mangles ya en extincidén, debido a 1la
construccidn de la hoy avenida del lago que separa el ca
fio con el barrio, respecto a la fauna debido al medio an
tes anotado encontrams algunos crusticeos como cangrejos en vias
de extincidn y algunas aves propias del medio ( maria mu
latas , tdrtolas, etc.,). El suelo es de uso residencial,
presentando como caracteristicas fisicas viviendas en ma
terial de cemento, por ser construcciones del ICT, tienen
una misma caracteristicas fisica, ( &reas iguales, consti

tucidn servicios, etc).
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Las instituciones como escuelas, iglesia y caip etc., es
tdn construidas con el mismo material y caracteristicas
de las viviendas, las calles en su gran mayoria son com
pletamente destadadas ya que hace alglin tiempo contd con

asfalto gque ya en muy pocas se nota.

La comunidad cuenta con un centro educativo de cardcter
oficial, de b&sica primaria con 2 jornadas de labores,
mixto llamado"Gabriela Mistral"una guarderia plblica del
ICBF, sub-proyecto 4 con cuota minima " Los Luceros ", la
comunidad carece de un centro de salud a nivel popular ,
encontréndose una unidad médica de cardcter privade; no
posee droguerias dentro del barrio porque existen muchas
a éu alrededor; encontramos la parroquia de San Luis Bel
trin, que ejerce mucha influencia en los diferentes tipos

de organizacidn que existen en el barrio.

La cercania del mercado pflblico ha influido notablemente
en forma desfavorable porque los desechos de éste han con
taminado las aguas que bordean al sector, los olores, mos
cas y mosquitos, sumindosele a esto el trdfico de vehicu
los pesados que contribuyen al deterioro de las calles ,
déndose la comercializacidn del sector que ha favorecido
algunos en sus ingresos, para otros constituye la pérdida
de la funcidn social que propiciaban las viviendas para

convertirse en locales comerciales. La comunidad de Marti
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nez Martelo estd constitutida por una poblacién de emplea
dos que en gran mayoria han alcanzado un niyel de estu
dio uniyersitario, lo que les d& los medios bara la satis
faccibn de sus necesidades bdsicas; encontrédndose -los 3
estratos sociales de la clase media, bajo media y altd (8)
En el barrio se han conformado grupos, los cuales desempe
fian funciones especiales en beneficio de la éomunidad,los
actos sociales se realizan en el témplo, la cancha parro

quial y las calles del barrio.
3.2 RESENA HISTORICA

En lugar cenagoso, comprendido entre el barrio chino vy
el puente de bazurfo se construyeron las primeras casas
del baf;io, bajo la administracidn del alcalde Vicente Mar
tinez Martelo de quien recibid su nombre, obedeciendo a
uno de los primeros planes de vivienda en la ciudad auspi
ciados por el ICT, en el afio de 1951 a 1952, hecha a sec
tores obreros hace 35 afios aproximadamente. En ese lapso
de tiempo ha tenido cierta movilidad en la escala social

dado que en la generacidn subsiguiente encontramos un am

plio sector de profesionales y empleados calificados

(8) Segln estudios socio-econdmicos del DANE y del Conce
j0 Municipal se encuentra ubicado el barrioc en el

estrato 4 (Medio-Medio).
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En 4951 comenzaron a llegar les primercs habitantes pro
venientes de diferentes sectores de la ciudad considera
dos dentro de una clase social solvente y otros venidos
del interior del pais sub-oficiales de la armada nacionalj;
familias, Torrez, Gonzalez, Villadiego, Camacho, Pautt ,
Obando , & quienes fueron adjudicadas las casas de la
primera etapa comprendidas entre las calles 33a la 37 ,
las viviendas eran pequefias pero tenian un buen lote, sus
propietarios fueron ampliando y adaptando sus residencias,

rellenando sus patios y sembrando jardines.

Luego se construyd la segunda etapa, de calles menos am
plias desde la 23 hasta la 33 comenzd a ser habitada por
las familias: Riobo, Robles, Carrasquilla, Valencia, 0so
rio, etc., Levantindose mias tarde las etapas restantes.
La mutua amistad y colaboracidn entre todos los llevd a
reunirse semanalmente en la casa del profesor Pedro 0Oso
rio, quien gustosamente prestd su sala en donde todos los
domingos a las 5:00 pm. se reunian los vecinos con mucha
alegria para participar en la santa misa, se fué creando
en el barrioc un ambiente familiar, habian costumbres sa
nas y deseos de superacidn de progreso cultural y religio
so. Ese fué el inicio de las primeras formas de organiza
cidn social del barrio como fué la accidn comunal, grupo

juvenil , legidn de maria y otros.
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3.3 ORGANIZACION INTERNA

Los distintos grupos u organizaciones que componen la c¢o
munidad datan desde su fundacidn , los cuales fueron sur
giendo a medida que la comunidad fu& sintiendo necesidades
de agruparse en primera instanciq ;7 en segundo lugar dar
respuesta a sus necesidades e intereses comunes. Tomando
papel importante la parroquia guien se ha constituide en
el eje social de organizacidn del barrido, ejerciendo el
factor religioso una influencia directa en la vida de es

ta comunidad.

A partir de 1982 se crearon en el barrio grupos, comités,

organizaciones, celebraciones juveniles y religiosas.

Celebracidn afic internacional de la juventud 1985, se for
mé un comit?d jdvenes estudiantes de bachillerato, de uni
versidad , etc. se constituyd una convivencia, para anali
zar como estaban las relaciones, y los diferentes aspec
tos de la vida del barric, aspecto espiritual, deportivo,
1ideres, el papel de la juventud frente a la actual situa
cidn de la sociedad , andlisis de la biblia , estas reu
niones van generando nuevos EruposS aparecen perscnas con
carismas especiales, grupo socio-cultural camino arriba,

grupo biblico deportivo y otros.
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En esta celebracibén se trazaron lineas de com?rqmiso y

a trayés de. egto se va potenciando a los jbyvenes, surgi
miento gru?o socio-cultural camino arriba, sus activida
des se centran especialmente en el camﬁo civico, campafias
de arbofiiacién? mejoramiento de calles, asesoramiento ,
charlas sobre las drogas, nace a ﬁartir del ICRBF, sub?ro
yecto 4 las guarderias ﬁrestan un servicio de asesoramien
to ﬁara que entre los recursos que ellos tienen. funcione
otra guarderia. Grupo biblico deportivo, grupo de vecinos
que se han lewvantado juntos, hijos de antiguos miembros
de la comunidad se les asocia el levantamiento de pesas
cuerpo sanc en mente sana, CoOn ellos se aplica la metodo
logia de estudio frente a la biblia y confrontacién con
1a vealidad. Primera convencidn juvenil, su objetivo era
el de animar, ilustrar el compromiso histérico del joven
en el presente y en el futuro para que contribuya comc a
gente de una sociedad mejor, surge porque durante 1986
se habian constitufido 7 grupos juveniles que realizan ac
+ividades en la comunidad, quienes manifestaron el deseo
de intercambios. De esta manera, se convocd en el mes de
junio la primera convencibn juvenil, cuyo nombre se debe
a la influencia del centro de convenciones de Cartagena .
A esta primera convencién juvenil, concurrieron 128 asis
tentes, quieﬁes estudiaron la identidad del Jjoven coste
fio en sus diferentes dimensiones, elaboraron un programa

de actividades, y se comprometieron a realizar nuevas convenciones;
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lanzamieénto boletin.” matices'; surgid como un medio de
comunicacidn entre la comunidad y la parroquia, ha sido
impulsade bor los jévenes, en donde encontramos noticias
tanto de la ﬁarroquia como de la vida del barrio. Convi
vencias @arroquiales, con familias de la comunidad se rea
1128 la ?rimera conyivencia parroquial, donde se realiza
ron dinémicas de grupos, intercambios for parte de los in
tegrantes de sus alimentos, se observd gran capacidad de
Tos jdvenes, nifios y adultos para desempefiar diferentes
funciones como { coordinadores, lideres, etc. se obtuvo
una magnifica integracidn. Segunda convencidn juvenil,le
ma: Los j6venes luchan unidos por un mundo mejor, los te
mas que se discutieron fueron, grupo, liderazgo, trabajo
en grupo , derechos humanos, la fé,cultura , valores, etc.,
en esta convencidn contaron con la presencia del secreta
rio de hacienda, doctor Luis lLora Sfer , con unas palabras
suyas se inaugurd la convencidn, el sefior arzobispo ha es
tado presente en las convenciones y en las fiestas de 1la
semana santa, el doctor Lora Sfer conéiguié un auxilio pa
ra mejorar el local donde se reunian. Vinculos con el al
calde, el vice-presidente del consejo parroguial Olger Hen
rigue Obando es un lider, las juntas de accidn comunal

lo han escogido como tal, el alcaldellégd a la comunidad

a dialogar con la gente de sus problemas, se realizd una misa,
el sefior Obando hizo las presentaciones. El 11 de junio

1987 el alcalde nombrd al sefior Olger Henriquez Obando represen

41



tante de &1 en las EE.PP.MM. Movimiento parroquial en
torno a las comunds, el Sena dictd unos cursos y los ©
rienté el sefior Obando, los miembros de la parroquia in
fluyeron ﬁara que el alcalde nombrara a los barrios que
conforman la parroquia una comuna, Martinez Martelo, Ca
mino Arriba, El Prado y Bruselas en todas esas planchas
hay una ﬁersona que pertenece a la parroquia, estos éxi
tos de la parroquia se deben a : Los antecesores, espiri
tu con el cual el parroco marcd su etapa, se le supo ha
blar a los jbvenes en su lenguaje.

Las Unidades Familiares est&n conformadas en un 93%(9)por
familias nucleares predominando en un alto porcentaje el
vinculo matrimonial catdélico,se caracterizan estas unio
nes por el cumplimiento de ciclo vital entre parejas, no
viazgo-matrimonio. Las relaciones que se establecen en
los grupos pares tienen una identidad én sexo y edad, ni
vel educacional, etc. En la etapa escolar se dan los gru
pos de juegos por cuadras o calles en donde se establecen
pautas de socializacidn y de com@ortamiento. En la etapa
ddolescente es fdcil observar las barras " socledad de

las esquinas " conformadas ante todo por jbvenes de sexo

(9) DE ELLES, Elsy. Investigacidn Socio-econdmica del ba

rrio " Vicente Martinez Martelo".
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masculino, son estos mismos grupos los que conforman los

equipos deportivos o grupos juveniles del barrio.

Dentro del nficleo familiar cada integrante de &ste tiehe
un rol gue cumplir y que es caracteristico de la estruc
tura soclal en su conjunto y del medio del sector en re
fepencia, como se anotaba se destaca y tiene gran prima
cia la familia nuclear y en un muy bajo porcentaje la
familia extensa; existen en la comunidad grupos deporti
vos, juveniles, asociacibén de la comunidad a través de
una acecidn comunal, grupos religiosos en donde predomi

nan personas del sexo femenino y demds de 40 afos.

Las unidades econdmicas bésicas estan conformadas por los
jefes del hogar, los aportes econdmicos principales los
hace el hombre seguido en algunos casos de aportes por
parte de la mujer ya sea por trabajo fuera del hogar en
el ejercicio de una profesidn u ocupaciones por pequefios
negocios dentro de &ste, como anotdbamos los ingresos se
originan en el ejercicio de una profesidn o en el desem

pefio como obreros calificados.

Cabe anotar que muchos de los Jjefes detectan ingresos
por concepto de jubilacidn de empresas estatales, se no
ta una tasa de desocupacidn de profesionales recién egre

sados y que hacen parte de la familia nuclear. La influen
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cia gubernamental es caéi ninguna €n las soluciones a

las necesidades del barrio. En cuantc a la prestacidn

de los servicios de transporte podemos decir es buena ya

que’ cuenta con diferentes lineas de buses que prestan ser
vicio a la comunidad y a otros sectores aledafios, referen
te a los servicios telefdnicos cuenta con una red de 11

neaé telefdnics de uso privado , cuenta con un cuerpo de

bomberos donde se encuentra la bomba del alcantarilladoe,

la cual ss manejada por las EL.PP. MM.

En cuanto a los valores socio-econdmicos presenta iguales
caracteristicas a los demids sectores de Cartagena, que se
encuentran en su misma estratificacidn social. La genera
cidén subsiguiente a la de los inicios del barrio presen

ta una escala de ascenso socio-econdmia, conformada por
un niimero considerable de profesionales, ( médicos, aboga

dos,licenciados, tecnblogos ,et¢) que han logrado cierto

status al n{icleo familiar.

Las unidades familiares en su interior, tienen peso y va
lor ciertas normas y patrones morales, religiosos y cul
turales que deben ser cumplidas por las nuevas generacio
neé perc con tendencia a desaparecer. la atencidn y crian
za, de los hijos &s prestada por la madre y el padre, ejer

cen sobre ellos autoridad y normas de comportamiento a se

guir , la socializacidn del nifio se inicia en el hogar ,
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luego en la etapa pre-escolar se combina hogar escuela.

" En la etapa escuela esta socializacidn se ve reforazada
ya por el grupo. El nifio ademids del hogar y la escuela

se inter-relaciona con grupos de pares que le marcan pau
tas de socializacidn y dentro de estos mismos grupos al
nific se le internalizan roles ademds de los que toma en
el hogar roles que van a estar presentes en el transcur
so de su vida, ejemplo : ( rol del hombre , mujer, hijo,
hija, etc. ) en cuanto a lo cultural se encuentra que las
pautas linguisticas observadas en la comunidad son las del
costefio cartagenero. Los jbdvenes tienen para comunicarse
algunos tipos de expresiones due los identifican y que
son propias de la misma interaccidn de " barras " y con

otros grupos de otras comunidades.

Por ser una comunidad que cuenta aproximadamente con unos
35 afios en donde se ha transcurrido el paso de tres gene
raciones compartiendo la 'vida del barrioc, los vecinos se
conocen entre si lo que les permite una mayor integracidn
que se ha transmitido a los jévenes y nifios, quienes han
conformado grupos divididos por sectores.

Los medios de comunicacidn masivos son los mismos a los
demés sectores urbanos;radio, televisidn, preﬁsa, cine ,
estos tienen gran influencia en la comunidad, ante todo

la'televisidn que es al que mds acceso tienen las perso
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sonas. En especial los nifios ejerce gran influencia en
los Jjuegos, en las pautasde comportamiento de lengua

je.

Con respecto a la salud, la comunidad en un gran por
centaje acude a médicos particulares y los restantes a
sisten a los servicios médicos de las empresas en que la
boran, el barrio carece d¢ un sepvicio de salud plbli
co, de alli que no halla un claro conocimiento de los in
dices de morbilidad , pero en general las enfermedades
m4s comunes se dan en infantes y ancianos. En los nifios,
enfermedades virosas como gripes, varicela, rociola, etc.
En los ancianos enfermedades reumidticas, artritis, circu
latorias, segln investigacibn realizada en el servicio de
salud de Bolivar el barrio Vicente Martinez Martelo pre
senta en los {ltimos 2 afios una tasa de mortalidad 0.88%
y hasta mayo de 1987, la tasa de natalidad es de 1.92%
( en lo que respecta al afio 1986 ¥y los 5 primeros meses
de 1987). En cuanto a educativas y de bienestar familiar,
tiene una escuela primaria que cuenta COn unos 500 alum
nos pero que sdlo el 8% son habitantes del barrio, fiene
jos servicios de un calp que bresta atencidn a 130 nifios
siendo el 4% perteneciente a esta zona, cuenta con la
iglesia, la cual presta Llos servicios de cardcter reli
gioso a la comunidad j; tiene un estadio de bé&isbol in

fantil y una cancha de basquetbol y voleiboll.
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3.4 ESPACIOS PARA LA RECREACION

El sector en su mayoria es de uso residéncial, tiene pe
quefias &reas destinadas a zonas verdes® que se han consti
tufdo en lugares para el deporte v la recreacion,

A pértir de 1978 con el traslado del mercado central a
zonas aledafias se introdujeron algunas viviendas y espa
cios al comercio; perdiendo &stas su funcidn social y de
recreo. Lo mismo que la contaminacidén representa para la
ciénaga de las quintas que en &pocas anteriores era uti
lizada por jévenes y adultos para la préactica de deportes
como la pesca y 1a-nataci6n. El uso de la tierra se encuen
tra distribufida en los siguientes porcentajes: drea resi
dencial 83%, &rea comercial 5.5%, drea institucicnal 6.5%,
fpea recreativa 3.25%, Area verde 20.5%, area industrial
10.5%, 10
Existe una disponibilidad urbanistica tendiente a la ampli
tud en el aprovechamiento de los espacios , aungue no pre
senta posibilidades de crecimiento en cuanto a Areas; apre
cidndose las casas con grandes terrazas ¥y patios extensos.

Al igual que eh la reparticidén de 1las calles y zo

(10) DE ELLES, Elsy. Investigacibn socio-econdmica de la

comunidad de Martinez Martelo.
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nas verdes; siendo estos Gltimos no creados como espacios
propicios ﬁara realizar actividades deportivas y recrea
tivas en forma organizada y promagrada como han sido adecua
das en estos Gltimos afios ( 1982) , gque én épocas anterio
res cumplian una funcidn recreativa y deﬁortiva sin ningu
nahadecuacién fi{sica, era ante todo la forma de distraer
se los jévenes y nifios en sus ratos libres. Demostrando
los jévenes gran inquietud por trabajar en pro de el depor
te y la cultura, organizéndose en diferentes grupos y comil
tés , esto como consecuencia de las caracteristicas socio-
econbmicas a la que pertenecen , en donde las familias sos
tiénen a sus hijos en un status que no les exige trabajar
desde temprana edad, utilizando todas sus energias en su
fopmacién fisica e intelectual, permitiéndoles a estos de
dicarse a las actividades que les corresponden seglin los
intereses de su edad : Educacibn y Recreacidn. Aparecien
do en la actualidad algunos espacios que han sido adecua

dos para facilitar la practica de diferentes deportes.

Se haya un estadio infantil de béisbol, llamado Claudio
Mértelo creado en 1982, ubicado al lado oeste del barrio
paralele a la avenida del Bosque; sOn Sus medidas 350 me
tros. en el jardin centrel y 185 metros por los jardines derecho

e izquierdo ,, donde sé realizan encuentros deportivos de
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béisbol infantil internos, interbarrios, e interempresas;
a la vez que realizan entrenamientos diarios. Su funcidn
dentro del barrio es muy significativa porque sirve de es
cenario a los mltiples eventos deportivos y recreativos.
Celebrandose anualmente unos &00 campeonatos que tienen
como duracidn mas o menos dos meses eon 8 a 10 encuentros,

efectuindose los s&bados, domingos y dias feriados.

En épocas de vacaciones se programan " Olimpiadas Deporti

vas Vacacionales'".

Posee pocas gradas para acoger al publico que observa y
acompafia. Carece de alumbrado lo que hace que los encuen
tros se realicen en las horas del dia. Sus medidas fueron
sujetas al espacio disponible por lo que no cuenta con

las reglamentarias exigidas por la liga de béisbol.

El estadio es usado por todos los equipos de la ciudad
que se inscriben para participar en los campeonatos. Su
mantenimiento y programacibén dependen del comité de depor
tes ( de béisbol). Los récursos con que se mantiene pro
vienen del mismo esfuerzo de la comunidad y de la empresa

privada.

La cancha de baloncesto es mlltiple lo que quiere decir

queé en ella se juega, basketball, micro-futboll y veoleibol,
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sus dimensiones son largo 26 metros , y ancho 14 metros,
las dimensiones de los tableros son : altura 0.90 m., an
cho 1.20 m. , los cestes deben tener las siguientes carac
teristicas; altura 2.60 m. del suelo, didmetro del aro 45
Cm., aro rgd 40 em. , la cancha de baloncesto de Martinez
Martelo , se construyd con el apoyo del politico Joaquin
Franco Burgos en 1984, ubicada en el centro del barrio &d
yacente a la iglesia, convirti&ndose en la sede de las ac
tividades civicas, culturales y deportivas, ablerta al ph
blico es concurrida por equipos de otros sectores que en
horas de la tarde van a jugar , no tiene alumbrado, ni
graderias, presenta un estado de deterioro pero cumple
con los requisitos b&sicos para la préctica de este depor
te; anteriormente jugaban sin ningin programa ni reglamen
.to ahora el sacerdote de la iglesia ha establecido regula
.ciones para su uso , ya que presenta problemas con respec
to a la iglesia porque a veces entorpecia las labores re
‘1ligiosas, a las salidas de los oficios religiosos y de
:las reuniones que se llevan a cabo en el saldn parroquial
" los asistentes se congregan en este lugar para saludarse,
conversar e intercambiar ideas; divirti&ndose con chistes

y cuentos siendo este lugar de tertulias y espaclo social.

Los vecinos desde sus terrazas aprecian los eventos que

se van desarrollando distrayéndose las familias en forma

pasiva.
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Cancha de Voleibol; surge ante la necesidad de la pobla
cién joven femenina de dedicarse a la préctica de depor
tes propios de su formacidn, educativa y cultural. Su a
decuacidn se ha iniciado a partir de junio de 1987, vya
que solamente se tiene el esﬁacio que ha sido improvisa
do por los mismos miembros de la comunidad para suplir

esta necesidady localizada en la parte sur del 2i§£iﬁaw.

consta de las dos barras que sostienen la malld gue ai¥in

de el campo.
3.5 PROGRAMACION DE LAS ACTIVIDADES RECREATIVAS'» -

Son programadas por el comité de deportes quienes se di
viden las funciones para la coordinacidn de los diferentes

eventos deportivos y recreativos.

De acuerdo al tipo de encuentros se establece coordinacidn
con Coldeportes ; si es un campeonato interno del barrio
el comité encargado abre las inscripciones , se cuadran
los horarios , se elaboran las planillas (control del jue
go, en la que se inscribe, al lado de los nombres y nlime
ros de los jugadores de cada equipo, los puntos consegui
dos por cada uno de ellos y las faltas personales o técni
cas sefialadas por el drbitro). Para la ejecucidn de los
partidos, se asignan cargos de arbitraje y técnicos ini

ciidndose el campeonato.
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Se hayan en el barrio diferentes equipos correspondientes
a los deﬁortes de béisbol, microffitbol, yoleibol y basket
ball.Conformados de acuerdo a las edades e intereses de
los jbévenes , encontrando, un equiﬁo de béishol infantil
dos equipes de microf(tbol, integrado por muchachos de
10 a 18 ajios, y dos de basquétbol de 19 a 25 afios, un e
qui?o de voleibol femenino. Son entrenados por miembros
del comité de deportes conocedores de las diferentes dis
ciplinas deportivas. En los campeonatos interbarrios el
comité de deportes solicita un permiso a Coldeportes y
Zste 1o remite a la liga respectiva, quien envia un ins
pector para darle el visto bueno al campeonato en el ca
so de Martinez Martelo , estos campeonatos son de béis

bol infantil.

Proceden los diferentes equipos de la ciudad apoyados y
patrocinados por las empresas privadas a inscribirse an
te la liga de béisbol, la liga envia cuantos arbitros re
gqueridos para el desarrollo del campeonato. Los cuales
de acuerdo a las temporadas Se realizan : En época esco
lar la asistencia se hace los sdbados, domingos y feria
dos y si es en é&pocas de vacaciones puede ser diario, 1la
duracidn de estos cuadrangulares depende de la programa
¢ién hecha por los organizadores que varia entre un mes
a dos meses mis o menos. El valor de las inscripciones de los dife
rentes equipos es utilizada para la compra de los trofeos
que se les d4 al campebn, sub-campedn ,asi como premios espe
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ciales a los jugadores destacados, cuando el dinero recau
dado por concepto de las inscripciones no alcanza a cu
brir los gastossel comité de deportes solicita ayﬁda eco
ndémica a la liga respectiva y a las empresas privadas. En
general la celebracidn de estos eventos van a depender de
sus organizadores, quienes fijarédn la fecha de iniciacidn
y se haradn responsables de elles. El encuentro de nifios de
diferentes comunidades marca una época de enorme importan
cia para restablecer los valores educativos del juego; de
la recreacidn y del deporte mismo abre las puertas de la
confraternidad infantil, primer escaldn de la futura con

vivencia de los pueblos.
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4. PRESENTACION DE LA INFORMACION

4.1 ANALISIS DE LOS DATOS

En este capitulo se presentarin los datos obtenidos me
diante la entrevista a miembros de la comunidad, exper
tos , lideres y miembros de la comunidad con previa se
leceidn y la observacidn estructurada al desarrollo de
las actividades que se realizan en los campos deportivos
del barric Martinez Martelo ( Ver Anexos ).
.

Los datos resultantes de las entrevistas en su totalil
dad se presentarédn en forma cualitativa, debido a que
el nlmero de entrevistas formales (10) se considera re
presentativa y al cualificar existird mis exactitud en
la informacidén . Los datos resultantes de las entrevis
tas informales fueron utilizados en el transcurso de la

investigacidn.

Los habitantes del barrio Martfnez Martelo realizan sus activida
des deportivas y recreativas siguiendo las pautas que establecen

las entidades correspondientes en lo que se refierea las
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freas deportivas para el logro del normal desarrollo de

las Programaciones llevadas a cabo, El personal organiza
dor adecﬁa estos ﬁrogramas de acuerdo a las necesidades

que presentan los jbvenes deportistas de la ciudad. Desa
rrollindose dentro del &mbito cultural propio de la socie

dad de Cartagena.

E1 vesultado obtenido en las entrevistas con relacibn al
aspecto socio-econdmico y cultural de Cartagena refleja
el conocimiento que existe en relacibén al origen del de
porte y la recreacién en la ciudad, ya que no le atribu
yen un origen preciso, mas si habla de una transmisidn
sostenida por diferentes épocas, sufriendo transformacio
nes y algunas formas ya desaparecidas.
L)

Al referirse a la poblacidn por sectores econdmicos pue
de apreciarse que existe un gran predominio del sector
tepciario. E1 sector secundario tiene cierta amplitud.Ca
si ninguna importancia absoluta y relativa tiene el sec
tor primario,lo cual pone en evidencia las caracteristi

cas urbanas que se van imponiendo en la poblacidn.
Los expertos consideran que en la estructura econdmica

de Cartagena existe una notable mentalidad pre-industrial

que se expresa en las fuentes de empleo, notandose en los
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oficios artesanales, del comercio y la burocracia,
nétorios por los bajos salarios. Ademés aducen que la
ciudad como punto y centro tupfstico se caracteriza por
el alto costo de la vida, lo cual constituye un proble
ma muy sentido en los barrios pobres. A la vez estiman
que las caracteristicas de la estructura social y el ori
gen &tnico constituyen elementos que necesariamente inci
den en la situacién del individuoc, segln la mitad de los
entrevistados esta condicionante contribuye notoriamente
a caracterizar la poca actividad de las personas e inci
de negativamente en sus actitudes, dando lugar a un fuer
te sentido de dependencia en casi todos los aspectos de
la vida y al mismo tiempo una tendencia a la inercia fren
te a las posibilidades de cambic . Por estas razones, la
sola educacidn no constituye una alternativa concreta pa
ra que una persona logre realizarse y contribuir al bie

nestar de su familia y al desarrollo de su comunidad.

Un fendmeno condicionante y fuertemente enraizado en

el 4rea y:tipicamente en Cartagena es el gue se refiere
a 1a " burocracia", lo cual quiere decir que se posee in
fluencia social, econdmica y politica y con ella pueden
las personas decidir en los asuntos de la comunidad de
la familia o de la propia pérsona. Dicho aspecto como
condicionante de las motivaciones para organizarse fué

mencionado por una porcidn de los informantes. kn opinid
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nes emitidas aseguran gque demogrificamente no se ha dado
una moyilidad social de avanzada que haya contribuide a
que el auge urbanistico opere cambios dentro de la estruc

tura social.

De acuerdo a entrevistas efectuadas a miembros de la co
munidad ﬁostularon gue en Cartagena existe una espontanei
dad en el surgimiento de lugares para la recreacidn, ca
so obligado ante la carencia de espacios condicionados
para tales fines. Los integrantes de las diferentes comu
nidades buscan sus propias formas de recreacidn que en la
mayoria de los casos no les permiten obtener el bienestar
que de ella se espera, por 1a falta de recurscs y lugares
de pecreacidn. Reflejdndose en la organizacibén y ejecucidn
de programas, deportivos recreativos y culturales fomenta
dos por comunidades que han creado conciencia de la nece
sidad y beneficios de estas actividades en el desarrollo

integral de las personas.

En cuanto a sitios de pecreacidn en Cartagena hay una pri
vacién de espacios planeados para el juego porque las ins
tituciones tanto oficiales como privadas y los estamentos
gubernamentales no contemplan politicas relacionadas con
la recreacidn quedando sujetos a los recursos que los pa
dres puedan suministrarle en el hogar ¥y al concepto que

estas tengan de 1lo que es la recreacidn .
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Es curioso sefialar las expresiones de que " la recrean
AS
cidn en la ciudad estd orientada hacia el turismo " ele
mento que ha actuado como catalizador negativo para u
na..clase y positivo para otra, en donde se dirigen pro

gramas y actividades especiales adecuando ciertos luga

res para despertar el interés a los visitantes.

En relacidn al deporte el concepto que le merece a las
personas entrevistadas que tienen que ver con este tipo
de actividades se puede sintetizar en que constituye un
elemento esencial de la educacidn dentro de un sistema
global ; es un medio, de integraciones sociales porque

se estd participando con otras personas mediante el desa
rrollo de actividades; es un juego con caracteristicas es
peciales de cada disciplina. Aducen que el béisbol tiene
mas aficidn que otros deportes que se le da méds importan
cia en la ciudad a nivel popular, encontradndose en todas
las clases sociales. Siendo el deporte que mas apoyan las
empfesas " se vuelve un medio econdmico y publicitario”,

Roberto Gonzalez Baldiris ( Comfenalco).
La situacidn de la familia tanto en el aspecto bioldgico
como sico-social estd ligada al conjunto de la sociedad,

en la cual se comparten los bienes més significativos.

Por lo anterior, a través de entrevistas a miembros de
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la comunidad se enfatizd en la conformacidn y estructura
de la familia lo que permitid obtener un mayor conocimien

to acerca de éstos.

El pdrroco y lideres poseen un alto conocimiento acerca
de la familia en Martinez Martelo debido a que viven en
la comunidad y tienen mis de tres afios de estar laboran
do en organizaciones comunales. [S asi como al ser cues
tionados sobre las caracteristicas de la familia, con
firmaron el alto grado de conformacidn de hogares existen

tes.

Al interrogar a los padres durante encuentros deportivos
con respecto a la salud de los nifics que juegan béisbol,
provenientes de cualquier equipo de la ciudad se concluyd
que, el deporte los ayuda a mantenerse sanos, fuertes vy

con buen apetito.

Al realizar preguntas a los nifios que practican en los
estadios, se comprob® que con gran frecuencia estos par
ticipan en otras actividades grupales como teatro, danzas,
grupos musicales, baile , siendo motivados por organizacio
nes juveniles con proyeccidn al uso creativo del tiempo
libre; observando al mismo tiempo a los padres y demés
acompafiantes se comprobd en términos de &xitos como se

daba la comunicacidn entre los expectantes quienes en re
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repetidas oportunidades ( periddicas observaciones ) se
dieron encuentros en las canchas, vigualizlndose en pri
mera instancia como objetivo concreto de éstos, la parti
cipacidn de sus hijos en la actividad deportiva, la buena
competencia de ellos y luego compartir expectativas, emo
ciones e intercambioc de didlogos y experiencias afianzan
do con el tiempo una amistad producto de la integracidn
surgida por intereses comunes priorizando el desarrollo

de su identidad cultural.

Hubo una unificacidn de conceptos por parte de los entres
vistados al colegir que cuando se dan los encuentros
recreativos, se producen interacciones sociales que se
van fortaleciendo progresivamente , encontrandc solo una
opinidn que considera que en las competencias deportivas
se presentan roses entre los fandticos debido a la compe

tencia de los jugadores.

Lo aquil expuesto no es mds que una pequefia muestra de las
posibilidades del trabajo a nivel juvenil e infantil que
propenden un sano desarrollo y oportunidades de comunica

cibn e integracién de los miembros de las familias.
4,2 PAPEL DE LA RECREACION EN LA INTEGRACION DE LAS FAMILIAS

Cuando las actividades recreativas interesan a todos los
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miembros del grupo familiar, brindandoles actividades po
sitivas, que les den temas comunes, podemos afirmar que
la recreacidn es un instrumento de vital importancia como

aglutinante del grupo familiar.

La calidad de una civilizacidn depende en parte, de los
ratos de ocio que ofrece y de su adaptacidn a las necesi
dades sociales. Las nuevas condiciones de vida y de tra
bajo acrecientan la duracidn y la importancia de los pe
riodos de ocio, periodos que estan llamados a desempefiar
un papel cada vez més decisivo en el desarrollo indivi

dual y comunitario .

El deporte, la cultura y la recreacidn en general permi
ten afirmar la identidad, la unidad, la f&, la confianza,
el orgullo y la seguridad en si mismas de las sociedades
y por ende en las familias , constituyentes de esa socie
dad; en donde la recreacidn se constituye en un vehiculo
de integracidn de sus miembros y se extiende a las comuni
dades mediante la prictica de los diferentes deportes alre
dedor de los cuales se congregan las personas por dife
rentes intereses que en mayoria de los casOs son comunes,
para el aprendizaje de la vida comunitaria. Aqui se resal
ta que cualquier actividad recreativa permite la integra

cidén de las personas familias y comunidades guienes se
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reﬁnan.y comparten espontidneamente de dicha actividad, ya
sea como espectadores o como partiecipantes, a través del
fomento del deporte y la recreacidn en general, puede lo
grarse mds facilmente que la gente ajuste sus h&bitos de
vida, alimentacidn, trabajo y consumo a los requerimien
tos de la higiene fisica y mental. Hasta el extremo de
convertirse en materia prima insustituible de la forma
cibn misma de la personalidad bisica del hombre activo y
emprendedor de la sociedad industrial, indispensable para
que pueda cumplir las funciones bésicas que le correspon
den en la nueva sociedad. El individuo participa volunta
riamente obedeciendo a un impulso natural y propio, causa
una satisfacecidn inmediata al realizarse algo en 1o cual
se logra deleite diversidn y una oportunidad de expresar

la propia personalidad al proyectarse en ella se desarro

1la no en la ejecucidn sino en los resultadds finales que -

el individuo obtiene, exije un perfeccionamiento de acti
vidades y ofrece una experiencia integradora y dindmica
al diluir diferencias sociales. Es preciso que aquellos
ofrezcan a cada individuo numercsas opciones aptas para
satisfacer todas las aficciones, por ejemplo en lo que
se refiere a los ocios deportivos, es preciso que las per
sonas a quienes hd lesagradan o les gustan poco las formas
tradicionales del deporte de competicidn, encuentran con
diciones adecuadas que les permitan practicar actividades

fisicas adaptadas a sus posibilidades y otras desarrolla
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das al aire libre. Especialmente estas Gltimas adquieren
una gran importancia en nuestra civilizacidn urbana en
razén de su variedad, de su perfecta adaptacibn a las po
sibilidades y a los deseos personales, y de su evidente

virtud como medio de unidn familiar.

El deporte ha evolucionado profundamente y se ha expandi
do por diversos grupos sociales y por todas las naciones,
indudablemente el deporte no puede dar por si solo solu
cidn a todos aquellos problemas pero de manera general,
contribuird a su solucidn en la mayor medida de la que
habitualmente se supone. Toda accidn educativa que propil
cie la formacidn integral del hombre es de por si una ac
cién de prevencidn, no solo de la drogadiccibn sino de
cualquiera de los mbltiples problemas que afectan a nues
tra generacidn que presenta un grave deterioro de la iden
‘tidad cultural por el desestimulo al desarrollo de los
valores propios de nuestra cultura y un afianzamiento

del individualismo que se traducen en detrimiento de la
relacidn con el otro como ser humano; obsesidn por el
consumismo y el dinero para lograr la realizaci%n perso
nal; adopcidn de modelos de identificacidn ajenos a nues
tra realidad; pérdida de auto-estima y sustitucidn del

afecto hacia los demis por la posesidn e intercambio de

objetos.,
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En Caprtagena con la realizacién de los encuentros depoxr
tivos de interbarrios, se€ recuﬁeran las tradiciones, las
comunidades a?renden a convivir , se benefician con estos
juegos tratando de diezmar los vicios, con los juegos se
canalizan créditos en educacibén, los deﬁortes contribuyen
al mejoramiento social de las comunidades, aprenden a or
gapizarse y hacerse mas responsables, se da la integracidn
social, al enseflar a la gente dispersa por los impactos de
la evolucidn social a conocerse & convivir a cooperar y a
compartir a vencer y a perder . Elemento esencial de la sa
lud y en general de todos 1os bienes y valores deseables
y deseados, la recreacidén no solo es und pedagogia sino

también una terapia de la renovacidn.

Es mis aceptada " la salud como la define la organizacidn
mundial de la salud, no solo como la ausencia de enferme
dades, sino como el pleno desarrollo y realizacibén de las
posibilidades del ser humano(ii)" y entendida 1la recreacidn
como parte basica de la salud emocional y mental de la per
sona, podria constitufrse en una herramienta fundamental
accesible para todos, cualquiera sea su cultura y su si

tuacidn social, reune a los hombres mas diférentes en una

(11) CRU2; F. E1 libro de la salud. pég. 65, citado por

-La Opganizacidn Mundial de la Salud "OMS"

BY
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actividad comfin que desarrolla el conocimiento mutuo y el
espiritu de equipo, factores ambos de progreso indiyidual

y social.

La crisis de la sociedad actual sé manifiesta, ante todo
en la Pfamilia que tiene que sufrir las transformaciones

de las obligaciones familiares debido sobre todo a la re
duccién de los hijos y al trabajo de la madre. Por lo que
es diffcil imaginar una institucibén social mids -asequible
y generalizable que la familia para lograr la socializa
cién de la personalidad infantil, las necesidades de com
pafierismo, solidaridad, afecto y motivacidn suficiente pa
ra interiorizar las normas de trabajo, esfuerzo e integra
cidn social y formacidn personal que presupone una socie
dad industrial, hay que anotar el sesgo conservador que
normalmente caracteriza al grupo familiar en la medida que
se especializa en la trahsmisién de las normas y valores
de esa sociedad. Debemos duchar por la unidad familiar com
partiendo tareas y actividades que generen inguietudes e
intereses que puedan compartirse y extenderse a las comu

nidades .

4.3 TMPLEMENTACION DE TRABAJO SOCIAL EN EL AREA RECREATIVA

El trabajo social dirige sus acciones a estudiar en forma
critica vy metodoldgica los problemas sociales, teniendo
en cuenta la estructura de la sociedad, para orientar al
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individuo , grupo o comunidad a que sean conscientes de
su problemética, enfrentandola correctamente y huscandole

conjuntamente solucidn.

Los campos de accidn del trabajo social estén en directé
relacién con el rol implementador de politicas sociales

que la profesidn cum@le en la sociedad, dando origen a o
tros tantos campos de accién del trabajo social: Asi te
nemos al trabajador social en las politicas de vivienda,

salud y seguridad social.

Fn las diversas institiuciones encargadas de ejecutar las
politicas sociales, el trabajador social cumple una fun
cidn especifica orientada a lograr que los beneficios a
que esa politica da lugar sean los més adeclados , lle
guen al madximo de la poblacién y que ésta utilice esos
servicios en la mejor forma posible. Su labor estd cen
trindose en el bienestar;se plantea ahora un "Rol" im
plementador de "politicas sociales", podriamos definir
la politica social como el conjunto de objetivos, estra
tégias y acciones concretas orientadas al desarrollo en
los sectores sociales, salud; educaciébn, vivienda , re

creacibn y de la participacibn popular y 1abora1.('12)

(12) Revista editada por la Escuela de Trabajo Social ; Universidad
de Chile . Elementos para el estudio del Bienestar Social ,Tra

tado de Trabajo Social Julio 197u-N°1l pags. 8, 9y 10

66



73

E1l rol implementador de politicas sociales del trabaja
dor social implica diversos tipos de fundéiones, depen
diendo principalmente de la ubicacidn especifica que ca
da profesional tenga. Podemos encontrar al trabajador
social a nivel de la planificacibén de las politicas so
ciales. Como en el de su administrador, ejecucidn y e
valuacidn, sin embargo , mayoritariamente se ubica en el
nivel de la ejecucidén . Vemos asi como el rol implemen
tador de politicas sociales del trabajador social tie
ne dos dimensiones: La microsocial y la macrosocial ,
sin embargo desde esta dimensién deben orientar su ac
cidn en una perspectiva macrosocial.

L]
La privilegiada dimensidn politica del trabajo social co
mo articulador de las clase$ populares a los programas
institucionales en el campo de los serviclios sociales ,
hace de este profesional un agente politico por excelen
cia: Recrea intereses antagdnicos que se reproducen en

el &mbito institucional y en el &mbito popular.(ia)

(13) FALEIROS, Vicente. " Politica Social en la teoria
del trabajo social". Revista Accidn Critica N°12

Celats ALAETS, 1982
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La préctica profesional es en consecuencia, participe en
la reproduccidn de las relaciones sociales, atendiendo
contradictoriamente los intereses de las clases dominan
tes tes y los intereses de las clases dominadas, deman
dando, por esta razdn, una estrategia politica-profesio
nal que fortalezca uno de los polos presentés en las con
diciones de trabajo." La actuacibn profesional medidda
por la ejecucidn de las politicas sociales, se desarro
lla de manera contradictoria posibilitando tanto un es
fuerzo y una contribucidén al fortalecimiento de las or

ganizaciones p0pulares".(1”)

La accidn del trabajador social no sb8lo se orienta a
las necesidades bioldgicas y materiales, sino gue con
juntamente a ellos considera las necesidades sicoldgi
cas, si bien es cierto que 1os primeros tienen priori
dad én los programas de bienestar, el trabajador so
cial nunca los ha tratado separadamente de las implica
ciones sicolbgicas que su:no satisfaccidn genefa. Su ac
cibén, como ya se planted siempre ha tenido dos aspectos
relevantes: Uno orientado a solucionar el problema con
creto que impide la satisfaccidn de una necesidad biold

gica y otra orientada a dar respuesta a las necesida

(14) UTRIA, Rubén. Desarrollo Nacional, participacibn

Popular y desarrollo de la comunidad en América la
tina. Ed. Crefal, Michocfm, México, 1969, pag. 81.
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des sicolbgicas.

Ahora ubiquemos. al trabajador social en el érea'recreati{
va, su rol en conjunto con un equipo interdisciplinario
debe quedar delimitada desde el inicic de cualquier tra
bajo, su eficacia dentro de esta politica va a depender
en gran medida de sus habilidades, es decir, que frente
a cada situacidn adecué las técnicas necesarias las com
bine para obtener la eficacia de los programas, sin que
tenga que improvisar, como planificador  , ejecutor, con
trol y evaluador de las actividades, enmarcdndolas den
tro de las caracteristicas socio-econdmicas y culturales
de los sectores o grupos sociales que van a ser los be

neficiarios con dichos programas.

Para orientar un programa de recreacidn la tarea funda
mental consiste ante todo en que el programa sirva de
instrumento para orientar y educar a las personas en el
mas adecuado empleo de su tiempo libre. Para la estruc
turacidn de cualquier programa recreativo el profesional
debe estudiar la poblacidn que desea cubrir y los distin
tos tiempos libres de que disponen las personas que permita lle

gar mis rdpida y econdmicamente a un nimero mayor de per
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sonas. Sin embargo, requiere inicialmente de mucha pro
mocidn entre las ?eraonas y la educacién de estos, para
su utilizacién requiere adémés de la ﬁlaneacién de un
buen nfmero de actividades que la hagan variada y acti
va; las acciones recreativas, constituyen una necesidad
permanente en el tratamiento y educacidén de los pre-es
colares y los menores institucionalizados y por tal ra
26n deberdn ser resumidos progresivamente, por el perso
nal de dichos centros sociales,antropblogo o recreacionis
ta, en lo posible, e debe tratar de vinoular al equipo
de recreacidn a personas técnico, experto en otras dis
ciplinas cientificas o recreativas a fin de que periddi
camente brinden su asesorfa en la ejecucidén de las ta
reas o colabore a través de charlas de grupo sobre te
mas tales como : psicologia de grupo, técnicas psicodra
miticas y sociodramdticas, técnicas de juegos varios. La
accibn de estas actividades deberdén estar dirigidas a
1la totalidad de la familia y en ella podrén participar
todos sug miembros ( nifios, adolescentes, adultos y an

cianos) de acuerde a su edad.

Es prioritarioc atender la recreacidén diaria, de fin de
semana y la vacacional, organizando distintas activida
des, COmMO Daseos, eXcursiones, competencias deportivas,

eventos folcléricos o culturales, utilizando bien sean
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instalaciones propias o pertenecientes a otras entidades.

Los programas recreativos ﬁueden integrarse a otros pro
gramas especialmente si se tiene en cuenta: Que no puede
haber recreacién sin educacidén que la recreacidn en s3.
misma es un programa de salud por .lo tanto debe existair
una integracidn 16gica entre los programas de recreacibn,

los de salud y educacidn.

Los programas de educacidén se pueden integrar a las de
recreacidn , estructurando planes atractivos que permi
tan algin desarrollo de las personas en sus tiempos 1li
bres y en centros de vecreacidn , como pueden ser La
organizacidn de exposiciones (pintura, cerdmica, tejido,
fotografia, etc.) unas veces de artistas nacionales o 1o
cales y otros de obras realizadas por la comunidad ;pre
sentacién de espectlculos ( misica, teatro, gimnasia,
danza, etc), proyeccidn de peliculas © diapositivas en
salas o a travds de circuitos cerrados de televisidn,ce
lebracidn de concursos, festivales © ferias, adelanta
miento de campafias, afiches, altavoces, etc., organiza
cidn de pequefias bibliotecas que sean satélite de una

principal.

La integracifn con los programas de salud puede hacerse
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adelantando campafias de fluorizacifn, vacunacién y campa
fias de medicina ﬁreventiva, ?Pimeros auxilios , nutricibn,
etc., fomentando los clubes de la salud, haciendo simula
cros preventivos, etc). También se pueden integrar los
programasvrecreativos con programas de mercadeo cuando es
posible constituir centros dornide funcionen clubes recrea
tivos junto con expendios de drogas, viveres o Gtiles és
colares y del hogar. Seria interesante experimentar la
integracidn de servicios a nivel de barrios constituyen
do unidades integrales que comprendan: centro recreativo
que no sdlo organice la recreacidn sino que sirvan de es
cenario a las actividades deportivas o de aficiones, para
nifios, jdvenes y mayores. Con pequefia cafeteria para los
usuarios, biblioteca satélite, centro de capacitacidn de
amas de casa, expendio de ciertos artficulos y si es posi

ble algun programa de salud.
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CONCLUSIONES

En la ﬁarte final de la investigacidn sobre " CONTRIBU
CION DEL DEPORTE Y LA RECREACION EN LA INTEGRACION DE
LAS FAMILIAS REFLEJO DE L0S ENCENTROS DEPORTIVOS DEL BA
RRTO MARTINEZ MARTELO-CARTAGENA" se presenta la evalua
cidn de las actividades deportivas y recreativas y cultu
rales llegando asi a mostrar los resultados actuales ¥y

algunos recomendaciones que se consideran importantes.

Con base en los datos obtenidos y estableciendo una de
mostracidén buscando la relacidn que existe entre la va
riable independiente ( caracteristicas socio-econdmicas

y culturales de la sociedad cartagenera) vy la variable
dependiente (elementos propiciadores de la integracidn fa
miliar) se puede determinar que partiendo del apoyo y par
ticipacién de los padres en la realizacidn de actividades
recreativas, ceportivas y culturales para ocupar el tiem
po libre de los nifios y jévenes que con estas actitudes

y comportamiento los padres estin ayudando a sus hijos

a tener seguridad en s$ mismos, a valorarse COmMC Dersonas



ya afrontar con madurez las dificultades que se les pre
sentan sin tener que recurrir para escapar de la realil
dad a las drogas o al alcohol. Como también los grupos
familiares que van estableciendo vinculos y surgen gru
pos de apoyo comunitario proyecténdose asi a la sociedad.
Pero en Cartagena dada~su situécién socio—eé;némica y cul
tural es escaso encontrar comunidades gue COmMO Martinez
Martelo proporcionan estas condiciones por lo tanto el
barrio suple oportunidades en una de las &reas mas impor
tantes de la sociedad ( integracidn familiar ) convirtién
dose asi en una alternativa de solucidn que produce cambios
fisicos y psico-sociales en los usuarios de los campos del

barrio, cambios que se han reflejado en un mejoramiento de

los aspectos antes anotados.
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ESQUEMA DE OBSERVACION

BARRIO MARTINEZ MARTELO
Observacidn de la Comunidad
-Aspecto Fisico

-Estado de las calles

-Estado de las viviendas
~-Servicios plblicos que posee

~-Espacios para la recreacidn

Aspecto Social

-Organizacidn de la comunidad
-Grado de participacidn
-Programacidn de actividades

-Educacidn

Aspecto Econdmico
-Ingresos

-Tenencia de las wviviendas

Estructura Flsica y Eguipamiento
-Iglesia
-Canchas
-Escuela
—-Estadio

~-Unidad Médica
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- Comercio

Observacidn al desarrollo de las actividades

Conformacidén de los comités

1

Pianeacidn de las Actividades

Ejecucidn de las Actividades

Resultado de las Actividades
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ESQUEMA DE ENTREVISTAS

1. QUE ES PARA USTED LA RECREACION Y EL DEPORTES?

2. CONSIDERA QUE EN LA CIUDAD SE LE DA IMPORTANCIA A

LA RECREACION ?

3. QUE PAPEL CREE USTED QUE CUMPLE LA RECREACION EN

EL DESARROLLO DEL INDIVIDUQ?

i QUE ORIGEN LE ATRIBUYE A LA RECREACION Y EL DEPORTE

EN LA CIUDAD?

5. CREE QUE LAS CONDICIONES ECONOMICAS Y CULTURALES ES

TAN INCIDIENDO EN LAS  FORMAS DE RECREACION ?

6. PERTENECE A" ALGUN COMITE ORGANIZADOR?

7. DIRIGE ALGUNA ACTIVIDAD RECREATIVA?

8. CONSIDERA QUE EXISTE VERDADERA RECREACION EN LA COMU

NIDAD DE MARTINEZ MARTELO?

9. CON QUE INSTITUCIONES COORDINA EL COMITE DE LA COMUNI

DAD LOS PROGRAMAS RECREATIVOS 7
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i0.

11,

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18,

QUE ACTITUD ASUME LA COMUNIDAD ANTE L0OS PROGRAMAS RE

CREATIVOS?

SE PROGRAMAN EN EL BARRIO QTRAS ACTIVIDADES RECREATI

VAS Y CULTURALES?

A QUE NECESIDAD OBEDECIO LA FORMACION DE LOS DIFEREN

TES COMITES QUE EXISTEN EN EL BARRIO?

DESDE EL MOMENTO QUE SE CREARON ESTOS COMITES QUE CAM

BIOS SE HAN PRODUCIDO A NIVEL SOCIAL?

DESDE CUANDO ESTAN ORGANIZADOS LOS COMITES DEL BARRIO?

LOS ESPACIOS DISPONIBLES PARA LA RECREACION EN EL BA
RRIO REUNEN LOS REQUISITOS NECESARIOS PARA LAS ACTIVI

DADES DEPORTIVAS?

PORQUE EN ESTA COMUNIDAD NO EXISTE UN PARQUE ¥ UN ES

TADIO MAS COMPLETO ?

CUENTAN CON ALGUN APOYO DEL GOBIERNO LOCAL EN PRO DE

LA RECREACION Y EL DEPORTE?

PORQUE EL DEPORTE MAS PRACTICADO EN LA COMUNIDAD ES

EL BETISBOL?
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19.

20.

21.

22.

90

ADEMAS DEL BEISBOL QUE OTRAS ACTIVIDADES SE PRACTICAN

EN LA COMUNIDAD?

EXISTEN INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y DE SALUD EN LA CO

MUNIDAD ?

PORQUE CREE USTED QUE EL DEPORTE ESTA INTEGRADO A LA

FAMILIA?

CONSIDERA QUE LA RECREACION Y EL DEPORTE SIRVEN DE ME

DIO INTEGRADOR DE LAS FAMILIAS Y LAS COMUNIDADES?
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ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ENTREVISTA

ROBERTO VALLEJO (encargado de los depor

tes). COLDEPORTES.

. JOSE VARGAS ( deporte recreativo, Univer

sidad de Cartagena).

ROBERTQ GONZALEZ BALDIRIS ( coordinador de
las actividades recreativas;
centro recreacional Comfenal

co).

ORLANTO MOJICA (coordinador de deportes en

Comfenaléo , Zaragocilla).

CARLO3 MEZA DE AVILA (presidente de la jun

ta de acecidn comunal).

HERNANDO LOZADA ( coordinador del comité
de deportes de Martinez Mar

telo)

. ARTURO FERNANDEZ (mé&dico, coordinador de

deportes en Martinez Marte

lo}.

RAFAEL CANO ( futbolista, a veces hace
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de técnico én los partidos
b

de microfutbol)

ENTREVISTA 9. SAHABEL PORTO HERRERA. ( pérroco de la co

munidad).

ENTREVISTA 10. OLGER HENRIQUE OBANDO ( arquitecto ; lider

de la comunidad).
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ENTREVISTA 1

Es todo aquello que va a contribuir al bienestar del ser
humano, porque se tiene otra idea, diversidn es diferen
te a recreacidn, es algo que la persona hace porque le
place. Deporte actividad con caracteristicas propias pa
ra cada uno de ellos a los que la persona se debe ajustar

por que le gusta. ‘ .

En Cartagena no, ellos { coldeportes} hicieron un progra
ma de vacaciones recreativas con la alcaldia y la goberna
cidn, les did resultado, porque hubo poca inversidn eco

-~ - - - — » -
ndmica, adtualmente tiene una campafia visitemos nuestros
parques. El programa de vacaciones recreativas se reall

28 con estudiantes de escuelas plblicas de primaria.

Es importantisima porque a través de ella se obtiene la
satisfaccidn personal y un pleno desarrollo de quienes

participan ya sea activamente o pasiva.

Es alge 1Qidico, nace con el ser humano y antes de los de
portes debe estar presente la recreacidn, porque el de
porte es una forma de ella, lo gue sucede es que las
personas distorcionan el verdadero sentido de la recrea
c¢ibn por las mismas condiciones socio-econdmicas y cul

turales del medic en que viven las personas.
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Si, depende de estas condiciones, porque el factor eco
ndmico, como el cultural facilitan o impiden las opor
tunidades de recreacibdn, esto se debe mis que todo a
la idiosinecracia de la gente afin los mismos recreacio

nistas tienden a cansar a las personas.

Si los programas recreativos gue se realizan en el par
que, centenario, los de campig que realizan en coldepor
tes y los viernes le colaboran a laalcaldia. En Colde
portes ténemos unos programas muertos por falta de vre

cursos econdmicos.

Si porque es algo 18gico, ya que cuando toda la familia
se interesa por las actividades recreativas; se compar
ten experiencias, se da la comunicacidn, etc., puede-
suceder el caso de que solo un miembro participa de u
na determinada actividad sucede que no se da la inte

gracidn.

Integra en cantidades porque alrededor del deporte se
refine la familia acompafidindose entre.si y compartiendo
las vivencias, en esto tiene gue primar que las perso
nas no vayan a gastar mucho porque se pueden ver limi
tados en sus posibilidades de recreacidn, la cual de

be ser para todos, es un derecho.
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No se da, son muy pocas las instituciones que tienen la
recreacidn , Comfenalco, por ejemplo, tiene una parte
de recreacidn , pero no se di totalmente porque prima
el factor econbmico entonces no se estd dando verdadera

mente.

A nivel de la ciudad no existen obras de infraestructura
a nivel popular, porque debe existir un parque con todos
los implementos necesarios pero que fuera gratis, ejem
plo, en Cali el parque de la cafia esto se debe a la mis

ma cultura de nuestro pueblo.

Ellos tienen un proyecto de deporte recreativo dirigido
hacia la playa para que la gente se integre, las formas
de recreacidn en la ciudad se dirigen especialmente a la

practica de los diferentes deportes.

Las alternativas son muy pocas la alcaldia tiene: algu
nos proyectos de recreacidn a nivel popular, se han he
cho programas a nivel de empresa privada j; pero son las
mismas comunidades que oon sus propios esfuerzos organi

zan .sus actividades deportivas y recreativas.

Esto como consecuencia de que en Cartagena existe una
Mentalidad pre-industrial expresada en las fuentes de

empleo, caracterizados por el comercio y los.oficios
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artesanales con una primacia de la burocracia. Lo que

influye notablemente en las actividades recreativas.
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ENTREVISTA 2

La Recreacibn se identifica con el juego y con activida
des que pueden ser recreativas, es decir, actividades
que compensan las deficiencias debidas al proceso de tra

bajo.

El deporte constituye un elemento esencial de la educa

cién permanente, dentro del sistema global de educacidn.

Ninguna de las personas en Cartagena no tienen idea de
la importancia que representa para ellos la recreacidn,
esencialmente porque no se les ensefia. Esto como conse
guencia de la estructura socio-econdmica y el origen &t

nico.

La recreacidn se debe considerar como una necesidad vi
tal del individuo, nos da alegria, sociabilidad, rela
jamiento, compensacidn, salud. Es un elemento escencial

de la vida.

Aqui se.dd una recreacidn casi que natural , asistir a
. : e /
playa o ha presenciar un partido de héisbol o no mis.

Falta de recursos y de lugares.

Se deben distinguir por lo menos cinco Areas, las cua
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les tienen influencia a las actividades deportivas en
tiempo libre del ser humano: Instituciones del estado,
entidades privadas, medio ambiente social, ideas, valo
res y normas del deporte de alto rendimiento, situacidn

econbmica.
Deporte recreativo en la Universidad

Desde todo punto de vista, el deporte es integrador, so

cializador.

El deporte es un medio de interacciones sociales, compa
flerismo. Pero para que esto se dé, debe corresponder a

las mismas intereses y necesidades.

Esto depende de las condiciones econdmicas; a las cla

sese medias v altas se les da mayores posibilidades.

A las clases bajas no se les da oportunidades se necesi
tan los mis altos esfuerzos de las instituciones estata

les.

Considero que estamos en pafiales, falta educacidn en es
te campo ( cultural). En cuanto a la infraestructura fi
sica tampoco cuenta con nada, ni a nivel de institucio

nes { Jundeportes, colegios universidades ) ni a nivel

92



privado ( empresas ).

-Las formas de recreacidn en la ciudad son basicamente

los deportes en especial el béisbol. Son esponténeas
personas buscan sus propias formas de recreacidn que

penderin de, lo econdmico y cultural.

-Se dan algunos pases ¢omo la construccidn de parques

-

un futuro, pero el principal problema es educativo,

79

las

de

en

en

cuanto a este campo la orientacidn es diferente, no es

posible pretender masificar el deporte recreativo sino

le brindan las minimas condiciones fisicas para practicar

lo. Existe en la ciudad una falta de lugares para la

creacidn y el deporte debido a la falta de recursos,

re

edu

cacidn y cultura de la gente si la gente estuviera prepa

rada , para recrearse la apoyarian.
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ENTREVISTA 3 ’

La recreacidn no tiene una definicidn exacta se define

0
de acuerdo a las necesidades, expectativas e intereses
de las personas, el deporte es recreativo, luego se con
vierte en una profesidn, incluye reglas a las cuales tie

ne que ajustarse la persona, aunque es definida por es

pecialistas a 10s cuales nos acogemos.

En la ciudad se le di importandia a la recreacidn a tra
vés del turismo sin saber a veces que se estd haciendo
recreacidn; se da poco se promueve especialmente para la
gente que viene del interior, lo. cual ha actuado negativa
mente para una clase y positivo para otra, se adeclian lu

gares para mostrar.

Se adquiere mayor cultura, porque la recreacidn es edu
cacidén, le da al individuo mejores expectativas, aplian
do sus conocimientos en diferentes &reas, beneficidndo

se en su desarrollo integral.

Fs tan antigua como el mismo hombre, nace desde el mis
mo momento en que el hombre se da cuenta que tiene que
buscar actividades diferentes al trabajo, fueron apare
ciendo las primeras formas de recreacibn a través de

las fiestas religiosas, carnavales , plazas de tores ,
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actualmente se le esti dando mayor importancia a través
de las empresas privadds~y del turismo.

o
Por supuesto si la persona esti culturalmente prepara
da busca los medios econdmicos , tiene mayores posibi
lidades para recrearse. Dependiendo a la vez a la cla

se social a la que pertenece .
-~

-Coordinador de las actividades recreativas que se rea
lizan en el centro recreacional Comfenalco. En coordi
nacidn con un grupo de jdvenes que organizan las acti

vidades bajo su orientacidn.

La recreacidn y el deporte son integradores porque se
estd participando con otras personas mediante el desa
rrollo de las actividades a la vez que se comparten i

deas y valores.

Es integrador cuando todos los miembros de la familia
participan de la actividad ya sea en forma activa o pa
. . . . ..
siva , pues hay integracidn cuando se da comunicacidn,

el dialogo , objetivos concretos que se canalizan a

través de la actividad.

No se estd dando como debia darse, por ser una ciudad

eminentemente turistica hay apenas inicios recreativoes
’ P
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para el turismo se realizan programas y actividades es

peciales para despertar el interés de los visitantes.

- Existen algunos escenarios deportivos que por nuestra
misma cultura quedan en el abandono. Es el caso de los
estadios de béisbol que ya lo arreglaron y el de fltbol
que presenta un estado lamentable.

- En la piud;d las formas de recreacidn se dan en forma 11
bre espontineo. Las personas ante la carencia de progra
mas recreativos accesibles a todos buscan sus propias

formas para recrearse.

- Las alternativas se han dado por intermedio de las em
presas privadas organizando viajes de turismo como en
el caso de comfenalco , que estd organizando programas
para trabajadores y afiliados, los otros programas son
organizados por las empresas que dirigen el turismo a
las cuales por sus costos no pueden participar todas las

personas y se realizan mis que todo para los turistas.
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ENTREVISTA 4

~La recreacidn es toda actividad informal que se reali
za en tiempo..libre , el deporte es toda actividad con
carfcter de juego y caracteristicas especificas de acuer-

do a cada disciplina.

En Cartagena a nivel general no, se la dan algunas ins
tituciones y personas gue han tomado conciencia de su
importancia para el ser humano, Es un fendmeno que se
esti dando aisladamente de acuerdo a cada individuo ,

grupo o comunidad.

Su papel es importantisimo, contribuye a su adecuado de
sarrollo sico-motriz, las personas Que se recrean tie
nen una mente sana. Son activos y se desempefian en sus
actividades diarias ( estudios - trabajo ) son mas pro

ductivos y demuestran mayor interés por la vida.

En la ciudad la falta de recreacidn se debe mds que to

do a la cultura porgue no somos educados para recrear

nos , no se es conciente de su verdadera importancia ,
. ., . -A

se tiene una concepcion equivocada . Esto es c¢on

secuencia de nuestra herencia socio-econdmica y cultu

ral.
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-Por lo general si porque de ellas va a depéﬂﬁey;gue*las
?'}1‘ :j g {+ :“ \
personas se recreen verdaderamente , es decir,zque-, se

- T
* f A .
. . P
pan hacerlo orientando sus recursos hacia actividades

que sean recreativas.

Si, coordinador de deportes y recreacidn en Comfenalco
(C.E.C.) ciudadela escolar. En Comfenalco por ejemplo:
tenemos gimnasio , coliseo, canchas y estadio , adecua

dos para los diferentes deportes.

Si porque actualmente se presenta el fendmeno de que
los padres se interesan o se hace necesaric que acompa
fien.a sus hijos a que hagan deportes, se da aqui una
integracidn, lo mismo sucede con las gomunidades porgque
asisten desde todos los lugares de la ciudad a acompa
flar u observar a los jugadores. Rescatando asi nuestros

propios valores.

Porque es una actividad quer permite que las personas
se interesen en ella, cuando a un miembro de la familia
practica cualquier deporte, los demés lo acompafian para

animarlo y apoyarlo.

Se presentan nuevas expectativas alrededor del depor

te. Existen intereses comunes.
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A nivel .de Cartagena es muy poco lo que se da o se co
noce acerca de la recreacién? a las ?ersonas ng se les
ensefia, ﬁor ejem?lo; en educacibn fisica a los estudian
tes no se les prebara sobre la im@ortancia y beneficios
de la recreacidn, lo que se hace es en forma mecénica,
los factores son el cultural y el econbmico. Se asocia
ia recreacidn con las parrandas que sOn comuneés en la

ciudad especialmente los fines de semana.

Los cambios fisicos que se han dade son por parte de
las empresas privadas en la construccidn de centros o
lugares de recreacidn , a nivel popular se han creado
estadios infantiles para la practica de los deportes,
especialmente de bé&isbol. Se observan algunas canchas

de basquetbol.

A través del deporte, playa, cine, etc., no existen
programas recreativos para todo el plblico, los que
existen requieren de dinero y todas las personas no
tienen posibilidades, por lo que no se recrean © lo

hacen equivodadamente.

Ninguna por parte del gobierno, las empresas privadas
estin darndo algunos pasos en este campo que en Carta
gena es un fendmeno nuevo. Al cual se le tiene que dar
su importancia como en otras ciudades del pais, Cali,
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Pereira en donde hasta los estudiantes tienen sus propios
programas recreativos y .culturales ( organizados ) e
xisten parques para todos, aqul los que existen no sir

ven para que la familia de la clase popular se recree.
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IRTRE 1. 3

Es una actividad necesaria para los nifios, para evitar
le problemas de drogas, es diversidn para los nifios ,
la considera necesaria para la juventud y para todas

las edades ?

A nivel de la ciudad muy poca, © Sea que $i los demés
barrios hicieran lo que ellos hacen, como ahora con

las pequefias olimpiadas.

Es como una especie de terapia, aleja a la persona de
los vicios , porque le sirve a su desarrollo corporal.
Se entretienen las personas y se alejan de los proble

mas.

Se debe a la falta de iniciativa de los mismos dirigen
tes que se dedicaban a apoyar un solo deporte en esos
tiempos era el béisbol. Actualmente se juega mucho el

micro-{utbol, sotbol, etc.

‘

Si, porque debe incrementarse a nivel popular ya que lo

que hay hecho es a nivel de barrios, el gobierno tiene

tiempe que no les da nada. Lo que se consigue a veces

es a base de la politica , en las elecciones hay muchos

politicos que: dan una ayuda pero a cambio del apoyo de

la comunidad ( votos).
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- En la actualidad a ninguno; es el presidente de la jun
ta de accidn comunal , pero cree que ha llegado el mo

mento de retirarse para darle la oportunidad a otros.

- No dirige ninguna recreativa pero colabora en sus pro

gramaciones.

- Actualmente si, quieren ampliarla mis se est& haciendo
una especie de prueba , en la comunidad hay préctica en
todos los campos de deportes ( bgéisbol, basquetbol, vo
leibol ). La juventud se dedica en sus ratos libres a

practicarlos.

Fl comité de deportes no ccordina todas las veces, en
este caso es particular del barrio, estin buscando cone
xiones para conseguir ayuda; el comité de b&isbol es a
yudado por las empresas comerciales, quienes obtienen
la publicidad con el deporte los equipos llewvan sus nom

bres.

- Asume una actitud positiva ante todosestos programas
porque participa colabora. Es conciente de que hay que
apoyar el deporte y la recreacidn para su buen desarro

1llo socio-cultural.
- Si, las olimpiadas vacacionales, convenciones, convi
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vencias , campeonatos de deportes, etc.

A la necesidad de dar respuesta 'a los diferentes proble
mas que se estaban presentando en el barrio y para tra
bajar en beneficio de la comunidad, cumpliendo cada co

mite tareas especificas de coordinacidn, publicidad,

etg,

Se ha producido una mayor integracidn de la comunidad ,
mejor proyeccidn del barrio, la juventud tienen activida
des a las cuales dirige su tiempo. Los jdvenes se unen

y apoyan entre si.

No est& muy seguro parece que desde 1982. Pero algunos
comités ya existian, la accibn comunal, grupo legidn de

Maria.

No todos los espacios reunen los requisitos; los estén
recuperando porque las EE.PP.MM. cuando instalaron el
acueducto del bosque le dieron el lugar para que los
ingenieros instalaran sus equipos, pero después ellos
querian apropiarse del lugar ( campos de béisbol infan
til ), lo mismo c<donde actualmente estdn adecuando hoy
el campo de voleibol. Esas son zonas recreacionales ,

los espacios vacios son los pulmones del barrio?

Por falta de apoyo y de iniciativa del barrio , existid
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uno en la hoy avenida del lago pero cuando pasd la ave
nida del lago lo quitaron j;la alcaldia prometid hacer

les otro pero todavia no les ha cumplido?

- No cuentan con ninguan clase de apoyo para obras del ba
rrio ni deportivas, ni recreativas. Las que se hacen son

por su propio esfuerzo.

- Porque por nuestra misma cultura es el deporte bandera,
se practicaba hace muchos afios ( 46-48) en la actual ca
seta el " Zorro " , existid en la comunidad el primer

campo de b&isbol?

Se practican otras actividades ( deportes, béisbol, vo

leibol , basquetbol, futbol, competenicas de remo.

- En el barrio existe una institucidn educativa; Gabriela
Mistral , la cual se encuentra en mal estado en cuanto

a la salud no existe un puesto de salud.

- Ldégico que si integra a las familias y también a las co
munidades, porque la gente se congrega alrededor de
las actividades deportivas y recreativas, se comparte de

egsas actividades.

- Si porque antes estaban divididasihoy en dia se observa
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mayor integracidn facilitadd. por la préctica de los di
ferentes deportes, la gente se moviliza de un barrio a
otro a 5ugar, practicar observar, acom?aﬁar , etc. En es
tos encuentros surgen vinculos de amistad entre hombres
y mujeres, llega el momento €n que se identifican con una

sonprisa, hola, adios e incluso con sus propios nombres.
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ENTREVISTA 6

Mediante la recreacidn el cuerpo humano se ejercita en
un Area que cumple todos los requisitos . El deporte es
una forma de recreacidn que influye en las posibilidades

de las personas.

- En ningln momento , no existe ningln parque que refina
las caracteristicas gque ofrezcan una verdadera recrea
cibén, ahora con el centro recreacional Comfenalco pero
es insoportable, como es el {nico que existe todo el

mundo se va para alld y se vuelve invivible,

- Un papel determinante en la salud mental, en la medida
en que la gente practique el deporte hay menos viciosos
y~menos ociosos , se le presentan a los individuos mejo

res oportunidades en la vida.

- Sus origenes dependen de las mismas condiciones econdmi
cas y culturales antiguamente no se le daba importancia,
pues se hacia en forma inconciente , actualmente se le
estd dando mis importancia se da a nivel popular como

forma de surgir y salir de la pobreza.

- Claro que si porque las formas de recreacidn dependen

b&sicamente de estas condiciones gque pueden facilitar
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o impedir la recreacidn de las personas. Quienes de a

cuerdo a ellas estin o no preparados para recrearse.

Si pertenece al comité de deportes. Organizandor de las
actividades deportivas y recreativas que se realizan en

Martinez Martelo .

Si las olimpiadas deportivas vacacionales, que se reali

zaron en el barrio en el mes de junio.

No existe , porque no hay parques recreacionales no hay
zonas verdes y la cancha de basquetbol que es mlltiple
estd abandonada, en estado de deterioro ,,se mantiene
gracias al esfuerzo de la comunidad que {a mantiene lim
pia, el estadio infantil de b&isbol infantil estd bien

dotado.

“n

El coordina con la fundacidn hogar juvenil ( barrio san

pedro martir), &l es el director.
La comunidad presenta una actitud positiva, existe apo
yo de las personas mediante su colaboracidn para el ade

cuado desarrcllo de todas las actividades recreatfivas

que benefician a su barrio.
8i, en el barrio hemos programado , viernes culturales
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donde se realizan bailes folclbricos como : cumbias,

mapalés, etc.

A la necesidad de distraer las mentes de las personas
especialmente de los jbvenes en cuanto a las drogas ,
pues hay que canalizar las potencialidades del joven

hacia la practica de los  deportes.

Los cambios que se han producido es que se ha obtenido
una mayeor integracidn de la comunidad y una mejor pro
yeccidn, y ante todos las personas se distraen cambian

de actividad.

Estos comités estdn organizados desde 1982 pero este a

fio se han realizado mis actividades.

No todos , la cancha de basquetbol que se adeclia para
la prédctica de voleibol y micro-futbol, el estadio de
beisbol infantil, la de voleibol en este afio es que se

estd adecuando.

Porque no le prestan atencidn a la necesidad de éste
para la comunidad y especialmente para los nifios; ni

la junta de accidn cdomunal ni su direccidn.

No ninguno 4 considera que los dirigentes han sido ma

los,
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. Porque se debe a una ‘idiosincracia de la gente, todo
nifio en Cartagena, lo primero que tiene es una hola y

una manilla.

Dentro de las otras actividades ademfs del béisbol te

nemos : voleibol, basquetbol, y microfutbol.

Las instituciones de educacidn son Gabriela Mistral y
Bartolomé ; este fltimo privado, en cuanto a la salud
no hay centros a nivel popular, el que existe es de

caracter privado.

Si se practican con las caracteristicas recreativas se
puede obtener la integracidn de las familias; por ejem
plo las olimpiadas que se estdn realizando han integra

do la comunidad.

M5

Si integra a las comunidades aunque se pueden presentar

confrontaciones o rivalidades mediante el transcurso de

lag actividades, de acuerdo a como se van dando los en

cuentros , pero que no afecten ni a los jugadores ni a

Los espectadores porque Son pasajeros.
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ENTREVISTA 7

La recreacifn es un medio de esparcimiento para el cuer
po, ‘realizada en los ratos lihres, como merecido des

canso después de una larga faena de trabajo.

Actualmente considera que se le estd dando parcialmente
es decir, que hay varios centros de recreacidn y depor
te a la vez que existen proyectos para nueves centros a

nivel popular.

La recreacidn en el invidioc constituye un papel tan im
portante como la alimentacidn, educacidn, etc., es un
medio a través del cual se estimula el desarrollo fisi

co y mental del individuo.

Sus origenes son de tipo socio-cultural y econdmico ya
que no-se contemplan espacios disponibles para la recrea
cidn, total falta de apoyo de parte de los dirigentes,
en la actualidad la gente colabora mis, anteriormente el

pueblo estaba marginado.

Claro que si porque de ellos depende el apoyo que se le
da a los programas recreativos; se estdn realizando los
proyectos que estaban archivados por la influencia de

estas condiciones, se observa que en la ciudad se le es
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t& dando cierto apoyo a la recreacidn .

- Actualmente no, ( participa a veces con el comité de

deportes ) de Martinez Martelo.

- S8i algunas veces dirige un campecnato de micro-futbol

v juega partidos amistosos.

- Considerando como se da la recreacidn a nivel de la ciu
dad puedo decir que aqul en el barrio si existe, conta
mos con espacios donde se practican diferentes deportes

y actividades recreativas.

- Cuando el programa recreativo es interno del barric con
ninguno se nombra un comit& y se abren las inscripcio
nes; cuando es interbarrios e interempresas se coordina
con coldeportes y la liga vrespectiva de dicho deporte ;
la liga da los arbitros , coldeportes contribuye a la
adecuacidén del lugar, lo inspecciona para constatar si
cumple con los requisitos, si es asi le da el permiso

a la liga respectiva.

- La comunidad asume una actitud positiva, porque sus ha
bitantes participan y apoyan estos programas trahajan

do para mejorarlos.

- 8i las convenciones juveniles, segundas olimpiadas va
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cacionales, teatro, actos folcldricos, danzas, actos

religiosos , etc.

- A la necesidad de dar respuesta a las necesidades y
exigencias de los miembros de la comunidad, a la vez
que canalizan su tiempo libre hacia actividades que

le producen beneficios.

Mayor progreso de la comunidad e integracidn con otras
comunidades y de ella misma,.caracterizdndose el barrio

por apoyar el deporte y la recreacidn

- Desde 1982 aunque hay algunas que existian antes y o

tros que se han formados o resurgidos después.

- No todos porque se tiene que improvisar espacilos para
los gue quieran jugar deportes diferentes, cuyos espa
cios no existen en el barrio , por ejemplo, softboll,

fitbol.
- Por falta de iniciativa de algunas personas y apoyo
del gobierno - local, existe interés de la comunidad

por tenerlo.

- No ninguna, los cronistas deportivos cuando hay cam

peonatos -de beisbol infantil interbarrios pero para
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hacer narraciones deportivas y algunas empresas privadas.,

- Porque aquil en la ciudad es el deporte que mds apoyan
las instituciones, tiene mis faniticos, es mis comln

un jugador de bé&isbol que uno de futbol.

En la comunidad se juegaj; basquetbol, voleibol, micro

futbol, etec.

Existe una educativa, Gabriela Mistral, de salud una
de caracter privado, no sabe exactamente que tipo de

consulta ofrece; porque nunca lo ha utilizado.

Si, porque en los ratos o momento de los partidos 1las
familias se relinen viendo un partido y se intertelacio

na con otras comunidades.

Porque asisten de otras comunidades que van a apoyar

sus equipos hay intercambios de comunicacidn entre los
miembros , comparten la actividad, départen bebidas, co
midas, se hacen nuevos amigos . Se discute acerca de los
sucesos de los partidos, se congrega una-gran multitud
en donde se identifican con una sonrisa un salude, hola,

etc.
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ENTREVISTA 8

La recreacidn y el deportes son parte.esencial de toda

la vida humana, de las ciudades y de cualquier pueblo.

. Actualmente se le estd darndo pero a través de los de
portes, se observan muchos estadios donde juegan los

nifios especialmente el bé&isbol.

La recreacidn fortalece fisica y mental a las personas
se renuevan las mentes después de haber estado sometido

a las &rduas labores de trabajo y estudio.

Sus origenes se deben a la misma cultura de nuestra ciu
dad el deporfe rey es el bé&isbol en la actualidad es

que se le esti dando importancia al ffitbcl, hace muchos
afios hubo en Cartagena auge en cuanto a la natacidn, bo

xeo, basquetbol.

Evidentemente porque de la cultura dependen las formas
en que la gente se recree y la concepcidn que de ella

se tiene y lo econdmico és la base de todo.

Actualmeiite estd como representante a la comunas.

En el momento no, hace algunos afios participaba ahora,
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por sus afios les toca a sus hijos, el estd retirado.

Mas o menos , ahora en las vacaciones de junio hubieron
unos campeonatos de voleibol, béisbol, basquetbol , mi

crofitbol , con los cuales nos distraiamos mucho.

En cuanto a los programas recreativos internos con nin
guno , si es interbarrio o de otro tipo con coldeportes

o la liga respectiva.

Su actitud es positiva, la juventud participa activamen
te, los jbvenes se congregan alrededor de los eventos co
mo participantes o espectadores para animar a sus favori

tos.

Si a traveés de la parroquia, se programa una serie de e
ventos como las convenciones, convivencias, para la fami

lia, jdvenes , nifios y personas mayores.

A la necesidad de congregarse para dar respuesta a las

necesidades del barric, los jdvenes para compartir ideas
y diferentes a actividades en beneficio de todos, a tra
ves de ellos se propicia una mayor integracidn de la co

munidad , a la vez que se recrean,

Se ha obtenido una mayor integracidn de la comunidad y
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una mayor proyeccidn de la misma ante la ciudad, ade

més se cuenta con la colaboracidn de todos.
Desde 1982 mlds o menos.

No tocdos los espacios a veces los que gquieren jugar ©
practicar otros deportes diferentes a los que brindan

los espacios, tienen que improvisarlos.

Rorque es costosisimo y requiere de un mantenimignto
por parte de personas expertas y aqul no se le quiere

pagar a la~gente,

Los apoyos se obtienen de las empresas privadas y de
personas que les gusta colaborar con el deporte y la

recreacidn , del gobiernc ninguno.
Porque es el deporte que caracteriza nuestra ciudad se
le da m&s importancia especialmente a nivel popular,

ahora vemos que se estid incrementando a todas las cla

ses sociales.
Basquetbol, microfutbol , voleibol, etc.

En la comunidad educativa Gabriela Mistral de primaria

en un tiempo existid el sociedad amor a Cartagena, una
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guarderia , no hay puesto de salud, hace poco abrieron

uno particular.

Porgue alrededor de &l se refinen los padres a acompa

flar a sus hijos, compartiendo la actividad.

Si, porque las familias y las comunidades se refnen al
rededor de los diferentes encuentros deportives y re
creativos desplazindose de un lugar a otro para acompa

flar a sus hijos, familiares, amigos, animindolos.
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ENTREVISTA 9

La recreacidn es toda actividad libre, espontanea y
desinteresada, realizada por el ser humano en forma
individual y comunitario con los instrumentos y Dbajo
las pautas que la sociedad ofrece en el campo en que
dicha actividad se cumpla, delimitacidn dentro de la
cual caben quehaceres tan variados como los deporti

vos, artisticos , artesanales y culturales en general.

El deporte seiidentifica con la recreacidn; es un ejer
cicio que hacen las personas y que les proporciona mil
tiples beneficios existen muchos deportes de acuerdo

a las aspiraciones de cada persona asi serd el deporte

que practique y al cual tiene que ajustarse.

No porque se desconoce su verdadera importancia lo que
se hace es muy poco a nivel de ciertos grupos y de las
comunidades que la promocionan a través de la préctic
de diferentes deportes y en especial del béisbol y de

realizacidn de otras actividades culturales; la orient

en forma equivocada.

La recreacidn cumple un papel primordial en el desarro

i

a
la

an

1lo completo del individuo y de las comunidades , se ob

tiene educacidn , esparcimiento , integracidn se renue
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van las energias y se alejan las personas de sus proble

mas.

- Se le pueden atribufr varios origenes como : son la edu
cacidn , la cultura y otras tantas caracteristicas de
nuestro pueblo, déndonos cuenta de la indiferencia ante
esta actividad que debe realiZarse por todos, pero en su
verdadero sentido, porque se hace en forma inadecuada :
existen otras formas como : leer un buen libro, prdcti
car deportes , asistir a espectdculos culturales, depar

tir con la familia los sucesos de la vida, etc.

- Por supuesto que si porque van unidas y facilitan o impi
den que las personas puedan recrearse c¢omo debe ser , es
decir que una perscna que tenga un nivel cultural eleva
do v cuenta con los medios econdmicos sabe como recrear
se pero en nuestro caso la cultura es un factor decisi
vo pues desde nuestra infancia no se nos ensefia a recrear
nos 3 no se le da mucha importancia sino mi&s bien nuestra

educacidn se dirige a preparar al hombre como’tal ( ma

chismo ) yv a la mujer el de ama de casa.

- Soy organizador de muchas de las actividades socio-cultu

rales que se realizan en la comunidad.

_ Coordina las actividades recreativas que se realizan

en la jerarquia, convivencias, convenciones, etec, en con
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junto con los diferentes comités.

Parcialmente aunque en comparacidn con otras comunida
des y de Cartagena en general si, porque se realizan

actividades recreativas, campeonatos deportivos, actos
~culturales , la comunidad sabe aprovechar los espacios

para las actividades recreativas, y deportivas.

Con Coldeportes si es necesario , COn empresas comer
ciales para conseguir ayuda ,pero en forma general los
programas recreativos se realizan por propia iniciati

va de la comunidad . .

Existe disponibilidad por parte de la comunidad para
el desarrollo de estos programas, se observa que los
Mayores ( padres) apoyan a los jdvenes en el desarro

llc de ellos, participan , colanoran , etc.

Si muchas; olimpiadas vacacionales , convivencias,con

venciones, actos culturales, fiestas religiosas , etc.

A la de dar respuesta a las problemdticas que existian
en la comunidad , desintegracidn, drogadiccidn que se

da muy poco ; y la de mejorar el barrio, ocupar el tiem
po en actividades® , culturales, deportivas y recreati

vas.
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Se ha obtenido mayor integracidn de la comunidad o sea d
de sus miembros entre si y con otras comunidades; me
jor imagen ante la ciudad, ﬁroyeccién, hasta el punto
que nos han visitado personas como el secretario de ha

cienda, doctor Luis Lora Sfer.

Desde 1982, aunque alguncs existian antes como el grupo

legién de Maria, junta de accidn comunal.

El de b&isbol infantil y basquetbol, si aunque esta Gl
tima necesita arreglos @ues presenta un estado de dete
rioro; la cancha de voleibol no cumple en. la actualidad
con ninglin requisito pues este afio fué cuando se inicid
su construccidn. ( Junio di 1987 ); la cancha de basquet
bol es mOltiple, es decir, que alli se juega ademls del
basquetbol , microfutbol y voleibol adaptandola a ca

da deporte.

Porque no se ha tomado la iniciativa por parte de la mis
ma comunidad, ya que representa una inversibn grande de
capital , por lo que se requiere ayuda del gobierno lo
cal para su construccidn y mantenimiento y aqui en la

ciudad no se le da importancéia a esta necesidad.

Con ninguno, 1o que se hace aqui es con la propia cola

boracidén de la comunidad que se prsocupa por la juven
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tud y le proporciocna actividades deportivas y recreati
vas que les gustan y que los convierten en personas

tiles a la sociedad y a ellos mismos.

- Porque podemos decir que el béisbol es el deporte que
caracteriza a Cartagena y especialmente a las-clases
populares de la ciudad, aunque en la actualidad se jue
ga el bésibol en todas las clases sociales; ejemplo: en

Bocagrande existe un estadio de b&isbol.

- En la comunidad de Martinez Martelo se practica volei

bol , microfutbol, basquetbol, etc.

- La institucidn educativa es la Gabriela Mistral de ca
racter plblico, educacidn primaria, no contamos con

centro de salud ; hace poco ®nstalaron uno privado.

- Porque alrededor de €l se congregan las familias para
acompafiar a sus hijos, trasladandose de un lugar a otro
de la ciudad, apoyédndolos entonces, se est& compartien
do una actividad a través de los hijos, se presentan te
mas comunes que deben ser discutidos por la familia re

ferente a los encuentros deportivos gque se han realizadoe.

- 81, porgue nos estamos dando cuenta de la importancia
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de la recreacidn y el deporte para la familia y las co

munidades que se relinen para acompafiar a sus seres que
ridos ( hijos, esposos ) donde se presenta un conoci
miento con otras perscnas , se establece el dialogo ,
se adquieren amistades , se conocen aspectos de la vi

da de otras comunidades en fin se integran.
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ENTREVISTA 10

- La recreacidn es una actividad que puede ser esponténea
u organizada; es espontlnea cuando el individuo o comu
nidad la realiza en forma libre adaptéindola a sus nece
sidades e intereses y organizada cuando existe un progra
ma especifico. La recreacidn es diversidn , educacibdn ,
en cuanto al deporte considerc que este es una de las
formas especiales de recreacidn que contribuye a la bue
na salud de quien las practica, en los nifios ayuda a for

marles.

- En Cartagena existe una espontaneidad en el surgimiento
de lugares para la recreacidn, caso obligado ante la ca
rencia de espacios condicionados para tales fines, los
integrantes de las diferentes comunidades buscan en la
mayoria de los casos sus propias formas de recreacidn.
que en la mayoria de los casos no les permite obtener
el bienestar que de ella se espera por la falta de recur
sos y lugares de recreacidn , o sea gue la importancia
que se le da aqul en Cartagena es en forma parcial por
parte de aquellas comunidades que han tomado conciencia

de su importancia.

- Su papel mids importante es que contribuye al desarrollo
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integral del indiyiduo ; fortaleciéndeola fisica y emo
cionalmente, a través de la recreacidn se ohtiene el u
so creatiyo del tiempo libre, como la liberacidn de las

tensiones a que estamos sometidos.

No se puede atribuir un origen preciso, Sino que es pro
ducto de otras generaciones de las que se han transmiti
do las bautas sociales que han sufrido transformaciones
al enfrentarse a los cambios que se dan en la sociedad

basados en los aspectos socio-econdmicos y culturales.

Si, porque vivimos en una ciudad burocratizada, lo cual
quiere decir que se posee influencia social, econdmica
y politica y con ella pueden las personas decidir en
los asuntos de la comunidad de la familia o de la pro

pia persona.

Estos dos factores son condicionantes del fendmeno re
creativo porque les di o les obstaculiza a las personas

sus posibilidades de recreacidn.

Pertenezco al grupo juvenil de Martinez Martelo, al gru
po Asociacidn Cristiana de Parejas ( Parrogquia) y es
toy de reﬁresentante de la Comuna de los bharrios que

conforman la parrvoquia. ( Bruselas, Bosque, Prado
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v Martinez Martelo ).

Si, hago parte del comité organizador de las activida
des recreativas que se realizan en la comunidad (encuen
tros deportivos y recreativos, culturales convivéncias

etc., )

Se puede decir que si porque los miembros de la comuni
dad nos preocupamos por fomentar el deportery la recrea
cidn , adoptando los programas recreativos a las necesi
dades de los participantes; nosotros a pesar de que el
barrio no es muy grande hemos sabido aprovechar los
espacios adecuindolos y tratanto de conservarlos en la

mejor forma posible.

Con Coldeportes cuando el caso asi lo requiere, pero

cuando se trata de un programa interno, el comité de de

portes ge encarga de organizar todas las actividades . ffdlv .

Se busca el apoyo de la empresa privada cuando se requie._
re de patrfcinio para los equipos y para proyectar la co
munidad hacia toda la ciudad para que conozcan huestras

actividades y se integren a ella.

Su actitud altamente positiva , ya que ella apoya todos
los programas recreativos concientes de su importancia

para la vida comunitaria.
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- Se trabaja para mejorar cada dia més las actividades
recreativas , deportivas, culturales, ete. Se distribu
yen funciones y cada participante aporta lo mejor de

si.

- 81 las convenciones juveniles olimpiadas deportivas va
caciones, viernes culturales, fiestas religiosas , las
cuales estdn muy ligadas a la vida del barrio. Campeona

tos internos de micro-futbol y de voleibol femenino.

- A la necesidad de dar respuesta adecuada a los diferen
tes problemas que se estaban presentando; basados en
que la unidn hace la fuerza , trabajando con el objetivo
de mejorar la vida comunitaria.,lLos problemas : desinte

gracidn de la comunidad , infiltracidn de drogas , etc.

- Se ha obtenido una mayor integracidn de la comunidad
( de los sectores que la componen entre si) mejor imagen

del barric y mayor participacidn de todos sus miembros.

Desde 1982; se formaron con la ayuda del parroco y de

otras personas ( lideres).

- La cancha de basquetbol que es mltiple, se adecha para
jugar microfutbol y voleibol; si reline los requisitos

actualmente se encuentra en mal estado fisico, el esta
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dio infantil de b&isbol los cumple tambi&n, la cancha de
voleibol solo se tiene el espacio que ha sido improvisado

para la préctica de dicho deporte.

Porque no nos hemos propuesto constuirlo con nuestro- pro
pio esfuerzo por sus costos y mantenimiento, ya que si
contamos con la ayuda del gobiernc local seria mids ficil,
perc esto es muy dificil de conseguir en nuestra ciudad;
solamente lo conseguiriamos flcilmente con la ayuda poli

tica.

Aln no; pero estamos luchando pér conseguirlo con el fin
de mejorar los espacios para la recreacidn y si es posi
ble construir otros para fomentar la préctica de otros de

portes.

Debido a que en nuetra ciudad el béisbol tiene més aficio
nados y cuenta con el apoyo de las empresas que lo patro
cinan ; es el deporte que por todas las épocas ha tenido

auge en Cartagena.
En el barrio se practicaba anteriormente la notacidn y

el futbol , ahora se practica, microfutbol, voleibol ,

basquetbol.
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La institucidn educativa Gabriela Mistral, de salud
una unidad médica de cardcter privado, se halla una

guarderia infantil los lucerocs del ICBF sub-proyecto 4.

Mediante la participacidn de los nifios y jdvenes de

las actividades deportivas, se comporten las expecta
tivas, emociones e intercambio de didlogos y experien
cias afianzindose en el tiempo una amistad surgida de
los intereses comunes que se tienen al departir. la mis
ma actividad . Se observa en Cartagena que alrededor de

los encuentros deportivos se relinen muchas personas.

Debemos afirmar que con el incremento de la recreacidn

v el deporte se da un desplazamiento de las familias y
de las comunidades entre si, de un lugar a otro de la
ciudad , se obtiene la integracidn mediante el convivir
y compartir experiencias y objetivos comunes, se reafirm
ma que el deporte y la recreacidn integran a las fami
lias y las comunidades porque son actividades que ge
neran didlogo, expectativas, interés comln, motivacio

nes, etc.
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PRESUPUESTO
CONCEPTO CANIIDAD
MAQUINA DE ESCRI 1

BIR

BLOCK DE PAPEL TAMAND 6
CARTA

BLOCK DE PAPEL PERIOQ 5
DICO

LIBROS 1
LAPICES 6
BORRADQRES
FOTOCOPTIAS
BOLIGRAFOS 7
FOLDERES 6

CINTAS PARA MAQUINA 3
TRANSPORTE Y OTROS
SECRETARIA

MECANOGRATFIA

FOLDERES CON GANCHO 2
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V/UNITARIO

15.000,00

159,00

120,00

25,00
50,00

30,00

324,00

400,00

TOTAL

15, 000,00
954,00
600,00

7.600,00
150,00
50,00

6. 000,00
210,00
120,00
872,00
10, 000,00
5.000,00
10,000,00
800,00

57. 456,00



fecha | ‘ actividadgs:_ olijetivos observaciones ,f:;;z
. . A g s _
Agosto 6/86 Primeros contactos di Delimitar el tema a Las inquietudes y
rectes e indirectos investigar | Primeros contactos
con el fentmeno a cerca de recrea
cidn, los obtuve
mediante mi periodo
de practica en Com
fenalco
N S N S A e e e e e
Julio 15/86 | Lecturas sobre investi Reforzar los conocimien: .
gacidn cdentifica. tos dé metodologia y
técnicas de investiga
cidn.
. i _ A +
Agosto 20/86 Revisidn de Bibliografia Profundizar en el cono |
exustentes sphre recrea cimiento de teorias so

*

. - -
c10Dn, . . bre recreacidn.
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Noviembre 7/86 Elaboracidn del pri Entrega a la asesora en Correcciones me

mer informe. forma ordenada un primer todoldgicas.

escrito.

Noviembre 27786 Visitas a la comuni Recoger informacidn a

dad cerca del fendmeno.
Diciembre 6/86 Lectura de la tesis Comparar cambios de la

la recreacidn infantil recrecién desde su mo

en Cartagena un fen6me mento llegando al actual.

no social.

e e N, .

Dicimebre 15/86 Visitas a distintos esta Conocer programas elabo Coldeportes,Comfe

mentos plblicos y priva. rados de recreacidn en
dos que tienen que ver Ta ciudad.

con la recreacidn,

nalco, Bienestar TFa
miliar, Bienestar U
niversitario, Inquisi

cidn,Museo del Oro,etc.




Septiembre 2/86

B e T e T N N T N T N T T SN N

Visitas a la comunidad

~139

Observar los hechos Inicio la planeaicdn

para la elaboracidn de la investigacidn
de un marco referen de manera sistemati
cial (descripcidn de ca.

los hechos ).

N T T

Septiembre 10/86

Desarrollar gula de tra

Conocer la forma de
descubrir el fenime

no.

L S

Octubre 4/86 Consultar a expertos.

Obtener informacidn
tebrico prictica so

bre recreacidn,

Octubre 30/86 Coordinacién con la a

Sesora.

Recibir asesoria para
la elaboracidn de un

primer informe.
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Diciembre 20/86 Elaborar segundo informe Entregar a la asesora

de la tesis el degundo

informe.
Diciembre 8/87 Recibir correcciones del Discernir a cerca de la
segundo informe, formulacibén del proble
ma.
e e e e e e e
Enero 8787 Planeacidn del anteﬁroyec Trazar lineamientos a se
to. guir en el estudio.
...... g
Enero 20787 Ordenamiento de los pasos Desarrollo del esquema
y de los medios-a utilizar metodoldgico,
en el estudio.
Enero 2u4%87 Transcripcidn de los elemen Elaboracidn del marco ted
tos tedbricos y précticos. rico.
e e S,
Enero 30/86 Armar el trabkajo sometido a Culminar la elaboracidn’

los pasos del proceso de in del anteporyecto.



vestigacidn.
Febrero 2/87 Pasa a maquina el ante Presentar antePoyecto al
proyecto ferminado. comité de Tesis,
L. e e e e e

FPebrero 10/87 Entrega del antebroyecto de
la investigacidn al Comit@&

de Tesis.
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Mayo 5/87 Desarrollo de la Investigacidn

a

Agosto 1L/87

Agosto 18/87 Entrega del Trabajo de Grado.
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