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Resumen

La creacion de héabitos de lectura no es responsabilidad exclusiva de la escuela;
también participan en este proceso actores sociales importantes y decisivos como el
Estado y la familia. Es preciso que los docentes reconozcan la complejidad del
ejercicio de lectura, que conlleva procesos de investigacion en el aula desde avances
psicologicos hasta las ciencias cognitivas; se trata, pues, de una investigacion
descriptiva y factible, realizada desde un enfoque de Investigacién-Accién
pedaglgica, toda vez que se diagnostica el problema existente, se describen los
factores que lo producen y se formulan lineamientos para su resolucion; en tal sentido,
el objetivo de este estudio apunta al fortalecimiento de la planificacion de clases y la
practica pedagogica de los docentes de lengua castellana, en la Institucién Educativa
Nuestra Sefiora de la Consolata de Cartagena de Indias, para el mejoramiento de la
comprension lectora en 28 estudiantes de grado sexto, cuyas edades oscilan entre los
10 y 13 afios. Asi pues, los resultados obtenidos muestran una fuerte deficiencia en el
desempefio estudiantil para comprender textos expositivos y argumentativos, que
refleja el vacio existente tanto en la preparacion de las estrategias pedagdgicas usadas
por el docente, asi como el ambiente de lectura que poseen los hogares en los que ellos
habitan.

Palabras clave: Planificacion, Comprensidn Lectora, Practica Pedagdgica, Didactica
de la lectura, lineamientos curriculares.

Abstract

The creation of reading habits is not an exclusive responsibility of the school, it also
participate into this process important and decisive social actors like the State and
family; therefore, it is necessary teachers to recognize the complexity of reading
exercise, that involved research process in the classroom from the psychology
advances and cognitive science; it is, therefore, a descriptive and feasible research,
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made from a Pedagogical Research-Action approach, whenever the existing problem
is diagnosed, the factors that produce it are described and guidelines are formulated
for its resolution; In this sense, the objective of this study is to strengthen the planning
of classes and the pedagogical practice of teachers of Spanish language, in the
Educational Institution Nuestra Sefiora de la Consolata from Cartagena de Indias, for
the improvement of reading comprehension in 28 students of sixth grade, whose ages
range between 10 and 13 years. Thus, the results obtained show a strong deficiency in
student performance to understand expository and argumentative texts, which reflects
the existing vacuum in the preparation of the pedagogical strategies used by the
teacher, as well as the reading environment that households have in what they inhabit.

Keywords: Planning, Reading Comprehension, Pedagogical Practice, Reading
Didactics, curriculum guidelines.

Introduccion

La reflexion sobre las funciones y las caracteristicas que deben tener los instrumentos
de programacion en la practica docente, supone el planteamiento previo de una
pregunta primordial: ¢Son en verdad necesarios dichos instrumentos?; acaso Sea
preciso cuestionar también ¢hasta qué punto el esfuerzo que supone su elaboracion se
encuentra justificado por la mejora que estos pueden introducir en la calidad de la
educacion?

La lectura es una de las grandes puertas que conduce al conocimiento, cumple un papel
importante en la innovacion de la ciencia y el futuro y se considera un camino hacia la
libertad en los paises en via de desarrollo. En este proceso de cambios, la lectura ha
tenido variaciones en su concepcion, teniendo en cuenta la perspectiva educativa a la
que se vincula de manera inherente.

Hasta mediados de los afios setenta, el conocimiento sobre el proceso de lectura era
escaso y asistematico, toda vez que los esfuerzos tedricos e investigativos se
concentraron en la metodologia de la ensefianza de la lectura durante muchos afios.
Asi fue como surgieron escuelas que defendian supuestos y practicas diversas que no
coincidian sobre lo que significaba leer y como aprender a hacerlo (Tapia, Jesus A.,
2005). Hoy en dia, con los avances de las ciencias cognitivas y los puentes que se han
tendido entre esta ciencia del cerebro-mente y la educacion, se hace cada vez mas
fundamental la articulacion de los conocimientos y la atencién de los avances de las
ciencias auxiliares que acompafan actualmente la investigacion educativa.

La articulacién de las précticas pedagogicas con la planificacion docente, para instituir
las estrategias para el desarrollo de la lectura y la compresion, es uno de los retos a los
que se enfrentan las ciencias de la educacion y la formacion del profesorado (Smith,
Frank., 1989). Por ello, la planificacion educativa se reduce al concepto de toma de
decisiones efectivas, la cual conlleva précticas que permitan la estructuracion de
procesos avanzados en los estudiantes y sus dinamicas de aprendizaje.

1. Desarrollo de la lectura y la planificacion de clase

Cada proyecto es unico y cada docente emplea las estrategias que méas se acomodan a
las necesidades que poseen sus estudiantes, en relacion a su estilo de aprendizaje; asi



pues, como el tiempo vy las jornadas de clase son concertadas entre el gobierno escolar
y el equipo docente, se requieren estrategias pedagogicas que permitan el desarrollo
de las competencias en cada una de las actividades realizadas en el aula, de tal forma
que las concepciones de ensefianza de los profesores, las practicas pedagogicas y los
ejercicios que se deben incorporar en la planificacion educativa permitan implementar,
de forma ordenada y estratégica, las actividades que conduzcan hacia el mejoramiento
de la préactica de lectura comprensiva en los estudiantes (Sasso O., llse, 1991).

Un primer aspecto que se destaca en este punto es la complejidad de la lectura; se trata,
pues, de una forma de resolucion de problemas lo cual la hace susceptible de ser
investigada para contribuir a la estructuracion de formas de preparar los sonidos, las
percepciones y los elementos metacognitivos que intervienen en el proceso lector
(Bruner, 1995).

En los afios setenta y ochenta, se produjeron fendmenos de crecimiento sorprendente
de algunas disciplinas cientificas como la psicolingiistica, la teoria de la
comunicacion, la teoria de la informacién y la psicologia cognitiva (Jurado V., Fabio,
2008). Tales disciplinas, originalmente inconexas, encontraron un tema en comun: la
lectura; a partir de ese encuentro fortuito, el estudio de la lectura cambié de manera
significativa. Es asi como se produce un cuestionamiento de los modelos tradicionales
y, en muchos de los casos, se renuncia a ellos para dar origen a planteamientos nuevos
y revolucionarios.

Hasta hace poco, por ejemplo, se creia que saber leer consistia en deletrear silabas y
palabras con mayor o menor rapidez y/o mayor o menor grado de acierto, pues lo
importante era el desciframiento de letras y el reconocimiento de palabras completas
0 grupos de palabras; el significado era un resultado eventual (Pérez E., Pilar, 2009).
Ahora se sabe que leer es un proceso cognitivo complejo e interactivo entre el mensaje
expuesto por el autor y el conocimiento, las expectativas y los propositos que posee el
lector.

Entre la primera y segunda definicion, han entrado a tallar nuevas conceptualizaciones
que describen de manera mas concreta la habilidad de la lectura, como la percepcion,
el pensamiento, la atencion, la memoria, los conocimientos previos, la asimilacion, la
acomodacion, los esquemas, al igual que la memoria de largo y corto plazo, la
inferencia, los niveles de lectura, el caracter holistico de la lectura, etc., (Hurtado J.,
2000). Lo que se trata es de transformar a la informacién en conocimiento y, en ese
traslado, el primer aspecto importante es la capacidad de percepcion del individuo,
luego la calidad de pensamiento y el nivel de la habilidad de aprender, retener y
recordar que conforman la base de la memoria.

El hombre es lo que configuran sus esquemas mentales, los cuales estan conformados
por todas aquellas percepciones y experiencias que han podido asimilar del entorno, a
través de capacidades como la asimilacion y acomodacion, asi como también los
diferentes niveles de memoria (Gémez-Veiga, I., Vila et al., 2013). Todas estas
capacidades se relacionan para dar lugar al maravilloso proceso de la transformaciéon
de la informacion en conocimiento. Los conocimientos previos almacenados y
organizados en la memoria se activan a medida que el lector capta los significados y,
en forma automatica o controlada, se producen asociaciones significativas entre el
mensaje transmitido por palabras, gramaticalmente organizadas, y los conceptos del



lector (Rodriguez P., M2 L., 2004). En la medida que exista mayor armonia y sintonia
entre el pensamiento del escritor y el lector, mayor sera la captacion del mensaje. Una
estructura de conocimientos rica y variada facilitard, asimismo, el proceso de
comprension; mientras tanto, una estructura pobre y amorfa generara una deficiencia
en la comprension de la lectura (Contreras R., Nelson, Ortiz R., Omaira, 2011).

El hombre y la sociedad actualmente son lo que han podido generar a traves de sus
conocimientos. En esa adquisicion, la lectura es una de las puertas importantes que
permite el ingreso a las posibilidades de desarrollo, pero la lectura no sélo es
importante por su fin utilitario, sino porque es una actividad mental y vital que
desarrolla la emotividad, la inteligenciay el ser integral de las personas que la practican
(Camargo M., Zahyra et al., 2012). Sirve para el avance educativo y social porque
brinda a las personas sensibilidad para comprender el contexto que les rodea, otorga
instrumentos para actuar en la transformacion de la realidad, prodiga valores que dotan
a las personas de orientacion y guia en el trabajo y en la vida, proveyéndolas ademas
de expresividad para compartir y socializar sus ideas.

Se debe revisar la capacidad lectora a nivel social para determinar politicas de cambio
al ritmo de los movimientos universales. Cartagena, por ejemplo, es una sociedad que
lee poco, una ciudad sumergida increiblemente en la ignorancia, en el analfabetismo
funcional y no funcional. Por ello, se necesita la creacion de una cultura innovadora y
la formacion de talento humano que sera requerido en el futuro; hay que transmitir a
la sociedad la idea de que la informacién cientifica y los conocimientos constituyen
los recursos clave del desarrollo y que la lectura, asumida como un habito personal, va
a ser la llave que permita encontrar la salida a los innumerables problemas que
mantiene a Cartagena agobiada, dentro de una miseria social.

Los habitos de lectura no se crean exclusivamente en la escuela, no es la Unica
responsable de ello, en este proceso también entran en juego en gran magnitud y
decision el hogar y la familia. Hogar que no lee, cabe decir, es un hogar destinado al
fracaso, a la mendicidad, teniendo en cuenta que mendicidad no s6lo significa vivir en
la calle o carecer de bienes, sino que existen diversas formas de ser mendigos, pues
existen muchos aspectos que nos mantienen en una profunda dependencia,
trasmitiendo una sensacion interminable de lastima en los otros.

Finalmente, se debe tener presente que leer es quiza la capacidad intelectual mas
superior y maravillosa del hombre, porque es crear y rescatar lo mas profundo del
pensamiento y la sensibilidad; es recorrer, paso a paso, lo mas recondito del ser,
siempre desconocido, misterioso y enigmético (Aramburu O., Mikel, s.f.). En tal
sentido, la base de la presente investigacion es el docente y su capacidad para crear
actividades desde su planificacion, para el desarrollo de la competencia lectora, con su
constituyente principal para la pertinencia del tema que compete, siendo las
percepciones y practicas pedagdgicas las que ayudan al fortalecimiento de tales
competencias. Por consiguiente, la investigacion se fundamenta sobre los principios
de la psicologia educativa que se ubica, epistemologicamente, dentro de las ciencias
de la educacidn, siendo esta una disciplina que tiene sus propias teorias, sus métodos
de investigacion, problemas y técnicas. La psicologia educativa “es diferente a otras
ramas de la psicologia porque su objetivo fundamental es la comprensiéon y el
mejoramiento de la educacion” (Alarcon H., Laura I. y Zamudio A., Liliane R., 2001).
Es una ciencia interdisciplinar, autonoma, fruto de la interaccion de la psicologia y las



ciencias de la educacion; se enfoca en el estudio psicolégico de los problemas
cotidianos de la educacién, a partir de los cuales se derivan principios, modelos,
teorias, procedimientos de ensefianza y métodos practicos de instruccion y evaluacion,
asi como métodos de investigacion, analisis estadistico y procedimientos de medicion
y evaluacion, apropiados para la evaluacion de la ensefianza y el aprendizaje. Tiene
como objeto de estudio el proceso afectivo y de pensamiento que ayuda a proponer las
iniciativas para desarrollar las competencias de lectura, ademés de los procesos
sociales y culturalmente inmersos en las escuelas.

Por tal razdn, los psicologos de la educacion analizan los procesos y resultados de la
ensefianza y el aprendizaje de un curriculo particular, en un entorno especifico en el
que se pretende llevar a cabo la capacitacion y la educacion (lvic, lvan, 1994). Asi
pues, no cabe duda sobre la pertenencia de la psicologia educativa en el area de las
ciencias de la educacién, por lo cual se toma esta disciplina para el andlisis de las
representaciones sociales en la planificacion del profesorado, porque fue necesario
estudiar los sentires, saberes, pensamientos, logicas de vida, las epistemologias de ser
maestro, las resistencias y las apuestas en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
dentro de un ejercicio que para muchos es complejo y que a veces carece de una
denominacidn especifica (lvic, Ivan, 1994).

El proceso educativo se visualiza como una relacién reciproca que se establece entre
el educador y el educando, lo que ha traido grandes aportes al campo de la metodologia
de la ensefianza de las estrategias para el desarrollo de competencias, enfatizando en
la importancia del aprendizaje significativo y duradero (Hans, Aebli, 2001). Por ello,
este estudio devela los obstaculos epistemoldgicos y las representaciones de los
maestros de una institucién educativa de Cartagena de Indias -para vincular las
préacticas pedagdgicas que desarrollan competencias de lecturas- y que impiden el
proceso de implementacién del modelo pedagdgico e institucional de la educacion.

Durante varios afios de trabajo y tras consultar a profesores, directivos y estudiantes
de la institucion objeto de estudio se evidencio una realidad en la que la lectura no pasa
por un proceso de incorporacion del modelo pedagdgico por parte de los profesores;
no se presenta la deconstruccion de un modelo tradicional o clasico que se fundamenta
en la competencia por leer e intentar comprender, como si fuera la lectura una entidad
natural, un paradigma unico de la calidad educativa y mecanismo de control de los
contenidos de ensefianza y formacion de los estudiantes; ello conduce a que la
ensefianza de las competencias sea frustrante y se evidencien fracasos en la institucion,
sobre todo en el tema de la formacién de competencias de lectoescritura.

En el libro “La estructura de las revoluciones cientificas”, Thomas Kuhn (20006)
plantea que los paradigmas sucumben cuando hay nuevas evidencias fisicas y marcos
tedricos y conceptuales que ya no encajan con las realidades del paradigma
prevaleciente; por ello, se propone lanzar una mirada a la psicologia de la planificacion
y las actividades de lectura como motor fundamental en el desarrollo de la educacion,
y no centrarse solo en los artefactos y las herramientas que apoyan el proceso de
ensefianza de la lectura, sino en la mecéanica que ayude a proponer estrategias para su
proceso de aprendizaje.

Las investigaciones en educacion que hacen una apuesta al analisis y el estudio de la
conducta del profesorado, centrado en los obstaculos epistemologicos que impiden el



desarrollo de las nuevas préacticas educativas (entendidas aqui como modelos
pedagdgicos, herramientas, métodos y metodologias de ensefianza), permitiran aportar
a la construccion de un ejercicio educativo integrador en el que la simbiosis entre los
modelos y la estructura organica de los docentes (Restrepo, 2000), asi como la relacion
con el medio, posibiliten el desarrollo 6ptimo de la ensefianza efectiva de los
contenidos académicos y los aprendizajes de la lectura, que se incorporan al sistema
de saberes de los estudiantes en su dindmica de formacion (Alarcon H., Laura I. y
Zamudio A., Liliane R., 2001).

En el mundo actual, se estan gestando procesos de cambios para buscar el
mejoramiento de la sociedad y la educacion como una via fundamental para el
desarrollo; por ello, la Nacion no escapa a dicho mejoramiento de una educacion
liberadora y consolidada, que se encuentre a favor de la sociedad y que, ademas, esté
Ilamada a evolucionar, con el fin primordial de responder a los acelerados avances
hacia la cobertura universal y la prosecucion académica (Restrepo G., Bernardo, s.f.).

Diversas Instituciones Educativas de Cartagena de Indias tampoco escapan a esta
realidad, pues deben mejorar, evolucionar y avanzar, a pasos agigantados, en el area
educativa y asumir los cambios que le permita fortalecer los aspectos que estén
relacionados en el &mbito educativo. Por ello, el Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia (MEN) es el 6rgano competente que tiene como objetivo "Garantizar el
derecho a la educacion con criterios de equidad, calidad y efectividad, que forme
ciudadanos honestos, competentes, responsables y capaces de construir una sociedad
feliz, equitativa, productiva, competitiva, solidaria y orgullosa de si misma" (MEN,
2006); le corresponde, ademas, planificar, dirigir, coordinar y evaluar el sistema
formativo; crear y autorizar los servicios pedagdgicos de acuerdo a la necesidad
distrital y realizar investigaciones en el campo de la educacion.

En tal sentido, con el propdsito de mejorar la calidad educativa, el MEN (1998) disefio
los Marcos Curriculares que dieron respuesta a las dificultades que se presentaban en
los niveles escolares de preescolar, Basica Primaria, Secundaria y Media, los cuales
fueron disefiados y soportados con elementos legales, filoséficos, epistemoldgicos,
sociologicos, sicoldgicos y pedagdgicos, permitiendo con ello que tal documento
contribuya en el mejoramiento continuo de la calidad educativa, contando con
diferentes disposiciones para cada area del conocimiento, como los planes de estudio
en los diferentes niveles del sistema educativo. Por ejemplo, los Marcos Curriculares
de Lengua Castellana, del afio 1984, fueron la primera propuesta del Gobierno para
mejorar la calidad educativa (MEN, 2006); sin embargo, estos no lograron dar
respuesta a las necesidades de los educandos, aunque si sirvieron como iniciativa para
el cambio de las politicas de educacion y el mejoramiento de las alternativas
metodoldgicas. En un principio, tales marcos se centraban solo en aspectos como la
ensefianza de la posicion que debia asumir el lector, la forma de sostener el libro, el
movimiento de los ojos durante la lectura, la intensidad de voz al leer en voz alta, entre
otros asuntos que, para la época, eran de gran relevancia.

Hoy en dia no seria correcto desconocer que tales aspectos son importantes a la hora
de leer; no obstante, hay que tener en cuenta que se deben generar y propiciar
habilidades de critica reflexiva, velar por disefiar la formacion de un ciudadano con
principios, virtudes, valores de libertad que le garanticen la dignidad y el bienestar
individual y grupal, y establecer una educacién integral para todos como base a la



transformacion social, humanista y ambientalista, en la que éste tenga la capacidad de
aprender a crear, convivir, participar, valorar y reflexionar. Por ello, se deben abordar
los aprendizajes dentro del aula, enmarcados dentro del nuevo disefio curricular, para
dar respuesta a una buena formacion de un ciudadano modelo que responda al nuevo
modelo social.

Asi pues, los maestros deben aplicar metodologias activas para superar el problema de
la comprension lectora en sus estudiantes, con programaciones curriculares
diversificadas, de acuerdo a la realidad de la zona, y aplicarlos en el desarrollo de sus
actividades de aprendizaje. De esta forma, es altamente necesaria la busqueda de
estrategias que fortalezcan la comprension lectora, en aras de formar lectores
autobnomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a los diferentes textos que
demanda el mundo actual. Esta competencia lectora es posible de desarrollar y
potencializar en la educacion inicial, toda vez que se instaure en ella una didactica que
brinde a los estudiantes la posibilidad de interactuar desde edad temprana con los
textos. Por ello es preferible iniciar con lecturas del tipo como la fabula, pues esta se
convierte en un instrumento ideal para incentivar la lectura y generar instantes de
reflexion personal y grupal. Tales caracteristicas de este tipo de textos, segun Hurtado
(2000), impactan en el lector gracias a su brevedad, sus imagenes, su personificacion,
y estimula la imaginacion, fomenta la comprensién de las manifestaciones de conducta
y, ademas, tiene su finalidad ética y moralizante.

2. Metodologia

Se tratd de una investigacion de tipo descriptivo, lo cual permitié la identificacion del
objeto de estudio, su delimitacion y la descripcién detallada de la planificacion de clase
y la practica pedagdgica, para el desarrollo y fortalecimiento de la comprension lectora
en estudiantes de una Institucion educativa de Cartagena de indias, con el fin de
detectar los hechos y las situaciones que estan presentes y poder formular lineamientos
de planificacion que estén dirigidos a darle solucion a la problematica planteada
durante el desarrollo de la investigacion.

El propdsito de esta investigacion es la de diagnosticar el problema existente de la
comprension lectora en estudiantes de una institucién Educativa de Cartagena de
Indias, en cuanto a las estrategias didacticas utilizadas para fortalecer esta competencia
como alternativas de solucion para generar el gusto por la lectura. Por tal razon, se
tomd una muestra de 45 alumnos a quienes se les realizé la prueba, cuyas edades
oscilan entre los 11 y 12 afios y quienes se encuentran cursando grados escolares en el
nivel de bésica secundaria.

3. Resultados

La educacion es un pilar indispensable y fundamental en el que se sustenta el desarrollo
y progreso de un pais. En los ultimos tiempos, se han realizado cuestionamientos a la
calidad de la educacion que reciben los nifios, las nifias y los adolescentes estudiantes
de instituciones educativas oficiales del nivel de basica primaria y secundaria, quienes
se ven enfrentados al problema de la poca comprension lectora al momento de ingresar
a la educacion diversificada, lo cual les dificulta el analisis y la interpretacion de
contenidos de textos.



Por ello, es preciso recordar que gracias al lenguaje se logran (re)construir sentidos,
por lo cual el proposito principal al ensefiar esta area es el de posibilitar que los
estudiantes se conviertan en sujetos competentes comunicativa y significativamente,
asi como que sean capaces de construir sus propios textos y dar sentido a distintos tipos
de discursos. No basta con un enfoque semantico comunicativo que enfatice en lo
gramatical, pues el lenguaje se desarrolla en contextos especificos, haciendo que el
donde, cuéndo, cdmo y con quién comunicarnos se constituya en interrogantes a los
que deba responde diariamente el hablante de una lengua. Tal es la importancia de la
lectura en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que las habilidades, las destrezas
y los habitos de lectura que tengan los estudiantes dependen de la (re)construccion de
su aprendizaje. Es necesario, en consecuencia, que el infante reciba la motivacion
suficiente que les permita acercarse a la lectura, desde sus primeros afios de
escolaridad.

Por tal motivo, algunos de los datos arrojados en la encuesta realizada a docentes y
estudiantes permiten evidenciar la importancia de la ensefianza de la lectura y el uso
de algunos tipos especificos de textos que potencializan los intereses de los educandos,
sus héabitos de lectura, pero sobre todo el desarrollo de una clase evidentemente
planificada y organizada. Sobre ello, se observé que con respecto a la pregunta sobre
si la lectura de cuentos puede ser una férmula eficaz para generar gozo y motivacion
en el proceso lector, el resultado fue el siguiente:

No
0%

Si
100%

Gréfica 1.: Encuesta docentes pertinencia de la lectura de cuentos. Fuente: Elaboracion
propia (2017)

Con un total del 100 encuestados que respondieron afirmativamente, se puede
evidenciar que la lectura de cuentos y leyendas se convierte en una estrategia
pedagdgica de gran importancia para la comprensidn lectora, ya que es esta dinamiza
los procesos que se adelantan en la institucion educativa, dada su importancia como
un recurso pedagogico que facilita el aprendizaje en los estudiantes.

Por su parte, a la pregunta sobre el empleo de la ludica como un recurso didactico y
metodoldgico en el desarrollo de las clases, los docentes respondieron de la siguiente
manera:
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Graéfica 2.: Encuesta docentes pertinencia de la ludica como recurso didéctico para la lectura
de cuentos. Fuente: Elaboracién propia (2017)

El 80% de los docentes considera que la ludica es una herramienta de gran importancia,
ya que les ayuda a trabajar en grupo y en actividades de salon, y necesaria porque
aprenden normas y reglas; el 20% restante considera que es uno de los mejores
recursos metodoldgicos para las clases.

A la pregunta relacionada con la existencia de otras actividades pedagdgicas que
pueden contribuir al mejoramiento de la lectura y la comprension textual, e
implementarse en el aula de clase para mejorar el proceso lector, los docentes
respondieron de la siguiente manera:
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Gréfica 3.: Encuesta docentes existencia de otras estrategias o recursos para la lectura de
cuentos. Fuente: Elaboracion propia (2017)

El 100% de los encuestados respondid de forma afirmativa sobre la existencia de otras
actividades pedagdgicas como refuerzo educativo, e indicaron que algunas de estas
son las siguientes: actividades artisticas como el teatro, la danza, la pintura, las
canciones, entre otras; y actividades recreativas como los juegos tradicionales, juegos
con cuerdas, balones, etc.

Sumado a las respuestas de los docentes, se pudo contar con los datos que arrojaron
las encuestas aplicadas a los estudiantes, de las cuales se obtuvieron los siguientes
resultados:

A la pregunta sobre su gusto por los libros de cuentos, leyenda, fabulas, los estudiantes
respondieron lo siguiente:
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Graéfica 4.: Encuesta docentes habito/gusto por la lectura de cuentos. Fuente: Elaboracion
propia (2017)

El 90% de los estudiantes encuestados respondieron que si les gustan los libros de
cuentos, leyendas, fabulas, etc., debido a que sus historias son divertidas y son de facil
comprension; por su parte, el 10% de los encuestados dijo no gustarle la lectura y, por
ende, ninguna clase de libro.

Con respecto a la pregunta sobre si el docente realiza lecturas de cuentos en clases,
para el mejoramiento de la competencia de la lectura, se obtuvieron los siguientes
resultados:

Gréfico 5.: Encuesta docentes realizacion de lectura en clases. Fuente: Elaboracion propia
(2017)

El 80% de los encuestados afirmaron que sus profesores utilizan estrategias didacticas
como el cuento para mejorar el proceso lector; por su parte, el 20% dijo que no le gusta
el uso de esta estrategia, debido a las preguntas que sus docentes realizan, lo cual
consideran fomenta el desorden en el aula.

4. Discusion
4.1. Importancia de la ensefianza de la lectura

Asi pues, ensefiar la lectura debe ser la base indispensable para la adquisicion del
conocimiento en todas las areas del saber, asi como para el desarrollo personal de cada
individuo; por tal razon, la sociedad le asignar esta mision a la escuela, pues ella tiene
como principio basico el desarrollo de potencialidades comunicativas del ser humano,
esenciales para su formacion integral. Sobre ello, Gomez-Veiga, I., Vila et al. (2013)
expresa que “la lectura eficaz es medio indiscutible para el alcance de aprendizaje, ya
que en todos los espacios didacticos se hace necesario su uso” (p., 25). En ello radica



la gran necesidad de promover acciones didacticas que estén coordinadas y que
impulsen la obtencion de conocimientos cuya incidencia sea evidente a corto, mediano
y largo plazo, y determinen en el infante una actitud de disfrute en el momento en el
que lee.

La lectura es esencial durante el proceso de ensefianza y aprendizaje; es, ademas,
complejay activa porque en la lectura intervienen procesos mentales de alto nivel; esta
desarrolla las destrezas y capacidades del conocimiento y posee nutritivas
potencialidades para ser explorada desde diferentes direcciones; en definitiva, la
lectura esté presente en la vida cotidiana de todo individuo Charmeaux, E. (1998).

Se trata de una herramienta cuyos beneficios impactan positivamente en el proceso de
desarrollo y la maduracidon del infante; su uso es ineludible en todos los contextos de
su crecimiento, ya que la mayor parte de los aprendizajes vienen en textos escritos; tal
es larazon por la que el docente debe equilibrar la atencidn del alumno, apoyandose
de estrategias que despierten el interés del nifio y promover un hecho inherente a la
vida misma. Sobre ello, dice Schmidt (2006) que

[...] es simplemente la formulacidn por escrito de una especie de “Guia
de Apoyo” que usa el profesor para conducir las clases de su curso o
asignatura y lograr los aprendizajes y competencias que se propone en
cada una de ellas. Se basa en las necesidades, intereses y habilidades
de los estudiantes, y se disefia de acuerdo a las metas, necesidades y
estilo del profesor, lo que entrega al docente y a los estudiantes
tranquilidad y confianza de que se realizaran ordenadamente todas las
actividades necesarias para el logro de los aprendizajes y
competencias esperados (Schmidt; 2006).

Las profundas transformaciones que vivimos en la actualidad tienen origen en
procesos de globalizacion resultantes de la revolucion tecnoldgica, la apertura
comercial, desregulacion financiera, la organizacién de la produccién a escala
mundial. Tales transformaciones estan impactando con tanta fuerza que trastocan
valores, instituciones y creencias de la vida individual y social (Schmidt, 2006). Los
sistemas educativos no escapan de esta dinamica general que comparten con el resto
de las organizaciones humanas. Estos sistemas estan llamados a dar respuestas a las
expectativas sociales, econémicas y culturales de la poblacion que les permita un
desarrollo integral en cada uno de los actores.

4.2. Importancia de la planeacion

Para que los sistemas educativos den respuesta a ello, la planeacion se convierte en
una herramienta eficaz para lograrlo. La planeacion se orienta hacia la forma de saber
a dénde se dirigen los sistemas educativos, es decir, a definir las metas de aprendizaje
que desean alcanzar (Schmidt, 2006); por ello, se debe pensar y re-pensar como
lograran el aprendizaje los estudiantes, es decir, a traves de qué actividades, medios,
recursos, trabajos, ejercicios y pasos, van a alcanzar lo propuesto y, finalmente, deben
también planificar cbmo van a saber que han logrado los aprendizajes esperados; en
pocas palabras, es saber como se van a obtener los indicadores de avance y logro de
los estudiantes, especificamente si se trata de un elemento tan importante como es la
lectura (Schmidt; 2006).



La planeacion siempre es una expresion particular de una teoria e implica elementos
éticos, politicos, cientificos y tecnoldgicos (Villareal, 1980, citado por Monroy F., M.,
s.f.). Es un acto de inteligencia cuyo propdsito es racionalizar la seleccion de
alternativas para definir con claridad los fines a los que se orienta la accion, y
desentrafiar los mejores medios para alcanzarlos (Hernandez, 2001, citado por Rivera
M., Perla L., 2017).

La planeacion busca prever futuros en relacion con los procesos educativos y, a partir
de estas, determina los recursos y las estrategias mas apropiadas para lograr
realizaciones favorables (Monroy F., M., s.f.). Por ello, la planeacién de la ensefianza
se considera como uno de los momentos de desempefio mas importantes del profesor,
pues se entiende como el establecimiento de la ayuda pedagogica; en otras palabras,
los conocimientos no los ofrece él, pero éste si favorece a que el estudiante sea quien
los descubra por si mismo.

Si la practica educativa tiene su postura desde el constructivismo, vale la pena
mencionar que en pedagogia se aplica como concepto didactico en la ensefianza
orientada a la accion (Hans, Aebli, 2001). Es una corriente pedagogica que postula la
necesidad de entregar al estudiante herramientas (mé&s bien generar andamiajes) que le
permitan crear sus propios procedimientos, para resolver una situacion problematica,
lo cual implica que sus ideas se modifiquen y que siga aprendiendo a partir de ello.
Ese es el principio de incorporacion de la estrategia de la lectura atravesada en el
curriculo y la planificacion efectiva de los contenidos, para ensefiar las lecciones y
fortalecer las competencias de lectura (Hans, Aebli, 2001).

De acuerdo a la informacién obtenida en las entrevistas con profesores, en general, se
puede decir que toda la planeacién de la asignatura viene predeterminada por la
institucion, que ya es algo que esté definido y no algo pendiente por construir; ademas
de esto, también la institucién no admite cambios en este aspecto, se puede decir que
los cambios significativos irian en las formas y los métodos, teniendo presente el cbmo
desarrolla el tutor su préctica pedagogica. Esto impide, de alguna forma, estructurar
practicas y ejercicios que desarrollen las competencias de la lectura, fuera de las
actividades de clase.

Por consiguiente, el plan de trabajo diario y constante es fundamental, ya que asi es
como se debe constituir la clase, ese espacio tan preciado y tan lejanamente concebido,
pero que es clave para desarrollar saberes entre los unos y los otros; por tal razon, la
planeacion de la clase debe ser disefiada por cada profesor, con sus didacticas,
contenidos programados y tematicas, de acuerdo con las competencias de lectura que
se quieran desarrollar y que pretendan ensefiar actividades que conlleven la formacién
integral del ser.

Asi pues, no hay una metodologia unificada, pues cada quien acciona con cada cual
como considera 0 como le parezca mas adecuado de manejarse; es por ello que desde
la institucion debe existir un control orientado a capacitar y supervisar este accionar
en el docente, desde los principios basicos que se manejan en educacion, para
determinar exactamente si se cumple 0 no con esos lineamientos; es preciso evitar que
esta concepcion continue en declive como viene sucediendo con ella. Por tal razén, el
docente debe dominar el discurso referente a la modalidad educativa; es decir, que este
puede conocer la teoria pero no la aplica, pues hay resistencia al cambio y eso



representa una garantia para el estancamiento; no hay evolucién que permita mirar la
lectura como un programa de investigacion educativa.

En este sentido, si no se logran los cambios que permitan transformar nuestros propios
paradigmas y reprogramarnos hacia una formacion de competencias mas innovadoras,
asumiendo el compromiso de desprendernos de lo que traiamos aprendido previamente
y tomarnos el trabajo de re-aprender, re-programar y re-intentar, esta modalidad
fracasard en su esencia aunque se mantenga en el tiempo. La lectura, pues, incluye
proceso complejos de sistematizacion de la informacion, asi que se hace necesario
incluir en los mismos procesos de planificacion escolar las estrategias para el
desarrollo de tales competencias.

Cassany, Daniel, Luna, Marta y Sdenz, Gloria (1997) afirman que la lectura debe ser
considerada como un aprendizaje e instrumento importante para el ser humano, pues
toda persona aprende a leer de manera eficaz vy, si lo realiza constantemente, puede
lograr que se le desarrolle ain mas el pensamiento; por lo tanto, se puede decir que la
lectura es un aprendizaje trascendental tanto para la escolarizacion como para el
crecimiento intelectual del ser humano.

4.3.Evaluacioén educativa

La evaluacion educativa debe tener concordancia con los postulados del modelo
pedagogico en el que se suscribe el proceso educativo; en este caso, seria la formacién
de competencias de lectura desde la educacion bésica, la cual tiene su esencia en la
corriente pedagogica constructivista; ademas, debe guardar relacion con la didactica,
las practicas pedagdgicas y el proceso de ensefianza y aprendizaje. La evaluacién no
debe reducirse a la aplicaciéon de instrumentos para recoger informacion, pues su
funcidn esté planteada desde dos aspectos basicos: lo pedagdgico y lo social, siendo la
primera la que “[...] se ocupa del seguimiento formativo del estudiante, la auto-
regulacion de los aprendizajes y la re-significacion de la ensefianza [...]” (Diaz B., F.,
2006).

En el momento en que tal funcién pedagogica opera de manera sélida y se apoyada en
supuestos tedricos se convierte en el seguimiento adecuado para dar paso a la segunda
funcion, que es lo social; esta “permite y dispone de mecanismos de seleccion y de
informacion a estudiantes, comunidad y familia” (Diaz B., F., 2006). Tales funciones
no son independiente, sino que se relacionan entre si.

La separacion de las funciones de la evaluacion se refleja en cuatro puntos clave, segun
Latorre & Suarez (2000), citado por Salinas S., Marta L. (s.f.), como son: 1. La
desarticulacion de las practicas de evaluacion del proceso pedagdgico y de los fines de
la educacion, pues ello hace creer que se puede evaluar al margen de la eleccion de
teorias, modelos y enfoques; 2. La distorsiébn de la evaluacion, al centrarla
exclusivamente en el acto terminal que califica lo que supuestamente un estudiante
conoce, que no necesariamente coincide con lo real; 3. La falta de claridad sobre un
método para evaluar, que logre hacer congruentes y coherentes las teorias, los modelos
y los enfoques, y 4. La formacion de los maestros, pues las instituciones formadoras
se ocuparon mas del discurso técnico de la evaluacion, ensefiada como paso final,
acortando las posibilidades de una reflexion de caracter epistemologico (p. 14).



En este sentido, la evaluacion no puede ni debe estar separada del proceso de
ensefianza y aprendizaje pues, cuando esto sucede, se centra toda la atencién en los
aspectos formales, se reduce a la aplicacion de pruebas para obtener resultados, las
mas de las veces terminales, que se presentan como productos tangibles, medibles,
objetivos, y se dejan de lado todos los procesos simbdlicos y sutiles que le dan cuerpo
y valor a la evaluacion. La evaluacion debe permitir que tanto estudiante como
profesores puedan leer su propio recorrido pedagdgico, visualizar su proyecto de vida,
que le permita determinar como y hasta donde se quiere llegar.

La evaluacion educativa no es facil, es compleja, llena de incertidumbres, altibajo,
desesperanza, pero ella esta implicita en factores como la institucién, los maestros, 1os
estudiantes, la ensefianza, los aprendizajes, etc. Ahora bien, Lora S., Amaury (2013)
nos deja ver la forma como es definida/orientada la evaluacion cuando afirma que esta
es “[...] componente esencial del proceso de aprendizaje, con caracter de estrategia
eminentemente metacognitiva, puesto que genera acciones de autocontrol y
autorregulacion del estudiante sobre dicho proceso”.

La evaluacion ademas de ser un componente esencial del proceso de auto-aprendizaje
al establecer los avances, los logros y las dificultades de cada estudiante, permite
también certificar idoneidad del conocimiento que esta recibiendo (Lora S, Amaury,
2013). La evaluacion del aprendizaje, desde la perspectiva de las competencias en
lectura, tiene el compromiso y la responsabilidad ain mayor puesto que el proceso de
formacion depende entonces en mayor medida del esfuerzo e interés del estudiante,
debido a las caracteristicas propias de las practicas. Asi pues el docente y la institucion
deben garantizar un ambiente de aprendizaje fértil que haga posible el auto-aprendizaje
efectivo y, al mismo tiempo, certifique la calidad de las competencias de lectura
adquiridas por los estudiantes.

Entonces, es valido resaltar que, si bien todos los actores implicados en esta
investigacion tienen claridad sobre el concepto y la finalidad del proceso evaluativo
en este contexto particular, lo anterior se evidencié en los relatos que aportaron los
encuestados durante la realizacion de la investigacion. Un uso conveniente de la
evaluacion influye directamente en la calidad de los aprendizajes que se logran en las
instancias educativas.

Se le debe de dar un sentido mas amplio y contextualizado a la evaluacion, de la misma
forma como se asume una relacién con ser ciudadano, con las posturas politicas,
religiosas, se asume de la misma forma una relacién con el otro, con los estudiantes,
la cual estd mediada por la evaluacion.

Si la evaluacidn se reduce a la aplicacién de instrumentos para recoger informacion,
es dificil establecer un compromiso ético y es imposible darle cuerpo y valor a un
propdsito contundente que la dote de sentido, asi como de una estructura
epistemoldgica y conceptual que apoye la toma de decisiones (Salinas, Isaza & Parra,
2006). La evaluacion, en cualquier modalidad, debe estar pensada para que los
estudiantes reflexionen sobre sus mismos aprendizajes puestos en escena, en
situaciones reales de su vida cotidiana, y a la vez también para que los tutores de igual
forma reflexionen sobre el ser, saber y hacer de su practica.



Se debe resaltar que la evaluacion es importante, pero no como elemento de poder, ni
para ejercer control o para mantener la disciplina, ni mucho menos como instrumento
para la promocién u obtencion de un titulo, tampoco como exclusivo factor de
comprobacion de lo que se “aprende”, la idea no es ensefar para “aprobar”, se debe
ensefiar y se aprende para alcanzar una plena e integral formacion como persona.

5. Conclusiones

Para superar esta limitacion a la hora de evaluar las competencias de lectura, el
profesor debe darse la oportunidad de romper paradigmas y esquemas mentales del
modelo pedagogico tradicional, y avanzar al modelo que sustenta las formas de
planificacion educativa. Una evaluacion que tenga en cuenta las caracteristicas de los
aprendizajes derivadas de sus fundamentos: constructivista, basado en recursos,
trabajos colaborativos, aprendizaje basado en problemas, entre otras, porque la lectura
es un proceso de resolucion de problemas que debe ser entendido como un proceso
continuo de percepcién y codificacion cognitiva, segun las investigaciones de
psicologia cognitiva.

Por ende, se hace necesario y de mucha validez conocer muy a fondo a cada estudiante,
sus gustos, sus formas de pensamiento, sus intereses y, si es posible, adentrarse en su
entorno familiar; esto ayudara a buscar las estrategias precisas para crear un ambiente
agradable y adecuado entre profesor y estudiante, lo cual llevara a que el educando se
sienta con la suficiente confianza y libertad para darse a conocer tal cual como es,
dandole la oportunidad al docente de identificar sus talentos y capacidades.

En definitiva, la educacion es una virtud del ser humano que representa un aporte de
conocimiento generado en sus alumnos; ella repercute positivamente en su inclusion
en la sociedad y lo convierte en un individuo dotado de habilidades lectoras y con
mayores posibilidades de ser un profesional en un futuro, siendo esta la razén por la
que se realizo esta investigacion; es decir, la preocupacion que generé los niveles de
comprension lectora en los estudiantes, ya que el éxito del proceso de ensefianza y
aprendizaje depende en gran medida de las habilidades que poseen los alumnos sobre
la lectura, la cual constituye la base para la adquisicion de los restantes aprendizajes
escolares.

6. Recomendaciones

Para la planificacion de las actividades de cada clase se debera proponer situaciones
reales donde sea necesario, entre otras cosas: Realizar lecturas diarias sobre una receta
de cocina, el reglamento de un juego, etc.; buscar en la guia telefonica, una boleta de
algun servicio, etc.; seleccionar un texto que les agrade para contar el contenido al
resto de los comparieros; diariamente (10 o 15 minutos) realizar la lectura de una
novela, la cual podra ser realizada por el docente, para estimular el placer y despertar
el interés por la lectura.

Al finalizar la lectura del libro o la novela, se puede: Ver el video del libro leido,
establecer similitudes y diferencias, confeccionar dibujos, resimenes, cambios de
personajes, de finales, etc., dramatizar distintas escenas.
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