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INTRODUCCION

En todos los ambitos de la Literatura se da por sentado que la riqueza de una obra
esta dada por un uso peculiar del lenguaje. Dicho uso determina sefales
concretas en la escritura, que aparece entonces dotada de armonia estilistica,
claridad y concision en la ilacion de las palabras, y exactitud en el recurso de las

figuras literarias.

Ocurre también que la construccion verbal posibilita la recreacion de imagenes
gue surgen novedosas en la mente de quien lee el texto. Puede ser que en otros
géneros literarios las imagenes tiendan a ser mas evidentes por las caracteristicas
gue aquellos poseen. Entre tanto la poesia llega a ser mas evanescente, pues
tiene siempre mayores posibilidades de concebir imagenes no tan préximas a

nuestro conocimiento inmediato.

Asi encontramos poéticas de elevada elaboracion, cuyas lineas trascienden el
entorno local para posicionarse en el panorama general de las letras. Tal es el
caso de Meira Delmar, poetisa barranquillera en cuyos versos acudimos a una
vigorosa realizacion de imagenes, en las cuales pareciera vislumbrarse el sentido
interior de la palabra pensada, signo de otra cosa, que va mas alla de la simple

lectura.



El nombre de Meira Delmar constituye un referente obligado de la literatura
colombiana. Hay en su poética un trasfondo de identidad con el verso, que se
hace evidente en una composicion que, aunque sencilla y mesurada, no deja de
[lamar la atencion sobre si. Y precisamente, debe a tal claridad el equilibrio entre

la forma y lo que en ésta se contiene.

Por eso su poesia ocupa un sitio eminente entre lo mas destacable de lo realizado
en nuestro pais por los poetas colombianos. Tanto porque procede de una mujer
culta, en toda la amplitud semantica del término, cuanto porque esta mujer

costefa, caribe, descuella entre las pocas conocidas en el @mbito nacional.

Ciertamente hay muchas de cuyas obras no se tiene noticia o se tiene poca, 0
simplemente han sido ignoradas. Pero no es desacertado afirmar que la poesia de
Meira Delmar figura entre lo mas selecto de la poesia femenina

hispanoamericana.

Desde esta apreciacion discurriremos sobre la poética meiramarina, aludiendo el
sobrecogedor caudal de imagenes evocativas, esencial y caracteristico de su
repertorio, que posibilita una identificacion del poema con aquel espacio del lector
entrenado en donde bulle el sentimiento, motivo recurrente de la imaginacion, de
modo que se produce una total correspondencia emotiva en virtud de lo que de
uno y otro -poema y sentimiento- hay de comun en quien degusta el verso

meirano.



Esta alusion a las imagenes nos llevarda a comentar la poesia de Meira en relacion
con tradiciones liricas especificas, con las cuales se ha vinculado su obra.
Concretamente las pertenecientes a la espiritualidad sufi, y a la espiritualidad

maronita, que constituyen su ascendiente oriental, dadas sus raices libanesas.

Meira Delmar naciéo en Barranquilla en el afio de 1922, pero sus padres eran
inmigrantes del Libano. Del ambiente de su hogar ella misma nos dice en una
entrevista con Margarita Krakusin: “Tuve un hogar feliz. Mis padres amaban la
belleza y la cultura. En mi casa habia muchos libros (...) EI amor reiné entre
nosotros y aprendimos, por el ejemplo, a querer a la gente, a perdonar a los

demas si alguna vez nos herfan, a dar antes que a recibir, (...) y a creer en Dios™.

Su educaciébn se enmarca dentro de las normas propias de toda familia
acomodada de principios del siglo XX, en la que ademas calan profundo la
veneracion de la cultura dejada atras por sus ancestros: la oriental; asi como la
puesta en practica de unos valores ligados al respeto por la senectud, la
exaltacion de la vida, y la contemplacion y el cuidado de la naturaleza en sus

multiples manifestaciones.

Este ultimo aspecto alcanza elevada expresion en su propia vida. Primero
podemos constatarlo en el inmenso carifio que Meira sentia por el mar, al que
consideraba “el Unico medio apropiado de desplazarse”, y en honor del cual

configura su seudénimo (su verdadero nombre era Olga Isabel Chams Eljach).

1 JARAMILLO, Maria et al. Meira Delmar. Poesia y prosa. Barranquilla: Uninorte, 2006. P. 95.
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Después, ella misma lo plasmara copiosamente en su obra, hecho que

apreciamos en varios de sus poemas, entre los que podemos citar Cedros?, donde

nos dice:

“Mis ojos nifios vieron

-ha mucho tiempo- alzarse
hasta la nube un vuelo

de sucesivos verdes

gue el aire en torno
embalsamaban

con tranquila insistencia.

(...)

La voz del padre, entonces,
inclinose a mi oido

para decirme, quedo:

“Son los cedros del Libano
hija mia.

(--)

Guarda su imagen

en la frente y la sangre”.

(--)

2 Ibidem. P. 453.
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Y Alguien pasa®, donde leemos:

(...)

“No sé si tu recuerdas

los dias aun tempranos

en que ibas como un angel
por el jardin, y dabas

a los lirios y rosas

su regalo de agua,

y las hojas marchitas
recogias con esa

tu manera tan suave

de tratar a las plantas”.

(...)

Curso en ltalia las asignaturas de Historia del Arte y Literatura, que luego ensefid
en el Conservatorio Pedro Biava, de la Universidad del Atlantico, donde antes
habia estudiado Musica. Su aprecio por las artes la hizo cercana a musicos y

escritores de su tiempo.

Podemos entrever como se fue consolidando desde la infancia la personalidad de
nuestra autora. Estos indicios revelan la presencia de una serie de referentes que

parecieron predisponerla naturalmente a la manifestacion cotidiana de los

3 Ibidem. P. 425.
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sentimientos desde la dimension de una experiencia vivencial innata, lo cual hace
posible la apropiacién por parte de la poetisa de unos elementos que consolidan

su relacion afectiva con un universo pleno de sensibilidades artisticas.

Si constituye un hecho irrefutable que las personas conectadas desde temprana
edad con alguna o multiples facetas de la produccién artistica humana pueden
desarrollar propension al despliegue de habilidades creativas, vemos de manera

I6gica cdmo tal aseveracion se cumple a cabalidad en Meira Delmar.

La poesia de Meira Delmar se caracteriza por un equilibrio verbal que produce en
sus versos una especie de musicalidad interna. En ella son frecuentes los temas
de la naturaleza; podria decirse que es devota su ensofiacion con el mar. Ha
recreado elementos de la mitologia griega, le ha cantado al olvido y a la soledad, y
también a un amor ausente que, sin embargo, pareciera ser poseido o0
experimentado, o quiza sentido de una manera sublime, no carnal, y por lo tanto

diferente.

Su escritura lirica se desliza entre los troqueles de la métrica tradicional, sin
prescindir de nuevos estilos, y ha vaciado su sensibilidad estética en imagenes
gue caracterizan y determinan su obra poeética, al punto de asemejarla, segun
algunos criticos de la poesia de Meira Delmar, a ciertas tradiciones liricas del

Oriente. Ya se dijo antes: la del misticismo sufi y el cristianismo maronita.
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Sin embargo, después de indagar en la mistica de estas dos formas de
religiosidad, encontramos que los motivos simbdlicos y las imagenes a que dan
lugar son sutilmente distintos. De modo que el objeto de este trabajo se concentra
en dilucidar qué tipo caracteristico de imagenes estad presente en la poética

meiramarina.

Después de eso, veremos como las imagenes suscitadas por los versos meiranos
se aproximan mas a la tradicion poética maronita -conocida por sus antepasados-
gue al misticismo sufi propiamente. Si bien las dos manifestaciones implican la
contemplacion de una realidad que supera nuestra percepcién del mundo y que
encuentra en las imagenes -cierto tipo de imagenes en particular- su medio mas

eficaz de expresion.

Por eso abordaremos conceptos tedricos sobre la nociéon de imagen, antes de
comparar los usos literarios que de aquella se ha hecho en las espiritualidades
sufi y maronita. Y también nos acercaremos a elementos anclados en la ritualidad
de ambas expresiones religiosas, como el topico de la contemplacion, para tratar
de establecer la funcion que la imagen ejerce como mecanismo de comprension

de los misterios ultrasensibles.

Pues es dentro de la faceta contemplativa de ambas experiencias misticas que las
imagenes eventualmente heredadas por la poesia meirana constituyen la
realizacion mental de aquello que la palabra dice, sin que pueda llegar a expresar

plenamente aquello que el alma arrobada contempla.
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Los postulados de Gilbert Durand sobre la imagen y el simbolo, asi como las ideas
sobre la imaginacion de Gaston Bachelard, ayudaran a sefialar la funcion
simbdlica de las imagenes poéticas. Después, indagando en las caracteristicas
formales del sufismo y el cristianismo maronita, veremos cémo la capacidad de
imaginacién hace posible el acercamiento a la verdad trascendental que intenta

comprenderse, mediante vias anélogas pero divergentes.

Por ultimo, sefialaremos los puntos en comun entre la poesia de Meira Delmar y el
lirismo de la piedad maronita, para identificar, teéricamente, los motivos literarios
similares; las formas de asimilacion a la escritura de lo percibido
ultrasensorialmente; las voces que en una y otra poética cantan a lo trascendente,
a lo que persiste mas alla del tiempo, configurando una vision de mundo donde la
palabra es una cualidad de la belleza, y la verdad es el descanso del

conocimiento.



[. LAIMAGEN Y LA PALABRA.

La poesia es el arte de pensar en imagenes.

Johann Wolfang Goethe.

Se ha dicho que una imagen vale mas que mil palabras. No obstante, una sola
palabra puede sustentar la idea que hace posible la imagen. Parece una cuestion
elemental pero no suele pensarse mucho en ello, porque se supone el sentido
obvio como cuando se prescinde de la explicacion del proceso quimico por medio

del cual el agua moja.

Es evidente que las palabras siempre producen imagenes en nuestra mente, ya
que no podemos detener el proceso imaginativo. Este ocurre con o sin la
intervencion de la palabra, pues sabemos que la imaginacion es un proceso
autonomo. Tampoco podemos determinar todas las veces el tipo de imagenes que

surgen en la imaginacion.

Sin embargo, algunas veces se asiste al momento en que la palabra es capaz de
instalarse, por asi decirlo, en la mente del lector mediante imagenes concretas.
Dicho de otra manera: no siempre, en una obra poética, la palabra suscita
imagenes que parecieran alojarse en la memoria como si hicieran un salto desde
la pagina a la mente del que lee. Si se piensa en “El Quijote”, por ejemplo, la
imagen del macilento hidalgo lanza en ristre contra los molinos de viento

sobreviene como si el verbo la hubiera trasuntado en nuestra imaginacion.
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Cuando eso ocurre, nos hallamos en presencia de obras literarias de verdadera
calidad estética. En el caso que nos ocupa, no deja de sorprendernos la generosa
pertinencia con que Meira Delmar dota a las palabras para recrear con ellas, sin
caer en lo meramente decorativo, ideas que, no obstante concretas y planas,
adquieren en sus poemas una propiedad enunciativa tal, que no solo nombran el
objeto que mencionan sino que lo proyectan desde el fondo mismo de su escritura

hasta plasmarlo en los sentidos de quien lee lo que acerca de aquel se dice.

Podria afirmarse que en esto consiste la habilidad de todo poeta para hacer
verdadera poesia y de esta forma se despojaria a Meira del mérito que en ella
encontramos; pero si bien es cierto que todo buen poeta se caracteriza por el uso
peculiar que hace del lenguaje para crear sus versos, N0 menos cierto es también
gue en lo “peculiar” de ese uso radican las probabilidades de éxito en la azarosa

aventura de la poesia.

Esa peculiaridad de la que hablamos consiste, en la obra de Meira Delmar, en el
establecimiento, sin andamiajes, de una correspondencia entre palabra y situacion
(o circunstancia, o entidad) evocada, que da como resultado el surgimiento de
imagenes novedosas, impresionantes, bellas, como habilmente trabajadas por un
hacedor de metaforas, con la salvedad de que en este caso la metafora opera,
MAas que por asociacion, por reciprocidad, como si algo hubiera de intrinseco entre

aguello que se nombra y la palabra que lo nombra.
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Meira no recurre al exotismo de palabras artificiosas; no monta un “aparataje”
detrds del poema para poder sostenerlo, sino que por el contrario, su verso fluye
raudo a lo largo del amplio remanso de palabras desnudas de toda opulencia.

Ciertamente diriamos que se produce la concrecion de la imagen.

Un ejemplo de lo anteriormente dicho podemos tomarlo del poema Olvido?, de su
primer libro “Alba de olvido”, de 1942. Notaremos cémo en cada estrofa aparece
una idea elemental: clara, concisa, que contiene el aspecto a tratar en el resto de
la misma. Luego, mediante la estructuracion de las palabras, la idea pasa de mera
abstraccion mental (lo que nombra la palabra: la imagen) a concrecion léxica (la
palabra), consolidando una otredad que trasciende lo puramente semantico hasta
alcanzar en la mente del lector la plenitud figurativa de la escena planteada.

Observemos:

“Ha de pasar la vida. Ha de llegar la muerte.
He de quedar tendida bajo la tierra, inerte,
insensible, callada, como estatua de cera

gue al romperse en pedazos abandonada fuera”.

En la frase “Ha de pasar la vida’ encontramos la idea elemental de la que
hablabamos. Esta alude a una circunstancia concreta en el decurso bioldgico de
toda creatura viviente: la movilidad de la vida en una transitoriedad que apunta a la

cesacion definitiva de las funciones vitales; esto es, la muerte, palabra sobre la

4 Ibidem. P. 155.
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cual descansa el peso tremendo de la frase que encabeza esta primera estrofa.
Pero la rotunda enunciacién de esta verdad absoluta no se atiene a la verificacion
gue pueda hacer de la misma el lector al elucubrar acerca de tan sobrecogedora y

cotidiana realidad; de hecho, el lector no necesita comprobar que algun dia morira.

El poema ambienta e ilustra con una imagen poética de potente capacidad
expresiva -la estatua de cera que se quiebra en pedazos- la dimensién
escatolégica a que apunta el destino de los seres humanos: quedar exanimes,
desprovistos de todo halito con que manifestar sentimiento alguno, para finalmente
desaparecer del tiempo y el espacio con la impasible resignacion de las hojas
marchitas que desaparecen en el horizonte abandonadas a la furia de un viento
impetuoso, a la manera de una estatua de cera “insensible, callada, (...) que al

romperse en pedazos abandonada fuera”.

A propésito de la obra meiramarina, Juan Lozano y Lozano comenta que “la
comparacion establecida por la imagen tiene que ir mas alla del simil para
alcanzar una verdadera dimension de sugerencia y de recreaciéon de la idea o la

"5 Esto es exactamente lo

impresion del momento de una manera original y Unica
gue ocurre en los poemas meiranos, de los cuales, el citado anteriormente es

cabal ejemplo.

> LOZANO Y LOZANO, Juan. “Resefias sobre la obra de Meira Delmar”. En: JARAMILLO, Maria et al.
Op. Cit. P. 6.



19

En efecto, las imagenes poéticas de Meira no reivindican para si el caracter
imitativo de aquello que describen, al modo de un bodegdn en el que se observa
frutas; antes sugieren y producen el fendmeno de la realizacion mental de las
ideas presentadas en el poema, pero superando figurativamente lo que
literalmente se dice de ellas. De esta forma el poema se proyecta casi realmente
ante los ojos del que lee y piensa su imagen, mediante el recurso a una

contundente elaboracién metaférica de aquello que intenta representar.

Asi, el lector se deslumbra a la manera como deslumbran al visitante de un templo
bizantino las imagenes representadas en los iconos de dorado recame, cuyas
figuras parecen cobrar movimiento al reflejar sobre su esmalte de oro la llama
temblorosa de los cirios, sin notar la fluctuacion de la invisible estela de humo a

través de la cual se les mira.

Este aspecto constituye, en la poética de Meira Delmar, la revision de multiples
enfoques sobre las concepciones que se tiene acerca del oficio poético. Ella ha
dejado de lado los circunloquios de los poetas fildsofos y las divagaciones de los
poetas romanticos, para concentrar en una técnica personal explicita la delirante

expectativa de su imaginacion afortunada.

Ahora bien, al discurrir sobre la nocién de imagen, y sobre como a través de ésta,
la palabra parece “instalarse” -hemos dicho- en la mente del lector, conviene
precisar los conceptos tedricos que fundamentan esta disertacion. En primer lugar

cabe sefalar que la palabra, en tanto signo, puede representar y/o evocar, por
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medio de una asociacion, algo ausente, pues “el intelecto no asume nunca una

cosa (objeto o concepto) sin asociarlo a un sentido simbélico™.

Este sentido simbdlico se traslada entonces a la imagen. Pero la imagen surge
como resultado de un proceso imaginativo; esto es, como producto de la
imaginacion. Al intentar definir este término, resulta complejo referirse a €l como
manifestacion consciente o inconsciente de un proceso siquico. De hecho, es
complicado hablar de “imaginacion” como un concepto que puede eventualmente
cobijar diferentes expresiones segun el caso que se analice. italo Calvino nos

informa al respecto:

Dicho concepto se ha intentado abordar desde distintos puntos de vista,
cada uno de ellos condicionado por el contexto histérico en que surge. Se
ha querido ver en la tradicibn neoplatbnica como una forma de
comunicacion con el alma del mundo; en la filosofia panteista de Giordano
Bruno, como el repertorio de lo potencial, de lo hipotético; y ya entrado el
siglo XX, en el pensamiento de Carl G. Jung, se le ha tomado como una

participacién de la verdad del mundo’.

Al considerar esta apreciacion, podemos concebir la imaginacibn como esa
facultad esencial, inherente al ser humano, que como capacidad produce una

representacion mental aun cuando ésta no se encuentre guardada en la memoria.

® DURAND, Gilbert. La imaginacion simbolica. Buenos Aires: Amorrortu, 1968. P. 70.
” CALVINO, Italo. Seis propuestas para el proximo milenio. Barcelona: Siruela, 1986. P. 103 ss.
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El hecho de que la imaginacion pueda suscitar representaciones mentales, incluso
sin que éstas se encuentren en la memoria en forma de recuerdos, establece la
independencia de la imaginacion con respecto a la percepcion. En efecto,
sabemos que “la conciencia dispone de dos maneras de representarse el mundo.
Una directa, en la cual la cosa misma parece presentarse (...), como en la
percepcion o la simple sensacion. Otra indirecta, cuando la cosa no puede

presentarse a la sensibilidad™.

En todos los casos de percepcion indirecta “la representacion ocurre a traves de

n9

una imagen, en el sentido mas amplio del término™. Una imagen “es una figura,

representacion, semejanza y apariencia de algo, y en retorica es una viva y eficaz

representacion de una idea o vision poética por medio del lenguaje”**.

Esta definicion retérica del concepto de imagen viene a enfatizar el postulado de
Gilbert Durand cuando especifica un tipo de imagenes que representan pero al

mismo tiempo realizan mas plenamente una idea. Veamos:

Cuando el significado es imposible de presentar y el signo solo puede
referirse a un sentido y no a una cosa sensible, hablamos de imaginacion
simbodlica. Las representaciones simbdlicas, o mejor, las imagenes

simbolicas proporcionan nociones o sentidos sensibles de la idea. (...) Una

8 DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 09.

° Ibidem. P. 10.

10 DICCIONARIO DE LA REAL ACADEMIA ESPANOLA DE LA LENGUA.
*El subrayado es nuestro.
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imagen simbdlica viene a significar la idea misma, y conduce lo sensible de
lo representado a lo significado, pero ademas, por la naturaleza misma del

significado inaccesible, es epifania, es decir, manifestacion®®.

Evidentemente, Durand identifica aquellas imagenes en particular que, construidas
a partir del lenguaje, intentan expresar ideas ajenas a la percepcion sensible. Esto
ultimo hace dificil o imposible que el significado aparezca explicitamente. Ademas,
ocurre que su significado estd velado y la palabra se esfuerza en clarificar el

sentido sin que pueda dar idea del hecho en si.

Se verifica entonces como la imaginacion, actuando independientemente de la
percepcion, se vale de imagenes que Durand denomina simbdlicas. Este tipo de
imagenes, entonces, procuran una comprension sensible de aquello que la idea
intenta expresar infructuosamente porque el lenguaje no alcanza a transmitir

plenamente su significado.

Es entonces cuando sobreviene, no un simbolo que explique la idea, sino una
imagen dotada de simbolismo que pueda representar -siquiera parcialmente- “la
naturaleza misma del significado inaccesible”, para dar paso a la manifestacion del

sentido, que Durand llama epifania.

11 DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 12.
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Aplicando los supuestos durandianos a la poética meiramarina, encontramos que
la epifania anunciada por Durand ocurre al comprender, por ejemplo, en el poema
Olvido, el sentido de la muerte encubierto en la estrofa citada. Sabemos qué
significa morir, pero no tenemos una representacion clara de esta realidad, por eso
la estatua de cera que se quiebra en pedazos es manifestacion epifanica del
sentido de la muerte e imagen simbdlica de su inexorabilidad, de la cual nada ni

nadie puede dar cuenta.

Por otro lado, la asimilacion que la mente hace de la imagen simbdlica y que
permite lo que al inicio de este capitulo denominabamos la “concrecion de la
imagen”, estd determinada por un elemento clave en el proceso que va de la
realizacion verbal a la representacion mental. Gilbert Durand habla de una
“funcion” en la imaginacion simbdlica que posibilita la “reunion de los contrarios:
(...) el simbolo unifica el sentido consciente, que percibe (...), y la materia primera,

la imagen, que emana, por su parte, del fondo del inconsciente™?.

Si esto se da por sentado, el que la imagen simbdélica funcione como “mediadora
entre la trascendencia del significado y el mundo manifiesto de los signos

concretos, que por medio de ella se transforman en simbolos™?

-para usar las
mismas palabras de Durand-, garantiza el surgimiento vivo y eficaz de la imagen
en toda su plenitud figurativa, de modo que ella por si sola basta para comprender

el sentido de lo que el poema pretende transmitir.

12 Ibidem. P. 74.
13 Ibidem. P. 82.
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Hemos afirmado que la poesia meirana se caracteriza por la elaboracion de sus
imagenes, dotadas de gran capacidad expresiva. Y hemos planteado que la
potencia expresiva de esas imagenes deriva de la peculiaridad de las mismas.
Dicho de otro modo, en los poemas de Meira Delmar nos situamos frente al tipo de
imagenes denominadas simbodlicas, porque otorgan sentido a ideas que la palabra
no puede representar por estar veladas a la percepcion. Este tipo de imagenes

cumple la funcidn de asociar una realizacion verbal a una representacion mental.

Las imagenes simbdlicas, pues, atraviesan toda la obra poética de Meira, tanto
para referirse a la presencia del amor: “Y el amor fue tan so6lo encontrarte de
nuevo” (Nueva presencia), como a su ausencia: “Esto gris y sin nombre es la
ausencia” (Elegia). O también para signar la realidad de haberlo perdido: “Ya td no
tienes rostro. Ya no eres. / Estds en mi como en la piedra el eco” (Presencia en el

olvido).

También construye con ellas vividos paisajes con los cuales compara los
momentos felices al tiempo que retrata la naturaleza: “jY estd mi corazon igual a
un campo / que el aire va, sonoro, estremeciendo!” (Regreso); o medita sobre
problemas sociales: “Y comenzaste a andar, / la patria a cuestas, / la patria
convertida en el recuerdo / de un sitio que borraron de los mapas” (Elegia de Leyla
Khéled); o temas trascendentales como la belleza: “Y cabe / tu hermosura, que
nadie medir sabe, / en la minima forma del rocio” (Alabanza del agua); o la
brevedad de la vida: “Entonces yo me iré. / Tan vagamente como sSe va un

camino” (El viaje).
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En cada verso meiramarino encontramos imagenes dotadas de autenticidad y
riqueza figurativa. Cada palabra parece revelar el artificio por medio del cual el
verbo asciende al nivel de la imaginacion creadora. Como si Meira quisiera
brindarnos en cada poema una parte del misterio que es la poesia para el poeta:
un mundo de ensuefio creado por las palabras para escapar del mundo real del
gue huye en las horas asfixiantes; consciente de que “el raro hallazgo trasmutaba

en alas / la sumision del cuerpo” (Del canto).

Ahora, es légico pensar -y asi debemos suponerlo- que las imagenes simbolicas
no son exclusivas del ambito literario, si bien nuestro interés gira en torno a una
tematica exclusivamente poética. Puede que en otros discursos o dominios
escriturales (historia, ciencia, politica) también se recurra a las imagenes
simbdlicas alli donde la imaginacion se topa con realidades de compleja
representacion, bien que lo subjetivo no es precisamente materia de tales
disciplinas. Es en la Literatura en general, y en la poesia en particular, donde se

recrea con mayor abundancia este tipo de imagenes.

Pero si la imagen simbdlica expresa mediante las palabras, una idea imposible de
representar, debe haber entonces una consecuencia de tal manifestacion que no
solo caracteriza la imagen sino que también determina el poema en relacién con el
lector, pues “la imagen simbdlica es transfiguracion de una representacion

concreta”®,.

14 Ibidem. P. 15.
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Al transfigurar la representacion, en este caso mental, de la idea, la imagen queda
circunscrita al terreno de lo poético y el poema queda determinado por una
cualidad que permite contextualizarlo. Entonces el poema puede leerse como tal

debido al caracter literario de las imagenes que suscita.

A esas imagenes, Gaston Bachelard, otro tedrico de la imaginacion, las designa
como imagenes literarias, y dentro del contexto de esta disertacion se identifican
con las imagenes simbdlicas porque su efecto “transfigurador” consiste en dotar a
las palabras, segun Bachelard, de movilidad, y esa movilidad permite al poema

fijarse en la mente del lector:

La imagen literaria pone a las palabras en movimiento, las devuelve a su
funcion de imaginacion. El verbo que se escribe tiene sobre el verbo
hablado la inmensa ventaja de evocar ecos abstractos donde los
pensamientos y los suefios repercuten. La palabra enunciada nos toma
demasiada fuerza, exige demasiada presencia. (...) Hay iméagenes literarias
gue nos envuelven en reflexiones indefinidas, silenciosas. Se advierte

entonces que un silencio de profundidad se incorpora a la imagen misma®>.

La movilidad de las palabras facilita la representacion mental de la idea porque
posibilita esa “instalacion” de la imagen en la conciencia, que mencionabamos al
inicio. De modo que la imagen estd siempre en la memoria, potencialmente

susceptible de surgir en cada nueva lectura, para enriquecerse durante la misma

1> BACHELARD, Gaston. El aire y los suefios. México: Fondo de Cultura Econdmica, 1986. P. 308.



27

con nuevos sentidos por “el movilismo que las imagenes inducen en nuestro ser.
Es asi que las imagenes son realidades siquicas: al nacer y tomar impulso,

concretizar el sujeto del verbo imaginar®.

Se entiende de este modo que, en la poética de Meira Delmar, las imagenes
simbolicas son verdaderas imagenes literarias que tipifican y dotan de belleza
cada poema. Renuevan su capacidad figurativa en cada lectura porque no agotan
su sentido sino que lo multiplican. Dan continuidad al proceso imaginativo, que es

en si una urgencia de la imaginacion, y lo recrean indefinidamente.

Para merecer el titulo de imagen literaria, se precisa un meérito de
originalidad. Una imagen literaria, es un sentido en estado naciente: la
palabra -la vieja palabra- viene a recibir alli un significado nuevo. Pero esto
no basta: la imagen literaria debe enriquecerse con un onirismo nuevo.

Significar otra cosa y hacer sofiar de otro modo®’.

El que una imagen sea capaz de asumir nuevos sentidos inagotablemente,
asegura su pervivencia, no sélo en la imaginacioén del lector, sino también en su
imaginario. Esto supone que la imagen antigua tiene la capacidad de aparecer
novedosa permanentemente. En efecto, “el valor de una imagen se mide por la

extension de su aureola imaginaria™®.

16 1hidem. P. 25.
17 1bidem. P. 306.
18 Ibidem. P. 9.
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No es el poema el que se renueva con la lectura, sino las imagenes, cuya novedad
esta dada por la movilidad que conlleva lo simbdlico de la imagen literaria.
Entonces, el poema resulta siempre atrayente porque “es esencialmente una
aspiracion a imagenes nuevas. Corresponde a esa hecesidad esencial de

novedad que caracteriza el siquismo humano™?.

Cuando estas imagenes alientan en el poema, “la poesia vive en las palabras, les
da figura y las abre a su ser mas auténtico al desligarlas del terreno del uso, con lo
cual las transfigura y transmuta su significacion, llevandolas a decir y nombrar

aquello que no se da en forma inmediata ni objetiva™.

Tanto vigor tiene la imagen literaria, que Bachelard advierte la disminucion de su
espectro imaginario cuando no alcanza a expresar plenamente lo simbdlico en la

representacion mental, por ejemplo, debido a una elaboracién formal deficiente:

Una imagen que abandona su principio imaginario y se fija en una forma
definitiva adquiere poco a poco los caracteres de la percepcién presente.
Muy pronto, en vez de hacernos sofiar y hablar, nos hace actuar. Esto
equivale a decir que una imagen estable y acabada corta las alas a la

imaginacion®.

19 Thidem. P. 10.

2 GARCIA MAFFLA, Jaime. “éQué es la poesia?”. Bogotd: Ceja, 2001. P. 32. En: OSORIO
RESTREPO, Valerie. “Meira Delmar y la conciencia sobre el leguaje poético”. En: BOLANO
SANDOVAL, Adalberto et al. Cuadernos de Literatura del Caribe e Hispanoamérica. Barranquilla:
Uniatlantico, 2006. P. 25.

21 BACHELARD, Gastén. Op. Cit. P. 11.
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Y en seguida, enumera las caracteristicas que tales imagenes poseen y ostentan
dentro del poema (Notese, ademas, cdmo esas caracteristicas campean sin

dificultad en la obra poética meiramarina):

Estas imagenes (...) viven la vida del lenguaje vivo. Se las reconoce, en su
lirismo activo, por una sefal intima: renuevan el corazon y el alma; dan
esas imagenes literarias esperanza a un sentimiento, vigor especial a
nuestra decision de ser una persona, tonifican incluso nuestra vida fisica. El

libro que las contiene es de subito para nosotros una carta fntima?2.

Si la nocién de imagen y el tipo de imagenes establecido -asi como su funcion-,
gue creemos encontrar en los poemas de Meira Delmar, se atienen a los
conceptos tedricos que hemos aportado para el soporte de nuestra propuesta, se
asume cabalmente su fundamento, toda vez que los poemas meiranos logran
recrear eficazmente las ideas que proponen en su poética. No en vano la poesia

meirana ha sido y sigue siendo objeto de pertinentes elogios.

En ellos, se alaba la limpieza de su escritura: “Y a su dulce comarca llega el dia /
con un paso de nifio iluminado” (Corazén). Se rinde homenaje a la pertinencia de
la metafora: “Y era el dia / en torno de la rosa, desalado / arroyo de insistente
melodia” (Soneto a la rosa). También se ensalza la musicalidad del verso: “en
tanto que tu y yo, los distraidos, / mirAbamos pasar nubes y rosas / en el torrente

azul de la mafiana” (Raiz antigua). Y se enaltece la precision de los silencios:

22 Thidem. P. 11.
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“Solo yo sé que si la mano / deslizo por el aire, todavia / me hieren sus espinas”
(Ausencia de la rosa). Sin dejar de reparar en las encendidas descripciones con
gue intenta retratar los momentos de jubilo: “Y en el cielo final de la hermosura /

tocaba el corazén tu llama pura / y en llama le dejaba convertido” (A la musica).

De esta manera, zanjado el tema de la imagen, nos aproximamos a dilucidar a qué
tipo de lirismo se asemejan las imagenes logradas por Meira Delmar, en cuyos
versos han querido encontrar los criticos vestigios de arcanas tradiciones
orientales, en las que la imagen se convierte en pieza clave del acercamiento a la

plenitud de la trascendencia espiritual.



II. EL ALMA ARROBADA.

El primer verso nos lo regalan los dioses.

Paul Valéry.

Algunos criticos de la obra de Meira Delmar vinculan su poética con un acervo
oriental que no es extrafilo encontrar en ella, dada su ascendencia libanesa.
Andrés Holguin, por ejemplo, en su libro “Antologia critica de la poesia
colombiana”, sefiala las huellas orientales presentes en los poemas meiranos: “De
sus viajes por el mar y su ancestral Oriente quedan reminiscencias constantes en
su hermosa obra poética™. Holguin no determina las “reminiscencias”, pero deja

claro que el Oriente ha dejado rastro en sus versos.

Esta afirmacion no constituye un descubrimiento y, como ya dijimos, si es posible,
dado el origen de sus padres, encontrar aspectos de la cultura de sus mayores en
la personalidad de Meira, es apenas obvio que podemos igualmente encontrar

€S0S mismos aspectos en su poesia.

Pero en el sefialado vinculo con Oriente hallamos evidencia de un uso especifico
de las imagenes, en relacion con una subjetividad contemplativa, que también

podemos identificar en la poética meiramarina.

2z HOLGUiN, Andrés. “Resefias sobre la obra de Meira Delmar”. En: JARAMILLO, Maria et al. Op.
Cit. P. 9.
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Es preciso aclarar que no se trata aqui de postular a Meira Delmar como poetisa
contemplativa. Sino que, en su poética, las imagenes representan simbolos y
motivos literarios caracteristicos de las tradiciones poéticas de dos expresiones
religiosas -quizd las mas destacadas- del Oriente Medio: el misticismo sufi y el
cristianismo maronita; dos corrientes espirituales en las que existe una literatura

dotada de imagenes motivadas por la contemplacion de un misterio.

En la espiritualidad sufi, la palabra se constituye en medio para acercarse al
misterio de la fe, y en el cristianismo maronita, la imagen estd asociada a la

contemplacion, entendida dentro del plano religioso.

La influencia de estas dos corrientes espirituales en la vida social, politica y
cultural de la regién es notoria y reconocida. Y el amplio espectro de su impacto se
justifica tanto por su historia, en la que se afianza la tradiciéon e idiosincrasia
misma del Libano, como por el singular aprecio de aquellas hacia las

manifestaciones artisticas; en particular, la literatura, la pintura y la arquitectura.

La produccion literaria de ambas espiritualidades es abundante, si bien escasa en
nuestro medio. Y sus imagenes poéticas estan dotadas de una singularidad que
cala la mente de los lectores de un modo casi sublime. Ambas recurren a la
elaboracion de imagenes relacionadas con la contemplacion de la divinidad, pero
tienen diferencias sutiles en los modos de concebirlas, y esas diferencias
parecieran ser obviadas cuando se compara la poética de Meira Delmar con las

citadas expresiones.
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Sufismo y maronismo, son concreciones religioso-culturales analogas en tanto
pretenden lograr la trascendencia del espiritu, pero l6gicamente, presentan
divergencias formales y de contenido, al pertenecer a concepciones teoldgicas
diferentes. Y es pertinente indagar si, en virtud de las diferencias entre sufismo y
cristianismo maronita, existe también una distincion entre los usos que ambas

espiritualidades dan a las imagenes en sus respectivas literaturas.

Es apenas acertado suponer esto, pues si el objeto que se intenta conocer, en
este caso la divinidad, es asumido desde interpretaciones diversas sobre lo divino,
resulta obvio que la elaboracion de las imagenes derivara en modos distintos de

construir y representar las ideas sobre el referente religioso.

Entretanto, aunque criticos como Holguin, no especifican qué tipo de lirismo
oriental se vislumbra en la obra de Meira, otros la han relacionado con el
misticismo sufi; entre otros, Neyla Chehade, Maria Mercedes Jaramillo y Betty
Osorio®*. En cambio, pocos han querido sefialar en la poesia meirana los vestigios

de su herencia maronita.

Ahora bien, habiamos identificado el tipo de imagenes que creemos reconocer en
la poética meiramarina. Necesario ademas, para poder sustentar la suposicion de
gue los versos meiranos se aproximan con mayor similitud formal a la literatura

maronita que a la sufi.

24 JARAMILLO, Marfa et al. Op. Cit. P. 28.
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Estas dos espiritualidades recurren a imadgenes que procuran una representacion
de la idea de lo divino. Imagenes que, de paso, logran instaurar en el imaginario
del sujeto, nociones sensibles de la idea que intentan representar. Dicho de un
modo mas sencillo: las imagenes que imperan en el dominio de la contemplacion

sufi y maronita de la divinidad, son imagenes simbdlicas.

Recordemos que la principal cualidad de las imagenes simbdlicas es la de permitir
gue la idea se asimile a una imagen cuyo valor simbdlico estd dado por la
capacidad de suscitar una nocion de aquello que se quiere representar -en este
caso, la divinidad- en la conciencia del individuo. En eso, segun Durand, consistia
el problema platénico: conducir los objetos sensibles al mundo de las ideas (...),
en aras de una imaginacién epifanica®; entendiendo epifania (Del griego

26)

“epiphanéia”, manifestacion como comprension de la manifestacion

trascendente.

Aparte del simbolismo que dichas imagenes contienen, “el dinamismo de las
imagenes permite dar cuenta de las grandes manifestaciones sicosociales de la
imaginacion simbdlica, pues (...) las imagenes simbdlicas se equilibran entre si,

segun el grado de integracién de los individuos en los grupos™’.

%> DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 31.
26 DICCIONARIO ENCICLOPEDICO GRIJALBO.
27 DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 117.
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Ocurre pues que, al penetrar en el conocimiento de las tradiciones sufi y maronita,
comprobamos que ambas expresiones se desarrollan dentro de un fuerte sentido
comunitario. De suerte que asi se justifica la identificacion de imagenes tan
contundentes en sus literaturas. Esto vendria a explicar porqué la poética de Meira
Delmar ha sido tantas veces familiarizada con el sufismo y el cristianismo

maronita.

Pero, insistimos, la elaboracién de las imagenes poéticas en Meira Delmar, se
parece mas formalmente a la literatura del cristianismo maronita -que sus

antepasados habian profesado- que a la mistica de los sufies.

Mientras en el misticismo sufi la poética recrea una especie de cercania a la
divinidad, como si se estuviera en su presencia o se le viera muy de cerca, en el
cristianismo maronita el lirismo manifiesta una visién parcial de lo divino, como si

la contemplacion se efectuara desde cierta distancia.

Es probable que esta “distancia” sea una consecuencia historica de que los
primeros maronitas fueran anacoretas. Estos ermitafios habitaban los montes y
practicaban la penitencia, pues esperaban poder unirse a la realidad divina
después de purificar sus almas de los vicios. Mientras eso se lograba, la
contemplacion del misterio divino era apenas un anhelo encendido del alma

penitente.
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Un breve recorrido enciclopédico por lo que, en esencia, constituye cada tradicion
en particular: la mistica sufi y el cristianismo maronita, nos permitird comprender
en qué se asemeja la poesia meirana a la poética maronita. En primer lugar, se
denomina sufismo el tipo de espiritualidad, anclada en la tradicion musulmana,

gue corresponde a lo que en ascética cristiana entendemos por “misticismo”.

La mistica (Del verbo griego “myein”, encerrar, de donde “mystikos”,
cerrado, arcano o misterioso) designaria un tipo de experiencia muy dificil
de alcanzar en que se llega al grado maximo de union del alma humana a lo
sagrado durante la existencia terrenal. Se da en las religiones monoteistas
(cristianismo, islamismo, judaismo), asi como en algunas politeistas
(hinduismo); algo parecido también se muestra en religiones que mas bien
son filosofias, como el budismo, donde se identifica con un grado maximo

de perfeccion y conocimiento?®.

Los misticos mas cercanos al conocimiento de Meira son los de la lirica espafiola,
cuyo repertorio sabiamos bien cercano al gusto de la poetisa. Podemos citar a
santa Teresa de Avila 0 a san Juan de la Cruz, las dos grandes figuras misticas de

la poesia espafiola de “El Siglo de Oro”.

El misticismo, comun a las tres grandes religiones monoteistas, aunque no
restringido a ellas, tiene que ver sobre todo con el dominio de los misterios de la

comunicacion con la divinidad, y pretende salvar el abismo que separa al hombre

28 GRAN ENCICLOPEDIA RIALP.
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de aquella, para reunificarlos. En el sufismo se busca “purificar e iluminar el alma y
la inteligencia de sus seguidores, conduciéndolos a un contacto directo con la
Divinidad. (...) En rigor, la denominacion “sufi” sélo se aplica al sabio o santo que
alcanzé un grado suficiente de intimidad con Dios"®°. Como vemos, la mistica sufi
se concentra de devolver al hombre la unién primordial con lo divino que tenia en

el principio.

El sufismo es la mistica del Islam, tal como el misticismo es la mistica del
cristianismo, de tal forma que, aunque todo sufi es musulman, no todo musulman
es sufi. El sufismo implica un elevado nivel espiritual que asume todas las
dimensiones de la persona. Esta elevacion interior se proyecta en la sociedad
donde existe la comunidad sufi, enriqueciéndola, pues el sufismo pretende lograr
la armonia entre todas las creaturas a ejemplo de la armonia entre el sufi y la

divinidad.

Evidentemente, la influencia sufi al interior del Islam ha contribuido a que la
belleza, como prolongacién de lo divino, sea tenida como atributo de la produccion
artistica en todas sus formas, pero especialmente en la arquitectura y la caligrafia,

que constituyen “las artes sacras por excelencia de la civilizacion islamica™®.

2% SOARES DE AZEVEDO, Mateus. Iniciacién al Islam y al sufismo. Bogota: Panamericana, 1995. P.
72.
% Ibidem. P. 147.
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Puesto que la escritura es vehiculo de transmision del conocimiento, la produccion
literaria y poética debe dar cuenta de la riqueza espiritual del sufi, que se ha

acercado al misterio divino, que es la Verdad.

Por tanto, toda la literatura sufi quiere manifestar la comunion permanente del
alma con lo sagrado, aunque sea imposible describirla totalmente con las
palabras, pues la forma poética mas sublime, no alcanza a describir la experiencia

inefable de la contemplacion de la divinidad.

Por eso mismo, un aspecto importante del influjo sufi es el manejo del Iéxico con
una especie de intencion evocativa, de modo que la palabra surte un doble efecto
expresivo mediante la palabra y la imagen. De hecho, una de las posibles
acepciones de la raiz linguistica del término “sufi” hace alusién a la pureza, lo cual

supone evidentemente un sentido espiritual religioso.

Los sufies deben procurar el uso de palabras apropiadas, que no perturben su
experiencia mistica, y esto deriva en el manejo de un lenguaje correcto, culto,
“puro”, por parte de estos “hombres iluminados”, donde las palabras, si bien

precisas y desnudas, son sugerentes y evocativas en grado sumo.

Entre las explicaciones etimoldgicas que se han dado para explicar el
vocablo sdfies (...) las tres mas verosimiles son: a) al-sdf, “lana”, ya que al
parecer muchos de los primeros sufies acostumbraban vestir rusticos

“hébitos” de lana; b) al-safa, “purificado” y “sinceridad”, y méas tarde por
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extension, “pureza”; y c) al-sufiyya, hipotética transcripcion del griego

“sophia”, sabiduria®".

Lamentablemente, la literatura sufi de que se dispone en nuestro medio es
escasa, pero los pocos textos poeéticos que detallamos, reflejan ese aspecto
unitivo de la mistica sufista. Veremos cdémo, en los siguientes ejemplos, se
manifiesta la certeza de estar en presencia de la divinidad, casi tan cerca como si
se le viera o0 poseyera, reflejando una intensa comunién espiritual. Asi, por

ejemplo, los “hadiths” o refranes del profeta Mahoma®?:

-“El cielo y la tierra no pueden contenerme (Dios), pero el corazén de Mi

siervo fiel Me contiene”.

-“El coraz6én del hombre es el trono de Dios”.

O este poema de Rabiah Adawiah, personaje del siglo VIII, una de las sufistas

mas veneradas, y tenida por santa en la mistica sufi:

“Mi Sefior, los ojos estan cerrados, las estrellas se ponen, los pajaros estan
en sus nidos y los monstruos en los abismos no se mueven. (...) Las

puertas de los reyes estan cerradas y cuidadas por sus caballeros. Pero tu

31 GRAN ENCICLOPEDIA RIALP.
32 SOARES DE AZEVEDO, Mateus. Op. Cit. 223.
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puerta estd abierta a quien sea que Te invoque. Mi Sefior, cada amante

esta ahora sola con su amado. Y yo estoy sola contigo™.

Notese como el hablante poético se siente en intimidad con el objeto contemplado:
“yo estoy sola contigo”. Este aspecto que observamos en el misticismo sufi, de
cercania entre mistico y realidad contemplada, no se aprecia de la misma manera
en el cristianismo maronita, en el que la divinidad parece contemplarse siempre a

lo lejos, 0 a determinada distancia.

En principio, la palabra “maronita” indica una de las iglesias catélicas orientales
(Iglesia maronita, en espafiol; Marunoye, en siriaco; Kintsa mardniyya -<osos
& sush-, en arabe; Ecclesia maronitarum, en latin®*) y proviene de san Marén
(340-410), un santo anacoreta que vivio y muri6 en el Monte Ciro, en las
proximidades de Antioquia. Los monjes congregados en torno a san Marén y bajo
su direccidén espiritual, y mas tarde junto a su tumba a orillas del rio Oronte,

formaron el primer ndcleo de maronitas.

San Marén vivio en el siglo IV, en las cercanias de Antioquia, donde trabo
relaciones de amistad con grandes figuras como san Basilio y san Juan
Cris6stomo y otros ilustres Doctores de la Iglesia. De joven, dejo su familia, sus

bienes y fue a buscar la calma en una montafia, entregandose a la oracion, la

3 Ibidem. P. 107.
3* www.cristianoslibaneses.blogspot.com
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contemplacion y el trabajo. Muchos jovenes siguieron su ejemplo, imitando sus
virtudes y procurandolo para escuchar sus ensefianzas y adoptar su espiritualidad.
Fueron llamados “Discipulos de san Mardn” y después de su muerte, ocurrida en
el afio 410, crecieron mucho y formaron el “Convento de San Maron”, que cobijaba
a numerosos monjes que se dedicaron a luchar con heroismo contra los errores
doctrinales de su época. Este monasterio desapareceria luego, a mediados del
siglo VI, a causa de las invasiones arabes, no sin antes haber establecido un

Patriarcado, cuya jerarquia y liturgia propias datan de finales del siglo VII.

Al intensificarse las persecuciones y agravarse la situacion en Siria, los maronitas
decidieron abandonar su tierra natal y buscaron refugio en la isla de Chipre y en
las montafias del Libano, donde pudieron ejercer sus cultos y guardar su fe y
autonomia. Se establecieron al principio en el Norte del Libano, en la region de los
cedros, y mas tarde hacia el centro y el Sur del pais; construyeron alli sus iglesias
y conventos bajo la orientacidén del Patriarca y los obispos, que habian emigrado
con ellos. Pero quedaron maronitas en Siria y Mesopotamia con sus obispos
respectivos, aunque siempre en contacto con el Patriarca, que residia ya en el

Libano.

Actualmente, los maronitas, en general, forman un pueblo que alimenta
sentimientos profundamente religiosos, dada su historia como un pueblo que tuvo
su origen en la vida monacal. Muchas figuras han lucido en el campo de la cultura
universal, en sus diversas ramas del saber, lo que originé el adagio propagado en

Europa: “Sabio como un maronita”.
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Esta formacién, de cufio tipicamente religioso y fundamentalmente monacal, dejé
en la psicologia del maronita una inclinacién natural a la vida espiritual y moral de
inspiracién evangélica, que se refleja en escritos de un lirismo y una poética de
gran belleza figurativa, en la que la imagen es un recurso obligado para acceder a

la contemplacion divina®.

A lo anterior, en lo cual apreciamos el peso histérico de esta variante del
cristianismo oriental, se suma el hecho de que los maronitas son poseedores de
una rica tradicion literaria, como que su liturgia propia se cuenta en veinte siglos;
ademas de una semiodtica impresionante acerca de la contemplacion del misterio
divino, donde el imaginario ha asumido diversos elementos de su entorno natural
como simbolo de comunion entre el hombre y la naturaleza, en una actitud de
reverente adhesion al acontecimiento de la divinidad que alienta en toda la

creacion.

De hecho, esta velada contemplacion de lo divino, no como si se le percibiera
frente a frente sino a través de la creacion, que es proyeccion de su hermosura, es
una forma comun de sefialarlo en la literatura maronita. Este aspecto
contemplativo de la piedad maronita se vierte de manera notable en varios
poemas de Meira Delmar. Por ejemplo, en los versos del poema Salmo minimo®®,

presente en “Laud memorioso”, de 1995:

35 GRAN ENCICLOPEDIA RIALP.
% JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 414.



“Yo te bendigo, Fuego,
porque todo cuanto tocas
purificas.

Bendigo tu presencia

en la que danzan

los colores del sol

en el cenit,

y también cuando al mar
se precipita.

Bendigo tu belleza

y tus palabras

crepitantes.

Yo te bendigo, Aire,
porque eres

la ruta del perfume

y la alabanza.

Por ti suben los cénticos
y llegan

al azul donde mora

la alegria,

gue por mejor llamarla
llamaremos

la Verdad y la Vida.

43



44

Yo te bendigo, Tierra,
porgue nacen

en ti todos los verdes
y las flores.

Y porque amasas

en tu entraia oscura
los primeros atisbos

de la harina.

Yo te bendigo, Agua,
porque llevas
reflejada en tus ojos
la hermosura,

y porque besas

con frescor de nieve
la brasa de la sed,

yo te bendigo”.

Como puede observarse, el poema es todo un céntico de alabanza, donde las
imagenes configuran una especie de salmodia litirgica que vincula los cuatro
elementos béasicos, de los que emerge la vida, y que brota del alma (Que
puede no ser la de la poetisa, sino la de una voz poética de tradicion secular
perviviente en la memoria del pueblo maronita) arrobada de gozo ante la

presencia divina.
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Al mismo tiempo “(...) la construccion de significacion tipicamente teofanica del
pensamiento maronita, que quiere ser en su esencia un movimiento de iniciacién y
ascenso a misterios ultrasensibles hacia los que aspira la espiritualidad humana

cuando ha sido “revivificada” por la fe™’

, se refleja palpable en la imagen sugerida
en cada estrofa: El poeta, conocedor ya de los misterios que superan nuestra
dimension sensorial, bendice a Dios, a quien descubre presente en la naturaleza,

por la prolongacién en ella de sus cuatro entidades constituyentes, a la luz de su

fe iluminada por la presencia de la divinidad.

Hemos visto en los cortos ejemplos de la poesia sufi, como la relacion con el
misterio es de cercania. Acerca del contenido poético del cristianismo maronita
s6lo poseemos la teoria, pero creemos poder analizar, en el capitulo siguiente,
cémo la voz poética se dirige a un objeto contemplado. Objeto que, en las formas

poéticas maronitas, puede asimilar el ser amado con la divinidad contemplada.

7 GRAN ENCICLOPEDIA RIALP.



[ll. LAS INFLUENCIAS DE ORIENTE.

El poema es el lugar donde confluyen el sentimiento, la imagen y la palabra.

Alecio Daglaed.

El primer aspecto de la poética de Meira Delmar que abordamos, nos permitio
establecer que las imagenes suscitadas por sus versos son imagenes simbdlicas.
Estas poseen una capacidad instaurativa -segln la teoria durandiana-, que les
permite representar sensiblemente la idea imaginada. La capacidad instaurativa
-diremos con Bachelard- consiste en una movilidad mediante la cual las palabras

renuevan incesantemente la imagen suscitada en la mente del lector.

Al comparar la poesia meirana con ciertas expresiones literarias del Medio
Oriente, con las que algunos criticos han relacionado su obra, vemos que existe
similitud en la realizacion de las imagenes. Pero los escasos ejemplos nos
permiten suponer que el lirismo de Meira Delmar es mas cercano al cristianismo
maronita que al misticismo sufi, aunque ambas manifestaciones suponen la

contemplacion del misterio de la divinidad.

Concretamente, las imagenes del misticismo sufi plantean una relacién de
cercania con el misterio divino que no se aprecia en el cristianismo maronita, en el
gue la contemplacion del misterio se intenta desde cierta distancia. Ademas, lo
divino se percibe también en la naturaleza, como prolongacion de su belleza, si

bien la voz poética puede acudir a otras maneras de identificarlo.
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Al hablar de misterio y de contemplacion, debemos situarnos en la perspectiva de
lo ultrasensible, y se hace necesario definir sobre todo el dltimo término, a fin de
aclarar en qué sentido nos referimos a este topico con respecto a la poesia

meirana.

La contemplacion hace referencia a un estado de ensimismamiento en el que se
medita sobre las cosas divinas. La practica contemplativa puede derivar en un
fendmeno inusual conocido como éxtasis, que puede entenderse en general como
un “estado de plenitud maxima, usualmente asociado a una lucidez intensa que
dura unos momentos. Tras su fin, la vuelta a la cotidianidad puede verse incluso
transformada por el evento previo, pudiéndose sentir ain algin grado constante
de satisfaccion. Es entonces una experiencia de unidad de los sentidos, en la que
pensar, sentir, entender e incluso hacer, estan arménicamente integrados. (...) En
este sentido, es sindbnimo de mistica. Un instante de iluminacion mistica o claridad
espiritual de una persona recibe el nombre de éxtasis. Habitualmente es de tipo

religioso pero puede también ser de tipo existencial o filoséfico™®.

Cuando habldbamos de misticismo en el capitulo anterior, nos referimos a como la
mistica alude a los misterios de la comunicacion con la divinidad, e intenta
devolver al hombre el contacto con lo sagrado, que tuvo en otro tiempo. El
sufismo, especificamente, busca conducir a un contacto directo con lo divino,

hecho que apreciamos, por ejemplo, en el poema de Rabiah Adawiah.

38 GRAN ENCICLOPEDIA RIALP.
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Pero en relacion con el cristianismo maronita, la contemplacion puede
vislumbrarse de un modo diferente. No sélo en términos religiosos sino también
filosofica y existencialmente. Esto permite que el misterio divino aparezca
veladamente en un lirismo contemplativo, que no significa de ninguna manera que
el sujeto poético sea un mistico o un santo contemplativo. Sino que el poeta
asume tradiciones liricas especificas, en las que el canto a lo divino puede

apreciarse de una manera existencial y/o filosdfica.

Es esto lo que podemos notar en la poesia de Meira Delmar. Hay un misterio
contemplado poéticamente, una entidad trascendental evocada, que la voz poética
intenta nombrar. No obstante, lo misterioso se oculta siempre tras motivos
recurrentes en la poética de Meira, como lo trascendente, la naturaleza, y un
amado ausente que sin embargo puebla la obra meiramarina y la distingue, como

si el maronismo hubiera encontrado eco en su estilo personal de hacer poesia.

¢,Cuales serian los rasgos peculiares de esa contemplacién, presentes en la
poesia de Meira? Puesto que nuestro interés principal gira en torno al manejo de
las imagenes, detallemos algunos poemas, centrdndonos en tres aspectos o
motivos poéticos constantemente representados en la poética meiramarina: el
misterio -lo trascendente, lo divino-; la naturaleza, como expresion de la belleza de
la divinidad, y el amor a una entidad inasible -el amado-, que aparece siempre

ausente y distante en casi todos sus versos.



Analicemos el siguiente poema:

“Pufiados de palomas y neblies
lanza abril al azul de Galilea.

(...)

tras los blancos muros de su casa
oye

cOmo se paran uno a uno

los pulsos de la brisa,

la andadura del agua

en el pozo del patio.

De pronto un resplandor
llama a la puerta,
y un blando juego de alas

cruza la estancia.

Y de la altura caen a la tierra

las palabras (...)

palabras como musica infinita,
como brasas ardientes de misterio,

como finos aceros de presagio”.

(--)
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Intencionalmente hemos omitido los versos que vinculan el poema a un referente
religioso. Sin embargo, la experiencia sensorial trasunta cierta clase de
emociones, como si se acudiera, en un lugar lejano pero que reconocemos
familiarisimamente, a un portento cuya causa no podriamos relacionar sino con un
namen superior -la divinidad-. Sélo de ella puede dimanar el enrarecimiento de las
estancias propio del milagro; el suave impacto de aquello que nos sugiere la
presencia de un misterio sublime, delante del cual no podemos mas que

extasiarnos en la contemplacion arrobada de su grandeza infinita.

Este poema se titula precisamente Anunciacién®, de su libro de 1998, “Alguien
pasa”’, y ya sabemos a qué suceso hace referencia (La Encarnacion del Verbo). Lo
gue el poema dibuja, sugiere, imagina, se cumple plenamente en la comprensién
de lo que las palabras nos dicen: el lector se sabe envuelto en una atmésfera de
misterio, en presencia de una realidad que supera nuestra percepcion sensible y
gue la voz poética nombra como entreviendo: “De pronto un resplandor / llama a la

puerta, / y un blando juego de alas / cruza la estancia”.

Releyendo a Gilbert Durand, comprendemos que en las imagenes simbdlicas surte
efecto una develacion desde el interior hacia el exterior de la imagen. Pero esa
develacion contiene una informacion inagotable por la trascendencia misma del
simbolo representado. Por eso, la simbologia no se agota, sino que deviene

inmanente.

39 JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 443.



51

La imaginacion simbdlica también tiene una intencién simbdlica, es decir, un
contenido que la trasciende (...), que remite a un significado inefable e
invisible. El conocimiento simbdlico, definido como presencia representada
de la trascendencia supone una comprension epifanica. ElI simbolo es,
pues, una representacion que hace aparecer un sentido secreto; es la

epifania de un misterio®.

En el poema citado, el misterio se percibe, se comprende como una
“manifestacion”, pero lo simbolizado no se manifiesta expresamente. No podemos
adivinar de qué se trata el “blando juego de alas”, pero suponemos, y de hecho,
-después de leer el texto completamente- identificamos un ente que situamos por

encima de lo natural, algo que supera lo humanamente comprensible.

Esta peculiaridad también puede apreciarse en otros poemas meiranos. Por
ejemplo, en los que retrata la belleza como atributo de lo divino. En estos versos
asistimos a una armoniosa elaboracién verbal que parece recrear el equilibrio que
sustenta la creacién, y contempla en su hermosura la presencia misteriosa y
sagrada de la divinidad. “Esta concepcidn inefable de la belleza del mundo es de
origen platonico y marco profundamente el pensamiento medieval, pero también

se introdujo en Oriente™.

40 DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 20.
*1 ECO, Umberto. Arte y belleza en la estética medieval. Barcelona: Lumen, 1997. P. ---.
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En Alegria, poema de “Alba de olvido”, la voz poética ensalza la prodigalidad de la
naturaleza que se muestra generosa en darse, y se eleva jubilosa hasta exclamar
arrobada (jHoy el alma esta llena con la blanda dulzura / de sentir, como el agua,

el placer de ser pura!) de gozo: “iBendita sea la Mano que nos da tantas cosas!”.

Tanto en la aproximacion que la poetisa hace a la comprension del misterio, como
en la exaltacion de la naturaleza como prolongacion de la belleza divina,
percibimos que la divinidad nunca esté presente, como en el sufismo, sino que se
le contempla siempre de manera velada, en las circunstancias que indican el

milagro, o en la naturaleza como manifestacion de lo divino.

De hecho, en Salmo minimo, poema citado en el capitulo precedente,
comprobamos la similitud entre las imagenes que plantea el poema, con lineas de
la tradicién biblica veterotestamentaria judeocristiana. Téngase en cuenta que el
cristianismo maronita bebe en las mismas fuentes que la tradicién catdlica
occidental, a la que tantas veces parece remitirse. Si trazamos un paralelo entre
los versos del Salmo minimo, con algunas estrofas, por ejemplo, del denominado
“Cantico de los tres jovenes”, texto poético del Antiguo Testamento®,
encontraremos vinculadas ciertas estrofas, sobre todo en la relacion de imagenes

de la naturaleza:

42 LA BIBLIA, A.T. Libro del profeta Daniel.



“Yo te bendigo, Fuego, “Creaturas todas del Sefior

porque todo cuanto tocas bendigan al Sefior.
purificas. Fuego y calor, bendigan al Sefior,
Bendigo tu presencia sol y luna, bendigan al Sefior”.

en la que danzan
los colores del sol

en el cenit,” (...)

“Yo te bendigo, Aire, “Cielos bendigan al Sefior,

porque eres vientos todos, bendigan al Sefior”.

la ruta del perfume

y la alabanza.

Por ti suben los céanticos
y llegan

al azul donde mora

la alegria,

gue por mejor llamarla
[lamaremos

la Verdad y la Vida”.

“Yo te bendigo, Tierra, “Tierra, bendice al sefior,
porque nacen montes y cumbres, bendigan al Sefior.
en ti todos los verdes Cuanto germina en la tierra,

y las flores”. bendiga al Sefor”.
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(...)
“Yo te bendigo, Agua, “Aguas del espacio, bendigan al Sefior,
porque llevas lluvia y rocio, bendigan al Sefior”.

reflejada en tus ojos
la hermosura,

y porque besas

con frescor de nieve
la brasa de la sed,

yo te bendigo”.

Todo el poema es una elevadisima alabanza a los elementos primordiales, entre
otras cosas, muy caracteristica de la liturgia maronita. La analogia es evidente,
tanto mas cuanto que en el Céantico, la alabanza se dirige “al Sefior”; o sea, a la
divinidad, otra vez en una aparente distancia. En el poema meirano, se bendice en
los cuatro elementos la presencia indirecta de la divinidad en la naturaleza,
mientras sus versos constituyen una sublime manera de describir el entorno. Asi,
es correcto suponer que “otra de las fuentes de la poesia de Meira Delmar
también debe buscarse en los salmos (...). Quizas a esta proximidad a la plegaria

biblica se deba la sabia dosificacién de las imagenes™.

4 ARAUJO, Helena. “¢Poetas precursoras o poetas pioneras?”. Con-textos, revista de Semidtica
Literaria. Medellin: Universidad de Medellin, 2001. P. 28. En: JARAMILLO, Maria y OSORIO, Betty.
“La poética de Meira Delmar: Belleza y conocimiento”. En: JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 16.
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De otro lado, la iteracion de la naturaleza como motivo poético permite la
asociacion del simbolo con el sentido oculto o velado en las imagenes, pues “las
imagenes simbdlicas necesitan ser revividas sin cesar, casi como un trozo musical

o un héroe teatral requiere un intérprete™*.

Tal vez sea esa la causa de que los elementos figuren con persistencia en la
poética meiramarina. Nuevamente, Durand nos informa que “Agua, tierra, fuego y
aire, con todos sus derivados poéticos, no son sino el lugar mas comun del
imperio en que lo imaginario se une directamente con la sensacién”. Y hemos
visto que la presencia de la naturaleza, en la obra de Meira, aparte de significar la
belleza y perfeccion divina, simboliza un estado de comunion del hablante poético

con el entorno que lo rodea.

Pero hay una faceta en la poesia meirana en la cual se nota mas nitidamente esta
contemplacion un tanto existencial de lo divino. En muchos de sus poemas, Meira
Delmar indaga en si misma las fuentes primeras de su poesia, recurre al recuerdo
de sus antepasados, del Oriente dejado por sus mayores (Cedros, Inmigrantes®®),
y sitla esos referentes en relacion con la naturaleza que la rodea. De este modo,
poco a poco la melancolia del pasado, la nostalgia de un valor absoluto poseido

en otro tiempo, permite el surgimiento de una entidad que, al ser evocada,

adquiere dimensiones personales.

“* DURAND, Gilbert. Op. Cit. P. 38.
4 Ibidem. P. 83.
46 JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 408.
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Es entonces cuando surge un sujeto amado que podriamos identificar con una
realidad concreta: un hombre tal vez, un amor perdido, un romance frustrado. O
quiza, mas filoséficamente hablando, un amor: el Amor, que no se alcanza a
poseer materialmente porque esta siempre mas alla. Mas infinito y mas
inconmensurable cuanto mas se le intenta abarcar y comprender. Asi, por

ejemplo, en Sitio del amor*’, del poemario del mismo nombre:

“¢.Donde...? ¢ Dbnde...?

jAlli! Detras del viento... Donde pierde
sus trémulos cristales

el paso de la voz.

Mas alla de la espina y de la rosa.

Mas alla -jimucho mas!- de la emocion...
Lejos ya del silencio y lo que rompe

la forma del silencio...

Alli el amor”.

(...)

Vemos cOmo en estas lineas se concreta una vision idealizada del amor: el amor
ausente. Un amor distante; tal vez no poseible, pero no por eso menos perceptible

a través de los sentidos, que por lo mismo no agota el dulce misterio de su amor.

47 Ibidem. P. 201.
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En el caso de Meira Delmar, esta estructura dialdégica toma formas mas
ambiguas que, si bien pueden interpretarse como poemas amorosos,
permiten también otras lecturas metapoéticas en las que el “t0” masculino
no corresponda exactamente a un hombre. Una interpretacion metapoética
se hace posible en estos textos de Meira Delmar, segun lo indica la
reiteracion de algunas palabras como canto, cantico, suefio, que se refieren
a la creacion poeética, y angel o angeles, cuya imagen, segun podemos
verlo en el poema “El angel’, se presenta también como signo

metapoético®.

En El 4ngel®®, atenta a las sefiales que revelan su presencia (“Y es mas hondo el
silencio / si en la noche un lejano resplandor atraviesa / la celeste comarca”), el
alma dialoga consigo misma y recuerda exaltada la sensacion de infinita calma

gue experimentaba ante la presencia divina y misteriosa.

Una situacién similar se observa en Nueva presencia®, del poemario “Secreta
isla”. Este poema esta lleno de insinuaciones de un amor que se ha poseido antes
y luego se ha perdido. Encontrar ese amor es, para el hablante poético, como
habitar el cielo mismo. Hay ademas una sugestiva solemnidad lograda por la hora
del Angelus, y el amor queda definido como una necesidad, ya no sélo para el

cuerpo, sino para el alma misma: “Y en el instante claro de los bronces mi alma, /

48 RONDEROS, Clara Eugenia. “Ser mujer y ser poeta: Meira Delmar en el panorama de la poesia
colombiana”. En: JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 87.

49 JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 329.

>0 Ibidem. P. 280.
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llena de angelus, era como un sitio del cielo”. Al mismo tiempo, la forma como es
asociada la naturaleza a la vivencia de ese amor (“La tarde reclinaba su frente
pensativa / en las trémulas manos de los lirios abiertos, / y a través de las nubes
los pajaros errantes / abrian sobre el campo la pagina del vuelo”), hace pensar
gue el amor que se ama esta indisolublemente unido a, o presente en los espacios
fisicos, desde donde es capaz de trascender el sentimiento hasta una dimensién

por fuera de lo sensorial.

En casi toda la obra poética de Meira Delmar, encontraremos una y otra vez estos
motivos poéticos, repetidos en el mismo sentido de la palabra elevada por la
contemplacion de un misterio sublime, y en las mismas imagenes que, sin
embargo, logran representar de una manera siempre nueva la idea imaginada.
Evidentemente, “ciertas obsesiones persiguen a los autores: quizd una obra no
sea mas que la recreacion y elaboracion de dos o tres de estas imagenes: la

misma obra va determinando sus constantes estilisticas y simbélicas™".

Incesantemente, la obra meiramarina reelabora sus imagenes en torno a los
mismos conceptos: el misterio percibido en las estancias; la prolongacion de la
belleza divina en la naturaleza, y el amor ausente. Algunos poemas son apenas
sugerentes, como pudo observarse en Olvido, en el que el abandono es
comparado con la muerte, y la muerte, parece liberar el alma que tiende al amor

como “la rama que se da florecida”. También en Alguien pasa, donde los versos

°! CASTRO CASTELBLANCO, Germén Diego. “Meira Delmar: travesia por su voz poética”. En:
BOLANO SANDOVAL, Adalberto et al. Cuadernos de Literatura del Caribe e Hispanoamérica.
Barranquilla: Uniatlantico, 2006. P. 10.
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evidencian que la contemplacién y el respeto por la naturaleza son una herencia

familiar anclada en la antigiiedad de sus ancestros.

Otros poemas, mas explicitos, conducen al lector al simbolo del anhelo que la
imagen representa, como ocurre en Soneto del vivo amor®®: “Crece al viento la
altiva llama pura / que en su fuego sin muerte me abrasara”, donde el poema se
acerca a la idea de la eternidad, y el fuego inextinguible, simbolizando el amor
perdurable, ratifica esa idea. Pero en casi todos, como en No mas®, aparece
sefialada la distancia entre la voz de la poetisa y la divinidad contemplada: “Pasan
albas y ocasos. (...) / Sélo queda el silencio... jUn tremendo silencio! / jY la
sombra de Dios!”, que nos enfrenta a la realidad del misterio que aparece a lo
lejos, inmutable y atrayente, pero al que no se puede acceder sino por la gratuidad

de su ofrecimiento.

52 JARAMILLO, Maria et al. Op. Cit. P. 204.
>3 Ibidem. P. 180.



V. CONCLUSIONES

El oficio poético esta determinado por concepciones de mundo, a su vez, definidas
por elementos que siempre van mas alla del contexto inmediato del poeta. En la
poesia de Meira Delmar se vislumbra huellas de tradiciones liricas que son el
referente de lejanas culturas, pero al mismo tiempo constituyen el fruto del

permanente diadlogo de la poetisa con su mundo interior.

Ese dialogo enfatiza el hecho de que la poesia llega a ser para el poeta, mas que
un deseo de expresar, una urgencia de la imaginacion por crear, y perfila los
motivos que caracterizan esa creacion. Es asi que el verso meiramarino
desencadena las imagenes que identifican su poética. Debiamos entonces,
abordar el concepto de imagen para poder acercarnos a las imagenes que se
concretan en los poemas meiranos, a fin de sefalar las causas del efecto

figurativo que en ellas reconocemos.

El analisis de las imagenes recreadas en la poética de Meira Delmar, desde los
postulados tedricos de Gilbert Durand y Gastén Bachelard sobre el particular,
permitié determinar el caracter simbdlico de las mismas. Esta peculiaridad permite
a la imaginacion representarse sensiblemente las ideas debido a la “movilidad”
mediante la cual las palabras se instauran en la conciencia, y logran lo que Durand

denomina la “manifestacion del sentido trascendente de la idea”.
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En el caso de Meira, las imagenes simbdlicas determinan su obra poética y la
vinculan con las expresiones liricas de dos fuertes corrientes religiosas del Oriente
Medio: el misticismo sufi y el cristianismo maronita. Ambas poseen un aspecto
comun en sus modos de comprender lo sagrado: su mistica recurre a imagenes
gue permiten contemplar lo divino, hecho que se refleja tanto en sus ritos como en
sus literaturas. Pero en el maronismo, hemos observado una construccion
teofanica que quiere ser, en esencia, un movimiento de iniciacion, y por [o mismo

mantiene el sujeto contemplativo a distancia del misterio contemplado.

Notamos pues, que el lirismo meirano se acerca mas a lo que, en teoria,
caracteriza el cristianismo maronita. Infortunadamente no poseemos mayores
documentos poéticos sobre el tema, pero sabemos que, al ser un movimiento de
iniciacibn que contempla sin intentar acercarse al misterio, las imagenes
simbolicas del maronismo se aproximan a lo sagrado a través de temas asociados

a la verdad y belleza de la divinidad.

De este modo, reconocemos en los poemas meiranos aspectos similares a la
comprension maronita de la divinidad: motivos alrededor de los cuales gira todo su
mundo poético, y que son siempre los mismos, salvo que su lenguaje reelabora
sus temas de siempre con nuevas imagenes. Imagenes que, hemos dicho,
determinan su poética, y al hacerlo explican la poesia de Meira Delmar, porque la

aclaran ante el lector.
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Se trata de una aproximacién a lo divino a través de la comprension de lo
trascendente; de la naturaleza como reflejo de la belleza divina, y de un amor
ausente, inasible, que es amado en las formas que lo representan, y que va mas
alla de lo tactil corpéreo para hacerse palpable, por medio de la razon, en los
objetos, los momentos, los elementos, las circunstancias, por ejemplo, en que un

aroma nos sorprende.

Es claro que Meira otea en sus versos una dimension trascendente del espiritu
humano como absorta en la contemplacion de un misterio sublime. La poesia es
en si misma una contemplacion de abstracciones o realidades diversas, pero la
contemplacion de la divinidad remite a circunstancias especificas en las que
podemos percibir cierta complejidad dadas las peculiaridades que rodean el tema
de la entidad deidica. En todo caso, hace posible en sus poemas la concrecion de

una imagen del alma que contempla.

En Ultima instancia, con o sin el concurso de influencias justificadas, la actitud de
extatismo ante un portento sobrenatural parece emerger lentamente pero con
seguridad de la poesia meirana. Es un hecho que la voz poética nombra entes que
se hacen imagen de las imagenes de su propia conciencia, y como en una actitud
reverente en presencia de la Palabra creadora, la voz interior hace silencio para
seguir contemplando la plenitud de la divinidad, abstraida y contemplada desde el
fondo intimo del alma arrobada de la poetisa, en si misma lirizada por el poder de

la imagen hecha dimension palpable del sentimiento, que se concreta en el verso.
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