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RESUMEN

El presente proyecto de intervencién esta orientado al enriquecimiento del
aprendizaje en los estudiantes de grado jardin, en la Institucibn Educativa Maria
Eugenia Velandia, a través de estrategias didacticas que promuevan el interés y el
deseo de aprender, donde la ludica es la dimension de desarrollo infantil, esencial
para el proceso de formacion. La experiencia inicia a partir de la observacion de la
realidad de la comunidad educativa, hasta lograr su sensibilizacion sobre la
importancia de innovar el quehacer pedagoégico. Para llevar a cabo el proceso de
intervencidn pedagodgica, se toma en cuenta la problematica relacionada con la
carencia de ambientes ludicos que favorezcan el aprendizaje de los nifios y nifias
del grado jardin; para lo cual se propone la creacion de ambientes ludicos con la
intencion de crear ambientes de aprendizaje. De esta manera con el Proyecto
Estrategias Ludicas Pedagogicas, se busca implementar estrategias ludicas
encaminadas a la creaciéon de ambientes de aprendizajes en el grado jardin en la
institucién educativa Maria Eugenia Velandia, desarrollando actividades acordes a
las edades, intereses y necesidades de los educandos, pero, especialmente al
fortalecimiento de su proceso de aprendizaje. A partir de alli, se logra la
interrelacion entre toda la comunidad educativa, permitiendo apropiar a los
docentes de herramientas practicas, sencillas y divertidas para fortalecer el
aprendizaje y el desarrollo integral en los nifios demostrando con ello, el papel que
juega la ludica en el proceso de ensefianza-aprendizaje, no como distraccion de
los nifios, sino como eje fundamental en la metodologia didactica con experiencias
enriquecedoras dentro y fuera del aula de clase

Palabras claves: Ambientes de aprendizajes, ludica, educacion infantil,

estrategias pedagdgicas.



ABSTRACT

This intervention project is geared to the enrichment of learning in undergraduate
garden in the Educational Institution Maria Eugenia Velandia, through teaching
strategies that promote the interest and desire to learn, where the fun is the
dimension of child development essential to the formation process. The experience
starts from the observation of the reality of the educational community to achieve
its awareness of the importance of innovating the pedagogical practice. To carry
out the process of pedagogical intervention, take into account the problems related
to the lack of recreational environments conducive to learning in kindergarten; for
which the creation of playful environments with the intention to create learning
environments is proposed. Thus the Pedagogic Ludic Strategies Project seeks to
implement playful strategies for creating learning environments in the kindergarten
in the school Maria Eugenia Velandia, developing activities according to ages,
interests and needs of learners, but especially the strengthening of their learning
process. From there, the interrelationship between all the educational community is
achieved, allowing appropriating teachers of practical, simple and fun to enhance
learning and overall development in children thereby demonstrating tools, the role
of leisure in the teaching-learning process, not as a distraction of children, but as
the linchpin in teaching methodology with enriching experiences inside and outside
the classroom.

Keywords: Learning environments, ludic, childhood education, teaching strategies.



INTRODUCCION

Este proyecto de investigacion es resultado de la practica pedagodgica realizada
entre los afios 2014 a 2016 en la Institucion Educativa Maria Eugenia Velandia en
el Municipio de Arjona Bolivar. En este contexto se identificaron muchas
dificultades, siendo la mas notoria los ambientes poco atractivos para el
aprendizaje de los nifios de grado Jardin, teniendo en cuenta que el aprendizaje
se ve favorecido cuando se crea un ambiente donde el nifio pueda desarrollarse

libremente.

En la cotidianidad del aula de clases, los estudiantes se limitan a repetir planas,
transcribir al tablero y cuaderno y leer en el texto escogido, mostrando poco
interés frente a muchas actividades que se utilizan para estos procesos. Para
superar esta dificultad surge la idea de disefiar estrategias ludicas pedagodgicas
para fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje en los nifios y nifias del

grado jardin a traves del juego.

Frente a ello, se plantea la necesidad de implementar estrategias ladicas
encaminadas a la creacién de ambientes de aprendizajes en el grado jardin en la
Institucion Educativa Maria Eugenia Velandia, lo que demanda, como primera
medida, la identificacion de las estrategias ludicas pedagdgicas que contribuyen a
la creacion de ambientes de aprendizaje; para luego proyectarse al
descubrimiento de los ambientes de aprendizajes generados a partir de la ladica vy,

finalmente, llevar a cabo la aplicacién de las mismas y la evaluacion de sus logros.

Para Karl Groos (1902), filésofo y psic6logo, el juego es un objeto de investigacion

psicolégica especial, siendo el primero en constatar el jugo como fenébmeno del



desarrollo del pensamiento y de la actividad®. Por ello el juego es un pre- ejercicio
de funciones necesarias para la vida adulta porque contribuye en el desarrollo de
funciones y capacidades que preparan al nifio para poder realizar las actividades
gue desempefiara cuando sea grande. Esta tesis de la anticipacion funcional ve en
el juego un ejercicio preparatorio necesario para la maduracion que no se alcanza

si no al final de la nifiez.

Desde los planteamientos de Groos, se define que la naturaleza del juego es
biol6gica intuitiva® porque prepara al nifio para desarrollar sus actividades en la
etapa adulta, es decir lo que hace con una mufieca cuando nifio lo hard con un

bebe cuando sea grande.

1 TEORIAS DEL JUEGO. Teorias de los Juegos: Piaget, Vigotsky, Groos, , §1. Disponible en:
https://actividadesludicas2012.wordpress.com/

2 |bidem, 84.


https://actividadesludicas2012.wordpress.com/2012/11/12/teorias-de-los-juegos-piaget-vigotsky-kroos/
https://actividadesludicas2012.wordpress.com/

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Durante el proceso de observacion en las practicas pedagdgicas se hizo evidente
la necesidad de implementar estrategias ludicas pedagdgicas en los nifios y nifias
de la INSTITUCION EDUCATIVA MARIA EUGENIA VELANDIA ubicada en el
Municipio de ARJONA — BOLIVAR.

La mayoria de ellos muestra desinterés para realizar las actividades y por lo
general su atencion es dispersa debido a la monotonia en las clases, ya que los
estudiantes se limitan a repetir planas y transcribir del tablero al cuaderno

mostrando desmotivacion en el proceso de aprendizaje.

Esta situacidon presenta varias causas, entre ellas la rutina de las clases en las que
carecen de estrategias pedagdgicas que no motivan, no les llama la atencion, ni
causan ningun tipo de impacto al estudiante. Siendo esta la dificultad principal, se
requiere de la creaciébn de ambientes de aprendizajes Ludico Pedagdgicos que
despierten el interés por los nifios y nifias y al mismo tiempo, se diviertan en estos
procesos fundamentales para el educando pues de esta forma se fortalecen las

bases para el desarrollo académico.

Por tal problematica y para superar dicha dificultad nace la idea de disefiar
Estrategias Ludico Pedagdgicas, las cuales permiten en los estudiantes trabajar
de forma activa, amena y significativa creando asi las condiciones de un
aprendizaje divertido, considerando que los nifios y nifias aprenden a traves del
juego, que no sea el mismo ambiente rutinario como el tablero, cuaderno, lapiz.
Esta metodologia hace que los estudiantes pierdan el interés en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Por el contrario, el juego constituye una herramienta

pedagogica importante ya que al momento de aprender motiva a los nifios y nifias.

13



Para aplicar las estrategias en la ensefianza el juego debe estar organizado,
coordinado que tenga un objetivo claro y motivante de lo que se quiere logar,
facilitando la interaccion y motivacion en el aula, porque lo que se aprende en el

juego deja una experiencia significativa que dificilmente se olvida.

Estas estrategias ludicas pedagdgicas favorecen la creatividad, valores humanos,
la socializacion, para que los nifios y nifias puedan desarrollar habilidades que

aplican a la solucion de un problema y promueva su participacion.

Después de implementar estas estrategias Iudicas pedagogicas en el aula de
clases, fue evidente el interés por seguir jugando incansablemente. Fue asi como
surgid la idea de implementar estrategias ladicas pedagdgicas para crear un
ambiente de aprendizaje de mayor impacto en el aula.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Como crear ambientes de aprendizajes en el aula a partir de implementacion de

estrategias ludicas?

14



2. JUSTIFICACION

El presente proyecto de investigacion surge por la necesidad de crear ambientes
de aprendizajes que favorezcan la formacién integral de nifios y nifias del grado
jardin de la Institucion Educativa Maria Eugenia Velandia en Arjona Bolivar. Es
fundamental que el proceso de ensefianza aprendizaje se de en condiciones
armonicas, placenteras, que despierten los estudiantes el deseo de aprender al
mismo tiempo que se dan las condiciones para interactuar y reconocer a otros

ninos.

Por lo anterior nace la idea de disefiar actividades ludicas pedagdgicas la cual le
permite a los estudiantes fortalecer, interactuar y aprender de manera diferente a
través del juego, logrando asi la atencion, concentracion de los estudiantes
especialmente si son nifios que requieren de cuidados y propuestas innovadoras

en el cual su participacion sea permanente y activa.

Las estrategias ludicas, recreativas pedagodgicas muestran gran utilidad para el
desarrollo integral infantil, ya que de alguna manera permiten desarrollar en los
educandos procesos de motricidad, lenguaje, cognicion, creatividad presentando

progresos observables en sus habilidades y destrezas personales y sociales.

De igual forma se logra la vinculacién de toda la comunidad educativa al cuidado y
manejo del ambiente del aula, destacando valores como la responsabilidad, la
participacion el compromiso y la sensibilidad social, pilares de la nueva conducta
para convivir. Esta estrategia ludica pedagogica también sera beneficiosa para los
padres de familia, ya que sus hijos e hijas obtendran una excelente ensefianza y

aprenderan de manera significativa.

15



3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Implementar estrategias ludicas encaminadas a la creaciobn de ambientes de

aprendizaje en el grado jardin en la Institucion Educativa Maria Eugenia Velandia.
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar las estrategias ludicas pedagdgicas que contribuyen a la creaciéon

de ambientes de aprendizaje.
e Descubrir los ambientes de aprendizajes generados a partir de la ludica.

e Aplicar estrategias ludico-pedagdgicas en la Institucion Educativa Maria

Eugenia Velandia.

16



4. DISENO METODOLOGICO

4.1 ENFOQUE Y TIPO DE INVESTIGACION

El proyecto se orienta por la investigacion — accion supone entender la ensefianza
como un proceso de investigacion, un proceso de continua busqueda. Conlleva
entender el oficio docente, integrando la reflexion y el trabajo intelectual en el
andlisis de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial de lo que
constituye la propia actividad educativa. Los problemas guian la accién, pero lo
fundamental en la investigacion — accion es la exploracion reflexiva que el
profesional hace de su préactica, no tanto por su contribucion a la resolucion de
problemas, como por su capacidad para que cada profesional reflexione sobre su
propia practica, la planifiqgue y sea capaz de introducir mejoras progresivas.

La investigacion-accion valora la subjetividad y como ésta se expresa en el
lenguaje auténtico de los participantes en el diagnéstico. La subjetividad no es el
rechazo a la objetividad, es la intencion de captar las interpretaciones de la gente,
sus creencias y significaciones. Que se refiere en su mas amplio sentido a la
investigacion: las propias palabras de las personas, habladas y escritas y la
conducta observable segln los autores Taylor y Bogdan®. En coherencia con el
enfoque cualitativo se siguié la metodologia propia de la investigacién accion
entendida como la basqueda continua de la practica y sus raices teoricas para

identificarla y someterla a critica y mejoramiento continuo.

A través de las practicas pedagodgicas realizadas desde sexto semestre en la
Institucién Educativa Maria Eugenia Velandia de Arjona Bolivar, en nifios y nifias

del grado jardin, se emprende la recoleccibn de datos por medio de la

3 TAYLOR, S.J. y BOGDAN, Robert. Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion: la
busqueda de significados. Madrid: Grupo Planeta, 1987, p. 20. 344.

17



observacion, que se plasma en los diarios de campo y las entrevistas para
conocer la opinion, actitudes y expectativas de los actores.

4.2 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

La recoleccion de datos se realizO mediante la aplicacion de las siguientes

técnicas:

-Observacion: Durante la practica pedagdgica se pudo identificar la dificultad de
atencion en los ambientes de aprendizajes de los nifios y nifias del grado jardin,
mediante esta observacién se obtuvo la recoleccion de datos que se registran en
los diarios de campo, en la cual se plasmo dicha informacién por la dificultad antes
mencionada que presentaron los estudiantes debido a la falta de interés en el aula
de clases.

-Entrevistas: Las cuales resultan ser un encuentro interpersonal en el cual se
busca conocer las actitudes, intereses y expectativas de los participantes en
relacion con el problema y las estrategias pedagdgicas ludicas a ser aplicadas. Se
utilizan tres guias de entrevista:

e Entrevista a estudiantes (ver anexo A)

e Entrevista a docentes (ver anexo)

e Entrevista a padres de familia (ver anexo)

-Talleres: Los cuales consisten en una serie de actividades planificadas vy
orientadas a los procesos de formacion a través de la ludica y la generacion de
ambientes de aprendizaje interactivo y participativo. Son aplicados a los
estudiantes en situaciones habituales del proceso ensefanza-aprendizaje y

buscando el desarrollo de las distintas dimensiones del desarrollo infantil.

18



4.3 POBLACION Y MUESTRA

La poblacién beneficiada de la Institucion Educativa Maria Eugenia Velandia es de

200 estudiantes entre nifios y nifias.

La muestra de nifios y nifas, con los cuales se realizaron las observaciones y

posteriormente la recoleccion de datos fue de 25 estudiantes en el grado jardin.

Cuadro 1. Poblacién y muestra

Afo 2014 2015 2016
Grado

Jardin 25 22 20

Fuente: Informe de matricula de la IEMEV, 2014-2016

4.4 FASES DEL PROYECTO

Fase diagnodstica: Se observd durante un tiempo en el aula de clases las
dificultades de dominio sobre los ambientes de aprendizaje y la rutina del dia a dia
de las clases magistrales, por tal motivo los nifios y nifias mostraban poco interés

en las actividades a realizar.

Fase de disefio: En el proyecto se crearon una serie de actividades ludico
pedagdgicas para superar esa dificultad en los nifios y nifias del grado jardin y
mejorar los ambientes de aprendizajes que ayuden a la motivacion y

concentracion de ellos.
Fase de intervencion: En esta fase se implementaron una serie de actividades

ludicas pedagogicas las cuales fueron:

e Loteria de fonemas

19



e Lapiz magico

e El cubo de las emociones

e El badl de los cuentos

e Drama de laflor y la mariposa
e Crucigrama

e El teléfono roto

e El gusanito matematico

e El carro artistico matematico

e Los juguetes en inglés

Fase de evaluacion. Los resultados obtenidos en la mayoria de los nifios y nifias
fueron de total satisfaccién para nuestro proyecto y también a nivel personal como
docentes, ya que se evidencié un ambiente acogedor, motivador en cada una de
las actividades implementadas y lo mas importante: que estaban aprendiendo

jugando.

20



5. MARCO TEORICO REFERENCIAL

5.1 ANTECEDENTES

Para el desarrollo de este proyecto, se hizo necesario el reconocimiento de otros
trabajos investigativos, que apoyan en gran medida la influencia de la ludica en el
proceso de aprendizaje de los nifios en sus primeros afos. En primer lugar, se
encuentra la tesis titulada “La ludica una estrategia mediadora para desarrollar el
pensamiento creativo en los nifios del nivel preescolar del centro educativo N° 74
del Barrio Las Flores™, esta investigacion fue desarrollada, por estudiantes de
Especializacién en Pedagogia para el Desarrollo del Pensamiento de la ciudad de
Barranquilla. Fue dirigida a 52 nifios de grado preescolar con el objetivo de disefiar
una propuesta metodoldgica, estructurada y fundamentada en estrategias ludicas,

para permitir el incremento del desarrollo del pensamiento creativo de los nifios.

Por consiguiente, Fontalvo, Herrera, y Primo, defienden la importancia de las
actividades ludicas en el desarrollo de los nifios, demostrando que ademas de
proporcionar disfrute y goce por lo que se hace, suministra espacios de interaccion
con el entorno natural y social. En este sentido: “las actividades ludicas se
convierten en recursos que facilitan la expresién creativa de los procesos de

aprendizaje” (p. 18).

Por lo tanto, las investigadoras utilizaron la investigacion accion, que permitié el
andlisis y la interpretacion sistemética de los acontecimientos observados. Segun

las autoras, “este tipo de investigacién logra que el investigador no sea un sujeto

4 FONTALVO RUDAS, V. D., HERRERA CANTILLO, A. M. y PRIMO SOTO, E. La ludica una
estrategia mediadora para desarrollar el pensamiento creativo en los nifios del nivel preescolar del
Centro Educativo N° 74 del Barrio Las Flores. Tesis de grado. Barranquilla, Colombia: Universidad
del Tolima: Seccional Atlantico, 2001.
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neutral de esquemas y puntos de vista tedricos, sino un sujeto cognoscente con

marcos de interpretacioén propios” (p. 85).

Por lo anterior, se tuvo en cuenta la técnica de la observacion y las entrevistas, asi
como algunos instrumentos de investigacion como: entrevistas, y notas libres,
permitiendo la recoleccion de datos de manera confiable para su respectivo

analisis.

El aporte que ofrece esta investigacion al proyecto que se desarrolld, es confirmar,
que las estrategias ludicas permiten dar rienda suelta a la imaginacion,
favoreciendo el aprendizaje y desarrollo del pensamiento creativo de una manera
significativa. De igual forma, reconocer que: “la ludica ofrecié diversos momentos
de aprendizaje, en los cuales los nifios pusieron en marcha nuevas habilidades,

asi como el desarrollo de otras ya adquiridas”. (p. 93)

Como Segundo referente, se encuentra una investigacion similar titulada “La
ladica como estrategia para la construccion del pensamiento légico matematico™,
esta investigacion fue realizada por estudiantes de Licenciatura en Educacion
Infantil y Preescolar, de la localidad de Puerto Bogota Cundinamarca, con una
poblacién muestra conformada por 30 nifios y nifias del nivel preescolar, donde
uno de sus objetivos, plantea la creacién de situaciones agradables e interesantes,
para lograr que los nifios sean sujetos activos en la formulacién y solucion de

problemas.

Por consiguiente, los investigadores manifiestan que a través de la ludica, es
posible ofrecer una enseflanza agradable a los nifios, de manera que van
construyendo conceptos a partir de la recreacion, lo cual facilita el desarrollo del

pensamiento y habilidades para la adquisicion de nuevos aprendizajes. La

5 CIFUENTES, A. P., & MENDEZ R., M. La ladica como estrategia para la construccion del
pensamiento légico matematico. Tesis de grado. Puerto Bogota, Colombia: Instituto de Educacion
Abierta y a Distancia: Universidad del Tolima, 2002.
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metodologia empleada en este caso, fue la investigacién - accion - participativa,
con lo cual se logro la integracion activa de la comunidad educativa, en el disefio y
realizacion de las actividades. Por otra parte, fue necesario el uso de algunas
técnicas e instrumentos de investigacion para la recoleccion de los datos, tales
como: la observacion y el diario de campo, con los cuales se logré un registro

detallado de las acciones y problematicas relevantes.

A través de esta investigacion, se logré que tanto maestros y padres de familia
comprendieran la importancia de la ladica en el proceso del pensamiento légico,

asi como la creacion de condiciones que favorezcan el desarrollo del mismo.

Las autoras del trabajo en mencion, hacen un gran aporte a este proyecto, dado
que defienden la ludica como una estrategia que permite la actividad en la
escuela, logrando mantener el interés de los estudiantes, en la medida que se
plantea un ritmo de trabajo, basado en la novedad y la sorpresa. Asi mismo,
muestran como las actividades ludicas favorecen acciones fundamentales como:
“probar, medir, equivocarse, utilizar, crear”®, siendo estos momentos

fundamentales en el proceso de aprendizaje.

Por tal razén, plantearon una serie de actividades basadas en rondas, juegos,
cuentos, canciones etc., en las instituciones educativas con los cuales se logro,
que los docentes comprendieran la importancia de utilizar la ladica como
estrategia en el aula de clase, para favorecer el aprendizaje de los nifios. Por su
parte, los padres de familia reconocieron el papel fundamental que ellos cumplen
desde sus hogares, aplicando este tipo de métodos con sus hijos, y finalmente con
los nifios, se pudo demostrar que la ludica hace parte de su diario de vivir y que de
ella depende en gran medida el desarrollo de la creatividad.

6§ MERCHAN, S. M., y RODRIGUEZ, G. N. La ludica estrategia fundamental para el desarrollo
integral de los nifios y nifias. Tesis de grado. Melgar, Colombia: Instituto de Educacion Abierta y a
Distancia: Universidad del Tolima, 2002.
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Para concluir, con la tesis de “Jugando con el ABC” apoyan en gran medida este

proyecto, en vista de demostrar una vez mas la importancia que tiene la ludica,

como estrategia para fortalecer el proceso de aprendizaje de los nifios, ya que

proporciona diversidad de experiencias que favorecen el

desarrollo del

pensamiento y el disfrute por la adquisicion de nuevos conocimientos.

5.2 MARCO LEGAL

Norma

Contenido

Aportes al proyecto

Decreto 1860 de Agosto
3-1994

Art. 44

didacticos producidos por

“Materiales

En el proyecto se elaboraron

diferentes juegos didacticos

el docente” para uso de los estudiantes
con el fin de orientar su
proceso formativo.
Decreto 2247 | Art. 11 “ reconoce el | Proporciona en los estudiantes

lineamientos curriculares
de la educacion

preescolar.

juego como dinamizador
de la vida del educando
mediante el cual
construye conocimientos,
se encuentra consigo
mismo, interactda con el

mundo fisico y social

el gozo, el placer de crear y
recrear ademas construye su
conocimiento en el proceso de
de

enseflanza  aprendizaje

manera activa y divertida.

desde su propia

iniciativa”

Art. 5 “ ElI pleno | Por medio de la ludica ayuda al
desarrollo de la | desarrollo integral del nifio y a
personalidad sin mas | fortalecer en ellos valores
limitaciones que las que | humanos.

le imponen los derechos
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de los demés, dentro de
un proceso de formacién
integral, fisica, psiquica,
intelectual, moral,
espiritual, social,
afectiva, ética, civica y

demas valores humanos”

1098 de 2006

infancia y adolescencia.

Ley

Art.1

nifios y nifias su pleno

‘garantizar a los

desarrollo armonioso
para que crezcan en el
seno de la familia,
comunidad y en
de felicidad

amor y comprension”

un

ambiente

Proporciona un ambiente de
seguridad, amor y comprensién

en la comunidad escolar.

6.3 CONTEXTO PSICOLOGICO

Las estrategias ludicas pedagdgicas permiten que los nifios y nifias aprendan

jugando. Ademas, no solo permite que los estudiantes muestren motivacion en la

ensefianza si no también fortalecer los procesos que lleva al educando, a

desarrollar habilidades motrices cognitivas, sociales y a generar seguridad en si

mismo es decir contribuyen a su desarrollo integral, ya que los juegos didacticos

aportan al progreso de cada uno de los aspectos antes mencionados.

Huizinga, aporta que el juego es una accion u ocupacion libre, o sea porque su

falta de constreflimiento, espontaneidad y el gozo propio que procede de su

ejecucion es decir el nifio juegan porque encuentran gusto en ello’. Al citar las

7HUIZINGA, J. Homo ludens. Buenos Aires: Alianza Editorial, 1997, p. 57.

25




palabras de este psicélogo se puede se puede resaltar la importancia del juego en
el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias.

Con base a este proyecto del disefio de estrategias ludico pedagogicas, que se
aplica a través del juego, no sélo ayudara a crear un ambiente de aprendizaje mas
agradable, divertido, ameno en el aula de clases, sino que también ayudaré a los
estudiantes a ser personas participativas, seguras de si mismo, u de expresarse
libremente sin temor. Y todo ese desarrollo que hace parte de lo que conforma el
ser humano desde su pensamiento, personalidad, inteligencia, sociabilidad, su
parte afectiva, imaginacion y creatividad, etc.

Los nifilos y nifias por naturaleza les gusta el juego y es algo que hace parte de
ellos, pues lo consideran como algo placentero que disfrutan en cada una de sus
etapas de la vida y que debe ser experimentado pues los nifios y nifias que tienen
experiencias mas cercanas con actividades ladicas, podran desarrollar mas su
creatividad y habilidades para enfrentar un futuro que algunos no tienen la

posibilidad de gozar de esta maravillosa experiencia.

5.3 CONTEXTO PEDAGOGICO

Para el autor Friedrich Froebel, con la aplicacion de su pedagogia para la
formacién del nifio, se centra en la realizacion de juegos, tomando en cuenta las
diferencias individuales del nifio, inclinacién, necesidad e intereses®. Planteaba el
juego como la mas pura actividad del hombre en su primera edad. Considerando
que por medio de este el nifio lograba exteriorizar grandes verdades que se
encontraban potencialmente en él. Consideraba al nifio como principal
protagonista de su propia educacion. Pretendia que en los jardines de infancia que

él fundd, el nifio, jugara al aire libre en contacto permanente con la naturaleza,

8 LOPEZ, Sonia. Teorias y disefios curriculares. Médulo. Medellin: Fundacién Universitaria Luis
Amig6, Facultad de Educacion, 2009, p. 14-15.
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rechazara todo tipo de coaccion y autoritarismo por parte del educador y buscara

una educacién integral entre la de la escuela y la familia.

Para Jerome Bruner, el juego infantil es la mejor muestra de la existencia del
aprendizaje espontaneo; considera el marco ludico como un invernadero para la
recreacion de aprendizajes previos y la estimulacion para adquirir seguridad en

dominios nuevos?®.

El juego es un proceso complejo que permite a los nifios dominar el mundo que
les rodea, ajustar su comportamiento a él y al mismo tiempo, aprender sus propios
limites para ser independientes y progresar en la linea del pensamiento y la accion
auténoma. Dice que, al no jugar, el nifio pierde la mitad de su vida. No tiene la
satisfaccion de construir activamente su propio aprendizaje, sera un ser carente de
autoestima y autonomia, ya que no puede decidir como emplear su tiempo. No
podra desarrollar las relaciones con los otros, la capacidad de cooperacion y las
habilidades sociales, impidiéndole la oportunidad de expresar sentimientos y

emociones.

La ladica, se entiende como una dimension del desarrollo de los individuos, siendo
parte constitutiva del ser humano?°. Se refiere a la necesidad del ser humano, de
comunicarse, de sentir, expresarse y producir en los seres humanos una serie de
emociones orientadas hacia el entretenimiento, la diversion, el esparcimiento, que
nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente
generadora de emociones. La ludica fomenta el desarrollo psico-social, la

conformacién de la personalidad!?, evidencia valores, puede orientarse a la

® CHAVEZ, Justo; DELER, Gustavo y SUAREZ, Amparo. Principales corrientes y tendencias a
inicios del siglo XXI de la Pedagogia y la Didactica. La Habana: Instituto Central de Ciencias
Pedagdgicas, 2008, pp. 19-21.

10 DURANGO, César. Ludica y educacion. La formacion de una pedagogia ludica. Bogota: Norma
— Kapelusz, 2001, p. 13.

11 JIMENEZ, Carlos Alberto. La Actividad Ludica y el Desarrollo Psicosocial. Bogota: Magisterio,
20083, p. 21.
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adquisicibn de saberes, encerrando una amplia gama de actividades donde

interacttan el placer, el gozo, la creatividad y el conocimiento.
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6. PROPUESTA PEDAGOGICA:

APRENDO JUGANDO
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6.1 JUSTIFICACION

Es de suma importancia las estrategias ludicas pedagodgicas en el mundo del
juego y del aprendizaje por tal razén es fundamental que los maestros y las
maestras creen ambientes de aprendizaje para dicho proceso que sea mas
placentero y divertido.

Esta propuesta se hace con el fin de fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje a través del juego lo cual permite que los nifios y nifias aprendan de
maneras diferentes que no sea el mismo escenario tradicional.

Asi mismo permite que los estudiantes logren tener un aprendizaje significativo
que es dificil de olvidar. Por tal razén se hizo esta propuesta pedagdgica con el
convencimiento, que la estrategia ladico pedagdgica es una herramienta
fundamental para fortalecer los ambientes de aprendizaje en los nifios.

6.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

o Fortalecer los ambientes de aprendizajes en nifios y nifias del grado

jardin a través del juego utilizando las estrategias ludicas pedagdgicas.

o Aplicar las actividades que fortalezcan el aprendizaje, mediante
estrategias ludicas pedagdgicas.

° Incentivar en los estudiantes la motivacion a través de la ludica.
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6.3 FUNDAMENTACION TEORICA

Vygotsky y su teoria constructivista del juego: Otorgd el juego como instrumento y
recursos sociocultural, el papel gozoso de ser un impulsor del desarrollo mental
del nifio facilitando el desarrollo de las funciones superiores del entendimiento
tales como la atencion o la memoria voluntaria segun sus propias palabras “el
juego es una realidad cambiante y sobre todo impulsadora del desarrollo mental
del nifio”™'?. Concentrar la atenciéon, memorizar y recordar se hace, en el juego de

manera consciente, divertida y sin ninguna dificultad.

Decimos que su teoria es constructivista porque a través del juego el nifio
construye su aprendizaje y su propia realidad social y cultural. Jugando con otros
niflos amplia su capacidad de comprender la realidad de su entorno social natural
aumentando continuamente lo que Vygotsky llama “zona de desarrollo proximo” es
la distancia entre el nivel de desarrollo cognitivo real, la capacidad adquirida hasta
ese momento para resolver problemas de forma independiente sin ayuda de otros
y el nivel de desarrollo potencial o la capacidad de resolverlos con la orientacién

de un adulto o de otros nifios mas capaces*s.

Son muchos los autores que, por tanto, bajo distintos puntos de vista, han
considerado y consideran el juego como un factor importante y potenciador del
desarrollo tanto fisico como psiquico del ser humano, especialmente en su etapa
infantil. El desarrollo infantil esta directa y plenamente vinculado con el juego,
debido a que ademas de ser una actividad natural y espontanea a la que el nifio le
dedica todo el tiempo posible, a través de él, el nifio desarrolla su personalidad y
habilidades sociales, sus capacidades intelectuales y psicomotoras y en general,

le proporciona las experiencias que le ensefian a vivir en sociedad, a conocer sus

12 VIGOTSKY, Lev. Pensamiento y Lenguaje: Teoria del desarrollo cultural de las funciones
psiquicas. Buenos Aires: Pléyade, 1973.
13 VIGOTSKY, Lev. El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores. Barcelona: Critica, 1979.
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posibilidades y limitaciones, a crecer y madurar. Cualquier capacidad del nifio se

desarrolla mas eficazmente en el juego que fuera de él.

A través del juego el nifio ird descubriendo y conociendo el placer de hacer cosas
y estar con otros'4. Es uno de los medios mas importantes que tiene para expresar
sus mas variados sentimientos, intereses y aficiones (No olvidemos que el juego
es uno de los primeros lenguajes del nifio, una de sus formas de expresion mas
natural). Esta vinculado a la creatividad, la solucién de problemas, al desarrollo del
lenguaje o de papeles sociales; es decir, con numerosos fendbmenos cognoscitivos
y sociales. Tiene, entre otras, una clara funcion educativa, en cuanto que ayuda al
nifo a desarrollar sus capacidades motoras, mentales, sociales, afectivas y
emocionales; ademas de estimular su interés y su espiritu de observacién y

exploracion para conocer lo que le rodea.

El juego se convierte en un proceso de descubrimiento de la realidad exterior a
través del cual el nifilo va formando y reestructurando progresivamente sus
conceptos sobre el mundo. Ademas, le ayuda a descubrirse a si mismo, a

conocerse y formar su personalidad.

6.4 METODOLOGIA

Para desarrollar esta propuesta de aula es necesario implementar actividades
utilizando diferentes estrategias ludico pedagoégica que divierten al nifio y a su vez
aprenden con el objetivo de ensefiar, fortalecer y motivar los ambientes y procesos

de aprendizajes en los nifios del grado jardin.

Por tanto, se estableceran ciertas actividades ludicas que le permitiran a los

estudiantes por medio de dramas, cuentos, juegos, videos, juguetes, en el cual

14 D{AZ, Héctor Angel. La Funcion Ludica del Sujeto. Bogota: Magisterio, 2006, p. 47.
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aprenderan de manera placentera y divertida, es decir jugando adquiriendo de
esta forma las habilidades necesarias para fortalecer los procesos de aprendizaje.
Teniendo en cuenta lo anterior se propone una serie de actividades que ayudaran

al educando en dicho proceso.
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6.5 PLAN OPERATIVO

ACTIVIDAD No. 1: MIS JUGUETES EN INGLES

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS

7- 05-2014 | Mis juguetes en | Aprender los | Juguetes hojas, | Yennifer, = Sandra, | Los nifios y nifias del
inglés. al Iniciar | juguetes en | colores Sindy grado jardin al inicio
se llevd una |inglés de la actividad
bolsa grande con expresaron  mucha
los juguetes, para curiosidad por

sacarlos e
identificarlos

luego conocer
sus nombres en

inglés

descubrir que habia
en la bolsa, al
explicarle la actividad
se sorprendieron y
empezaron a
participar y repetir los

juguetes en inglés.
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Foto 1. Mis juguetes en inglés.

Esta actividad proporciond un entorno lidico para el desarrollo de la capacidad de nifios y nifias para identificar,
comparar, diferenciar y relacionar los nombres de los juguetes en inglés. De esta manera se logré afianzar la
competencia bilingle inicial dentro de la educacion infantil y el desarrollo de habilidades para la pronunciacion y el
enriquecimiento del Iéxico en lengua extrajera. Los procesos pedagogicos seguidos se enfatizaron en el concepto
que Vigotsky define como “zona de desarrollo préximo”, a partir de la cual es posible que se construya nuevo
conocimiento en el estudiante, a partir de la cercania con personas, objetos y situaciones que son significativas y
contienen en si mismas los elementos de desarrollo del lenguaje y del pensamiento, como resultan ser en este caso
los juguetes con los que nifios y nifias se encuentran familiarizados y los elementos nuevos o desconocidos: el

vocabulario en inglés.
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ACTIVIDAD No 2: EL GUSANITO MATEMATICO

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
20-08- Se tiene en Identificar y Foami, pegante, Sandra, Sindy, Los nifios y nifias del
2014 cuenta el nimero | aprender a semillas, stikers Yennifer grado jardin se

0 imagen en cada

circulo del

gusanito el

numero indicado

a contar y luego

reunir las

semillas segun la

cantidad

contar a partir
de esta
actividad que
involucran
habilidades
motrices,
imaginacion,
creatividad y
proceso de
atencion y

memoria

sintieron motivados al
realizar la actividad,
ya que les parecio
muy divertida contar
en grupo y compartir
los conocimientos
con sus comparieros
se volvié un ambiente
agradable y todos
participaron de la

actividad.
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Foto 2. El gusanito matematico.

En esta actividad se construyd un escenario ludico a través de la capacidad del nifio para configurar relaciones
l6gico-matematicas en torno a los conceptos de cantidad, relacion, secuencia y seriacion. Desde el manejo de las
relaciones matematicas construidas autbnomamente por los nifios y nifias, se propiciaron dinamicas de aprendizaje
activo y progresivo en las cuales se integraron saberes previos con conceptos y funciones de mayor complejidad en

su adquisicién y dominio.
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ACTIVIDAD No 3: LA LOTERIA DE FONEMAS

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
15-09- Se organizan los Incentivar el Cartulina , Yennifer, Sindy, Estuvieron muy
2014 nifios en grupo y | aprendizaje a | pegante, foami, Sandra entusiasmados al

luego en cada
mesa se coloca
un cartén
correspondiente
a los fonemas
indicados y luego
se va llenando el
carton y
repitiendo cada
fonema que se

saca de la bolsa.

través de la
ampliacion de

estrategias
ladicas con fin

pedagdgico

tijeras

momento de
identificar los
fonemas, jugaron de
manera atenta y lo
mejor es que la
mayoria identifico los
sonidos enunciados,
gozamos de un
ambiente motivador
tanto asi que querian

seguir jugando.
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i

Foto 3. La loteria de fonemas

Esta actividad, construida a partir del manejo dirigido del lenguaje, como lo proponen Vigotsky y Bruner, favorece la
estimulacién de las relaciones linglisticas en los distintos entornos comunicativos dentro del aula. Se trata de una
estrategia pensada con el propésito de generar interés y motivacion frente a los factores de atencion y
concentracion en el manejo de palabras y frases, aspectos que son esenciales al momento de proponer una

adquisicién progresiva y sostenida dentro de la dimension del lenguaje.

39



ACTIVIDAD No 4: EL CUBO DE LAS EMOCIONES

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
24-02- Consiste en Expresar cada | impresiones, caja, | Yennifer, Sandra, | Los nifilos no sintieron
2015 lanzar el cubo de una de las papel seda, Sindy temor ni miedo al
las emociones y emociones pegante expresar, y conocer

en cada lado
expresa una
emocion diferente
y los nifios
deberan decir
gue expresion
tiene la carita 'y
decir que lo hace
al representar
dicho

sentimiento.

gue representa
y conocer los
distintos
estados de
animo de cada

estudiante

lo que le agrada,
entristece, disgusta y
sorprende fue de
mucha satisfaccion
con dicha actividad y

participacion.
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Foto 4. El cubo de las emociones

Partiendo del reconocimiento que existe entre el aprendizaje y la afectividad, esta actividad permitié situar a los
nifios y nifas en la posibilidad de explorar, expresar y valorar sus propias emociones y las de los demas. El
ambiente ludico generado propicio situaciones en las que el estudiante puede ser orientado hacia su identidad y la

autoestima, ampliando la relacién que se suscita en el acto pedagadgico.
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ACTIVIDAD No 5: JUGUEMOS AL TINGO-TANGO CON EL LAPIZ MAGICO

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS RESPONSABLE RESULTADOS
4-05-2015 Se hace un Identificar los Botella plastica, Sandra, Sindy, Los nifios vivieron
circulo deberan ir medios de cartulina, foami, Yennifer una aventura al
pasando el l1apiz transportes pintura, pegante principio llena de
mientras las terrestres, misterios, después se
docentes van aéreos, gozaron la actividad y
diciendo tingo- acuaticos y todos querian que le

tango al
momento de
detenerse tendra
gue destapar
para descubrir
que hay dentro
del lapiz magico y
decir a los
amigos lo
descubierto
(medios de

Transporte)

despertar la
curiosidad e
imaginacion en

el nino

tocaran el l1apiz

magico.
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Foto 5. Juguemos al tingo-tango con el 1apiz méagico

Se trat6é de ofrecer en un entorno ludico la posibilidad de que los nifios y nifias adquirieran habilidades y destrezas
para el pensamiento de asociacion entre un objeto y su representacion, con los cual es posible acercarlos al
desarrollo de la abstracciéon y el simbolismo, al tiempo que se mantienen sus ritmos de aprendizaje de acuerdo con
la etapa preoperacional en la que se encuentran. La experiencia proporcioné la base para un intercambio
significativo entre la directividad de la accion didactica ejercida por el docente y la autonomia del aprendizaje que

expresa el estudiante.

43




ACTIVIDAD No 6: EL BAUL DE LOS CUENTOS

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
15-05- Se inicia una Motivar a los El baul, Yennifer Sandra Se logré conectar a la
2015 mafana de nifos al Un salén sindy mayoria de los nifios

relajacion se les
mostro el baudl de
los cuentos aqui
en ese lugar hay
colchonetas se
colocé musica de
relajacion se
acostaron ellos
eligieron el
cuento g mas les
llamara la
atencion y se los

narramos.

momento de la
narracion de
cuentos e
incentivar la
lectura e ir
despertando
en ellos la
compresién

lectora.

adecuado con
dibujos animados,
colchoneta foami
pegante,
grabadora

con esa estrategia de
relajacion y narracion
de cuentos habian
algunos que se
imaginaban el fin sin
todavia terminar la
historia fue una

aventura maravillosa
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Foto 6. El baul de los cuentos

Se construyd, a partir de la exploracion ludica de espacios y objetos, una situacion de aprendizaje en la cual los
nifios y nifias avanzaron en el reconocimiento de las relaciones significativas entre lenguaje y pensamiento, lo que
en la perspectiva de Vigotsky, significa el dominio de las habilidades para la integracién entre la zona de desarrollo
proximo y la adquisiciobn de conocimientos como resultado de la multidimensionalidad y diversidad de la préactica
personal en el entorno ludico, es decir, la propia actividad de juego del nifio como mecanismo para alcanzar un

determinado logro o nivel de desarrollo cognitivo, comunicativo y socio-afectivo, entre otros.
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ACTIVIDAD No 7: DRAMATIZACION LAS FLORES Y LA MARIPOSA

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSO RESPONSABLES RESULTADOS
11-04- Trasladamos los | Despertar en Vestuarios de Sindy, Sandra, Fue de total agrado
2016 nifos al patio ellos el amor | flores y mariposas Yennifer para los nifios se
para hacer la hacia el arte y evidenci6é un
dramatizacion la participacion ambiente acogedor
con los vestuarios y vencer la fuera de lo comun los
correspondientes | timidez desde nifios que se
alafloresy los | muytemprana cohibian de actuar se
otros personajes edad logro integrarlos
de la poesia que
iban a imitar
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Foto 7. Dramatizacion las flores y la mariposa

El enfoque hacia la expresién ludica de la fantasia infantil permite la contrastacion entre los dos modos esenciales
de conocimiento de la realidad: lo objetivo y lo subjetivo. Los nifios y nifias de edad preescolar se van acercando
paulatinamente a la constatacion de la existencia de los objetos y los hechos como independientes de la voluntad
del ser humano, pero al mismo tiempo reconocen que pueden actuar, modificar y darle significados distintos a esa
objetividad en la que se encuentran. Los espacios ludicos brindan esta posibilidad y su utilizacion por parte del

docente facilita que los niveles de complejidad del aprendizaje sean cada vez mayores.
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ACTIVIDAD No 8: EL CARRO ARTISTICO MATEMATICO

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVOS RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
15-04- se le entregaron Organizar e Hojas, colores, Yennifer, Sindy, Todos los nifios
2016 unas hojas a identificar los Sandra estaban atentos

cada nifio donde
ellos iban a
colorear un carro
y adentro estaba
dividido por
nameros y cada
numero llevaba

un color diferente

colores y
nameros
plasmados en

el dibujo

cuando se les
explico la actividad se
mostraron bastante
ansiosos, se logro
reforzar en ellos los

colores y los numeros

48




Foto 8. El carro artistico-matematico

Esta actividad ubica a los nifios y nifias en un entorno de construccion activa de sus conocimientos matematicos a
través del juego de identificacion y organizacion de relaciones numéricas, logicas y de representacion, gracias a las
cuales adquieren y asimilan los conceptos esenciales. El desarrollo ludico esta en correspondencia con la evolucién
del sujeto, por lo cual es importante que el docente estimule y aporte estrategias para mejorar el desempefio del

nifio y la nifia preescolar a medida que progresa en las distintas etapas del juego.
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ACTIVIDAD No 9: EL CRUCIGRAMA

realizar en la cual
debian los nifios
llenar los
espacios del
crucigrama con
letras segun el
dibujo

despertar en
ellos
habilidades
cognitivas y a
organizar y
reconocer las
letras

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS RESPONSABLE RESULTADOS
20-05- Se mostré la Aprender a Cartulina, lapiz, Sandra, Sindy, Esta actividad fue de
2016 cartulina para utilizar impresiones Yennifer mayor auge para los
indicar la diferentes nifos porque les
actividad a juegos para llamo la atencién ya

que era algo nuevo
para ellos algunos

presentaron un poco

de dificultad después
se identificaron con

ello
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Foto 9. El crucigrama

Esta actividad tiene un fuerte componente de desarrollo de las habilidades viso-espaciales y de lenguaje, las cuales,
al ser orientadas desde lo ludico, permitiran a los nifios y nifias la apropiacion activa de vocabulario y relaciones
linglisticas y comunicativas (significante y significado) que son de gran importancia en sus competencias cognitivas.
Al plantear un marco ludico para el aprendizaje del lenguaje, se reconoce que la actividad pedagoégica orientada con
estrategias alternativas a las tradicionales puede llevar a los estudiantes un mayor nivel de logro y a construir un
universo de significados de mas largo alcance. Este fue el principal elemento a destacar en la realizacién de la

actividad y su evaluacion por parte de los docentes en practica.
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ACTIVIDAD No 10: EL TELEFONO ROTO

FECHA ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS RESPONSABLES RESULTADOS
Los nifios se desarrollar en | Estudiantes Sandra, Sindy, Se le dificultd
23-05- organizaron en los estudiantes Yennifer transmitir los
2016 circulos, luego la habilidades mensajes ya que el
docente les decia | cognitivas y flujo de nifios era

un mensaje a uno
de ellos y el
estudiante debia
transmitir a los
demas en el oido
para que el otro
no escucharay
asi llegar hasta el
altimo nifio y
decirlo en voz
alta a sus

compaferos

comunicativas
a través del

juego

bastante grande y se
confundieron al
principio después
estuvieron muy
pendientes a la

actividad
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Foto 10. El teléfono roto

Una actividad divertida y de mucha dinamica comunicativa como esta, favorece la capacidad del estudiante para la
escucha activa y para la expresion libre y espontanea de ideas y emociones, gracias a que el entorno ludico es un
potenciador de primer orden en las relaciones grupales de nifios y nifias. Una vez que se ha logrado la integracion
efectiva de los educandos en las actividades ludicas, respetando sus intereses y capacidades, es mucho mas
notorio el progreso y desarrollo de las distintas dimensiones educativas y personales, o que dentro del aula

redundara en un mejor clima y motivacion para el aprendizaje significativo, como lo plantea Ausubel.
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7. RESULTADOS Y ANALISIS

Los Ambientes de aprendizajes a partir de la lddica se mostraron
satisfactoriamente en el proyecto de intervencion ya que se noto el interés y la
motivacion que habia en los nifios y nifias del grado jardin de la Institucion
Educativa Maria Eugenia Velandia despertando un espiritu explorador, dinamico y

con una metodologia activa.

Las estrategias ludicas pedagogicas permitieron en el aula mantener un ambiente

de diversion, gozo ante las actividades que se utilizaron a continuacion:

El cubo de las emociones, se evidenciaron estos intereses como el trabajo en
equipo, la participacion, algunos nifios lograron vencer la timidez e identificaron

distintos estados de animo.

El lapiz méagico, en los nifios despertd gran curiosidad por saber que habia dentro

del lapiz luego se descubrid los diferentes medios de transportes y su clasificacion.

El badl de los cuentos les gustdé mucho por la impresion del tamafio del badl se
imaginaban de pronto que eran algunos juguetes, pero se impresionaron cuando

les mostramos los cuentos y aventuras que estaban ahi dentro del baul.
La propuesta pedagogica aplicada dio resultados positivos porque se lograron

todos los objetivos propuestos en ella y fue de gran agrado para los nifios y las

metas trazadas por las autoras del proyecto.
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7.1 INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LOS PADRES DE
FAMILIA

A través de esta entrevista se ha pretendido responder a la necesidad creciente de
que los padres de familia contribuyan en el mejoramiento de los niveles de
aprendizaje de los nifios, a través de su vinculacion y participacion en actividades

de integracion ludica y cognitiva entre el hogar y la escuela.

Cotidianamente, es posible escuchar las demandas de los padres y apoderados
respecto de temas como la falta de compromiso del profesorado y la falta de
voluntad para solucionar dificultades que se vinculan con sus hijos. Por parte del
profesorado, en tanto, existirian percepciones diferentes, atribuyendo a los padres

y apoderados la falta de solucién a ciertos problemas que afectan a los alumnos.

La situacién anterior traduce una aparente carencia de vision comuan respecto de
la mision de la escuela, faltando una delimitacion de los roles que competen a los
padres y lo que forma parte de la mision de las instituciones, y de lo que atafie a
ambos actores. Esta situacion es un motivo suficiente para reflexionar en torno al
tema, ahondando sobre las supuestas razones que existen en la relacion escuela-

familia en materia de desarrollo del nifio y la nifia.

Frente a lo planteado en la entrevista, el impacto de su participacion se ve
reflejado en el hecho de haber captado los intereses de los padres, concebidos
éstos como la atraccién que siente un individuo hacia ciertos elementos de la
realidad, acompafiado por un sentimiento de agrado y por la tendencia a dedicarse

de manera persistente las actividades correspondientes.

La importancia de poder abordar la situacién planteada implica, entre otros aportes

gue se logré dar con algunos de los factores que permiten una mayor aceptacion y
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colaboracion de los padres con el estamento docente; asi como el favorecer la

comprension de la escuela respecto de las necesidades de los padres.

A nivel préactico, se debe hacer consiente a los padres, respecto de la labor
docente; ya que es muy significativa la relacién que el vinculo padres-profesores
tiene con los aprendizajes, puesto que, para lograr aprendizajes significativos, la
interaccion entre la institucion y las familias no solo es deseable, sino necesaria,
reconociéndose que en estas se sustenta el crecimiento y desarrollo de los nifios.
Corresponde, por lo tanto, establecer entre la escuela y la familia un dialogo
permanente para tener éxito en lo que a ambas mas les interesa: la educacion y

desarrollo pleno de cada persona.

7.2 INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LOS DOCENTES

Con la realizacion de la entrevista a docentes se percibieron diferentes
concepciones sobre el papel de la pedagogia ludica en el desarrollo de los
ambientes de aprendizaje, las cuales tuvieron un impacto positivo, debido a que se
logré la integracion por parte de los docentes de la Institucion en torno a las
estrategias innovadoras, confiriéndole importancia a la practica de la actividad

lidica como beneficio para el aprendizaje integral de los estudiantes.

Se logré establecer unidad y compromiso de los docentes con la actividad ludica,
ganando asi en experiencias significativas desde su practica pedagdgica y entre
ellos, mejorando cada vez mas su didactica mediante la utilizacion del juego, ya
gue es un factor que genera un ambiente propicio para el aprendizaje constructivo

en los nifos y nifas.
Ademas, consideraron que el juego y la creacién artistica toman un papel muy

importante, ya que favorecen la motivacién y estimulacion del individuo y el grupo.

Para el mejoramiento de sus habilidades comunicativas, y el ambiente diferente a
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la clase rutinaria; dando a si mayor participacion de los estudiantes en las
actividades; auto-ayudandose entre si; en las actividades de expresion libre,

aceptando sus errores y aprendiendo a valorarse a si mismos y a los demas.

En cuanto a las actitudes, se vio el ambiente ludico como un factor de mejores
disposiciones para aprender, contando con el apoyo de compaferos de aula; de
forma activa y respetuosa, relacionandose entre si, demostrando asi el
mejoramiento de sus capacidades psicoemocionales, aumentando su participacion

en las actividades realizadas.

Los resultados de la entrevista permiten demostrar una influencia clara de la
estrategia ludica implementada sobre la adquisicion y el desarrollo de habilidades
y competencias. Efectivamente, se observaron avances significativos al final de las
fases de adquisicién y de retencién (inmediata y diferida) de los conocimientos en
lenguaje, l6gico-matematica y relacional (afectiva) a través de la practica ludica y

creativa en el aula.

El uso de diferentes actividades ludicas, en opinibn de los docentes, origina
efectos positivos sobre el aprendizaje y, sobre todo, la adquisicién y asimilacién de
conocimientos simples a complejos, con una adecuada compaginacion entre
capacidad individual del estudiante y fortalecimiento de destrezas vy

potencialidades para el aprendizaje grupal en la zona de desarrollo préximo.

Los resultados de la entrevista a los docentes permiten apoyar la perspectiva que
le otorga una gran importancia a las ludicas en el desarrollo del ambiente de
aprendizaje, sobre todo porque aquellas condiciones que favorezcan la creacion
de habilidades, destrezas y aptitudes daran mejor resultado que aquellas

condiciones que no las potencien conjuntamente.
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7.3 INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LOS
ESTUDIANTES

A partir de las respuestas obtenidas con la entrevista grupal a los nifios y nifias se
obtuvo un conjunto de datos que permiten interpretar la situacion de la actividad
pedagdgica ludica vista desde la experiencia de los estudiantes en el aula. Al tener
en cuenta que ellos indican una baja frecuencia en la realizacién de actividades
lidicas por parte del docente, se reconoce un problema de motivacion y de

estimulacion a través de estrategias innovadoras y creativas.

El ambiente de aprendizaje ladico le permite a los nifios y nifias el desarrollo
socio—afectivo, ya que a través de él vivencia alegria, placer, goce con la relaciéon
entre la realidad y su mundo interior (subjetividad); lo que para ellos es
gratificante. La participacion de los estudiantes en actividades ludicas dentro del
aula, aunque no se da con mucha frecuencia, permite ir satisfaciendo de manera
espontanea sus necesidades de relacién con otros sujetos, manifestando sus
gustos por la dinAmica de aprendizaje. Ademas, se le afianza la identidad y se
educa para la convivencia y para la comunicacion adecuada de ideas y

conocimientos.

En su gran mayoria, ellos reconocen que las actividades ludicas mejoran su
autoestima y autonomia, demostrandose que todo lo que se quiere lo puede lograr

con esfuerzo y alegria, tal como aprender una cancién nueva o un juego.

Con la actividad ludica se enriquece la relacion intersubjetiva de la comunicacion
afectiva socializadora. Es importante sefialar los beneficios de la ludica en la
existencia del ser humano, creando tiempo y espacios imaginarios para reconstruir
el sentido de libertad a través de la exploracion del entorno, la afirmacién de si

mismo, la expresién simbdlica y la relacion interpersonal.
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Lo que a ellos mas les gusta de las estrategias ludicas es la creacion de
situaciones imaginarias llevadas a la accion en un espacio y tiempo determinado
donde el sujeto satisface curiosidades, emociones y necesidades en relacion con
otros sujetos, con la presencia de simbolos que identifican objetos o situaciones

reales, como aquellas que ellos conocen.

Asi mismo, ellos valoran cuando se les ensefia a los nifios y nifias el manejo de su
cuerpo a través del movimiento dramatizado mientras se narra, asumiendo las
actitudes de los personajes y su conducta motora. La trascendencia del caracter
ladico en los procesos escolares, la convivencia y el placer, abre las ventanas del
ser al cultivo de emociones fundamentales como la confianza y la aceptacion del
otro. A proceder de acuerdo con normas, valorar el hecho de participar, disfrutar

del lenguaje y de las manifestaciones artisticas y creativas.

Con los resultados de la entrevista a los estudiantes se hizo evidente que la ludica
le permite al ser humano ser feliz, contribuye a la realizacion personal, a organizar
su mundo y a experimentar. El caracter ludico asociado con la fantasia y la
creatividad propician espacios significativos para el desarrollo de la autonomia
moral e intelectual, al tiempo que se perfecciona la capacidad de respuesta a las

demandas del medio social y cultural.

Finalmente, se reconocié por parte de los nifios y las nifias, la importancia del
acompafamiento que reciben por parte de sus padres, al considerar que cuando
esto se da, se sienten mas tranquilos, seguros y pueden comprender mejor los

conocimientos que deben construir.
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8. CONCLUSIONES

Durante el proceso de investigacion realizado en la Institucion Educativa Maria
Eugenia Velandia, se logré el reconocimiento de algunas problematicas
relacionadas con la educacion del grado jardin, dadas las caracteristicas de los
nifos y las conductas que las evidenciaron; ante esto, el proceso que se llevo a
cabo fue continuo, haciéndose un seguimiento y evaluacion permanente, y
participativa, logrando asi garantizar la objetividad y disminuir posibles

equivocaciones durante la investigacion.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios y nifias de nivel jardin, se
hace necesaria la apropiacion de actividades ludicas que permitan favorecer e
incentivar el goce hacia el aprendizaje de una manera autonoma. Partiendo de los
intereses y necesidades que ellos presentan en el aula de clase, es como a través
de actividades artisticas, cuentos, dramatizaciones, juegos; permitieron que los
educandos disfrutaran de las experiencias vividas, a su vez expresaban ideas,
compartian con sus compafieros, y manifestaban actitudes de agrado e interés en
el momento de adquirir nuevos conocimientos; por lo tanto, las clases dejaron de

ser rutinarias al hacer de ellas momentos mas practicos y divertidos.

Los docentes como potenciadores de aprendizaje desde la reflexion de su
guehacer pedagogico, deben generar espacios que permitan mejorar los procesos
de ensefianza en sus educandos ,estableciendo una metodologia de trabajo que
logre una ensefianza mas significativa y que esté disponible a los diferentes estilos
de aprendizaje; por consiguiente las actividades que se realizaron lograron
concienciar a los docentes de la necesidad de generar un cambio, como lo es
involucrar en el plan de estudios la lidica como herramienta esencial del
aprendizaje aproximandose a la realidad y al contexto en el que esta inmerso el

estudiante.
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Por su parte, los padres de familia son fundamentales e indispensables en la vida
de sus hijos y son los mas indicados para contribuir de manera eficaz en la
educacion de estos. Cabe resaltar la importancia y el compromiso que tienen los
padres en el proceso de aprendizaje para enriquecerlo, logrando que los padres
tuvieran conocimiento acerca de algunas pautas metodologicas que propicien
interés hacia nuevos conocimientos, que integren la labor del hogar con la
educativa y asi se reconozca la ludica como herramienta de aprendizaje y no

como un pasatiempo para los hijos.

Finalmente se puede concluir que es necesario el uso de estrategias ludicas que
propicien la motivacion hacia el aprendizaje, en donde los padres y docentes
contribuyen de manera activa y permanente. En vista que los nifios aprenden
mejor cuando las experiencias que se les brindan les permiten disfrutar de ellas,
haciendo que la construccion del conocimiento sea un momento placentero y

duradero.
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9. RECOMENDACIONES

A todo el sistema educativo: Es necesario que se implementen actividades ludicas

en los primeros afios de la vida escolar

A la Institucion: Asumir las estrategias ludicas y el juego como mediadores para
ensefar y fortalecer los procesos de Ensefianza y Aprendizaje. Que sea de una
manera placentera y divertida donde nifios y nifias puedan aprender de una

manera significativa dichos procesos.

A los maestros: Asumir el reto de innovar e implementar estrategias ludicas
pedagdgicas y materiales didacticos para ensefiar y fortalecer los procesos como

fundamento para el aprendizaje

Propiciar el trabajo en equipo, alrededor del desarrollo de la creacion de habitos

uniendo el esfuerzo entre el maestro y alumno.

Dinamizar las practicas pedagogicas, mediante la aplicacion de estrategias

ludicas-pedagdgicas significativas.
A los padres de familia: Aplicar actividades de estimulacion lidica y creativa, que

incentiven al nifio, porque el aprendizaje inicial viene del hogar que es la primera

escuela.
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Anexo A.
ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

. ¢Acompafias a tus hijos en la realizacion de tareas académicas?

. ¢ Te gusta participar en las actividades organizadas por la I.E.?

. ¢ Participas constantemente en las reuniones de entrega de boletines?

. ¢llevas una relacion cordial con la docente?

. ¢Laresponsabilidad de la educacion de tu hijo recae sobre la |.LE.?

. ¢ Estas conforme con el funcionamiento de la I.E.?

. ¢Piensas que es necesario hacer cambio para mejorar el nivel de

ensefianza de la |.E.?
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Anexo B.
ENTREVISTA A DOCENTES

. ¢ Qué materiales utiliza en clases?

. ¢ Qué clase de actividades realiza en clases?

. ¢ Brinda espacios para la participacion en clases?

. ¢.Como es la relacion con sus estudiantes?

. ¢Cual es la metodologia que utiliza en clases?
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Anexo C.
ENTREVISTA PARA LOS ESTUDIANTES

1. ¢Te gustair al colegio?

2. ¢Elrecreo es en el salon de clases?

3. ¢Elrecreo es en el parque infantil?

4. ¢Te gusta hacer tareas en clases?

5. ¢Te gusta como te trata la profesora?

6. ¢Te gusta jugar en el colegio?

7. ¢Te gusta cuando te leen cuentos?

8. ¢Cuando haces tus trabajos en clases te sientes feliz?

9. ¢Cuando realizas una actividad de drama, rondas, te da temor?

10.¢Tus padres te acompaian hacer las tareas?
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