92200 :ona_qnag_:,“

T R et e U - B e e bl s e

MarileysRevolloFigueroa
Angie Ruiz Pedroza

Trabajo De Grado Para Optar Al Titulo
De Trabajo Social

Tutora
Julia Duran Rivera

Universidad De Cartagena
Facultad De Ciencias Sociales Y Educacion
Programa De Trabajo Social
Cartagena De Indias, Octubre 2014

Universidad  Fundacién

de Cartagena  PROBOQUILLA

Fendada on 180

«“I. ’!‘v.d

/\




DESATANDO EL SILENCIO DE LA VIOLENCIA CON LA VOZ DE TITERES

“Un Aporte Para Prevenir el Bullying en la Institucién Educativa Puerto Rey”

ANGIE BRIYITH RUIZ PEDROZA

MARILEYS DEL CARMEN REVOLLO FIGUEROA

Trabajo de grado para optar al titulo de Trabajadora Social

UNIVERSIDAD DE CARTAGENA
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES Y EDUCACION
PROGRAMA DE TRABAJO SOCIAL
CARTAGENA DE INDIAS

2014




AGRADECIMIENTOS

La realizacion del presente proyecto no hubiese sido posible sin la fuerza, la
sabiduria y el amor que me proporciona Dios y todos mis Angeles, para mi
felicidad es por esto agradezco infinitamente a Dios.

Por consiguiente mi familia quien ocupa el lugar mas importante en mi corazon
después de Dios, le agradezco desde el alma su apoyo incondicional en cada
momento de mi vida, por esto dedico el logro de haber culminado el presente
documento y de reiterar que son el motor principal en cada una de mis metas y
propdsitos existenciales.

Quiero dar gracias a cada una de las personas que hicieron posible la culminacion
de ese logro alcanzado a través de sus palabras, consejos, observaciones y
sugerencias puesto que representan para mi ser Angeles en el camino de la vida.

Culmino diciendo que lo mas importante en la vida es conocer el propdsito de la
existencia y de trabajar arduo en el cumplimiento de las pruebas otorgadas por
Dios.

. ///”/7) ///2,,,!//




AGRADECIMIENTOS

Mis agradecimientos en primera instancia van dirigidos a dios por encender la luz
en mi camino y guiarme en todo momento y por darme la oportunidad de vivir esta
experiencia, por iluminarme y darme fortalezas cada vez que desfallecia.

A mis padres por darme su apoyo incondicional, dedicacién, confianza,
ensefidndome a valorar cada una de las oportunidades que me brindaban.

A mis hermanos Hayler y Heyder por su apoyo y por brindarme su amor y
motivacion para llegar a la culminacion de esta etapa en mi vida.

Mi motor, mi sobrina Melanie Sophia por que en cada travesura me sacaba una
sonrisa.

También les agradezco a todos esas personas que han permanecido durante todo
mi proceso formativo a mi lado a través de sus consejos, colaboracion, motivacion
y que han aportado a la culminacién del proyecto de grado.

N 7N
. @/m e%/{/%




CONTENIDO

INTRODUCCION

1. FORMULACION Y DISENO DEL PROYECTO DE GESTION..................... 12

1.1. IDENTIFICACION DE LAS INSTITUCIONES  ....cooiveeeeceeeceee e, 13
1.1.1 Universidad de Cartagena ...........ccooeeeueiuiiiiieii i 13
1.1.2 Fundacién Promotora del desarrollo de la Boquilla .....................coeee 15
1.2 TRABAJO SOCIAL EN LA FUNDACION PROBOQUILLA ..................... 17
1.3 DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD .....ccouiiiiiiiiei e, 19
1.3.1 Identificacion del problema ..., 22
1.3.2 Arbol del ProbIEMa. .. .......e i, 26
1.3. 3.Descripcion de la poblacién atendida por la Institucion ....................... 27
1.4. ALTERNATIVA DE SOLUCION.......cooiiiiiiiee e, 29
1.5 JUSTIFICACION ..ot 36
1.6 OBIETIVOS Y MET AS. .. i 37
1.6.1 Objetivo general ... 37
1.6.2 ODbjetivos eSPeCifiCOS. .......iuiiii 37
1.8.3 MEtaS. ... 38
1.7 BENEFICIARIOS Y PARTICIPANTES ..., 38
1.8 PRESUPUESTO.. ... 40
1.9 ESTRATEGIA DE CONTINUIDAD... .ot 43
1.10 RUTA METODOLOGICA. .. ..outiiiiieee e 44

2. REFERENTES TEORICOS .. ..ouiiitie et 45




2.1 REFERENTE TEORICO CONCEPTUAL ......vvviiiiiiieeeeiiceeeei 46

2.2 MARCO LEGAL ..o e 52

2.3 FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS Y METODOLOGICOS DESDE
TRABAUJO SOCIAL ... 56
2.4 CONTEXTUALIZACION DEL PROYECTO ....covviiieiieeeeee e, 62

3.1 FASE EXPLORATORIA.......coeieiiieeeeeeeee e, 67
3.1.1 Actividad 1. TU TAMBIEN CUENTAS.......ootiiiieeee e, 67
3.1.2 Actividad 2. TITERES EN LA ESCUELA..........coooiiiiiieiiiiieiceeen, 70
3.1.3 Actividad 3. TALLER SOBRE EL BULLYING............coovvviiiiieeiinennnns 72
3.2 FASE DE IMPROVISACION. .......ooiiiiiieeie e, 59
321  Actividad 1. OCHO EJERCICIOS EN  APRENDIZAJES
DE TITERES. ....coi i) 75
3.2.2 Actividad 2. ELABORACION DEL ESPACIO ESCENICO.................... 81
3.2.3 Actividad 3: IMPROVISACION DE HISTORIETAS SOBRE
CASOS DE BULLYING.....ouuuiiiee e 84
3.2.4 Actividad 4. CONSTRUCCION DE TIiTERES............coeeeeeiiiiiiieeeeeee. 88
3.3 FASE DE REPRESENTACION. .......ooiiiiiiiiiiiceee e, 93
3.3.1 Actividad 1. IMPROVISACION DE LA CANCION.............cccvvvveeeeeeene.. 93
3.3.2 Actividad 2. IMPROVISACION DE LA OBRA DE TEATRO EN
TITERE ...t 94
3.3.3 Actividad N°3: PRESENTACION DE LA OBRA DE TEATRO
NO MAS BULLYING......ccoiiiiiiiiieieeeee e 96
3.4 HALLAZGOS Y RESULTADOS ....ovniiieiie e, 98
341 MALHZ DOFA ..., 102

3.5 RECOMENDACIONES DE TRABAJO SOCIAL ... 102



3.6 EXPERIENCIAS PROFESIONAL Y PERSONAL DE TRABAJO SOCIAL ...104
4. CONCLUSIONES. ... e 107
BIBLIOGRAFIA. ..., 109

AN X O S .




LISTA DE GRAFICAS

Gréfica 1. Identificacion de los tipos de violencia
Grafica 2. Identificacion de los tipos de violencia

Gréfica 3. Identificacion de los tipos de violencia

pag.
27
31

44




Foto 1.

Foto 2.

Foto 3.

Foto 4.

Foto 5.

Foto 6.

Foto 7.

Foto 8.

Foto 9.

LISTA DE FOTOS

Mapa corregimiento de la Boquilla Cartagena
Institucién Educativa Puerto Rey

Asamblea de Padres y Madres de Familias
Desarrollo de Asambleas e Padres de familia.
Explicaciéon de la actividad Juegos de los cubiertos
Juegos de los cubiertos

Dinamica de ambientacion Cuerpos Expresivos
Desarrollo de la tematica “Titeres en la Escuela”

Socializacion de la evaluacion de la actividad Titeres

Foto 10. Evaluacion de la actividad Titeres en la Escuela

Foto 11. Desarrollo de la tematica “El Bullying”

Foto 12. Actividad del taller “El Bullying”

Foto 13. Evaluacion de la actividad “El Bullying”

Foto 14. Ejercicios de aprendizaje

Foto 15. Ejercicios de aprendizaje

Foto 16. Pintando el retablo

Foto 17. Decoracion del espacio escénico

Foto 18. Cartelera del recorderis del Bullying

Foto 19. Elaboracion de la actividad Collage

Pag.
22
32
69
69
69
69
71
71
72
72
74
74
74
80
81
82
83
87

87




Foto 20.

Foto 21.

Foto 22.

Foto 23.

Foto 24.

Foto 25.

Foto 26.

Foto 27.

Foto 28.

Foto 29.

Foto 30.

Foto 31.

Foto 32.

Foto 33.

Foto 34.

Foto 35.

Actividad Collage

Realizacion de historietas

Titeres de medias

Animales hechos en cartulina
Titeres hechos de cartulina y platos desechables
Titeres de bolitas de pimpdn
Gusanos con carton de huevo
Creando Titeres de palos de paletas
Creando la cancion

Practica de obra teatral con Titeres
Practica de obra teatral con Titeres
Improvisacion de historietas
Improvisacion de historietas

Obra teatral con Titeres

Obra teatral

Foto grupal de cierre

87

87

90

91

91

91

92

92

94

95

95

96

96

97

97

98




LISTA DE ANEXOS

pag.
Anexo A. Cuestionario sobre Bullying para alumnos 112
Anexo B. Ficha de observacion Proboquilla 114
Anexo C. Ficha de asamblea 115
Anexo D. Ficha Taller sobre el bullying 116
Anexo E. Carta solicitud de permiso 117
Anexo F. Ficha Ocho ejercicios

119
Anexo G. Actividad jugando a personificar 120
Anexo H. Cuarta sesion: mirada

121
Anexo |. Decoracién del retablo

122
Anexo J. Proceso creativo

. _ 123

Anexo K. Titeres de animales con vaso
Anexo L. No al bullying 125
Anexo M. Carnets 126

127

Anexo N. Listado de Asistencia



INTRODUCCION

En Colombia, la problematica del Bullying, matoneo, o intimidacion social como se
identifica, ha desencadenado silenciosamente en la poblacion infantil problemas
de caracter psicolégico y estragos en la personalidad de nifios, nifias y
adolescentes estudiantes de colegios publicos y privados en diferentes estratos
socioecondmicos, con consecuencias irreparables en la vida de cada ser humano
como la muerte, el suicidio, el aislamiento permanente, la falta de valores morales
y éticos, y sobre todo, el dolor que genera la violencia desarrollada desde
diferentes formas, pese a esto las instituciones educativas estan quedando con las
manos vacias por falta de atencion desde la implementacion de técnica y
herramientas para erradicar la violencia escolar.

Por esta razon, se hace pertinente ahondar con estrategias direccionadas a
contrarrestar la problematica del Bullying, que esta azotando la poblacién
estudiantil del pais; para esto se pretende promover la buena convivencia escolar,
romper el silencio de la violencia, fomentar la resiliencia en los actores del Bullying
para que sean ellos mismos quienes logren dar solucién a la problematica
presente y generar redes de apoyo dentro del macro sistema de cada persona.

El presente trabajo esta centrado en la prevencion del Bullying, desde la estrategia
ltdico-pedagbgica de Teatro en Titeres en el corregimiento de la Boquilla en la
vereda de Puerto Rey, debido a las diferentes situaciones cotidianas de violencia
escolar presentes en los alumnos de dicha institucion educativa Puerto Rey,
siendo este un escenario que desencadena la reproduccion de problemas
familiares no resueltos en los hogares tales como la violencia intrafamiliar, abuso
sexual, violencia de género y la pobreza, manifestados en los comportamientos
violentos de los nifios, nifias y adolescentes.

12
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1. 1 IDENTIFICACION DE LAS INSTITUCIONES

1.1.1 Universidad de Cartagena. En el Caribe colombiano se encuentra ubicada
la universidad de Cartagena como una de las instituciones mas antiguas, fundada
por Francisco de Paula Santander y Simén Bolivar en el afio 1827, localizada en

la ciudad de Cartagena /Bolivar y es de caracter publico.

La Universidad de Cartagena dentro de su proyeccion social con la sociedad
colombiana ofrece 22 programas de pregrado en diez diferentes facultades entre
ellas se encuentran: Odontologia, Medicina, Enfermeria, Historia, Comunicacion
Social, Derecho, Ingenieria de sistemas, Ingenieria de alimentos, Ingenieria Civil,
Filosofia, Linglistica y Trabajo social, entre otros, con modalidades presenciales y
a distancias permitiendo a municipios y corregimientos el acceso a la educacion
profesionalizada, asi pues se basa principalmente en objetivos que puedan
cumplir sus metas tanto en la Misién y la Vision: Impartir educacion superior como
medio eficaz para la realizacion plena del hombre colombiano, con miras a
configurar una sociedad mas justa, equilibrada y autbnoma, enmarcada

dignamente dentro de la comunidad internacional.

Propiciar el intercambio cientifico, tecnoldgico y cultural, con el propésito de
mantener una actualizacion permanente que garantice la adecuada orientacion del

desarrollo de la region Caribe y del pais.

Fomentar, de conformidad con las necesidades y demandas de la region y del
pais, nuevas areas del saber que permitan el desarrollo cualitativo y cuantitativo

de las comunidades en su zona de influencia.

Por lo anterior, la Universidad de Cartagena sostiene como Misién ser institucion

publica, a través del cumplimiento de sus funciones sustantivas de docencia,
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investigacion, internacionalizacibn y proyeccién social, formar profesionales
competentes en distintas areas del conocimiento, con formacion cientifica,
humanistica, ética y axioldgica, que les permitan ejercer una ciudadania
responsable, contribuir con la transformacion social y liderar procesos de

desarrollo empresarial, ambiental, cultural en el &mbito de su accion institucional.

La universidad de Cartagena sostiene como Vision en el afio 2027, consolidarse
como una de las mas importantes instituciones publicas de educacién superior del
pais; para ello, trabajard en el mejoramiento continuo de sus procesos
administrativos, financieros, académicos, investigativos, de proyeccién social,
internacionalizacion y desarrollo tecnoldgico, con el fin de alcanzar la acreditacion

institucional de alta calidad y la acreditacion internacional de sus programas.

Ahora bien, en la Facultad de Ciencias Sociales y Educacion el propdsito es
formar integralmente profesionales para la generacion de conocimientos e
interpretacion de la realidad, a través del desarrollo en procesos de formacion que
hacen viable la transformacién socio-politica y educativa, de la region y el pais, por
medio de una gestion participativa, articular la investigacion y la proyeccion social

a la investigacion social.

Por consiguiente, el programa de Trabajo Social posee como Mision la formacion
de Trabajadores(as) Sociales con alta calidad profesional, capaces de intervenir
de manera responsable y creativa en espacios y proyectos de interaccién social en
la localidad, la region y el pais, en razdbn de su solida fundamentacion
epistemoldgica, ética, politica, tedrica y metodolégica, a partir de procesos
académicos flexibles, investigativos, de docencia, y proyeccion social con el

compromiso de sostener desarrollo humano integral.
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El Programa de Trabajo Social, en razén con la Vision de la Universidad de
Cartagena, propone mantenerse hacia el afio 2020 como el programa lider en la
formacion de Trabajadores(as) Sociales en la region del Caribe Colombiano; ser
reconocido en Colombia y América Latina por el desempefio profesional de sus
egresados, la solidez en su labor investigativa, la pertinencia de su proyeccion en
el contexto, la calidad y compromiso de su cuerpo docente y la idoneidad como
organo consultor de entidades estatales y no gubernamentales en la formulacion

de politicas y planes de desarrollo social.

Finalmente, la Universidad de Cartagena ofrece herramientas de trabajo para la
creacion y ejecucion de programas, proyectos y politicas publicas. Esto es
aprovechado por el programa de Trabajo Social para sus intervenciones en
diferentes contextos sociales, a través de metodologias como la asesoria y
orientacion con las familias, Investigacion de procesos socioculturales,
comunitarios y de desarrollo humano, en las areas de Educacion, Salud;

Desarrollo local, Familia, entre otros.

1.1.2 Fundacion Promotora del desarrollo de La Boquilla. En la Fundacién
Proboquilla la practica de Trabajo Social es de caracter comunitario, en funcion de
gue se trata de una entidad promotora del desarrollo de la Boquilla. Es una
entidad sin animo de lucro, con sede en el corregimiento de la Boquilla, fundada
en febrero de 1995 por iniciativa del Doctor Alberto Araujo Merlano, presidente de
Protucaribe Ltda., cuenta con la compafia administradora del hotel las Américas
Global Resort.

La Fundacién Proboquilla (2014), es el medio para la reduccion de la brecha social
de la poblacion mas vulnerable en la Boquilla y la zona norte de Cartagena, el

objetivo es promover el desarrollo integral de las familias en situacion de
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vulnerabilidad de la comunidad de La Boquilla y sus veredas: Tierra Baja, Puerto
Rey, Manzanillo del Mar y Zapatero, facilitando procesos de desarrollo a nifios,
nifas, jovenes y adultos en estado de vulnerabilidad; a partir de tres lineas

estratégicas:

v La linea social: segun la fundaciéon Proboquilla esta orientada a la formacién
integral de nifios, nifias, jovenes en el fortalecimiento en valores, habilidades
para la vida, recreacién, cultura y deporte a partir de la creacion de escuelas
deportivas y culturales tales como escuelas de futbol, beisbol, atletismo, danza,

musica, rincones ludicos y vacaciones recreativas

v' Linea productiva: de acuerdo con la fundacién Proboquilla su objetivo es
desarrollar procesos integrales, mediante estrategias orientadas a la formacion,
capacitacion y generacion de ingresos de la poblacién joven y adulta del
corregimiento de la Boquilla, mediante procesos de formacion del ser y
formacion laboral, asi como proyectos de generacion de ingresos que
contempla: inclusién laboral, emprendimiento y fortalecimiento de unidades
productivas. Para el desarrollo de estos procesos a nivel institucional se han
realizado alianzas estratégicas con diferentes entidades que gozan de una
amplia experiencia en la formacién y la generacion de ingresos lo cual permite
no solo formar integralmente a los beneficiarios, sino mejorar sus ingresos

promedios.

v Linea tecnologias de la innovacién y comunicacion (TIC): tal como lo sefiala la
fundacion Proboquilla, la linea estratégica tiene como objetivo principal
propiciar escenarios de inclusion social a través del uso y la apropiacion de las

TIC, en los cuales nifios, nifias, adolescentes, madres, lideres comunitarios y la

17



poblacién en general, puedan desarrollar y fortalecer habilidades innovadoras®.

La Fundacion Proboquilla atiende la poblacion: primera infancia en condicion de
discapacidad, preadolescente, jovenes en riesgo, abusada y explotada
sexualmente, tercera edad, menores embarazadas, adicciones, desplazados y
victimas de la violencia, la cantidad de beneficiarios que atiende: 802

Beneficiarios?.

Proboquilla, entidad sin &nimo de lucro tiene como Mision establecer y propiciar el
desarrollo integral de la infancia y adolescencia, jévenes, adultos mayores del
corregimiento de la Boquilla y sus veredas, en especial en los campos de la
educacioén, salud, nutricion, educacién y desarrollo de la prosperidad, a través de
la ejecuciéon de un conjunto de programas y proyectos orientados a satisfacer las
necesidades de sus beneficiarios, buscando mejorar sus niveles de ingresos en

condiciones de sostenibilidad cumpliendo con las metas propuestas.

Sostiene como Vision para el afio 2015 ser una institucion lider en el desarrollo
social de la poblacién vulnerable de la zona norte de Cartagena, ampliando las
capacidades y oportunidades de sus beneficiarios a partir de la difusion masiva del
uso de las TIC’s, fortaleciendo su presencia en las comunidades a través de redes
comunitarias que permitan la ampliacién de la oferta de la educacion no formal e
impactando en las competencias laborales con el apoyo de un equipo humano de
gran calidad, con alto nivel de relacionamiento y con una Optima y pertinente

formacion. Fundacion Proboquilla (2014).

1http://www.fundacionproboquilla.org/
“http://www.fundacionproboquilla.org/
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1.2 TRABAJO SOCIAL EN LA FUNDACION PROBOQUILLA

En el afio 2010, a falta de un profesional de Trabajo Social, el rol de coordinadora
de practicas de estudiantes de dicho programa era asumido por la enfermera Edna
Valiente, quien se destacaba por tener una amplia gama de experiencias en

elaboracion, disefio y ejecucién de proyectos de gestion en el area de la salud.

En afio 2011 la estudiante en practicas de Trabajo Social Darling Aleman, con el
desarrollo del proyecto “Prevencion y Abuso Sexual en las veredas de Puerto Rey
y Tierra Baja, ejecutadas en instituciones educativas en los afios 2010-2011”, el
apoyo en Rincones Ludicos de cada Vereda, las actividades en Brigadas en
Salud y en otras actividades que la entidad de Proboquilla requeria su
participacion y colaboracion, fue nombrada como la primera practicante que
ocupaba el cargo de Trabajadora Social en el area de Desarrollo Empresarial,
interviniendo en la empresa llamada Delicias de Tierra Baja, para la cual realizaba
trabajos de acompafiamiento social con la poblacion de 42 adultos mayores

vinculados al proyecto.

En este mismo afio estuvo vinculada en el Proyecto “Promocion de la Lectura” con
la poblacién de 50 nifios y nifias elaborando diagndsticos sociales, realizando
acompafamiento social, seguimiento, entrega de informes entre otros, para este
mismo periodo hasta abril del 2013 estuvo coordinando con el apoyo directo de la
entidad Club Rotario del proyecto social “Un Techo Digno para Puerto Rey”, en el
cual hacian entrega de casas prefabricadas a las personas que carecian de una
vivienda, garantizando una mejor calidad de vida, y seguimiento a cada familia

beneficiaria.

Luego estuvo encargada en el area de Educacion, realizando actividades de

apoyo social en diversos proyectos de gestion direccionados en este campo, por la
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razén de no existir personas a cargo de esta area de intervencién, propia de la
linea estratégica que ejecuta la entidad de Proboquilla. En el primer periodo del
afio 2013 la Fundacién Proboquilla tuvo cambios de Direccion Ejecutiva, razén por
la cual la Trabajadora Social Darling Aleman, asume cargos desde el area de
educacion como son la coordinacion y ejecucion en varios proyectos de gestion
social y a su vez, es la encargada de intervenir a través del componente social en
diversas problematicas detectadas en el corregimiento de la Boquilla realizando

estrategias metodologicas como:

Realizacion de actividades ludico-recreativas dirigidas a nifios, nifias y
adolescentes en el corregimiento de la Boquilla y los Centros Integrales de las
veredas, donde se ensefian normas de conductas, trabajo en equipo, valores, y

se fomenta el buen uso del tiempo libre.

Coordinacion con el colegio Britanico de Cartagena para la ejecucion de
actividades a nifios, padres de familias e Instituciones Educativas en las siguientes

areas:

Desarrollo de cursos de Ingles

Talleres de deportes

Talleres de arte y del modelo de Naciones Unidas
Capacitacion a docentes

Encargada del proyecto: fortalecimiento de la implementaciéon de la estrategia
AIEPI y unidad productiva MODESTIL en la vereda de Puerto Rey del

Corregimiento de La Boquilla.
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En el afio 2014 asume la direccion de Proboquilla la Trabajadora Social Tatiana
Villero Mufioz, quien ha liderado cambios en los programas locales: la Fundacion
Proboquilla interviene y suprime la linea estratégica del Programa de Salud vy
reemplaza el nombre del Programa Educacién por el de Coordinacion Social,
razon por la cual pasa a asumir el cargo de Coordinadora Social en el area social
la Trabajadora Social Yudis Diaz Flérez, ante el retiro de Darling Aleman. Esta
profesional ejerce la coordinacion del proyecto “Un Techo Digno para Puerto Rey”
con las familias beneficiarias y también enmarca su intervencién en la ejecucion
de proyectos para la formacion del ser desde estrategias ludico-pedagdgicas vy
formacién en valores, en proyectos deportivos y culturales con el fin de propiciar el
desarrollo integral de la poblacién en el corregimiento de la Boquillay a su vez las

veredas de Puerto Rey, Tierra Baja, Manzanillo mediante:

Escuelas de Futbol.

Escuelas de Béisbol.

Escuelas de Mdusica.

Escuela de Atletismo.

Rincones Ludicos.

Escuela para Padres.

En suma, el Trabajo Social en la Fundacion Proboquilla ha tenido un proceso de
empoderamiento que le permite intervenir, generando desarrollo local y calidad de

vida en la comunidad de la Boquilla y sus veredas, a través de la participacion

comunitaria de la poblacion en la inclusion de los proyectos desarrollados.
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1.3 DESCRIPCION DE LA COMUNIDAD

Foto 1. Mapa corregimiento de la Boquilla Cartagena

Fuente: http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=587329 . [2014-02-24].

Geograficamente, el corregimiento de la Boquilla es una peninsula (Foto 1)
localizada en el Sector Norte, a una distancia entre 10 y 15 minutos del distrito de
Cartagena de Indias, rodeado por una zona de desarrollo turistico, limita al norte
con los Morros y el pueblo de Manzanillo del Mar, al sur con el barrio Militar de
Crespo y el Aeropuerto Internacional Rafael Nufez, al oriente con la Ciénaga de la
Virgen, al oeste estd bafiada por las playas del Mar Caribe o las Antillas. Esta
compuesta por cuatro veredas: Manzanillo del Mar, Zapatero, Tierra Baja y Puerto

Rey.

El asentamiento de la vereda de Manzanillo del Mar tiene mas de 130 afos, su
nombre lo recibié de las flores de los arboles. Incluso sus primeros pobladores
provenian de la Boquilla y al pasar el tiempo llegaron afrodescendientes
procedentes de Palenque, buscando un lugar para trabajar y tener un lote para

vivir permanentemente.



http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=587329

Del mismo modo, Tierra Baja es una vereda que fue asentada en el afio 1940, no
poseia servicios publicos: alumbraban con velas, tenian pozas sépticas y recogian
agua lluvia para tomar y hacer sus alimentos; se trasladaban en canoas para ir a

la Boquilla y Cartagena. Sus primeros pobladores eran Boquilleros.

Por consiguiente, la vereda Zapatero, era un lugar que no tenia duefio y debido a
las condiciones del terreno los primeros pobladores se trasladaban con los
zapatos en las manos, de alli fue el nombre de la vereda. Tiene una entrada por la
via de la Cordialidad, posee solo una calle estrecha la cual ain se encuentra en

mal estado y cuando es invierno el acceso a ella es dificil.

Finalmente, se hard énfasis en la vereda de Puerto Rey, la cual se encuentra
localizada aproximadamente a 7 kilometros de distancia de Tierra Baja, tiene 95
afios de ser fundada. Sus primeros pobladores eran mujeres y hombres

afrodescendientes provenientes de la Boquilla.

Segun informacion del PEI La vereda de Puerto Rey limita:

Al norte: colinda con la finca “San Bernardo” de los hermanos Nery.
Al sur: la Ciénaga de la Virgen y Tierra Baja.

Al este: la finca Monte Rey de Victor Segrera.

Al oeste: el caserio de Zapatero.

En lo concerniente al contexto sociocultural se destaca por el baile, folclor y
alegria, en sus comienzos era una poblacibn que no contaba con servicios
publicos pero hoy en dia posee luz eléctrica y agua potable, la cual se presenta
por una pila publica de manera permanente. En cuanto a las comunicaciones es
habitual encontrar personas especificas que viven de las ventas de llamadas por

telefonia celular.
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Puerto Rey es una vereda que solo tiene una via principal con Unico acceso, la
cual se comunica con Tierra Baja; el acceso a la vereda es complicado puesto que
el transporte alcanza solo en horas estipuladas y son pocos buses los que llegan,
por ende, a los habitantes les toca coger un bus hasta la Boquilla o Tierra Baja y

de alli desplazarse en moto hasta la vereda.

En general, los habitantes de las veredas se encargan de cosechar arroz, melon,
patilla, platano; el suelo se caracteriza por ser muy productivo para la siembra, lo
que permite que los pobladores sostengan su alimentacion dependiendo del
cultivo realizado por ellos, pero cuando no tienen ingresos econémicos mejor
alquilan las tierras a otras personas provenientes de municipios aledafios para la

siembra.

Por otro lado, en la historia del corregimiento de la Boquilla se habla de su
existencia hace 200 afios, asentada por pobladores de pueblos como San Onofre
(Sucre), Villanueva y Rocha (Bolivar), quienes se caracterizan por ser

afrodescendientes y pescadores.

La Boquilla es una zona estratégica para el desarrollo urbano y el turismo, sus
tierras son de las mas valorizadas en Colombia por ser una zona turistica, pero
esto ha ocasionado conflictos sociales, étnicos y legales entre sus habitantes;
pues cada grupo asume posiciones distintas al respecto y no han logrado
negociaciones exitosas. Ademas, la Boquilla es una zona bastante llamativa por
sus caracteristicas naturales, y materiales, ya que posee paisajes como el mar, la
playa, el manglar y cuenta con elementos culturales de gran valor como las
comidas tipicas, la amabilidad de los pobladores, sus fiestas, sus bailes, entre
otros. Por tales razones se convierte en un atractivo para los turistas que se alojan
en los diferentes hoteles que la rodean y que constantemente la visitan; al mismo

tiempo, irébnicamente la comunidad boquillera se encuentra en situacion de

24




vulnerabilidad, por su pobreza, por la proliferacion de probleméticas sociales como
la explotacion infantil, embarazos a temprana edad, consumo de sustancias
psicoactivas, alcoholismo, contaminacién del mar, la presencia de patologias en
la salud fisica y sexual de los adultos y de los infantes, violencia escolar, patrones
e imaginarios culturales que afectan la convivencia ya que generan violencia

familiar, delincuencia, explotacion y maltrato infantil.

Pese a las diversas caracteristicas sociales propias de la comunidad de la
Boquilla, la poblacion juvenil padece de espacios en esparcimiento y recreacion
para generar el desarrollo integral y el ocio de la poblacién, lo que conlleva a

ocupar tiempos libres en situaciones intolerantes.

1.3.1 Identificacién del Problema. A partir del siglo XXI en Colombia el Bullying,
matoneo, acoso escolar o intimidacion y violencia escolar, nhombrado desde
diferentes formas pero entendido en un solo ambito, ha aumentado su impacto
proliferando la problematica social expansiva en las Instituciones educativas
publicas y privadas, llevando a ser un problema nacional local y mundial, ya que
las cifras en Colombia han aumentado notablemente en los Ultimos afios segun
arrojan estudios realizados en 28.967 estudiantes de colegios publicos y privados
en seis departamentos de Colombia, un 22,5% de los estudiantes han
manifestado ejercer algun tipo de violencia; un 56,8% se reconoce como victimas
del Bullying siendo las nifias en mayor proporcién, donde se presenta por
amenazas, en un 29,5% y en violencia fisica en un 40%; un 46,6% lo hacen para
sentirse fuertes; un 43,2% por representacion social sobre reconocimiento, y solo

un 33,8% indican consultar estudios acerca de dicha problematica®.

3Acoso escolar afecta a 77,5% de los estudiantes colombianos (2014,23 de junio). El Universal, recuperado de
http://http://www.eluniversal.com.co/educacion/acoso-escolar-afecta-775-de-los-estudiantes-colombianos-163060
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La problemética del Bullying ha existido desde afios atras en el ambito escolar,
reproduciéndose de manera silenciosa, en lo que ha corrido del siglo XXI con el
surgimiento de las redes sociales ha cobrado fuerza por la gravedad de los casos
gue se han presentado. Esto ha llevado a estar alerta e interesados por conocer el
tema asi como a buscar formas de intervencion que promulguen la prevencion del
Estado, la familia, el colegio y el contexto social como un sistema en el que

conviven.

Partiendo de lo anterior, y llegando a un ambito especifico, el grupo investigador a
través de un diagnostico participativo, en la Institucion Educativa Puerto Rey
detectaron sintomas de la problemética escolar Bullying o matoneo anteriormente
mencionada, con una muestra de 17 nifias, nifios y adolescentes (NNA) en edades
de 7 a 13 afos de los grados primero, segundo, tercero, cuarto, quinto y sexto,
quienes a través de encuestas realizadas y entrevistas, efectivamente demuestran
con un porcentaje de 94,12 reconoce la problematica de la Violencia Escolar,
mientras que un 5,88% considera no saber sobre la problematica del Bullying.

Por lo cual se infiere que la mayoria de los nifios, nifias y adolescentes estan
informados acerca de la problematica del Bullying, pero aun asi conviven y se
relacionan de manera violenta, naturalizando la violencia escolar como forma de
interaccion y relacion social entre pares, esto se evidencia en palabras textuales

dichas por los nifios y nifias.

E#1

(i 13

“La violencia es cuando un nifio le falta el respeto al profesor”, “cuando un nifio me

” o«

pega y yo le pego”, “cuando nosotros venimos al colegio y nos maltratan”.

Consecutivamente, el grupo se dispuso a investigar sobre los tipos de violencias

fisica y verbal que se estima ocurren en la Institucion Educativa Puerto Rey,
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reportdndose que 17 nifios, nifias y adolescentes, es decir, un 70.59% conocen el
tipo de violencia fisica, a diferencia de un 29.41% que manifiesta conocerla de
manera verbal, reportandose casos de comportamientos como: empujones,
golpes, intimidacion, gritos, llantos, apodos, burlas, arrojan piedras y papel,
amenazas, pufios, de manera reciproca entre victimas, victimarios, y pasivos, tal

como se evidencia en la grafica 1.

Gréfica 1. Identificacion de tipos de violencia

M Tipos de violencia Escolar M Fisicos Verbales mtotal

0%

Fuente: con base en la encuesta realizada por Marileys Revollo y Angie Ruiz.

El Bullying empieza por la intimidacion que se realiza hacia el otro, para
mantenerlo en el circulo vicioso del silencio, en la Institucion Educativa Puerto Rey
se da el fendbmeno con un 76,47% a causa de ser diferentes; 29,41%, por
molestias 29,41%; provocacion 23,53%; debilidad 17,65%, y por ser la manera de
jugarse un 5.88%:; siendo el 52,94% de los jévenes mas grandes quienes intimidan
a los mas pequenos y estos ultimos el 58,82% toma como “defensa” la opcion de

avisarle a alguien que esté a su alrededor”.

4Acoso escolar afecta a 77,5 % de los estudiantes colombianos (2014,23 de junio).El Universal, recuperado de
http://http://www.eluniversal.com.co/educacion/acoso-escolar-afecta-775-de-los-estudiantes-colombianos-163060
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Al mismo tiempo, segun informacion arrojada por educadores de la Institucion
Educativa de Puerto Rey, los NNA se comportan de manera violenta y agresiva

como consecuencia del contexto social en el cual estdn inmersos.

De acuerdo con el discurso anterior, se puede ahondar sobre la situacion de
Violencia Escolar que se presenta en el centro Educativo de Puerto Rey, y se deja
en censura que los Docentes, Directivos, Familias y entidades publicas pueden
estar siendo observadores y pasivos frente a los sintomas de la violencia en la

institucion educativa.

Es importante sefalar que en el presente proyecto se buscan realizar procesos de
prevencion en el ambiento escolar, que dé pie a la precaucion con la que se debe
intervenir frente al Bullying o matoneo escolar y sus efectos, para generar
conciencia en las personas sobre las consecuencias irremediables que desarrolla

el fendmeno social de acoso escolar o intimidacién escolar.

En este sentido, desde un enfoque cualitativo y la problematizacién de la situacion
presente en la Institucion Educativa de Puerto Rey se identific6 como problematica
social las manifestaciones de la Violencia que alteran la Convivencia Escolar del
centro Educativo de Puerto Rey en el corregimiento de la Boquilla de la ciudad de
Cartagena en el afio 2013.

Unas posibles causas ante la problematica “manifestaciones de violencia que
alteran la convivencia escolar del centro educativo de Puerto Rey en el
corregimiento de la Boquilla de la ciudad de Cartagena en el afio 2013” se pueden

mencionar:
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Poco compromiso de las familias en la formacion para la convivencia, segun el
testimonio de la directora de la institucion educativa Puerto Rey, Cecilia Tous, las
familias o acudientes de los nifios y niflas presentan desinterés por conocer
aspectos relacionados con la disciplina y los comportamientos que presentan los
nifos y nifias dentro del ambiente escolar, causando agresion, violencia de tipo
psicolégico, fisico, verbal, detonando sintomas del fendmeno del Bullying, vy
acrecentando la situacion de violencia porgue no se involucran en los espacios de
formacion para las familias, dejando solos y solas a los hijos en situaciones
vulnerables de violencia, y por lo tanto, incumpliendo los derechos de los nifios y
nifas como institucion béasica primaria para el fortalecimiento y promociéon de

espacios de aprendizajes.

Pocas estrategias innovadoras de la institucion para la educacién en la
convivencia escolar: segun resultados del cuestionario aplicado en los docentes
de la institucion educativa Puerto Rey se identifica que sus docentes y directivos,
no desarrollan estrategias metodoldgicas para prever la violencia escolar, puesto
qgue en el colegio no se han realizado estudios sobre el Bullying o matoneo,
tampoco existe informacion suficiente para abordar la problematica sobre los
casos que se presentan recurrentemente, para lo cual hay ausencia de vigilancia
en las horas de descanso, ya que tienen que salir del centro educativo para
comprar meriendas, y jugar en la calle, lo que a su vez, se desencadena en un

espacio para la violencia.

Debido a las situaciones anteriormente descritas, la directora del plantel solicita
intervenciones por parte de instituciones y profesionales especializados en la

temética que nos ocupa, como medidas preventivas para erradicar la violencia.
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Naturalizacion de la violencia en la comunidad y en la instituciébn educativa:
realizando un analisis contextualizado de las familias en Puerto Rey, y segun
estudio de convivencia escolar efectuado dentro de la institucion educativa con los
docentes, se identificaron pautas de comportamientos violentos considerados
normales dentro de su contexto social, es decir, la forma de comunicarse entre los
mismos estudiantes no son los mas adecuados, ya que le dan significados propios
tanto a las relaciones y convivencias escolares como las familiares, los NNA
asumen comportamientos inapropiados como manera de resolver los problemas
gue se le presentan entre los compafieros y, en efecto, se presentan empujones,
apodos, palabras soeces, burlas, golpes, patadas, e intimidaciones que permiten
hacer una lectura consecuente sobre la real convivencia de tienen los estudiantes.
Las posibles consecuencias que acontecerian con estas situaciones serian el
desarrollo de proyectos de vida vulnerables, baja autoestima, pérdida de interés
por los estudios, a causa de esto se presentan factores de riesgos tales como:

intentos de delincuencia, de pandillismo, de homicidios y de suicidios.
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1.3.2 Arbol del problema

Gréfica 2. Arbol del problema
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1.3.3. Descripcion de la poblacion atendida por la institucion

Foto 2. Institucion Educativa Puerto Rey

= —— - <~
Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, & Angie Ruiz, vereda de Puerto Rey, 2013.

Segun el proyecto Institucional Educativo Rural (2011), La Institucion Educativa
Puerto Rey se encuentra ubicada en la vereda de Puerto Rey corregimiento de la
Boquilla, localizada al norte de la ciudad de Cartagena en la Via al Mar que
comunica con Barranquilla. El contexto social en el que se encuentra inmersa la
poblacion estudiantil que pertenece a la Institucion Educativa es de estrato 1, sus
habitantes se dedican a la agricultura, la pesca, la economia informal y la

comercializacion de servicios.

“En el Proyecto Institucional Educativo Rural (2011) sefala que la Institucion fue
creada en el afio 1970, siendo designada como docente Hilda Solano, quien
laboré por un término de tres afios. En sus comienzos, la escuela funcion6 en una
casa con dos habitaciones. La primera aula donde se labor6 fue construida con
aportes privados donados por el sefior Lamberto Nery y la comunidad. En el afio
1983, la comunidad solicita apoyo para la construccion de otra aula al sefior Jorge

Oke, quien corresponde con los aportes para tal fin. Luego en el afio 1992 la
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Alcaldia del Distrito construye un aula, para lo siguiente en 1995, el Club Rotario
apoya para la construccion de otra aula y en 1997, Plan Internacional ejecuta el
proyecto de dos aulas, el comedor escolar y la Alcaldia construye la oficina donde

funciona el area administrativa”.

La Institucion Educativa de Puerto Rey de acuerdo con lo que reza en el PEI tiene
la funcion esencial de formar al hombre y mujer en competencias que sean
desarrolladas para el ejercicio mismo de sus derechos y el respeto a los derechos
de las y los demas, incentivandolos a la participacion entre ellas y ellos mismos
como actores escolares; razoén por la cual se incorpora al Acuerdo para la

convivencia, los enfoques de género y derechos.

En este plantel se encuentran matriculados 331 estudiantes entre nifios, niias,
jovenes y adultos de preescolar y basica. Es un centro educativo del sector oficial
de caracter mixto de calendario A, que funciona en las jornadas de mafana, tarde

y nocturna.

Con respecto a su finalidad, el centro educativo tiene como Vision proyectarse
para el 2020 como un “centro piloto de la zona norte en atencién educativa
inclusiva de las NEE, fortaleciendo la identidad étnica tanto individual como
colectiva, posibilitando la participacion, el respeto y el reconocimiento de la
diversidad e interculturalidad brindando la posibilidad a todos los nifios, nifas,
joévenes y adultos de acceder a la educacion conscientes de que las diferencias no

deben convertirse en desigualdades” (PEI 2011).

Del mismo modo, el centro educativo Puerto Rey tiene como Misién “Ofrecer una
informacion integral, fundamentada en el fortalecimiento de los valores, la
identidad étnica, cultural e histdrica, el respeto por las diferencias y la defensa de

los derechos humanos, la paz y la democracia impartiendo una educacion plural,

33




diversa y flexible atendiendo las necesidades propias de la comunidad como

fundamento para la interaccion social y pacifica” (PEI 2011).

Simultaneamente a lo anterior, el plantel prioriza en los valores, con la
responsabilidad de formar a hombres y mujeres en seres con habilidades y

competencias ciudadanas a través de la siguiente escala de valores:
Responsabilidad

Honestidad

Tolerancia

Sinceridad

Generosidad

Respeto

Solidaridad

Amor y amistad

Bondad

Lealtad.
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1.4 ALTERNATIVAS DE SOLUCION

El Titere es un objeto construido para desenvolver un personaje dentro del
contexto de una accion dramatica, que cobra vida al ser animado por uno o varios
titiriteros, el objetivo en general al utilizar los Titeres para diversos tipos de
campafas es el de generar conciencia, formar individuos responsables y capaces
de aportar elementos de crecimiento a la comunidad. Los Titeres son muy buenos

conductores e intermediarios entre la informacién y la poblacion®.

Por esto entonces, el Titere es utilizado como propuesta de intervencién desde
Trabajo Social para aportar a la prevencion de la violencia escolar, porque
inherentemente el objeto posee la capacidad de entrar en el alma del sujeto para
transmitir lo que esta viviendo, desde esa misma fragilidad que poseen los Titeres,
el ser humano mismo en su utilizacion se vuelve vulnerable ante la problemética y
se concientiza ante la transgresién y los golpes que se le dan al instrumento, pero
que a la vez posee la capacidad de resiliencia, es decir, de caer y volverse a

levantar con la misma naturaleza de siempre.

5Rogozinsk, V (2005). Titeres en la escuela: expresién juego y comunicacion. Buenos Aires.

México: Ediciones Novedades Educativas.
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1.5 JUSTIFICACION

El presente proyecto tiene como finalidad propender al desarrollo integral de los
nifos, nifas y adolescentes de la Institucion Educativa Puerto Rey, puesto que a
partir de las técnicas de recoleccién de informacion (Anexo A) y la ficha de
observacion (Anexo B), se evidencid que los alumnos de dicha Instituciébn son
victimas de la violencia escolar, naturalizando los comportamientos y las formas
de relacionarse en el contexto en que se encuentran. Por tal razon, se hizo
necesario implementar la estrategia ludico-pedagdgica con Titeres en aras de

prevenir la violencia escolar.

Por lo anterior, el Bullying es una problematica que se esta incrementando en
Colombia especialmente en los colegios, muchos de los casos han llegado a los
extremos como la muerte y el suicidio, con la estrategia ludica-pedagdgica con
Titeres, se pretende afianzar las relaciones sociales y fortalecer la convivencia

escolar por medio de tres fases propias de los Titeres.

Asi mismo, el objetivo del proyecto se basa en la prevencion del Bullying, por
tanto, consiste en afianzar las relaciones interpersonales y mejorar la convivencia
escolar, dandole a conocer a los beneficiarios la problematica y que ellos a partir
de los talleres y actividades planteadas se indaguen, y sean capaces de reconocer
casos de Bullying que se presentan en la Institucion y que a través de los Titeres
creen historietas relacionadas con la problematica para que luego con las
experiencias vividas en el proyecto, sean capaces de presentarlas a la comunidad

de Puerto Rey.
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1.6 OBJETIVOS Y METAS

1.6.1 Objetivo general. Prevenir el Bullying en la Institucion Educativa Puerto
Rey del corregimiento de la Boquilla, mediante estrategias ludico-pedagogicas con
Titeres en aras de aportar al Desarrollo Integral de los nifios, nifias y adolescentes
e incidir en la Convivencia Escolar en el afio 2014.

1.6.2 Objetivos especificos. Aumentar la motivacién y el dominio de estrategias
innovadoras con los Docentes, para aportar a la Convivencia Escolar mediante la
construccion y la puesta en escena del Retablo de Titeres en la Institucion
Educativa Puerto Rey, afio 2014.

Prevenir la violencia escolar por medio del aporte de contenidos tedricos-practicos
desde la elaboracion de historietas improvisadas por los Nifios, Nifias y
Adolescentes a través de la construccién del Retablo con Titeres en la Institucién
Educativa Puerto Rey, afio 2014.

Incrementar el compromiso de las Familias por la Convivencia Escolar desde la
participacion en la construccion del Retablo con Titeres en la Institucion Educativa
Puerto Rey, afio 2014.

Fortalecer lazos a través de espacios de socializacion con respecto a la
manifestacion de la violencia que altera la convivencia escolar en conjunto con la
comunidad educativa de la Institucion Educativa Puerto Rey, mediante la

construccion del retablo con titeres como proceso formativo, afio 2014.
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1.6.3 Metas. El 60% de los Docentes motivados en el dominio de estrategias
innovadoras y el manejo en titeres para aumentar las relaciones docentes-
estudiantes de la Institucion Educativa Puerto Rey, en el primer periodo del afio
2014.

El 100% de los Nifios, Nifias y Adolescentes fortalecen y manifiestan actitudes en
las relaciones interpersonales entre madre-padre-hijas-hijos y docentes en la
convivencia escolar desde la construccidn y puesta en escena del Retablo con

Titeres, dotados de contenidos tedrico-practicos.

El 50% de las familias comprometidas en la relacién interpersonal entre los nifios,
nifias, madres, padres y docentes de la institucion educativa Puerto Rey, desde la
construccién del Retablo con Titeres, durante tres meses del afio 2014°.

1.7 BENEFICIARIOS Y PARTICIPANTES
Poblacién Directa

A partir de la estrategia Ludico-Pedagdgica con Titeres, dentro del proceso de
montaje en la construccion y puesta en escena de historietas con titeres desde la
misma participacion de los nifios, nifias y adolescentes, la poblacién directamente
beneficiada fue de 17 nifios, nifias y adolescentes, en edades que oscilan entre 7
a 13 afios, entre los cursos preescolar, 1° a 6° grados de niveles basicos y
secundarios, pertenecientes a la Institucion Educativa Puerto Rey del
corregimiento de la Boquilla, quienes se formaron en la prevencion del Bullying

para incidir en la convivencia escolar.

°Al término de tres meses el 20% de la comunidad educativa Del colegio Puerto Rey tuvo
conocimiento acerca de la problematica. Bullying La comunidad educativa hace alusion a la
poblacion de la vereda de Puerto Rey en el corregimiento de la Boquilla, como comunidad
beneficiaria indirectamente y las consecuencias derivadas de dicha problematica.
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Por tratarse de la problematica del Bullying abarcada desde una teoria sistémica,
la familia y los docentes fueron beneficiados de manera directa, por ser ellos
participes en la formaciéon de la no violencia, puesto que se estaria construyendo
una sociedad critica ante la violencia en la comunidad de Puerto Rey y se daria el

fortalecimiento de las relaciones afectivas y sociales.

Poblacién Indirecta

Asi mismo, indirectamente se beneficiaron los habitantes de la vereda Puerto Rey,
y la comunidad educativa Puerto Rey, ya que la violencia es un fenémeno que
afecta a todos y todas, y fueron beneficiarios indirectos porque estuvieron

observando el trabajo materializado en la obra de teatro con Titeres.
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1.9 ESTRATEGIA DE CONTINUIDAD

El presente proyecto de gestién se hizo viable en el tiempo desde la estrategia de
continuidad con la conformacion del grupo de semillero entre 17 nifios y niflas de
la Institucion Educativa de Puerto Rey. Con base en las habilidades sociales
alcanzadas, dichos entes promovieron la participacion de nifios y nifias que
quisieron integrar el proceso preventivo del Bullying, no solo en la comunidad de
Puerto Rey, sino también en las veredas de Tierra Baja, Manzanillo del Mar y
Zapatero, trabajando de manera conjunta con las familias, vigilantes de los
colegios, docentes, directivos, vecinos, redes de apoyo, entes gubernamentales, y
desde el apoyo continuo de la Fundacién Proboquilla con el acompafiamiento
social por parte del Trabajo Social, porque el proceso ludico-pedagdgico en la
prevencion del Bullying estuvo disefiado desde una ruta metodologica a partir de
una fichas ludicas con los modulos dé cada actividad realizada durante el proceso
de formacion, permitiendo asi poder lograr los objetivos planteados y generar

impactos sociales en el corregimiento de la Boquilla.
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1.10 RUTA METOD

Gréfica 3. Ruta metodoldgica
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2. 1 REFERENTE TEORICO-CONCEPTUAL

Con el fin de ahondar tedrica y conceptualmente, la terminologia del Bullying es
pertinente inferir desde sus origenes segun el investigador Olweus, las diferentes
nomenclaturas sobre lo que se ha escrito de este fendmeno y diferentes

conceptos Yy teorias.

Para tal sentido, el Bullying nace en el pais Vasco y en Espafia donde la alarma
se encendid con el suicidio sin aparente causa de un estudiante adolescente
llamado Jokin Ceberio en Hondarribia en el afio 2004 del mes de septiembre,
suceso que motivé al investigador Dan Olweus, quien es pionero sobre el estudio
de la intimidacion y el acoso escolar; en la década de 1970 realizé la primera
investigacién enmarcada en la tematica, este primer estudio realizado por Olweus’
psicologo de la universidad Bergen, acerca de una investigacion longitudinal para
medir el grado de intimidacion entre iguales en colegios publicos de Noruega con
nifios, nifias y adolescentes de 13 afios en grados de 6° y de 15 afos en grados
de 8°.

Las investigaciones realizadas por el pionero sobre el estudio acerca del Bullying
han tenido impacto y aprobacién en los paises de Estados Unidos, Noruega,
Brasil, Europa, Australia, Nueva Zelanda, Japén, Holanda, Canadd en Ameérica,
Italia, Portugal, América Latina, Bélgica, Francia, entre otros, el trabajo por Olweus
ha ayudado a desarrollar campafias para la prevencion por autores en el mismo

campo.

YUSTE, Javier. (2007,23 de septiembre). Investigaciones sobre el fendmeno “Bullying” [web log post] recuperado de

http://lwww.conflictoescolar.es/2007/09/investigaciones-sobre-el-fenomeno-bullying/#sthash.idxL9lua.dpuf 7
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Por otro lado, desde los origenes del Bullying, diferentes investigadores® han
otorgado nomenclaturas para referirse ante el mismo fenémeno azotador de las
instituciones educativas, como violencia escolar, violencia en la escuela, violencia
de la escuela, acoso escolar, victimizacion, hostigamiento, maltrato entre pares,
matoneo, agresion entre pares, violencia anti escuela, matén escolar, amenaza,

bravuconeria, interacciones agresivas e intimidacion entre pares.

Por consiguiente, la etimologia de la palabra Bullying:

Segun el vocablo inglés “bull” que significa “toro”, un animal fuerte que puede
arremeter contra los débiles y mas pequefios. Procede asi también del vocablo
holandés “boel” que significa “amante” pero en un sentido peyorativo ya que se
aplicaba a los proxenetas. En castellano habria de traducirse como “intimidador”,
si bien, se trata de un término apenas utilizado, adaptandose mejor los términos

de “abuson”, “matén” o “chulo™.

Para este sentido, es importante dar cuenta de los diversos contenidos teoricos
gue abordan la problematica del Bullying, asi como Olweus (1993) define como:
“La intimidacion encontrada en la agresion a un mismo miembro de la comunidad
estudiantil, es repetida y sistematica. El las clasifica en dos: la agresion directa y la
indirecta. La directa es toda aquella que se puede evidenciar en ataques de frente
a la victima, tales como la agresion fisica. Por otro lado la indirecta es toda aquella

gue es relacional o social, se da mas en nifias que en nifios y es en ocasiones

8SALGADO C. (2004) revision de las investigaciones acerca del bullying: desafios para su estudio. Recuperado de http://
http://www.alfepsi.org/attachments/article/96/6%20Revisi%C3%B3n%20de%20las%20investigaciones%20acerca%20del%?2
Obullying%20desaf%C3%ADos%20para%20su%20estudio%20-%20Salgado.pdf.consultado 13 de agosto de 2013.

9 . - . .
Proyecto Lapso IColegio Divina ProvidenciaCuarto a...2014
http://acosoescolardp.blogspot.com/2014/10/proyecto-lapso-i-colegio-divina.html,NayobiMavare
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https://plus.google.com/101713614137916641310

mas dafina que la agresidon directa”. Por otro lado Trautmann sefiala que el
matoneo: “Es un comportamiento agresivo que implica tres aspectos: desbalance
de poder, que se ejerce en forma intimidatoria al mas débil, por lo tanto, escogido
y no al azar, con la intencidon premeditada de causar dafio, y que es repetido en el

tiempo™°.

Por lo anterior, el matoneo o intimidacion se desarrolla desde repetidas
situaciones de acoso a la victima, que ha sido elegida por sus caracteristicas
fisicas, psicoldgicas, o sociales que causan dafios en la vida de los individuos
tanto el espectador, como la victima, el victimario, y el microsistema en el cual
estd inmerso, es aqui que desde la perspectiva contextual o ecolbégica “la
conducta agresiva pasa a ser el resultado de la interaccion compleja entre las
caracteristicas del nifio y otros factores que surgen de los distintos contextos y de

los valores imperantes en los que vive'’.

En la misma perspectiva exponen acerca del Bullying originario en el aula desde la
naturalizacion por parte del docente, quien estimula la presencia de conductas
agresivas entre sus estudiantes al no reconocer que el acoso entre iguales es real
y es evidente en las interacciones sociales entre los nifios y las nifias todos en la
misma posicién desde diferentes roles manteniéndose pasivos, ausentes y
tolerantes a todo tipo de decisién frente a la violencia y la falta de autoridad,
normas y reglas establecidas en el plantel, es decir, se debe hacer hincapié en los

manuales de convivencia en las instituciones escolares y resignificar en conjunto

10TRAUTMANN, A. (2007) Maltrato entre pares o “Bullying”. Una vision actual. Recuperado de
http://www.scielo.cl/pdf/rcp/v79nl/art02.pdf.consultado el 2 de mayo de 2013

11ONEDERRA, A (2008) bullying: concepto, causas, consecuencias, teorias y estudios epidemiolégicos.
Recuperado de
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/meriales%20docentes%20curso%20veran0%202008/1.%20Bullying%20aproximacio
n%20al%20fenomeno%200nederra.pdf.consultado el 7 de mayo de 2013.
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http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/meriales%20docentes%20curso%20verano%202008/1.%20Bullying%20aproximacion%20al%20fenomeno%20Onederra.pdf.consultado
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con los alumnos, alumnas, docentes, familias, sociedad civil y entes

gubernamentales.

Del mismo modo, se hace referencia a cuatro tipos de Bullying, el principal es el
verbal el cual es el mas comun, en donde abundan las risas, menosprecio e
insultos que hacen que la victima se sienta mal; el segundo es el fisico, se da mas
en las escuelas primarias que en las secundarias, en esta se agreden con
patadas, empujones y golpes; la tercera es la psicolégica que consiste en las
formas de maltrato encaminadas a minar el autoestima y el comportamiento que la
victima presenta y por ultimo, esta el social, es un Bullying indirecto en donde las
personas las aislan al momento de hacer alguna actividad y casi nunca los

integran en los grupos.

En vista de los ultimos casos que han surgido en el mundo acerca del Bullying, se
seflalan nuevas formas de hacer matoneo tal como el Ciberbullying aparece a
partir de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion tales como el
internet y los teléfonos moviles, su uso irresponsable genera una forma de acoso
directa presentada de forma andnima, las imagenes sexuales, las grabaciones
sobre situaciones son tomadas como saboteos que generan consecuencias
psicoldgicas. Por otra parte, aparece la forma Dating Violence que se presenta
entre el acoso de parejas adolecentes donde se da el chantaje emocional,

considerandose como la apertura a la violencia de género™?.

Segun Joan Carles Suris, los participantes que hacen parte de la problemética del

matoneo son los agresores quienes suelen ser fuertes fisicamente, impulsivos,

2José Antonio Ofederra
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/meriales%20docentes%20curso%20verano%202008/1.%20Bullyin
g%20aproximacion%20al%20fenomeno%200nederra.pdf
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dominantes, autoritarios, intransigentes desde conductas antisociales y poco

empaticos con sus victimas. Existen tres tipos de acosadores entre ellos estan:*

Acosador intelectual: sefialado como aquel que posee buenas habilidades sociales
y con renombre en el grupo, es capaz de dirigir 0 manejar a los otros con la

intencion de hacer cumplir sus 6rdenes.

Acosador poco inteligente: identificado como aquel que manifiesta un
comportamiento aislado pero que intimida y acosa a otros directamente, a veces
como reflejo de su falta de autoestima, de confianza en si mismo o porque son

maltratados por alguien mayor.

Acosador victima: es aquel que acosa a nifios, 0 nifias menores y que a su vez

este es victima en su propia casa, o por personas adultas.

Otro de los participantes es la victima quienes suelen ser nifilos o nifias timidas,
inseguras, con baja autoestima, sobreprotegidos por parte de sus familias y que

aparentan ser débiles fisicamente, entre otros. Las victimas son de dos tipos:

Victima pasiva: demuestran ser débiles fisicamente e inseguros, con escasa
autoestima, deficiencia para relacionarse, depresion, lo que representa ser un

objeto facil para el acosador.

Victima provocadora: se comporta de manera irritante y molesta para con los
demas, pues son faciles de ser provocados entre pares para que reaccione de
manera violenta por lo que el acoso posterior que sufren podria llegar a parecer

justificado.

13qacontent.edomex.gob.mx/idc/.../dregional_tej_doc_buIIying.doc.doc
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Y por ultimo, el tercer participante es el espectador quien observa las agresiones y

aun asi no hace nada por intervenir ante la situacion de matoneo.

El Bullying azota a todos los participantes que caen en la flagelacion de la
violencia generando consecuencias en las victimas, agresores y espectadores,

tales como:

En la victima: el miedo, el deterioro de la autoestima, ansiedad, depresion, fobia
escolar e intentos de suicido, con repercusiones negativas en el desarrollo de la

personalidad, la socializacion y la salud mental en general.

En los agresores o acosadores: para los agresores, las conductas de acoso
pueden hacerse crénicas y convertirse en una manera ilegitima de alcanzar sus
objetivos, con el consiguiente riesgo de derivacion hacia conductas delictivas,

carece del sentimiento de culpabilidad y crea violencia doméstica y de género.

En los espectadores: por su parte, los espectadores corren el riesgo de
insensibilizarse ante las agresiones cotidianas y de no reaccionar a las situaciones

de injusticia en su entorno.

En este mismo orden, la intervencion del “Trabajo Social en el ambito educativo y
dentro de un equipo interdisciplinar, como es el Servicio de Orientacion Educativa,
Psicopedagdgica y Profesional, tiene su razon de ser en la necesidad de abordar
la realidad en la que se interviene desde una perspectiva globalizadora, que tenga
en cuenta todos los factores y elementos que interactian en el proceso educativo,
tanto en el sistema escolar como en relaciéon con otros sistemas e instituciones™*,

es decir, las intervenciones desde el Trabajo Social en el ambito educativo deben
estar planeadas desde procesos interrelacionados con los diferentes sistemas

escolares, el familiar, el comunitario, el politico, el social, fortaleciendo las

14ROSELLO, Elena. reflexiones sobre la intervencién del trabajador social en el contexto educativo. universidad de
alicante.236 .PDF.27 de marzo de 2013
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relaciones humanas como objeto de intervencion, y las categorias de género,
inclusién, convergencia, interculturalidad, planteadas todas en las politicas
sociales y estamentos que den base para aportar a la erradicacion de la violencia

y lograr la construccién de la paz en Colombia.

2.2 MARCO LEGAL

El Bullying es un fendmeno que ha generado interés en la sociedad, ya que se
presenta en las instituciones publicas y privadas desde diferentes estratos
sociales; esta problemética existe desde afios atras desencadenada en el siglo
XXI con la llegada de las redes sociales y las nuevas tecnologias, alertando sobre

casos alarmantes e irreparables para la vida de aquellos quienes la padecen.

Por ende, el Gobierno Nacional y el Ministerio de Educacién en Colombia
establecieron como ley el sistema nacional de Convivencia Escolar y Formacion
para el ejercicio de los derechos humanos, la Educacion para la Sexualidad y la

Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar, estructurada en VI capitulos.

La ley 1620 del 15 de marzo del 2013 del Ministerio de Educacion (2013) en el
capitulo 1, tiene como finalidad contribuir a la formacion de ciudadanos activos
gue aporten a la construccion de una sociedad democratica, participativa,
pluralista e intercultural, en concordancia con el mandato constitucional y la Ley
General de Educacion -Ley 115 de 1994- mediante la creacion del sistema
nacional de convivencia escolar y formacion para los derechos humanos, la
educacién para la sexualidad y la prevenciéon y mitigacién de la violencia escolar,
que promueva Y fortalezca la formacion ciudadana y el ejercicio de los derechos

humanos, sexuales y reproductivos de los estudiantes, en los niveles educativos
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de preescolar, basica, media; prevenga y mitigue la violencia escolar y el

embarazo en la adolescencia®®.

Por consiguiente, la Ley 1620 entiende como acoso escolar o Bullying la conducta
negativa que tiene una persona, en este caso, los alumnos con el rol de agresor
hacia la victima, manifestadas desde la intimidacion, burla, humillacion,
ridiculizacion y todo aquel maltrato fisico y verbal que hagan repetitivamente,
presente en las escuelas o desde las redes sociales, teniendo como
consecuencias la salud, el bienestar emocional, el rendimiento escolar de los
estudiantes y sobre todo, el ambiente de aprendizaje y el climax escolar del

establecimiento educativo.

Por ende, la Ley permite que tanto los Estudiantes, Docentes y Padres de familias,
fortalezcan la formacion ciudadana a través de la convivencia; generando
formacion integral en conjunto desde la participacion de la escuela para trabajar
en pro del reconocimiento de los derechos y los deberes que como personas
poseen, desde los diferentes contextos donde se encuentre rodeado el nifio, nifia

o joven.

En el capitulo Il, Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacién para los
Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion
de la Violencia Escolar, se crea el Sistema Nacional de la Convivencia Escolar y
Formacion para los Derechos Humanos, la educacion para la sexualidad y la
prevencion y mitigacion de la violencia escolar, para lo cual seran cumplidos a

través de niveles de atencion en promocion, orientacion y coordinacion de

15 . . . . . . . . -

Ministerio De Educacidn, (2013) "por la cual se crea el sistema nacional de convivencia escolar y formacién para
el ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevenciéon y mitigacion de la violencia
escolar" .recuperado de http://www.mineducacion.gov.co/cvn/1665/articles-319679_archivo_pdf.pdf.
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estrategias, programas Yy actividades, desde la corresponsabilidad de los
individuos, las instituciones educativas, la familia, la sociedad y el Estado.

Por consiguiente, el Gobierno Nacional desde la ley 1620, pretende que la
violencia escolar sea prevenida y protegida por medio de programas,
orientaciones y actividades que ayuden a que esta problematica se disminuya
hasta llegar a desaparecerla. Los nifios, nifias y jovenes se relacionan con
diferentes entornos como la familia, la escuela y la sociedad; por lo tanto es
importante cdmo se estan relacionando, si se les esta ayudando a crecer como
personas; también la tarea importante que tienen las diferentes instituciones es

ensefiarle el respeto por los demas.

En consecuencia, el Sistema Nacional creo el Articulo 22 en donde se destaca la
familia como institucién primaria para el desarrollo social y humano de los nifios y

nifas; deberan tener en cuenta estos items:

e Participar en la formulacién, planeacion y desarrollo de estrategias que
promuevan la convivencia escolar, los derechos humanos, sexuales y
reproductivos, la participacion y la democracia y el fomento de estilos de vida
saludables.

e Acompafar de forma permanente y activa a sus hijos en el proceso
pedagdgico que adelante el establecimiento educativo para la convivencia y la
sexualidad.

e Acompafar de forma permanente y activa a sus hijos en el proceso
pedagogico que adelante el establecimiento educativo para la convivencia y la
sexualidad.

e Cumplir con las condiciones y obligaciones establecidas en el manual de
convivencia y responder cuando su hijo incumpla alguna de las normas alli

definidas.
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e Utilizar los mecanismos legales existentes y los establecidos en la Ruta de
Atencion Integral a que se refiere esta Ley, para restituir los derechos de sus

hijos cuando éstos sean agredidos®®.

La familia como institucion generadora de derechos estd legalmente obligada a
involucrarse y participar en los procesos de ensefianza y aprendizaje de los nifos,
nifas y adolescentes dentro del hogar y centros educativos, donde se de
acompafamiento y orientacion en cada acto de agresion y violencia que puede

generar en los hijos e hijas estados de victimizacion y en un nivel alto, el matoneo.

La familia debe dialogar y tener confianza con sus hijos en donde ellos sean
capaces de hablar si estan siendo victimas de matoneo y también estar pendiente
si su hijo esta causandole dafio a su compafiero; porque es de la casa que se
debe trabajar por el comportamiento que estan teniendo sus hijos y estar atento si
cambia o no dicha conducta.

Por consiguiente, es importante que los nifios, nifias y jovenes empleen su tiempo
libre en trabajos productivos como el arte y el deporte puesto que esto los ayudara
a que aprendan a trabajar en equipo, tener una buena convivencia y saber
respetar a su compafiero. En el Capitulo IV en el Articulo 25 del Ministerio de
Cultura dice que se promoveran estrategias que mediante el arte, la recreacion, la
cultura y el deporte, aporten a la prevencion y mitigacion de situaciones de
violencia escolar y a la Cualificacion del uso de tiempo libre de los nifios, nifias y

adolescentes y a la formulacion de iniciativas de convivencia y cultura ciudadana.

Finalmente, como sefala el Congreso de la Republica la Ley 1098 de 2006 Diario
Oficial No. 46.446 de 8 de noviembre de 2006, del Cdodigo de Infancia y

16Ministerio De Educacioén, (2013) "por la cual se crea el sistema nacional de convivencia escolar y formacién para
el ejercicio de los derechos humanos, la educacion para la sexualidad y la prevencién y mitigacion de la violencia
escolar" .recuperado de http:// http://www.mineducacion.gov.co/cvn/1665/articles-319679_archivo_pdf.pdf.
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Adolescencia en Colombia; el cual fue creado con la finalidad de garantizar a los
nifios, a las niflas y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que
crezcan en el seno de la familia y de la comunidad, en un ambiente de felicidad,
amor y comprension. Prevalecera el reconocimiento a la igualdad y la dignidad
humana, sin discriminacion alguna, igualmente establecer normas sustantivas y
procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes,
garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los
instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la Constitucion Politica y
en las leyes, asi como su restablecimiento. Dicha garantia y proteccién sera
obligacién de la familia, la sociedad y el Estado*’.

2.3 FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS Y METODOLOGICOS DESDE
TRABAJO SOCIAL

El proceso metodolégico del presente proyecto se sustentd en un enfoque
cualitativo, en tanto se parte de la identificacion de un problema social como lo es
la Baja Convivencia Escolar presente en la Institucion Educativa Puerto Rey, de
este modo se pretende ahondar al sujeto en las relaciones humanas como objeto
de intervencion, que esta inmerso en un sistema escolar donde los entes

educativos y el contexto de Puerto Rey juegan un papel importante.

Por ello, en la presente investigacion en la Institucion Educativa de Puerto Rey
desde una ruta metodolégica se precisa recurrir al paradigma interpretativo
Interaccionismo Simbodlico, tal como afirma Herbert Blumer desde los principios
basicos de la teoria del interaccionismo simbdlico “Las personas estan en

constante definicion y redefinicion de la situacion en la cual actian. La

17congreso de la republica,( 2006).principios y definiciones. recuperado de
http://http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley 1098 2006.html.

56



http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley_1098_2006.html

internalizacion de simbolos y significados como también las expresiones del
pensamiento a través del lenguaje aumenta el poder de reflexibilidad que le
permite a la persona mirarse como un objeto, darse orientaciones a si mismo y
actuar hacia los otros” (...) conservando la particularidad del contexto®® de lo cual
se puede expresar la interaccion social aporta al conocimiento de las vidas y
creencias de la poblacion, llevando a obtener informacion sobre los significados
que ellos les dan a las conductas, tratos, convivencias entre ellos mismos, como
formas de comunicacion, que no deben ser criticados ni estereotipados como
malos, pero si es permitido brindar acompafiamiento desde sus mismos lenguajes
y formas de entendimiento para concienciar, aumentar, proporcionar contenidos
tedrico-practicos que serviran para lograr la sana convivencia escolar, desde

adentro de lo que ellos quieren y eligen es mejor para sus vidas.

La intervencion del Trabajo Social también se sustenta desde el paradigma
interpretativo Etnometodoldgico, aspecto importante dentro de la investigacion en
la institucion educativa de Puerto Rey como cultura de grupo, donde los simbolos,
los esquemas mentales son reproducidos desde los hogares hasta la escuela, y
gue son realizados bajo ninguna vigilancia, ni el acompafiamiento por la familia,
conllevando a los sujetos a la victimizacibn de sus propios comportamientos,
arrojandolos a naturalizar la violencia como forma de convivencia, el paradigma
Etnometodoldgico, tal como afirma Harold Garfinkel “Define como el estudio de los
conocimientos del sentido comun y de los métodos y procedimientos que las
personas corrientes utilizan para darle sentido a las situaciones en las cuales se
encuentran y hallan el camino que deben seguir en ellas y, en consecuencia,
actL'Jan”(...),19 para lo cual se puede decir dentro de esta investigacion ayuda a

entender el sentido comun, los métodos y procedimientos que las mismas

18 . . . . — . . . o .
Guillermo briones(1996) Epistemologia de las ciencias sociales Mddulo de investigacion social

19_ . . o . . . o : L .
Epistemologia de las ciencias sociales-guillermo briones(autor) afio 1996.modulo de investigacion social
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personas utilizan para dar sentido a la problematica de la baja convivencia escolar
de la Institucién Educativa de Puerto Rey.

De alli, el método a implementar en el presente proyecto de gestion es el método
de Trabajo Social con Grupo, el cual se concibe como “una forma de accion social
realizada en situaciéon de grupo que puede perseguir propositos muy diversos
(educativo, terapéutico, correctivo, preventivo, de promocién, entre muchos), cuya
finalidad es el crecimiento de los sujetos en el grupo, a través del grupo y el
desarrollo del grupo, hacia tareas especificas como medios para actuar en
ambitos sociales mas amplios®. Es valido decir que los roles del Trabajo Social de
grupo son animador, catalizador y facilitador de grupo.

Pues bien, la Tipologia de actuacion de Trabajo Social con Grupo que se
implementara durante el proceso de intervencion con los entes escolares es
Preventivo ya que permite a los nifios, nifias, adolescentes, familias e institucion
educativa prepararse para disminuir o contrarrestar su vulnerabilidad social frente
al Bullying, o acoso escolar, a través del estimulo de actitudes proactivas que
fomenten la conciencia de los actos dentro de la convivencia escolar, la
convivencia familiar y la convivencia ciudadana, aportandole al individuo el

desarrollo integral .

De alli que para el logro de los objetivos planteados se implementé la estrategia
lidico-pedagdgica de Titeres desde la intervencion de Trabajo Social la cual tuvo
por nombre DESATANDO EL SILENCIO CON LA VOZ DE LOS TITERES, un
aporte para prevenir el Bullying en la Institucion Educativa Puerto Rey, con los
nifios, nifias, adolescentes, familias y docentes, como espacios formativos donde

se dara la construccidon del retablo de titeres, el cual inicialmente fue construido

20( Ander-Egg,Ezequiel,2009), http://trabajosocialudla.files.wordpress.com/2009/06/introduccion-al-trabajo-
social-ezequiel-ander-egg.pdf
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de acuerdo al disefio por un miembro de la vereda Puerto Rey que se desempefia
en el &rea de la carpinteria. Es asi que el presente proyecto se llevé a cabo a
través de tres Fases propiamente de los titeres, no obstante, es pertinente aclarar

gue se establecio una antefase en la etapa investigativa.

De este modo, en una antefase la recoleccion de informacion se especificé a
través de la herramienta de observacion (anexo B) las variables a considerar tales
como comportamientos, expresion verbal y fisica en cada nifio, nifia o adolescente
durante el espacio del recreo donde se presenta el momento del juego e
interaccion; desde el proceso exploratorio se utiliz6 la técnica del cuestionario,
empleandose tanto preguntas abiertas como cerradas (Anexo A) enfocadas sobre
la definicion del Bullying; también se utilizé la técnica del cuestionario y entrevista
participativa a los docentes, direccionadas en las relaciones interpersonales en las
clases, la violencia en sus clases, y que se esta trabajando desde la institucion

educativa acerca de los conflictos escolares y la problematica del Bullying, .

En los grados preescolares, primero, segundo, tercero, cuarto, quinto, sexto y, en
particular, dentro de la misma poblacién con el grado cuarto de primaria se utilizd
la técnica de la elaboracion arbol del problema (Anexo C) con el objetivo de
hacerlos participes del proceso de informacibn como muestra inicial del objeto a

estudiar segun se precisa en el presente proyecto de gestion.

El proceso de andlisis de los datos se realiz6 a partir de la utilizacién del
programa Excel, donde se tabulé la frecuencia y la informacion primaria segun las
variables y contenidos fijados en el objeto de intervencion, también se hizo utilidad
de fuentes secundarias bibliogréaficas, y sobre el reportaje de séptimo dia, emitido

el 9 de febrero del 2014 “matoneo, la peor pesadilla que puede vivir un nifio”.
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Consecutivamente, la primera fase del proyecto tuvo por nombre Juego
Exploratorio: descrito como la primera fase del proceso constructivo donde los
nifos, nifas, adolescentes estuvieron acompafados por las familias y los
docentes quienes primeramente fueron convocados a participar en una asamblea
con el fin de movilizarlos y delegar funciones durante el proceso preventivo bajo el
reconocimiento de la esencia de los Titeres a partir de espacios de acercamientos
a la problematica social del Bullying y al material de Titeres a través de dos
talleres: taller sobre el Bullying y taller Titeres en la escuela, por medio de técnicas
de grupos, dindmicas grupales, y juegos de encuentros a fin de socializar la
tematica transversal en conjunto con la poblacién educativa de Puerto Rey en

general.

Dentro de esta primera fase de juego exploratorio se realizé desde un segundo
momento con la poblacion beneficiaria ocho ejercicios de aprendizajes para el
manejo de los titeres desde las partes que lo componen tales como: movimientos,
la voz, la mirada, el habitat, la presencia, personaje entre otros, para expresarse
libremente de acuerdo al manejo del instrumento esgrimiendo la imaginaciéon de

cada uno de ellos hasta llegar a darle “vida” al objeto mismo.

Para un tercer momento dentro de la fase exploratoria, se dio paso a la
construccion de los titeres por parte de los beneficiarios, elaborados con
materiales reciclables, desde el proceso de pegar, pintar, coser, cortar, medir entre
otros, se dieron procesos de resolucion de conflictos, construccién de roles,
participacion social creando climax de convivencia desde el apoyo de la musica,
efectos sonoros, aromas, dibujos, es decir, fue la etapa de diversion donde se
comenzo con el juego, con las risas, con los brincos, desde la mirada subjetiva y

creadora de cada uno de los nuevos aprendices de titiriteros.
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Siguiendo con los pasos, la segunda fase se denomind Improvisaciones: se
concibié como el conjunto de acciones mediadas por un conflicto, que fue pensado
para luego llevarse a la practica, es la continuacion de la primera fase de juego
exploratorio, donde se realizaron improvisaciones con el publico, se realizaron a
partir del juego previo con titeres, por ejemplo, escogiendo los mejores momentos
del juego, practicandolos, repitiéndolos o recredndolos, primeramente con grupos
de tres nifios, nifias o en parejas, donde fue factible evaluar las posibilidades de
escucha entre los participantes, de relacionarse y tener participacion en escena,
luego se aumenté el grupo para desempefiar métodos de trabajo con grupos. Al
final, los trabajos se mostraron o no a los compafieros, para posibilitar el disfrute a
través de la cual la labor mejord, crecio y sirvié de sostén para hacer ejercicios de
imaginacion y escritura de historietas de acuerdo a la problematica del Bullying, es
decir, casos de violencia repetitivos que han sido vividos y la manera como han
sido solucionados, desarrollando procesos de mediacion social, concientizacion y

dando como concluida la dramaturgia a presentar.

Dentro de un segundo momento en la segunda fase de improvisacién se dara el
espacio para construir, pintar, elaborar el espacio escénico del retablo de titeres,
el cual de acuerdo a la historia a presentar llevé un matiz propio de la imaginacion
y creatividad de los participantes, ademas de esto tuvieron el acompafiamiento de
los docentes y familias para darle sentido a la historia y sumarle inclusion a la

estrategia metodoldgica.

Para la tercera fase de elaboracion se llamo6 Representacion: consistente en la
practica previa a la presentacion, donde fueron adquiriendo y fortaleciendo
habilidades para empoderarse en las presentaciones en publico, y al concluir se
dio a conocer el producto final que se materializé en un video de la obra de Teatro
con Titeres en vivo desde las historias y experiencias reflexivas sobre la

problematica del Matoneo con la interpretacion de personajes elaborados por
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nifios, niflas y adolescentes respondiendo a un guién creado, ensayado, dirigido, y
elaborado por ellos mismos, con mdasica, iluminadores, el retablo de titeres,
vestuaristas, también se hicieron reflexiones y experiencias de los participantes
acerca del como se sintieron dentro del proceso y se mostro al publico un video-

clip sobre lo que fue el ejercicio de elaboracion.

2.4 CONTEXTUALIZACION DEL PROYECTO

El Bullying como objeto de intervencién ha venido desarrollandose con mas
impacto en las Ultimas décadas en Colombia con influencia negativa de manera
directa en el &mbito educativo y en procesos convivenciales en los colegios, en la
sociedad civil, y en el &mbito familiar, el fendbmeno del acoso escolar es producto
de la violencia en Colombia azotada desde los afios ochenta con la cultura del
narcotrafico y la violencia intrafamiliar en los hogares de nuestro pais alimentando
el silencio pero latente fendmeno desde las agresiones infantiles donde los nifios y
nifias estan siendo maltratados por los adultos quienes desde la poca motivacion y
la ausencia de estrategias para erradicar el fendbmeno caen en el espiral de la

violencia.

Tal como se nombraba anteriormente acerca de las causas del Bullying en
Colombia segin Diaz Rozo, Carolina & Serrano, Claudia®*, la violencia
intrafamiliar y el entorno conflictivo genera hostigamiento a el victimario actuando
violentamente como forma de desquite, para lo cual cabe sefalar acerca del
Bullying que es una problematica desarrollada desde la institucién familiar como
agente pasivo y espectador de dicho problema social, ya que inicia con causantes
tales como factores socioculturales donde los altos indices de criminalidad y

violencias recurrentes en el contexto colombiano dan pie para la proliferacién del

21 . . - . .
Diaz Rozo, Carolina & Serrano, Claudia (2013), recuperado de http://noticias.universia.net.co/en-
portada/noticia/2013/05/31/1027700/70-ninos-latinoamerica-son-victimas-bullying.pdf
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matoneo, en el ambito familiar las discusiones, divorcios, separaciones, la falta de
decisiones y el hostigamiento por parte de los padres hacia los hijos, también la
poca apertura al didlogo familiar, el vacio de informacion por parte de las familias
en cuanto a la prevencion y accionar de casos de matoneo, o a su vez los malos
consejos como si te pegan pégale, no dejes pegarte de nadie, la ira desquitatela
con ellos son acciones que lentamente llevan a la consecucion de casos extremos,
que pueden llevar a dafos irreparables, la pasividad por parte de docentes
quienes ocupan un rol de espectadores o testigos cuando no emprender las
acciones necesarias en cuanto a las diversas situaciones del Bullying que se

presentan en los espacios de clases.

De la mano de investigaciones acerca de la violencia escolar desarrolladas a nivel
nacional en Colombia y local en Cartagena, Bolivar se pretende ofrecer una
panoramica sobre los casos y estrategias implementadas para erradicar el

matoneo.

Inicialmente el Ministerio de Educacion Nacional en el afio 2012 el Bullying era
una problematica desconocida en Colombia, donde las estadisticas fueron de un
88,7% de agresiones y un 19% se reconocia como agresor, y el 40% se declaraba
victima del acoso escolar para lo cual el Ministerio de Educacion implemento
estrategias y acciones politicas en los manuales de convivencia en las
instituciones educativas de Colombia, con acciones direccionadas a la prevencion
y disminucion del acoso escolar entre los estudiantes, ya que no existian

estrategias para enfrentar los casos frecuentes de matoneo?.

22Ministerio de Educacién Nacional. (2012). Primer simposio distrital sobre bullying- matoneo vy
violenciaescolar.recuperadode/http://www.mineducacion.gov.co/cvn/1665/w3-article-312448.html
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Actualmente el Bullying ha aumentado su impacto como un problema nacional
local y mundial, ya que las cifras en Colombia han ascendido notablemente en los
altimos afios segun arrojan estudios realizados en 28.967 estudiantes de colegios
publicos y privados en seis departamentos de Colombia; un 22,5% de los
estudiantes manifestd ejercer algun tipo de violencia; un 56,8% se reconoce como
victima del Bullying siendo las nifias en mayor proporcion; por amenazas, en un
29,5% y en violencia fisica en un 40%; un 46,6% lo hacen para sentirse fuertes; un
43,2% por representacion social sobre reconocimiento, y solo un 33,8 % consultan
estudios acerca de dicha problematica. Cabe destacar que este fenédmeno
consecuentemente ha ido aumentando en colegios publicos y privados de zonas
rurales y urbanas, donde no existen estrategias pedagogicas para ahondar esta

anomalia que azota el pais entero.

En el ambito local de Cartagena, Bolivar, en los ultimos afios y para ser mas
especificos en menos de un mes se han presentado diversos casos, pese a esto
no existen datos registrados en ninguna de las instituciones publicas y privadas
pero aun asi segun estudios realizados por parte del grupo de investigacion
docentes y estudiantes SPAYRO semillero de investigacion de la Universidad del
Sind, afirma que en los colegios publicos de la Ciénaga, Turistica y de la Virgen
del corregimiento de la Boquilla se detecté el 96% de los niflos con
comportamientos violentos presentan indicadores de haber sido victima de acoso
escolar, y las caracteristicas de las cuales han sido victimas es de exclusiéon
social, siendo la intimidacion y la exclusién social representante de los factores
frecuentes que se visibilizan en la poblacién de la ciénaga y turistica, lo que
conllevd a detectar problemas de dafios clinicos en los adolescentes como
somatizacién y flash back, sintomatologias del estrés post traumatico, de tal
manera que lleva a emprender y profundizar estudios en este fenémeno?. Hasta

este momento el indice de matoneo ha aumentado en el corregimiento de la

?(Stand, 2012)
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Boquilla visiblemente en los colegios publicos donde no hay investigaciones
realizadas acerca de esta desconcertante realidad social por las que atraviesan no

s6lo los estudiantes sino la sociedad civil en general.






Como se ha demostrado, en la Institucion Educativa Puerto Rey se detectaron
sintomas de la problemética escolar Bullying o matoneo con la muestra de 17
nifias, niflos y adolescentes (NNA) en edades de 7 a 13 afios de los grados
Primero, Segundo, Tercero, Cuarto, Quinto y Sexto pertenecientes a la Institucion
Educativa Puerto Rey. Como ya se establecid, las causas ante las
manifestaciones de violencia que alteran la convivencia escolar del centro
educativo de Puerto Rey en el corregimiento de la Coquilla de la ciudad de
Cartagena en el afo 2013 fueron: poco compromiso de las familias en la
formacidén para la convivencia, pocas estrategias innovadoras de la institucion para
la educacion en la convivencia escolar y naturalizacién de la violencia en la

comunidad y en la Institucién Educativa.

En aras de mostrar mas clara y precisa la planeacion, a continuacién se mostrara
en cada fase las actividades a realizar en el desarrollo de este proyecto,
encaminadas a atacar dichas causas que estan provocando situaciones de
violencia al interior de la vida escolar que de no ser atendidas pueden

desencadenar en acoso escolar.

3.1 FASE EXPLORATORIA

En esta fase se lleva a cabo el proceso informativo y de construccion de Titeres,
donde se mostrara los hallazgos de cada una de las actividades planteadas.

3.1.1 Actividad 1: TU TAMBIEN CUENTAS. La plenaria (Anexo D) se llevé a
cabo desde la participacion de madres y padres de familia, alrededor de dudas
con respecto al horario de los encuentros que se realizarian durante el proceso,
para ello se llegd a acuerdos de trabajar los dias lunes, miércoles y jueves en
horarios de 9:30 am a 11:30 am; preguntaron acerca del espacio que tendrian los
nifos para desarrollar las actividades escolares, para esto se acuerdo respetar los

horario establecidos; igualmente se hizo énfasis acerca de la importancia de la
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formacion en los nifios y nifias como el trasfondo de la intervencion, donde cada
quien expreso el compromiso y la responsabilidad acerca del desarrollo del
proyecto desde su propia participacion, que involucra motivar a los beneficiarios
en el cumplimento de las actividades, el acompafiamiento familiar como aspecto
importante, también el aporte de materiales para la creacion y elaboracion de los
titeres.

Por otra parte, afirmaban que la violencia estd presente en sus hijos, siendo
maltratados fisica y verbalmente , también sugirieron trabajar tematicas dentro de
las actividades con respecto a temas de discriminacién, e inclusion social,
finalmente se realizé la dinamica “el juego de los cubiertos”, la cual consiste en
explicar las funciones del tenedor, la cuchara, y el cuchillo, para tal razon se
identificaban como cuchara ya que animaban, herian, y recogian, pero también
aclararon que para algunas situaciones debian cumplir las funciones de tenedor y
cuchillo con los nifios y nifias, en suma se comprometieron a ser parte y mano

derecha de la ejecucion del proyecto.
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Foto 3. Asamblea de Padres y | Foto 4. Desarrollo de asamblea de Padres y
Madres de Familias Madres de Familias

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, vereda Puerto Rey, 2014.

Foto 5. Explicacion de la actividad | Foto 6. Juegos de los cubiertos

Juegos de los cubiertos

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, vereda Puerto Rey, 2014.

El cien por ciento (100%) de las familias fue citado a la realizacién de la actividad y

solo el 20% de las familias acudid a la reunion, desde estrategias en la



convocatoria como invitaciones por escritas, carteleras, el ir de casa en casa, el
apoyo en los nifios y nifias, lo que permitié identificar los roles en la dindmica
familiar que generan las razones por las cuales las familias presentan el Poco
compromiso en la formacion para la convivencia, ya que el tipo de ocupacion en
las madres, son las labores domesticas, el cuidado de los ancianos y también el
de los infantes ,el trabajo fuera de la vereda de Puerto Rey y madres cabezas de
hogar, por otra parte los padres son quienes se encargan de trabajar en la
agricultura, en la albafileria y el trabajo informal de moto taxi como forma de
sostenimiento a la canasta familiar, Lo que genera desmotivacion en los nifios y
nifias para ingresar y pertenecer a programas que trabajen en pro del bienestar

social de la comunidad.

3.1.2 Actividad 2: TITERES EN LA ESCUELA. El taller (Anexo E) se llevé a
cabo desde la ambientacién de la dinamica “Cuerpos expresivos”. Al mismo
tiempo se abarco la tematica acerca de los Titeres, la definicién, importancia vy el
interrogante sobre ¢el titere puede vivir?, para esto se obtuvo una participacion
activa de parte de los nifios y nifias que demostraron tener mayor conocimiento
acerca de los Titeres por haber trabajado en algunas ocasiones con el objeto,
sabian como hablar, como se podian mover, de qué tipo de material podia
elaborarse, para qué sirven los titeres, es decir, tenian un reconocimiento sobre
ellos como titiriteros, quiénes son los que les dan “vida” a los objetos, le transmiten
sus pensamientos, también sabian sus limitantes y representar diversas

situaciones, cuentos, dramatizaciones.
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Foto 7. Dindmica de ambientacién

Cuerpos expresivos.

Foto 8. Desarrollo de la tematica:

“Titeres en la Escuela”

Fuente: Fotografia tomada por Mariley Revollo,
vereda Puerto Rey, 2014.

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, vereda
Puerto Rey, 2014.

Un aspecto importante fue durante la actividad propusieron elaborar Titeres

discapacitados, por lo tanto, poseian esquemas incluyentes, a la vez, demostraron

un gran interés y motivacion por llevar a cabo proyectos que los divirtieran y sobre

todo, los “ayudaran” con las situaciones que les ocasionaban malestar vy tristeza.

Simultaneamente se procedi6 a presentar el video clip?, que tuvo una duracién de

7 minutos 30 segundos, durante los cuales se mantuvieron conectados e

identificados con la situacion. Mas adelante rompieron el silencio y dialogaron al

respecto.

24Bullying - Acoso Escolar (Exposicién especial para Nifios y Nifias nivel Primaria) Agresion Bully

2014
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http://www.youtube.com/watch?v=13Iv7eE7SyY
http://www.youtube.com/watch?v=13Iv7eE7SyY

Finalmente se llevd a cabo la evaluacion del taller con diferentes grupos
consistentes en dibujar gestos que aludian el sentir de cada uno durante la
realizacion del taller, de manera escrita explicaron la importancia que tuvo el taller

para ellos.

Foto 9. Socializacion de la evaluacion | Foto 10. Evaluacién de la actividad
de la actividad Titeres. Titeres en la Escuela

(oMo & GhrTEPON DRnTE Soala (A TrpopTAap DE(
g TeleR

(AIER

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, vereda | Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo,
Puerto Rey, 2014. vereda Puerto Rey, 2014.

El cien por ciento (100%) de los nifios, nifias y jovenes realizaron la actividad,
dibujando expresiones acerca de cOmo se sintieron durante la actividad,
identificando el gesto de felicidad como prevalente en el sentir de cada nifio y nifia,
para el abordaje del proyecto desde la estrategia con Titeres, expresando las
expectativas que tuvieron con respecto a la herramienta de Titeres, como el objeto
pese a ser inanimado, logra conseguir el pensamiento y el sentimiento de la

persona que lo utiliza.

3.1.3 Actividad 3: TALLER SOBRE EL BULLYING. El taller el Bullying (Anexo E)
inicié a través de la dinamica “presentacion”, después se desarroll6 la temética,
abarcando el concepto de Violencia Escolar, tipos de Bullying o Matoneo como

son conocidos social, verbal, fisico, psicoldgico y el ciber-Bullying, lo que origino la
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participacion de los integrantes del grupo expresando casos reales del Bullying
presentes en la escuela de Puerto Rey. En medio del desarrollo del taller se
evidencio una actitud negativa por parte de un nifio que al momento de pedirle la
opinion acerca de la tematica expreso “ser victima del Bullying, pero que no iba a
hablar, desde ese momento se aislé del grupo y salié corriendo, se entendio que
era una situacion incbmoda por eso se esperé a que volviera a retomar el taller sin
hacerle ningun tipo de comentarios pero si aclarando que era un espacio abierto

en donde se podia hablar acerca de los casos de Bullying que les tocé vivenciar.

Al final, en la exposicion de la temética se dio a conocer las consecuencias que se
derivan de la situacién, en condicion de victima, acosadora u observadora,
llegando a casos extremos de suicidio, homicidio, violacién, delincuencia,
desercion escolar y vivir constantemente comportamientos violentos con los seres

queridos dentro del hogar.

Posteriormente se realizd la evaluacion del taller en grupos, con preguntas
referentes a los aspectos positivos y negativos alrededor de la tematica y los

aprendizajes obtenidos.

Foto 11. Desarrollo de la tematica “El | Foto 12. Actividad del taller “ El Bullying”
Bullying”

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, | Fuénte: Fotografia tomada por Marileys Revollo,
vereda Puerto Rey, 2014 vereda Puerto Rey, 2014.
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Foto 13. Evaluacioén de la actividad “El
Bullying”

Buitying i

Wyclc': |L\Hlvf\

4‘(3)0@ aesar d¢ Gue no hovimos muochos
MROS Sigmpre Ge hizo @ taller
Qlcenclimps a'qo/ Sobre el boll¥ing

‘ ,\S[‘m fos f\'(fjahioi

1.N0 nos Qosto Que hoyo nmoy que Se
(‘omPOrropar\ On  Poo Wal

fer

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, vereda Puerto Rey, 2014.

Durante la realizacién del taller el Bullying los integrantes del grupo sefialaron
conocer esta problematica desde conceptos y ejemplos estructurados, a su vez
distinguen los tipos de Bullying lo que indica en los nifios y nifias estar informados
acerca del tema y por lo tanto identificar que existen sintomas de Bullying
manifestados en la escuela, pero que no poseen las formas para prevenir esta

problematica y que a su vez reconocen lo consecuente del tema pero que lo

establecen como forma de convivencia entre ellos mismos .

El taller genero en ellos y ellas aprendizajes acerca de la distincion de los tipos de
Bullying y los aspectos negativos y positivos de sus comportamientos durante la

sesion.
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3.2 FASE DE IMPROVISACION

Consistido en la realizacion de ocho ejercicios de imaginacion, y escritura de
historietas de acuerdo a la problematica del Bullying, seguidamente se dio el
espacio para construir, pintar, elaborar los Titeres y decorar el retablo, desde el
acompafiamiento de padres y madres de familias, a continuacién se mostraran los

hallazgos que se dieron en cada una de las actividades.

3.2.1 Actividad 1: OCHO EJERCICIOS EN APRENDIZAJES DE TITERES. La
actividad consistié en la realizacion de 8 ejercicios en aprendizaje de Titeres
(Anexo G) precedida de improvisaciones realizadas en dos actividades por cada
sesion, de acuerdo a las partes que conforman el Titere como son el lenguaje, los
personajes, la presencia, la mirada, la voz del personaje, el habitat, estereotipos,
ejercicios de confianza. Inicialmente se comenzo con la primera sesion actividad ,
cada uno es como es, cada nifio y nifia conformé un circulo sentados en el piso
del salén en las instalaciones del portal de Puerto Rey, luego se facilitaron los
materiales y recursos para trabajar como la cartulina, lapices y marcadores,
seguidamente se les explicod la actividad que consiste en dibujar y recortar un
circulo en la cartulina, y a su vez, dibujaron los ojos de acuerdo a la expresion del
animo a representar: tristes, alegres, asustados, admiracion, pensativo, ellos
crearon unas mascaras, cada participante se levanto hizo el ejercicio de suspirar y
empezaron a demostrar y representar sus expresiones pero solo desde el dibujo
de los ojos con la intencion que el grupo detectara la expresion, con risas y burlas

decian en voz alta de cual se trataba.

Se llevd a cabo la segunda parte de la sesion 1: lenguaje, atencion vy
concentracion luego después de un golpe de pandero todos y todas reaccionaron
dibujando la nariz y la boca de acuerdo al gesto que trabajaban, coloreandolas y
mostrandolas. El gesto predominante fue la felicidad, luego jugaron a esconderse

y a aparecer siempre con el mismo gesto, la facilitadora oportunamente aprovecho
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el momento para indicarles sobre las expresiones de cada participante que
conforma la situacion del Bullying.

Del mismo modo, la segunda sesion personaje: Jugando a personificar la actividad
estuvo orientada desde la imaginacion de cada integrante, quienes en grupos, con
los ojos cerrados imaginaron y rememoraron los gestos y comportamientos de los
abuelos y abuelas en su diario vivir; recordaron la forma de comunicarse a través
de los gritos y regafos, dentro del grupo cada integrante practicaba de manera
individual la personificacion del abuelo o abuela con sus propios cuerpos, para
luego personificarlos en los titeres. Cada grupo fue demostrando la actividad
elegida y los demas grupos a través de las risas recordaban a quienes
dramatizaban. En un momento repentino improvisaron encuentros por parte de
abuelos donde se destacaron situaciones donde la persona tomaba mucho licor y
luego al dia siguiente no tenian para alimentarse, para lo cual reflexionaron acerca
de esas practicas y llegaron a la conclusion de sefialarlas como mal ejemplo para
cada uno de ellos y ellas. También hubo situacion en donde la abuela sufria una
enfermedad extrafia y aun asi fumaba de manera compulsiva lo que desperto
mucha atencion y se cuestionaban acerca ser un caso de violencia, ya que la
persona sabia que fumar era perjudicial para su salud pero aun asi seguia
haciéndolo y preguntaban maneras de solucionar lo que consideraban era un
problema, y llegaban a dar soluciones tales como esconder los cigarrillos, o

explicarle a la persona sobre los dafios que ocasionaba para su vida el fumar.

Seguidamente desde la segunda parte de la sesion 2. Construccion de roles con el
proceso igual a la anterior, jugaban a personificar los actores que prevalecen en el
Bullying tal como la victima, el victimario, o acosador y el espectador, segun
sefalaba la facilitadora les correspondia, fueron repartidos imagenes y dibujos de
cada personaje para identificar los roles en situaciones de Bullying, cada uno de

los integrantes expresaba opiniones sobre lo que les faltdé representar al
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compafiero/a durante el dramatizado del rol que tenia cada actor del Bullying o
acoso escolar. Cuando todos aceptaron y tomaron las opiniones las ilustraron con
la practica de los titeres, lo que les generé incomodidad, preocupacion y
momentos de tension durante la practica de los movimientos con los titeres ya que
sentian era complicado poder demostrar lo que ellos con sus cuerpos en
situaciones diarias de acoso escolar podian hacer, razén por la cual se les hizo
saber que el trabajo con los titeres es de un proceso que requiere practica para

alcanzar dominio y habilidad.

Durante la tercera sesion de la actividad. Juego de la verglienza, a través del titere
cada integrante del grupo personificé los distintos actores que conforman el
Bullying, desde la 6ptica de los movimientos en el lugar que podian utilizar, ya
fueran los rincones, detras de las puertas, detras de las mismas personas, y desde
una sefial por parte de la facilitadora a cargo de “actores” hacia que los titeres
aparecieran y desaparecieran con el objetivo de desarrollar la agilidad con la que

un titere puede moverse y jugar en el escenario.

En una segunda parte de la sesion 3: Realizar movimientos contradictorios. En
esta sesidon los nifios y nifias jugaron a contradecir los movimientos, es decir,
cuando eran violentos sonaba un pandero que indicaba cambiar de manera
positiva, los movimientos cambiaban a ser pasivos, calmados, tranquilo, alegres;
cuando realizaban movimientos de espectadores al sonar el pandero cambiaban

dandose abrazos y sonriendo.

En una cuarta sesion, la mirada: Ejercicios a viva voz cada integrante desde un
trabajo grupal dibujé gestos propios de victimas, victimarios y espectadores en un
circulo de cartulina convirtiéndolos en mascaras y realizando encuentros y
enfrentamientos entre ellos mismos con el objetivo de cambiar la expresiéon y los

gestos, es decir, cuando se encontraban caras con gestos sonrientes aparecia el
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gesto triste, rabioso o violento, y cuando se encontraban todos los gestos se

quitaban las méscaras y aparecian sonrientes.

Durante la sesion la voz actividad: Ejercicios a viva voz, inicid6 con un pequefio
ejercicio de habilidad en el desarrollo de la voz propia de los Titeres. Consistio en
colocarse un lapiz en la boca presionando con los labios y tratando de producir la
letra R varias veces sin pausar, lo cual les gener6 tension ya que se les hizo
complicado realizarlo. Seguido de este ejercicio intentaron repetir las letras BRDB
sacando y metiendo la lengua lo que les gener6 momentos de risas, para finalizar
cada uno apretaba la boca y trataban de emitir el sonido BRRRRRRRR largas

veces.

La segunda parte de la sesion 4: No te entiendo, se llevd a cabo de manera
divertida ya que cada nifio y nifia inventd una pequefia situacion pero esta vez en
otro idioma es decir hablaban solamente nombrando la letra I, otros la E, y por

altimo, uno de los nifios dijo en voz alta NI MIS VIILINCII (no mas violencia).

En una sexta sesion el habitat: Adaptdndome al espacio, se inicié con el ejercicio
de ponerse de pie en circulo, luego se pusieron a caminar libremente, después de
conocer el lugar lo hicieron con los ojos cerrados, hubo muchas risas puesto que
se tropezaban y se pisaban, luego a partir del sonido de las maracas que daban
estatua, la dinamizadora decia el lugar en donde se tenian que imaginar ya sea en
el colegio o en el hogar. Finalmente cada uno de ellos al abrir los 0jos, dio su
opinion acerca de como se sintieron en el ejercicio y a la vez como les ayudé a

darse cuenta de la manera como debian personificar un personaje.

Durante la sesion de estereotipos: Ponerse en el lugar de él o de ella se inicié con
un ejercicio individual en donde cada uno de los integrantes del grupo asumio tres

cualidades diferentes de una persona ya sea llorén, triste y burlén, luego cada uno
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de ellos paso al frente mostrando las actitudes que escogieron, dandose cuenta
como se siente una persona cuando se burlan de ella, fue una actividad muy
significativa para ellos al darse cuenta el sentimiento que tiene una persona con

cada una de las cualidades escogidas poniéndose en el lugar del otro.

Seguidamente, con la segunda parte de la sesion 6: Actividad Soy diferente, se
realiz6 un ejercicio individual; cada uno de los nifios, nifias y adolescentes
asumieron el papel de personificar un personaje con discapacidad donde
intentaron realizar movimientos, como por ejemplo, uno de ellos imité una persona
que le faltaba el brazo derecho y luego intent6 realizar movimientos con la mano
izquierda, uno de ellos fue escribir les causé un poco de controversia al darse
cuenta que a pesar de que ellos no tienen ninguna limitacion se les hace dificil
realizar algunas actividades y admiracion de saber cOmo una persona con
discapacidad es capaz de realizar acciones como ellos sin importar la limitacion

que tengan.

Del mismo modo, en la sesién de ejercicios de confianza. Con soga, se inicid, en
el patio de las instalaciones, con un juego en el cual se utilizé una cuerda, en cada
extremo estaba un nifio, posteriormente dieron vueltas y se metian de uno en uno
para saltar la cuerda, luego ingresaron varios a la vez obteniendo el mismo ritmo,
luego cuando empezaron a decir la frase no mas Bullying se perdi6 la
concentracion varios de ellos hicieron que se detuviera la cuerda, aprendieron que

para personificar a un personaje hay que tener concentracion.

Finalmente se pasé a la actividad : a cazar imagenes, se realizd un ejercicio en
pareja en donde cada grupo capturé imagenes visuales que ellos han obtenido en
el colegio, luego en una hoja de papel comenzaron a escribir a través de las

imagenes e historietas acerca de problematicas y casos de Bullying que ellos han
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presenciado y participado. Al terminar la actividad, cada uno de los grupos le dio a

conocer a su compafiero la historieta que habian escrito.

Foto 14. Ejercicios de aprendizaje

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, vereda Puerto Rey, 2014,

Foto 15. Ejercicios de aprendizaje

i

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, vereda Puerto Rey, 2014.

Con el propésito de dar cuenta acerca de los procesos realizados con la estrategia
ludico-pedagdgica con Titeres en la prevencién del Bullying, es pertinente sefialar
que los ejercicios de aprendizajes en titeres desde sus diferentes partes
sefaladas en sesiones dan la apertura a la interaccion reciproca por parte de los
integrantes y facilitadoras, ya que es el espacio que permite el acercamientos con




los nifios, y nifias, desde sus formas de comportase, expresarse, comunicarse e ir
observando las tensiones, contradicciones y técnicas de solucién a conflictos
asumidos por Galtung Johan como “connaturales a las relaciones sociales y es de
caracter constructivo ya que fortalece la cohesion, consolidacion e implica cambios

para el grupo de manera positiva®

, €s decir, que se presenten conflictos sociales
dentro del grupo genera interrelacion y aporte para el proceso ya que es el
momento donde cada uno se manifiesta tal cual es y se construye convivencia,

pero identificando los factores de violencia.

De alli que desde los ocho ejercicios de aprendizajes en titeres realizados cada
uno por sesiones, sefalan que son un medio para desarrollar habilidades y
destrezas en el dominio con los titeres y a su vez son un proceso constructivo de
paz y la prevencién de la violencia sea inherente dentro de cada espacio de

trabajo y socializacion.

3.2.2 Actividad 2. ELABORACION DEL ESPACIO ESCENICO. La apertura de la
actividad (ver Anexo ) constd de una breve introducciéon acerca de lo que
consiste, 0 representa el escenario para la elaboracion de una obra de teatro,
determinar el tipo de retablo que se utiliza para cada obra de titere, y resaltar la
importancia y él para que sirve, cada uno de los integrantes se mantuvo atento y
el grado de participacion fue del 100% con opiniones acerca del disefio y la
decoracion del escenario, para lo cual decidieron dibujar el colegio de Puerto Rey
como lugar de las distintas situaciones ocurridas, creando letras en Icopor, y
pintando el escenario de color azul, lo que generé una cohesion grupal ,pues

estos con un sentido de pertenencia lograron llevar cabo el objetivo.

% GALTUNG Johan 1999
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Foto 16. Pintando el retablo

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, vereda Puerto Rey, 2014



Foto 17. Decoracion del espacio
esceénico

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo, vereda Puerto Rey, 2014,

De alli que la participaciéon generd un climax sano para llevar el proceso hacia
donde se habia planeado, desde el trabajo arduo en grupo y la cooperacién por
parte de una persona de la comunidad, realizando acompafiamiento y generando

liderazgo dentro del grupo.

En esta fase de improvisacién el objetivo consistia en aumentar la motivacién por
parte de los padres, madres dentro del proceso de formacion en la prevencion del
Bullying, a través de la implementacion de estrategias para convocar se utilizaron
varias tales como invitaciones, el uso de carteleras, ir a buscar de puerta en puerta
a las personas y hablarles acerca de la estrategia con el animo de persuadirlos,
ademas se hizo un recordéris verbal con los nifios. Por ultimo, se realizaron
convocatorias de manera telefénica donde se les invitaba a participar con la ayuda
de coordinadora en sistemas perteneciente a la sede de la Fundacién Proboquilla
en Puerto Rey, pese a las diversas estrategias implementadas no se logré la
asistencia por parte de los padres y madres; nunca se llevd a cabo el
acompafiamiento ni el cumplimiento, pues siempre tenian ocupaciones
domésticas, algunas otras laborales, o desinterés por parte del trabajo con los
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nifios en la prevenciéon del matoneo o Bullying, solo fue una joven de la comunidad

quien estuvo cooperando con el arreglo del escenario.

El Bullying es un fendmeno sistémico que envuelve a la sociedad en su conjunto,
directamente a las familias por ser el ente principal donde repercuten los traumas,
sufrimientos y desasosiegos del ser humano victima del acoso escolar, cobrando
un gran protagonismo los padres, madres y o tutores de los nifios y nifias ya que
es el microsistema donde el individuo desarrolla la personalidad desde las pautas
de crianzas, valores, principios, autoridad familiar, los propios cadigos, significados
construidos dentro del hogar que siendo flagelados por el fendmeno del Bullying
destruyen vinculos afectivos y de respeto cayendo en la naturalizacion de la
violencia escolar, en la permisividad generada por el aislamiento vy

desconocimiento de la problematica.

3.2.3 Actividad 3. IMPROVISACION DE HISTORIETAS SOBRE CASOS DE
BULLYING. A fin de realizar un recorderis de la tematica abarcada, la actividad
(Anexo 10) inici6é con la dinamica del panel en la cual los beneficiarios dan sus
aportes acerca de lo aprendido en las actividades realizadas del proyecto, se
abordé el tema del Bullying consecuencias, causas Yy soluciones de esta
problematica. Se obtuvo una participacion activa, quienes a su vez expresaban
ejemplos de casos que ellos habian observado, se realizaron preguntas entre ellos
y les daban respuestas, también se aclararon dudas, se reforzaron los conceptos y
significados que tienen del tema y se resaltaron los cambios que han tenido al

saber que esta problematica esta afectando su vida personal.

Después se realizé la segunda actividad llamada Collage. Se conformd un grupo,
se facilitroan los materiales las cartulinas, lapices de colores y marcadores, luego

se pasO a la explicacion de la actividad la cual consisti6 en responder tres
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interrogantes que permitieran saber que tan pertinente ha sido para ellos la
propuesta ludica-pedagdgica para prevenir el Bullying.

Al finalizar, cada uno de los grupos expuso sus conceptos, opiniones y la creacion
de historietas de casos de Bullying que ellos habian percibido y participado,

algunos se expresaron asi:
E#1

Me siento bien porque aprendimos como transmitir pensamientos a través de los

titeres.
E#2

A mi vida personal le ha servido porque aprendi a que las personas hay que

saberlas respetar sin importar su forma de ser.

E#3

Me encantaria ensefar a otros nifios, nifias y adolescentes lo interesante que es

aprender sobre el Bullying.

De lo expuesto por los nifios, nifias y adolescentes de la Institucion Educativa de
Puerto Rey el cien por ciento (100%) reconoce la problemética del Bullying, sus
causas y consecuencias; y que si no es prevenida puede llegar a los extremos
como la muerte y el suicidio, también se percibio lo importante que ha sido para
su vida personal hacer parte de la estrategia para prevenir el Bullying y como ellos
con su experiencia pueden aportarle a la prevencion de la problematica que se

presenta en el colegio y la comunidad.
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Durante el proceso creativo los resultados arrojados se vislumbraron desde los
cambios en las relaciones sociales, por ser un espacio de interacciéon donde a
través de un trabajo en equipo los nifios y nifias presentaban conflictos que
desencadenaban en la violencia de tipo fisico y verbal, otorgando para esto la
presencia de Bullying en espacios de trabajos y de convivencia, para tal caso se
identifica en las nifias el tipo de Bullying verbal ya que entre ellas mismas se
presentaban insultos, burlas, intimidaciones, los chismes, y la ridiculizacion. Para
el caso de los nifios se presento el Bullying de tipo fisico manifestandose desde
golpes, patadas, se escondian entre ellos los materiales de trabajos, palabras
soeces, se arrojaban piedras, y se empujaban. Para lo cual desde la estrategia en
Titeres se afirma que el proyecto tuvo un alcance del 80% puesto que los malos
comportamientos de los nifios y nifias descendieron logrando asi un trabajo en
equipo entre ellos mismos, concientizados en la paz como alternativa de solucion
evidenciados desde las opiniones expresadas por ellos acerca de la tematica del
Bullying y poder identificar las situaciones que llevaban a caer en la violencia,
consecutivamente las quejas entre ellos mismos lograron disminuir desde el ser
empaticos y saber que sentia esa persona al ser acosada y al ser acosador,
también se identific6 el grado de participacibn de los nifios y niflas quienes
siempre fueron persistentes en el trabajo ya que sentian pertenencia en la
ejecucion del proyecto como fin dltimo para lograr una buena convivencia en sus

vidas.
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Foto 18. Cartelera del recorderis del
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Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz,Vereda

Puerto Rey, 2014.

Foto 19. Elaboracién de la actividad

Collage

Fuente: Fotografia tomada por Angies

Ruiz,Vereda Puerto Rey, 2014.

Foto 20. Actividad de Collage
_ - , e

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, Vereda

Puerto Rey, 2014.

Foto 21. Realizacion de historietas

Fuente: Fotografia tomada por Angies

Ruiz, Vereda Puerto Rey, 2014.




3.2.4 Actividad N°4: CONSTRUCCION DE TITERES. La actividad construccion
de Titeres (Anexo K) se llevo a cabo desde un paso a paso en la creacion de
titeres en la primera sesion se crearon titeres de bolitas de pimpoén la cual trataba
de un trabajo en parejas donde por medio de una guia de elaboracion los nifios y
nifias hicieron un rollo con la medida de sus dedos, luego pegaron la bolita de
pimpdén en un extremos del rollo, finalmente dibujaron las expresiones de los
diferentes actores en el Bullying y con materiales reciclados como sombreros

viejos servian para agregarle accesorios al personaje creado.

Del mismo modo se hizo la sesién 2. Titeres de medias, la cual estuvo orientada
en un trabajo en equipo donde la dinamizadora explico cada uno de los pasos, los
materiales para la elaboracion de los titeres fueron reciclados por ellos mismos,
para la realizaciéon de estos en un primer paso se le pegd un ovalo hecho de
cartulina al talén de la media la cual era la boca, luego se llené la parte inferior con
relleno para que fuera la cabeza, después le colocaron ojos moviles, la nariz y el

pelo la hicieron con lana de diferentes colores.

Cabe resaltar que antes de la realizacién de algunos de los titeres elaborados se
intentd crear titeres de papel maché®, las marionetas y en botellas retornables;
pero para los nifios y nifias se les dificulté crearlos ya que pese a que se les
entreg6 una guia, el proceso de moldear el papel maché de acuerdo a las partes
del cuerpo estos no pudieron lograr unir el mufieco y para las marionetas la parte
de la cabeza no dio resultado y con los de botellas recicladas se les hizo dificil
dibujar el personaje, debido a estos inconvenientes se establecieron alternativas
como la creacion de otros titeres accesibles y faciles de realizar por los nifios y

ninas.

26 . . -
Papel maché: el papel mache es un material elaborado por una mezcla con periddico, colbon y agua, que
da como resultado una masa moldeable.
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Ahora bien, la sesion 3. Titeres de cuchara de palo, se dio en un trabajo en
equipo donde se inici6é con la entrega de una guia en donde estaban los pasos a
seguir, se realizd con materiales que los nifios les facilitaron en sus casas como
retazos de telas y lana, empezaron a dibujar en la cuchara de palo expresiones de
cada uno de los participantes del Bullying, luego crearon a su gusto la ropa de los
titeres y por ultimo, les colocaron el pelo con lana de diferentes colores.

Mas tarde inicio la sesion 4. Gusanos con carton de huevo, en la cual uno de los
integrantes del grupo gestiond el material reciclable que se utilizd para la
fabricacion de gusanos en distintos colores adornados con escarchas, antenas
hechas en cartulina y cinta de papel, los gusanos para mayor firmeza fueron
soportados con palos en madera con medida de 15cm, los resultados fueron

creativos gusanos.

Durante esta actividad se generd un egoismo por parte del miembro que gestion6
el material porque no lo queria compartir con los demas integrantes causando
discusiones en el grupo para lo cual la facilitadora intervino desde la alternativa de
solucién negociacién Ganar — Ganar?’, donde se le permitié trabajar al integrante
la mayor parte del gusano y al grupo en general uno cada uno, logrando que las
partes trabajaran en conjunto con los mismos materiales sintiéndose todos

satisfechos.

Simultaneamente se procedio a ejecutar la sesion 5 Titeres de animales con vaso
para la cual inicialmente se conformaron grupos de tres integrantes todos con los
materiales en la mesa escuchando atentamente las explicaciones entraron en el
proceso de construir animales tales como una vaca, un perro, un cerdo, y una

gallina.

’GALTUNG Johan 1999
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Posteriormente se ejecuto la sesion 6. Titeres de carton y cartulina, principalmente
se les mostrd una guia de dibujos, una parte de los materiales utilizados fueron
facilitados por los nifios y nifias, cada uno de ellos escogio a su gusto; una de los
titeres que crearon en carton fue a una nifia, nifio y una profesora donde primero
hicieron las partes del cuerpo separadas para luego pegarlas y pintarlas; con la
cartulina crearon diversidades de titeres como el mico, el ratén, el burro y la

serpiente dibujandolas y luego recortandolas.

De igual forma se dio inicio a la sesion 7. Titeres de platos desechables en el
salon del centro de la Proboquilla. La dinamizadora les explicé lo que tenian que
hacer, en primera instancia comenzaron a dibujar expresiones en la parte exterior
del plato simulando una mascara, para luego colocarle una tablilla para que la
pudieran utilizar, también crearon tortugas, primero las dibujaron, luego las

pintaron y por ultimo les hicieron la cara.

Finalmente se realiz6 la sesion 8 titeres de palo de paleta. Se dio inicio con un
trabajo en equipo. Se les entregd una guia de pasos puntuales para crear los
titeres, primero cogieron seis palos de paletas, los pegaron en forma de cruz, el
vestuario fue creado en fomi de diferentes colores y luego pegado en los palos de

paleta. También les dibujaron la cara.
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Foto 22. Titeres de medias

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo,

vereda Puerto Rey, 2014

Foto 23. Animales hechos en cartulina

Fuente

Fotografia

tomada por Marileys

Revollo, vereda Puerto Rey, 2014.

Foto 24. Titeres hecho de cartulina y

plato desechable

Fuente: Fotografia tomada por Marileys Revollo,

vereda Puerto Rey, 2014.

Foto 25. Titeres de bolitas de pimpén

Fuente: Fotografia

tomada por

Marileys

Revollo, vereda Puerto Rey, 2014.




Foto 26. Creando gusanos con huevo de |Foto 27. Creando titeres de palos de

carton paleta

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz,

Vereda Puerto Rey, 2014 Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz,

Vereda Puerto Rey, 2014.

Para iniciar es preciso hacer hincapié en el objeto de intervencion que se mantiene
en marcha para la prevencion del Bullying como problematica emergente a nivel
nacional que irrumpe directamente en el sistema educativo dejandolos vacios a la
hora de atacar o erradicar el matoneo, o intimidacion social segun el término con
el cual se quiera nombrar un fendmeno que causa el mismo efecto. En tal sentido
durante el proceso creativo en la elaboracién y el juego propio para crear los
Titeres se produjeron situaciones violentas de manera psicoldgica, verbal y fisica,
teniendo en cuenta que el Bullying se presenta dependiendo el contexto cultural
mediado por las representaciones sociales y simbolos que encierran ser hombre y

mujeres dentro de una comunidad.

Dentro de la creacion de Titeres, en medio del trabajo que encierra el convivir
todos desde sus propios puntos de vistas, maneras de trabajar, participar, las
diferentes actitudes y contradicciones, se producen conflictos de tipo relacional,
donde las partes entre si no llegan a acuerdos por si solos, durante estos casos se

intervino desde estrategias formativas en el proceso creativo sobre el paso a paso
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para resolver problemas desde la identificacion por ellos mismos del problema
presente, luego con momentos de reflexion se planteaban posibles soluciones
probandolas y detectando las consecuencias que ocasionarian, al ser efectivas

las soluciones.

Por otra parte, el paradigma etnometodologico utilizado en la ejecucion del
proyecto permitié el conocimiento del sentido comun que los nifios y nifias poseian
para poder entender el porqué de sus comportamientos que desde sus discursos
eran interpretados como el sentido que ellos mismos le asignaron a las situaciones
resueltas, lamentablemente en forma violenta la mayoria de las veces,
manifestadas desde el circulo vicioso que conlleva la violencia escolar
repercutiendo en sus vidas con la falta de afecto y la poca empatia por parte de
los nifios y nifias, transformando desde sus propias explicaciones los conflictos de
manera constructivas para sus vidas y asi poder identificar que en las diferencias y

divergencias se da la paz tal como lo sefiala Galtung®.

3.3 FASE DE REPRESENTACION

La fase de Representacion consiste en la practica previa a la presentacion, donde
van a adquirir y fortalecer habilidades para empoderarse en las presentaciones en
publico, para esto se mostrara primero la ejecucién de las actividades y luego los
hallazgos obtenidos.

3.3.1 Actividad 1: IMPROVISACION DE LA CANCION. Los niflos y nifias
crearon la cancién (Anexo L) para la presentacion de la obra de teatro en Titeres
“‘No mas Bullying”, se solicitdo el apoyo del profesor de Musica de la Fundacion
Proboquilla.

*Galtung ,2003.
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Durante la elaboracién de la cancién “No mas Bullying”, los nifios y niflas se
basaron en situaciones vividas sobre las manifestaciones de violencia escolar que
han vivido dentro de la Institucién Educativa, con el fin de brindar el mensaje de

prevencion del Bullying desde sus propias experiencias.

Foto 28. Creando la cancion

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz, Vereda Puerto Rey, 2014.

3.3.2 Actividad 2. IMPROVISACION DE LA OBRA DE TEATRO EN TITERES. A
partir de la creacion de historietas en la fase anterior de Exploracion hecha por los
nifos, nifias y adolescentes desde experiencias propias, se llevaron a cabo
practicas previa a la presentacion, con la utilidad de los diversos Titeres y el
retablo de Titeres desde la improvisacion y el desarrollo mismo de escenas
basadas en la problematica del Bullying, lo que permitié la interaccion de los
sujetos dando lugar a la cohesién grupal para exponer ideas y opiniones sobre la

organizacion de la obra.
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Foto 29. Practica de obra teatral con

Titeres

b ¥ "g'.':f
Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz,
Vereda Puerto Rey, 2014.

Foto 30. Practica de obra teatral con
Titeres

Fuente: Fotografia tomada por Angies Ruiz,
Vereda Puerto Rey, 2014.

Durante la realizacion de la actividad, hubo comunicacion asertiva entre los

sujetos ya que estos desde un trabajo grupal participaron de manera abierta ante

las sugerencias de cada uno de ellos, y en la misma dindmica de trabajo lograron

transformar el conflicto en una forma constructiva de aprendizaje.




Foto 31. Improvisacion de historietas

Foto 32. improvisacion de historietas

Fuente: Fotografia tomada por Marileys

Revollo, vereda Puerto Rey, 2014.

Fuente:

Fotografia

tomada por Marileys

Revollo, vereda Puerto Rey, 2014.

3.3.3 Actividad 3. PRESENTACION DE LA OBRA DE TEATRO NO MAS
BULLYING. Lleg6 el dia de presentar todo el trabajo realizado en la Institucion

Educativa Puerto Rey sobre la prevencion del

Titeres “No Mas Bullying”,

Bullying, la obra de teatro en

fue mostrada por parte de los nifios, nifias y

adolescentes beneficiarios del Proyecto quienes vestidos de color blanco hicieron

alusién a la paz como forma de prevenir la violencia.

La obra de teatro en titeres gir6é en torno a situaciéon de Bullying desde distintos

tipos como fisico, verbal, psicologico y roles tanto como las victimas, victimarios,

espectadores, docentes y propuesta de mensajes de solucion para el publico.




Para finalizar, la obra de teatro en Titeres “No Mas Bullying” todos se tomaron de
las manos y entonaron la cancién No al Bullying para manifestar al publico que si
es posible vivir en paz, luego con palabras de la tutora de préacticas de la
Universidad de Cartagena Julia Duran y Tatiana Villero, Directora de la Fundacion
Proboquilla se acordd seguir trabajando en pro de la sana convivencia escolar

desde las distintas escuelas del corregimiento de la Boquilla.

Foto 33.. Obra de teatro en Titeres

Fuente: Fotografia tomada por Carlos Guerrero, vereda Puerto Rey,2014.

Foto 49. Obra teatral

Fuente: Fotografia tomada po} éa'rlosAGuerre‘r(‘), vereda Puerto Rey,2014




Foto 35. Fotografia grupal

Fuente: Fotografia tomada por Carlos Guerrero, vereda Puerto Rey,2014

3.4 HALLAZGOS Y RESULTADOS

En el presente texto se identificaron los hallazgos y resultados desde la
intervencion del Trabajo Social Educativo en la prevencion de la violencia escolar

en la institucion educativa Puerto Rey.

A continuacion los resultados y hallazgos estuvieron enfocados en los Docentes,
las Familias y los Sujetos, por tanto, se evidencioé una matriz dofa del proceso.




Docentes:

Si bien es cierto, los docentes y directivos son uno de los principales agentes en la
formacion de los alumnos y alumnas en las instituciones educativas publicas y

privadas del pais, segun lo afirma (Galves,2010).

- El rol de los docentes y directivos-, es conocer sobre los tipos de aprendizaje de
cada uno de sus alumnos, ademas necesita conocer el desarrollo de la
personalidad de los nifios y adolescentes, también tiene que saber de cuidados
basicos de la salud, conocer de nutricion infantil y ademas conocer como prevenir,

manejar y responder ante actos de agresién entre sus alumnos® .

Teniendo en cuenta el planteamiento anterior acerca de la tematica central del
Bullying desde el rol del docente y directivos de la Instucion Educativa Puerto Rey,
se identificé que el acoso escolar y las agresiones entre pares no estan siendo
asumidas como la problematica que afecta directamente la convivencia escolar,
desarrollada en espacios de recreacion, dentro y fuera de la Institucion, causando
el Bullying de tipo relacional, fisico, verbal y psicolégico, desde su rol. En la
actualidad, los educadores y directivos no estan implementando estrategias
integrales de prevencion en acoso escolar, y a pesar de ser evidente que la
violencia ha aumentado entre los sujetos, no hay estudios acerca de las causas,

consecuencias y manisfestaciones de agresion en la Institucion.

Resulta relevante cuestionarse sobre ¢ cudles son las practicas e imaginarios que
acerca del Bullying los directivos y docentes estan asumiendo, y por qué cuando
se abren espacios de prevencion a la violencia escolar no llevan a cabo las
acciones pertinentes frente a la prevencion del Bullying?, pareciera que esto fuera

una problematica ajena al contexto donde estos se encuentran.

®GALVEZ, 2010, p.28
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Las Familias:

El contexto familiar logra ser el pilar fundamental que puede contribuir a prevenir el
acoso escolar y generar bienestar social en los sujetos, de acuerdo con esto, en la
vereda de Puerto Rey, las familias identificaron sintomas de acoso escolar
presentes en la institucion, o en lugares de interaccion entre los nifios y nifias, tal
como el poco afecto por parte de los padres, madres o tutores de los sujetos, la
violencia intrafamiliar, la falta de autoridad en los hogares, el grado de
permisividad en los comportamientos agresivos que manisfiestan los nifios, vy
nifias, los conflictos y las discusiones por parte de los padres, la falta de control en
los contenidos de los medios de comunicacion han aumentado significativamente
los sintomas del Bullying, que ocasionan en los sujetos problemas psicoldgicos,
emotivos e intentos de suicidios, la falta de tolerancia y la naturalizacion de la

violencia.

Siendo consecuentes con lo expuesto, se plantea que las familias no estan siendo
coherentes con el discurso y la situacidon de violencia escolar que acaece en la
vida de los sujetos como victimas, se hace relevante cuestionar sobre lo que esta
pasando con los discursos, significados, percepciones y representaciones sociales
acerca de la situacion del Bullying, y cuales son las acciones que se estan
llevando a cabo frente a esta situacion, puesto que es la familia la instituciéon
basica en la formacion del ser, siendo la escuela uno de los principales escenarios

en donde se reproducen los patrones de conductas aprendidos en los hogares.

Los Sujetos

En relacion con los principales hallazgos obtenidos en la ejecucion del proyecto,
se plantea que los nifios, nifias y adolescentes de la Institucién Educativa de
Puerto Rey a partir de los talleres y actividades realizadas lograron un cambio de

percepcion frente a la violencia escolar, es decir, se han desnaturalizado las
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diferentes acciones de Bullying tales como agresiones verbales y fisicas entre
compafieros sea propia del contexto social o como se evidencio en alguno de los

talleres este sea “el flow del momento”.

Por otro lado, la estrategia ludico-pedagogica con Titeres permitié que los nifos,
nifias y adolescentes durante el proceso afianzaron las relaciones interpersonales
a través de un trabajo arduo en equipo donde desarrollaron habilidades como el
reconocimiento del otro, fortalecimiento de valores como la tolerancia, el respeto,
la solidaridad, la responsabilidad, colaboracién y la participacion de cada uno en

los encuentros de formacion del ser.
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3.4.1 Matriz DOFA.

FORTALEZAS

Gestion por parte de la fundacidn Proboquilla en el




3.5 RECOMENDACIONES DESDE TRABAJO SOCIAL

Teniendo en cuenta los principales hallazgos, a continuacién se presentan las
recomendaciones y/o aportes desde la intervencion del Trabajo Social, orientada a
la prevencion de la violencia escolar y el mejoramiento en las relaciones
interpersonales desde la estrategia ludica-pedagogica con Titeres llevado a cabo

con los nifios y nifias de la institucién educativa Puerto Rey.

En primera instancia, se sugiere continuar con la estrategia ludico-pedagdgica en
Titeres en apoyo de profesionales especializados en el area como psicologos y
Trabajadores Sociales, padres de familias y docentes para fortalecer el semillero
de nifios y nifias, a fin de seguir formandolos en la sana convivencia para
aprender a expresarse a través del arte en aras de llevar a cabo el proceso de
prevencion del Bullying, y seguir ampliando las coberturas en las distintas

instituciones educativas publicas y privadas de la ciudad de Cartagena.

Por otra parte, se plantea implementar estrategias de formacion en valores
“formador a formadores®, dado que en los hallazgos se encontré que los docentes
no aplican estrategias para la prevencion del Bullying; por tal razén, se sugiere
que los docentes obtengan elementos tedricos y practicos para emprender el
accionar frente al acoso escolar, identificar las causas, consecuencias y
manifestaciones del Bullying en los diferentes entornos donde se relacionan los
sujetos y establecer pautas de solucién que sirvan como reproduccién tanto en las

escuelas como en los hogares y la vereda Puerto Rey en general.

Con relacion a los hallazgos encontrados en la naturalizacion de la violencia por
parte de los estudiantes, se propone conformar comités de prevencion por parte
de los estudiantes para la creacibn de espacios que fomenten pautas de

convivencia escolar, desde los diferentes contextos donde interactian los sujetos,
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y llevar a cabo procesos de concientizacion, resolucién de conflictos, y mediacion,

con el fin de fortalecer la convivencia escolar.

Teniendo en cuenta que dentro de los principales hallazgos en los Docentes, no
implementan estrategias integrales para la prevencion en el acoso escolar, se
plantea implementen seminarios llamados “No Mas Bullying“ con el objetivo de
abordar la problematica presente en la institucion educativa, a partir de la
estrategia ludico-pedagogica con Titeres, en aras de intervenir sobre el manejo de
conflictos, y la formacion en valores, puesto que el objetivo es solucionar la
problematica del Bullying, orientada al mejoramiento de las relaciones sociales

entre los sujetos.

Paralelamente, dentro de los hallazgos encontrados en las familias acerca de la
incongruencia entre el discurso y la situacion de violencia escolar, se propone
implementar la estrategia Escuela para Familias, puesto que el propésito es
empoderar desde habilidades sociales propias en la resolucion de violencia
desarrollada en los hogares y en el manejo de las emociones, ya que las
situaciones de violencia intrafamiliar son una de las causas que ocasionan el

Bullying, y esta siendo reflejada en los comportamientos de los sujetos.

3.6 EXPERIENCIA PROFESIONAL Y PERSONAL EN TRABAJO SOCIAL

El Trabajo Social Comunitario llevado a cabo en la vereda Puerto Rey del
corregimiento de la Boquilla, desde el proyecto “Desatando El Silencio de la
violencia escolar con la voz de los Titeres”, realizado desde una intervencion
colectiva con la poblacion, genero a nivel profesional un concepto de comunidad
catalogada desde una vision practica como el conjunto de personas que dentro de
un espacio construyen interacciones sociales, en donde a través de relaciones

cotidianas se construyen vidas y se destruyen problemas, desde la participaciéon

104




misma de aquellos y aquellas que estan vivenciando las realidades sociales, sin

reservas pero si contenidas de significados y subjetividades.

Desde el enfoque del interaccionismo simbdlico, el Trabajo Social conlleva a
comprometerse en el accionar profesional con las sociedades, grupos, Yy
especificamente con las personas, el no atribuir factores que causan rupturas y
desequilibrios en su cotidianidad. El ser humano es considerado agente capaz de
sobrevivir a inequidades y situaciones problematicas porque posee internamente
las capacidades para cambiar las negativas en funcién de lo que significan para él

la solucién.

De ahi que desde la préactica profesional se desarrollan habilidades sociales desde
el ser facilitadores de procesos encaminados a cambios en los comportamientos
de cada individuo o persona, generando crecimiento personal desde sus propios

significados y dejar aquello que obstaculiza el camino trazado.

Pues bien, se dejaron atras barreras personales que impedian realizar y demostrar
un buen trabajo, tal fue el caso de aprender a liderar sin caer en la autoridad; se
tomaron decisiones que generaron madurez a la hora de emprender cambios que
no poseen ningun tipo de seguridad pero que sentimos fue lo mejor que pudimos

hacer.

Es por eso que la intervencion realizada fue un constante aprendizaje reciproco
ante la misma comunidad, desde lo que se vive y lo que simbolizan las ganas de
llegar hasta la meta y tener la fe encendida ante un cambio que ocasiona
bienestar social. Aun cuando trabajar con nifios y nifias significo un reto para cada
una de las autoras, porque son seres que dia a dia trazan lo que sera su futuro y
gue inducen a reflexionar en el accionar que se emprende con ellos mismos, no

siendo activistas sino comprometidos con lo que se hace, fortaleciendo la ética
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profesional y sobre todo personal, puesto que lo que se quiere es generar
impactos, cambios y reconocimiento por parte de ellos mismos, las familias,

docentes y directivos desde los comportamientos que naturalizan la violencia.



4. CONCLUSIONES

El Bullying es una de las problematicas presentes en Instituciones Educativas
publicas y privadas del pais, causante de dafos irreparables en la vida de los
sujetos. Por consiguiente, este proyecto lleva por nombre “Desatando el silencio
con la voz de los Titeres” en la Institucion Educativa Puerto Rey del Corregimiento
de la Boquilla, cumple con la finalidad de prevenir el Bullying desde la
implementacion de la estrategia ludico-pedagdgica en Titeres, estructurada en tres
fases propias de los mismos, tales como la fase de Exploracién, Improvisacién, y
Representacion, con la participacién de 17 nifios, nifias y adolescentes en edades
de 7 a 13 afnos, docentes, directivos y las familias habitantes de la vereda Puerto
Rey.

Durante la implementacion de la estrategia ludico-pedagdgica en Titeres se
identificaron resultados con los diferentes actores participes del proyecto tales

como:

Los educadores y directivos no implementan estrategias integrales de prevencion
en acoso escolar, y a pesar de ser evidente que la violencia ha aumentado entre
los sujetos, no hay estudios acerca de las causas, consecuencias Yy

manisfestaciones de agresién en la institucion educativa.

Las familias no estan siendo coherentes con el discurso y la situacion de violencia

escolar acaece en la vida de los sujetos como victimas.

Los sujetos desarrollaron habilidades sociales como el reconocimiento del otro,
fortalecimiento de valores como la tolerancia, el respeto, la solidaridad, la
responsabilidad, colaboracion y la participacion de cada uno en los encuentros de

formacion del ser.
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Al mismo tiempo, es importante sefialar que la intervencion realizada hasta ahora,
ha sido un aporte significativo en el logro de los objetivos planteados, puesto que
falta continuar con el proceso de prevencion del Bullying, lo que otorga que los
docentes, directivos y las familias se involucren de manera participativa en el
proceso, asumiéndolo como un deber ser para aportar al desarrollo integral del

individuo y el fomento de una sana convivencia escolar.

Finalmente, se resaltan los aportes desde Trabajo Social en el &mbito educativo

tales como:

Continuar con la estrategia Iudico-pedagégica en Titeres en apoyo de
profesionales especializados en el area como psicélogos y Trabajadores Sociales,

padres de familias y docentes para fortalecer el semillero de nifios y nifias.
Implementar estrategias de formacién en valores “formador a formadores®.
Conformar comités de prevencién por parte de los estudiantes.

Implementar seminarios llamados “No Mas Bullying“ con el objetivo de abordar la
problematica presente en la institucion educativa, a partir de la estrategia ludico-

pedagogica con Titeres.

Implementar la estrategia Escuela Para Familias.
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Anexo A. Cuestionario sobre bullying para

- - ~g

CUESTIONARIO SOBRE BULLYING PARA ALUMNOS

alumnos

A4:45 am .

Rogamos la maxima sinceridad en las respuestas, Nadie sabra quién eres.

1. ¢Sabes qué es violencia escolar?

x] Si. Explica Cuc\nc\q e stamo s %’e“-av.c‘; “atre oS

b) No

2. Si contestastie que si. . sabes cuales son los tipos de violencia escolar?

a) Si. ¢ Cuales? o .
X No
3. ¢ Qué tan solo te has sentido en la escuela?

a) Nunca b) Pocas veces @] Muchas veces d) Siempre

alvtmnos _

4. Intimidacion Es Causarle miedo a la otra persona. hacer lo que Jlos otros

quieran que hagas a traveés del miedo, senltirse indefenso
4. ;Te has sentido intimidado?
a) Si

g No

5 *Si contestaste NO, responde las siguientes preguntas. Te has sentido

intimidado por tus companeros en alguna ocasion, gdesde cuando te han
intimidado?
a) Desde hace unas semanas
b) Desde hace un mes
c) Desde principios de curso
* Me insultaron y también me pegaron patadas
= Se metieron conmigo por ser diferente 3
« Me obligaron a dar pilata o
. Me empujaron
* Se burlaron de mi .
® Me tiraron cosas(piedras, papel otc )
*  Me pusieron scbranombres 2
12. s Le has dicho alguien 1as situaciones que acabas de leer, si te han pasado?
2) Si oA quien? —{awmi (T a b) No
13. 51ty respondiste que no, exphca por qué no lo has hecho
a) Yo mismo lo padia resolver b) todos pensarian que soy débil ¢) Tengo miedo
de las amenazas
14. Anora piensa en lo que vives en tu casa. con t famiha
Predomina la tranquiidad 7~ ___Tu opinidn es tomada en cuenta
Resuelven los problemas hablando 4. Tu famila te pone atencion f)s
. Tus papas te gritan muy seguido . __Tus papas te castigan con golpes
© pelizcos _ _En tu casa escuchas muchas groserias

15. Selecciona con una X los programas que te gusten

- Phineas y Ferb )(
- Dragon bail

e Naruto

- Simpson

= Pokemon

16. . Prefieres ver programas, o munecos de television Qque sean de accidn, golpes

y/o disparos que a otros qQue no sean de esa clase?

a) s L) D © cPor que? Lecggue Se New vuchos SQodees |
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u) e
6. ¢Por queé crees que lo hicieron?
a) Yo los provequé

b) Porque soy diferante a ellos

c) Soy mas débil que ellos

a) Por molestarme

e) porque a si jugamos

LODS? LCual,

7. .Quienes con loe que te intimidan ati o a tus compareros?

@) Un nifio b) Una nina X los jovenes mas grandes,

8.. . Quién desapartarios de la situacion de intimidacién®

2

9. ;Serias capaz de llegar a intimidar a alguien?

a)  Nadie ){) Un profesor c) Un companero d) Otre.  ,Quién

2 Nunca b) Solo si me provocan ¢) Si. si los demas lo hacen d) Si, si me obligan

e) tal vez

10 ,Qué haces tu cuando un companero intimida a otro?

A) Nada, no presto atencion b) Nada, aungue creo qQue deberia hacer algo

XAwso a alguien que pueda parar 1a situacion d) Nada, pues me da miedo que
se la lleven contra mi e) Me uno al grupo que intimida f) Intento parar Ia situacion

11. s1 alguna de estas situaciones te ha pasado ultimamente con algin companero

contesta con una X y luego senala las que consideres negativas
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Anexo B. Ficha de observacion Proboquilla
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Anexo C. Ficha de Asamblea

FICHA DE ASAMBLEA

DIRIGIDO A: familias de estudiantes de |a Institucién Educativa Puerto Rey

OBJETIVO: Sensibilizar a las familias con respecto a la manifestacion de la violencia que
altera la convivencia escolar en la Institucién Educativa Puerto Rey, en aras de generar la
participacién activa de cada familia mediante la construccién del retablo con titeres como
proceso formativo.

METODOLOGIA : La asamblea sera abarcada desde una metodologia de dinamica activa de
grupos y en funcién del tema: juegos, conversaciones, mesas redondas dramatizaciones, esta
varla en funcién de la temética o problemética presente para el conocimiento de las causas, y
consecuencias y se recurre a la participacién para el futuro de los nifios y nifias de la vereda
Puerto Rey.

RECURSOS: Un tenedor, la cuchara, el cuchillo, copias, impresién, | DURACION
lapiceros 1:HORA

DINAMICA:

Se inicia con una breve introduccién en la que se da a conocer la situacién actual de la
problemética identificada en la institucién educativa, haciendo participes a los padres y madres
de familias, donde Cada uno de ellos comparte sus conclusiones e ideas con respecto al
proyecto de gestién, que se pretende ejecutar.

Primer momento :“el juego de los cubiertos

La dinamizadora explica el Juego a las familias, dando las caracterfsticas de cada uno de los
cubiertos:

El tenedor: pincha, desgarra, molesta, si se acerca lo hace hiriendo, deja a los demés
resentidos. La cuchara: empuja, anima, lo hace suavemente, sin herir, retne, facilita |as cosas,
recoge lo disperso. El cuchlllo: corta, separa, divide, afsla, hiere.

REFLEXION:

¢ Qué papel desempefia usted en su familia: tenedor, cuchara, cuchillo?

¢ Qué caracterfsticas de uno o de otro reconoce usted?

Luego de realizar la reflexidn, los participantes se reunirdn en pareja y cada uno manifiesta
como se reconace, el efercicio permite adentrarse en la temética de la NO violencia.

PRODUCTO:




Anexo D. Ficha Taller sobre el Bullying

FICHA TALLER SOBRE EL BULLYING
 DIRIGIDO A: Nfios, nfias y adoloscentos de la insttucién Educatva Puorio Ry
"OBJETIVO: Capaciar a o niios, NiNas y ROCIGICENies OF I8 INBLMLCIGY Eoucasva
Puerto Rey, respecto a la problemdtica del Bullng en aas do  aportar of desarolio
Infegral del grupo medianis o USO do iversos CONCepIos ¥ Casos de victimas de Bullyng
pan  desarciar persamionic reflexvo y genera condencia acerca de las
consecuencias fisicas, emodionales, talctidgicas y sociaios que con lleva practicer y sor
victma do osta prodiemdton. En of afo2014,

“NETOOOLOGIAET Gler 5o sbarcado cosde o NOMCOONAMO BMBGICO, Gosdo & |
porspoctiva dol pecadigme Intorpretativo. Donde derdn cuenta ce la partcipecidn do los
boseficarios como forma do conclondzar con be Indhviduos I Importancis de la
estrategia I0dca O-pedagdgicn, Para Interprelar la herramients y ser Utizaca desde su
visidn de vida, 3 partir de 0 que viven o la coticianidad de sus vidas respecio @ la
viciancia oscolar, £ Safler sord una otapa sensoral, dondo o convertrd on of momento
Intmo y of reconcdimiento del cbjeto, donde 3o cambia la percapaidn dol objelo, y ser un
05pAcio GO Jego y de formacidn on la misma Construodidn do 08 COMPOnamenios entre
olos MIsMOS COMO SOMNS sockales, ¥y capaces do fomentar una convivencia armdnica y

TRECURSOS: CD, video Deam, compuiador, marcecorss, Mpices,
hogas, 1 HORA

DINAMICA: Presentecién

Entramos salucdnconos con una cancikén de ambentackin, que consiste en cantar con of
siguens Aime nuestro Nombre y apeildo, esis acividad puede ser casiada en ciferscios
rimos, tesiondo en Cuenta que o CNCOS 0N MUy dindmicos, podemos pedires Que o
canten con rMimos como: valenalo, regueldn, Como cade uno quiers.

CANCION

No mo han visto, no me han conodido

M nombres es Ana - monte mi apelido

Ya me viercn ya me conocleron, ahora les presento a mi compaliero

Do eats forma se presentansn todos oa pariicibantes

 REFLEXION: Presertaciin del video cios MAS VALE PREVENR QUE LAMENTAR

PRODUCTO: Escribr que aspecios negatvos y posthvos vieron on of taler realzado y
que aprenderon de esle.




CARTAGENA

Anexo E. Carta solicitud de permiso ‘@?‘“‘ﬁg‘"""

Cartagena de Indias, 05 de septiembre de 2014

Sefiora
CECILIATOUS
Directora De La Institucion educativa Puerto Rey.

Asunto: solicitud de permiso estudiantes para ensayo de obra teatral.
Cordial saludo,

Estudiantes de ultimo semestre de Trabajo Social de la Universidad De Cartagena
Marileys Revollo Figueroa, Angie Ruiz Pedroza, en el campo de accién de la
Fundacion Proboquilla, estan llevando a cabo el proyecto DESATANDO LA
VIOLENCIA CON LA VOZ DE LOS TITERES, UN APORTE A LA PREVENCION
DEL BULLYING EN PUERTO REY, es un proyecto de prevencion del Bullying con
estrategias ludico-pedagdgicas, posee el objetivo de dejar instalado en la intuicién
educativa Puerto Rey un semillero de 24 nifios y nifias, apropiados en el teatro de
titeres, quienes pueden crear y hacer presentaciones en publico, a partir de
historietas reales de cada nifio o nifia en situaciones de acoso escolar, pues se
pretende que desde la misma institucion educativa se pueda implementar el
proyecto como estrategia pedagdgica para la prevencién de la problematica del
Bullying .

En virtud de lo anterior se solicita formalmente permiso el dia jueves 11 de
septiembre del 2014, para poder realizar el Ultimo ensayo de la obra teatral del
cual se esta trabajando, se realizara en las instalaciones del centro Integral de la
Fundacién Proboquilla ubicada en la vereda de Puerto Rey, a partir de las 8:30
am.

La obra teatral se estara llevando a cabo el dia viernes 12 de septiembre de 2014,
en la cancha deportiva de la vereda Puerto Rey.

Agradecemos la atencion prestada, esperamos su autorizacién de los siguientes
alumnos:

Diego José Pérez
Brandis Polo Polo

Rosa Isela Cerpa Cuadro
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Carlos Mendoza Altamar Mendoza
Yerlis Paola Pereira Cerpa
Angela De Arco Pérez
Adriana Lucia Beltran Acevedo
Yuenis Beltran Acevedo
Luis Eduardo Guerrero Ortiz

Diego José Mendoza Altamar
Manuela Andrea Pitalua Ortega
Luz Deisi Mendoza Chico
Maria José Miranda Zufiga
Paola Margeles Zuluaga Carmona
Michel Paola Manrique Nufiez
Yamile Acevedo Pinedo
Ana Karina Barrios Acosta
Valeria Brus Morales
Javier José Moreno
Angie Zuluaga Carmona
Deimer Manrique Miranda
Ana Cristina Pineda Ortega
Gabriel Ortega Franco

Adelson Manrique

TATIANA VILLERO MUNOZ

Directora Fundacion Proboquilla
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Anexo F. Ficha Ocho ejercicios

FICHA . OO0 BERCICIos
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Anexo G. Actividad jugando a personificar

[T Actividad: Jugando a personificar
Personificar a una abuela, o abuelo, después de haber observado a los propios u otros
abuelos (en la casa ha alguna ividad, o en la puerta de las casas, cocinando,
entre otros.).
1. Elegir una actividad que a los abuelos les agrade particularmente.
2. Recordar cada movimiento, cada gesto, cada a y cada ® que pronuncian.
3. Proceder al juego paralelo, en el cual todos los aprendices trabajan sobre el rol del
abuelo, los personajes desarrollan su propia actividad, una vez que los personajes estén
aflanzados, dar la consigna para que se produzcan encuentros e interacciones, juger la
personificacién con el propio cuerpo.
4. Reproducir con titere de guante algunos r d
5. Trabajar en parejas, un alumno Mmuestra al otro el personaje que logro, primero en su
propio cuerpo y luego en el cuerpo del titere. Su compafiero puede sugerir el agregado
de gestos o movimientos corporales que no puede hacer con los titeres.
6. Pasar al frente en grupo de tres nifios y mostrar un encuentro improvisado entre los
diferentes abuelos en un sitio preestablecido. Puede ser can el proplo cuerpo o con el
titere.
na < de roles
Separar & los alumnos en tres grandes grupos.
1. A cada grupo le tocara un rol de actores que conforman el Bullying, acosador, victima,
espectador.
2. P el ir de opiniones dentro de & grupo (pueden anmarse
subgrupos con la misma consigna). Charar sobre cémo se conforma el personaje,
detallandolo al maximo.
3. os con el proplo cuerpo, tal como lo harfa el personaje. Cada
nifio puede elegir dos Gnicas palabras para incorporar y repetir en diversos momentos del
acclonar del personaje. Luego, realizar las accliones con el titere desplazandose a gusto

@ persor .

por el espacio total o permaneciendo T v 1do los pequefios movimientos
del titere.

T A P LA A

] o

Se le plde a cada Integrante del grupo que por medio del titere actué como los tres
actores que conforman el Bullying, ' > ., puede buscar lugares

entre los que el titere puede jugar a esconderse, utilizar objetos que sirvan como retablo

(sombrero, un pafiuelo, un paraguas, un bolsillo, una mochila, un zapato etc.)

La consigna “actores” |a & que los titeres se animen a aparecer cada vez un poco mas.
\GJ las de escondite en el espacio seleccionado.

Encuentros con otros titeres con apar 4 iciones (juego de escondidas

n ios

Transformar los persona, transitando por caminos opuesto sl se trata de personajes

negativos como los que se burlan, ponen apodos, violentan entre otros convertirfos en

positivos, persona) muy dinamicos, pasivos, tolerantes entre otros, a través de una

consigna © a través de un pandero que se lanza para que trabajen los cambios

contradictorios.
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Anexo H. Cuarta sesion: mirada

IARTA SE! N: MIRADA

Il actividad A mirarse a los ojos

Dividir al grupo en ) dibujar con grueso gestos de expresiones en papel
cartulina y pegario al tiftere como marcara, enfrentdndose al titere del compafiero
mostrédndoles el gesto, y que el otro le responda cor con el es
decir si s triste el primero el sagundo debe ser alegre entre otros.

QUINTA SESION: LAVOZ DEL PERSONAJE
| actividad Ejerciclos a viva voz

Poner la voz y la boca a para con ej de
1 Hacer de cuenta que se estd chicle 9 de
normal.

2. Producir el sonido SSSSSHHHHHH.

3. Sacar y meter la lengua repitiendo las letras BRDB.

4. Repetir el sonido BRRRRRR con la boca los con
diversas intensidades, con los labios 3 P

5. Emitir los sonidos rr, v, s m.

Il actividad No te entlendo.

Contar un pequefio suceso al pablico con lengua 3 de

que los demas lo comprendan.

SEXTA SESION :HABITAT

1 Actividad Adap ael

C por el al toque de y p g la

luego retomar el desplazamiento imaginando que estan en la escuela, en sus hogares,

en el parque, actuar como tal, congelar la imagen y situarse en varios hogares , luego en

un dentro del ejs P al lo en el

espacio elegido o en los s y puesto , para cuando se
la imp de la , esto pasa a ser una experiencia vivida e

incorporada por el personaje.

SEPTIMA SESION : ESTEREOTIPOS

| Actividad: Ponerse en el lugar de é! o de slla.

Representar con el titere un rol diferente incorporando al personaje por lo menos tres
cualidades.

. veloz y

. Triste, llorén y aburrido

. Burlesco, alegre, miedoso

. Violento, gritén, rabloso

a , alegre,

1l Actividad Soy diferente

Representar personajes con siti es de y acerca
de ciertas escenas que puedan ser para los g como forma de inclusiéon
y de ver que él o ella de formas, g una pelota,
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Anexo |. Decoracion del retablo

[ DECORACION DEL RETABLO DE THERES |

| DIRIGIDG A: Nifcs, nifias y adoescantes de 3 Instluatn Coucaiha Puerio fey |
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slios MISMDS COMD Bes ¥ ong da LN ¥
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[ DINAMICA:
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Anexo J. Proceso creativo

PROCESO CREATIVO
DIRIGIDO A: Nifios, nifias y adolescentes de la Institucién Educativa Puerto Rey,
docentes y familias.
OBJETIVO: Construlr titeres con diversos materiales reciclables, desde |a participacién

de los nifios, nifias y adolescentes a fin de llevar a cabo la estrategia lidica pedagdgica
on titeres para la prevencién del Bullying.

[METODOLOGIA: El proceso seré abarcado desde el Interaccionismo simbolico y Ia |
desde |a del Donde darén cuenta
de la de los como forma de con los la
de la Iladica para a y ser

utilizada desde su visién de vida, a partir de lo que viven en la cotidianidad de sus vidas
respecto a la violencia escolar.

Desde la interaccién social que se da durante el so con Ia
implementacién del método de Trabajo Social con grupo, para conocer las formas y

de y en las dirfas que llevan cada
encuentro.

n. pegan
cartén, tijeras, lapiz, regla, pinceles, cucharas de palo, retazos de tela,
cartén de huevo, vasos platos y

[DINAMICA:
1 Actividad: Titeres de bolitas de pimpén
Se hace un cubo en cartulina a la medida de un dedo, se pega la bolita de pimpén y
luego se decora al gusto de la persona.
Il Actividad: Titeres de medias

1. Se dibuja un ovalo en cartulina y otro de cartén se recortan.

2. Se doblan ambas plezas por la mitad y se pegan.

3. Se coloca el calcetin al revés la altura del talén, se marca el ovalo con un

marcador.

4. Se pega del lado derecho el ovalo de cartulina

5. Se introduce la parte ol hacia ad: y se frunza con una aguja e
hilo.

6. Para la nariz se coloca un pompén de lana
7. Se le pega ojos moviles.
1l Actividad: Titeres de cuchara de palo
1. Dibuja el rostro de un ser de la
2. En |la tela dibuja la silueta de un vestido.
3. Recorta y cose la silueta.
4. Coloca la parte mas larga de la cuchara en la parte superior de la silueta.
6. Poner el cabello en la parte de la cabeza.
6. Por Gltimo decora el vestido, el cuello, las manos.
IV Actividad: gusanos de cartén de huevo
Se recorta el carton de huevo del tamafio que deseen, se pintan cada una de las bolitas
de un color on Ia parte se leo los ojos moviles o se pintan y por
Galtimo se le colocan unas antenas hechas en cartulina.
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Anexo K. Actividad: Titeres de animales con vaso

V Actividad: Titeres de animales con vaso

En la parte superior se le pega un palo de paleta, se pinta el vaso del color que desee y
por Ultimo se le colocan |las orejas, la nariz y los ojos.

VI Actlvidad: Titeres de cartén y cartullna

Se realizaron diversos dibujos una de ellas fue una mufieca, arbol grande, luego se
recorta y por Ultimo se pinta.

VI Actividad: Titeres de platos desechable

Se pinta en la parte exterior se pintan unos ojos nariz y boca como especie de una
méscara, luego con cartulina se recorta dos tiras se doblan y se pegan al inferior del
plato.

VIII Actlvidad titeres de palo de paleta

Se unen cuatro palos de paletas formando una cruz, luego se crea el vestido con el
material de fomi y finalmente se dibuja el rostro.

REFLEXION: impresiones acerca del proceso.

PRODUCTO:
Titeres, registro fotogréfico, registro de asistencia, evaluacion del proceso

> 1 | <
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Anexo L. No al bullying

NO AL BULLYING

Eres como sangre de mi sangre
Amigos para que enemigo

Ven y canta conmigo el mensaje

Construyamos un pais unidos

Puerto rey sin bullying, una regién sin maldad

A los padres, docentes y amigos

Un llamado a cantar por la paz

Coro :

No quiero bullying no

Quiero vivir en paz

no quiero golpes en mi vida no quiero maldad

En el colegio estoy todos me molestan

Me dicen cosas que me duelen y me afectan

No mads burlas, no mas dolor

Hoy canto que sin bullying todo todo es mejor
Yeah

Rap:

Por que me tiene la mala si yo con nadie me meto
Yo soy pasivo y respeto ya no me en cierres en esto
Yo no te hago dafio no, no te molesto

Ya dejemos esto, yo no quiero este cuento

Coro (dos veces).........
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