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- INTRODUCCION

Ei ejercicio profesional del Trabajador(a) Social supone el desarrollo de
habilidades y competencias que contribuyen a enriquecer su iabor profesional y
mejorar la atenci6n y construccion en diferentes contextos de la realidad social. Es
por esto que debe nutrirse constantemente de elementos teéricos y conceptos
emergentes producto del constante proceso de investigacion.

Por esta razén, y como respuesta as esa necesidad presente investigaciéh se
formula plantea y realiza con el fin de conocer los procesos de comunicacion y.los
vinculos afectivos, en familias que se han enfrentado procesos de separacion
conyugal. Desde agul se examina, el manejo de esos procesos en la familia, los
actores que participan en ellos, las caracteristicas, consecuencias y nuevas
formas de dinamicas y estructura familiar.

El proceso de la investigacion ha sido plasmado en capitulos y subcapitulos desde
los cuales se tratara por separado cada una de estas categorias y algunos otros
en los que se dara fundamento teérico, epistemolégico y legal al estudio de estos
procesos. £n el capitulo 1 se hace referencia al componente institucional en el que
se enmarca la investigacion; el capitulo trata el proyecto de investigacion en el que
se hace referencia acerca de los elementos objeto del conocimiento, se encuentra
la formulacion y planteamiento de la Investigacion, asi como los objetivos,
justificacion, marco tedrico conceptual y epistemoldgico, marco fegal, asi como las
categorias e indicadores, ejes de la investigacion.

Un subcapitulo que hace parte del proyecto de Investigacion es en el que se
plantean los elementos metodolégicos de la Investigacién, en el se describen los
criterios que pérmiten delimitar ia poblacion y fa muestra, asi como las técnicas y
metodos de recoleccion de informacion. El siguiente subcapitulo contiene los
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elementos administrativos del proyecto como lo son el cronograma y el
presupuesto. ’ '

En el ultimo capitulo .el nimero 3, se muestra el informe de investigacion, un
informe detallado de la informacién obtenida mediante la aplicacién de entrevistas
semiestructuradas, en el cual se plasman los hallazgos vy tendencias de la
investigacién. Por ultimo se encuentran las conclusiones del proyecto y los
hailazgos, asi como las recomendaciones a seguir.

Este proceso investigativo se constituye en uno de los elementos de mayor
enriquecimiento profesional y personal que puede presentarse en accionar
profé'sional., Ahora queda seguir adelante en la busqueda de nuevos
conocimientos que permitan brindar aportaciones tetricas a nuevas rhetodologiés
de intervencion, | |
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. 1. REFERENTE INSTITUCIONAL:

La Uhiversidad'de Cartagena es una entidad reconocida a nivel regional de la
costa: Caribe y a nivel nac:onal como centro generador y transmasor de
conocimientos culturales, cientifi cos tecnoléglcos y humanistlcos en el cual se

forma profesionales de alta caiidad, dentro de claros valores de justicia, ética Yy

to!eranma capacitados para promover el desarrolio integral de Ia region y el pais,
y competir exitosamente en el ambito mtemacmnal Como institucion unwersﬁana-
promueve y garantiza la calidad en la produccufm y transm|S|6n del conommlento |

en concordanc:a con el desarrollo de las ciencias, las. tecno!ogias las artes y la

fi Iosoﬁa dentro de un marco de respeto y tolerancia en la pluralldad de razas,

credos edades condlcaones econémlcas politicas y soc;ales

Esta f' nalidad se articula claramente con los procesos que se manejan al lntenor

de ella pues en sus dlferentes facultades existe una constante busqueda - de' ..

excelenc:a en la transmtslén y generacrén de oonommsentos Adquirir los,-

conocnmlentos y ias habilidades practicas para estudiar, anahzar comprender una: .‘

problemétlca social y construir un proceso de actuacion profesmnal que responda"

ala demanda de mtervencaén profesnonal enun contexto nnstrtucronal concreto

"'La facultad de Ciencias sociales y Educacion es_un dlaro feﬂejo de una gadena de. . .

- esiabc:'_)nes que propenden por la visién a futuro que posee ia universidad, la de .

liderar procesos de investigacion cientifica en su area geografica, constitl_Jyéndose '

enla i5rimera Institucién de Educacion Superior de Ja Costa Norte colombiana; con -

el mayor namero de proyectos de investigacion generadores de nuevos

conocimientos, con el fin de elevar la competitividad de nuestra region en todo los
drdenes. A

20



Para esto la facuitad de ciencias sociales y educacion se ha puesto como filosofia

de cug'mplimiento, con el objetivo de encajar en esa gran cadena de eslabones que
Ilevarén a la universidad a cumplir su meta; preparar integralmente profesionales
en Ias éreas de Cienmas Sociales y educacion para de este modo |mpulsar la
produccion de conocimiento e interpretacién de la realidad socnal y educatwa que
tlendan a promover acciones para la formacion de una sociedad mas solidaria,
justa 11 humana y pacifica. Es por esto que trabaja en la fonhacién de un recurso
humano capaz de desarrollar significativos aportes cientificos, humanisticos y

técnicos que generen procesos de transformacion en el campo social y educativo.

Para seguir cumpliendo con su mision, se ha trazado una vision a futuro que

reﬂeje los procésos que esta adelantando y que vaya acorde con los objetivos que

21

se ha planteado la universidad. Esta vision a futuro ubica a la facu!tad como la -

unldad académica que desde el ambito social y educatlvo Itderara el desarrollo de
la Reg:én Caribe Colombiana, a partir de la formac:én integral del recurso humano
en Ciencias Sociales y .Educacion para e) anglisis de la realldad social y

educativa Para esto la facultad ha de estar atenta a los cambios humanos,

socnales y en materia de educacién, manteniendo para eIIo un caracter auténomo,
tanto en lo administrativo como en fo académtco

Si blen es cierto que la facultad pretende estar a tono con los objetivos de la

'umver3|dad también Io es el que uno de sus pilares fundamentales, el programa

de Trabajo Social, quiera generar una armonica articulacion en la consecucion de
estos’ objet:vos Por ello el programa de Trabajo Social busca formar lntegralmente
profesnonaies competentes desarrollado para actlwdades académicas de

' doceqcra e investigacion permanentes de la realidad social, disefiando y

ejecutando propuestas de intervencion profesional orientados con rigurosidad
cientifica. Todo esto orientado a que el programa de Tiabajo Social de la

Univeisidad de Cartagena sea el centro regional mas importante para la formacion

2
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de seres humanos comprometidos con la sociedad y sus problemas y para hacer
su contribucion profesional, idénea al mejoramiento y crecimiento social de la

region.

Claro'esta, para la consecucién de todos estos obijetivos, el programa cuenta con

un departamento de practicas académicas que promueve el desarrollo: profesional
e integral de sus estudiantes. En los Gitimos hiveles de la practica institucional, en
afio social, se ‘plantea como objetivos principales la aplicacién de los
con_oéimier_stos adquiridos a nivel investigativo, metodologico y de gestion social en
los esipacios institucionales y tematicos sociales que se atienden, el desarrollo de
las c{bmpetencias coghiti\(a's, b'rocedimentales y. humanas - necesarias para un

' deserffmeﬁo profesional ético y responsable y la promocién de la autonomia, y el

Iidera?go en las propuestas e iniciativas de las estudiantes, que privilegien el
desarrollo de la profesién‘ y contribuyan al bienestar integral de los sujetos sociales
y al mejoramiento de fas instituciones.

Todos estos objetivos permiten un desarrollo integral de los y las profesionales en
formacion de trabajo Social, y contribuye al posiciohamiénto en un muy alto nivel

" dela bniversidad de Cartagena como ente generador de conocimiento. .

ol
4
.

Estosideben conseguirse en una articulacion armonica con los objetivos de cada
una de las instituciones de practica en la cual se desempeiian las estudiantes del

Gitimo, ciclo de la practica académica. Instituciones ubicadas en todos los campos
‘de in@ervencién de los y las trabajadores(as) Sociales, como en el caso del- -

preseﬁte proyecto el cual se ubica en el marco institucional del Instituto
Colombiano de ‘Bienestar familiar, desde el cual se es posible desarrollar y

‘fOrtalelce'r' las habilidades y competencias fundamentales para el ejercicio

,_‘profes;ional, pues es.una institucion de Servicio - Publico comprometida con la

proteccion integral de la Familia y en especial de fa Nifiez, teniendo como

i B ST |
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responsabilidad la coordinacion del Sistema- Nacional de Bienestar Famiiiar y
como-tal propone e implementa politicas, presta asesoria y asistencia técnica y
socio legal a las comunidades y a las organizaciones publicas y privadas del orden
nacional y territorial.

Se puede notar que en esta lnstituéién es posible poner en practica y nutrir los
conocimientos adquiridos desde la academia pues para dar protéccibn integral a la
familia y a la nifiez losflas Trabajadores(as) Sociales en formaciéon deben realizar
la aplilcacién de los conocimientos adquiridos a nivel investigativo, metodoldgico y
de gestion social, ademas de desarrdllar competencias cognitivas,
procedlmentales y humanas al estar a tono con Ias pohtlcas pubhcas de bienestar
yen Ilnea con el Ministerio de la proteccion Social.

Bienestar Famiiiar, debe estar respondiendo de foﬁné optima y eficaz é las
probléméticas familiares y de infancia que con mucha frecuencia se presentan; por
esta razon dia a dia se encuentra en constante revision, pues de este modo es
posible realizar mejorias en su funcionamiento e intervencion social. Por ello se ha

planteado ser una institucién modelo en la prestacion de sus servicios, que lidere y

articule la ejecucion de polltlcas sociales en el émblto nacional y territorial, para

mejorar la calidad de vuda de la niflez yla famma colomblana siendo reconocida a
nivel nacional e internacional por sus excelentes niveles de efectividad y calidad,

. ‘con un equipo humano que presta el servicio con transparencia.

Todo esto con base en.sus tres’  ejes misionales, los cualeé se constituyen en
pilares de su mision institucional y représentar_i la politica institucional de esta
entidad. Ei primero de estos es el Eje Nutriendo el cual se concibe como el
conjunio de conceptos, -lineamientos,y estrategias, en el marco de la seguridad
alimentaria y nutricional, donde se réconoce la nutricion y la alimentacion como
uno de los pilares fundamentales de! Desarrolio Hurhano. Este describe y aporta .
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los elementos conceptuales y herramaentas desde un enfoque mtegral para
trabajar la seguridad alimentaria y nutricional, partiendo de !a dlsponlbmdad
sufi cnente acceso oportuno y. permanente, adecuado consumo y utilizacion
b|0|69|ca de alimentos, dependiente este dltimo de las condiciones _de
saneémiento basico y accesibilidad a servicios de salud. |

\.EI segundo eje es el Eje Creciendo y ‘Aprendiando el cual es el Co“njunto de

conceptos, lineamientos y estrategias, que con base en los fundamentos del

desarrollo Humano, de la concepcion del hombre como ser inacabado y:la de
educac:on pemanente, se proponen para que los agentes educativos, padres de
fammahl y servidores publicos orienten su quehacer. Desde este se concibe el

. . . . . . :
crecer no s6lo en lo fisico, en lo material, sino fundamentalmente en lo humano, lo-

afectiyo, lo espiritual; y el aprender como capacidad ilimitada de asimilar y
:_'eﬂexi'pnar la experiencia-de vida para comprenderla, conocer y disfrutar cada vez

mas [a naturaleza, los bienes materiales, sociales y cuiturales. Busca [a
comprension, el fortalecimiento y el restablecimiento de las relaciones afectivas y |
sociales mas significativas de los seres humanos en los diferentes ambientes en’

que transcurre la vida y que influye de manera definitiva en su forma de ser, actuar

y estar-en el mundo y al mismo tiempo en la construccion de lo social.

“Por ultimo el Eje Restablecimiento de Vinculos, el cual busca la comprenssén el

fortalec:mlento y el restabIeCImlento de las relaciones afectivas y sociales mas
signific cat:vas de los seres humanos en Ios drferentes ambientes en que transcurre

la vnda y que influye de manera defi mtwa en su forma de ser, actuar y estar en el

mundq y al mismo tiempo en la construccién de lo social. Comprende conceptos,

lineamientos y estrategias orientados a la proteccién integral y al mantenimiento y

restablecsmlento de los derechos, a la mtegracnén familiar, social y comunitaria de

nifios | iy adolescentes con derechos vulnerados o en inminente peligro de
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vulnerac:én Privilegia Ia permanenma de los mﬁos en su familia y cuando esto no

es posuble pnonza como medida de protecc:én el medio familiar.

Desd,é este dltimo eje es posib!e ubicar la presente investigacion pues, a traves de
ella es posible realizar una lectura de los vinculos afectivos de familias que han
sido orientadas desde la institucion y diredcionadas en el manejo y bﬂsqueda de
soiucipnes a su problematica, lo cual permife mirar nuevas herramientas de accion -
profesional que contribuyan a un mejor. manejo de las .crisis conyugales y la
ruptufa de sus relaciones, asi como, ayudar a analizar como brindar proteccion
integré! a los nifios y nifias durante y después del proceso de separabién de su

‘padre’y madre. Esto se enmarca entonces de forma clara en el eje restableciendo -

vincullos. en las politicas de la institucién, contribuye a seguir su misién y aporta un
granito de arena a la construccion de su visién. Ademas de permitir desarrollar los
objeti\;fos de la préctica academica de Trabajo Social, lo cual. contribuye. al
fortalecimiento dei prografha de Trabajo y de la Facuftad de Ciéncias Sociales y
Educécic’m como entes generadores de conocimiento e impulsador de
capac'idades y destrezas profesiohéles sobre todo en el ambito investigativo y de
desarrolio humano, aportando a su vez profesionales capacutados para atender las

‘probiemétlcas sociales que el medio plantea, posicionando de este modo a la .
Unwe{ssdad de Cartagena como una de las mejores instituciones universitarias de N

formacién a nivel nacional y regional.
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2. EL PROYECTO DE INVESTIGACION
2.1. Iﬁlementos de! objeto del conocimiento
! ‘ . ;

b

2.1.1, Nucleo Tematico

-
8

_ El nicleo tematico desde el cual se trabaja esta investigacion son los procesos de

separacion conyugal y las relaciones familiares emergentes.
o
2.2. Problema de investigacion
2.2.1; Formulacion del problema
I

¢Como son los procesos de comunicacion y los vinculos afectlvos en Ias

re!aclones parento—ﬁhales a partir de la ruptura de las relaciones. conyugales, en

‘ famlllas usuarias de los servicios del Instituto Colombiano de Bienestar Fammar‘ '

res;dentes en el area de influencia del Centro Zonal |ndustnal dela Bahla’?

2.2.2; Descripcion del problema
En los ultimos afios ia familia ha presentado una serie de cambios,. prodticto del

mpacto que han generado las constantes transformacuones econdmicas, sociales

y cutturales Estos cambms se han visto ewdencnados en la estructura y dlnémica
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de cada uno de estas unldades que si bien se ha IdO adaptando a este contextoh |
ha - sido el epicentro del encuentro de fuerzas y procesos contrarios y
contraductonos

Uno de estos procesos se enmarca en la disolucion y dlsgregamon de la familia
como eje unificador y fortalecedor de la dinamica comunicativa y afectiva de los
su;etos esta unidad de relacmnes en las ultimas decadas ha tendido a la ruptura
de las relacuones conyugales y como consecuencna ha tenido sus efectos en ia
forma como ejercen su parentalidad los miembros de la pareja, y aun mas, en la
manera como los hijos. perciben y asumen este cambio, sobretodo en- el area

afectlva donde el establecimiento, ruptura o permanenma de Ios vinculos que

-antes unian- a. la familia, pueden verse “condicionados .por las nuevas

cnrcunstancras que ‘enmarcan el proceso familiar; pudiéndose notar que en muchas |
ocasiones los hI}OS son utilizados como medio de mampulac:lbn afectiva, lo cual
los incluye de forma mevrtable en el conflicto de pareja y desvirtda las refaciones
padres e hijos,

‘Lo mlsmo sucede con el campo comunicacional y de mteraccnon de los mtembros

de Ia' familia en donde se puede dar Ia utilizacién de los nifios.como canales de
comumcacufm entre los padres o como meduos entre la ex pareja para la toma de
decnsnones familiares. Todo esto. hace posmle la Iectura de la foma coma se‘
aprehende este proceso de separamén en cada uno de sus miembros, lo que
permlte describir el. manejo gue se da en-los procesos cornumcatwos después de
una separacu’)n S|endo de este modo un punto de partida para tratar de
comprender las relaciones parento-filiales, y para intentar ‘establecer estrategias
de mtervencion familiar que permitan minimizar las manifestaciones negativas que
pueden existir tras una separacubn conyugal, en la forma como lievan los procesos
de comunlcaclén como padres y en los vinculos afecttvos que sostienen con sus
hleS‘. '
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De este modo es precisd analizar el estédo' de estos dos elementos-la
comunicacién y los vinculos afectivos en la familia posterior a una sepéracién
conyugal luego de ser intervenidos por un profesional de Trabajo Social en un
primer nivel, para idear nuevas formas de intervencion, a paﬁir de las mismas
familias, que permitan fortalecer estos dos factores tan importantes en la dinamica
familiér, y que pérmitan al prbfesional en Trabajo Social tener hemamientas y un
punto, orientador desde el cual visualice un trabajo adecuado y eficaz con familias
‘en una situacién de .ruptura de relaciones conyugales, partiendo de un trabajo
consciente, fundamentado y profundo, dirigido ~al fortalecimiento de Ia
comunicacion y los vinculos afectivos entre padres e hijos.
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2.3. Objetivos

2.3.1. Objetivo general

Analizar desde la perspectiva de género los procesos de comunicaciéon y los -

vinculos afectivos en las relaciones parento-filiales, a partir de !a ruptura de.las
relacibnes conyugales, en familias usuarias. de los servicios del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, afios 2006 y 2007, residentes en el area de
influencia del centro zonal industrial de la bahia.

2.3.2. Objetivos especificos

v Analizar las estrategias en el manejo de la comunicacion y de los
vinculos afectivos en las relaciones parento-filiales durante el proceso
de separacion.

v Identificar los factores sociales, econémicos, y culturales que giran en
torno a los procesos de comunicacion y al establecimiento de los
vinculos afectlvos en las relac;ones parento-ﬁllales a partir de la ruptura

de las relaciones conyugales

v Construir estrategias conjuntas entre las familias y la institucion que

contribuyan al fortalecimiento de los procesds de comunicacion y delos .

vinculos afectivos en las relaciones parento-filiales durante del proceso
de ruptura de las. reIac:ones de conyugaies '




Je—_

2.4. Justificacion

E! presente proyecto de investigacion se ha formulado con el fin de identificar y
estudiar la dinamica de los procesos de comunicacién y las relaciones afectivas

en familias en las que se ha presentado la ruptura de las relaciones conyugales,

" asf como el manejo que otorga cada uno de sus miembros a este complejo de

relaciones.

El estudio de estos elementos inherentes a las relaciones hurhanas, permitira -
obtener herramientas que ayuden a establecer modelos de intervencion familiar
orientados al fortalecimiento de la comunicacién sana en las familias qué '
atraviesan procesos de separacion, asi como la construccién sodlida de redes

afectivas entre cada unc sus miembros, priorizando la relacién padres, madres,

" hijos e' hijas, pero también mirando como los padres y madres pueden facilitar o

d'rﬁcultar cada uno de estos procesos. Estas redes afectivas y los procesos.
comunicativos, en muchos casos se ven debilitados y hasta casi anulados en
familias en las gue se llevan a cabo procesos de separacidon conyugal, en los.
cuales por-lo general existe dificultad para la aceptacion de la pérdida y para una
adecﬁada elaboracién dei duelo. |

Del mismo modo el estudio de estos hara posible, que se facilite la elaboraéibh de .
procesbs sanos de separaciéon y permitira que se mitigue o disminuya el estrés y
las relaciones de tension que puede producir de forma casi invariable un proceso
de ruptura, a través de una intewencibn cbnsciente y estructurada, orientada a

trabajar profundamente el fortalecimiento de redes afectivas y un adecuado

_ manejo de los procesos comunicativos.

Para trabajar con este sector de la poblaci6n usuaria de los servicios psicosociales

del ICBF, se hacer necesario analizar los estudios de casos y las historias socio.
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familiares seleccionadas para la investigacion, para de este modo, obtener un
panorama general sobre la situacion concreta de cada uno de los participantes en
ella y permitir, como consecuencia, el acercamiento a la poblacidn sujeto, la cuaI;
tomara parte activa en el proceso. Pues se pretende‘realizér una aproximacion lo

mas real posible a la situacion, lo cual sélo se logra trabajando con esta poblacion

. de manera que sean los principales generadores de conocimiento y promotores de -

propuestas que propendan por el mejoramiento de sus relaciones familiares y
sociales. ‘

Todo-‘este‘proc':eso- investigativo, se constituye en un elemento 'muy importante
para la experiencia profesional como Trabajadores(as) Sociales, pues permite -
realtzar aproximaciones reales y directas con la poblacnén con la que se realiza
este proceso, contribuyendo de este modo al entendimiento de las problematicas
fammares a partir del propio sujeto y brindando herram|entas para el quehacer
profesional, asi como para impulsar nuevos procesos mvestlgatwos en la
institucién, lo que permitira disefiar nuevos estilos de atencién familiar a partir. del
sentir de las familias quienes son a fin de cuentas Iés principales p‘rotago.nistas de
los procesos de intervencion. | o
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2.5. Marco referencial o histérico

En las ultimas décadas y aun mas en los Gltimos afios, la familia ha sido blanco de
numerosos ataques que intentan resquebrajar las columnas y cimientos que la
constituyen como pafte fundamental de la sociedad; viéndose, de este modo, cada

33

vez mas debilitados los lazos familiares y la constitucion de familias sélidas y-

estables. Por lo anteriormente descrito, el presente proyecto de Investigacion se
constituye en un precursor del analisis de las relaciones parento-filiales, a partir de
la ruptura de las relaciones conyugales.

. Es de interés notar que en el centro receptor de las problematicas de muchas

familias de la zona surocccidental de Cartagena-él centro zonal Industnal de la
Bahia-se ha podido detectar un preocupante aumento en el nimero de casos por
demahda espontanea en este centro zonal, sobretodo en el uitimo afio,
relacionados directamente con la ruptura de las relaciones conyugales; pésando
de 152 casos registrados en el afio 2005 a 677 casos registfados en el afio 2006
situacion que por io general deja sus consecuencias en los seres mas indefensos:
los nifios y las niias. h

~ De acuerdo a esta informacion, 1a cual se construyd revisando los registros diarios

del 2005 y 2008, se puede apreciar un incremento del 373%, ilamando la atencion,
la reactivacion de casos en el 2006, que datan de las vigencias de 1993, 1998,
2000, 2003".

Este estudio parte de inquietudes y analisis realizados en este Centro Zonal
Industrial de ta Bahia, dependencia que hace parte del ICBF en la ciudad de

! Propuesta de investigacion "caracterizacién de Iz coparentalidad en padres y madres con separacionss malsanas,
usuarios por demanda espontanea dal centro zonal industrial de la bahia, afios 2005-2006". ICBF. Centro Zonal industrial
de la Bahfa. 2007, Pag. 3 ' ' :
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Cartagena. Desde este Centro Zonal surge una propuesta de investigacién que
toma, como eje orientador caracterizar el ejercicio de la coparentalidad en familias
con separacnones malsanas; usuarias por demanda espontanea de los servicios
psicosociales del Bienestar familiar y que residen en el area de influencia de este
centro zonal.2 |

Esta propuesta antes mencionada surge de la inquietud de un grupo de servidoras
publicas que brindan atencion psicosocial a ias familias en este centro zonal y que
se propusieron otorgar una basc_e, cientifica a lo que a.través del tiempo
argumentaban solo de forma empirica. Se constituyd en un punto de partida para
estas profesionales uno de los principales | motivos de consulta que
estadisticamente se registra en el Centro Zonal Industrial de la Bahia en los dos

uitimos afios, 2005-2006.

Una de las principales éonclusiones de este estudio plantea que '.se esta
presentando de manera relteratwa en los conflictos familiares que ([tienen] las
pare;as que han decidido separarse ya que por !o general, ellas pudieron
visualizar que no ha habido un proceso de preparacion psicosocial ni familiar
ffente a la toma de esta decision, con el agravante que los conflictos y crisis que
génera la separacién de los padres, son trasladados automaticamente a la esfera
relacional de los hijos y las hijas™. Ademas ha sido muy comin encontrar entre
estas familias que no se ha dado una adecuada “elaboracion del duelo o de las
pérdidas y elio limita el establecimiento de acuerdos claros entre los padres, en
torno al cumplimiento de sus obl:gacuones alimentarias, afectivas y psicosociales,
entre otras

? |bid. Pag. 3.
* Ibid. P4g. 2.

* Ibid. Pag. 2.
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Partiendo de esto, se realiza una investigacién que permite observar en las -

familias participantes el ejercicio de su rol de padres y de madres durante_estos,

procesos de separacion. En el transcurso de esta investigacion se evidenciaron

los factores que fundamentalmente se ven afectados en- este proceso: la

' comunicacion, el establecimiento de los vinculos afectivos y el manejo de la

autoridad.

A partir de este analisis de la investigacion llevada a cabo en este centro zonal, las

investjgadorés del presente proyecto, como parte del equipo técnico que apoyo la

.investigacion en el centro zonal, toman como eje de partida el objetivo de la

investigacién . realizada, el cual estaba orientado a la identificacion de los
principaies factores ps_icosociales y ambientales que influyen con mayor intensidad

. en el recrudecimiento de los conflictos familiares en parejas ya separadas.

Tras identificar los principales elementos que movilizan esta dinamica, el equipo
investigador del presente proyecto, propone realizar un estudio que se oriente
principalmente al analisis de dos factores que por su presencia inevitable en los
procesos familiares y por ser aquellos elementos en la estructura familiar en Iqs
que se evidencian mayores manifestaciones de fortalezas o debilidades en estos
proceéos de separacién y desde los cuales es posible hacer Ieg;'turas claras de {as
relaciones padres, madres, hijos e hijas, permitan realizar propuestas de

intervéncién que se orienten al trabajo de estos elementos en las parejas |
separadas y en la relacion con sus hijos e hijas, que les haga posible llevar
procesos mas saludables y claros a partir de la ruptura de las relaciones

conyugales.

El Centro Zonal Industria! de la Bahia, facilité el acceso a los registros de atencion
diaria de los casos relacionados con procesos de separacion atendidos en los

aﬁos'2006 y parte de 2007, que recibieron intervencion terapéutica por parte del

35

A1Aad



‘"

Y=

grupo psicosocial de ese centro Zonal. .De estos registros se seleccionaron Ilas
historias socio familiares que hacen parte de la poblacion del presente estudio.

El estudio de estos casos seleccionados, permite realizar un andlisis cualitativo. y

social del manejo de los procesos de comunicacion y-de la construccién, ruptura o |
permanenma de los vinculos afectivos en las relaciones parento-f iliales a partir de
ta d|so!ucmn de las relaciones conyugales
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2.6. Marco tedrico conceptual

2.6.1 Fundamento Tedrico Conceptual

La deﬂnicioh de las categorias conceptuales en esta investigacion, permitieron
direccionar de forma clara su desarrollo, pues hizo posible el manejo de un
lenguaje teorico, asi como conocer la perspectiva desde la cual se trabajaron
cada uno de los conceptos, lo que contribuyé a la claridad en el manejo e
interpretacion de la informacion, y a su vez permitio evitar equivocos ante
diferentes cohcepciones que se manejan en el contexto social y cultural.

Los conceptos que se trabajaron en este apartado son bésicamfznte, la
conceptualizacién de familia desde el enfoque ecosistémico planteadb en el
congreso nacional de violencia intrafamiliar 2008°, asi como sus tipologias; los
vinculos afectivos y su importancia en la familia; la comunicacién y los procesos
de comunicaciéh; con cada uno de sus elementos, como los codigos, canales, y
actores que parﬁcipan en estos procesos. Por ultimo se hace referencia al
concepto de género, para dar a conocer, desde la perspectiva desde la cual se
trabajé esta inveétiga’cién, ya que es uno de los elementos que ha
transversalizado todo el estudio.

En primera instancia es pertinente iniciar con la concepcion de familia, pues en la
actualidad éxi_sten muchos conceptos en tomo a esta; formular una definicion de
familia puede resuttar complicado ya que esta dependeria de las caracteristicas de
la sociedad dentro de la cual se formule. Puede entenderse como:

® Ministerio de la Proteccidn Social. ICBF. Memorias Congreso Internacional de Violencia intrafamiliar. Compilacion General.
Bogota, Julio 26-28.2006. Pag. 10:
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“un sisfema cor'npietd dé interrelacion biopsicosocial que media entre el individdb y la sociedad y se
encueﬁtra integrada por un nﬁmefo variable de individuos, unidos por vinculos de consanguinidad,
union, matrimonio o adopcion; desde el punto de vista funcional y psicolégico, implica ademas el
combaftir_ un mismo espacio fisico; desde ef punto de vista sociolégico no importa si se convive o
no en el mismo espacio como para ser considerado parte de la familia.®

Sin eifﬁbargo, aungue exista esta diversi&ad de concepciones, es impodahte tomar
el concepto que mas se amolde a las ideas y percepciones que se tienen en toro
ala réalidad y el contexto social que rodea a la poblacion con la que se desea
trabajér. Por esta razén es adecuado para efectos de esta investigacion tomar un
conce'pto que vaya acorde con los objetivos de estudio en que se enmarca a la

familié y con.los enfoques epistemolégicos que la fundamentan.
b o '

Para ijicio.--del' edu_ipo investigador el concepto ecosistémico de la. familia,

‘pro;:)uest'o desde el modelo solidario de atencién y validado en ei ‘congreso

intemécional de violencia intrafamiliar es el mas armonico con los objetivos de
esta investigacion. Desde este enfoque se podria decir que la familia es una

destino, a través de rituales cotidianos, los mitos y las ideas acerca de la vida, en

" “unidad ecosistemica de supervivencia y de construccion de solidaridades de’

el inter juego de los ciclos evolutivos de todos los miembros de la familia en su

contexto socio-cultural™.

Es una unidad ecosistémica porque su existencia depende de la interaccion con
su ambiente, ella como grupo y sus. miembros como individuos, estan siempre en

una -dinémica de influencia mutua, entre si y con los parientes, la escuela, el

8 CEBOTEREU. Nora. Del Modelo Patriarcal al Modelo de Familia de Responsabilidad Individual. Una Comparacitn de
Canada y Colombia. En "IV Conferencia Ibero- americana sobrg la Familia®, Cartagena de Indias, Colombia, 1997. Pég.10

"op. Cit. Pag. 10,
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| trabajo el barno la comumdad ja sociedad, etc. Porque todo acto humano afecta
a los demés e lrnplica un compromlso y unas. reglas de relacion.

La fafniiia es una unidad de supervivencia, porque es en ella donde se satisfacen
las necesidades basicas de orden afectivo, éexﬁ_al, econdmico, de proteccion y de
' sentido de.la vida de todos sus miembros. La vida humana depende de la
_satisféccién _de esas necesidades, dentro de los vinculos emoéionales. |
| signiﬁpativos que van mas alla de la consanguinidad. .
& . .
Una éociedad eficaz c'ie!ega uné éerie de funciones a la familia para qué puedan’
| ‘desarroilarse sus individuos en las areas psicobioldgicas, socioculturales;
economlcas y educattvas En ese sentido, se plantean diferentes funciones,
‘baszcas de fa familia _como. reproduccion o funcion demografica, comumcacubn,
'afecti\'j}idad, educacion, apéyo social y economico, adaptabilidad, generacién de
autonomia y creacion, adaptacion y difusién de reglas y normas.

Desdé' esta concepcion, tomandose desde el punto de vista sociocultural, se
clasifica la familia en: ® a

| v Unipersonal y Ciclo Individual.

Pefsona_ que vive sola, pof opcion o viudez. El habitat esta constituido por
- ‘1‘ - una sola persona, generalmente un adutto. CorrespOnde a personas solas
que no comparten la vivienda. Surge por opcuén o necesidad, independiente
de su situacion afectiva, lo que no excluye el desarrollo de relaciones

) eréttco-afectlvas o de pare;a y filiales. '

8 Op. Cit. P4g. 11
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' Es frecuente en las personas solteras, viudos o ancianos y, crece en

' grupos poblacionales que han vivenciado procesos de conyugalidad y

 parentalidad, prevaleciendo en los estratos altos de la sociedad.

- Familia Uniparental /Monoparental

-Corresponde a la unidad familiar que desde su constitucién tiene una.

: estructura monoparentalr‘éentrada en la figura matera o paterna; o que
_debido a la desintegracion de la diada parental-conyugal, falta el padre o.la
' madre, sea por fallecimiento, separacion o ausencia temporal odeﬁnitiva', y

"en el cual junto a los habidos se constituye una familia indompleta.
v Uniones Consenstiales

* Son aquellas. unidades familiares en las cuales hay comunidad de.-hechoy
: techo, asidua y duradera y, en donde la vida en pareja se desarrolla
ostensiblemente a los' ojos de los demas, como si se tratara de un

. verdadero matrimonio.

1
)

¥ Nuclear

,COmpueéta por. dos adultos que ejercen el papel de badres y sus hijos.

e

' Puede ser realmente amplia, englobando aln a parientes proximos u. otros.

_grupos nucleares.

; Estructurada sobre la bas'e= de la existencia de una sola ﬁgura parental,

. asumida bien sea por un adulto o, en ocasiones, por un menor que cumple

" sus funciones.
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' v Familia Reestructurada, Recompuesta, Reconstituida o Simultanea

Es la unidad famlllar que se constituye después de una desintegracion,

2/

b reestructurando la dlada conyugal-parental, a través. del matrimonio o de la -

1 union consensual. Es decir, esta integrado por una pareja donde uno de
- ellos o ambos, vienen de tener ofras parejaé y de haber disuelto su vinculo
:;- marital.'

"Enla nueva familia es frecuente que los hijos sean de dlferentes padres o

madres siendo mayor el numero de hijos que en las formas nuclear o

Jmonoparental Por o general, la- segunda union y. las sngwentes son de

‘ hecho contnbuyendo esto, al fenémeno de la nupcaalldad resnmdente o]

reprtenma conyugal.

| 's v [Recompuesta Extensa

Presenta tas mismas cafacteristlcas de Ia tlpologia anterior con ¢} atributo
agregado de que uno 0 mas mlembros de la familia de origen de una de
las partes pasan a. vivir con jos miembros de ia pareja procedentes de

, umo_nes anteriores y con los hijos e hijas de cada uno de estos.
.4 Extensa

R Conformada por todo un grupo de mdlwduos que :ncluye abueios padres,
huos metos y personas acogidas. (yernos, nueras, cufiados, tios,
: empleados unidos sobre base economica y afectiva, efc.).

o
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' Extensa Monoparental

Posee las mism_as caracteristicas descritas anteriormente con la diferencia

"de que falta el padre o la madre, sea por fallecimiento, separacidn )
ausenc:a temporal o definitiva, y en el cual junto a los habidos se constltuye
una familia.incompleta.

Existe un elemento que cobra una gran importancia en las relaciones familiares,
independiente del tipo de familia de la cuél se este hablando. Este elemento es
precisamente una de las categorias de analisis de esta investigacién: Los vinculos
Afectiiibs. |

Desde hace muchos afios, varios estudiosos han planteado el papel tan |
lmportante que desempefia la familia en e desarroilo personal y social de los
. individuos y en part;cular la forma como se constrtuyen los vinculos afectivos al
interior del niicleo familiar. Es tal cornb plantea Liliana Barg “No se puede separar -
las formas concretas de la vida familiar, declas formas de vida social, ni disociar e
cambi:o familiar del cambio social en el que se desarrollan”®. Desde este concepto;
ademas de analizar los_ vinculos afectivos como éadenas de interrelaciones entre
los miembros de la familia, también se- debe hacer una aproximacion a estos
desde las costumbres y tradiciones sociales, pues aunque las tradiciones son
eiementos del pasado que pueden ser descartados por arcaicos o conservadores,
es interesante anallzarlas como practicas, dado gue presentan aspectos que .
ofrecen una ratifi cacion cultural e hlsténca al orden familiar que cementa y da.
'contlnmdad =0

? Barg. Ltllana Los Vmculos Familiares. Reflexiones desde la Précuca Profesional. 1* ED. Edrtonal espacio. Buenos Aires,
2003. Pég 45,

10 jhid. Pag. 61,
I.’ ’
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De este modo se debe analizar y tener en cuenta las trad|CIones partiendo de un
enfoque histérico, analizando las practicas de los sujetos en sus distintos
momentos y rescatando aquellas que pueden estar grabadas como huellas, como
fermehto activo, y que sin duda son expresién de 'Con_quistas y luchas, de batallas
con dérrotas y victorias en el intimo y contradictorio espacio familiar™". '

Este tipo de elementos sociales y culturales permiten realizar una lectura y
construccion de los vinculos familiares actuales y permitir otorgar nuevas
resignificaciones a las practicas famitiares, pues:

I\
B
i

“recoméoner la- trayectoria de la familia y de sus. familias de origen posibilita la construccion de
' nue\_/p's:ﬁ vinculos familiares, rescatando experiencias de emancipacién o de autonomia, de

.dorninéé.ion y de sometimiento, que pueden ser superadas descubriendo la circularidad de! poder y

la formz}} de democratizario™'?

Partlendo desde esta concepmén de costumbre y tradiciones familiares como.
elemento imprescindible en la construccidon o reconstruccion de Vinculos afectivos
Aes pertlnente referirse un poco a las representaciones sociales que construyen
tanto 'Ijos'miembros de la familia, como la sociedad en cuanto a lo que deberia
verse :7cdmo fafnilia y ain mas en lo que deberia de hacerse si este ideal no
funcib?sa, es por esto que a partir de ideales como que “la familia se inicia por la
libre eleccién de los miembros de la pareja, donde la afectividad es siempre de
. signo ?positivo, donde reina la’tolerancia, el amor , la armonia y la felicidéd, se |
constfuye un imaginario social en relacion a lo que debe ser una “familia normal*?,

I
[,

-
1
b

11 bid. Pég. 61.
12 |bid. P4g. 62

13 Ibig. Pag. 64
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yes desde donde personas e instituciones juzgan la organizacion familiar sin tener
en cuenta el contexto histérico social. -

Para comprender a cada familia en su materiéiidad y como producto histérico
cultural, particular y singular en 'su constitucion, hay que partir de reconocer que
- cada miembro tiene un pasado una trad;caén una hlstorla que lo constltuye y que

pre3|de en sus préctlcas famlllares P

Por todo- éstd es _neceSa’rio* sa'bej'r ciue en cada familia! se tején relaciones de
interaccion, de comunicacion .y de poder y producto, de la necesidad de
sobréviVencia y de la inclusién'en- ‘el“'mercado‘- laboral pueden tener gran
sugnlﬁcamon en la representacuén y la constutucnén de identidad personas que no
estén, reiacmnadas consangumeamente pero que cumplan funcnones de

proteccuon

Los vmculos més |mportantes SIempre serén ios que se estab!ecen con el padre y
la madre porque a partir de la cahdad de este vmculo se determmara la seguridad
individual y ademas las personas repetlrén el- tlpo y calldad del vinculo en sus

relacmnes interpersonales y en partlcular con Ia pareja

Los vinculos familiares . son una ° fuente nutnente de los: mas profundos
sentlm;entos humanos positivos o negatwos de .amor-odio, contencion-
discriminacion, proteccién-desproteccion, segundad -inseguridad; autoritarismo-
‘democracra La famllla es una orgamzacnén grupal producto de multlples
relacuones donde exrste un vmcu!o afectlvo perdurable que pemmite- disefiar un
proyecto biografico conjunto '

14 Barg. Llhana Los cambigs somocuiturales y su mphcancna en los vinculos familiares, Tensmnes en las funciones de ia
famiiia actual. Mendoza, agosto de 2004, Pég t. -
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Es un grupb con un espacio y un tiempc; compartido, donde cada sujeto tiene su
| propia; representacion interna de lo que constifuye el escenario familiar y donde la
ta'réa ‘del grupo es la reproduccion social de Ia vida segun funciones y roles. La
_identiaad familiar no es inmutable, pero esto'-_nb quiere decir que no esté

* condicionada por los modelos culturales hegeménicos.

Por esta. razon en los procésos de separacion conyugal, es de vital interés analizar
el ésfado y manejo que se dan a estos vinculos, pués esto ayudara a identificar
fortalezasy debilidades en los procesos, lo cual permite idear nuevas formas de
mtervencuén orientadas espemf camente a. su. fortalecimiento. Aunque mucho hay
escnto respecto a este asunto, para efectos de esta investigacion se tomara el
'concepto de Jhon Bowlby y el estlpulado en la declaracion de la Organizacion
mundlal de la salud (OMS), pues va acorde al enfoque que se le ha dado desde ef
equnpo mvestlgador y desde el contexto inmediato que rodea a las familia con esta
sctuacnén

Por tél razén se asurhe que, los vinculos afectivos son la expresion de ia unién
con Ios hijos, mas alla de la relacion de parentesco. Es el carmo presente en todas
las tareas lo que Ios fortalece, equilibra y suaviza, facnlltando el establecimiento de
: .‘normas y su cumplimiento. En la familia se “teje la red de lazos afectivos cuando
se wve una relacion de confianza, dialogo, carifio, respeto, comprension. Es una
‘umon .de tipo instintivo, és una conducta previsible entre los padres y los hijos, es
un Iazo que une a una persona a otra y que implica un acercamiento de tipo
emocional positivo”.'®

s Rodrlﬁuez. Ana mercedes. el vinculo afectivo patemo-filial en la infancia temprana. FAC. de ciencias nalurales
universidad Auténoma de Queretaro. Buenos Aires.2001.Pag. 3.
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Los vinculos afectivos tienen una vital importancia de en la comunicacion familiar,
estosfbeneﬁcian y fortalecen las relaciones familiares, ya que tierie éfecto en cada
uno de sus miembros. Los efectos positivos que tienen- en los padres
principalmente se ven reflejados en ell aumento de la capacidad de influir en los
hijos y en el rhéjoramiento; de la comunicacion con elios; en los hijos, los Vinculos._
afecti{:os les proporcionan fortaleza, confianza y . seguridad eh ‘los momentos
dificiles, y les ayuda a valorar a la familia como el elemento principal de sus vidas.
Asi mismo, si los vinculos afectivos son débiles o si fallan, la comunicacion
puede ser conflictiva.

Respécto a este cohcepto la 6rganiz_aci6n mundial'de la salud (OMS) declara que -
“... es esencial para la salud mental de un nifio el que tenga una relacion intima,
célidé‘ y continua con su madre™®, ademas es de particular atencion el hecho de
que e} papel del padré es tan importante como el de la madre, .p'ues'te mantiene en
proximidad con el desarrollo de su hijo, fortalece los lazos afectivos y Ia
concepcion de constituir una “verdadera familia”. Los nifios desde “muy temprana -
edad ‘forman vinculos que influirdn en su desarrollo futuro manifiestan los signos
de: sus malas. relaciones afectivas, que no. se reponen se muestran especaalmente
sen3|bles frente a situaciones de separacion™.'”
Los vfnculbs afectivos se forman en los nifios con la persona que los cuida, y que
les bnndan los cuudados y atencnones ‘por esta razon el buen trato 0 ausencia de
atencnbn se vue!ven altamente sugmﬁcatlvos para su desarrollo Por tal razén la
ausencia o presencia de uno de los padres durante el proceso de separacion
podria afectar la personalidad individual de los/las hijos/as, esto si se tiene en

i
B

8 BOWLBY John. Attachment and Loss Attachment. Vol. 1. Editorial Pimfico. Londres 1997. Pég.40.En: Declaracion OMS,

1997,

7 ibid. Pég. 41,
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cuenté. que _Ia auto conﬁahza, égtoestima y amor a si m'is'mola, son “expresiones
de buenos vinculos afectivos, entre mas afecto e interés en sus necesidades
expenmente Ios hijos/as, mas facil, les serd socializar, habiarles en sentido
posmvo con expresiones como la alegria, la sorpresa seran incentivos para que

Iogren una mejor interaccion social*'®,

i:

Las emociones négativas‘ como la hostilidad, rechazo y malirato se asocian con

_los conflictos que desarrollan las personas y que le generan dolor y sufrimiento,
' porqde al final el tipo de vinculo se repetira en sus vivencias a lo largo de la vida

persona! Los vmculos afectivos.son fundamentalmente confianza. en si mismo y

después en las personas con las que se interactia.

"Por otro lado, es necesario hablar de otro concepto que se constltuye en eje

central en esta mvestlgac;én Los procesos de comunicacion.

Respecto a estos, muchos autores han escrito acerca de la comunicaé:ién y Sus
procesos tedricos han deﬁmdo el concepto de acuerdo a su perspectiva y
enfoque Para.hacer un andlisis integral, se hace necesario recurrir a tecrias que

‘parten‘ desde un pensamiento d:aléctico tal como laTeoria de la accmn'

comunlcatlva ptanteada por Jurgen Habermans. Esto sin de]ar de lado el gran
aporte que desde la perspectlva de género se puede dar a. los procesos de

comunicacion y los vinculos afectivos después de laseparac:én conyuga!.

Il

Inlmando con la teona de la accuén comunlcatlva Habermans propone Ia“
fi Iosoﬁa del lenguaje, que ofrece el método del entendlmtento entre los sujetos.
La teor:a de'la accién comunicativa plantea la 1mposrblhdad de un conocimiento
comp!_eto‘ de lo real-,, pero ‘se diferencian en que mientras este uitimo postula

“ibid. Pag.43.. . -
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1

el sm sentido de’ la hlstona y Ha negatmdad cognitiva, el primero propone una
‘pluralldad de sentidos posnbtes lmphcltos en la racionalidad comunicativa.

-De eéte modo si se toma como- eje orientador los “procesos‘ de comunicacion en
las relacnones parento fiiales, los cuales son categonas de analisis ‘en esta.
mvestlgaclbn es posmle establecer una relacién con lo que plantea esta teoria,

puesto que las relaciones soc:lales y aun mas las fammares se ven cond;c;onadas
por _Iap forma como se establecen las relaciones intersubjetivas, partiendo desde la
propia argumentacién de las accicnes realizadas pdr cada uno de los sujetos que

confdnnan- la familia.

Ssendo esto asl, la estructura fammar puede verse fortalecnda o debilitada de
| acuerdo al tipo de relaciones inter Imgulstlcas y comunicativas que se dan entre
cada;uno de sus miembros. Tal como plantea esta teoria la comunicacién supone
interaccion entre los sujetos, y pAor tanto despliegue de Iénguaje, lo cual “sintetiza
la accion en la que es basica la. construccién colectiva, la génesis consensual, el
sentimiento motivado por razones de conformidad moral™® lo cual tiene-como su
ejemblo mas 't[pico la conversacion. Y

Asi ﬁ1ismo esta teoria permite mirar un aspeJCto- que si bien es poco agradable
parai la mayoria de los su;etos ewdencla la géneS|s de muchos problemas
famlliares sobre todo en parejas separadas la busqueda de intereses
'pam(;ulares. Aqui enfra en Juego_ Io que Habermans llama accién racional
inten};ionai, la cual implica una persecucion. calculada del propio- interés; esto
-buede verse en las interacciones familiares donde hay niptura de las relaciones
conyugales pues puede que exista un solo actor que caicule racionalmente los
medios mas adecuados para alcanzar su ob;etwo 0 que haya dos 0 mas individuos

™ \bid. Pag. 232
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que cioordinan su accion racional intencional para alcanzar un objétivo, lo- cual
cdncderda con lo que el autor Hama accion estratégica. Para todo esté proceso la
manera COmMo SON manejados los procesos de comunicacion al interior de la
famlha se convierte en pieza clave para la consecucion de un objetwo u otro y
evudepcna a su vez el estado de los procesos comunicativos en las relaciones

parento-fifiales.
it

Por dfro lado, puede verse ofro éspecto de los procesos de comunicacion en estas
_ famitias, desde lo que Habermans llama fa “accién comunicativa”, plantea que “los
gentes implicados .en ella se coordinan mediante actos para jograr la
comprensmn Aqui los individuos no se ortentan pnncmalmente hacia la busqueda
de sus intereses partlculares persuguen sus metas individuales con la condicion
que sean capaces de armomzar sus planes de acc:én sobre la base de
deﬁmc;ones comunes de Ia situacion™® es posible poner este: paralelo, en la otra
cara de las relaciones famllaares en las cuales aunque hayan intereses implicados
contranos de cada uno de los integrantes. de la familia, sebretodo de los padres y
madres se opta por encontrar un_ punto comin que permita obtener eI bienestar
de la.familia, pero que a la vez impulse !os intereses individuales tanto de padres,
| madres hleS e hijas, tarea para lo cual se haoen imprescindibles Ios procesos de

COTTIUHICBCIOI'I.‘

Ex|sten elementos mprescmdtb!es en cualquier acto de comumcaczén como el
Emlsor que-es quren emlte el mensaje es un suleto real, con sus conocimientos y-

creenc1as el receptor quien recibe el mensa}e asi mismo existen codigos que

. podrga.\demrse que es el conjunto de signos y de reglas.que combinados se utilizan

para.construir el mensaje, este a su vez son las informaciones que el emisor envia

al receptor, puede ser unitateral o bilateral, dependiendo de si el mensaje liega o

|nid. Pég. 234.
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no de forma !nmedlata al receptor y de si se da o-no comumcac:on reciproca Por

ultimo, se encuentra, el canal que es la via por la que circula el mensaje

Es importante cohocef los elementos. que hacen parte de los procesos de -
comunlcaclon -pues esto permute hacer un anahsts claro ¥ consciente de estos del
manejo que se le da a la comunicacion en la familia. Por tanto, los procesos de ‘
‘comunicacién en la familia, desde esta investigacion, se constituyen en la

articulacion de todos estos elementos antes mencionados.

La familia es, Ia primera. escuela donde se aprende a comunicar el ser humano. La
forma de comunicarse que tienen los mlembros de la famitia, determinara la forma.
en que fos nifios que en ella crecen aprendan una manera de emocionarse y de
pensar. Esto sngnrﬁca que cada familia ensefia a través de la forma: que tiene de
comunicarse, su estilo partlcular los valores forma de pensar y mirar el mundo

Pero este proceso en familias donde se presenta ruptura en las relacuones
conyugales puede verse mterrumpldo su curso comun, por las relaciones entre ia
ex pareja y los efectos.que esto tendra en-sus hijos.

Es i'mportante‘ notar entonces que familia, comunicacion y vinculos afectivos,
tienen una estrecha interrelacion en la formacion: del sujeto y en los procesos de
conformacion o disolucion de las relaciones conyugales y de los efectos de su

“manejo en las relaciones parento-filiales.

Es clara entonces, la importancia due tienen estas dos caitegorias en e} desarrollo
de esta investigacion, pues se constituyen'en los ejes centrales de analisis y -
descnpr;tbn y ademas estan muy :nterrelac;onados entre si, lo cual penmte hacer
lectura de todo el complejo de relaciones que existen dentro de estas familias y de-
las que se construyen para hacer frente a las nuevas circunstancias. No podria
dejarse de lado el Qran apdrté que se puede hacer desde la perspectiva de

género a esta investigacion, pues permite dar un enfoque de equidad al analisis de

50
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los roles ‘'de cada uno de los miembros de la. familia, evitando asi dibujar o
desdibujar la imagen de alguno de sus miembros y tomando la familia como una
dualidad de géneros, que éportan caracteristicas particulares y complementarias a'
cada una de las relaciones é|ue se constliuyen o deconstruyen y que permiten

analizar de modo integral las relaciones familiares.

Contribuye al fundamento de esta investigacion, razén por la cual es importante
conocer Io'_ que significara género para este trabajo, teniendo en cuenta que este
concepto permea toda la investigacion.

La palabra género podria entenderse como: el conjunto de arreglos a partir de los
cuales una sociedad transforma la sexualidad biologica en productos de la
actividad humana, es un “elemento constitutivo de las relaciones sociales, es una
construccion social que supone un conjunto de  acuerdos tacitos o explicitos
elaborados por una comunidad determinada en-un momento histérico determinado-

y que incluye a los procesos de ensefianza-aprendizaje™'

Este, como elemento .constitutivo- de las relaciones sociales se expresa en
simbolos culturales, los cuales visualizan las representaciones sociales de ambos
sexos; en conceptos normativos, que polarizan y - reprimen comportamientos ¥y
tareas, 'y en ‘identidad subjetiva lo que posiciona y determina el proyecto de vida
de unos y otras. '

Los roles o papeles de género son comportamientos aprendidos en una sociedad,
comunidad o grupo social determinado, que hacen que sus miembros perciban

como masculinas o femeninas ciertas actividades, tareas y responsabifidades y las

o Puyana. Yolanda. Género‘y familia, Asociaciones neoesariés. En: Observatorio de Asuntos de Género. Reﬂexiones. cifras
y legislacién sobre violencia intrafamiliar. Boletin N° 2. Septiembre-Diciembre de 2004. Pag. 7
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jerarquicen y valoricen de manera diferenciada®. La constante asignacion social

de funciones y actividades a las mujeres y a los hombres naturaliza sus roles. Esta
naturalizacién de los atributos'de género-es.lo que lleva a sostener que existe una
refacion determinante entre el sexo de una persona y su capacidad para realizar
unatarea. | | '

Lb_s estudios de género, contribuyen a construir una visidn historica sobre ‘la
familia'y a entender la dinamica humana que se produce en el seno del grupo.
Una teoria que permite reconocer las creencias, los simbolos y comportamientos
y, en géne(al-, los signiﬁcantés culturales a través de los cuales se diferencia a los
hombres de las mujeres?. - |

La pérspeéti\ia--de génerova a afirmar qué “mientras se idealiza la maternidad y se

imponen a las mujeres las responsabilidades afectivas de la familia, al hombre se

‘le desplaza del h‘ogalf héCia actividades econO6micas que o inutilizan pafa;

contribuir en la-crianza y el cuidado de ta progenie™,

Se ha demostrado el crucial papel del trabajo doméstico en la familia. Estas tareas
desarrolladas por la mujer; son indispensables para la subsistencia del grupo y

basicas para la reposicion de las energias que se gastan cuando las personas se

" vinculan al mercado laboral.

Desde 'Ia ‘pe,rspectiva ‘de género, 'es posible prever como en la familia se
mantienen y Feproducen conflictos entre hombres y mujeres. Se debe comenzar a

reconocer que en ia familia existe la diversidad, que la pareja esta “conformada

2 |big. Pag. 7.

23 (big. Pag. 7.

124 |blg, Pag, 8
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por dos ‘pérsonas"ccri- derechos y respénsabilidadeé .y, pbr ende, se pueden

“construir en el seno de dicho grupo relacmnes democraticas y pamcspatlvas entre

los hombres y las mUJeres gue lo lntegran

La perspectiva de género permite hacer una mirada humanizaddra de la familia,

 solo asi se podria hablar de algo que deberia existir en todo grup_o de familia: La

democracia Familiar, la cual “reconoce gue mujeres y hombres han asumido

nuevos roles que impactan la familia™®

Asi este permite mirar las dos caras de la moneda en la relacion conyugal y

parehto fiial. Cada persona crea su propio género personal y buit_ural: implica, la

- comprension que el género no se puede entender al margen de la cultura y el

contexto social en que se hala e! individuo y como-consecuencia la familia.

Es posible mirar de forma integral desde la pérspectiva de genero a individuos o
familias y analizar cuan “rigidamente y concretamenté se usa en una ‘mente
individual 0. en un contexto familiar y qué trabajo psiquico e intersubjetivo
despliega”” si son conscientes o no de sus ro!eé y acciones desde su condicion
de genero, édemas afirma que ‘la cuestion deviene la medida en que elfla sujetola‘ |
se experimenta a si mismo/a como invistiendo el género coh éigniﬁcado, o si el

»28

género es un significado que tiene lugar en élfella™” es decir, de lo significativo

que sea para los individuos/as, ios miembros de la familia y.el-contextd social que

25 |bid. Pag. 8

2 Puyana. Yolanda .Familia y Derechos Humanos. En; Observatorio de Asuntos de Género. Reﬂexiona. cifras y
lagisiacion scbre violencia intrafamiliar. Boletin N°.2. Septiembre-Dicismbre de 2004. Pag. 10 '

7 |bid. Pag. 135

2 Ibid. P4g. 136
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los rodea, el rol que'deéempeﬁa cada uno-y de la_identidad de genero .que
construya cada uno frente a la dinamica familiar y rol personal de ¢ada uno de sus
miembros. | o

El aporte de la perspectiva de génerd en la presente investigacion pemmitio, la
mlrada de las relaciones entre la ex pareja, desde el ejerc;czo de la-coparentalidad,
del poder presente en sus interacciones, el cumpllmlento de' responsabilidades,
sys roles, y la transmisién de valores y practicas en la. cotidianidad de sus

hogares.

" Es notable la utilidad que otorgan cada uno de estos conoeptos al desarrollo-de
' esta investigacion, pues partir de la deﬂnlcmn clara de cada uno de estos se hizo
. posible iniciar el analisis y descripcion- de cada una de las categorias aqui
definidas, y de su importancia en las relaciones parento-filiales, asi como dar una'
mirada desde la perspectiva de género’,' lo cual hace posible avanzar hacia la
obtencién de una infonnacién orientada y dirigida hacia la consecucion de logros
‘que beneficien Ia dmémlca familiar.y las relaciones que se desarrollan: en- su-

lntenor

Es notorio, el gran aporte que desde las diferentes teorias, enfoques vy
perspéctivas se héce a esta investigacion, pues permite analizar de una manera
integral los procesos comunicativos y los vinculos afectivos en. parejas separadas
yla relacion con sus hijos e hijas y a'la vez fundamentar las posibles nuevas
estrategias y herramientas de intervencion que se disefien para abordar estas -
situaciones de modo que contribuyan al ejercicio y uso sano y consciente de cada

una de estas relaciones y elementos entre los miembros de la familia.

54.



55

2.6.2 Fundamentos Epistemolégicos

En la actualidad, los individuos son concebidos como entidades cambiantes y no
estaticas que se adaptan a los cambios y transformaciones ciue les. propone el
medio en el cual se desenvuelven. Esto se ve claramente reflejado en la dinamica .
familiar de las sociedades contemporaneas, aun mas cuando se estan dando
nuevas formas de constitucion familiar permeadas por el ambiente econémico,
social y cultural que proponen pensamientos e ideologias dirigidas al analisis de-
los pétronés cultural y socialmente transmitidos de géneracién en generacién y
que segun algunos actores sociales han desvirtuado la practica de las relaciones

conyugales y de las relaciones entre padres, madres, hijos e hijas.

Todos estos procesos quedan perfectamente enmarcados en un- enfoque
epistemoldgico que favorece el movimiento y el cambio a partir de la participacion
activa de los sujetos y concibe los cambios como consecuencias de las acciones
de tales sujetos. |

La dialéctica podria ser entendida como” el acto de organizar la relacién entre el
razonamiento y la aprehensiéh de la realidad que permite el conocimiento. Esta
conexion entre pensamiento y realidad obliga a conocer dos cosas; por un lado a
los referentes externos e historicos que definen la propia realidad, y por otro, el
control de los pasos logicos gue se utilizan para llegar al conocimiento desde una.
. aproximacién coherente™ Se puede tomar, entonces, desde este punto Ia
dialéctica como una metodologia fundada en la practica historica y la- dinamica

presente en todo proceso social.

27 MORAN, Carritio. José Maria. Epistemologla Ciencia y Paradigma en trabajo Social. Universidad Pablo de Olavide.
Aconcagua libros. Sevilla .2003. P4g.245.
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A partir de este planteamiento es posible arﬁc:ular la conformacion y ruptura de '

las relaciones conyugales, los procesos de comunicacion y la construccion 0

ruptura de Ios vinculos afectivos como entldades de constante cambio, devemres y

pereceres. : L e S

La dialéctica no se ocupa solo de los hechos, sino de los hechos en su conexion,
es decir, de procesos no s6lo de ideas aisladas,.sino de leyes; no sélo de lo
particular, sino de io general. Se acerca a un' fenémeno dado desde el punto de

vista de su desarmollo, su propio movimiento y vida: como surge y como muere;

| _consuderando también las. contradlctonas tendencnas y aspectos intermos de este

fenémeno. Se puede mirar entonces, como surgen y como mueren procesos de

 constitucion familiar y como se dibujan y se desdibujan los vinculos afect;vos que

se crean y los procesos de comunicacion que se presentan.

Segun este enfoque, el movimiento es el modo de existencia de-todo. Alin mas, el
movimiento no nace de la nada, sino como manifest_aéidn de tensiones intemas
que son inseparables no sdlo de la vida; sino también de todas las formas de
relaciones que se dan en ella. Es posible entonces estudiar los procesos de
separacién como cambios é»—paitir de tensiones internas. El desarrollo y el cambio
tienen lugar a través de contradlcclones mtemas de situaciones aparentemente
inmanejables. Asi el analisis dialectico empieza descubriendo mediante una
investigacion empirica las contradicciones que dan lugar al desarrolio y al cambio.

Esto propone,-entonces que todo extfémo és. négativo y que toda posicién radical
es contraproducente, razén por la cual es prioritario para el desarrollo de esta
investigacion, no casarse con una teoria- en ‘particular, méas bien cofresponde.
articular diferentes planteamientés y persp_ectivas 'que permitan fundamentar los

procesos de comunicacion, el establecimiento de los vinculos afectivos: y una

56



1 |

57

. . b
visién integral de la familia, aun mas cuando atraviesa por procesos de ruptura de
las relaciones conyugales.

Entonces, se puede utilizar este enfoque en la Investigacion como una
metodologia del pensamiento, tomandola desde esta mirada, la dialéctica se

puede decir que es “una manera de concebir la realidad para conocerla, para -

-actuar sobre ella, para transformarla. Concibe la realidad como proceso histérico,

producto de la creacién de los hombres como totalidad, producto de la articulacion
de sus mltiples relaciones™® es decir, que la historia trazada en las familias con

_este tipo de crisis podria darse como el producto de la articulacion de sus
.relaciones interpersonales, laborales y sociales.

Transformar la realidad desde esta perspectiva, significa transformarnos nosotros
mismos como personas con ideas, suefios, voluntades y pasiones. Es decir ser

sujetos -y objetos de conocimiento y transformacion.

2.6.3. Trabajo Social e Investigacion

La formacion profesional en Trabajo Social toca un componente fundamental para
la compresion de la realidad social, fundamentada en bases cientificas y solidas
que permiten dar sustento y soporte a las diferentes modalidades de intervencion

que se manejan desde Trabajo social, este componente transversaliza todo el

accionar profesional y se convierte en una de las principales fortalezas de la

profesion.

0 Ibid. Pag.246.
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La investigacion encierra un vaior incalculable como instancia reconstructora de la
realidad social: A través de ella “se vive y se reﬂexibna sobre el presente y se
recupera la memoria colectlva del pasado, constituyendo un-espacio dialégico de
practicas y saberes contranos y diversos®', ‘es una herramienta de mucho valor

pues oxigena los Pprocesos de construccion tedrica.

La _investigécién no se debe asumir desde una postura exclusivamente tedrica,
‘debe considerarse unida a: la teoria como un instrumento que define la profesién.
como: " | ' |

“Un’ conjunto organizédo,ssistematizado y coherente de planteamientos de indudable utilidad,;

consnguuendo la participacion, a nivel macro, en ia participacion, ejecucion y control de programas,
planes y proyectos que buscan el-desarrolio humano de la sociedad y a nivel micro como su labor -
diaria, ubicandose en posicién clave para evaluar [os efectos de I6 fendmenos sociales”.*

j Lé'investigacién debe 'ser asumida cor-'no‘el inst}umento que permite el desarrollo

: 'teérico'pmpio, y debe ser- el punts de partida de todo proceso social. Es una
~herramienta fundamental péré- el Trabajo Social en la- medida que a través de él!a
logra una mayor comprension de la realidad social'con la cual trabaja y. enriquece
los procesos de intervencion: profesional. Per'mite'viabi!izar el proceso:tedrico, a su
vez otorga riqueza de conocimiento, que pennite'vis_ualizar el camino a seguir, - |

: para _generar cambios en el entomo-social;

-

Asi_ mlsmo en el contexto mstrtumonal la mvestlgacnén se constituye en
' herramlenta fundamental para el fortalemmlento de las metodologias de
intervencion, mas aun cuando el sujeto de mtervencmn es la familia, pues esta se

amoilda a los cambios y procesos sociales y econdmicos que sugiere el contexto;

31 VELEZ. Restrepo. Olga, lucia. Reconfigurando ef trabajo social. Perspectivas y tendencias contemporéneas. Capitulo V. -
La Invasﬁgacion en Trabado Sociai: Problemas de reconfiguracion. Editorial Espacio. 2003. Pag. 139.

2 CONET&Colmba Te)ctos de {nvestlgaaén en el Trabajo Social N° 1. Centro editorial UdeCALDAS. Marzo de 2004.
Pag.344. .
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razén pbr ta cual séldebe irala vanguardia’en la construccion de-estilos y formas
de intervencion que respondan de forma eﬁmente y pertinente a la demanda de

atencion integral que se presenta

La investigacion facnlrta el disefio de estos estllos de :ntervenczén los cuaies

) muchas veces se ‘mecanizan debido’ a concepcnones ‘tradicionales que
desconocen la atencmn con sentndo humano y dmgldo especiaimente a las

“necesidades de Ios miembros_de la famllla y de ia sociedad. La 1nvest|ga<:|6n_--

permite conocer la sﬁuacnén real de los procesos y las familias y ayudar a generar

. teoria que sustente eI desarrollo. de nuevos estilos de mtervencuén lo-cual-es de

suma |mportanc;a para mstltuc:lones como ICBF que se encuentran en constante

.-_revusu&n y camblo con el propés;to de me;orar sus estrategias de mtervenc;én y

mejorar la caildad de vida de la pobiacnén en especial de la familia y como .
consecuencia de la somedad '
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27 Marco Geografico

En los tres centros receptores de prbbleméticas familiares del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar en la ciudad.de Cartagena, se presentan de forma constante

uno de los motivos mas comunes de atencion que se registra en estas unidades

- de orientacion: la ruptura de las relaciones conyugales. En estas unidades se

atiende casi a diario este tipo de problematica familiar; sin embargo como la
demanda y la poblacidon, se encuentra en constante éUmento-, se hace necesaric

asignar a cada uno de estos centros zonales un area geografica de influencia

' definida, para brindar una atencion de calidad.

Cada uno de estos centros zonales tiene una poblacién asignada que coincide con
la distribucién socio-politica de las localidades de la ciudad. Sieridoasi- el Centro

‘Zonal Historico y del Caribe Norte el encargado de atender a la poblacion ubicada

en la Localidad namero 1, el Centro Zonal de Ia Virgen y. Turistico tiene asignéda.-
la poblacion utiicada en la Localidad nimero 2 y el tercer Centro Zonai, el
Industrial de»la‘Bahia-, atiende la poblacion ubicada en la localidad nimero 3 de la

. ciudad de Cartagena.

La presente investigacion se realizo en el 4rea geogréafica urbana de influencia-del

| - Centro. Zonal Industrial de la Bahia. Estos sectores cbmprenden Iimités desde e]
' barrio Ceballos pasando por Pasacaballos, Sector Membrillal, Sector Variante
_'Cartagena, Cordialidad, tomando Policarpa hasta el-barﬁo Neison Mandela y Villa

~ "Hermosa Hast_ar llegar al barrio Termera'y el Rodeo. Es decir Comprende Todo el

sector bord_eado por ia Carretera la cordialidad, la Via Circunvalar, la variante .
Cartagena y la carretera Troncal de Occidente. ‘

Entre todo este conjunto de sectores, es posiblé identificar los barrios con mayor

demanda espontanea de familias en las que se presenta ruptura de las relaciones
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conyugales en los afios 2008 y ‘2007.' Estos sectores identificados en el registro de
asistencia diaria del Centro Zonal son: San Fernando, Ciudadela 2000, La
‘ Consolata, San Pedro Martir, Vista- Hermosa, Simon Bolivar y Villa Hermosa. En
esta area geogréﬁca de los sectores con mayor demanda en la ruptura de las
_ reIacidnesconyugales, se ubica la poblacion estudiada, con la cual se realiz6 el
A proceso de recoleccion de 'informacic'm y desde Ié cual se hizo posible realizar un
analisis y Iecturé de los procesos de comunicacion y los vinculos afectivos entre

padres e hijos en las familias que presentan esta situacion. -
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2.8 Marco Legal

Cada uno de los elementos que con'forma‘n la dinamica social, se hallan
enmarcados en un conjunto de leyes, politicas y ejeé orientadores que permiten
regular, el cuniplimiento y garantia de los derechos y deberes de los 'individuoé'
que hacen parte de la sociedad. Asi mismo, ‘cada uno de los organlsmos y entes

que conforman la estructura del estado posee una responsablhdad en cuanto a la

‘sociedad civil y a la vigilancia y uso de estos deberes y derechos. La famllza-no es

la excepcién ella como fundamento social, politico, cultural y econdémico, se
encuentra amparada por una serie de politicas y leyes que permiten- Ia protecclén :
de cada uno de sus miembros.

Para el fundamento legal de esta investigacion se trabajaron- algunos aspectos -

‘relevantes, que estan contemplados en el codigo Civil, el Cddigo de 1a Infancia y la -

Adolescencia, el Plan de Desarrollo Nacional y en las politicas que enmarcan at
Ministerio de la Prbteccién Social, asi como las politicas y ejeé que desde
Bienestar Familiar se han venido trabajando. Esto permite ubicarse en la
legislacion actual vigente y en Ias politicas de proteccién de la farﬁilia que se
encuentran en accion en el contexto somal y econémlco que rodea a la umdad

‘ pnnclpal de anélis;s en esta investigacion.

Partiendo del plan de desarrollo Nacional, se puéden identificar politicas en ~el area
de la familia y ia infancia, orientadas a garantizar los derechos de esta poblacion,
estas hacen parte de la Politicas transversales que se bontemplan en el Plan,
Especificamente en el capitulo 3 el cual habla acerca de la reduccién de la
pobreza y promocion de la equidad, se menciona en el punto 3.3, un programa
disefiado péra la insercion de las familias, dirigido especialmente a la Familia,
infancia y adolescencia en el qde se menciona que “en el marco del Sistema de
Proteccion Social y ‘particularmente de la Promocion Sociat, resulta. fundamental
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~ trascender la atencion ‘indivi_dual de los nifios y adolescentes en situacion. de

vulnerabilidad social y activar procesos de participacion y de corresponsabilidad |
con la famitia. La garantia de los derechos a ia poblacion infantiles una obligacion.
ineludible del la familia, la sociedad y et Estado™

Asi, resuita necesario el mejoramiento de la calidad y pertinencia de la atencion

que se presta a la niflez y la familia; asi como el desarrollo y el estimulo a la

-iniciativa y capacidad de las autoridades locales para generar nuevos espacios a

nivel de su territorio.” El Ministério de la I?rotéccién Social debe desarrollar los
lineamientos de politica y los desarrollos técnicos y normativos necesarios, con el
concurso del ICBF. De este modo se coritemplan los deberes que desde el plan de

- desarrollo, se le otorga al ministerio de la proteccnén Sacial el cual se constltuye en:
_ ejecutor de lineamientos de la politica y ente de control. Del mismo modo el
| Mmlsteno‘de la Protecclbn Social-debe designar al ICBF para que este mantenga:

las coberturas de sus programas dirigidos a la poblacion infantit, adolescente y a la

_famlha con enfoque mtegral

Del mismo modo, segun el Cédigo de la Infancia y la Adolescencia, se encuentra
contemplado en el aiticulo 205, el Sisterna Nacionai de Bienestar Familiar, tiene
a su cargo la artlculaclén de las entidades responsabies de la garantia de los

. derechos, la prevencién de su vulneracion, la- proteccion y el restablecimiento de
~los - mismos,’ en los émbrtos nacional,. departamental, distrital y municipal y
N resguardos .0 temitorios. Esto- en consonam:la con uno de los derechos de los

nifios y las nifias principalmente, mencaonados también en este mismo Cadigo en
el Capltuio il de Derechos y leeztades Articulo 20, de derechos de proteccion, el

_cual dice que “Los nifios, las mﬁas y los adolescentes seran protegidos contra el
abandono fis 5|co emocsonal y psmoafectwo de sus padres, representantes legales

® Plan Nacional de desarrollo 2006-2010. “Hacia un Estado Comunitario, Capitulo 3.
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o de, las personas, instituciones y autoridades que tienen la responsabilidad de su
cuidado y-‘atencién“, esto se garantiza principa!menté protegiendo su entorno

familiar y garantizando el cuidado por parte de los padres y madres.

Por otra parte el ICBF como el encargado de poner en marcha los lineamientos
establiecidos desde el Ministerio de la Proteccion Social y amparado en la politica
nacional de inclusiér_l de las familias, asi como en lo establecido en el codigo de la
infancia y la adolescencia, a partir de su Eje restablecimiento de vinculos, €)
cual hace parte de sus programas de acciéh, busca la comprension, el
fortalecimiento y elr'restablecimiento de las relaciones afectivas. y sociales mas
significativas de los seres humanos en los diferentgé ambientes en que transcurre

.._Ia'_vida y que influye de manera definitiva- en su forma de ser, actuar y estar en el

mundo y al mismo tiempo en la construccion de lo social.

Esto parte l6gicamente desde la misma familia, desde donde se construyen y.
fortalecen esos vinculos afectivos y desde donde se moldea el ser humano como

- -persona integra. Este eje, Comprende coﬁceptos, lineamientos y estrategias

orientados a la proteccién integral y al mantenimiento y restablecimiento de los

derechos, a la integracion familiar, social y comunitaria de nifios y adolescentes
. con derechos vulnerados o en inminente peligro de vulneracién, como en el caso

~ -.de la'separacion conyugal.

. Por otra 'parte y luego de mencionar las politicas y programas de protecdién

familiar, se encuentra la _Iegislaéién que enmarca la separacion conyugal, la cual
se contempla en el Codigo Civil en el pérégrafo 4° de la separacion de cuerpos,
art. 166 modificado. Ley 12 de 1978, art. 16 el cual menciona que:

“los conyuges al expresar su mutuo consentimiento en la separacién indicaran el estado en que

queda la sociedad conyugal y si la separacion es indefinida o-temporal y en eéte caso la duracion
de la misma, que no puede exceder de un afio. Expirado el termino de ia separacién temporél se
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presumira que ha habido reconci!iacién.' pero ios casados podran declarar ante el juez que la
toman definitiva o que amplien su vigencia.” -

Aqui se muestra el procedimiento que deberan seguir las partes si desean
tegalizar su proceso de separacion, ademas en el paragrafo 52 del codigo Civil, de
los efectos de la separacion de cuerpos, en el art. 187. Modificado. Ley de 1976,
art, 17. Efectos. Menciona que la “separacion de cuerpos no disuelve el
matrimonio, pero suspende la vida en comuin de los casados. La separacion de
cuerpos disuelve la sociedad conyugal, salvo que, funddndose en el mutuo
consentimiento de los conyuges y siendo temporal elios manifiesten su deseo de
mantener vigentes”.

De este modo la separacién de cuerpAos se da cuando los cényuges dejan de tener
vida en comun y puede ser temboral o indefinida. Para que la separacion de
cuerpos tenga efectos legales, debe adelantarse un proceso judicial o un tramite
notarial formulando la solicitud por escrito y acordando la forma como cuidaran a
los hijos, y la proporcion en que cubriran los gastos de crianza, educacion y
mantenimiento de los mismos. El juez o notario podré objetar el acuerdo suscrito
por la pareja cuando crea que no es conveniente para los hijos y ordenar que se
presente un nuevo acuerdo que se ajuste a la ley y a las circunstancias de los
menores de edad.

Es notable la amplia legislacion y las politicas que rodean la proteccion de la
familia y el proceso de separacion conyugal. Todo esto descrito anteriomente se
constituye en base legal para fundamentar y contextualizar 1a presente
investigacién y conocer las politicas y programas sociales que pueden servir de
apoyo a las nuevas estrategias de intervencion en las familias en las que existe
mptura de las relaciones conyugales, que permitan fortalecer la comunicacion y la
afectividad como puntos de partida de un desarrollo humano integral de cada uno
de los miembros de la familia. Pues actualmente el proceso de atencidén
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extrajudicial y psicosocial que se.adelanta a nivel de ICBF contemplado en el
Ménuai de Procesos y Procedimientos para los Centros. Zonales, disefiado por el
Ministerio de la Proteccion Social para el Instituto Colombiano de Bienestar
Famitiar se orienta principaimente a la atencién extrajudicial de usuarios por-
demanda espontanea que acuden. al Centro Zonal o por interconsulta sobre
problemas relacionados con conflictos de famitia, desde donde se busca orientar y
asesorar a las familias, a traves de diferentes actividades Psicoterapéuticas,
pedag6gicas, de orientacién y atencion encaminadas a fortalecer relaciones
familiares que propicien la armonia entre sus miembros y la garantia de los
derechos de los nifios, jévenés y familias. |

Este proceso se realiza basicamente a través de actividades concretas descritas

de este modo, las cuales competen principalmente a profesionales del area de
Trabajo Social:

1) Recibir al usuario con historia familiar y los documentos requeridos segun el
caso o atender consultas hechas por otros medios.

2) Ampliar el motivo de consulta con el usuario e identificar el diagnostico inicial;
orientarlo sobre el conflicto que presenta, el servicio que requiere y tramite- a _‘

seguir. (Prediagnostico)

3) Comprometer a las partes en {a blisqueda de alternativas pacificas de solucion

al conflicto, sensibilizarlas e indicaries el tramite a seguir.

"4) Realizar intervencion o intervenciones de manera individual, por pareja y/o

grupal, segun el caso.

5) Realizar seguimiento y monitoreo del caso, evaluar los logros alcanzados y

comf.)romisos adquiridos con ios interesados.
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6) Remitir al usuario a otro servicio o entidad cuando sea necesario.

7) Consignar en lahistoria las acciones adelantadas y elaborar los informes que

sean requeridos.

La presente investigacion se fundamenta en toda esta serie de politicas 'y‘

‘procedimientos para el manejo y- atencion de la familia en contexios de crisis, las
-cuales permiten hacer una revisioén al proceso de atencion familiar que se fleva a

cabo en el ICBF, lo cual permite impulsar nuevos estilos y propuestas de
intervencion, encaminadas al disefio de procesos que prioricen una atencion
familiar direccionada al manejo de los procesos de comunicacion y los vinculos

afectivos como elementos fundamentales para el fortalecimiento de-la estructura y

dinamica familiar en procesos de separacion conyugal.
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2.9. Categorias e indicadores

Se ha creado un esquema de las categorias de analisis que se estudiaran en esta

investigacion lo_cual permite realizar una aproximacién rapida y ubicar de modo

directo los ejes orientadores de la presente investigacion, este esquema, se

describe a continuacion:

2.9.1 Procesos dé comunicacion en la familia

A: Contexto economico, social y cultural de la familia

Tipo de familia.

Situacion econémica  de la fam.ilia- (Ingresos y estrato
socioecondmico) '
Escolaridad de sus miembros.

Representaciones Sociales de la familia en torno al manejo de la

~ comunicacién durante un proceso de separacion

Caracteristicas generales del entomo social y espacial

B. Manejo de la comunicacion

Forma de comunicacion, estilos, valores
Canales de comunicacion
Cadigos

Toma de decisiones y ejercicio de autoridad.
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* Relacion con sujetos externos en los procesos de comunicacion
de la familia. |

s Medios de Comunicacién

2.9.2 Vinculos afectivos en la familia

A. Motivacion .para la conformacion de la pareja 6 Antecedentes

de la pareja-

* Objetivos personales de los miembros de la pareja separada

o Condiciones  y circunstancias de la pareja al momento de
conformacién de la familia

o Relaciones con la familia de la ex pareja

o Concepciones de los miembros de la familia sobre la patemidad

y la matemidad.

B. Ejercicio de la afectividad en la familia
* Relacion afectiva actual de la pareja separada.

e Relaciones afectivas paterno—m_atérno-ﬁliales antes de !a

separacion y durante la separacion de la pa‘reja.

o Creencias y significados qde otorga la familia al manejo de la
afectividad durante un proceso de éeparacién.

 Participacion de parientes y amigos en las relaciones. afectivas de
la familia. - | , o

¢ Factores que contribuyen a fortalecer o debilitar los vinculos
afectivos. . ,

* Interacciones generadas entre los miembros de Ila familia

separada con la nueva pareja.
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2.10. Elementos Metodolégicos

2.10.1 Tipo de irpvesti'gacién y enfoque.

El presente proyecto de investigacion ha sido orientado desde la investigacion de
tipo descriptivo-exploratorio, puesto que tiene como objetivo describir y conocer el
manejo de la comunicacién y los vinculos afectivos después de la separacion.
Ademas, esta fundamentado desde un enfoque dialéctico; este permite analizar a
las familias dentro de un contexto social e histérico y no de manera aislada y
désconectada, responsabitizandola de las crisis, rubturas, situaciones de pobreza, |

que también obedecen a factores de marginacion y exclusién social.

Puesto que nada es estatico, pues todo cambia y se encuentra en constante
proceso, es preciso trabajar desde una metodologia de investigacién que conciba
su foco de estudio como proceso; una metodologia muy apropiada que responde
de forma clara a esto, eé la Investigacion accion participativa pues con ella se
hace posiblé realizar procesos de autoandlisis y reflexion sobre su realidad,
actuar sobre ésia, de manera transformadora y autogestionaria de los procesos
de cambio actitudinal y comportamental a partir del andlisis que realicen una
construccion solida y fundamentada de SUS- procesos comunicativos y del_
mantenimiento de sus vinculos afectwoscomo respuesta a la concepcién que el
' mundo no puede 'concebirse como un conjunto de objetos terminados y acabados,
sino como un conjunto de procesos, en los cuales sus propios protagonistas se
convierten en sujetos en permanente transformacion.

EI ObjetIVO de trabajo fundamental en esta investigacion era integrara a los suletos
y las familias en el proceso de generacxbn de nuevos conocimientos, esto se logrd

a través de la interaccion directa con ellas en el proceso de recoleccidn de
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informacion, donde fue posible conocer sus percepciones y sefitimientos frente a
la situacion actual de crisis y separacion. Sin embargo debido a factores externos
alas familias y al equipo investigador que impidieron mayor grado de interaccion y
familiaridad entre unos y otros, no fue possb!e realizar el estilo de investigacian
propuesto iniciaimente.

Por tanto se hizo necesario replantear la metodologia de investigacion durante el
proceso, pues de este modo, seria posible realizar un levantamiento de
informacién solido, confiable y. serio que permitiera conocer las situaciohes reales
de ias familias parhcnpantes del proceso, aun con las hmﬂacuones de tlempo y
espacio que se presentaron alo largo del proceso.

La metodblogia 'aplicada finaimente es la Investigacién descriptiva la cual tiene
como objetivo principal llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
- predominantes a través de la descripcion exacta: de las actividades, objé_tos, .
procesos y personas. Su meta no-se limita a la recoleccion de datos, sino ala
prediccion e identificacion de las relaciones que existen entre dos 0 més variables.
Los(as) investigadores(as):no son ‘merOS'tabuiadores, sino que reéogen los datos
sobre la base de una teoria, exponen 'y resumen la informacion de manera
cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resuitados, a fin de extraer
generalizaciones signiﬁc’:ativas que contribuyan al conocimiento-. :

Esta metodologia permltlé la apropiacion de un conocimiento cientifico, , € cual es‘
construido, es una mstanma superadora de los conoclmientos pree)ustentes En
este proceso dialéctico, el concepto “investigar” se resignifica a partir de los
nuevos sentidos que adquieré la practica cientifica, y en ésta los roles de los.
| actores que intervienen en la experiencia.

Esta metodologia de investigacion permife trascender de la relacion sujeto-objeto
ala concepcion del sujeto como proceso.
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Propone el cumplimiento de 9 etapas para ia investigacién,‘que 'facilita_n el proceso
de formulacion, recoleccion de informacion, andlisis, e interpretacion, lo cual
permitid un estudio a fondo de las catégorias de investigacion propuestas. Las
etapas se describen asi:**

1. Examen de las caracteristicas del problema escogido.

N

Definicion y formulacion de hipotesis. {esta etapa no fue aplicada debido al
caracter ye | tipo de investigacion desde el que se trabajo.)

Enunciar los supuestos en que se basan los procesos adoptados.

Eleccion de temas y fuentes apropiados.

Seleccion yelaboraciéh de técnicas para la recoleccién de datos.

@ o koW

Establecimiento de categorias precisas, que se adecuaron al proposito del
estudio y permitieron poner de manifiesto las semejanzas, diferencias 'y
. reiacidnes significativas a fin de clasificar los datos. '
7. .Recoleccion de informacion.(Trabajo de Campo)
8. Observaciones objetivas y exactas.
8. Descnpmén analisis e interpretacion de los datos obtenidos, en térrmnos
claros y prec;sos.

Estas etapas se cumplieron a través de todo el proceso lo cual permitié realizar un
levantamiento 6ptimo de la informacion, asi como realizar un adecuado analisis de

los procesos de comunicacion y vinculos afectivos en familias con ruptura de las

relaciones conyugales.

34 Modelo propuesto por Joel Marti. Experio en nuevas metodologias de las ciencias sociales. Universidad Complutense de
Madrid. Egcrito a partir de seminarios realizados con T.R. Villasants y profesoresttutores de la UAB y la UCM. Carlos
Lozares y Tomds R. Villasante como fusién de documentos de diferentes autores los cuales han sido revisados y discutidos.
QUIT Grupo de estudios soczoléglcos sobre la vida cotidiana. Departamento de sociologia. Universidad Auténoma de
Barcelona. 2004,
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2:11. Poblacion y muestra -

2.11.1 Poblacién

" La poblacion sujeto de estudio en esta investigacion, fueron familias con ruptura
de las relaciones conyugales, residentes en el area urbana de influencia del
Centro Zonal Industrial de la Bahia del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar,

usuarias de los servicios de atencion psicosocial en los afios 2006 y 2007.
2.11.2 Muestra

La muestra poblacional con la cual se trabajé en esta investigacion se ha

seleccionado a partir de algunas condiciones especificas para su inclusion:

v Ser usuarias por demanda espontanea de los servicios de atencion
: psicosbcié!, del instituto Colombiano de Bienestar Familiar.
v'‘Pertenecer a estratos socioecondmicos entre 1a3
- ¥ La existencia como minimo un hijo producto de una relacién conyugal
dlsueita o
v Que hayan recibido como minlmo dos sesmnes de orlentaclén en el érea -
psncosomal en los aﬁos 2006 y 2007. '.
Y Tener entre 3 meses y 8 afos de separaclén conyugal.
" v .Pertenecer a los sectores con mayor demanda por esta prob!ematlca en
los afios 2006 y 2007.en el area urbana de influencia del centro zonal
Industrial de la Bahia, |
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Teniendo en cuenta estos criterios fue posible obtener una'mueétra de 25 familias
de! archivo general de historias sociofamitiares de los afios 2006 y 2007 que
cumplieron con estas condiciones, con las cuales se realizd el proceso de

, , , o
recoleccion de informacion. - -

2.12. Técnicas de recoleccion y procesamiento de informacion ’
2.12.1 Técnicas de recoleccion de informacién

Para la recoleccion de la informacion en esta investigacion se utilizaran las
siguientes técnicas partiendo de una combinacion de métodos tanto a nivel
cuantitativo como cualitativo

+

1. Bisqueda y recoleccion de documentacion.
2. Conocimiento del contexto

3. Observacion participante (Cualitativa)

4

. Entrevista Semi estructurada

2.12.1.1 Instrumentos de recoleccién de informacién

» Guia de observacién
» Guia de entrevista -
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2.12.2 Procesamiento y tabulacion de informacién -

El analisis, procesamiento y tabulacién de la informaciéh se realizo a través de
la articulacion de técnicas tanto cualitativas como cuantitativas. Esto en
armonia con las técnicas utilizadas para la recoleccion de la informacion las
cuales se han tomado de estos dos tipos de inveétigacibn_.

De este modo la informacion cuantificable, producto de preguntas cerradas fue
organizada y analizada en tablas de frecuehcié, graficos y flujogramas. Por otro
fado la informacion de tipo cualitativo, fue procesada a través. del analisis de
entrevistas y analisis del contenido y se organiz6 en matrices conceptualesg

. que permitieron conocer cada uno de los puntos de vista de los 'a_ctores
implicados en el proceso. o

La utilizacion y combinaciéon de técnicas de procesam‘iento 'y tabulacién de

informacion de tipo cualitativo y cuantitativo, facilito: la interpretaciéh de los

resultados obtenidos, y a la vez ayudb a la lectura clara de todo el proceso y de

sus resultados, lo cual hizo posible facilitar el conocumlento a grandes rasgos
‘ de Ia situacién real de Ias famitias syjeto de estudio.
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3. INFORME DE INVESTIGACION

3.1. 'Andlisis e. interpretacién de Ia Informacion obtenida durante la
investigacién ‘ ‘ '

El proceso de recoleocibn_ de informacién ha permitido, obtener una amplia vision,
respecto al manejo de los procesos de comunicacion y de los vinculos afectivos en a
familias que de un modo u otro se ha enfrentado a rupturas de relaciones
conyugales. A través de este proceso ha sido posible realizar un levantamiento de

informacién que ha resultado ser de gran valor tedrico-practico, beneficioso tanto

para facilitar el camino hacia nuevos aportes tedricos, como para analizar y -
construir herramientas de intervencion familiar que permitan mejorar la atencion, -

especificamente  en estos dos’ elementos de la dinamica familiar, que se

- constituyen en pieza fundamental, en el camino hacia el fortalecimiento de -

indi\}iduos(as) y famitias sélidas.

Ef analisis al que han sido sometidos las categoriés conceptuales y sus
respectivos descriptores ha permitido realizar una lectura clara y real del manejo e
importancia que cobran estos dos ejes- La comunicacion y os vinculos afectivos-

en las relaciones parento-filiales, luego de una separacion conyugal.

Esta informacidn ha sido obtenida, tras la realizacibn de 22 entrevistas
semiestructuradais, aplicadas a los integrantes del grupo familiar, entre estos la
madre, el padre, los hijos y las hijas. Para la recoleccion de esta informacion se
realizo la elaboracion de una base de datos, compuesta por un nimero total dé 25
familias seleccionadas de las historias Sociofamiliares registradas en el Centro
Zonal Industrial de la Bahia del ICBF. De esta base.de datos de familias
seledcionadas-de acuerdd a los criterios que reposan en la muestra para esta

investigacion-se aplicaron 22 entrevistas semiestructuradas, las cuales
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corresponden a 18 Historias Sociofamiliares, de las que fueron ingresadas a la
base de datos, aplicadas a 3 Padres, 16 Madres, 1 nifio y 2 nifias para un total de
22 cuestionarios aplicados; Auhque ‘como- se menciond antes, se seleccionaron
25 Historias Sociofamiliares, a 7 de estas no fue posible apticar el cuestionario
debido a que la mayoria; no residen actualmente en la ciudad o presentaron

cirscuntanscias de tiempo extremadamente dificiles.

En el proceso de recoleccién de informacion, se pudo establecer que 4-de las
familias seleccionadas cambiaron de domicilio, de ciudad y de area de influencia
del Centro Zonal Industrial de la bahia, sin dejar referehcia alguna; Asi mismo
ofras 2 familias, ademas de cambiar de domicilio se encuentran reconciliadas
actualmente y 1 familia mds, aunque fue contactada, le fueron ex‘plicaddé los
objetivos de la Investigacion, se negb a proporcionar cualquier tipo de informacién
y a participar en la investigacion. | ' '

La Informacion recogida, a partir de la aplicacion de los cuestionarios se ha

organizado segun el tipo de método utilizado; ia informacion cuantificable se

encuentra registrada en tablas de frecuencia, tablas cruzadas y tablas simples o
sencillas; -para la informacidon de tipo cualitativo se han utilizado matrices
conceptuales sencillas y cruzadas por categorias, organizadas en cuadros.
Ademas, para facilitar ia lectura clara y precisa de la informacién, se ha utilizado el
disefio de graficos que permiten realizar un analisis dinamico de los hallazgos de

Ié investigacion.
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3.1.1. Aspectos Generales de las familias entrevistadas

E! analisis y procesamiento de la informacién se ha clasificado de acuerdo a las
categorias conceptuales desde ias cuales se ha orientado toda !a investigacion,
estas han sido, los vinculos afectivos y los procesos de comunicacion en {a familia,
luego de la separacion conyugal. Se realiza un analisis ordenado siguiendo la
secuencia de los descriptotes de las categorias que se plantearon al iniciar fa
investigacion:

De este modo se ha podido establecer un primer aspecto que contempla las-
caracteristicas generales de la poblacion, lo cual incluye, el sexo, la edad, la
" ocupacion y el estrato socioecondmico de los entrevistados. En este primef punto
se establece los miembros de las familias que participarpri en la investigacion, lo
cual se refleja en la tabla N° 1, que se describe a continuacion:

Tabla N° 1. Miembros de la familia entrevistados

o

DESCRIPCION N° DE FAMILIAS %
Madre 15 68,19
Padre 3 13,64
Hijos 7’ 9,00
Hijas 2 9,09
TOTAL 22 100

- Fuente: Datos recogidos por las autoras para la presente investigacion.

La entrevista fue realizada a padres, madres, hijos, e hijas, siendo las segundas
las que constituyeron el mayor nimero de miembros de la familia

entrevistados(as), pues por lo general, segun se pudo apreciar en el proceso de
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recoleccion de la lnformac;on son las que tlenen mayor dispomblhdad de tfempo y
las que generalmente tiene a'su cargo el cuudado personal de sus hijos(as); 1o cual
permite observar que la mujer en muchos casos aun consewa su papel
domestico, asignado culturaimente. Por otro !ado el padre en algunas de estas

familias, se representa como el principal proveedor econémico para la fém_iiia.

Se puede lcontrastar un 68 19% (15) « de.'rhadres entrevistadas frente a un 13,64% - |
(3) de padres participantes de fa mvestlgac:on con una diferencia de 54, 55% de la
‘madre respecto al padre, lo cual ubica a la madre -méas de Ia mitad de poblacwn
entrevistada-, como la mayor proveedora de informacion en esta investigacion: De-
‘esto se infiere que hubo un mayor porcentaje de poblaéibn femenina entrevistada
con un 77%, frente a un 23% de poblacién masculina pafticipante en esta
investigacion, lo cual coloca a la mujer como la pnnclpal generadora de
conocnmlento en este estudlo

Por otra parte se observa una participacion minima de los hfjos e hijas'eln las
entrevistas realizadas con un 9,09% cada uno, esto debido a due la maybria de
fas parejas tiene nifios pequeiios entre 2-5 afios, y en ofras los hijos se encuentran
ausentes del hogar o en actividades escolares, razén‘po'r la cual no fue posible

incluirlos mas a fondo en la investigacion.

Respecto al rango de edades en los que se encuentran los padres y las madres
pertenecientes a Iés familias entrevistadas, se ubican, entre 15. y mas de 45 afios.
Es posible notar una mayor cantidad ‘de poblacién juvenil en el caso de las
mujeres respecto a lfos hombres presentandose dos menores de edad, asumtendo
roles de madre, caso contrario ocurre respecto a los hombres pues la poblacsén se
ubica en rangos de edades mayores a los de las mujeres, siendo los hombres los
que alcanzan un rango de edades que llega a mas de 45 afios. Descrito en la

‘siguiente tabla:
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Tabla N° 2. Edades del padre y la madre en la familia -

Edad en

Miembros de a Familia TOTAL

afios ' -

' ~~ Madre Padre N° %
1520 F) 5,56% 0 0% 7 5,56%
2125 6 16,67% 4 1% 10 27,78%
26-30 2 5,56% ry 1% 3 16,67%
3135 5 13,89% 2 % 7 T8 4a%
T R 278% 2 % 3 833%
s |z | sE% | 4 1% § | 1667%

Més.d_e‘45; 0| 000% B N R 5 56%
ToTAL | BECEE 50,00% 8 - | 0% | 36 100,00%

i Fuento: Datos recogidos por las autoras célfl_'base en Ia entrevista aplicada a padres yfo madres. Agosto-Septiembre 2007.

.Se puede hbt’;ir entances, que los grupos de edades de la poblacién de madres y
.padres ‘entrevistados estan distribuidos de forma un poco equitativa, pues no -

prevalece de forma notoria una sobre otra, ya que el grupo de edades qu'e tiene un

_leve aumento es el de 21-25 afios, equivalentes a un 27,78% del total de la

_ poblacién, es cual tiene una diferencia muy pequefia respecto al rango de edades

que le sigue. Aspecto importaﬁig‘es el hecho de que fa poblacion de hombrés_ y
mujeres que tiene edades entre 15-20 y mas de 45 afios corresponde a la misma

proporcién y ia mas baja, con un 5,56% del total de la poblacion.

Por otro lado, un aspecto importante que resaltar, es el nivel de escolaridad de los
miembros de la pareja, pues a partir de este se puede relacionar los patrones y

conductas que asumen cada uno de los miembros -de la diada parental en la
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 relacion, de acuerdo al nivel y entorno educativo que los formé, teniendo presente

hasta. que grado fue posible el conocimiento y fa ‘aprehension de los derechoé'

individuales y como pareja y como estos influyen en la v:da famifiar, aqui se
descnben los diferentes niveles educativos a los que pertenecen 0 Iograron
acceder los miembros de la ex pareja.

Grafico N° 1. Nivel de Escolaridad del Padre y la Madre

Universitario

Secundaria Incompleta e ———— - e V :
) AR I . Madre
Secundaria Completa m o .
o : ' T '  Padre
Primaria Incompleta '
Primaria Completa y _ _ . ,
0 2 4 6 8 10 12

‘Nivel de Escolaridad

Namero de Familias

Fuente: Datos recogidos por las autoras para la presente investigacidn.

El ﬁivel de escolaridad que prevalece entre los padres y las madres
.ehtre'vistados(as) es la secundan'a incompleta, pues un 50,01% de la poblacion
cursd niveles académicos hasta este nivel; un muyb bajo porceniaje de mujeres
solo aicanz6 el nivel académico de primaria completa, esto representa un 2,77%
del! total de la pobiacion. Algo de notar es el hecho que sélo los hombres, aunque
en un bajo porcentaje, el 8,3% curs6 estudios universitarios frente a un 0% de
- mujeres con estos estudios, es decir, no hay ninguna madre de la poblacién
. entrevistada que hay cursado estudios Universitarios, el maximo nive! hasta el que
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ltegé la poblacién entrevistada de madres fue el ni,VeI técnico correspondiénte solo
al 5.5% de la poblacién, aunque ain en este nivel se nota una desventaja respecto
al hombre con estudios técnicos. Pues estos constituyen un 11,11% del total de

poblacién.

Desde aqui se hace posible realizar una lectura desde la perspectiva de género,
pues se nata que ain existe un grado alto de mujeres que no .cursan estudios
superiores, y que aun mas interrumpen sus estudios secundarios para asumir
roles domésticos; por otro lado, el hombre ain en estratos muy bajos. accede de
forma mas rapida a estudios técnicos y superiores, lo que én muchos casos puede

traducirse en mayores oportunidades y ventajas frente al mundo laboral, pues

poseen un nivel mas avanzado de formacion.

Por otro !ado, la tipologia familiar es uno de los elementos fundamentales que
permiten entender la dinamica que se da en familias con este tipo de situacion
pues ayuda a analizar al manejo de los procesos de comunicacion y los vinculos
afectivos de acuerdo a los miembros que la integran, y desde aqui es posible
identificar si los procesos de separacion generan modelos . emergentes de
convivencia familiar. Es de notar que, se identificaron tipologias' familiares como la
monoparental, tanto femenina como masculina, recompuesta, recompuesta
extensa, extensa monoparental y extensa con presencia o autoridad de los

abuelos, como se observa en el grafico N° 3;
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Gréfico N° 2. Tipo de Familia

6% 6% 0%  11% ONuclear
T— E Extensa Abuelos

0O Extensa Monoparental
{1 Recompuesta
m Recompuesta Extensa
B0 Monoparental

Fuente: Datos recogidos por ias autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre'ZOOT.

La tipologia de familia que mas predominé en los casos estudiados es la familia
extensa monoparental, 1a cual se constituye en el momento en que"uno de los
miembros se va a vivir con su familia de origen tras una separacion conyugal
llevéndose a vivir aili, también a sus hijos(as); familias que estan conformadas por
todo un grupo de individuos que incluye abuelos, padres, 'hijos, nietos y personas
acogidas (yernos, nueras, cufiados, tios, empleados unidos sobre base econdmica

)., en la que falta el padre o la madre, por separacion o ausencia

y afectiva, etc.
temporal o definitiva, y en el cual junto a los habidos se constitiye una familia

incompleta. Porlo general, la madre queda a cargo de los hijos y se va a vivir con

35 CEBOTEREU, Nora. Del Modelo Patriarcal al Modelo de Familia de Responsabitidad Individual. Una Comparacion de
Canadé y Colombia. En "IV Conferencia Ibero- amaricana sobre la Familia®, Cartagena de Indias, Colombia, 1997. Pag.10
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su famma de origen, y el padre vuelve nuevamente a su famlila inicial. En este
caso la separacion. conyugal se constituyd en el motlvo de reorgamzacmn famlllar_

y de nuevas formas en su estructura. Esta tipologia representa un 44% del total de -

a poblacmn seguida por la familia recompuesta con un 33% del total de la
poblacién entrevistada la cual ha sndo constituida después de la desintegracién,
reestructurando la diada conyugal-parental, a través del matrimonio o de la unién
consensual, es d_é(;ir, es integrada por una pareja donde uno de-ellos o ambos,
vienen de tener-otras parejas y de haber disuelto su vinculo marital. L

Es de nofar que no hay presencia de familia nuclear, es decir de familias

: compuestas por dos adultos que ejercen el papel de padres y sus hl]OS Y que esta

_ estructurada sobre Ia base de la existencia de una sola fi igura parental, asumida |
‘bien sea por un adulto o, en opasuones, por un menor que cumple sus funciones> '

Por otra parte se dbsefva que la tipologia c_fe familia monoparental sea masculina-o
femenina se"presenta en una muy bajé proporcion de un 6%, esta tipologia familiar
se obtiene, debido a la desintegracion de la diada parental-conyugal pof
separaclén 0 ausenma temporal o definitiva, constltuyendose en una familia .
mcompleta pues no hay participacion ni convivencia con otros mlembros de Ia
familia. Lo cual indica que al momento.de la ruptura de'las relaciones conyugales
uno o Jos dos miembros de la pareja busca apoyo en su familia de origen- por lo
Qéneral la madre- o en una nueva pareja, a fin de enfrentar ia situacion de crisis

familiar.

" Por uitimo, algo. in_teiresante es el hecho de encontrar tipologias familiares
extensas con el predominio de abuelos y abuelas, tanto en fa toma de decisiones

como en los vinculos afectivos que establecen con los nietos y nietas, en estas

+

36 Inid. Pag 10
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familias que se identificaron, se nota que constituyen un 8% de la poblacion total,
lo cual’indica que en muy pocos casos, lo que permite ver que en la mayoria de
las familias los padres ejercen la toma de decisiones y mantiene vinculos afectivos

con sus hijos(as).

El estrato socioeconomico es otro de los elementos fundamentales que permite
realizar una lectura clara de los compo:’tamlentos y patrones que asumen los
miembros de la pareja, tanto durante su convivencia, como. después de la
separacson, pues este permite relacionar las condiciones de vida y el entorno
socioeconomico, con el manejo de las tenéiones"que rodean la convivencia y el
- desarrollo de las relaciones conyugales y parento—ﬁliales._ .

La- estratiﬁcacibn‘ socioéconémicé utilizada en la mvestlgamon ‘se basa
fundamentalmente en los criterios propuestos por ei DANE, y ejecutados por el
Departamento nacional de planeacnén, desde el cual se défine el Estrato
socioeéonémico_ como:

“El nivel de clasificacién de la poblacién con caracterlsucas snmﬂares en cuanto a grado de riqueza
y calidad de vida, determmada de manera indirecta mediante las condiciones fisicas de las
viviendas y su localizacion, utilizando las siguientes variables: Caracteristicas de la fachada,
d|5pon|b|l|dad de garaje, existencia de zonas verdes y recreativas, disponibilidad de senncco
pubhcos basicos, estado de las vias locales, existencia de medlos de tranSporte ptiblico, y demas
parametros que establezca ia autoridad competente.™” -

El estrato socioeconc’a’rnico basado en estos criterios y en el indice de necesidades
basicas insatisfechas mide la poblacion con cualquiera de las siguientes

¥ Decreto 700 de 1990. (marzo 26). Publicado en el diario Oficial No 39.270, de 30 de marzo de 1990. departamento
nacional de plansacion. El presidents de la republica de Colombia, en ejercicio de ta facultad conferida por el ordinal 3o del
articulo 120 de Ja Constitucién Nacionai, decretd articulo 2° de definiciones.
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caracteristicas: Residen en viviendas con techos, paredes y pisos de pobre
calidad (inadecuadas); viven en un lugar que carece de uno o mas servicios
publicos como electricidad o agua; viven en altas condiciones de hacinamient_o,
definidas como tres 0 mas personas por cuarto; hacen parte de hogares con un
alto nivel de dependencia, donde el jefe de la familia cuyo nivel de educacion es
bajo (2 afios de primaria), sostiene a mas de tres miembros y; en el hogar uno o
* mas de un nifio en edad escolar no asiste a un colegio. Un hogar se considera
pobre si presenta una de estas caractenstlcas igualmente todas las personas en |
el se consideran pobre'_s. Sl_ el hogar tiene mas de una ‘NBI se cataloga en
situacién de miseria | |

A continuacion se describe el porcentaje de las familias entrevistadas las cuales

pertenecen a estratos socioeconomicos 1, 2y 3:

_ Grafico N° 3. Estrato Socioecondmico al.que pertenecen las familias

entrevistadas

Estrato 3 :
1% Estrato 1 _
33% 0O Estrato 1
Estrato 2
o Estrato 3

Estrato 2
56%

Fuente: Datos racogidos por las autoras con base en |a entrevista apticada a padres y/o madres. Agosto-Septiembra 2007.
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El estrato Socioeconémico que pfedomina _fnés entre las familias entrevistadas es
el estrato 2 con un 56% de! total de la poblacion; existe un pequefo poréentaje de
familias, el 11% pertenecientes al estrato Socioeconomico 3. Esto muestra que la
poblacién entrevistada perténece a estratos socioecondmicos bajos, sectores
populares, lo cual bermite analizar que un gran porcentaje de familias tiene
necesidades basicas insatisfechas, y poseen bajos ingresos econémicos, aspecto

que influye en la dinamica familiar y la-calidad de vida de sus miembros.

Analizados estos elementos de manera individual se ha necesario interrelacionar
algunos elementos que permitan encontrar diferencias y semejanzas entre cada
uno de los miembros de la familia. En primera instancia, se analiza a edad del

padre y la madre en relacion con el tiempo de convivencia en pareja.
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" La edad de las madres que convivieron en pareja en el lapso de 3 meses a 1 afio,

se ubica en los rangos entre 21-25 y 30-35 arios, poseyendo cada u_nb de estos
rangos un porcentaje igual, lo cué'l sugiere que entre las mujeres mas jovenes
(de15 a 35) afnos las madres tuvieron un tiempo de convivencia en pareja
relativamente bajo. Asi mismo en el‘periqdo de convivencia entre 2 y 5 afios se
encuentra una baja proporcion, esta vez ubicada en 26 y 45 aros con un 5,5 cada
uno, cifra que se presenta ‘también en el periodo de convivencia entre 6-10 afios,
perc esta vez distribuido proporciona.lmente en cada una de las edades, excepto
en edad de 15-20 afios. |

Esto permite mirar que las madres mas jovenes tienen un tiempo de convivencia
en pareja, antes de la separacion bastante corto en relacion con las mujeres
mayorés. Cabe resaltar que el menor tiempo de convivencia en pareja se relaciona
directamente, en el caso de la poblacion femenina, con los rangos de edades
ménores, entre 15y 30 affos.

En el caso de los padres, se puede observar qué la edad en cada uno de estos
{apsos de convivencia en pareja antes de la separacion, no tiene variaciones, pues
se distribuye de forma regular en cada uno de.los tiempos. Se podria afinmar que
adnq'ue el 33% de los hombres ha tenido una convivencia de menos de 1 afio,
podria decir entonces, que la edad de los padres no esta relacionada con el
tiempo de convivencia en pareja, sin embargo Hlama-la atencion el hecho de que

- en las madres si se evidencie que el menor tiempo-de convivencia en pareja lo

tienen las madres mas jévenes,' o' cual puede sugerir que las mujeres' mas
jovenes se separan mas rapidamente, q'ue al momento de iniciar una relaciéon d e
pareja tiene mayores expectativas, pues no se limitan solamente al construir un
hogar, sino mas bien, tiene presente el concepto del diéfn.lte pleno de su vida en
pareja,' razon por la cual es posible que consideren la sepémcién como una opcion
méas cercana que las mujeres adultas, ‘pues por lo genéral las mujeres mas

jovenes pertenecen a familias modemas en las que existe un mayor conocimiento
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de los derechos individuales y como pareja, que en aquellas que pertenecen a
familias tradicionales, en ias que el tema de los derechos individuales al interior de
las relaciones de pareja, aun se esta explorando, pues por lo general conservan

modelos patriarcales y de sumision femenina.

Otro elemento importante de anélisis es el ingreso mensual del padre y la madre
con el t:empo de convivencia en pareja, pues uno de los motivos de separacnon
identificados en estas familias, muestra que la lrresponsablhdad econdmica por
parte de los padres hacia los hijos es un factor que genera conflictos en las
relaciones de pareja, lo qué se evidencia en expresiones como “yo.le recrimine que
era un irresponsable y que llegaba en trago. Tuvimos muchos problemas por eso y nos
separamos” (Sofia, 27 éﬁos)*, “Nos separémos porque el, no ha respondido como padre, en
las necesidades de los nifios. Otra cosa es que é/ salia desde muy temprano de la casa y
cuando llegaba, Ilegaba en tragos” (Elena, 34 aiios)’, -l no cumplia con sus obhgaclones, y
[. ]consumia constantemente alcohol” (Rosa, 33 afios)”, desde la.que se puede hacer
una lectura que presenta el factor econémico y el incumplimiento de las
obligaciones economicas como elemento vital para la presencia de conflictos
familiares y para la generacién de altos niveles de tension en la familia, lo cual se
encuentra estrechamente relacionado con el nivel de ingresos que recibe el padre ”
y la madre asi como con la utilizacion que se le da a estos ingresos, pues se nota - ‘
que hay una marcada presencia de consumc de alcohol en los padres lo cual

implica des’unac:én de parte de los i mgresos familiares a su ﬁnanmacmn

* Se ha cambiado el nombre
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Se puéde notar que el ingreso con .reiajci()n"él tiempo.dé conv_ivencia' en pareja
menor, es decir el de .3 meses a 1 afio es el mas bajo, 'piJes un 28% de madres no
devengan ingresos mensuales y una muy‘m'inir.na proporcién de 5,6 devenga
ingresos muy bajos. Del mismo modo en lés deméé tiempos de convi\‘fencia la
madre no devenga o el porcentaje es mas alto en reiacnon alas que silo hacen

aunque sea pOF eli ingreso mensual mlnlmo

Este anaiisis permite ver que las mujeres que convivieron en pareja por-un lapso
entre' 3 meses .y 10 afios no tief\e ingresos: actualmente dependian
econémtcamente de su pareja y aun siguen reahzando las labores domesticas

como su actividad principal.

El padre sigue cumpliendo con su papel dé proveéddf,»hues se nota que
actualmente todos devengan ingresos Lmensuales, y el nivel de generaciéﬁ de
ingresos_se concentra entre menos de un salario minimb mensual y entre 1y 2
salarios minimos mensuales, siendo este ultimo el  que mas frecuentemente
devengan los padres, con un 66,5% de la poblacion total de padres. Es de notar el
hecho de que padres con' un tiempo de convivencia entre 6 y 10 afios que

generaron ingresos durante - este tiempo entre 1 y 2 -salarios - minimos, lo cual

' suglere que esto le otorga estabilidad a la familia, lo que reduce el nesgo de
- conﬂlctos econbmlcos entre sus miembros; '

El hecho de que las madres no generen ingresos, o sean muy bajos, sugiere que
existe un alto riesgo de presencia de conflictos familiares y entre la pareja, debido
ala pocé valoracion que se otorga ai trabajo reproductivo y de la 'mujer estb'
puede conllevar al maltrato fisico y/o emocional si se tiene en cuenta que los
fenomenos de violencia dentro de la familia “resultan .de una relacién de poder

desigual, que es._ practicada por quienes sienten que tienen el derecho de intimidar
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y controlar a otros. Dentro de la familia, las inequidades asociadas al género yala

edad son los determinantes.principales de las relaciones violentas™?

El hecho de que la mayoria de las .mujeres'no devenguen ingresos o sean fnuy
bajos, lleva a la dependencia-econémica por parte de estas, lo que otorga poder al
proveedor ecbn()mico 0 a quien mas aporta al ingreso famibar, en este caso el
padre Asu mismo esto suglere que se da una vincutacién al trabajo reproductivo o
dornesttco por parte de las madres, aunque realizan actividades informales no las
'Fconmderan como productivas o generadoras de ingresos, sino mas bien como

actividades recreativas 'y cutturales.‘

De este modo se puede dECII' que los ba]os ingresos famlllares generan mayor
vulnerablhdad frente a conflictos famiiiares, la violencia intrafamiliar, levando esto
a la mcapacndad por pade de los miembros de la pareja para atender las
necesidades de la familia.

Respecto a los ingresos econdmicos y el tiempo de separacion, se puede apreciar
_que el 50% de las madres (9), se ubican en un tiempo de separacion entre 8 y iO
afos, lo cual muestra que frente a la separécién, ias mujeres no han transformado
‘su situacién econémica, contindan sin generar ingresos o estos continian siendo
‘menores al salario minimo mensual legal vigente (SMMLV). En muy pocos casos
(2) que t_:orréspc)ndehwai 11%, superaron sus INgresos superaron sus iNgresos,
respecto al tiempo en que convivian con su pareja, tal como se muestra en los
gréficos N4y N° 5, - |

® PUYANA. Yolanda. Violencia intrafamiliar. En: Observatorio de Asuntos de Género. Refiexiones, cifras y legistacion sobre
violencia intrafamitiar. Boletin N° 2. Septiembre-Diciembre de 2004. P4g. 12.
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El ing}eso mensual del padre se concentra entre 1 y 2 salarios minimo, con un’
porcentaje del 86%, frente a un 44% de padres que devengan rﬁenos del salario
minimo -mehsual. Se nota que ninguno de los padres recibe ingresos por encima. .
de los 2 salarios minimos. No hay diferencias notables, en .cuanto al tiempo de
separacion con el ingreso mensual que recibe, no cambia, se mahtiene fa misma

condicion econémica.

Ya se ha analizado el ingreso mensual que perciben tanto la madre como el padre
en la familia en relacién con el tiempo de convivencia y el tiernpo de separacion,
sin embargo, es necesario analizar el i'ngreso tanto de la madre como del padre en

relacion ai nimero de personas en las familia que dependen de estos dos. En este-

- _analisis se hace evidente y se confirma lo mencionado anteriormente, que ia

condicién econémica es un factor de alto riesgo frente a la disolucion de la relacion

conyugal.

Aqui es posible analizar que el 78% de los hogares se sostiene con un ingreso
mensual de entre 1y 2 salarios minimos, estas familias estan compuestas entre 3
y mas de cinco miembros, el restante de la poblacion ‘esta distribuido entre los

demas ingresos de modo que forman un pequefio porcentaje cada uno, familias

. entre 3 y mas de cinco miembros.

Esto sugiere una precariedad respecto a las condiciones econémicas y sociales de

- este tipo de familia lo que supone un reto formar una familia, y muchas veces las

condiciones econémicas se convierten en-uno de los causales de separaciones
conyugales. Se logra establecer que el ingfeso mensual de la madre con el tiempo
de convivencia no tiene relacion directa, pues este se distribuye de manera casi
homogériea, entre el tiempo de separacion. Tal como se muestra en la tabla que

sigue a continuacion:
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Tabla N° 4. Ingresos de los Miembros de la Familia'y Nimero, de personas

que dependen def Ingreso Familiar -

Ingreso Numero de personas que dependen del Ingreso quiliar
Mensual ' - u
Familiar | Mas o
S _ de .

% | 2| % % | 41 % % |5 | % | TOTAL | TOTAL
Menos
SMMLY o] ol o 55| 0] o0 o ‘o] of 1| 55|
Entre 1 j
y 2 - _
SMMLY 00| o 21| 3| 17 17| 3|17 s 78|
Entre 2
y 3 .
SMMLV 0|- o] o 0l 0| o 55| 1|65 2| 1
Mais de
3 o
SMMLV 0| o o o] 0| of o 185 1| 55
TOTAL ol o| o ‘325 3| 17 225| 5| 28 18] 100

: ng_ahte: Datos recogidos por las autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007

Las familias con ingreso econémico mas bajo y en que no se devenga casi ningdn

ingreso, se presenta como causal de séparacit')n mayoritariamente, la intervencion

de parientes en ia reiacion con situaciones como la que se describe en este

segménto: “La mamé y la familia de ¢! se metian mucho, discutiamos. El esta muy pegada a

la falda de la2 mama, no quiere salir del lado de ella. Asi que un dia discutimos y me dijo que "
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me fuera."(Nora, 26 afios)’; esto se puede analizar COMo. consecuencia en parte de
los bajos ingresos familiares obtenidos, pues debido a la poca cépacidad :
econdmica de la pareja no tenian espacios personales ni a nivel conyugal ni como
familia.

En familias donde el ingreso econémico oscila entre 1 y 2 salarios minimos,
mensuales legales vigentes, las causales de separacion son ei maltrato fi isico y la
srresponsablhdad econémlca por parte del padre; aqui se va dejando un poco de
Iado la relevanma del aspecto econémico como motivo de dISCOI‘dIa como pareja,
aunque si como padres.

Los ingresos econdmicos familiares, dependen de los aportes que cada uno de
sus miembros hacen a la economia familiar, como se analiz6 anteriormente, los

"ingresos mensuales de las mujeres son muy bajos o no ios devengan, sin -

embargo esta situacion no es del todo real pues, las actividades informales que
realizan las mujeres, aportan si bien en un minimo a los ingresos familiares,
bontribuyen la satisfaccion de las necesidades economicas, muy a pesar de qhe
las propias mujeres que los realizan, no las reconocen comd actividades
productivas, como es posible observar en el éiguiente grafico:

* Se ha cambiado el nombre
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Grafico N° 6. Ocupacion Actual de la Madre -

DO Ama de Casa

1%

@ Empleada
17% ' .
' 0 Estudiante

6% o Trabajadora
Independiente

m Trabajadora Informal

Fuente: Datos reoogidos por ias autoras con base en |a entrevista aplicada a padres yfo madres. Agosto-Septiembre 2007.

Aqui se describen las ocupaciones actuales de Ia‘ madre, se puede observér que
aungue un poréentaje importante de mujeres correspondlente al 44%, aCm
despues de la separacién continua con el papel domestlco y del hogar que le han
construido histérica y culturalmente, un.22% son empleadas, otro 17% la ublcan

- como trabajadora independiente, otro 11% trabajan- lnformalmente y un 6% son

estudiantes, lo que significa que el 5.6%' de mujergs esta vincufada al espacio
publico, el decif este alto porcehtaje-dé 'mujeres' que constituye méas de la mitad
de la poblacmn se encuentran fuera del espacno dOméStICO o lo comparten con
actividades de la esfera delo publlco Algo resaltar es el hecho de que las mujeres
se han ido vinculando al trabajo productlvo sin embargo un 28% lo ha hecho en

: traba}o formal e mdependlente

. 'Es importante esta vincuiacién de las. mujeres a lo laboral, lo empresarial y lo

educatlvo el problema radica entonces en el poco o nulo reconommlento que las

mu;eres Ie dan a este tipo de actlwdades que reallzan como contrlbuyentes al
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crecimiento del ingreso familiar, pues son tomados como actividades opcionales o

recreativas, razén por la cual no se ven reflejados en los ingresos familiares.

Otro aspecto importante en relacién con la condicion econdmica y social de la

familia es el tipo de vivienda y la tenencia de esta en relacidn con la familia. Desde

aqui se puede analizar que muchos miembros de la pareja separada viven o con

su familia de origen o en casa de parientes cercanos luego de la separacion:

Tabla N° 5. Tenencia y tipo de vivienda

Tipode

Tenencia
Vivienda

Pr %

op -

ia| % ! Arrendada | % | Familiar | % | Otra | % |TOTAL| TOTAL
Casa 3| 16,7 4| 222/ 10| 556 0] o .47 | 944
Apartamento 0 1| 556 0fl. o 0 1| 556
Lote 0 0 0 ol 0 0 0 0o|®
Habitacién 0 o] of o] o0 0 0|0
Tugurio o| o 0| o o o 0 of®
TOTAL 3| 16,7 5| 278 10| 558 0 18 | 100

Fuante: Datos recogidos por ias autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.

Es evidente entonces que el 94,4% de la poblacion reside en casas, compartidas

con otros parientes, arrendadas o propias, en las cuales predomina la vivienda

familiar como el tipo de residencia que predomina entre la poblacion estudiada.

Esto en anmonia con el hecho de que el tipo de familia que mas predomina en

esta poblacion, es la extensa Monoparental, la cual por lo genéral se construye en

la casa de la familia de.origen del padre o la madre.
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Por Gltimo, es de interés analizar el ndmero de hijos en la familia de acuerdo al
estrato socioeconomico, pues, pemmite identificar diferencias o convergencias

respecto al grado de importancia que se asigna a la matemidad y patemidad dé"

acuerdo a cada estrato. De este modo se puede observar en el gréfico que:

Grafico N° 7. Estrato Socioeconémico y Namero de hijos en la familia

NGamero de
Famillas

Sanwvacae e

Estrato Seclecindémico

Namero de Hijos !n.' m203 [:]4.5}

Fuente: Datos recogidos por las autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.

En familias pertenecientes él estrato socioeconémico 1 se nota que el mayor
nimero de hijos por famifia es de 3 el cual se encuentra en total proporcion con .'
familias con 2 hijos correspondientes a18,7% cada uno. En el estrato 2 se
encuentran bomo mayoria de familias, aquellas que han tenido 1 hijo, el 44,4%. En
el estrato 3 es posible notar que hay sélo familias con 3 hijos y su proporcion es

muy baja.

Es posible analizar entonces, que en familias pertenecientes al estrato
socioeconémico 1y 3, el numero de hijos-es mayor (2 y 3) que en el estrato 2, en
el cual se observa que en su mayoria las familias tienen un solo hijo o hija. Lo cual
permite inferir que puede vefse relaéionado con el entorno sociocultural, educativo -
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y econdmico de cada uno de estos niveles. Pudiéndose decir que en el estrato uno
el entorno sociocultural percibe la maternidad y patemnidad desde el punto de vista: |
del numero de hijos que haya en la familia; en el estrato 2 este mismo entomo
sugiere que la maternidad y paternidad debe ir interrelacionada y determinarse de
acuerdo a las oportunidades educativas y laborales, asi como al. aspecto
econdmico; en el caso del estra'to'3, el numero de hijos, puede verse determinado
por la situacion economica y los ingresos familiares, pues una mayor solverncia
econdmica facilita el sostenimiento de un mayor nimero de hijos, y lﬁd!‘ ende del
grupo familiar. '

Los - aspectos generales de la famiﬁa', permiten ';denﬁfut‘_:r:ﬁr ta situacion - -
socioeconémica, su relacion con los conflictos familiares, las edades de los -
miembros de la pareja, el nivel de escolaridéd en relacion con el tiempo de
convivencia y el tiempo'de separacion de la pareja. Asi mismo permite realizar una
lectura clara de las relaciones y roles de género y de su importancia en el contexto
sociocultural. | .

Es pe"rtinente entonces, realizar un ané]isis desde cada una de las categorias que.
orienta la invest'igacic')n pues estas aporta el un gran bagaje empirico, tedrico.
acerca de las relaciones parento-filiales en relacion con la ruptura de las
relaciones conyugales. A continuacion se- presenta una serie de matrices
" descriptivas que permiten conocer la vision clara de cada uno de los sujetos en '

relacion a los procesos de comunicacion.
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3.1.2. Procesos de comunicacion -

Primeramente, es posible encontrar definiciones acerca. del manejo de la
comunicacion en |a familia después de la separacion conyugal. En la matriz que se
describe a continuacion se muestra el mane}d que da a la comunicacion tanto el
padre como la madre en las relaciones parento-filiales y con la ex pareja, luego de
la separacién.

Cuadro N° 1. Manejo de la Comunicacién en la familia

Matriz Descriptiva General

Madre ' Padre

* La comunicacién que se tiene es por la nifia * No hay comunicacion y las veces que se

‘ hace siempre se rompen.
.= . Yo no hablo con €I, los que se comunican ¢on .

élsonellos. . =  La comunicacion es nula
= Hablamos, yo he tenido muchos problemas =  La comunicacion con mi hija es normal.
con él

= Dice &l que no viene a ver a la nifia porque la
mamad le prohibid que viniera acé.

= Ahora que se fue para otra ciudad las cosas
han ido empeorando, nunca llama.

= Desde la dltima vez que fuimos al bienestar,
bien.

* Hay dialogo con su médre. hay' limitaciones
para saludamos,

» £l me amenaza para quitarme el nifio cuando
me llama

» Estable.

}
Fuente: Datos recogidos por las autoras con basa enla entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.
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En esta matriz se analiza fa forma de comunicacion de fos entrevistados con su ex
pareja, muchos argumentan gque | solo se comunican por los hijos e hijaé,
expresiones como “la comunicacién que se tiene es por la nifia”(Siivia, 35 afos)’
muestra que supeditan sus relaciones actuales a la tenencia de los(as) hijos(as), o
por el contrario como en algunos casos la comunicacion es nula, no se sostiene, lo -
cual tiene mucho que ver con ‘las vivencias como pareja, y con las
representadiones soéiales gue se han construido en torno a estos procesos.

Ademés se puede analizar que cuando hay separacion se producé un
distanciamiento fisico no sélo de la pareja, también sucede entré padres e hijoé lo.
cual se ve reflejado en la forma como se mantiene la comunicacion en la familia,

siendo esta muchas veces distante o nula “No hay comunicacion y las veces que se
hace siempre se rompen” (Esteban, 36 aiios), en otros casos se presenta que la
comunicacion se da a través de los hijos, “Yo no hablo con él, los que se comunican
con é! son ellos”(Xiomara, 42 aﬁos).-‘

Se puede decir entonces que no existen diferencias notables en cuanto al manejo.
que le dan tanto los padres como las madres a la comunicacién luego de la
separacién, pues en ambos casos, la comunicacién no es fluida, ni clara entre los

mierbros de la pareja.

Siendo esto asi, se debe tener en cuenta que la estructura familiar puede verse
fortalecida o debilitada de acuerdo al tipo de relaciones inter linglisticas y
comunicativas que se dan entre cada uno de sus miembros. Tal como plantea la
teoria de la comunicacién de Habenﬁans, supone interaccion entre los sujetos, y
pof tanto despliegue de lenguaje, lo cual sintetiza la accion en la que es basica la
construccion colectiva, la génesis consensual, el sentimiento motivado por razones
de conformidad moral. De este modo si el tipo de interacciones inter linglisticas

* Se ha cambiado el Nombre
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- Que se manejan en estas familias son poco claras o poseen interferencias, esto
sugiere que la estructura y dindamica de estas familias luego de Ia separacion se ve
afectada notablemente, reflejandose esto en el manejo que sus miembros le

otorgan a los procesos de comunicacion.

La forma de corunicacion que manejan cada uno de los miembros de la famiiia-,
.debe ser analizada desde el medio a través del cual se tejen las relaciones inter
lingiiisticas de sus miembros, es decir los canales de comunicacion, respecto a
estos se puede observar que el uso del teléfono se convierte para estas familias
en el principal medio por el cual se mantiene las relaciones parento-filiales y se da-

~ lainteraccién entre los sujetos, y por tanto _deSp!iégue de lenguaje.

Se puede observar entonces, que muy pocas familias se comunican de manera

peréona!, estando presente la tecnologia y los medios de comunicacion como los

- principales dinamizadores del lenguaje en el entomo familiar. El cuadro siguiente

'rﬁuestra algunas expresiones de los padres y las rﬁ'adres que refieren los medios
utilizados para comunicarse; el grafico que lo-acomparna muestra de forma clara el
porcentaje de familias que utilizan estos medios y po.r‘ consiguiente“el grado de
importancia que le otorgan a la comunicacion personal o a la tecnologia.
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Cuadro N° 2. Canales de Comﬁnicacién Utilizados en lé familia.

Matriz Descriptiva General Grafico N° 8. Canaies de Comunicacion

en la familia.

«  Elteléfono.
*  ‘“Directamente, entre nosotros mismos”
s  “Utilizamaos el dialogo®.

* “A veces mi papa me deja algunas razones

para mi mama, porque no estd o estd IR 0 Teléfono
durmiendo™. ' . .
= “El ahora me llama a mi, yo antes llamaba a la @ Personal/Directamente
- hermana y le decia que me dijo el y asi vy
© viceversa”, ‘ .
. . 03 Dizlogo
= Siven de intermediarios mi mama y mi )
hermana. El no me dice nada .
T _ 0 Otros Miembros dela
= Yo no uso teléfono para preguntar. por elios, familia
0 los visito donde la abueta todos fos dias. f . .
Y . i No existe ningin Medio
= - No existe ningln medio.

* A veces manda por escrito y otras veces
manda a la hermana.

**  Actualmente ni verbal ni por teléfono. .

»  De forma personal.

Fuente: Datos }ecogidos por fas autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.

Se confima éntonces, que el prinbipalrmc.ad_io de comunicacién que utilizan las
familias entrevistadas es el teléfc’mb, especificamente el teléfono celutar es cual es
utitizado por un. 37% de las familias entrevistadas. Otras familias utilizan - a
parientes para hacer llegar el mensaje a los(as)‘hijos(as); aundue muchos otros

reconocen qgue dialogan de manera directa y personal.

.Por otro lado, existe un elemento, que de un modo u otro puede determinar la

- forma como se comunican en familias donde hay ruptura de las relaciones
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conyugales, son las representaciones sociales que sus miembros tienen en cuanto
a la forma como deberia manejarse luego de la separaciéh, ia cual es construida

social y culturaimente.

Para esto, es necééario saber que en cada familia se tejen relaciones de
interaccion, de comunicacion y de poder Yy producto, de la neceﬂsidad) de
sobrevivencia y de la pueden iener gran signiﬁbaciéri en la representacion y la
constitucion de identidad personas que no estén relacionadas consanguineamente -

perc que cumplan funciones de proteccion.

~Es por esto que el significado que otorguen éstos a los procesos de
comunicacion, determinara de un modo u otro el manejo dé conflictos y la toma de
decisiones que se de en su interior, teniendo en cuenta que cada tipo de familia
€S un grupo con un eépacio y un tiempo compartido, donde cada sujeto tiene su
propia representacion intera de lo que constituye el escenario familiar y donde la

tarea del grupo es la reproduccién social de la vida segin funciones y roles.

Se pueden observar entonces las representaciones sociales que posee cada
familia de acuerdo al tipo de estructura que posea y de acuerdo a la dinamica que
se teja a partir de las propias concepciones sociocutturales.
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Algo en lo que la mayoria de la familia ha estado de acuerdo es que la forrﬁa ideal
de comunicacion entre familias con crisis de separacion es mediante"el dialogo y
el consenso “Lo ideal, yo- digo que debe ser dialogando” “Que la paréja hable, normal, sin
discutir” (Ingrid, 18 afios)”. Es importante decir que segin lo estéblecido mediante
esta matriz en los cinco tipos de familias en los que se encuentran enmarcadas
las familias entrevistadas, no hay una variacién notable del concepto, sosteniendo
ﬁrmemente' que se debe mantener dialogo por los hijos y .que 'no hayan

discusiones.

Este concepto se sostiene en las cinco tipologias de familia estudiadas en esta
investigacion, lo cual muestra que las representaciones sociales que tiene la
familia referente ai uso de la comunicacion y los vinculos afectivos en familias con
ruptura de las relaciones conyugales no dependen del tipo de familia de la cual
haga parte la persona entrevistada.

Tal como se menciond antes cada sujeto tiene su propia representacion interna de
lo que constituye el escenario familiar y donde la tarea del grupo es la
reprodudcién social de la vida segun funciones y roles, asi cada familia construye
sus percepciones a partir de de la reproduccion social de sus miembros; sin
embargo, se puede notar que esta representacion interna del manejo de [a
comunicacion en la familia después de la separacion encuentra puntos en'comﬁn' .
en los cuales las familias admiten que el cambio genera niveles de dificuitad, pero
que a éu- vez desean un estado y un desarrollo idea! de la forma como debe

manejarse la comunicacion en las relaciones parento-filiales y como pareja.

El estrato socioecondémico es un elémento fundamental en la construccién de las
representaciones sociales que tejen. cada uno de los miembros de fa familia, a
continuacién se - describen las concepciones de cada una de las familias:

* Se ha cambiado el nombre
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Las familias pertenecientes a los estratos socioecondmicos 1, 2 y 3 tienen
concepciones similares en cuanto al uso que se Ie'debe dar a la comunicacion
‘luego de una separacion. Tal como en la matriz anterior, el estrato
socioecondmico, segln la informacion recogida, no cambia en demasia las
concepciones en cuanto a este hecho. Es decir, las concepciones vy
representaciones que tiene acerca de la co'municaciéln, son constructos que se
han tejido, a través de sus historias personales y de ias vivencias de las personas
que los ‘rodean. La idéntidad familiar no es inmutable,' pero esto no quiere decir:

que no esté condicionada por fos modelos culturales.

L'a forma como se comunican las familias puede verse relaéionada con los motivos

'de la disolucion de la relacion de pareja, las cuales se ha determinado segun el
‘anansm de las entrevistas realizadas que se debe a Maltrato Fisico y Verbal y el
‘consumo de SPA, aicohol y drogas Hicitas, Infidelidad conyugal, intervencion de
pa.rientes‘ y amigos en la relacion de pareja, incumpli'mientp de respo_nsabilidadeé
economicas del padre, el mal manejo de la comunicacién en la refacion de pareja
y el abandono por parte de uno de los miembros de la pareja. Es pertinente
analizar entonces el manejo de la comunicacién es reIacuén con los motivos de
- separacion:
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En la matriz nimero 5 se interrelacionan el motivo de separacion y la formg de
comunicacion actual en la familia, se nota que en las familias donde las causales
fueron la infidelidad conyugal y la intervencién de parientes y amigos en la
relacion, la comunicacion actualmente es hostil y en muchos casos nula asi como
en las que la causal ha sido el incumplimiento de las responsabilidades'
economicas por parte del padre. Caso contrario en lo que tiene que ver con las
causales de Mal manejo de la comunicacién en la relacu’)n de pareja y Maltrato
Fisico y Verbal y Consumo de SPA (Alcohol y Drogas llicitas), en las que la.
comunicacion se maneja con niveles mas bajos de tension y se presenta una

mayor disponibitidad al dialogo.

Haciendo un analisis de este punto, desde la teoria de Ia accién comunicativa se -
puede mirar un aspecto que si bien es poco agradable para la mayoria de los
sujetos, evidencia la génesis de muchos problemaé familiares, sobre todo en
parejas separadasf la bisqueda de intereses particulares. Aqui entra en juego lo
que Habermans llama accion racional intencional, la cual implica una'persecucién
calculada de} propio interés; esto puede verse en las interacciones familiares
donde hay ruptura de las relaciones conyugales, pues puede que exista un solo
actor que calcule racionalmente los medios mas adecuados para alcanzar SU
objetivo 0 que haya dos o mas individuos que coordinan su accién racional
intencional para alcanzar un objetivo, lo cual concuerda con lo que el autor lama

accion estratégica.

Para todo este proceso la ‘manera como son manejados los procesos de
comunicacion al interior de la familia, se . convierte en. pieza clave para la
consecucion de un objetivo u otro y evidencia a su vez e! estado de los procesos
comunicativos en las relaciqnes parento-filiales. AGn mas cuando se trata de

conservar la comunicacion como eje fortalecedor de las relaciones parento-filiales.
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La matriz N° 6 interrelaciona la toma de decisiones y la comunicacion, se nofa que
en las familias en las el padre y la madre se comunican frecuentemente fa toma

de decisiones se da de forma conjunta, mediante. negoclaclones En las familias

en las que la comunicacion es nula o existen problemas con el padre, ias

decisiones son tomadas por uno de ios miembros de la pareja, sobretodo el padre
0 en algunos casos, las abuelas toman las decisiones por sus nietos, gl siempre ha
decidido las cosas y luego me dice a mi” (Maria, 18 afos), “A veces yo-quiero decidir por mis

hijos y mi mamé me quita el demchp de corregirlos” (Olga, 33 aﬁps)'

Cuando la comunrcacnén se da solo- entre los miembros de la ex pareja y los hl]OS

(as), las decusuones son tomadas de Ia misma manera, entre madre o padre e

hu.os(as_).

En las fami:lia‘s donde héy una comunicacion entre todos sus miembros las
decisiones se toman en conjunto, “Mi papa y mi mamé se poneh de acuerdo y toman las
decisiones por nosotros”. “Hablan y después nos dicen”, (Jessica y Mateo 12 y 11 afios)’.De

modo QUe hay un sistema de democracia fanii!iar.‘

Por ultlmo en las familias en las que hay partlmpaclon de parientes y amlgos en el

'manejo de la comunicacion las decisiones se toman mediante negociacion de

acuerdos entre padre y madre frente a Ia toma de decisiones de los hijos.

Puede verse otro aspecto de: Ios procesos de comunicacién en estas familias, -
desde lo que Habermans llama la“ accion comumcatwa“ plantea que "los agentes
implicados en ella se coordman mediante actos para lograr la comprension. Aqui
los individuos no se orientan principalmente hacia la busqueda de sus mtereses
partlculares persnguen sus metas individuales con la condicion que sean capaces

* Se han cambiado los nombres
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de armonizar sus planes de aécic'm, sobre la base de definiciones comunes de la
situacion” es posible poner este paralelo, en la-otra cara de las relaciones
familiares; en las cuales aunque hayan intereses implicados contrarios de cada
uno de los integrantes de la famitia, sobretodo de los padres y madres, se opta por
encontrar un punto comin que permita obtener ei bienestar de la familia, pero que
a la vez impuise los intereses individuales tanto de padres, madres, hijos e hijas,
tarea para lo cual se hacen imprescindibles los procesos de comunicacién. Y esto
se ve reflejado precisamente en el ejercicio de la toma de decisiones familiares en
las que se observa que por lo general ias familias llevan a cabo una negociacion y
establecimiento de acuerdos, entre madre, pédre e hijos respecto a las actividades
cotidianas.

Las eXperiericias de vida de la ex pareja frente a la separacién son otro elemento
que se relaciona estrechamente con la forna de comunicacién que se lleva en la
familia, pues ayuda a conocer la historia de los miembros de la pareja réspecto a
la separacion y de este modo analizar los factores respecto a esta situacion, que
se relacionan con el manejo de la comunicacion.

En la tabla siguiente se describe la forma de comunicacién en relacién con las
experiencias de vida de la ex pareja frente a la separacion:
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Cuadro N° 7. Forma de comunicacion y Experiencias de vida de la ex pareja

frente a la separacion.

Matriz Descriptiva

Forma de Comunicacién

Comunicacién

entre 1a Ex pareja

Comunicacidn Nula
entre la pareja y con
probfemas

Comunicacion entre -

uno de los miembros
de la ex pareja y
los{as) hijos(as)

Comunicac
ién entre
padre/
Madre e
hijos{as)

Comunicacidn en
la familia con
personas
externas a ella

Experiencias de vida de la éx pareja frente a la separaci6n

Si, mi mama me tuvo a mi,
nunca tuvo contacto con mi
papé, yo supe de mi papa

"cuando tenia dieciocho afios.

La separacifn se da porque

el picaba aqui y picaba alla.

Cuando nifia no me afecto,
porque yo me entero a los 18
afios y desde ese momento
quise conocer a mi papa,
cuandc me contaban io que
el habia hecho conmigo tenia
resentimiento contra e, yo lo
perdoné.’

Desde que tengo usc de
razén mis padres estan
separados

Tenia miedo y por eso tenia
miedo en tener a mis hijos,
hay un vacio afectivo.

Si, yo tenia cuatro & cinco
afios. La verdad con mi
mamd, mi papa nunca me
hizo falta, en io afectivo, lo
econémico y todo lo demas.

No estaba mi pap4, estaba
mi padrastro y digo yo que
fue mejor que mi propio
papé. No creo que haya
consecuencias.

De pronto ia timidez, e!
resentimiento con mi papa y
con varios amigos que me
echar las cosas en cara.

Si vivencie la experiencia de
la separacion de mi madre,
conozco a mi padrastro, mi

verdadero papa na lo
ConoZCo.

La comunicacién es la
ausencia en mi caso, nunca
ha habido comunicacion por
su caracter, su prepotencia.

Si. Me ha traido problemas
porgue a veces me siento
. triste porque mis
compalfieritos se burlan de
mi, y me da rabia y yo los
deio hablando solos

A veces me siento
incomoda, porgue mis
amiguitos me dicen que con
quien vivo y a mime da
tristeza, me da celos con
ellos de ver que viven con
sus padres.

Durante mi niflez vivencia
la separacitn de pronto de
mi mamd, porque ella tenia
ideas diferentes a ias de mi
‘papa y nunca llegaban a

cuerdos,

Mi papé deseo irse de la
casa por la infidelidad, iba
cada tres meses y mi
mama estaba
acostumbrada a las dos
relaciones que tenja mi
papa.

No

Si. Yo estaba
pequeiio, tenia ocho
afios.

Si causo
consecuencias
porgue yo me
enfermé cuando ellos
se dejaron y me iban
a operar de! pene,
estando pequefio, eso
me afectd porque
* para mi, no era
“normal.

Fuente: Datos recogidos por las autoras con base en la entravista aplicada a padres y/o madras. Agosto-S'ept%embre 2007.
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En la matriz nimero 7 se relaciona la forma de comunicacién y las experiencias. .
de vida de la ex pareja frente a Ia separacion, aqui se puede notar que en familias

en todas-las formas de comunicacion identificadas, hay familias que no vivieron la

_experiencia de la separacion de sus padres y otras que si lo hicieron. Algo de

notar, es el hecho de que en las familias donde hay comunicacion entre padre/
Madre e hijos(as), el padre y la madre no vivieron la experiéncia de la separaéién .
durante su infancia adolescencia. Es decir no experimentaron la rupfura de la -
relacion de sus padres y por tanto no hubo interferencjé, ni comuhidacién

intermitente e inconstante con el padre o la madre.

En las familias en las que se presenta comunicacion nula entre la pareja y.se
manéja con problemas, y en las que solo uno de los padres se comunica con los
hijos, utilizadndolos como canal de comunicacién, existié ausencia de la figurav
paterna en el padre o la madre y por tanto distanciamiento en la comunicacién. Tal.
como se refleja en comentarios como “Si vivencie la experiencia de la _sepéraciéh de mi
madre, conozco a mi padrastro, mi verdadero papé no lo conozco” (Nora; 26 anos), reﬂejan'
la ausencia de la figura paterna. | .

Por ofro lado, un elemento primordial en lé dinémica de las familias con ruptura de
las relaciones conyugales, este ejercicio puede analizarse de acuerdo a los
motivos que llevaron a la separacion, a la forma de comunicacion que se manejey
con relacion a un elemento mas que se toma interesante, este es la refacion con
sujetos: externos en los procesos de comunicacion de la familia. En Ié siguiente
matriz, se plasman como se da el manejo de la comunicacion en f_amilias en las
que hay rupttira de las relaciones conyugales, cuando existe o no participacion de

parientes, amigos, la pareja actual, u otras personas en la comunicacion familiar:
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Toma de decisiones en la familia durénte la separacion y
sujetos externos en los procesos de comunicacién de la

~Cuadro N° 8.
___Relacién con

- .familia.

Matriz Descriptiva

Toma de decisiones en la familia durante la sepafacién-

Relaci6n con sujetos externos en los procesos de comunicacién de la familla.

Nadie Participa

Participacion Critica y
autoritaria de los(as)
abuelos(os) y tios (as)enla
comunicacion en la familia.

Participacion
‘respetuosa de la
familia de origen en la
comunicacion

Participacién de
amigos y otras
personas en la

comunicacion de

la familia

Yo no'me comunico con
él, yo tomo {as
decisiones respecto a
mis hijes.

Mis hijos me cuentan to
que &l les dice. _

El siempre ha decidido
las cosas y luego me
dice a mi.

Al tomar decisiones, el
papa interviene en la
toma de decisiones, no
me afecta porque veo la

) necesidad.

Son mutuas, no
solamente las tomo yo,
sino su papa. En pocas

ocasiones se llegan -
acuardos.

Al tomar é{ decisiones lo
hace nomal, entre
familia expresa lo que
siente, comparte su
opinién y llegan a
acuerdos.

Se maheja
independiente.

Las Unicas decisiones que hemos
tomado son en el ICBF, porque
mientras no habiamos hecho nada.

Yo hablo con [...] mi suegra, y no
me dice nada, ella tiene a los
nifios, asi que algo que tenga que
ver con eltos lo hablamos entre las
dos.

Yo le digo a mig hijos que le hagan
caso a su abuela y a su tia, que 8¢
comporten bien.

A veces yo quiero decidir sobre
mis hijos y mi mama me quita el
derecho de corregirlos.

Las tomo yo sola, porque el ni
siquiera llama para preguntar por
los nifios.

E! toma decisiones en cuanto a las
visitas del nifio, 81 me ha dicho que
quiere lievarselo y yo le digo gque
no.

Se dialoga hay claridad, pero esto
{o hago mas con mis hijos porque a
&l no se le ve interés para hacer
esto con la famitia.

£} decide s6lo, ! dice,
como si yo no contars. La
uitima vez que se lievd el
bebé el decidié llevarselo
y se lo llevd,

A la hora de establecer
nofmas hegociamaos con
el

Los siento, les expongo lo
que estoy pensando, lo
gue me ests preocupando
y después les pongo
nomnas y reglas.

E! papa nunca le puso
caracter.

Se dialoga sobre 1a
situacién de la nifia, él no
_ se niega al habiar
conmigo.

El también ha tomado
decisiones. Hay respeto
en ta toma de decisiones
como padres separados.

Las tias de los niftos me
ayudan a tomar
decisiones por mis hijos.

Yo le digo a mis hijos
gue le hagan caso a

-su abuela y a su tia,

A veces yo quiero
decidir sobre mis
hijos y mi mama me
quita el derecho de
comegiros.

Mi mama y abueta
siempre han
decidido, porque a mi
papé no le importa.

Ella me dice “tu estés
en &l canto, pero
tienes que estudiar,
mi abuela dice las
cosas mejor, cuando
elia lo hace, lo hace
para hacerse sentir
bien, Yo siento que
mi abuela le ha
ganado ese espacio.

Fuente: Datos recogidos por las autoras con 'base en la entrevista aplicada a padres
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Se puede notar que en las familias en las que no participa ningGin miembro externo
~a elia, ningun pariente o amigo se dan todas las formas de toma de decisiones, es
decir, aqui hay toma de decisiones consensuadas entre padres madre, hijos, e

hijas; entre solo uno de los padres y los(as) hijos(as) o sélo entre los padres.

En los casos en los que hay participacion critica y autoritaria de los(as)
' abuelos(os) y tios {(as) en la comunicacion en la familia, se nota que la toma de
decisiones se da precisamente teniendo en cuenta a estos actores, en especial a
los abuelos y fas abuelas, se evidencia en exprestones como “Yo hablo con [...] mi
suegra, y no me dice nada, ella tiene a los nifios, asf que algo que tenga que ver con ellos lo
hablamos entre las dos”(Rosa, 36 afios)’ .“Yo le digo a mis hijos que le hagan caso a su

abuela ¥ a su t:a, que se comporten bien. " %A yeces yo quiero decidir sobre mis hijos y mi

o mama me quna ¢l derecho de conagiﬂos (Olga 33 afios)”. De tal modo que participan

muy activamente en la toma de decisiones e la familia.

Esto sugiere gue la separacion de la pareja, lleva necesariamente a que e! sistema

de interrelacién de cada uno de los miembros de la familia se amplié pasando

_ otros parientes y amtgos o hasta la pareja actual a participar u oplnar de un modo

u ofro en las relaciones inter linglisticas familiares, resultando su participacion en
apoyo ‘para buscar soluciones 0 alternatwas a situaciones adversas que deben
manejarse luego de la separacion, o en nuevos generadores de conflictos
fammares

* Se ha cambiado ef Nombre
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“3.1.3. Vincuios Afectivos

Los-‘ vinéulos "afectivos constituyen uno de los pilares fundamentales de las
relaciones familiareé, razon por la cual es precisov realizar un andlisis que de
"cuenta de procesos de permanehcia ruptura o cambios, luego de una separacion
conyugal. A continuacion se describe el motivo de separacion y 'Experienci'as de

vida de la ex pareja frente a la separacion:

Cuadro N° 9. Motivo de separacion y Experiencias de vida de la ex pareja
frente a la separacion '

Matriz Descriptivé

Motivb de Separacién

. -

Experiencias de vida de la ex pareja frentg ala séparaclon

-“Si vivencie la experiencia de {a

“Si. Yo estaba pequefio,

“Si, yo tenia cuatro 6

Matltrato Fisico y Verbal y " Infidelidad . “Intervencién de | Incumplimient | Mal manejo de
Consumo de SPA ' parientes y ode la
' . conyugal amigosenla | responsabilid | comunicacién
(Alcohol y Drogas (llicitas relacién de ades en la relacién
' ' Pareja econémicas de pareja.
~ del padre ' :
No No No No No

“Durante mi nifiez

separacién de mi madre, conozco tenia ocho afios”. cinco afios. La verdad vivencié {a
a mi padrastro, mi verdadero papd con mi mama, mi separacion de
no lo conozco, cuando me tiene a | “Estando pequefio, es0 me | papé nunca me hizo pronto de mi
mi, la deja”. afecté porque para mi, no | fafta, en lo afective, lo mamé, porque ella
era normal.” " econémico y todo lo tenia ideas

“Mi mama me tuvo a mi, nunca
tuvo contacto con mi papa, yo
supe de mi pap4 cuando tenfa
dieciocho afies. La separacion se
da porque el picaba aqui y picaba
alla®.

“Cuando nifia no me afecto,
porque yo me entero a los 18 afios
y desde ese momento quise
conocer a mi papé, cuando me
contaban lo que e! habia hecho
conmigo tenia resentimiento
contra el, yo fo perdoné.”

*Desde que tengo uso de
razdn mis padres estan
separados, me deja desde
que yo tenia 6 meses, yo
no conoci a mi papa.”

“Tenia miedo y por eso -
tenia miedo en tener a mis
hijos, hay un vacid afectivo

en mimamé y yo Somos
dos polos cpuesto. La
rebeldia que tengo es
producio de la separacion.”

* demés, mt papa no
-me hizo falta. No
estaba mi papa,
estaba mi padrastro y
digo yo que fue mejor
que mi propio papa.
No creo que haya
consecuencias.”

diferentes a las de
mi papd y nunca
llegaban a
cuerdos.”

“Mi papé deseo
irse de la casa por
la infidetidad, iba
cada tres meses y
mi mamé estaba
acostumbrada a las
dos relaciones que
tenia mi pap4.”

Fuoma_: Datos recogidos por las autoras con base en 1a entrevista aplicads a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.
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En la matriz nimero 9 se relaciona las experiencias de vida de la ex pareja frente
a'la separacion y el motivo de separacion. Es de notar que solo en el causal de
separacion en el que el padre incurre en Incumpiimiento de responéabilidades
econdémicas no se han tenido experiencias en la infancia o la adolescencia de
separacion de padre y madre, en el restante de los motivos de separacion, en
todos se evidencia tanto vivencias como no vivencias de esta situacion familiar, y
de modo muy similar; lo cual implica que ias experiencias de vida de separacion
de padre.y madre duranté la infancia o la adolescencia, no se vera reflejada

necesariamente en la vida conyugal adulta de Jos hijos, aunque es probable que

.se pueda presentar en algunos casos.

'Por otro lado, al analizar los motivos de separacion y los objetivos personales de

la ex parejé al momento de conformar la familia, es posible observar que en todos

los motivos de separacién se encuentra que ha habido embarazos no pianificados

y ‘estos en la mayoria de los caso han sido el motivo para la conformacién de ia .
familia, esto sigue a expresiones como “El embarazo no estaba en mis planes.” “Eramos

novios y salgdembamzada, el encanto fue el enamoramiento y aqui no se planea.” “Quedé en -
emﬁarazo, no fue planiﬁcado, no esfaba en mis planes, porque como novios ‘teniamos |
probiemas.” “Mi hijo llega en e/ momento que yo no me lo espémba, me entero a los cinco
meses de embarazo.” “Quedé embarazada, en nuestros planes no estaba.” Muestran la
boca preparacion que tenian como pareja al momento de conformar la familia.

Lo cual indica que Jas circunstancias iniciales y los motivos por los cuales se
conforma la familia, tiene una gran repercusion en la vida de pareja subsiguiente y
por tanto en las causales de separacion conyugal.

De esta manera, el establecimiento de los vinculos afectivos en estas familias se
constituye en un elemento fundamental pues permea el resto de las relaciones
que puedan establecerse a nivel familiar, alin mas cuando se enfrentan a una

situacién no planificada y que trae consigo ajustes no sblo a nivel de los objetivos '
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‘individuales, sino también a nivel emocional y afectivo, esto partiendo desde el
punto en que los seres humanos desarrollan un vinculo afectivo con personas que
son muy relevantes para ellos.

De! mismo modo al establecer la relacion entre concepcnones de Ios mlembros de

ia familia sobre a patemnidad y la maternidad con las experiencias de vida de la ex

" pareja frente a la separacién se nota que frente a todas las experiencias de vida,

. como la.ausencia de la figura paterna, la no vivencia de la separacion, la carenma

de afectwudad por parte del padre hacia los(as) hijos(as), las alteraciones fisicas y

" de salud’ en nlnos pequenos después de la separacion del padre y la madre, la
‘suplantamon del " rol materno por parte de las(os) abuelas(as) frente a la

separacaon y ausencia de comunicacion a nivel parento-filial durante la separamon
se tlene una concepcion muy similar en cuanto a ser madre y padre. Aqul se
pueden observar expresuones como “Ser madre es un don que Dios nos da. Doy grac:as _
a D.'os por habenne regalado a mis hijos”. “Es rico, chévere, porque hay muchos Jovenes y

sefioras que no-pueden tener ese privilegio”, “es lo. me;or que a uno le puede pasar, porque

- aunque no tengas tmba;o y estés sola, eso te da fuerzas para seguir adelante”. “Es una farea

bastante comphcada y dificil, Algo grands, siente uno el mayor anhelo para bnndaries
pr_otecc:on y seguridad.” Se nota entonces que ante las diferentes experiencias de

vida frente a la separacion, se tiene en muy alta estima y valor el papel de ser

) madre ¥ padre

Asi pues, esto refleja que de! modo como se estén llevando los- vmculos afectwos

" en estas familias y del motlvo que impuisa la conformacion de estas, dependera el

acertado o.desacertado manejo que se de a las ideas y sentimientos que se
transmiten entre sus miembros, asi como los canales y codigos de comunicacion .

que se establezcan.

Asi, la influencia de los vinculos afectivos debe ser particularmente notoria en los

ajustes y cambios que pueden darse en las relaciones parento-filiales después de
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uha separacion. Esto incluye dependencia, auto confianza, eficacia, ansiedad,
enojo, empatia, competencia interpersonal, todo ligado de forma invariable a la
adaptacion a las nuevas circunstancias y del mismo modo conectado a la
regulacion del afecto, ala reciprocidad de los miembros de la familia y a las
expectativas y creencias sobre si mismos y los demads, surgidas a partir de la
disolucion de las refaciones conyugales.

Por tal razén se ha de tener en cuenta que, el estado de los vinculos afectivos en
fa familia determinan no s6lo los sentimientos y conductas sino también procesos
cognitivos, de atencion y memoria, puesto que éstos se relacionan de manera
directa o indirecta con el apego a la figura matemal-paternal los miedos y los
deseos 'expresados tanto de los nifios como de los miembros de la ex pareja se
ven sustentados en el manejo de los afectos y en el curso de acontecimientos
relévantes para la vida familiar, recordando o evitando frecuentemente las
emociones inherentes a estos hechos. Sobretodos aquellos que aprehendid cada
uno de los miembros de la pareja en su infancia, con la tendencia a replicarlos en
su vida aduita.

Los objetivos personales y circunstancias de la ex pareja al momento de
conformar la familia y refacién afectiva actual de la pareja separada son otro factor
que ayuda analizar los vinculos afectivos existentes en la familia luego de la
separacidn conyugal, la. matriz N° 10 describe la relacion, entre estos:
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Es posible notar que en las parejas que comenzaron su vida de familia debido a
un embarazo no deseado, la relacion afectiva actual es hostil, de poca
comunicacion y de alejamiento; En las que se tomo la vida de pareja como una
medida para salir de un problema en el que se encontraba uno de los miembros e

la pareja, en especial la madre hay una buena comunicacién entre la pareja.

Paraddjicamente, las retaciones que iniciaron movidas por sentimientos de amory .
carifio entre la pareja, manejan una relacién muy distante, de desconfianza y de

desamor ‘No hay relacion actual con él, no nos comunicamos; no hay amor” (Ana, 26 afios)’.

En las parejas en las queb se da la conformacion de la familia por el “deseo de
conformar un hogar” se presenta maitrato verbal y rejaciones hostiles; y por ultimo,
en a_quellas'que al momento de vivir en pareja tenlan el “Concepto de una famih'.;l, el
deseo de tener una familia era de flegar juntos a viejitos, educando a mis hijos “(Oriando 40
afios)” en la actualidad se presentan relaciones cordiales, de amigos y de

compafieros.

De esto se puede decir que las circunstancias no planificadas como el embarazo
no deseado y las relaciones de pareja basadas en idealizaciones de la pareja no

- se constituyen en un buen fundamento para la vida familiar y po} tanto tiende a

desembocar en la ruptura de las relaciones conyugales.

'Respecto a las relaciones afectivas parento-filiales se hace necesario realizar un

paralelo entre ia forma como se desarrollaban antes de la separacion y la forma
como se presentan después de la separacién, pues permite evidenciar los

" cambios y permanencias que estos presenten y el manejo de los vinculos

- afectivos en las relaciones padre/madre e hijos(as):

* Se ha cambiado el nombre
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Cuadro N° 11. Relaciones afectivas paterno-materno-filiales antes de ia
separacion y durante la separacion de la pareja - ' '

Relaciones afectivas paterno-materno-fitiales

Antes de la separacion

Durante la separacién de la pareja

1)

2)

3)

4)

. 5)

© g

7

- de como nos iba en el colegio, mi mama
‘me decia “nena” y a mi me decia “papi”.

. ellos me 1a llevaba bastante bien.

De parte de el eran malas, entre &l y mis
hijos, porque todo le molestaba, les
gritaba, no les daba carifio, No era fa
normal, porque a veces, por medio de lo
que estaba viviendo con él, no los
toleraba.

El .con sus hijos pa’ que, los queria
dialogabamos, jugdbamos con ellos

Nuestros papas siempre nos han tratado
bien, nos sacaban a pasear, hablabamos

ol bebé apenas escuchaba la voz del
papa enseguida se levantaba. Yo con

La relacion era comin y cormiente, nos
divertiamos juntos, yo tomaba la iniciativa
de compartir en familia, yo lo hacia
porgue uno como pareja tiene que buscar
siempre sus espacios.

La comunicacion con mi hijo es normal
porgue no tengo problemas.

Antes sentia algo muy especial, ahora
creo que ella no expresa lo mismo,
‘porque dice muchas mentiras y se ha

Ahora son buenas, porque yo les hablo,
les hablo siempre con carifio, sobretodo
con Reyis porque es mas carifioso, tiemo
me hace caricias, me abraza, me besa, lo
veo mas nifio; Rosember es mas avispado
y no es tan carifioso.

Yo trato que ellos no me cojan un mal
rumbo, dialogo con ellos, ir. por el lado
bueno y tratar de que ellos no los afecte.
Con &l la relacion de eilos, es una relacién
como distanciada de parte de &%, aungue
tiene uno alla, el pasa trabajando y no se
da cuenta de lo que pasa, y con el de aqui,
menos. '

Claro que ya no va a ser lo mismo de
antes, porque ya no estan bien los dos
aqui, pero siempre que !lega mi papa nos
trata bien, mi mama nos sigue tratando
igual, todo normal. ‘

Yo amo a mis hijos, vamos a la playa,
vamos el domingo & la iglesia, cuando voy
al mercado me lo llevo, vamos a la feria, al
circo, yo lo hago, lo que yo queria que mi
ex pareja queria que hiciera cuando
estaba en la casa. Y respecto a ellos, no
he visto como se tratan ellos como padre.e
hijo. Bien, con mi hija estoy siempre, yo la
cuido, fa bafio y le hago todo

La comunicacién con mi hijo es normal
porque no tengo problemas, la actuacidn
del niflo es normal porque la separacion
no le ha afectado psicolégicamente, el
nifio tiene muchos amigos, y juega con los
primitos. E! nifio vive en la casa de mi
papa y él lo comige cuando hay la
necesidad. ‘

Han cambiado porque le toca a mi mama
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perdido la confianza. ayudarme a comprar las cosas de los
: nifios, si se enferman mi papa les compra |-
medicamentos, el no quiere saber nada de
: mi y no aporta para comprarie la ropa y
8) Hablabamos de nuestro amor y lo aportar para el colegio de los nifios.
expresaba con abrazos. ’
7. Mi hijo se acerca a mi cuando estoy triste,
y me pregunta por que lloro, yo no le digo
fo que me esta afectando, ademas me
abrasa y me dice que no llore porque me
pone mal. ’

9) EI  demostaba quererme, ademds
buscaba los nifios en el colegio, los
ayudaba en las tareas, y cuando se

enfermaba, fos asistla. B 8. Mi mama cuando esta feliz, me dice que
’ me quiere, cuando estd ftriste yo le
pregunto que le pasa y Es limitada los
nifios con mi mama y mis hermanos,
siento que no les estoy dedicando mucho
tiempo a mis hijos, porque cuando yo paso
por la casa de mi mama es que los visito
no me dice nada, y yo le digo que no flore,
" porque yo también me pongo a Horar

10) Mis hijos veian television con su papa, yo
corregia a los nifios cuando hacian algo
malo.

11) Expresiones de amor, porque lo . ,
demostraba con sus actitudes 9. Ahora son bien, ella me habla y yo le
hable, la conversacion no demora mucho

cuando hablamos, me pregunta por los
pela’os; ella me ha dicho que para vivir
con ella hace dos meses, lo ha seguido
hablando, yo le respondo que no, porque
no creo. Yo varias veces intenté con efla

10. La mia bien, la de él, se podria decir que
la comunicacién es nula, no hay iniciativa
de él, para comunicarse

11. Sélo se maneja una relacion amigable,
porque nos une nuestro hijo y no podemos
dejar de comunicarnos e con sus hijos

Fuente: Datos racogidos por as autoras con base en la antrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.

La matriz nomero 11 muestra como se da el manejo de las relaciones afectivas
paterho—matemo—ﬁliales antes de la separacion y durante la separacién de la
pareja, en algunos casos las relaciones han méjorado, aunque en otros se ha
mantenido o ha empeorado la relacién. Es decir, se nota permanencia y cambios

en las relaciones afectivas, siendo de mayor relevancia, la permanencia de las
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relaciones afectivas entre padre/madre e hijos(as) antes y después de la

. separacion.

Esto sug'iere' que aunque en la mayoria de los casos, las relaciones entre los
miembros de la ex pareja cambian, se altera, las relaciones parento-filiales tratan
de ser conservadas, aunque tiene como gran limitante el distanciamiento fisico de
del padre o la madre. Se nota entonces, que en el plano afectivo, el padre y la
madre tratan de mantener las relaciones afectivas con sus hijos e hijas, al margen
de los conflictos conyugales, aunque no sucede asi con el manejo de la
comunicacion, pues respecto a esta los hijos se ven incluidos en el conflicto
tamiliar. - ' .

Al igual ‘que en los procesos  de comunicacidn se analizo la participacién de
. parientes, amigos y la pareja actual; en las relaciones afectivas de la familia es de
gran importancia analizar ia participacién de estos, debido a que, luego de la
* separacion, es necesario de igual modo, ampliar el cuadro de relaciones afectivas
que se manejan desde antes de la separacion, lo cual supone una nueva serie de
interacciones: Aun mas mirar fa participacion de personas externas a las familias
en estudio, con los factores que contribdyen a fortalecer o debilitar los vinculos
afectivos en la familia, sobretodo en las relaciones parento filiales, a continuacion
en las matrices 12 y 13 se describe esta relacion:
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| cuadrc} N“ 12. Participacion de parientes y amigos en ias relaciones afectivas

de la familia y Factores que contribuyen a fortalecer los vinculos afectivos.

Matriz Descriptiva

Factores que contribuyen a fon_'télecer los vinculos afectivos.

Participacién de parientes y amigos en las relaciones afectivas de la familia

No Participan parientes y
amigos en las relaciones
afectivas de la familia

Participacién Critica y
t autoritaria de los(as)
abhuelos(os) y tios (as) en Los
vinculos Afectivos en la familia.

Participacion respetuosa de la
" familia de origen en el
establecimiento de vinculos
afectivos en la familia

Después de la separacidn que tuve con
&, traté de luchar, de darles carifio, para
que eltos no se sintieran.defraudados
de su pap4, trabajé por ello.

Yo digo que se debilitaron los vinculos
con &1, desde que dijo que se tha a
flevar a los hijos, y estamos como
distanciados en eso.

Nosotros vamos a estar unidos por los
hijos y no vale la pena de que estemos
asi. Con mis hijos, cuando yo me
separé del papa, como ahora estamos
los tres solos y faltaba su papé, eso fue,
" debido a eso ya yo iba a estar sola;

cuando se enfermaran iba a estar Y0,
tengo que cuidarios

forma como viste, tengo ‘confianza con
mi hija, para hacerle ver las cosas gue
estin mal. A ser mejor mama,

Yo me siento bien, porque cuando
estaba con él queria estudiar y yo me
sentia que me cohibia en tomar mis
propias decisiones, ahora soy mas
tolerante con mis hijos.

Las fortalezas eran mis hijos, en
enfrentar la situacién como madre
separada, me ha dado fuerzas para
trabajar y tener mis cosas

Estoy mas pendiente de mi hija, de la

Nosotros siempre nos hemos querido
como familia.

lo que me fortalece es que a pesar que
estamos distanciados e | pregunta

" mucho por el nifio ademés porque el

todavia me dice cosas bonitas

Creo que nada, porque yo veo todo
mal con mis hijos y mi familia.

Yo quiero sequir adetante, ser un
profesional y también que ellos crean
- que yo puedo.

Hay veces que me siento con las
manos atadas, aunque me sienta sin
fuerzas, sin animo yo me he refugiado
mucho en la patabra de Dios y mi
aspos0.

La refacidn ha mejorade en la

_comunicacion, porgue & antes no le

importaba nada y nc habia
comunicacidn permanente

Yo me siento fortalecida porgque trabajo
y es para sacar a mis hijos adelante.

Fortaleza, la comunicacion. Me parece
muy agradable u muy buena, asi me
entero de las debilidades que tiene mi
hijo.

El embarazo de mi bebe

Paso todo ei dia con Elizabeth y nos -
entendemos, con €l 8i no vamos muy
bien,

Yo he sentido bastante apoyo, por parte
de mi papé, mis hermanos. Ellos de la
situacién, muy poco me hablen, pero en
ocasiones me dicen que la supere.

La fortaleza para mi es que he seguide
adetante por mis hijos y esto me da
fuerzas para sacar a mis hijos adelante

Bien, nosotros actuamos normal como si

_ nada hubiera pasado, como siempre. Me

ha ayudado a estar mas pendiente de
mis hijos, lo busco en el colegio, les
pregunto por sus amiguites y eflos me
responden que estén bien.

Que mi mama es muy buena y yo le hago
- £aso,

E) apoyo que tengo de mis padres en
seguir adelante, y en ser cada dia mejor
mamé.

Estables porque se alimenta con la
comunicacion

.Fuenta: Datos recogidos por {as autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007
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En estas dos matrices 12 y 13 se describen los factores que contribuyen a
fortalecer o debilitar los vinculos afectivos después de la separacion, estas
muestran las dificultades como simbolo de oponuﬁidad. Algo que se resalta como
debilidad es la intervencion de parientes y amigos, pues muchas veces han
contribuido a crear conflictos familiares, aunque en otias, han servido de apoyo
constante. ’ | o

Se nota due en las familias en las que no hay participacion de parientes, amigos o
la paréja actual, se puede observar que los factores que contribuyen a fortalecer o
debilitar los vinculos afectivos son internos a la familia con conflictos se evidencia
en expresiones como “Yo sentia como miedo de que é/ me fuera a quitar a mis hijos”(Nora,
26 ;rﬁos), “E] respefo se perdié, no hay confianza, cuando el pensaba algo, no me lo decia,
sino que tomaba sus propias decisiones”, “Estoy més pendiente de mi hija” (Ana, 26 afios);
mientras que en las familias en las que se presenta pa_rticipabibn de miembros

externcs a ella, uno de los causales es ia participacion de abuelos, tias y suegras
| en las relaciones afec_tivés.
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Cuadro N° 13. Participacién de parientes y amigos en las relaciones afectivas de la

familia y Factores que contribuyen debilitar los vinculos afectivos.

Matriz Desclriptiva

Factores que contribuyen debilitar los vinculos afectivos.

Participacién de parientes y amigos en las relaciones afectivas de fa familia

No participacion
de parientes ylo
amigos

Participacién Critica y autoritaria de
los(as) abuelos{os) y tios (as) en Los
vinculos Afectivos en la famitia.

Participacién respetuosa de la familia
de origen en el establecimiento de
vinculos afectivos en la familia

No hubo cosas que
lo debilitaran.

Yo sentfa como
miedo de que &l me
fuers a quitar a mis

hijos..

Bien, nosotros
actuamos nommal.

El respeto se
perdié, no hay
confianza, cuando
el pensaba algo, no
me lo decia, sino
gue tomaba sus
propias decisiones.

No hay ninguna
debilidad porque
ninguna persona
esta interviniendo.

No es que uno no quiera a mi papa después de la
separacion, pero no queremos ir donde mi abuela;
mi mama a veces dice que tenemos que ir para
alla, pero que ella no nos va a obligar, aunque todo
sigue igual

Unas de las debilidades es {a falta de comprension
con la familia, porque no tenemos (a oportunidad de
compartir con [a familia de Pedro.

Que mi papa no estd conmigo y mis comparieros
me molestan,

Se ha debilitado la comuniwcidn mis hijos, la falta
de oportunidad de estar mas cerca de ellos, para
brindarles afecto, y yo me siento incapaz para
solucionar esta situacién

He perdido la confianza con mi mamd y me da
tristeza, porgue mi papé no habla conmigo, sino
que sélo me da plata para los uses personales.

Ni las lamadas telefénicas no han fortalecido
nuestra refacion, no hay interés de ét para
preguntar por sus hijos.

No crec que se hayan debilitado

Los amigos y las amigas de él y lamama le
prohibe algunas cosas.. *

No hay debilidades porque nosotres venimos

como normalmente veniamos trabajando,

Por la infidelidad desde antes de I1a separacién
me maitrataba verbal y fisicamente.

El comportamiento de ella, ta forma de hablar y
que el comportamiento con su edad

Quiero que mi marna viva con mi papa. Me
sfento triste porque mis amiguitos tienen sus
papas juntos.

Me ha dado duro, pert he superado esa etapa,
me senti engafiada, porque &l me safid con un
cuento y después me sale con otro, y por eso
fue que sali embarazada. La familia de él
interviene en mi vida personal.

La intervencitn de la familia de _él al momento
de tomar decisiones.

En ocasiones, el caracter de Vicky al momento
de tomar decisiones

Fuents: Datos recogidos por 1as autoras con base en la entrevista aplicada a padres y/o madres. Agosto-Septiembre 2007.

El analisis de los procesos de comunicacion y los vinculos afectivos, permite
“conocer la dmamica que se maneja en las familias luego del a disolucion de las
relaciones conyugales, lo cual permite tener bases cientificas para el disefio de
estrategias de intervencion que se orienten a fortalecer estos dos pilares, y que
.p’érmitan dar una atencion familiar fundamentada en el conocimiento real de ia
- dinamica comunicacional y afectiva de la familia ante procesos de separacion.

v
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CONCLUSIONES

El estudio de la rupti.lra de las relaciones conyugales y el manejo de los procesos
de comunicacion y los vinculos afectivos en la familia, ha arrojado'un. sin nimero
de riquezas tanto para el accionaf profesional del Trabajador Social, como para la
investigacion, pues permite describir de una forma clara la dinamica familiar que
se da al interior Fie las familias en momentos de crisis y dificultades, y en
momentos en los que supone hacer una reorganizacion de roles,

responsabilidades y refaciones familiares.

Sé puede decir que la investigacion descriptiva y exploratoria que se ha llevado
acabo, permite visualizar un estudio claro y minucioso de la realidad que se
encuentra en ias familias. La separacion conyugal y aun mas el manejo de las
relaciones parento-filiales después. de ocurrido este hecho‘ y como factores
fundamentales los procesos de comunicacion y los vinculos afectivos.

Cabe anotar que las consecuencias de la separacion, produce incertidumbre en
Cada miembro de la familia, pero si bien, son sujetos de resoluciones y decisiones
propias, por lo general, es la familia fa que puede ofrecer el marco, como' _
estructura estable de sosten y vinculos con otros. -

En este estudio se encontraron patrones culturales, sociales y econdmicos, que
muestra las condiciones de vida de estas familias. También, cabe resaltar que las
condiciones de vida de estas familias ponen de manifiesto las necesidades de sus
miembros. En éstas familias se encontraron las siguientes formas de vida de estas
familias mencionadas, son:
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= . Madres solas con hijos a cargo o familias monoparentales, aungue en muy
" baja proporcion.

* Familias ensambladas, reconstituidas o recompuestas
. Mujéres_con hijos de diferentes "uniones

« Familia éxtensa monoparental

» Familia Recompuesta extensa

Tal como. han sido definidas en el marco tedrico conceptual. Esta investigacion
resufts. ser de gran interés, porque se logra hacer un analisis de las relaciones
afect;vas y la forma de darse la comunicacion, en padres separados. También se
hace necesano mirar amphamente como ejercen la toma de decisiones frente a
sus hijos.

Uno de los hallazgos de la investigacion muestra que en algunas familias las
consecuencias se ven reflejadas en el comportamiento de los hijos, dejando
vacioé internos en su personalidad, otros en la actitud que asumen los padres.
- Esto cbmo producto ia de reconstruccion de ta forma de vida de la familia.

También permite identiﬁcar ta identidad famitiar, la estabilidad y el intercambio de
ideas:que ayudaron a mantener las diferencias y relaciones entre separados. Asi
- mismo se logra establecer que el canal de comunicacion que es utilizado mas
frecuentemente que tiene mayor relevancia en las familias es el teléfono, siendo
este un faptor importénte, pues permite que los padres y madres, mantengan la
comunicacion con sus hijos e hijas, este lenguaje pronunciados por los padres
influyen indirectamente en- los hijos e hijas dejando en elios expectativas siendo
que esta forma de comunicacion no responde a las expectativas de los hijos, los
. cuales desean una interaccion estrecha y en ambientes de confianza con su padre
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y su madre, lo cual generan en ellos un alto nivel de ansiedad de ver a sus
padres.

Otro aspecto importante es la participacion de périentes Y “amigos 1en la
comunicacion de la familia, esto-hace los espacios de confianza en la familia se
vean limitados y por ende no se de una comunicacion fluida ni abierta entre sus
miembros, esto a su vez genera incertidumbre en la familia, trayendo consigo.
consecuencias como la poca tolerancia, la desconfianza y la falta de dialogo entre
sus miembros.

Hay que resaltar el papel protagénico que cumplen las familias cuando se tejen
relaciones de interacciones, de comunicacion y de poder. Asimismo los vinculos
afectivos se ven estrechamente relacionados con la comunicacién, esto se
evidencia.en el hecho que algimos hijos expresan la ausencia de la figura patema

Oto de los hallazgos de esta investigacion, se establece que el estrato
s'odioeconémico en el que mas se presentaron conflictos y ruptura temprana de las
relaciones conyugales, es el estrato 2; por otra parte, se logro-analizar que
predomina la existencia de familias extensas monoparentales después de la
~separacion, lo cual reafima el marcado papel que hoy por hoy, tienen los padres y

. abuelos en la familia.

También fue posible establecer que los muchas de las parejas que se encuentran -
separadas, no vivenciaron en su nifiez o adolescencia la separacion de sus
padres, rezon por la que no se pddria definir un patréon cultural, en el que se
visualizara a los hijos; como ﬁefes reproduc;tdres de fas -vivencias de sus padrés.
Importante- es mencionar que las uniones que se dieron debido a hechos
inesperados, como embarazos no deseados, *presentan ‘mayor confiicto y
dificultades en el manejo de !a comunicacion, asi como menor tiempo de
convivencia en pareja. Las parejas conformadas demasiado jovenes, presentan un '
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tiempo de" convivencia menor a las mayores, presentando del mismo modo

mayores dificultades en fa comunicacion.

Respecto a las relaciones barento-ﬁliales, se puede notar que en muchos casos
en los que las relaciones familiares, los vinculos afectivos y la -comuniéacién se
mantienen en un nivel estable, ia .refacién con los hijos es mas oerca'na Y
participativa. Caso contrario ocurre en los casos en los que los padres, presentan
hostlildad y conﬂlcto

Por otro Iado el papel de los abuelos y las abuelas en las familia actual y sobre
. todo en las fammas que presentan este tlpo de situaciones, la autoridad de la
madre o ‘el padre y la toma de dems;ones en comdn, asi como el ejercicio de
autondad se ven condlcwnados por la mﬂuencna y percepcnones de abuelos,
“especialmente abuelas y tias ’

Un aspecto muy importante que se hallo en la investigacion, es el mirado desde la
perspectiva de género, el cual permitié ver que la dependencia econémica de la
mujer hacia el hombre alin prevalece, que el hombre es el principal responsable
de las obligaciones econdémicas y la satisfaccién de las necesidades en el hogar y
es al que se le recarga coh las responsabilidades laborales de provision. Asi la
mujer sigue cumpliendo un gran papel en el ejercicio de las funciones domesticas
y en el ambito de lo privado, es vista como un ser intocable e inmacuiado que ante
la primera falta es juzgada méas severamente que los hombres.

Hailazgos como estos y muchas mas riquezas, ha sido posible obtenerlos, a
. través dé esta investigacion, gracias al trabajo y el esfuerzo consciente y
constante. Claro esta aln queda b.oi' delante un largo camino que explorar y
conocer referente a la comunicacién y los vinculos afectivos, asi como respecto a
los procesos de separacion. Por esta razbn, es de vital importanéia plantearse
nuevas inquietudes respecto al tema aqui planieado y sacar conclusiones optimas
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que permitan brindar aportes tedricos y metodologicos a l1a profesion de Trabajo
Social.

Esta investigacion muestra aportes signiﬁcatiﬁos en las condiciones de vida que
tienen las familias separadas; es aqui donde los y las Trabajadores(as) Sociales
deben involucrarse en hacer una investigacion profunda para enriquecer la tearia.
La ruptura conyugal se da en estas familias por la falta de comunicacion, por ende
‘se ven debilitadas las relaciones afectivas al interior de las familias.
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RECOMENDACIOBIIE_S -

El proceso de investigacion es una actividad dinamica que requiere de
actualizaciones constantes de las tematicas fratadas, pues debe ir acorde a la
dinamica social que lo rodea. Por esta razén se hace necesario seguir
_investigando a fin de contribuir @ mejorar el proceso de atencion tanto familiar
como de otros campos, pues esto permitira brindar fundamentacion teérica al
accionar pr'ofesionél del (la) trabajador(a) Social. '

Es impoitante'continuar .cén el proceso de investigacion e intervencion brofesional
debido a las grandes necesidades y retos que plantea el trabajo con familias
separadas, familias que se encuentran afectadas de forma directa, otras .
indirectamente. Es urgente llevar a cabo un seguimiento minucioso y continuo a
estas familias, con fas cuales es necesario trabajar procesos de construccion
familiar de comunicacion y niveles de relacionalidad sanos, pero a partir de sus
propios recursos. '

Es necesaria la continuidad en- esta investigacion, para garantizar un-
enriquecimiento teorico, que al mismo tiempo muestre resultados optimos, para
asi trabajar de manera mas cientifica y concreta para mejorar las relaciones
afectivas y los procesos de comunicacion. Se deben generar estrategias de
participacion de estas familias para facilitar la orientaci()h y formacion y puedan ser .
ellos los propios gctofes de cambio en su familia.

Por esto se recomienda a los y las Trabajadores(as) Sociales en formacion que
coloquen un fundamento sdlido a su futuro accionar profesional, que parta de
fundamentos i:ientiﬁcos, tedricos y ep]stémolégicos que los conduzcan a generar
conocimiento a parfir de problematicas reales y poco comunes, o mejor, olvidadas,
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saberes al trabajo con famifia, el cual hoy dia en el contexto- local se encuentra
mecanizado y estigmaitizado y casado con antiguos paradigmas.

A las instituciongs y entidades de atencion como el ICBF, sé recomienda revisar
mas de cerca sus’proce#bs y realizar seguimientos detaliados de la »poblaci()ri de
familia que se atiende, sobretodo con problematicas familiares y de comunicacion,
que se profundice en el fortaiecimiento de esta a partir de las propias sesiones
familiares de atencion. Se Ies estlmula a seguir en el camino que han comenzado.
de mvestagar los procesos que se. atlenden y de segunr aportando tanto a los
professonales responsables de las !abores de atencioén en las entidades, como los
profesxonales seguir trabajando para el mantenlm:ento de las instituciones sociales
con credlbmdad y eficiencia.

jSe debe tener en cuenta que la’ busqueda de estrategias ayuda a identificar la
- forma de mtervenmon profesional, no dejando de lado que se les debe de brindar
herramientas necesarias, para que ellos descubran lo que los esta afectando, pero
es €l 'equipo- profesional quien debe hacer una intervencién consciente y
'direccibnéda qué amerite resultados 6ptimos para el cambio de estas familias.

‘Se debe tener presente que en una familia los vinculos afectivos ayudan a
mantener la confianza y la armonia entre sus miembros, esto a su vez, ayudara a
crear lazos de supéniivencia en la sbciedad. Es aqui, donde instituciones como el
ICBF y Ios_y las profesionales de Trabajo_ "_S_dC,i?I_, deben comenzar a interiorizar
las causas y consecuencias que se presentan a través de procesos de  rupturas
conjuga!es due se presentan en las familias; se deben crear programas, y
proyectos para su beneficio, teniendo como  requisito fundamental que haya
continuidad, seguimiento y control a los procesos, para de este modo, obtener los
resultados 6ptimos en los procesos de intervencion que se trabajan con estas
famzllas
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Por esto, es prioritario dirigir acciones orientadas a capacitar a las familias que han
enfrentado procesos de separacion conyugal, con el objetivo de ‘ayudarles a
descubrir el potencial humano y se han ellés mismas, quienes puedan dar
testimonio de vida a otras familias.. Ademas es-re_co.menda'ble realizar un trabajo
interdisciplinario dirigido a crear redes que profnUevan el desarrollo integral, y a su
vez sean generadores de cambios y puedan ser ellos ios autores principales de

‘organizarse para el trabajo con otras familias que se encuentren separadas.

Asi ‘mi_srno se debe motivar a las familias, con esta situacion a mejorar sus
- condiciones de vida para crear un buen clima familiar, 'y puedan ellos garantizar el
bienestar para sds'hijos. Por esto es 'importante que las estudiantes de Trabajo
Social y las y los trabajadbres Sociales que prestan el servicio en la institucion
promuevan eétratégias de intervencién, para un estudio mas profundo de famitias
separadas, que por demanda espontanea ‘llega‘n al Centro Zonal.

Se requiere fortalecer la intervencion vy realizar seguimiento a las familias qu’é

fueron seleccionadas para este estudio, pues se nota en los resultados que

. amojan las diferentes estadisticas de esta investigacién, que se encuentra |
debilitada la comunicacion entre 1a ex parejay las pocas expresiones afectivas del

padre y la madre, hacia los hijos e hijas, también se evidencia la faita de dialogo,

afecto, confianza y respeto en estas familias en la qué‘existe ruptura de las

relaciones conyugales.

Por otro lado, a la Universidad de Cartagena y a la facultad de Ciencias Sociales
Y Educacién se reconoce el gran conocim_iento y aporte tedrico, empirico y
profesional que aporfa en cada unos de los momentos de ia formacion de los y las
Trabajadores Sociales, y se estimula a segﬁir brindando fundamentos sdlidos en el
area epistemoldgica y dinamizar y profundizar las tematicas de familia y atencion
familiar, con el objetivo de que quienes alin se forman tengan herramientas mas
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soOlidas para la atencion familiar al enfrentarse a la realidad .social y a las
actividades institucionales.

Teniendo en cuenta que las institucionés y los profesionales del drea psicosocial
son ios mayores responsables de generar un gran impacto en la familia, se deben
crear nuevas formas de intervencion y asi obtener cambios al interior de ellas, esto
con el fin de minimizar el problema que presentan las familias frente a la toma de
decisiones, y la forma como se comunican, esto a su vez trae como consecuencia -
la desintegracién familiar. |
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ANEXO A,

Universidad de Cartagena
Facultad de Ciencias Sociales y Educacion
Programa de Trabajo Social
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
Centro Zonal Industrial de la Bahia

Proyecto de Investlgacron “Caracterizacion de los procesos de
comunicacion y de los vinculos afectivos desde la perspectiva de género,
en las relaciones parento-filiales, a partir de la ruptura de las relaciones
conyugales, en familias usuarias de los servicios del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar, Afios 2006 y 2007. Residentes en el area de influencia
del Centro Zonal Industnal de la bahia. Cartagena de indias. Afio 2007”

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
DIRIGIDA AL GRUPO FAMILIAR
FECHA

50

Persona que recibe la visita
Parentesco_ ‘

I. INFORMACION GENERAL

1. Caracteristicas Generales de la Familia

1.1 Composicion Familiar

Nombre

Ingreso Mensual Promedio

Parentesco | Edad | Ocupacién | Nivel -de | Estrato |- 1| Entre | Entre
‘ R escolaridad | Socioec | gy (1 y 212y 3

onémico | |y | oMM | SMM
SRV I LY

+ de
3
M
MLV




1.2 Tipo de Familia: a) Nuclear b)) Extensa
Monoparental

1.3 Direccion de Residencia

Propia Arrendada
1.4 Teléfono

____¢) Recompuesta

1.5 Tiempo de convivencia en pareja

1.6 Tiempo de separacion

I PROCESOS DE COMUNICACION
2. Contexto Social y Cultural de la Familia

/15//‘

_d)

2. lVivencié durante su nifiez o adolescencia la separacion de sus

padres?_

2.2 . Qué consecuencias cree que este hecho produjo (o produciré) en su

vida aduita?

2, 3 LCoémo creen Uds. Qua debe darse la comunicacién en la familia después

de una separacsén?

3. Manejo de la comumcaclon

3.1 ¢Cémo se ha manejado la comunicacién en su famma durante la

separacion?
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3.2 Ha cambiado? (En que ha cambiado?

3.3 {Como desearia que fuera?

-34 (Que medios utilizan frecuentemente en la familia para
comunicarse?. -

3.5 Describa como se comunicaban en su familia a la hora de establecer
normas y tomar decisiones antes de la separacion

3.6 ¢C6mo lo hacen ahora?

3.7 ¢De que manera participan otras personas en la comunicacién de los
miembros de su familia? (pareja actual, familia de origen, amigos, otros)
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3.8 ¢Cémo es la comunicacion entre sus hijos y su actual pareja? (tu y la_
actual pareja de tu padre o tu madre)?

3.9 (Como es la comunicacién de su ex pareja con su pareja
actual? '

IN. VINCULOS AFECTIVOS EN LA FAMILIA

4. Motivacion para la conformacmn de la pareja (Seccion solo para el padre Y
la madre)

4.1 ;Qué lo motivé a conformar su familia?

4.2 ;Qué sentimientos tenian como pare;a al momento de conformar la
familia? _

4.3 s Por qué se separaron_?

44 ,Como se smnte después de enfrentar este prbceso de -
separacién?
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4.5 ;Queée piensa usted acerca de ser padre o madre?

4.6 4Como eran las relaciones afectivas entre padre/madre e hijos antes de
-{a separacion?

5. Ejercicio de la afectividad en la familia

5.1 Describa su relacién afectiva actual con su ex-pareja (de tu papa y tu
mama)

.53 Descfiba su relaciéon afectiva actual con sus hijos (con tu papia y tu
mama)

5.4 ;Como se expresan el afecto en la familia?

6.5 ;De que manera participan otras personas en las relaciones afectivas
que se dan entre los miembros de su familia? (pareja actual, familia de
origen, amigos, otros) _ . .

5.6 ¢4Qué factores considera usted, que contribuyeron a fortalecer los
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vinculos afectivos entre los miembros de la familia después de la
separacion? ,

5.7 ¢Qué factores considera usted, que contribuyeron debilitar fos vinculos
afectivos entre los miembros de Ia familia después de Ila
separacion?

5.8 ¢ Como se da la relacién entre sus hijos y su nueva pareja (tu y la pareja
de tu padre o tu madre)? .

5.9 .y entre su ex pareja y su nueva pareja?

Investigadoras: _ Entrevistado(a):

Yolith Campuzano Estrada

Martha Patricia Castro Portela : Firma
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Anexo B.

- Universidad de Cartageha

Facultad de Ciencias Sociales y Educacion

Programa de Trabajo Social

Instituto Colombiano de Bienestar Familiai'

Centro Zonal Industria; de la B;nhia
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Proyecto de Investigacion “Caracterizacion de los procesos de
comunicacién y de los vinculos afectivos desde la perspectiva de género,
en las relaciones parento-filiales, a partir de la ruptura de las relaciones
conyugales, en familias usuarias de los servicios del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar, Afios 2006 y 2007. Residentes en el area de influencia

- del Centro Zonal Industrial de la bahia. Cartagena de indias. Afio 2007

GUIA DE OBSERVACION

FAMILIA

-Fecha

Personas que reciben la visita

Parentesco
Parentesco
ASPECTOS A OBSERVAR
1. Tipo - de familia: a) .Nuclear, b) Extensa c)
Recompuesta d) Monoparental
2. Contextd social
2.1 Sector: a) Residencial ¢) Comercial d)

Marginal___ ¢) Invasion

2.2 Estratificacion social (1, 2, 3, 4, 5,6)

b) Popular
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23 Tipo de vivienda (casa, apa&mento, Iofe, habitacién, tugurio)

2.4 Tenencia (propia, arrendada, familiar, otra)

2.5 Ambie_nte (seguridad, tranquilidad, vecindario, factores de riesgo)

2.6 =(:ondicioﬁes higiénicas

3. Contexto Espacial

3.1 Estructura (distribucién, espacios personales, lugar para

estudio)

3.2 Dotacion (mobiliario)

3.3 Transporte: a) Urbano_ b)Colectivo c) Moto taxi d)
Bicitaxi e) Particular__



3.4 Densidad Habitacional

a) No. de " habitaciones _ b) ‘No. de personas por
habitacién ¢) No. personas en total d) Hacinamiento

(més de cuatro-pérsonas por habitacién) a) SI___ b) NO

3.5 Servicios: a) Acueducto b} Energia c) Alcantarillado d)
Teléfono e) Gas f) Recoleccién de basuras g) Centro de
Salud h) Centros Educativos

i} C. Recreativos

4. Codigos de comunicacion

5. Lenguaje no verbal

6. Expresiones de afectividad




