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Hemos legade a fin de abo, MmemnIaareﬂm:mhelua]muduammlpﬂsmaly
organizacional. Ls vniversidad de Cartagens es una maravillosa institecion de 1a que todos debemos sentimos
urgul]mspmlnquemmha]nmlahuntrm hmm:ﬂhydﬂmmmzpnt&mnﬂqmmmum}*e&
trabajo de union que durante omches afies nos ha llevado 3 ser lider en el Caribe colombizno ¥ que Hevo a
convertimeos en la primera Universidad de la region en ser acreditada institucionalmente.

Muesirs historia no recueerds el recormido de una efapa confinea de estabilidad v crecimiento tan significative
como el de los Gltimos afios ¥ de eso debemos tomar conciencia para incrementarlo con mIEsiTo CONCUTSO.
Tuntos, hemos alcanzado logros sin precedentes. que boy se fortalecen en el compromiso de continnidad con
ruesira propuesta de gobiermo para dejarle a la posteridad vma Universidad Pablica con Calidad.

Mo podemos dar por sentado que lo alcanzado es suficiente. A estas alturas, es conecido por todos que la
mejora continna necesita total compromiso, gran esfuerzo v dedicacion; e incluso, encueniros v desencuentros,
gue deben hacer emerger lo mejor de nosotos. Sin embargo, estoy comvencidoe de que las claves de nuesitos
significativos logros han sido la reconciliacion, la gepercsidad v la comnm vohmtad de construir uma
Universidad a la altura de los tiempos. La Universidad de Cartagena, en su fca diversidad es produocto de
v aniplio e historico consenso de vohmtades para mejorar la vida de los cartageneres v los bolivarenses v
esa razon de ser bha sido el fimdamento esencial de nuestros logros, jno lo podemos desvirtuar! De ahi esta
permanente apelacion a los estamentos de la institacion ¥ a los grupos de intereés para que confribuyvamos
mediante el mas amplio consenso a consolidar el provecto de una Universidad publica con calidad para uma
Es bora de redoblar esfierzos en esa direccicn, desde el respeto, con un dizloge sincere v responsable.
Poniendo de principio lo findamental, “la spciedad” Wo se mata de remuncisr 2 nuestras cooviccionss, sino,
de encontrarnes en lo que nos une, lo ozl debe sar, ﬂﬁpnru&mmmmudemmemmndad.
Ed&mﬂhmwme&pﬂuﬂmumpmpumdemymmdemmncm
espirim integrader es 1z (mica opcion para wascender ¥ eso se logra otorgandole primaciz al encuentro, al
Tespeto v a la ética de lo publico; ello, sera garantia de apmonia en la convivencia,
LaUmtEadnddECﬂtagmaeshuylmamsummm de hombres ¥ mujeres wabajadores, que contribuyen
con esfiierzo 2l bienestar de sns famnilizs v del conjunto de la sociedad, vm lugar de encueniros en la diversidad
regional, naciopal e internacionsl, con un rice legado historico, orgullosa de su fuerza creativa ¥ de la
tapaudaddealcmzarglmﬂﬁbgms:udﬂmcns,smﬂes cientificos ¥ cultrales, pero el contexto siempre
nos exige mas, La Universidad ﬂgueum&mhﬂeﬁnmasnﬂmﬂhpmmﬂma&laﬁmmudemhﬂs
¥ pequetieces de muy pocos, gracias 2 1a dedicacion v al empefio de todos, sin embarge falta todavia mas
COmMpromiso ¥ und mejor lectura de los dempos gue comen en donde se haga una mayor apuesta por la
innovacion ¥ la pasion en 13 gestion individual en pro del hienestar social.

HMuesmo interss en ol bienestar no solo debe concentrarse en los aspectos miateriales, a pesar de su importanciz,
ni limitarse al dempo presemte. Debs  ser una ambicion permanente, que nos pemiita crecer en valores
individuales y colectives para constoair un firhuro sostenthble. Sem&mrmamesﬁlmmﬂegm
extendiends al conjunto de los cindadanos los bensficios de muestro sjercicio &tico de la gastion de lo publice.
Estamos convencidos de que la educacion ¥ 13 investizacion para gestionsr nuesmo crecimients con visidn
de fumre exige redoblar esfuerzos en la educacion con calidad, e innovacion, como el aseguramiento plena
de los derechos Inunanos, que son pilates basices para elevar la comperitividad v mantener la estabilidad del
desamrallo.

A todos los udecesitas, v demss amipes de la Universidad de Cartagena, les extiendo mi afects ¥ mejores
deseos parza estas Fiestas de Wavidad v para el atio rieve 20168, zeradeciends ol encomizble esfuerzo de todos
los que en 2015 dejaron en alto el nombre de la gloress Universidad de Cartagzena

Edgar Parra Chocon
Rector

Gobernador electo de Bolivar visita
la Universidad de Cartagena

Prpg iy 3 .”:I : it ..-n.
-Egﬂbﬂmdmebﬂb&mﬂTmhﬁyPummﬂmdthmmdadd&CMgmaEdgar

Pamra Chacon con el in de presentar sus apuestas para la educacion supenior en el departamento v la
region. Trabajando mancermmadamente con la tmea mstitueién publica de la region acreditada en
alta calidad, se busca ofrecer muavas opormmidades académicas desda el Canbe Colombiano.
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Por los consejos

Consejo Superior

En la sesion ordinaria del Honorable Consejo Su;lmm'reahmdnelﬁak
noviembre en la rectorta de la Universidad se aprobaron dos masestrias para
1a facnitad de Enfermeria: una en Enfermeria en Sahid Menral v Psiquiatria
¥ oira Sahed Sexmual ¥ Reproductiva, los dos documentos aprobades seran
presentados ante el Consejo Macional de Acreditacion para prosimas
visitas de pares.

En ests misma sesion el Consejo Superior aprobo recibir 1a donacion
de otros terrenos aledafios @ la sede del Centro Tutorial de San Fuan
Meponmceno por parte de la Adminisrracion Municipsal saliente. En los
ultimos sios la Universidad de Cartagena ha recibido tambien terrenos en
los nynicipios de Mompox v Lorica, donde para el 2016 se miciarin las
obras de los Contros Tutoriales como el que fancions en San Tuan

Consejo Académico

En el Comsejo Académmico realizado el pasado el 16 de ocmbre se aprobd
el Plan de Assguramients de 1z Calidad de los procesos academicos v
adminisratives en las wmidades académicas ¥ en 1z Instimacion con motive
del acta de compromiso vy acuerdos de vohmtades entre los directivos
¥ delegades esmdiantles de 13 Uniwersidad de Cartagens. El Plan de
Asemuramisnto de la Calidad es la guia de accion para la mejora de 20146,

-
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III Muestra Gastronomica del programa de
Administracion Turistica y Hotelera
El programa de Administracion Turistica ¥ Hotelara de la Universidad
de Cartagena realize la Il Muestra Gastronomica en la sede Pledra de
Bolrvar. Como parte da su formacion académica, el programa busca
fomentar la phuralidad desde cada area del saber, es por eso que aste
temna hoy cobra especial mportancia dentro su malla cumenlar.

Estudiante: de medicina de universidades alemanas
realizan internado en Unicartagena
La Unrversidad de Cartagena recibio estudiantes de medicina de la
Universidad Alemana de Libeck para la realizacion de su infernado
en cimgia en nuesira eindad. Graelas a los convenios adelantades
enfra ambas mstiuciones, las formandos podran enbmninar une de sus
1ultmes pertodos academicos en el pais. La metodologia local aplicada
en el internado se ha convertido en una experniencia fundamental para
estudiantes extranjeros.

4N
Imposicion de simbolos en la Facultad de Enfermeria
Los estudiantes de qunte semestre de la facultad de Enfarmeria
recibieron en la radicional cevemonta de mmposicion los simbolos
del servicio: La lampara v la luz representan el cuidado contimao v
lz proteceion por el respete a la vida, 1a cofia simboliza la bummldad
v el servicio ala htm:lanidad., v el nniforme blanco ez el reflajo da la
puleritod v amable servicio.

v\ A

Facultad de Odontologia realiza brigada
odontologica a comunidad vulnerable

El Mimisterio de Eduwcacion Nacional otorgo a la climca de pediatiia
de asta facultad 20 vmidades odontelogicas para continuar la extension
v la proyeccion social de esta dentro de sus mstalaciones, asi como el
segumisento de los tratamentos miciados a los mifios en las vnidades

instaladas en las fimdaciones e mstitnciones educativas dende
desamrollan estas iniciativas.
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Ante la amenaza de numerosos virus

Remembranza de una epidemia

que diezmo a Cartagena

Alvare Monterrosa Casive
Profesor. Facultad de Medicina
Semillero de Inveztigacion:
Historiogrgfia Medica Cartagenera

La Orgamrzacion Mundial de 12 Salud
considera que las epidenuas siguen
colocando al munde en condiciones
de riesgo. Racientements Guatemala
declaro epidemma de chukungumya ¥
Veneruiela conto 7.072 cazos de esa
enfermedad v 50,000 de dengue. En
Filpmas notficaron 100.000 casos
de sarampion v en ERajastan, un
brote de tifus cause nuesve muertes.
En Kazajistan un caso de carbunco.
Bepublica del Congo senzlo que
su cepa del ébela es diferente a la
de Africa Occidental En Texas,
58 FEPOITAlon NUMISIOS0S CAS0s dE
Fiebre del Milo. En Arzhia, mas
muertes por SARS [Sindrome
respratonie del Medie Onents],
mueva entidad. En Benin, 57 casos
de colera con cinco muertes.

En Cartagenz s& han mformado
mumerosos casos de chikmgunva ¥
zika, nuevas enfermedades. En esta
ciudad, difeventes microorgamismos
han causado severas epidemias con
muchas muertes, especialmente
virnela en 1340, Smunhargo lamas
pavorosa por vimlencia v rapidez
de progresionm fue la del colera,
que diezmo a la ciudad en 1849,
llevande 2 la muerte a la tercera
parte de la poblacion. En algo mas
de cineo semanas, Cartagena, que
estzba conformada por tres bammos:
Catedral, Santo Tonbio v Trimdad,
donde se alojaban 12,000 habitantes,
vio merir a 4.000.

En el bbro escnte por el General
Joaquin Posada Gubismrez, sefalo
que el 11 de jumo de 1849, en el
momente en gue estaba entregando
el cargo de Gobernader de Cartagena
al General Jose Maria Obando, en la
plaza de mercado fueron cayendo
cada ver mas personas, de pronto
v s saberse por que, en medio de
“fuertes dolores, comvulzmones ¥
calambres abdominalas”.

Se ha documentade un evento
precurser a la epidemiz de colera
en la cmdad, que explca la
llegada de la enfermedad. Dos
embarcaciones navegaban mar
afuera, pero ante el nesgo debido
a una tormenta, se acercaron 2
la cmdad. Al diz siguients, tres
marmeres subitamente enfermaron
v fallecieron. En pocos dias habian

B Vicante Garcio fie profesor de la Universided de Cartogena y of primar médico an
diagaosticor un episodic de colane osiction an Colombig.

muerto todos los manneros. Cundio
Iz alama v se atobuvo el meidente
al comsumo de “bollos da yuea”
realizados con “yuca vensnosza”. El
consume del tubérenlo ¥ todos los
alimentos que sa elaboraban con &1
meluido el casabe, pan favonto de
los carfageneros, quedamn an entre
dicho.

A los pocos dias se dio el evento de
los que cayeron en el mercade, por
tanto el gmto fue: “la wvuca brava,
la yuca brava”. En medio de la
confusion, llego el doctor Vicente
(zarcia v al examunar a vanos de los
pacientes, exclamo: “El Calera, El
Colera™. Llegaron otos medicos ¥
estuvieron de acuerdo. Fue el primer

Cuando los
pobladores de
Cartagena fueron

victimas del cdlera,

aun no se conocia
el agente causal,
los mecanismos
involucrados que
llevaban a la
muerte, la forma
de transmision ni
tratamiento.

episodic en Colombia de Colera
Asiatica, tambien lamada Colera
Morbus. Una nweva enfermedad
llegaba a Cartagena v Vicente Garcia
fue el proimero en diagnosticarla.

Loz poncipales  sintomas  del
colera son- abundante diarrea e
nfensos vomutos, que comienzan
subitanentes, dﬂpwudeunuacim:u
dias del mmgreso del nm:murgamsmu
causante. La diarrea es en “agua
de amoz” con olor a pescade.
51 no se mealiza tratamuento, los
enfermos pusdsn perder en pocas
horas hasta 10-20 htros de ligmdos
corporales, lo que leva a severa
deshidratacion, mientraz la piel
adgquere coleracion azulada, debido
a la perdida de elsctrolitos v agua.
La presion arterial dismmuve, el
pulso e hace fliforme, baja la
produccion de orina v se presentan
calambres  musculares, colapse
circulatonio, debilidad, alteracion de
la conciencia, {:ul.wulsmnes, estado
de coma }'muu‘bEElde‘tEnmsuele
ser rapido, en términe de horas.
Cuzndo los pobladores de Cartagena
fueron wictimas del colera, aim
no se conocia el agente causal,
los mecamsmos volocrados que
llevaban a la muerts, la forma de
fransmision ni tratamiento. Todos los
enfermos de esa manana fallecieren
antas de finalizar el dia. Hoy se szba
que la tramsmizion se produce por
beber agua o comer alimentos que
han sido contaminados por las heces
de una persona afectada.

Para la época, diariaments entraban
al mercado de Cartagena, por la
puerta de la Mediz Luma, mas de
cien burros cargadeos de viveres,
v en el mmells de la plaza del
Matadero, atracaban numerosas
embarcaciones provenlentes
de las costas v del rio Smm La
carencia de  higiens contibuyo
para la rapida disenunacion de la
enfermedad ¥ al incremento en el
numero de enfermes. En medio
de la confusion, los campesinos
huyeren de la cmudad en sus burros
o canoas, sin saber gue llevaban la
nmerte, smbranda la epidenma en
los cammos o en sus pusblos. El
colera, llege en las subsiguientes
semanas a las poblaciones riberefias
del rio Magdalena ¥ al mtenor de la
Bepublica. Se estimé que mchndas
las emdadas del can'he, Panama v de
los margenes del no Magdal&na, en
fres messs murleron mas de 20.000
personas. En Honda v Ambalema la
mortahidad fue Inmensa entre enero
v abril de 1850, En marzo de ese afio
En Cartagena, |z mortalidad por el
colera se duplico al dia sizuenta de
losprimeros afectados vlaprogresion
fue cada vez mas creciente. Se llend
el cementerio de Manga ¥ bubo
necesidad de reabizar zamjas para
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realizar sepulbwras colectrvas. Se
en el Papayal v ofro en Santa Fita.
Caﬂaqlmem:m’ms,sed:spaﬁhan
los ::an.anes, parapmiﬁca:da]re
Ze crela que el ongen del celera
estzba en la contammacion del aire,
salian de la flerra, atacaban al cusrpo
v cansaban enfermedad. Se hacian
fumigaciones v colectas para apovar
a los necesitades con alimentos v
medicmas.

El clero v los medicos de Carfagena
5@ portaron con nmensa heroicidad,

gratmtamente. La solidaridad se
sintid, la epidenua afacaba sin
discriminacion. Mo obstante ¥ a
pesar de tan crecido mimero de
vichmas, la mertalidad fue menor
Eutreacaudala:hs,l:u:rjrﬂemrﬁ.mdz
por qué mayor diseminzcion del
Actnaron en la campafa contia
el colera enm Cartagena (1843,
los medicos Vicente Garcia, Jose
Mamel Vega, Casimuro de Vega,
Ignamthch,SehashmGﬂmlez,
Lapez., José Dménez v
Juan Jiméner, egresados después
de 1830 de la Escuela Medica de la
Universidad de Cartagena.
Entre todos esos medicos se destaco,
el doctor Vicente Garcia, quien
desde entonces se hizo mmmadur
del respeto de la crudadania. Por ello,
mucheos afios después de lz epidemua
del colera, el Concejo Municipal de

Cartagena determmo que el nombre
da la calle de la ciudad donde astaba
su farmacia fuese cambiade de
Muesta Sefiora de los Dolores a
Calle Vicente Garcia, denommacion
que ann contimia.

Vicents Garcia fue profesor de la
practico; bienhachor de la humamdad

--u-u T it gar al

buscarlo. En las épocas calamitosas,
en las epidenuas que casn sobre las
poblacionss hasta diermarlas, es
donde vames a encentrarle. Tambien
fuve importants papel en la epidernia
de dengue de 1872, la cual tambien
diezmg a la ciudad de Cartagena.

Con las semanas se foe aplacando sl

colera que asolo a Cartagena, aumque

A

-
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® La Qrganizacion Mundicl de o Solud considers que los epidemics siguen colocondo af

mundo an condiciones de nesgo.

v benefactor de las clases pobies.
No es en las épocas nommales, en
las cuales s ejerce la profesion
con comodidad, donde debemos

se propagd hacia el mtenor. Vanos
afios despuss, en 1883, Eobert
Eoch descubrio el bacilo causants
del colera. Ya el nglés John Snow,

La vigilancia
epidemiologica,
acciones sanitarias
y educativas, son
fundamentales para
prevenir nuevos
tiempos del colera
o de cualquier otro
agente infeccioso,
Cartagena es potencial
puerto de entrada para
enfermedades antiguas
como emergentes.

habiz sefalade la existencia da
vineulo entre el colera v el agua
contamunzda. La falta de fratarmento
ﬂehslma&hnnanasy:hlaguapam

coumde en los altmmes 200 atos
en el mundo. La prmera en India
(1817-1824). La szegumda (1327-
1835) afectande Estados Umdos
¥ Europa. La tercera (183%9-1836)
iniciindose en Afiica . paso a Europa,
de alli ingreso por Orleans ¥ Mueva
Youk a loz Estados Unidos. Desda
esa ulima cudad llege a la MNueva
Granada, enfrando por el puerio de
Colon v luego a Cartagena, para
pasaramcadelsnrlaeplm
dal Colera de Cartzgena de 1849,
hampa:tedeesatﬂmpﬁndmma
La ualtmza (1961} se onging en
Indonesia, con la apancion de wma
nueva cepa, que todavia persiste en
los paizes en desanrollo.

En las epidemias de Indiz (2004)
v Hafi (2010), == observaron
nmertes a solo dos horas despues de
enfermar. 51 las personas con colera
s tratan rapida v adecuadaments, la
mortalidad es inferior al 1%. Cuando
no se fratan pueden llegar a ser
superiores al 60%.
labactauslgueprem-mchas
reglomes ¥ aln ne existe vacuma
efectiva. Las condiciones de pobreza,
carencia de loglene, ausencia de
agua potzble, madecuado manejo de
excretas o deficiente procesamiento
de alimentos, son sustratos para
epidemia de colara. El agente causal
se puede mantener sobrevriendo en
peces o moluseos. Todo lo antenor
esta presente en areas de la Cartagena
de hoy, donde ne han llegado
eficientss medidaz de educacion
e Infraestiuctura. La  wizilancia
epidemiologica, acclones samifanas
v educativas, son fundamentales
para prevenl nueves Dempos del
colera o de cuoalgumer ofro agents
mfeccioso, Cartagena es potencial
puerto de enfrada para enfermedades
antignas como smergentas.
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B Boowentura de Sousa ho sido ectiviste socisl con wna importonte porticipocidn en af contests Isfnoamaricans y bo seguide muy de carca

@l confiicto colombizna.

La paz se hace
desde los territorios

Rudy Negrere Londovie

Beaventma de Sousa Sanfos se
asume como un hombre dispuesto
a los dizlogos que proviensn de los
sectores sociales, la academua ¥ la
cmdadaniz actrva. Con wma sonnisa
abierta, s2 logra wer defraz de este
destacado sociologo 2 wm ser humano
que mtegra el saber, la cercamia v
la zencillez. Ingresa al auditorio de
Mediema vestido de beich v con toda
la disposicion de comversar con mas
de freinfa orgamizaciones sociales
que s2 encuentran expectantes a su
llegada.

E= doctor en seciclogia del derecho
por la Universidad de Yals v profesor
catedrafico de sociologia en la
Universidad de Coimbra, Portugal
Ademaz es profesor dJsh.ngmdn
del Instiutute for Legal Studies
de la Universidad de Wisconsm -
Madison. Es considerado uno de los
prncipales intelectuales en el area
de las clencias sociales v goza de un
amplio reconocimiento nfermacional.
Laz raromes de su wvisia a la
Universidad de Cartagena estan
fundamentadas en su participacion
en el Prmer Congreso Intemnacional
de Ciencias Sociales en Contextos.
El recomocids sociologe  abeordo
durante este encuentro temas de
gran relevancia para la agenda
mtermacional  del  =sigle 3IKI
como son: la paz de Colombia, la
participacion de  los movimuoentos

¥ Lo Univarsided de Cortagena se oriicula con /o poblacion y sohre todo con los movimisntos
sociohas,

soriales, la ecologia de saberes v1a
epistemologia dal sur

Lo antenior para destacar que la
unrversidad se asume como ma
desarticulada com la realidad que
viven los actuales contaxtos.

Este smmposio gue duro fres dias
fuve los espacios suficientes para
que De Sousa Sanfeos desamrollara un
encuentro para los estudiantes, los
académicos v la cmdadamia activa
representada por las ciganizaciones
sociales.

El tema de los movimuentos
sociales cobra vma gran importancia
en el actual contexto, dado gue
los zrandes paradipmas dal saglo
HEI sa asomen a partr de la
democratizacion del conocmuento
v esta democratizacion pasa por los
dialogos de saberes. Uno de esfos
dialopos se da especrficaments com
los =aberes populares. Por lo tanto,
las wwversidades deben articularse
con la poblacion v sobre todo con los
movimientos sociales.

La Facultad de Ciencias Sociales

v Educacion se compromete con
esta vision a partir de uma agenda
mternacional gue se concretiza
en provectos de esta envergadura.
Por lo tamto, la propuesta esta
orientada a que anualmente sa lleve
a2 czbo un congreso internacional
con mvestigadores de la falla de
Boaventura.

Este primer Congreso Internacional
de Clencias Seciales en Contextos
estvo onentadohacialamovihzacion
de procesos democraticos. En estos
momentos existen muchos refos que
las realidades de los postacusrdos
estan Jmpnmend.u ¥ 83 esta dmamica
la que exige generar cada vez
nuevos Epa.ci.os de debate. Por ello
83 necesarlo empezar a revalidar
el conocimiente ¥ la experiencia
tormo 3 estos saberes, que se
m.aJ:i.ﬁEBn a traves de la simbiosis
enfre la universidad v la realidad
de sus comtextos, una poshma que
siempre debs formar parts de la
naturaleza de la unmrersidad publica.
Uno de los grandes aportes de esta
visita se concretiza en el impulso que
le da a la Umiversidad de Cartagena,
lo que valonza el esfuerzo que viens
haciende la institucion esa
articulacion con los sectores sociales
v populares, tanto de Cartagena como
de la subregion de los Monfes de
Maria y otras zonas del departamento
de Bolivar v la regién del Canbe
colombianc.

La reahzacion de este congreso daja
un gram aporte desde la acadenua
para la sociedad general En
primer luga: porque r_-l compmto de
la orgamizacion del encuentro se
estruchuz a partir de las posiciones
que ha vemdo planteando el Dr. Da
Sousa en todo lo gue tiene que ver
con la relacion entre universidad v
sociedad. Esta relacion desde los
saberes ¥ los aprendizajes se orlento
haria la generacion de procesos de
transformacion social.

Esas imp]ii:ar_iones tan estrechas v
necesarias de mmpulsar ¥ desamrollar
cambios la  wwvernidad
latmna.mﬂicana dieron pre para que
dezde la Universidad de Cartagena
se creara la estruchwa gemeral v
especifica de este encuentro. Las tres
actividades complementanas que
estmchuzron la propuesta de asta
encuentro se conformaron de la
sigmiente manera:

Un taller con movimentos sociales
donde los saberes producides por la
experiencia activa de comstuccion
de cmdadania se comvirtierom en
el discurse prmerdial que coeulo
a traves de la voceria del maestro
Boaventowma ¥ de sus proplos
actores, E}q:mados en mas de 20
OIEamZaclones presenies.

La Umiversidad de Cartagena estuve
ablerta para escuchar v conocer
de pnmera mano los saberes v las
eXpEIENCIAS  QUe  pIoveman por
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fuera de ella, es decir, de todos esos
actores sociales gue muchas veces
divulgar en la sociedad nunca se han
escuchado. La Universidad se voleo
hacia ellos v los comrtic en los
actores principales. Esto es parte de la
propussta dal masstre Boaventura v
fue el punto de partida del encuentro.
Durante el sepunde diz de esta
actividad za desarrolld wn smiposzio
academuco, que al mismo flempo,
teniz como prondad pensar en
nuevas eshaftegias de construccion
democratica sn muestro pals, desde los
diferentes campos disciplinares del
saberv de los gupos de mvestigacion
que coordinaron las diferentes mesas
del simposio. Concretamente, en este
encusntro con la acadenna se diseutio
sobre como se estaban pensando
las problematicas planteadas por el
Dr. De Sousa desde la commumidad
clentifica v sobre todo qué se esta
propomendo para construlr uma nueva
Colombiz bajo el actual contexto.

El tercer momento fue un
encusntre estudiantil que completa
la intepralidad de la posicion del
maestre de Sousa, para resaltar
que la umversidad no se conforma
solamente a partiv de esos saberes
que cienlan desde la autoridad
académica que vienen de los docentes
& mvestigadores, smo que ademas el
saberesta centrado en las expectativas
que construyen los estudiantes en sus
diferentes procesos de formacion.
Concratamente en este encnentro se
escucho a los estudiantes desde lo
que plantean frente a la covunbma
actuzl colombiana.

De Sousa Santos ha sido activista
sorial ¥ su parbicipacion en el
contexte latincamencano ha sido
muy mportante, Adicionalments ha
segmde oy de cerca el conflicto

colombiang, sobre tode desde la
Constifecion  de 1991, Universo
U comversd com el reconocido
sociologzo:

Universe [ Hablemos  del
posconflicto, de la sifuacion de
Colombia, espectficamente de

como se podria darle una mirada
desde las ciencias sociales a la
realidad que en estos momentos
vive el pais.
Boavenmra de Sousa: Es un proceso
muy importante, sobre todo porgue
quizas en esta segunda decada del
milenic esta puede ser la moticia
mas bella v atractiva que podremos
tener en el comtfinente, es decir, lo
que resulte de este proceso de paz.
Colombiz en el pasade no nos ha
dado buenas noticias, por ello todos
estamos a la espera de la paz.

Pero a5 un proceso oy compheado,
ademas que no estan todos sus actores
armades todavia mehndeos, aumgue
quizas vavan a estar en el fivuro. Aqui
el problema es de saber cuales van

¥ En su poso por iz universidod el socislogo brindo un taler pare ko civdedanis activa, en donde los saberes producides por lo experiancia se
convirtic en &l tema princips) de et Ggenda.

“ El proceso
de paz en Colombia
es muy importante,
sobre todo porgque
quizds en esta
segunda década
del milenio
esta pueda ser
la noticia mas
bella y atractiva
que podamos
tener en el
continente. _’ _’

Boaventura de Sousa

a ser las garantias del posconflicto,
¥ son esas las posiclones gue estan
siendo dizentidzs. Y el gran problema
{comopuedenmaginar) es la cuestion
de |z treara, del tenmifonio, porque hay
ferritorios mndigenas, territorios afros,
hay reservas campesinas, que estan
siendo negociados en La Habanma, v
que no mehrven al ELN.

Por supuesto v hay que discufir
porque la gents sigme con mucha
+violencia en este pats. Por ejemplo,
durante el desammolle de  estas
conversaciones de pazr asesinaron
entre enero v Julic del presente afio
23 lideres indizenzs en el Cawmea,
v algunos de  estos  asesmatos
provienen de las bandas criminales,
pero sabemos que son los antignos
paranulitares. Por tanfo, el problema
no esta resuelio v ﬁaserdﬁ"uﬂ . pero
fmalmente wveo, después de haber
trabajade muchos afios en Colombia,
que hay una vohmntad v un consenso
colectrvo de 1rpor la paz. Para todo el
mumdo a5 muy mportante lo que esta
pasando en Colombia.

UL Usted mencionaba gue el
conflicto colombiano ya mo esta
solo en el territorie colombiane,
sino que las negociaciones pasaron
a la esfera internacional. Lideres
mundiales como el Papa ¥ Barack

Obama s han proounciade,
también la comunidad econdmica
europea, ,gueé vision tlene uwsted
sobre el proceso teniendo

en cuenta todos extos elementos”
B.D.5: Creo que es importante que
las autoridades mternacionales se
mvelucren en este proceso de paz,
porque hoy existe toda wna idea de
quE nos enconramos enun mimde de
guernra. De hecho s1 vemos lo que esta
pasando en estos momentos en el sur
de Europa con los inougrantes, con
los refugiados de Sima v Afgamistan,
percibimeos que el mundeo esta en
guerra; por ello 51 podemos termimar
la guerra estaria muy been.

El problema e= que todos los que han
mtervemdo (sobre tede la comumdad
mternacional) estan inferesades en
que se llsgne a un acusrdo de paz
v el problema no es el acuerde, es
la pazr mizma, es el posteonflicto, ¥
esto no s resuelve en La Habana,
eso 58 resuelve en Colombia. Es por
eso que la cuestion de los termitonios
fiene que sar resuslta de una manera
equilibrada porque de ofra manera
los temmtonios pacificados vendrian
a ser los temitorios de la mmeria, de
los megaprovectos, v eso expulzaria
a los mmdigenas v campesmos de sus
tierras. Por ello lz cuestion de las
garantias debe ser discutida

UU: Sabemoz gue uma de las
tematicas oque wusted aborda
e3 sobre la Epistemologia del
Sur, jcomo aplicariamoz esto
a la realidad del continente ¥
especificamente a nuestro pais?

B.D.S: Creo que 32 debe aplicar
cada wver mas, sobre fodo =1 se
quiera llevar en sero la idea de la
diversidad, porque la 1dea de la
diversidad a5 fnalmente cultural,
es diversidad de conocimuentos.
Por gjemplo, en este postconflicto
estamos muy involerados en la
idea de como lo que vo llamo la
ecologia de saberes se va a miroducir
en los campos v en los temiforios,
porgee hay wm saber imdigena,
afrodescendiente, sobre ftodo en la
mansra de manejar la tienta, ¥ no
sencillaments decir lo gue afirman

los penodicos de gue Colombia
85 la nueva frontera agricola ¥ que
fiene que hacer transgemicos ¥ que
flene todo que ser a base de semmllas
franzgénicas v de agro-tomxicos. Esto
es un conecmusnto clentifice malo
a mi Jucls porque va de alzuma
manera a ocultar e ansibilizar el
conccimiento mdlgena ¥ campesing
que también quisre sus semllas,
porque en sus semmllas esta su
autonomia. Entonces vemos que hay
conflictos de poder que son fambeen
couflictos de saber.

UU: Usted hace referencia a
diverso: movimientos © gZrupos
gue conviven en muoestra realidad
colombiana, cual es su mirada a
partir de loz movimientos sociales,
tomande en cuenta el actoal
contexto internacional?

BD5: Yo trzbajo en Colombia
desde los afios noventa v slempre
mie ha mmpactado mmcho el hecho de
que a pesar de toda la violencia, la
sociedad ervil de Colombia es nuuy
orgamizada, surgen movimisntos por
todos lados, de afros, de derechos
humanes, de mdigenas, eic, con los
cuales he tenido la oportunidad ds
trabajar. Entonces los movimoentos
existen ¥ estan fuertes, sobre todo
en un contexto como en el gque e
estos momentos vive el contmente,
en dende los movimientos estan en
crisis, pero sin duda asi funciona la
sociedad.

Ul Por ulimo, come podriamos
nosofros apalizar jel hecho de
gue Cartagena siendo una cindad
con casi un 50% de su poblacion
afrodescendiente, & prezenten
algunos hechos asociades a cases
de dizcriminacion?

BDS: Wo sz comprende que
haya racizme Carfagena con
eza porcentaje de pressncia afro,
sobre todo cuando hay wma politica
wnversitana en saberes, ¥ fambaén
hay politicas pu'l:r].u:aa Lo mas
importante es gque hay una gesh.on
clentifica de rescatar la memoria
afro, no solo en Cartagena sino en el
Canbe colombiano.
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B Alcolde da Sen Juan, Gustovo Joss Costlle Aceveds, entrego sficiclmente las escriturcs de los terrancs donde funciana af

Cantro Tutorial.

Una Universidad
para la region

Graciela Vemecia Rodrigues

La educacion es un derecho fundamental para
todo ser humano v el Estado debe proporcionarlo
a2 cada e de sus connacionales como rera en
1z declaratonia Universal de derechos lnmanos.
Esta mizion la viene cumpliendo la Unmversidad
de Cartagena como msttucion publica que
forma profesionales de alta calidad.
Para cumplir con este mandate la Universidad ha
expandide la frontera del sabery 2l conocimiento
a lo regional emperando en los mumecpio de
Magangne, El Carmen de Bolivar v San Juan
MHeponmceno.
Posteniormente, la Institucion llego a mumicipios
de los departamentos de Suere v Cordoba donds
se han graduado mumerosos profesionales que
contribuyen al desarrollo da sus comumdades a
traves de diferentes campos del saber.
En la actualidad la Universidad cuenta, ademas
de los campus v clanstros de Cacrtagana donds
fincionan los programas presenciales, con diez
Centro Tutoriales enigual mimero de mmmucipios,
donde ofrecen programas como: Administracion
Fmanciera, de Empresas, Ingenieria de Sistemas,
Admonistracion de los Servicies de la Salod,
Licenciatwra en Informatica ¥ Adpumistacion
A propecuaria, entre ofros.

Esta solocion educativa que por mas de
dos decadas ha entregado la Umiversidad de
Cartagena en regiones apartadas ¥ vicfimas

Esta solucion educativa que
por mas de dos décadas ha
entregado la Universidad de
Cartagena en regiones apartadas
y victimas del conflicto armado, ha
maotivado a las administraciones
municipales a cederle a la
universidad terrenos donde se
han construido sedes equipadas
con todas las comodidades para
gue los estudiantes, docentes y
trabajadores.

del conflicte ammado, ha metvado a2 las
admumnistraciones mmmcipales a cederle a la
Universidad terrencs donde se han construido
sedes equipadas con todas las comodidades para
que los estudiantes, docentss v trabajadores
Imbmma&ammmcahd}i Es &l caso
de San Juan Nepommesno cuya admmistracion
saliente ha sido ejemplo para otros mumicipios.

Fecientements el Alcalde del mumicipic de
San Juzn Nepomuceno, Gustave Jozé Castille
Acevedo, entrego al rector, Edgar Pamra Chacon,
las escrhras donds guedo  estipulada la
adquisicion de un terreno de aproximadamente
unz hectirea, come fambien la propuesta
de pavimentar en concreto rigide, con uma
profimdidad de 15 centimetros de EspEsdL, lawia
que conduce al Centro Tuterial del mumcipio.
La alealdia moomserpal aportara  cemento,
arena v tmitwado ¥ soherto que la Universidad
coloque la mano de obra v el 50% del cemeanto,
lo que demmestra que es un trzbajo que busca
el beneficic del mmmecpio ¥ evidencia la
disponibilidad de recursos v la proveccidn.

“Son compromusos gue fueron pactados a
principio de afio. Le solir_'iré, al alcalde que que
aprovechando su ultmo afo como mandatano
panqueledlenlah.hﬂmundeeselmeala
Universidad de Cartagena para seguir creciendo
en infraestuctura fisica, incrementar las ofertas
de programasz de pregrado, pensar a corto
plazo en programas de postgrade ¥ pregrado
presenciales, come fambién Incrementar la
oferta de programas modalidad a distancia”,
afirmo Parra Chacon.

Uniones Eana-gana
Esta umon estratégica de las adoumstaciones
mumeipales v la Unversidad  bonda
oporiumidades de educaciom supencr a los
jovenes del sector mual ¥ de zonas apartadas de
los primeipales centros wrbanos de la region.
Desde el 2013 en el Centvo Tutonal de
San Juan Nepomucene se han realizado
mversiones Importantes en la construceiom
del drea admimstrativa, 14 aulas, cambio de
toda la cublerta ¥ cemamuento ds los espacios
del cenfro, campos polideportives, zona de
cafateria v de bienestar wmiversitario, senderos
peatonales, jardnes, parqueadsios, ¥ cancha
mulfifuncional con concha actstica, vestier v
gradenias. Lo anfenior, mmplica una extension
de la Univeraidad en el municipio, con miras
2 la regionalizacion de la educacion superior,
que forma parts del programa del Ministerio de
Educacion Macional.
Porsuparte el Alezalde de San Fuan Nepomuceno,
destaco la importancia de este centro de estudios,
como propledad de la Unrversidad de Cartagena
referenciande lo propio v lo duradero. “Dentro
del apovo para este centro futomal brmdare
200 bolsas de cemento v arena para que Jumtos
logremos hacer la calle qua da aceeso al Cantro
Tutonial. Asi los estudiantes v maestros oo
volveran a pisar barro v habré cumplide lo
pactado con la institecion”, sefalo.
El centro tutonal de San Juan Nepomuceno es
gjemplo para los demas centros del departamento
de Bolivar, Sucre v Cordoba los cuales funcionan
en sedes de algumas mstruciones educativas.
Para las dmectivas de la Univermidad es
mportante que las adoumstiaciones municipales
donen a la universidad lotes propios para
realizar mversiones en mfrasstruchira como las
hechas en San Tuan v las que se van a realizar en
Mompox, Lorica v El Carmen de Bolivar.
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Un aiio para crecer en investigacion

> &
B El crecimiamta an investigecidn representa para o Universidod i sportunided da formar nuevas clantificss.

Zulma Giralde Lapez

Consolidar la Umiversidad de
Carfagena como una mnsfitecion
mvestigadora  mmplica  realizar
gastiones para la financiacion tanto
COn recursos IteImos como externss
v defimr politicas en ese sentido.
El afio 2015 sigmifico para la alma
matar avanzar en el proceso de
mvesfigacion que repercuten en
amphar las capaciades para formar
nuevos cientificos ¥ llegar a su
entorne para antender problematicas
v realidades.

Segim los resultados de la altima
convocateria de Celelencias para
medicion de grupos de mvestigacion,
712 grupos de la Institucion fueron
categorizados v siete reconocidos,
ubicandela la institucion en el octavo
puesto en el ambito maciomal, un
puesto por encima que el obiemdo
en la convecatoria anferior (noveno
puesio).

Con respecto a la categonzacion
de los grupos de la Unmiversidad
de Cartagena, en la convocatoria
694 de Colciencias de 2014, cuyos
resultades se conoeleren este afio,
dos grupos clasiticaron como Al la
mas zlta catezona, ocho zrupos .ﬂg
25 encategoria B, 26 en C, 1l en D
v slete como reconocidos.

A nrvel regional la Universidad de
Cartagena reafmd su liderargo en
grupos de investigacion, ubicandose
en el primer puesto, sepmda de la
Universidad del Atlantico con 46
grapos, Unmiversidad de Cordoba
con 40 v la Universidad del Norte
con 37.

A mwvel de facultades los
datos mmestran que Ciencias
Exactas cuenta comn 13 grupos
de imwestigacion v Medicma e
Ingenieria con 12 cada una, por lo
que reinen el 47% de los grupos de
la Universidad da Cartagena.

En la musma convocatona tambien
se  meallzé una medicion  de
mvestigadores del pais, en la cual
123 mmwestizadores de la alma mater
fueron reconocidos. Ocho docentes
alcanzaron la  categona  semor,
cifra que se duplice en relacion a
los resultados comsegmides el afo
pasado, 33 como asociados v 82
como mvestigadores juntor. De esta
manera la Universidad se ubico en
el puesto décimo a nivel nacional en
cuanto al total de inveshizadores.

Los docentes de la Universidad que
obtuvieren la mayor distincion que
hare Coleiencias a la calidad de la
produccion clentifica de un docente
en Colombia son Nelsem Alis
Guzman, Antonmio Diaz Caballero,
Lwis Caraballe Gracia, Luis Franco

Coloencias para  oforgar  becas
para estudios de docforades en
unrversidades nacionales que tengan
esa condicion. Fue asi como los
doctorados en Clencias Biomedicas,
Medicina Tropical v Tomacologia
Ambiental sen los programas de
tercer ciclo a los que pusden aspirar
los estudiantes v admutidos pueden
aspirar a la subvencion que cubie
lz matrienla v &l sostenimients dal
estudiante duwrante los cuatro aties
del programa e Imcentrvos para
realizar una pasantia intermacional.

Programa Jovenes Investizadores
Este programa de formacion
en mveshzacion busca que los
profesionales  (mencres de 28
afios) con excelencia  académuca

u El progrema Conswme Coribe busca fortalecer los copacicdades de los consumidones locales

¥ regicnalas.

Ozpma, Deoris Gomez Camargo,
Jezus Olivero Verbel, Nadiz Feves
Ramos v Ricardo Vivas Reyes.

Becas para estudios doctorales

Por contar con la Acredifacion
Institucional de Alta Calidad, la
TUniversidad de Cartzgena participo
en la Convocatorla nactonal de

del pais realicen wma pasantia por
un ano grupos de nvestigacion
para facilitar su tan=ito hacia la
commmidad clentifica naciomal ¥
curse de estudios de posgrado. En
lza convocatoma T06 de 2015 de
Colciencias, fueron seleccionados
en el banco de elemblas 110
Jjovenss mvestigadorss para realizar

actividades de mvestigacion en los
distmios grupos de la Universidad de
Cartagena durante sl 2018,

Convocatoria de libros
Uno de los compromisos de las
umrversidades es la generacion de
cnnucimiemudﬁnﬁﬂm:;tamnlﬁgim
las diferentes areas del saber. La
Vicemectoria de Investigaclones
cmrdmn la tercera comvocatoria
conformar  la colecoion
Gabl:w_-l Garcia Marguez, mtegmda
por hibroz meditos resultades de
mvestigaciones, libros de liferatura e
histonia v libros de fextos académicos
unrversitanios, los cuales  seran
publicados por el Sello Editonal de
la Univarsidad.

En la convocatoria participaron
docentes de planta, docentes de
catedra, personal admimistrative ¥
estudiantes de cualguier programa,
adicionalmente en  esta ocasion
parficiparon escritores externos a la
Umveradad de Cartagena.

Las propuestas que conforman al
banco de elegibles atendierom a
los criterios de pertinencia, calidad
de los contenidos e impacto del
products editorial presentado. Asi, se
escogieron 24 provectos de Iibrus da
las diferentes areas del conceimmento.
Lafmaneiacionpara esta comvocatoria
esta orientada a la realizacion de la
comeccion de estlo, diagramacion,
edicion por parte de la Seccion de
Publicaciones, e impresion de los
provectos seleccionados.

Entre tanto, docentes v esindiantes
de diferentes umdades académucas
realizaron pasantias de investigacion
de wuversidades ¥ centos de
mvestizacion  de Estados Umdos,
Furopa, Braszil, Chils v México,
lo cuzl hace parte de la gestion
que adelants la Vieerrectoria de
Investigaciones para acercarse a los
demas muembros de las comunidades
clentificas.

Avance de proyectos

Asinmsmea, el afio 2015 fue el mmeio
de gjecucion de diferentes provectos
de mvestigacion de la Universidad
que cuentan con fnanciacion de
Coloencias. El programa Consuma
Canbe, de la Famultad de Derecho,
es o de estos para fortalecer las
capacidades de los consumideres
locales v regionales; la evaluacion
del efecto del consume de frutas
fropicales en la regulacion de la
homeostasis (conjunto de fendmenos
de automegulacion) del sistema
mommme a mvel intesimal v la
prevencion del desamelle de la
enfermedad mfamatoria meestinal,
a cargo del grupo  Ervaluacion
Biologica de Sustancias Promusenas,
son alpumos que estin en curso.
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El cancer de mama

Ariel Cuelle de In Ossa

Une de los principales temores de
las persomas es tener cancer. Pero g3
mas fraumatico aun padecerlo en la
mama yno solo por las moplicaciones
de salud que conlleva smo por la
afectacion psicologica de perder
un seno, el cabelle vo enfrentarse
2 un smoimers de tratamientos

El camcer de mama es wma
Eﬂfmmedadqmpadenenhnm]mas}r
mujeres, siendo en el sexo fomening
el gue mavor porcentaje presenta.
Se caracteriza por el crecinuento
desordenado de las células del tejido
mamario, que sl no se defecta a
hmpupna&:pmdm:rsumgmcm
a otras partes del orgamismo, lo que
58 Conoce Ccomo metastasis.

Elena Lepesquewr (Gossamn, gquien
tuve Cancer de Mama, recusrda
noviembre de 2008 comeo un mes
impactante pues en esa fecha se
le diagnostico esta enfermedad.
Tode micie coando refiraba =a
mamografia que reveld wn tomor
mamario con contormes de forma
espieular o estrellada. Foe el madico
José Lms Puosllo qumen le dijo que
en su seno dereche tenia “una cosita
maloquita” v que debia ser revisada
POT 5U CHWENO.

Ceon woz entrecortada relata ese
momento cuando se dingio a la Caja
de Prevision de la Umivernidad de
Cartagena, donde la cocrdinadora
delaenhda.dleasegnﬂqlmtanan
los mejores ecwujanos oncologos
especialistas en mastologia para
atender su caso.

A fmahzar ese mes, Luis Fernando
Viefia le realiza la Biopsia que
resulté positiva v en diclembre fue
somefida a una cuadrantectomia,
metodo donde se extipa wn cuarto
de la mama afectada.
“Yuﬁapmodlcammﬂzalglnam]ugu
perc habia pasado um afio sin ir
porque el que me veia va no estaba
adserifo v por eso me dingl a la
Caja de Prevision de la Unrversidad
de Cartagena a preguntar que
ginecologo habia que me hiciera la
revision. Por ese om mvitacion es a
que no 52 descmden, que se hagan al
autocexamen de mama y que visiten
regularments al médico pues wn
diagnostico a iempo puede salvar la
vida" afirma Lepesquenr Gossam.
Elena recibio 32 senes de
radioterzpia, fratamuento que utiliza
lza emergia en forma de particulas
como protones; en forma de ondas,
como los rayos X o la luz visble,
para destrur las ceélulas cancerosas

sin dafiar el tejido sano cercane. Ella

amhguaque “gracias a Dhos no fue
necesario hacerme gquimioterapia”
pere advierte que “los tratanmentos
con radiaciones suelen ser bastante
agotadores™.

Los tratammentos de cancer de mama
son lipados a ciugias motilantes,
mmnutawla ¥ nﬂmtm‘q:lu pero

posibilidad de ser ecurada con Doy
pocos procedimientos.

“Una mjer no se enfera que tiene
Ellas deben aprendsr a hacersa al
autoexamen de los semos va que
un agente prneipal en la locha
contra el cancer de mama es la
deteccion precoz. 51 una moojer
desde su yuventud se autoexamina
mmsualmmtewadetecmﬂmas

docente de cncologia de la Facultad
de Madicma de la Universidzd da
Cartagena.

“La mer con factores da riesgos
desfavorables debenian ser inchudas
en un programa de mamografias
ammales después de los 45 afios pero
lo necesario, sobre todo en paises con
fantas restricciones de gastos como
Colombia, s que aprendan a hacerse
el autoexamen de los senos. Esa es
unz medida que pueds demorar fres
o cuatro minutos mensualmente ¥
que salva muchas vidas”, precisa el
facultative.

Factores de riesgo

El tumor mahgno gque micia en
las celulas de les lobulos ¥y ductos
de leche o en &l tejide grase o
copectivos de los semos posee
factores de mesgos que no estan
presentes en todas las muperes que
lo sufren, tales como la nulipandad
o amsencia de embarazos ¥ partos;
la pandad tardia; los penodos
feﬂ:llle.ls]J-r::-ll:mg;ic]l:lsH Es decir, la
probabilidad avmenta cuands mayor
canfidad de tempo hav enfre la
menarqma ¥ la menopaunsia. La
nbEldad,laansEﬂ:udea:hnﬂad

zenes llamados PRSA] press cancer
1 o PESAZ.

Eshada]'_.upﬂmq:rhcalafnm:ammn
se desamrolla el proceso: “existe
un tipo de células que adguiersn
mmortalidad, es decir que no mueren.
Esas células se duplican & mvaden
al tepido normal mamario que es lo

¥ Elana

'
',ul-

an actividodes que promuaeve Mo prevencion del cancer da sana,

pariicpd
tel como ko hizo en of desfile “Triunfedores par ko wido™ que realizs Ir Liga contra of Concar

sade Cartegana.

v

que caracteriza este cancer. () sea, la
mvasion de las eelulas tumorales al
tejido glandular mamario. Cuando
va estan contacto con los vasos
sanguimess son capaces de sobrevrvir

dentro de la sangre ¥ mmdarse a otros
sitios™.

Factores como engordarse, no tener
adecuada actividad fisica v parir los
oz despues de los 26 afios, pueden
ser modificables por cada persona,
pare la genética v el periodo de
fertilidad no puaden sar mtervemidos.

Cancer de mama masculine

El cancer de mama en hombres e3
MYETIS ﬁEl:!.l.EﬂtE I.-ES ESIE.EI:IS" 'II.E- a5
sefialan que por cada 100 ecasos
en nugjer hay un caso en el género
masculing. Come el hombie tiens
en su seno menor fejido mamaro,
cuando se presenta el cancer
acelerada. Por eso los oncologos
recomiendan también hacerse el
autoexanen y consultar de inmedhato
al medico s1 se encuentra algim
nadule duro.
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no distingue género

“Lo mas importante cuando te

diagnostican cancer es ser positivo;

uno no puede ser negativo en
ningun momento, ni que te
embargue la tristeza, ni gue te de
depresion, porgue se te bajan las
defensas; porque ademas,
los procedimientos de
quimicterapia también afecta las
defensas del cuerpo, por lo cual te
vuelve propenso a alguna
gripe u otra enfermedad”,
Rebeca Isabel Porto Angulo, a sus
47 anos le fue detectado Cancer
de Seno; hoy a sus 62 anos se
encuentra curada.

"Estén atentos a los controles
rutinarics, hdganse el autoexamen
y vayan al médico con cierta
frecusncia, porgue un
cancer detectado a
tiempo se puede sanar”,
Denis Puello Gamesz, fue
diagnosticada a los 52 anos con
Cancer de Seno; hoy, a
sus 56 afios estd sana.

51 esta enfermedad =2 detecta
a fiempo tiense wmwm 95% de
curabilidad con fratarmentos menos
agresivos. Por eso es importants
que las persomas participen de
su autocwidade ¥ se hagan el
aufoexamen, wn procedimmento que
mmallzaﬁm:mrtnscadamﬁ

Apoyo familiar

La fapmba ¥ el equpo medice se
convierten en el primeipal apoyo para
una persona que es diagnosticada
con cancer de mama. Ademas es
mportante conocer a profindidad
esta enfermedad para saber la forma
mas eficients de lochar contra ella.
Segim Harolde Estrada, “mmocha
gentz fiene la percepcion de que
no sabe ayudar, pero en la realidad
sucede tode lo contrano. Conocer
su enfermedad sigmifica un gran
beneficio para gque mjeres ¥
hombres la superen, lo que ademas
mphca temer wma adecuwada
comumicacién con la fanuha v con
51 equipo medico tratants”.

“Lo mas mportante cuando wmo se
entera de que tiene cancer 8s saber
que tensmos un Dhos que nos ama
¥ que es misericordioso, luego esta
P_lapc}'o} mmpamadelafam:ba
amigos ¥ compatieras de trabajo.
Todos 2 wvuelven como una gran
familiz de apoyo, que es lo que
vo he vivenciado”, asemwa Elena
Lepesquenr.

Segin ella, Dhios la preparo pars
afrontar ese momento porque 15
dias antes de ser notificada asistio
2 la Asamblea Argmdiocesana, en
remplaze de una compatiera de la
parroquia de El Cabrero. De alli
salid “muy llena de Dios ¥ de amer™
v entendio que “El es la foerza para
seguir adelanta™

A sus 58 afios trabaja come directora
del Centro de Eduracion Continua
de la Umiversidad de Cartagena, es
miembro de la Junta Directiva de
Fundacion Amanecer que fomenta
trabajos  productivo FIupos
vulnerables ¥ dona su cabells a otz
Fundacion dende lo utilizan para
hacerles pelucas a mfios que padecen
Cancer.

Hov dia Elena Lepesquewr es
“una myer bendecida por Dhos,
agradecida con pus hyjas, familia,
amugos, con la Umversidad donde
tengo mas de 24 afios de estar
trabajando, porgque de ellos he
recibide mucho apoyo v fuerza,
porque uno a veces tlene bajones.
Soy wma nmwer fehiz, contenta
con lo que hago ¥ apoyo con mu
expeniencia a todas las personas que
me necesitan”.

Autoexamen de seno

B autcexamen de mamas es un chegues gue una persocna
se redlizo en coso para buscar cambics o preblemas en el
tejide mamaric. Corsiste en la palpacion detallada de cada
senc pora deftector o aparicion de alguna alteracién o
ancrmaidad.

1. Porado frente al espejo. chserva fus
sencs detenidamente, ydectecto siestos

presentan  hoyuelos, profuberancias, ’
inflamaciones, descamociones o i A
cambios en la piel, perones o areclas. TR ™~ % i

2 Paolpa tus senos hociendo pefios
, . ereules en direccion de las manecillas
" del relo], para defectar alguna masa;
| L Jrepii&elpasueniupirpmno.

3. Revisa tus coglos con fus dedos
para ver si cbservas posibles masas.

4. Ahoro, ocusstate y palpa el senc zguierde con lo mano
derecha. Pon la mano confrara  detras de la cabera. Realiza
movimientos circulares de amiba abajo y de lado a lade con
los dedes indice y medic alrededor de la mama hasta llegar
a la axila y hocia abajo hastfa la parte superor del abdomen.

5. De frente al espejo, presiono
suavemente el pezdn de la mama

\_ derecha vy cbserva 5 expuka
i cualguier fipo de liguide [de color
blonco, amarlloc o sangre]. Repite

&l proceso con la mama izguierda.

g
J {figeT

Estos pasos deben ser realzados por lo menos

9 minutos al mes por hombre y mujeres.
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Aires de navidad se respiran en

la Universidad de Cartagena

Isaura Zapateire Mena

“Es dificil precizar cummdo comenza

" a celebrarse la Navidad tal cual hoy

la comocemos. Lo cierto es gue las
costumbres, mitos ¥ levendas gue se
le fusron sumande a lo largo de los
sigloz provienen de muchos paoises

dz:féiranres.

Tampoco se conoce el dia exacio
dal nocimients de Jesis, aimgue sd
sabe que fue durante el reinado de
Herbdes. 4 mediados del siglo IF, &l
Papa Julio I establecia, la fecha dal 23

de diciembre, dia proximo a mchas

* fiestas del solsticio de invierno gue se *
celebran en la antigitedad.

La aparicion de Papa Noel - también

llamads Saonta Claus, Smterklaas o
Pare Noel segim el pais- asi coma |
la madicién del arbol noiidefioc o -

la tepresentacién del pesebre, som
costumbres que provienen fante de la

. leyenda como de la vealidad. E

Iﬂ_;l‘igm'al' de Papa Noel. por giemplo,
astd inspirada en la vida del obizpo de

Mira - en la actual Turguia- conecide

hoy como San Nicolas, gue fue muy
popular por su bondad ¥ generosidad
con los pobres. &

Cuande se acerca la navidad: el *

ambiente cambia en la Universidad
de Cartagena- Es patmal que todos

s& preparen en estas fechas cuoando -

mnestra alma mater se wista de fiesta
alrededor de esta tradweion.

Mo obstante las fuerzas no se unen
exclusivamente en lo festivo pues esta
preparacion se enmarca en el ohyetrvo
de promover los buenos valores, la
infegracion enfre empleados v sms
farmlhiares, asi como en el fomento de
lalectura v el rescate de las tradiciones
propias de esta época.

Desde el 2010, el Cento de
Informacion v Documentacion de la
Unrversidad de Cartagena adelanta
una imiciafiva academica y lodica
llamada “Un cuento de navidad™, en
la que ljos de empleados ¥ dmenim
participan de una jornada de lectura de
cuentos fipicos de navidad, moentras
aprecian obras de featro v reahzan

) . ¥
jueges liderados por fanclonarios de

la matrhucion. -

Desde su creacion, esta iniciativa
ademas de celebrar *la nawidad
pretends rascatar la tradiciom de la

; Inmaculada Concepcion, celebrada

los. dias 7'y 8 de diciembre ¥
sepresentada fon el -encendidor de
faroles v velas.

A= pues, dentro de las actividades
realizadas durante la celebracion, Jos
mifios acompanzados por sus farmbares
encienden fagoles alvededor de los

, pasillos del primerpiso del clanstro

San Apgustin acompatiados por las
notas mavidefias enfonadas por la
Coral Societas.

Una celebracidn gque cumida el
medic ambiente

Para laz decoracion v elaboracion
de los faroles gque se uhibizaran
durante la  celebracion,  los
crgamizaderes acordaron contribuir a
hatiendoaeciclaje: botellas plasticas,

papel, latas ¥ cualguer elemento.
" producto del reciclaje, hacen partd - .

de la preparzcion de la jomada.
Para este afio.a esta iniciativa sé
sumarcn campesings de El Carmen
deBnhtmeprmreaanmfmtu
que’ nace en el arbol Lecythis
‘ollaria, conocidas popularments
cothe coca de muco. Este fruto que
tiene forma de olleta, sera utilizado
pm]aehhmauundelnﬁﬁmle&
A =u wvez utilizaran latas de ahim §
papel reciclable para hacer ofras
mamialidades.

La Vicerrectoria de Blenulzr
Universitario cada afo adelanta
actividades que exploten la
creatividad de los mifios ¥ para ests
ano realizara cursos de artes v oficios.
para farmliares de empleados v de
estudiantes de la msiincion. En estos
cursos elaboraran adernes navndefios
v otras piezas decorativas para sus
hogares.

Para aceeder a estos curses
empleados ¥y estudianfes deben
presentar el camet actualizado en
la seccion de Trabajo Socizl de los
diferentes campus v del claustro San
Agusting Los cursos mician el 30
de noviembre v finahzan el 11 de
diciembre del 2015.

iFeliz Navidad
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Novena de aguinaldos
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VILLANCICO
A BELENM PASTORES

A Belen Pastores debemos marchar,
(hue el Bev de los reves ha nacido va. (Bas)

Vamos pastoreitos, que el Bey celestial,
Tiene por morada bomulde portal.

A Belén Pastores debemos marchar,
Chue el Eev de los reves ha nacido va. (Bas)

La Virgen Bendita mmmandolo esta,
De rodillas todos vamesle a adorar.

A Belen Pastores debemos marchar,
Chue el Eev de los reyes ha nacido va. (Bas)

My fria la mieve que cayendo esta,
Ay el pobrecito, qué frio tendra.
A Belen Pastores debemos marchar,
(Chue el Eev de los reyes ha nacido va. (Bas)

Sobre unas pajitas tendidito esta,
Ay el pobrecite, como llorara.

A Belen Pastores debemos marchar,
Chue el Eev de los reves ha nacido va. (Bas)

~

Asi se vive la navida
en nuesira alma mater @

Nuris de Alba Marmolsja,
Trabgiadora aficial: ¢ esprin
Havidefo de Jo Rectorsa T noty
mucho, POTgEe 85t 5@ Ve desde
Tos armeglos. Liavo 16 afos en
o Fstitwcion y todos bt afios
avragio la Reciorta, y cada afo
o hago con mds amor,

Antonio Wilches Fillaiba,
Supervisor de Sepwridad. 1
Ena dpoca en @ qua fodar mos
compenatramoes, hay un uan
ambianie de companerismg
de amiztad. Derde finales de
maviembre todo combia porqua
5@ @mpheza a santir ¢ ambianie
VR0,

Marly Mardmi Liamas,
Sacratavia Gaveral
CONTIGETENTS MUY iMpartme
abrir un @5pacio @ RURSIT0S
ELTTROTIOS para um detatle de
nnidad Paro principaimente
abrimas s ETeCiD @ Huestna
WIS ' &7 PRSI CORTSON
exrechands lazos de hermandad,
de solidavidad y fratamdo de
comtaEiar o todos lor que Neeen
com @l espiring g g navidad

Angel Casij Rey, Jgfe oo a
ficing Juridica: todos los @hos
nos reummos F o oRacemos Mna
celotracion  donde exponemos
nwesiros  proposites del 2004,
hacemos wna evalvacidn del afio
gue ferming ¥ hablamos de los
Plames que WEREROT COR FUELTTT
respeciivas flmiliar.

Zully Gran Calderon,
Secretavia Feerrectoria de
Docencia; en muestra giicing
vivimes i novidad como uma
Jfesra muy mtesradora y alesTe.
Decoramos, realizamos ia
novena ¥ sobve toda tratamos
die parrar jumtos fodos g
compaREros.

José Amiomin Remano Burgos,
Froareciorie de Asepuramisdo
de lx Colidad: an muentra gficing
vivimes la movidmd com mucha
paz, jfroerided,  emocion  y
amor Hemos logrado unfrios an
B0 GPOCT COMID COW MRETOET
Jamilias porque €T @3 muestra
el caca, y colocamos todas
los dpseos @M gUe EIIT AUERD
vic@rreciorid  pueds  Eenerar
comiios quUE JParten a RupstTa
Linfversidad
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Bases de una politica distrital para el
turismo en Cartagena de Indias

Eduarde Gareta Martinez

Cartagena de Indias es la ciudad
mas uoportante de Colombia en
materia de fursmo v su prestigio
como destmo influvente en el
Gran Canbe se reconoce nacional
& miemacionalmente. Aun asi, la
ciudad ha manfenide problemas
que deben enfrentarse v resolverse
proofamente para gue pueda
comvertirse en wn verdadero destino,
competitive ¥ sostenible, des r:lase
mundial.

Iz mdustma tumstiea  loecal
genera emplec v divisas ¥ jalona
encadenamientos de mversion cada
dia mas evidentes vy sostemdos.
Tambien el furismo tiene profimdas
comnotaciones sociales, educativas
v culturales que reqmeren ser
canalizadas para arficular procesos
encaminados a mejorar la calidad
de vida de fodos los cartageneros
v estimular sentido de pertenencia
haeia la cmdad enm general v la
mdustria del turismo en particular.

Generalmente se plensa que el
tunsmo es wna actvidad mhersnte
a la empresa privada, por cuanto los
emprasarios disponen sus TECUTSos
de inversion en sectores como la
hoteleria, lagastronomia, las agencias
de wviajes, los casmnos, las aerolineas
v muchas obas  actividades
relacionadas con  esta mdustha
51 bien esa premisa es verdadera,
tambén lo es que le comesponde
al astaments subemamental

defirir v encamsar polificas para el
cabal funcionamoento de todas las
actrndades de la industna turistica,
nunelpmpnsmndeperﬁlumdurmn
clertamente sostenible v sustentable,
Cartagenz, cuya vocacion hurisfica
viene desde la Colonia, iene en esta
mdustria un soporte fundamental
para = desamolle  economico
con equdad. De acuerde com la
Organizacion Mundial dal Tunzmo
(OMT), Colombia esta en el mapa
del tunsmo mndial porque ha
lograde importantes inversiones en
miraestructora foristica, aumentado
lz calidad de los pcmductns que
ofrece v capacifando el capital
bhumano para atender de forma
adecnadz las distinfas actividades
de esta mdustia. En la consecucion
de ese reconocmuento Carfagena
ha mgado un papel preponderante
pmserelduﬁnu;ueﬁmidopﬂrlos
visitantes que llegan al pais desde
distmtos pailses ¥ contmentes. I.a
crudad fiene uwn gran potencial

furistico aun mE:qumadc que pueds
poner al semicie del desanollo
local v nacional con  decisiones
acertadas v concertadas enfre todos
los actores de esta mdustna que se
mmuesita vigorosa ¥ en permanents
Dazaforhunadamente los gobiemos
locales tradicionalmente han prestado
escasa atencion a la industia del
furisme aungue no desconocen su
mportancia. La inversion distiital en
ella es escasa ¥ se han dejado crecer

problemas que mciden de manera
negativa en la calidad del desting.
La mformzhdad, tradueida en acoso
a los tunstas E'E].".'EZ el principal
sin desconocer los abusos con los
precios en restaurantes ¥ fransports
de taxis v la pésima movilidad.

El amoblammente wbane tampoco
es bueno v la bicicleta | tanto de
pedal como eléctica se  oftece

La generacion de empleo
e ingresos por concepto de
turismao, la responsabilidaod

social empresarial, lo
cooperacion internacional,
entre otras estrategias,
pueden ser concertadas
entre el gobierno
distrital, los orgonismos
publicos colombianos
¥ el empresariado
turistico, en procura de

lograr la sostenibilidad y

sustentabilidad de la ciudad.

como diversion en los andenes ¥
calles del Canire Historico perc
la crudad reqmers con wrgencia
autoridad v orden para que pueda ser
re::omd.a., admirada e mtenonzada
al mawimo por los visitantes v por
supuesto los natives. La ciclo rufa,
EN comsecuencia, es una necesidad

que agrega valor a la cindad como
conglomerado  social v destino
turistico.

El cambic clmatico es wuma
lamentable realidad v las ciudades
costeras tiensn la oblizacion de
trabajar para mutigar su impacto. En
el casode Cartagenano da mas espera
la construccion de una nueva avemda
que bordee el mar desde Marbella
hasta Bocagrands v el Laguite, con
especificaciones técmicas capaces de
hacer frente 2 los embates del mar.
Fealizar esta obra s no zolo urgents
sing inaplazable v en su constmecion
deben comprometerse los gobiernos
nacional, departamental ¥ distiital
por tratarse de una necesaria obia
de defansa de |z zona costera sobre
la cuzl fue construda la cudad de
Cartagena, Patrmmome Histonco de
la Humamdad. Eza via debe hacersa
sin segulr pensando en recwrir al
impopular sisterna de peajes internos.

El aporte del Deparfamento de
Bolivar a2 wunz mporfante obra
como esta zeria la justa retribucion
al Distnto de Carfagena por los
cuantiosos TeCursos que  durante
anos ha recandado el Departamento
de Belivar por concepto  del
Impuesto sobre &l Eegisto de
todas las Escifuwras Poblicas de
Compra o Venta de Inmmebles en
la cmdad de Cartagena, que en
altisime porcentaje se ha realizado
en el Centro Historico, Bocagranda,
Castillogrande v El Lagmito.

Schre la vinculacion del gobiemmo
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nacienal a obras de beneficio
colective va bay ejemplos notales: la
avenida Santander, que bordea el mar
Caribe v ofrece visuales magnificas
de las murallas v el sactor furistico,
fue constrmda hasta la gloneta que
lleva el nombre del procer gracias a
los zportes del zobiermo central v el
mteres del entonces presidente de la
Eepublica Carlos Lleras Restrepo,
a través de una Lev de honores al
(reneral Santander.

Buena parte de las comumdades
locales de Cartagena son marginales
v requiersn ser atendidas en sus
necesidades basicas m=atisfachas
para immtegrarlaz al desamollo. La
generacion de emples & mgresos
por  concepte de tunsmo, la
rﬁpmsabullda.d social empresanial,
la  cooperacion  mternaciomal,
entre otras  estrategias, puedm
ser concertadas entre el goliemno
distrital, los orgamizmos pablicos
colombianos v el empresanado
turistico, en procura de lograr la
sostenibilidad y sustentabilidad de 12
cmdad.

Propuesta
Enatencion a lo expuesto, el proxmmo
alcalde de Cartagena debe melur en
su Plan de Goblemo una politica
clara v definida para el sector del
tunismo. Entre las recomendaciones
especialmente sa melwve:

1} Creacidn de la Secretaria de
Tunsme come autondad maxmma de
la mndustnia en 2] Distrito. Seria vma
depandencia encargada de ejecutar
las politicas nacionales y distritales
en materia de turismo. Por tratarse
el muestro de un distnto turistico, el
Secrefano de Tunismo debe ser vma
especie de Vicealcalde con suficiente
autonomiz v el respalde decidido del
Alealde Mayor. Esta secretaria tendra
un prmpu.ﬁhn adecuado para su
operacion sin mayor burocracia pero
con pa.ttldas ]II!IpD:I'taJ!I‘E para apovar
la promocion de la cudad fanto
nacional como miemacionalments,
laber que debe seguwr en mane de los
Bmpresarios privados, exitosa como
hazidohastael dia dehov, conel apovo
de las enbidades gubemamentales
de mrvel nactonal. Lz creacion de
la Secretaria Dhstntal de Turismo
obedece a lz obligatonedad de
ejercer la autoridad en el Sector,
que comienza en el Mimstenio de
Comercio, Indusma v Tunsmo v se
ejecuta a taves del Viceministerio
de Tuisme, que en algumos aspectos
delega en Departamentos, Distitos
v Mumcipios. Hasta alli pueda llegar
la delegacion de la Autondad, que
legalmente no se pusde aplicar por
mtermedio de entidades privadas.

2} Defimr v aphear wma polihea
encaminada a combatir la
mfommalidad en el sector funistico
v el Centro Histdrico, para impedir
el acoso a los funstas. Debe mchur

lmmmmnmnmmm‘m Enrnmmnnnlmn;uemmm nmnw,:wqw
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nueva v precisa nommafvidad. Es
bueno recordar que la mformalidad
Eulanfetmdepmducms} su
COonsecusncia mas negativa, el acoso,
va mestre sus nefastas consecuencias
en otras lattmdes: Aczpuleo, en
Mexico, perdic su condicion de
prncipal destine mexicano por dicha

estamentos locales con influencia en
lo economco, lo polinee, lo cultural,
lo social, asi como a los medios de
comuntcacion v los penodistas.

53) La defensa del medio ambiente
debe zer una prmndad ¥ necesita
estar respaldada por acciones, planes
¥ programas de politicas pu'l:lllcas
espacificas

6) Impulsar la Qumta Libertad

1 El combic ciimatico &5 ona iamentabia muﬁmn‘y ins Cudaces comeres Henen Mohﬁgﬂuun oe trabajor
\para mitiger suw impecho.

causa ¥ 30 afos despuss no se ha
recuperade. Fue fal el impacte que
los mexicanos debieron “Inventarsa”
otro destino, Cancim, lo que oblizo
a mvertrr encrmes canfidades de
TECUTS0s RCONOMICOS.

3) Becrgamzar las plavas para que
su uso sea ractonal ¥ se garantice el
dizfiute de los bafnstas, tanto locales
como tunstas. El Plan de Manejo de
Plavasz debe ser mfegral, con areas
especificas para baminstas, practica de
deportes, ventas formales a las que &l
furista acuda cuando lo requiera.

4) Pnonzar la construccion de
las obras de defansa costera desde
Marbella hasta Bocagiznde v el
Lagmto, recmmends al zoblemo
nacional v departamental como
punecipal soporte de inversion. Eneste
aspects s2 debe comprometar a todas
las bancadas de Cartagena v bolivar
en &l parlamento colombiano ¥ a los

para que fodas las aerolimeas del
omnde que quieran ¥ s2 mviten
a Cartagena, puedan hacerlo
frayendo carga ¥ pasajeros, sin que
haya reciprocidad con sus paises
de origen. Con esta imciativa se
pueden captar importantes fluos de
visitantes, absolutamente necesarios
para satisfacer la oferta que 2 fiene
en la actuzhdad v la que se fendra,
mchs mas amplia, en dos afos
cuando se mauguren muevos hoteles
de categoriz en la crodad

7} Impulsar la capacitacion del
talento humano local en nrveles
técnico, tem.oluglr_'u ¥ UINversiaro
para msertarlo el trabajo
faristico v lograr metas concretas
en la dismimmcion del desemplec,
Iz desigualdad ¥ la pubn!za La
guianza, en consecusncla, debe ser
hmﬁmanadu‘e:ladeesre ampehio.
£} Impulsar &l desamolle hwistico

con estandares imternacionmales de
las 1slas de Tiemabomba v Bama, con
respeto del medio ambiente.

%) Infegrar La Boquilla al desamolle
furistico de Cartagena aprovechando
sus numercsas potencialidades v
concienfizar a las  comumidades
asentadas en el corregmmento
sobre la necesidad de frabajar de
manera orgamzada ¥ con sentido de
pertensncia.

107 Proonzar la culhoa como
un gje  fransversalizader de las
politica distotales encamunadas a
la transformacien de la cmdad v de
sus ciudadanes, apostandols a las
campalias permanentes ¥ de mpacto
para buscar v comsegunr cambios
notables en comportammentos ¥
costumbres negativamente arraizadas
11y Creacion de ciclomitas que sitvvan
para elevar la calidad de vwida de los
nativos v diversificar de oferta del
products taristico local. Las ciudades
que buscan su sostembilidad mo
pueden astar por fuera del uso masive
de la bicicleta.

12) Apovar e] fumcionamiento v
mjoraments permanente dal mevo
Sistemna de Transporte Masive
Transcanbe & mpulsar al maomo
el components acuatico, lo que
meidita  necesanamente una
meajor movilidad en la cmdad. Se
debe frabajar en coordinacion con la
Dimar ¥ el Mimsterio de Transporte
sin ser comvidado de pladra.

13) Implementar el sistema de
taximetro para lograr el mejoranmento
dal servicio ¥ acabar con los abusos a
los usuano, muchos de ellos farnstas.

14} Impulsar wn programa de
bemmanamients  con  cmdades
mportantas del mundo con el fin
de atraer nmuevos flujos de tunstas
e mversion, v lograr dmamicos
mterca.mhus culhrales.

15) Constrom parques
verdaderamente tematicos en las
diferentss locahidades de 1a cmudad.
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Nuevas grasas lubricantes biodegradables

Zulma Giralde Lipez

La necesidad de encontrar muevas fuentes de
matarias primas energias v que a la ver sean
amigables con el medio ambiente plantean retos
para la fabricacion de productos mduostales de
consumo masivo. EBsa sitmacion ocwrre con la
produccion de lobricantes mdustnales de migm
mineral o dervades del peftrolso que estan
encontrando competencia en materias primas de
origen vegetal.

De esta manera, se busca aprovechar las
alternativas come las oleinas, que son residuos
dal procese de refmado de aceites vepetales
comestbles v la mayoria de las veces estas son
desechadas por la mdustna =n aprovecharse.
La mas reciente patente de mwvencion otorgada
a la Umversidad de Cartagena v la Unmversidad
de Huelva por parte de la Oficna Espafiola de
Patentes v Marcas reconoce el desamrollo de grasas
Iubricantes biodegradables formuladas a partir de
astos subproductos.

La patente de mmwencion con examen previo e
entregd a los iwentores Lans Alberto Gareia
Zapaterro, de la Unmiverndad de Cartagena, v
Conceprion  Valencia, Miguel Angel Delgado
v José Maria Franco, de la Univermdad de
Huelva. Con el registro tambien se reivmdica el
procedimiento de obtencion come la composicion
que comprende las grazas biodegradables v de
asta manera se ::umpl los requusitos necesarios
para las invenciones: que ssan muevas, mphquen
actridad mventiva v fengan a.pll:amun industrial.

Por el momento, no exste una defoucion
umiversalments :mepmda para defimir los
biolubricantes, aunque todos ellos son productos
formados con materias pnmas renovables, como
acertes vegefales v aditives denvados de fentes
naturales facilmente biodegradables, v con uma
toxicidad ambiental mila o reducida.

Aprovechar residuos

Las grasas biodegradables patentadas comprenden
una mezela de cleimas residuales denvadas del
refmado de aceites de gmaseol, girasel alto oleieo,
crujo de oliva (se extrae de la aceituma despuss de
cbtemde el acaite de oliva), soja colza o mezcla
da los mismos, un lndréxide metalico v un agents
antioxidante.

Las olemnas procedentes de la extraceion de los
acertes de origen alimenatanio son de muy escaso
valor en los mercados, poco aprovechado en la
indwstria ¥ se para -L-h::mna:las se entierran debido
a que no tienen utihidad propia. Estan constihmdos
de una mezcla de tnglcendes de acidos grasos
(palmitico, estearico, olsico, linolaico) v de estos
nnsmnsam.dusenfuunall'bre El5¥sdalamezcla,
como minmo, son acidos grasos hbres, el resto de
los componentes consisten mayorfariaments en
TG de astos acidos grases.

Los lubricantes biodegradables patentados
pueden emplearse para diversas aplicaciones
v reducir la friccion entre dos superficies como
rodamientos, pitones, elevadores, cadenas, cintas
transportadoras, bisagras, entre otras.

Debido a su condicion de biodegradables no
resultan toxicos para la vida amimal m acuatica
v pueden degradarse mediante la accion de
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hisagras, antra obrEs.

microorgamsmos en un pernode de tiempo
relativamente breve contraric a lo gue suceds
con aceites v grasas tradicionales denvados de
minerales.

El desarrollo de la invencion es producto de los
estudios de doctorado en Ingemieria Chumica de
Lz Alberto Gareia Zapatewrs en la Unrversidad
de Huelva, Fspana, donde tambien curse =u
maesiria en la musma area. Duwrante mas de
cuatro afos, el mwvestizador v docentes de la
universidad espafiola estudiaron el desamrollo de
biolubricantes a partir de oleinas residuales lo
que los llevo en jumo de 2013 a solicitar ante la
Oficma Espafiola de Patentes v Mareas la patente
por el muevo desarrollo.

En el procedinmento para conseguir la formmlaion
de las nuevas grasas lubricantes, que tambien fue
patentado, el equipo imventor hizo confroles de
temperatra ¥ uma caractenizacion quimicam que
mehn:u realizar pru.ebas de m.ﬁanu_]n TESONANCIA
magnstica noclear, microscopla para ver en
que s comparaban con las grasas comerciales.
Asimizme se hizd la caraterizacion fisicoquimica

v reolgica (la forma como los matenales
responden a esfiuerzos o deformaciones aplicados

51 bien los aceites de gwasol, girasel alto
oléico (uma variedad de gnasnl rico en acido
Imoleico) sova, colza v onyo de ocliva de los
que proceden las oleinas a partir de las cuales se
dizefiaron las prasas lubricantes zon productos
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“ Me dao mucha satisfaccion
haber obtenido la segunda
patente de invencion a nivel

institucional y agradezoo
porgue siempre he tenido el

apayo de la Universidad , ,

Luis Alberto Garcin Zapateiro,

ongmaros de Ewropa, el profeser Lms Garcia
de cuzlgumer mezcla de acertes acidos se pueden
obtener esas grasas. “Se tendria que formular ¥
wvolver a caractenizar dependiendo de la matena
prima, pero se pueden realizar esos productos en
Colombia, por ejemplo a partir de las oleinas de
residuales de la palma de aceite”.

Gareia Zapatewro es docente del programa de
Ingemena de la Umiversidad de Cartagena ¥
lider del Grupo de Investizacion de Ingenieria
de Flhudos Complejos v Reologia de Alimentos.

onentada a la preparacion de almentos para
consumo humane ¥ su promocion como materia
prima en las cadenas agroalimentarias, que cuenta
con la fmanciacion de Colelencias.

“Me da mucha satisfaccion haber cbtenido la
segunda patente de Invencion a nivel mstracional
¥ agradezco porgue siempre he tenido el apoyo
de la Unmversidad. Esto meentiva a los jovenes
v apoya el relevo generacional ya que nosotros
como doctores jovenes realmente podemos fener
productos e impactar en la sociedad con este fipo
de aportes a la clencia v a la academia™, sefiala
(Garcia Zapateiro,

Fl mvento patentads por el profesor Gareia
Zapatewro v los mvestigadores de la Unrversidad
de Huelva se constthrye en la segunda patente
de invencion de la Universidad de Cartagena.
En 2014, la Institucion recibio del zobiemo de
Smgapur una patente por el disefio v creacion de
1ma nueva molécula que es potencial candidata
para uma vacuna para el tatamuento de las
alergias. Este trabajo fue liderado por Leonardo
Puerta, docente mvesfizador del Instiuto de
Inwest paciones Inmumeologicas.

orgjo de olvo (5o aviroe oe io
ooiitvng Cempuds oo Obbenico
& oooite e oifvg), ol oolng
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Bienestar Universitario: Calidad
de vida y formacion integral

Ficky Cortés Rossi

Fomentar el mejorammento de la
cahdad dea wida como ftambien la
promocion de la formacion bumana
e miegral de estudiantes, deocentes,
empleados, fzmiliares, egresados
v pensiomados, son  objetivos
de la Vicemectoria de Bienestar
Universitanio, quien apuesta en
mantener altos estandares de calidad
haeia comunidad wdsceista. Los
objetivos se encaminan a potenciar
las distntas dimensiones humanas
v EEnerar entormos Umiversitarios
melusivos.

A lo largo del peniodo 2015- 10, 2
traves de programas ¥ servicios se
meentivan actividades de liderazgo
encaminzdas a lograr el desarello
mtegral, el optimo aprovechamuento
del tremnpo hibre v el fortalecimento
de valores sociales a traves de
actividades promotoras de la salud,
el deporte, 1a enltura, 1z recreacion ¥
el sano esparcimento.

La Vicerrectoria de Bienestar
Universitaric  maneja  distintos
programas que buscan responder
a poliheas gubsmamentalss que
garanficen la melusion v construyan
el semtido de pertenencia hacia
la  unversidad. A continuacion
presentamos  alpumos  de  los
Programas que s ejecutan en
comvenio con entidades publicas v
privadas:

Cultura v Deporte

A traves de la enltura ¥ 2]l deporte
el zar lumamo logiz bensficios
evidenfes en cuanmto a su salod
mtegral, fisica emocional, mental v
social.

La Seccion de Cualhwa y Deporte
dentro de la Vicerrectoria de Bienestar
Universitanio, surge con el fin de dar
a la farmliz ndaceista oportmmudades
de crecimento infelectuzal, corporal
v espiatual.

Sen mwchos los logros alcanzados
en esta materia. El Coro San Azustin
clasifico al Festival Nacional de
Coros Universitanios que se realizo
en el mes de occtubre an la ciudad
de Twya Este festival orgamizado
por la Asociacion Colombiana de
Universidades ASCUM, metiva
la actrvidad mmsical que se gesta
desde las Instriinciones de Educacion
Superior como una oportimdad de
formacion integral.

La clasificacion fue lograda luego
de que ganarén en la categoria Coro
Tradicionzl del Festival Begional de
Ceoros Unrversitarios realizado en la

e

Sitems integrods o Retancon Estudiant [SIREL

ciudad de Monteriz. La agrupacion
presentd piezas de mmslca sacra,
rescatando la polifonta clasica de los
compositores renacentistas.,

Durante el concurse, al que
parficiparon  institeciones de la
region Cartbe se evaluo la afinacion,
el acople grupal v la interprefacion
coral

En la actuahdad 8.447 estudiantes
de pregrado de muestra mstitucidn
hacen parte del programa de apovo
SOCI0RCONONNCD del Sistema
Intezrado de Eetencion Estudiantil
(SIEE), que busca beneficiar a
los estudiantes que hagan parte
de distintos zrupes culturales ¥
deportivos con un descuento a su
matricula académica, promoviendo
v fortaleciendo las  expresiones
artisticas conuma formacion miegral.

Comedor Universitario

La Universidad de Cartagenz en
convemo con la Alcaldia Distrtal
(Flan de Emergenciz Social Padro
Fomerc), ejecuta wn convenio

mtsradmimnistrativo a traves dsl cual
se brindan almmerzes a estudiantes
de los distintos programas ofartados
por nuestra insfifucion, que cumplan
con el imice requsitc de estar
matriculados.

El servicto de Comedor Unmversitario
e brmda en los campus de
Zaragocilla, Piadra de Bolrvar v el
Claustro San Agustin ¥ se entregan
diariamente 1 500 almuerzos a los

UWSAI0E.

Ser Pilo Paga

El Gobieme MNacional lanza con
el ICETEX el programa “Ser Pilo
Paga”" para fortalecer estrategias
que permutan fomentar la excelencia
v calidad de la educacion superior
a estudiantes de bajos recursos
economicos que se hayan destacado
con excelentes puniajes en las
pmebas saber 11 del afio 2014 y en
adelanta.

Graciaz al Gobiemo Naciomal las
mstitaciones de educacion superior
acreditadas de alta calidad en el pais,

como &5 el caso de la Unrversidad
de Cartagena, tienen la posibilidad
de acoger en sus campus a los “palos
mas pilos del pais”, ¥ acrecentar una
educacion de excelencia.

De acusrdo con Pamicia Galezo
Arango, duectora del Centre de
Bisnestar Estudiantil v Labowal
este programa ha faido grandes
beneficios ¥ va ha side lanzado
Ser Pilo Paga 2, para contmuar
beneficiando a mmchos bachillerss.
“La Ummversidad de Cartagena a
fraves del Consejo  Academico
aprebe para el primer penodo de
2016 cinco cupos adicionales en
cada programa academmco para
estndiantes Ser Pilo Paga, definio los
lineanentos pala la convocatoria v
seleccion de los mismeos v se trabajo
en &l desanrolle de esta convocatoria
forma conpmtz con Secretaria
General, Centro de Admusiones,
Fegistre v Confrol Académice,
Oficma de Matricula Finaneiera,
Dirvision de Sistemas y Division de
Comunicaciones™.

Insercion Laboral

Conscientes de la necesidad gue
tienan los egresadeos de contar con
empleos productivos que permitan
el gemwcicio de su profesion, la
Umversidad de Cartagena 1deo
estrategias  enmarcadas en el
acompafamients de su proceso de
meorporacion al mercado laboral, lo
que se reconoce como una labor de
extansion que realiza la Institucion
para garantizar la Proyeccion Social
da zus estudiantss. La mas mmportante
de las estrategias es la disposicion
de una Bolsa de Emplec. Patmcia
Galezo sefiala: “Dhurante los altmaos
se1s meses de 2015 se desamcllo el
Programa de Imserciom Laboral en
la Eowsora Instimcional donde se
presentaron temas concemientes a
la Insercion Laboral v se proyecto
1 flyer publicitario en lz Pagma
Web Institucional mvitando a la
vinculacion de la comumdzd a la
plataforma.™

Los buenos rasultadas
fueron obtemidos gracias a la
mplementzcion de cada une de
los  procedimientos, mediciones
v amahsis de los mdicadores de
gestion planteados en cada wmo de
los subprocesos v las acciones de
mejoramuento gue evidencian el
compromizo de la Vicerrectoria de
Bienestar Universitario con la calidad
de vida ¥ la formacion mtegral de la
commmidad udsceista.
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Tecnologia y comunicacion
al servicio de la salud oral

Harrinson Hernandez Herrera

Lograr que mas personas de los
municipios del departamente de
Bolivar reciban una atencion eficaz
v oporfuna para sus problemas
de la zalud oral, ez el proposio
del programa de Tele cdontologia
liderado por el médico v docente de
la Unrversidad de Cartagena Freddy
Pomares FHemmera. Este programa
se consolida como pionero v lider
en el uso de las nuevas tecnologias
aphicadas a los procedmuentos
odontologicos.

El programa consiste en momforear
a2 ravés de un circuite cerrado de
video gue tansmite lmagenes en
fiempo real, los procedmuentos
odnn.tc:-laglms gue ze adelantan con
pacientes en los sels mumicipios del
departaments de Bolivar pricrizados
por el provecto.

La ventaja del procedimuents es que
en &l telecantro ubicado en el campus
de la salud de nuestra mstitucion,
en Cartagena, odontalozos
especializados observan a traves de
mmagenss ¥ audios el procedimento
v dan las pautzas o mias a seguir con
es0s paclentes gque en ocaslonss

presentan  patelogias bucales
complejas.
El medico Freddy Pomares

Herrera es el director del zrupe de
mveshgacion en sald “Ciencia,
tecnologia & mmovacion  para P_l
desarrollo zomal e integral de las
regiones” de la Umversidad v la
persomna que desde hace wvanos
anos trabaja en este tema con gran
dedicaion v profesionalizmo.
Pomares puso en marcha o] provecto
tomando como referente el programa
de telemedicina que &l ¥ su grupo
de colaboradores tienen a su cargo.
El medico explicd técmcamente
los aleances del programa de Tele
odontologia:

“Técnicamente commesponds a un
sitio remote del centro de salud

donde esta la ESE muomiecrpal,
conectado con el centro de referencia
en el telecentro de la wowversidad
ubicado en Zaragocilla. Existe una
plataforma o soffware que permite
la elaboracion de la hustona climca
¥ la captacion de imagenes dal
procedinrento usando camara mira
oral. Las sefiales son enviadas desde
el municipio hacia el telecenfro en
flempo real por mtemet v alli los
ortodoneistas que estan observando
el procedimuents ls mdican al
colega lo que se debe hacer con ese
paclente”, afirmo

mplementacion del programa de
telemedicma  presentan  graves
problemas en la cavidad oral.

“En la atencion que estamos
desarrollando denfre del programa
de Telemedicina hemos detectado
que el 40% de los pacientes
atendidos fienan problemas
dentarios, sobre todo los mfos entre
cmeo ¥ ocho ados. Encontramos
que a estos menores con problemas
de canes v otras patologias bucales
fienen perdida a edad temprana de
sus prezas dentarias. El odontologo
en el area nural carece de los medios

N En @l Taiecantro ubicase @0 al comp us Zerogecile feman cecisones Sobva procecinyentos compigios
paro jos padientas otendidos an Jor seis municipios bensficiogos cow & propects

En tal sentide, La Tele odontologia
comprende la  implementacion v
el use de nuevas tecmologias de la
nformatica ¥ la commmcacion en
la salud bucal, logrando registros

magenclogicos, climeos v de
almacenzmisnte de  imformacion,
lo eual se comparte, analiza,

diagnostica ¥ frata con =l apoyo
del odontologe  especializado,
brindando diagnosticos, tratamuentos
v denvaciones de manera oporfuma.

Multiples beneficios

En la acmalidad el pregramz de
Tele odontologia e desamrolla en
los mumcrpios de San Estamslac de
Eoska, Mompex, Fio Vigo, Smuti,
Achi v Bamranco de Loba en el
departamento de Bolivar,

Pomares explico gque muchas
de las personas atendidas con la

diagnosticos para hacer uma apacal
o cualgqmsr imagen diagnostica
¥ ante el dolor ¥ la circunstancia
termman haciends la extacoion v
esto también deja complicaciones.
Por no tener la placa quedan restos
radiculares gue trasn imnfecciones
recurrentes”, afirmo

Ofro de los objetrves que busca la
Tele odeontologia es lograr crear un
progiama practice de promecion ¥
prevencion oy fusrte en el tema
de salud oral en los sels mmmicipios
que hacen parte del provecto, sobre
tode para las persoemas que habitan
en zonas rurales donde reciben poca
mfcrmacion sobre los habatos de
higiens oral

“La idea es que en los centros de
salud de esos mmicipios cusnten con
videos v todo tipo de informacion
que onente a los pacientes a la

prevencien v a las buenas practicas
de higiene oral; esta es una forma
de complementar el programa”, dije
Pomares

Loz equpos gque se usan en el
programa de Tele odontologia
pertenscen a  la  Secretaria de
salud departamental de Bolivar
¥ se encuentran en comedato,
tras un convenio suscrito entra la
Universidad de Cartagena v ese enfe
territorial

Para este provecto, el medico Freddy
Pomares Hewrera destaca el apoyo
permanents de todos los ortodontistas
v especialistas de la facultad de
Odontologia de nuestra mstiucion,
al 1zual que sus directrvas. También
resalta el respaldo que ha recibide
dal rector de la Unrversidad, Edzar
Parra Chacon

“Este ha side un procese mmy duro
para llegar a este mivel, el provecto
viene de la admomistracion anterior
dal doctor Siema, v ahora conm el
rector Edzar Pamma hemos temdo
continuidad porgue en su 8poca Como
vicerrector &l va conocia el proceso v
tambien lo venia apovando”, agrega
el medico Pomares Herrera

En este momento el programz de
Tele odontologia funciona con uma
conectividad de 1 mega byte, pare al
provecto final esta proyectado para
trabajar con 10 mega byte con ] fin
de hacer mas rapida la trasomsion
de la mfommacion. Ote de los
propositos del programa es el de
capacitar a medicos v odontologos
de los mumcipios del departamento
de Bolivar en el mansjo del
sistema tecmologico, para que sus
procedimmentos sean mas efectrvos
v puedan retroalimentarse mejor
con las orlentaciones gue reciben
dasde &l telscentro por parte de los
ortodoncistas

Una labor meritoria
Gracias al trabajo v dedicacion del
doctor Pomares s han atendido
centenares de persona afectadas por
diversas enfermedades ¥ problemas
denfales, cuyos casos som mas
delicados por cuanto mo pueden
acceder a hospitales ¥ climeas
especializadas en grandes ciudades
por sus limitaciones econdmicas ¥
VIVIr en Zonas mny apartadas.
Pomares s medico especializade
en mediema del delor ¥ econ
perzistencia ¥ mucho amer por los
demas ha logrado llevar salud v
calidad de vida 2 muchos hombras v
mujeres que se hallan en condiciones
de vulnerabilidad v casi en la
dasesperanza

Con la tele odontologia se han
beneficiade  pobladores de  los
cascos whanos v las zonas nmales
de los mumcipios mencionados,
quisnes estan mejorando su satud
oral ¥ rectben educacion sobre
come mantener buenos habitos para
Conservar sus piezas dentalss.
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Deporte desde perspectiva de género

Zulma Giraldo Lopez

Muchas glonas del softbel femenmo
que han representado los colores
de la bandera de Catazena en
competencias de alto rendumento,
son ormmdas del comegimiento de

Pasacaballos, zona nual de esta
emdad.
Son oy eres rurales ¥

afiodescendientss,  dende  sus
histomas de wida dan coenta de la
lucha por hacerse a un nombre en
la practica del softbel ¥ lidiar con
las sifwaciones que mmplican parza
1na mujer la practica deportiva en
escenarios patriarcales v machistas.

Cuande damos por sentado que
la practica depmtiﬁ solo  debe
ser para quienes tienen dote para
detemadadepmte olnidamos que
aquella, 1a recreacion v la actividad
fisica constifuven wn derecho que
aporta al desamrolle v la expresion
del ser humane v a su wida en
sociedad. Ne en vane la Constitucion
de 1991 recomnoce en su articulo
52 gue “El ejercicio del deporte,
sus  mamfestacionss recreativas,
compefiivas ¥ autoctonas flenen
como funeion la formacion integral
de las personas, preservar ¥
desarrollar una mejor salud en el sar
humano. El deporte ¥ la recreacion
forman parte de la educacion v
constifuven zasto publico social. Se
reconoce 2l deracho de toda persona
a la recreacion, a la practica del
deporte ¥ el aprovechamuento del
tiempo libra™.

Asimosmo, la Convencion de los
Derechos del Wimo ¥ de la Infaneia,
en su articnlo 31 especifica que “los
Estados partes de esta comvencion
deben respetar ¥ promover el derecho
del nifio a participar plenamente en la
vida cultural ¥ artistica, propiciando
oporimudades  apropiadas en
condiciones de izualdad™.

Mas alla de lo gue recoge uma
declaracion, el derecho al deporte
debe fortalecer las  hatehdades
sociales de mifias v mifios en
condiciones de igualdad. A= lo
manifiesta la profesora Carmenza
Jiménez, del programa de Trzbajo
Social, quen adelantza en el
corregmmmente de Pasacaballos wn
provecto de mfervenciom social
sobre myeres rurales vineuladas al
deporte. Su objetive: comprender el
asunfo del deporte de las mifas de
Pasacaballos que lo practcan en su
propio contexto.

Lo que empezd como wm provecto
de mmg;cmndesdela perspa:tlﬁ
de género, producio del comvenio
entre la Unrversidad de Cartagena, la

¥ En dg comunided o PEsocobaias 5e SUSiantd @ proyecto parg conooer @i contexto 4e donda se desaToN i0 prochiog cepoThiva of NiNGT caportistes oF &Te
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Asociacion Colombiana de Mujer v
Deporte v Coldaportes para conocar
el contexto donde se desamolla
la prachica deportiva de mifias en

de encuenfros conds los mrms ninGT ¥ mdoiescantes
Casens, @macionas, anhains p frustracianas en forme @ ies dindmices de

softbel v omerofitbol, s2 tomo en
un provects de intervencidm social
en la comumdad de Pasacaballos.
Las condiciomes gue presenfa el

comeginuents demandaren ir mas
alla de busear datos.

En Pasacaballos se encuentra la
Esensla Deportiva Imeclusion v
Genero que cuenta con el apoyo
de la Ascciacion Colombiana de
Mujer v Deporte v Coldeportes,
donde mifias de diferentes edades
se acercan a prachicar seffbol Lo
hacen porque lo descubren en sus
espacios de recreacion v depoite en
sus colegios o porque sus padres las
llevan como companiia o para que los
Vean JUgar Pero no pOrque VIeron en
ellas &l potencizl para practicarlo o
disfrutaran de unos de sus derechos.
Entonces ellas no llezaren al deporte
sino que este llego a ellas.

En esencia la Escuela Deportiva
Inclusion v Género va mas alla de
constrmr deporfistas elites de alto
rendmiento. Se ha consthudo
el espacio deonde el deporte
es un pretexto para remvindicar la
palabra., refvindicar sus voces de
nifias, de nmyjeres, demandando sar
escnchadas, para hablar de aguellas
realidadas que soceden en mm
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¥ L35 mifas de Pesocoboies busoon abrisss e5pOCCS &N ASCEROTINS Deporiivas dal corragqimiento pang prochicer ceporte, recrearse o fccer oohvicod fision.

contexts familiar v comumitario.
“MNo eran mifias que vivian el aceeso
al deports por el derecho al daporte
sing que llegaban a este escenario
casl escapadas de escenmanios de
violencia™, sefiala la profescr
Cammenza Jmmenez, del grupo de
mvestigacion Mweres, Practicas v
(Genero del programa de Trzbajo
Social. Ese ambiente al que se refiare
la docents a5 zl que se enfrentan las
menores en su confexto: agresiones
fisicas asl come la violencia basada
EI1 ZEnETD.

Pero 51 esta violencia resulta dificil
de hdiar tambien lo es coando se

se muira por igual las habilidades de
mifizs ¥ mAos para estos asuntos, ¥
londe. se e AT
cuande ellas se atreven a tomar un
bate o patear un balon

Estrategias de accion
Lanecesidad de situar a las peguetias
tgntu:u.i.ﬁas antes gque deportistas,

llevaraal centro de lareflexion yde la
accion. Las violencias sufiles v ofras
mas evidentes fie el pancrama que
se devels ante el equipo Imvestigador
que entonces conformo la Red
Prevenir para atender sitnaciones de
violencia v explotacion sexual v dar
acompatamuentodesde laperspectiva
psicosoctal a asumtos emocionales de
las nifias participantes del provecto.
La Fed Prevemr ez la figura colectiva
que aglutma orgamraciones ¥ a la
base comumtana. En ella estan:
el Programa de Tiabaje Social de
la Umiversidad de Cartagena, la
Asociacion Colombiana de Muwer v
Moizes, funta de accron Comomnal de
Pasacaballos, Fundacion Tiema de
Hombres, Aldeas Infantiles 505 v
Profamilia-Joven. A traves de la Fed
58 maximmizan recursos de todo tipo

en el infento da volverse eficientes,
cada mstitucion aporta sus fortalezas
en 2l area v entre unas v otras se
hacen fuertes frente a la complejidad
de problematicas de Pasacaballes.
También se conformd la Fed de
Atencion Amgable donde se ofrece
asesoria en derechos sexuales ¥
reproductivos v se  desamollan
estrategias ladicas como el teatro
para favorecer la comunicacion con
lzs mifias ¥ las adolescentes, brindar
acompaiamuents de genero desde la
mizma escusla deportiva a través de
la capacitacion a las mstctoras parz
que desds la estratepia del deports se
fortalezcan habilidades sociales v se
construya provectos de wida de las
nifias

Eelegade a wn rol subsidianie, la
polifica nacienal parece no reconocar
el deporte como un derecho que
fienen los cmdadanos para el
desarrollo del ser, sifwacion que se
hace mas evidente en los mmdos,
mifizs v adolescentes. Es decw el

acceso al deporte no es democratico
m promovido por el Estado ¥ solo
se facilifa para quien demmestre alia
compatencia.

En ese mismo papel, sefiala la
mvestigadora Carmenza Jimenez,
el deporte también es aswmido para
discrplinamiento del cuerpo o para
cambiarls un chip o comportamisnto

come escenanic para el
gjercicio pleno de los devechos de los
nifios, mbas ¥ adolescentes.

los distinfos escenarios de la vida
publica entre ellos el deporte, ha
side v segumra siende wuna lucha
por alcanzar reconocimientos e
izualdades sociales v uma mayor
representatividad en la cultora. No es

de resisiencia v de contestacion
en casl todas las culturas, asi que
resulta oy interesante mvestigar a
una poblacion como la asentada en
Pasacaballos.

Anzencia de politica publica

(Ofiro aspecto que el provecto abordo
fue la relacion entre deportes v
nmyjeres en las polificas publica.
“Estamos comvencidas de que el
enfoque diferencial ¥ la perspectrva
imterzaccional &3 clave en materia
deportiva, tanto gue =l acceso,
permanencia v disfrute del deporte
opera de maneras diferentes segim
se sea hombre o mujer, en un marco
de relaciones sexistas v generizadas.
Las mujeres experimentan bamreras,
exclusiones ¥ margmaciones,

explicitas v sutiles, frante a una sere
de asumtos: practicar deporte, accader
¥ permznecer anm los  escenarios
deporfives (canchas), las violencias
que en ellos se suceden, etcétera”,
advierta la profesora Jimeénsz.

-

B Como resuiodo ce o iTtarvencion en PETacnBaiios 5e confiormd Ao Red Pravenic porg shander Situocianas de Stucciones de Wolenoa § axpiotanian sevmal.
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La esencia de la
musica en el ser

Emnlio Armiera Torveglosa

Al levantar la batutz, los mmusicos
quedan atenfos a su diectniz: los
instrumentos parecen sincromzados
2 un musme mimo cardiaco, las
cuerdas v los arcos se hacen wumo,
mtentando seguir con exactimd la
lechara en sus partituras. El director
danza en medio de la coordmacion
que implica la metrica de un motete
para orquesta de camara. Asi es la
musica. Hablar de los efectos que
genera este conpumte de somdos
melodicamente enlazados es tomar
lz esencia del hombre v descifrar
la 1dentidad que pumarda fras ella.
Sm duda, la misica se convierte en

la expresion de uma tradicion, de
la enltura, de las emociones ¥ los
suefios, pues quien la inferpreta
imprime en cadza entonacion parte de
su constuccion humanista, sepmda
de la magia que cada compositor
depozita entre figuras, mtanciones ¥
simbolos.

La musica representa el prodsito del
autor en frasmitir, a traves de textos
Amomcaments adaptades, wma
pieza. El proceso de emmsion/recaptor
lleva consizo la mterpretacion del
bloque melodice expueste. Deolor,
mwa, falicidad v ameor, son alglmos
de los sentimmentos gque pueden
TEpraSETiErse, pusfblﬁ gracias a la
capacidad ¥ expenencia del ovente
ante el somdo; por elle, es mportante

zbordar el efectoc que la misica
genera en el desamolle psiguico,
emocional v afective del mdividuo.

Un estudio reahzade por psicelogos
en la Unrversidad de Vanderbalt,
EEUU. ; Asegura que las persomas
d.edu:adas a |a mmisica ntilizan ambeos
hepmsfenios del cerebro, haciéndolos
munhnmucmaﬁwmﬁ‘emeaaque]las
que no ejercen esta practica. Para la
mvestigacion, los experfos tomaron
unz  poblacion [epl:esenlahu de
miisices & mstrumentistas empiricos;
el resulfado arrogo que los primeros
al usar el cerebro en su totalidad,
el hemusferio izgmerdo para lesr
las partihiras v el derecho, para
mterpretarlas, desamollaban el
“Penzamento Divergente”, as decir,

La musica se
convierte en la marca
identitaria
del individuo,
tan arraigada al ser
que no solo genera
emociones en
la audiencia,
sino también
sensaciones
inimaginadas para
el interprete.

razonamientss capaces de generar
muliples scluciones. De-ﬁtammera.,
laz fimciones del crgamo cexntral
del sistemnz nervioso se optmuzan,
explorande nuevas dimensiones que
podrian defimr el desarrollo del ser
humaneo en la sociedad.

Dentro de las expresiones culturales,
la musica & convierte en la marca
identitarta  del individwo, fan
arraigada al ser que no solo genera
emociones en la andiencia sino
tambien sensaciones mmimaginadas
para el mterprete. Fafasl Gomez
Ozono, Dhrector de coro v orquesta
de la Unmversidad de Cartagena
afirma gque “la mmsica  se mara
desde el punto de wvista del confrol
de las emociones. Un misico es
una persona que despierta habitos
de confrol, v desamelle cogmtive
al generar frecusntemente estados
de sensibilidad reciprocos entre al
publico. Ciertamente, 2] frabajo con
emociones a5 la piedra angular de
la mnsica, pues abordar somdos, de
una 1 ofE Manera, Cred Sensaclonss
de recuerdo, alsgna o nostalgzia,
provectado desde lo wvocal o
instrumental La  exposicion
constante a SI.I'IJBCIDJJ.E que amerien
un autocontrol, desarrolla asimusmo
una gama de confrastes que
astinmlan los proceses cogmitivos
al mdividue.

Potencializar las funciones himanas
bajo la practicas de actridades que
motiven el uso active da los senftidos,
a3 quiza el gemwcicio que hace dal
cerabro de los miasicos unente en total
funcionamento. El doctor Chnstian
Gazer de la Unrversidad alemana de
Friederich Schller en Jena, asegura
que clertas areas de sus cersbros ze
encuenfran en constante actrvidad
gracias al ejercicio Instrumenfista o
vocal gue realizan. El oido, la wista
v &l tacto, nsados en la inferpretacion
de melodias escritas ¥ traducidas e
la digitacion o exmsiom sonmora, e
encuentran en ellos mas avanzados
que EN personas sl ningim tipo de
expenencia mmsical. El desamollo
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del cerebro esta dectamente
relacionado a la exposicion v use de
las alternativas psiquicas que offecs.

El Efecto Mozart

Los resultades positivos atnbmdos a
lz escucha de mmisica del compesitor
v plamista austnaco  Wolfzang
Amadeus Mozart son mmmmerables
gracias a la construecion armonica
en cada mmza de sus plezas, =in
embargo la temporzlidad de los
resultados aun  =puen zendo
objeto de mwestizacion. El estudio
populanzado en los noventa peor la
Universidad de California, aseguraba
que la relacion enfre el artista v la
andiencia mejoraba ¥ promeovia
las habilidades cogmtivas de sus
adeptos.

El experimento, basado en la
umsensontalidad de la  escucha,
motrvaba la estimulacion psiguica
de]l mdrviduo, generando efactos
asociadosalaintelipencia, lasolucion
de situzciones v la optmuizacion
mental del ser Mo obstante, el
estndio se realizd en personas adultas
v el resultade estuvo condicionado a
prusbas de razonamiento temporal en
un pertedo no mayer 2 10 mimatos,
motivando a la ciencia a realizar
prusbas que vincularan a la mfancia
en e5tos procesos.

Invrestigaciones mas recientss como
“El efecto Mozart™ del dector T. 5.
Jenkins en 2001 sobre los beneficios
de las composiciones de este maestro
del clasicismo, comprusban que no
afecta en general la mteligencia. Sin
embargo, gesta procesos basicos de
dezarrollo cognoscitivo. Un estudio
realizado en 1998 por el Doctor J.
E. Hughes dal Centro Madico de la
Universidad de Illmois asegura que
al exponer a pacientes con epilepsia
a la somata E44E en Do mayor se
dizmimiyeron considerablemente los
episodios provocados por el sindrome
de Lammow-Gastaut, caracterizado
por  comvulsiones v problemas
de conducta. Al exponer durante
algumos mimitos, demostraron una
dizminueion  considerable en su
sintomatologia.

Aungue los estudios no  han
arrojen resultados tacitos sobre la
afmacion de la musica de Mozart
en la estimulacion mtelectual del
indrvidus, los resultados emocionales
51 58 convierten en validos dentro del
proceso musical ¥ nmmano del ser
Loz efectos  pmsicales  estan
asociados al desamelle emocional,
encaminades a  los  procesos
funcionales del cerebro, es decm,
no genera un aumente prolongado
de mteligencia pere =1 propicia la
optmizacion psiguica del mdividuo.
Francisee Lequenica Otero, Director
de Orguestas v compositor del
Conservatorio Profesional de Musica
Tereza Bergamra de Madnd, afoma
que estar expueste a ella desde

" Los resultodos positives atribuidos ¢ io escucha do msico el composibor ¥ pignists austricos
Woifgong Amadeus Moo Son innEmersbies Grocios @ (6 CoNSITUCCIoN Grmanios AR Ccodo wng 08 Sus
piazas, sin ambarge los temporeNdad de fos resuitocos cun siguen sienco objeto de investigecion.

B Lo interpretacion oe i MIFsios no 500 depende oF 19 iNdAncidn del compositar, M0 experiencio dal
oyents puRda GEMRNIr NLEVES Signifcociones.

8 Potencigiizar fos funciones Aumgnas bajo lo procticas de octividades que motiven af wso
octivo da ios sentidos, &5 QUIZE & @jarcios gue heoe del Carebro & (o5 MUTices on et an total
[uncionamiento.

muy temprana edad “crea clertas
simapsis en un momento en el que,
efactivaments, el cerebro esta mas
apto a ser moldeado; asimusmo,
crea empzhia social, una nocion de
esoucha que permste reflexionar
en tome a lo que se mierpreta v
parcibe”. Conello, el estudiomusical
maotiva la concenbacion en wm
espacio donde prima el crecimisnto
funcional v emocional, Inmersos en
unz globahdad.

Para Gomez Osorio, “la base de
ma formacion mmsical desde la
mfancia, empiera a generar actitndes
v aptindes que van encaminadas
al desamollo personal pero con
un productos mmsical. Desds el
desarrollo mielactual, el apice de los
programas de educacion musiczal es
la disciplina, aplicada en todas las
fases del crecimento humano™. La
minsica, vista desde un espacio para
la creacion v fortalecomento del
ser, s& miegra a la arduz labor de
sensibilizacion v proveccion social.

Senzaciones a traves de la masica
Desde las composiciones melodicas,
la percepcion nmsical s we
condicionada a las emociones del
composifor en un conpunto de
sonidos que expresan un  sentir
propio. “El compositor plasma desde
un punto de vista mmsical todas las
BMIOCIONEs QUE Crea en su cabeza
v de wma manera, quiere reflejarla
al publico en forma de espejo; los
mstrumentistas v vocalistas no son
mas que el medio para eproducirlas
v hacer sentir esas semsaciones en
el publico; con ello se reafirma el
componsnte mmpresionista de la
musica, pues recrea sentmientos
trabajados  desde wuma fimeidm
sonora” contmuma  Rafzel Gomer
Osorio. Sin embarge, la relacion
directa gque sostenga el ovente con
mn=sica condicionara su santir en un
espacio subjetive relaclonado a su
experiencia personal.

Igor Stravinskl, compesttor miso del
sigle X, planted: ... Considero la
mNsica, por su esencia, incapaz de
expresar cosa alguna: un sentimento,
unz actriud, un estade paicolesico,
un fencmeno de la naturaleza, ete.
La expresion no ha sido nunca
unz propiedad inmanents de la
musica”. Leguerica tero wvahda
este postulade al asumir la mwsica
como “un conmnto ds vibraciones
al que el ovente le afnbuve valores,
asocladas a un fipo de emocion,
detias de wma semantica mmsical”,
siendo importante la subjetrvidad
percepeion del oyente.

Estas contradicciones motivan um
gjercicio que engloba las disciplinas
dal intelecto enrelacion a las postmas
determinadas peor la expenencia de la
persona con el componente meladico
v armonico, agregandeles aun mas
musticismo al procese musical.
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Programa

a
Dhurante el 3, 4 v 5 de fabrero de
2016 se reahzara em Cartagena
la V edicion del Congreso
Infernacional en Efclencia v
Gestion  Energética, congreso
mulfidisciplinar que contara con
los mejores conferencistas a mivel
numdial sobre el tema.

de Ingenieria

Facultad de Derecho ¥ Ciencias
Politicas

Del 24 al 26 de febrero de 2015
se realizara el II Seminano
Internacional de Derecho Martmo
v Portuano: ahanza estragégica de
pensamiento acadenmeo.

s i

QO Rivismy &2
e

Tifule: Fevista Clencizs Biomedicas
Antor: Departaments de Investizacionss
Facultad de Medicma

Tema: Publicacion cieptifica, de temas
enfocados hacia el area de la saled v
ciencias afines; basicas v climicas.

Antor: Fabian Mutoz (compiladar)
Tema: Compilacion de obras da los postas
Giovanni Quessep, Jobm Jairo Fumielas,
Raopmide Bustos, Pedro Blas Fulio, Gustao
Tatis, entre oires. En ella se logra uma
muestra pharal, un retrato reciente de bos
poetas vives de la region Caribe.

Ampliacion plazo convocatoria para la beca Fulbright

Investigador Visitante Colombianc

Fulbright Colombia amplic el plazo de la convocatonia para la beca Investigador Visitante Colombiano,
Los inferesados podran aplicar a la beca hasta el 8 de enero de 2016, A traveés de este programa, cuatro (4)
mvestigadores colombianos tendran la oportumdad de vinealarse a una umversidad o centro de mvestigacion
en EE U, para realizar una estancia de inveshigacion avanzrada durante un semesire a partir de agosto 2016,
La beca se encuenira abierta a mwvestgadores que estén vinenlados con universidades o mstituciones de
mvestigacion en Colombia v que ademas tenzan un provecto de impacto para el pais. Para aplicar a esta beca
los inferesados deben contar con credenciales academicas sobresalientes, un grado de PhD o expenencia
pqurvalente ¥ deberan recibir una carta de mvitacién formal de una vversidad o centro de mvestigacion en
EEULL. D izual manera deberan acreditar conocimiento del idioma inglés presentando un pumtaje igual o
superior 2 90 en ]l TOEFL 1BT, 577 en o]l TOEFL ITF o 6.5 en el IELTS académico.

Convocatoria abierta del 21 de septiembre de 2015 al § de enero de 2016

Con el fin de apovar las metas da fomento da la educacion superior v el fortalecimmento dal sistemz da
Ciencia, Teenologia e Innovacion en Colombia, Fulbight Colombia v el ICETEX ofrecen la Beca Estudiante
Doctoral Colombiano para estancias de mvestigacion durante un semestre acadsmico (Fall 2018 o Spring
2017) o para el ano acadsomco 2016 — 2017 (10 meses) en wmversidades de EE UL a partir de agosto de
2016

Para esta convocatoria se ofrecen hasta ocho (B) cupos en todas las areas de estodio (excepto areas climieas
de la zalud humana ¥ ammal), dingidos a estudiantes actrvos de programas doctorales en universidades
colombianas que meluyan una estancia de investigacion en el exterior como reqmato del plan de estudios.
Al fimalizar su estancia de mvestigacion, los becanos tienen la obligacion de regresar a Colombia para
fmalizar sus estudios doctorales v aplicar en el pais los conocinuentos adgqundos.

Dhiznte el proceso de seleccion se tiene en cuenta:

* La relevancia del programa de estudio, el area v provecto de mvestizacion.

* El potencial para lograr wm impacto sigmificative, contnbur a la mvestigacion dingida hacia seluciones de
problemas v la inmovacion, contribuir al desarrollo de curmriculos v programas académicos en el pais.

» El impacte multiplicador de su conocimento ¥ competencias en vestigacion al regraso.

Universo

Magozin insfitucional de la Universidad de Cartagena

Lunes a Viernes - 12 m. a 12:30 p.m.

SiN

Wiernes 6200 pom y Domingos 6:00 pm|
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