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Resumen

Titulo: Disefio e implementacion de un recurso educativo digital para el fortalecimiento
de competencias especificas en cariologia de la asignatura clinica del sano de la facultad de
odontologia de la CUR.

Autor(es): Yury Paulin Ballesteros Oliva y Teresita De Jesus Burgos Fuentes.

Palabras claves: Recurso Educativo Digital, Cariologia, Curso Virtual.

Utilizar estrategias pedagdgicas a través de la virtualidad para topicos de asignaturas
bésicas y complejas en educacion superior, ayudan a profundizar el conocimiento y a mejorar los
niveles de aprendizaje. Por consiguiente, el desarrollo de cursos apoyados por las tecnologias para
la educacion a través de aulas con ambientes virtuales, permiten a los estudiantes establecer
contacto con docentes en cualquier momento, ser flexibles y generar el aprendizaje autbnomo entre
otros. Objetivo: Disefio e implementacion de un recurso digital que permita —en la ensefianza de
las asignaturas del Clinica del Sano- fortalecer las competencias en Cariologia en los estudiantes
de la Facultad de odontologia de la CURN. Metodologia: investigacion basada en disefio (IBD)
con un enfoque cualitativo, el cual tiene tres fases: diagnostica a través de prestest (google forms),
Disefio y aplicacion: curso virtual en Cariologia a través de la plataforma Moodle milaulas; fase
evaluativa: postest (google forms). Posteriormente los datos obtenidos fueron analizados se
exportaron a un programa estadistico. Resultados: tanto en los resultados del prestest y postest se
logran identificar variaciones en los porcentajes de las respuestas correctas de conceptos basicos,
diagndstico y riesgo de caries asi como tratamiento Conclusion: el uso de un curso virtual através
de una plataforma educativa Moodle como milaulas ayuda a fortalecer las competencias

especificas en el topico de Cariologia de la asignatura clinica del sano.
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ABSTRACT

Title: Design and implementation of a digital educational resource for the strengthening
of specific skills in cariology of the clinical subject of the healthy of the CUR faculty of
dentistry.

Author (s): Yury Paulin Ballesteros Oliva and Teresita De Jesus Burgos Fuentes.

Keywords: Digital Educational Resource, Cariology, Virtual Course.

Using pedagogical strategies through virtuality for topics of basic and complex subjects in
higher education, help to deepen knowledge and improve learning levels. Consequently, the
development of courses supported by technologies for education through classrooms with virtual
environments, allow students to establish contact with teachers at any time, be flexible and
generate autonomous learning, among others. Objective: Design and implementation of a digital
resource that allows -in the teaching of the subjects of the Clinica del Sano- to strengthen the skills
in Cariology in the students of the Faculty of Dentistry of the CURN. Methodology: research based
on design (IBD) with a qualitative approach, which has three phases: diagnosis through prestest
(google forms), Design and application: virtual course in Cariology through the Moodle milaulas
platform; evaluative phase: posttest (google forms). Later the data obtained were analyzed and
exported to a statistical program. Results: both in the pretest and posttest results, it is possible to
identify variations in the correct answers for both basic concepts, caries diagnosis and caries risk
Conclusion: the use of a virtual course through a Moodle educational platform such as milaulas
helps to strengthen the specific competences in the Cariology topic of the clinical subject of the

healthy.
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Introduccion

En la vision educativa del siglo XXI la aplicacion cada vez méas generalizada de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC) esta facilitando la renovacién de los métodos
pedagogicos y educativos, potenciando nuevos entornos para el aprendizaje, a través de
comunidades virtuales, donde se integran de manera coherente espacios abiertos, flexibles,
interactivos y dindmicos. De modo que, los estudiantes son actores y autores principales de su
proceso de formacion, y el docente es el encargado de disefiar las estrategias de ensefianza que
faciliten los nuevos procesos de aprendizaje permitiendo que sean mas efectivos, logrando que los
estudiantes tengan las herramientas necesarias para desarrollar con éxito los requerimientos de sus
estudios y las demandas de la sociedad. En esta direccion, el desarrollo de las habilidades blandas
como la resolucion de problemas, trabajo en equipo, emprendimiento, aprendizaje autbnomo,

formacion ciudadana, etc. interpelan los propios procesos intelectuales que asume dicha poblacién.

Por lo anterior, conocer las estrategias pedagdgicas que se emplean en los estudiantes de
Educacién Superior ayudan a comprender los niveles a profundidad de los procesos de aprendizaje
que alcanzan; por consiguiente, es indispensable que el docente de Educacion Superior potencie
el mayor nimero de estrategias pedagdgicas para generar mejores niveles cognitivos. (Garcia et

al., 2015)

En la Conferencia Mundial de Educacién Superior (Unesco, 1998), se manifesto el rol
protagonico que tiene el estudiante frente a las TIC, ademas haciendo énfasis en que los gobiernos
deben garantizar grados de equidad en el acceso a éstas. También, es importante resaltar que las

TIC enriquecen significativamente la dinamica educativa en el aula y generan un gran cambio en
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la pedagogia de los docentes. Sin embrago, es necesario seguir potenciando los espacios de
formacion de los docentes en lo referente a la integracion de las TIC en los curriculos y el acceso

de los recursos educativos digitales (Iriarte, Said, Valencia, Ordofiez, 2015).

Finalmente, crear ambientes educativos innovadores en el &mbito universitario utilizando el
potencial y las ventajas que nos ofrecen los recursos educativos digitales, como el aprendizaje
colaborativo, autdnomo, resolucion de problemas entre otros, ayuda a mejorar las competencias

del estudiante y facilita la interaccion alumno-tutor (Diaz, 2009).

Dentro de las teméticas fundamentales que se abordan en el estudio de la odontologia, esta la
Caries Dental el cual es un tema complejo y extenso, que se estudia desde los primeros semestres
en las asignaturas de Clinica del Sano -pasando por la preclinica de Operatoria Dental-, y en las
Clinicas Integrales. Por lo tanto, es oportuno utilizar estrategias virtuales educativas para que los
estudiantes afiancen y fortalezcan el aprendizaje de esta temética. En esta investigacion se pretende
disefiar e implementar un recurso educativo digital con el fin de fortalecer las competencias
especificas en Cariologia® en los estudiantes de las asignaturas de Clinica del Sano de la facultad

de odontologia de la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez (CURN).

1 Es una ciencia relativamente nueva que apoya a la profesion odontoldgica que tiene como objetivo el estudio de las caries, esta ciencia se apoya
en la clinica dental como en la investigacion. El odontdlogo en la parte clinica trata el aspecto preventivo, restauracion y precision de los posibles
riesgos de incidencia y la investigacion, ya que los especialistas interrogan sobre la razon de la aparicion de las caries, que tipo de personas son
mas propensas a sufrirlas y que tipo de tratamientos se podrian aplicar.
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Capitulo 1. Planteamiento y formulacion del Problema

Planteamiento

El proceso ensefianza y aprendizaje comprende el eje central del acto educativo, en el que existe
una interaccion entre el profesor, alumno y contenidos, interrelacionandose entre si mediante
actividades que conllevan a la construccién del conocimiento. (Coll y Moreno, 2008). Los nuevos
procesos de aprendizaje juegan un papel importante en la construccion del conocimiento, en cuanto
se declara dentro de las competencias propias del ser humano y se desarrolla bajo dindmicas
cognitivas. Alonso, Gallegos y Honey (2007) definen el aprendizaje como: “el proceso de
adquisicion de una disposicion, relativamente duradera, para cambiar la percepcion o la conducta
como resultado de una experiencia” (p.22). Desde esta misma representacion se declara que el
sujeto es participe de su proceso, adquiere o0 no saberes y conductas nuevas en funcion de su propia

historia y de sus experiencias individuales (Alonso, 2007).

Con el fin de fortalecer y hacer mas efectivo la construccion del conocimiento y la adquisicion
de competencias, las instituciones educativas han dirigido un mayor interés al estudio de los
distintos estilos de aprendizajes, en relacion con la comprension de las formas y habilidades
cognitivas de las que se vale el estudiante para responder a los desafios derivados del proceso de
aprendizaje. Esto con el fin de disefiar e implementar estrategias de ensefianza con recursos
educativos digitales que logren estimular y orientar la construccion del conocimiento, teniendo en
cuenta el tipo de inteligencia y el estilos de aprendizaje que prevalece en los estudiantes(Camarero,

Martin y Herrero, 2000)
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En este contexto, con la ley 30 titulo | fundamentos de la educacion superior, decretada por el
congreso de Colombia el 28 de diciembre de 1992, capitulo I, articulo 4, se estipula que:
La Educacion Superior, sin perjuicio de los fines especificos de cada campo del saber,
despertard en los educandos un espiritu reflexivo, orientado al logro de la autonomia personal,
en un marco de libertad de pensamiento y de pluralismo ideoldgico que tenga en cuenta la
universalidad de los saberes y la particularidad de las formas culturales existentes en el pais.
Por ello, la Educacion Superior se desarrollara en un marco de libertades de ensefianza, de
aprendizaje, de investigacion y de catedra(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,
1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,
1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,
1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,
1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,
1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia, 1992)(Colombia,

1992)(Colombia, 1992).

En respuesta a esto, se ha gestado un camino hacia el fortalecimiento de la educacion a nivel
nacional e internacional, lo que ha derivado en la propuesta de diferentes estrategias para la
renovacion de los métodos de ensefianza en los distintos campos del conocimiento, con el fin de
potenciar en los estudiantes los procesos cognitivos y su capacidad de aplicar el conocimiento
construido en la resolucion de problemas en medio de su contexto (Montes y Machado, 2011). Era
de esperarse que el cambio rapido y constante que enfrenta desde hace algunos afios la sociedad
trajera consigo innovaciones tecnoldgicas que han provocado transformaciones globales en el

ambito social, politico, econdmico y por supuesto educativo.
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Debido a la répida generacion de conocimiento y el crecimiento vertiginoso de la informacion,
pronto las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC) surgieron como un instrumento
mediador para el tratamiento, organizacion, registro, adquisicion y presentacion de informacion
de diferentes maneras, en forma de voz, imagenes, videos, contenido con sefiales, simuladores,
entre otros. Su facultad para diversificar y dinamizar la presentacion de la informacion, permitio
que las TIC rapidamente fueran propuestas y aplicadas a la educacion, haciéndolas participe en los
nuevos procesos de la construccion del nuevo conocimiento, rompiendo las barreras de espacio y

tiempo (Gonzales, 2011)

Especificamente, los recursos educativos digitales , constituyen una importante estrategia para
dinamizar y complementar las metodologias desarrolladas al interior del aula de clases (Webb et
al., 2017). Tales estrategias nacen de la necesidad de responder a la demanda cognitiva, a la forma
de aprender del estudiante, convirtiéndose de esta manera en una herramienta complementaria en
su proceso de aprendizaje.

Cabero y Cols (2007), definen las TIC como medios y recursos didacticos que puede emplear
el docente para resolver un problema comunicativo o para crear un entorno diferente y propicio
para el aprendizaje. Asimismo, argumenta que no representan la maxima solucién a todos los
problemas educativos, mas bien representan una herramienta Gtil a la hora de ensefiar, por lo que
es necesario aprender a utilizarlas de manera correcta y es el docente quien debe dedicar su tiempo
y esfuerzo para implementar en el aula esos recursos, integrandolos junto con la educacién

tradicional(Cabero, 2007).
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En Colombia, pese a la gran cantidad de recursos virtuales disponibles, ain es necesario realizar
la integracion de estos a los procesos educativos en los diferentes programas académicos que se
desarrollan bajo la modalidad presencial, tal es el caso de la odontologia, cuya estructura curricular
consta de contenidos tematicos inmersos dentro de unas competencias que estan fortalecidas por

los reportes evidenciados en cada periodo académico.

El autor Delors (como se cita en Rojas et al., 2019) entiende las competencias como el
encadenamiento de saberes, orientados y articulados a la concepcion del ser, del saber, saber. Por
lo hacer y del saber convivir tanto, el desarrollo de dichas competencias hace parte de la formacion
integral y global del profesional en sus dimensiones como persona, ciudadano y profesional, a la
hora de enfrentarse a problemas reales. Esta connotacion implica cambios en los procesos de
formacion profesional que llevan a cabo las universidades, desde lo curricular, lo didactico y, sobre
todo, desde lo actitudinal, para asumir asi el aprendizaje cooperativo, significativo y auténomo,
orientado por el pensamiento complejo, critico, creativo e innovador, que requieren
necesariamente del apoyo de recursos digitales que provean espacios didacticos e interactividad

en su metodologia para mejorar el aprendizaje.

Entre los ejes tematicos que debe desarrollar el estudiante de odontologia se encuentra el area
de Cariologia. La caries dental es la enfermedad oral con mayor morbilidad en la poblacion
colombiana y a nivel mundial?, Teniendo en cuenta la relevancia de la tematica, y la urgencia

actual de adoptar nuevas estrategias para el abordaje clinico de la caries dental, se realiz6 una

2 Cuarto estudio de salud bucal -ENSAB. (Ministerio de Salud y Proteccion Social & MINSALUD, 2014.
https://www.minsalud.gov.co/Paginas/MinSalud-resultados-cuarto-estudio-nacional-salud-bucal.aspx



https://www.minsalud.gov.co/Paginas/MinSalud-resultados-cuarto-estudio-nacional-salud-bucal.aspx
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reflexiéon en torno a la practica pedagdgica desarrollada en las asignaturas clinica del sano y
operatoria dental dictadas en 4° y 6° semestre del Programa de odontologia de la Corporacién
Universitaria Rafael NUfiez Cartagena , observandose que el logro de las competencias en caries
dental al interior de estas asignaturas se alcanza satisfactoriamente en un alto porcentaje. Sin
embargo, se observo que existe una incoherencia entre lo que se ensefia sobre caries dental en estos
semestres y los conocimientos del estudiante al finalizar su proceso de formacién, cuando son
evaluados en las pruebas de Estado Saber Pro® correspondientes al mddulo de competencias
(genéricas y especificas), siendo estas Ultimas de tipo diagnostico y de tratamiento en salud oral,
donde se reporta un desempefio bajo. Son varios los factores que influyen en esta problematica,

pero el principal de ellos es la ausencia de estrategias de reforzamiento.

Por lo tanto, es necesario un dominio consciente y completo del tema, de tal manera que le
permita realizar el abordaje clinico/integral y adecuado, basandose en los conceptos y habilidades
desarrolladas durante su formacion. Esto ha conllevado a que se destine -por parte del docente- un
esfuerzo adicional para lograr el completo manejo del tema durante el desarrollo de asignaturas

como clinica del sano, operatoria dental, entre otras.

De cara a mejorar y fortalecer los procesos pedagdgicos, surge la necesidad de realizar un plan
de refuerzo encaminado a potencializar en los estudiantes de odontologia, los conceptos y
conocimientos sobre caries dental. Tomando provecho de las TIC y su amplia gama de ventajas,

es posible crear estrategias didacticas que potencien su inteligencia y cognicion. En este caso, el

% El examen de Estado (Educacion Superior-Saber Pro) en Colombia es un instrumento estandarizado para la evaluacion externa de la calidad de la
educacion y tiene como uno de sus objetivos comprobar el desarrollo de las competencias de los estudiantes proximos a culminar los programas de
pregrado.
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disefio y desarrollo de un RED puede representar una buena alternativa para producir el aprendizaje
esperado, motivar al estudiante y apoyar a largo plazo el proceso de mejora de los resultados de

las pruebas Saber-Pro en las competencias especificas de Cariologia.

Formulacion

En correspondencia con lo anterior, esta investigacion propone resolver la siguiente pregunta

problémica:

¢De qué manera la implementacion de un recurso educativo digital contribuye a potenciar el
proceso de aprendizaje en el area de Cariologia de los estudiantes del programa de odontologia de

la Corporacién Universitaria Rafael Nufiez Cartagena?

Antecedentes del problema

Las Instituciones de Educacién Superior tienen como objetivo brindar todas las herramientas
tedricas y practicas necesarias para la formacién de los estudiantes, con la finalidad de que el
estudiante pueda transformar su entorno personal, familiar y social. Por consiguiente, la
universidad debe tener una mirada constructivista apuntando a la formacion integral de sus
estudiantes, con el fin de desarrollar procesos académicos transformadores, generando un impacto
social. (Escobar et al., 2010) . Por lo tanto, la Educacion superior debe proporcionar la capacitacion
integral de los estudiantes para que puedan cumplir las funciones investigativas, profesionales y

de servicio a la comunidad dentro de su entorno social.
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Entre tanto, la Conferencia Regional de Educacion Superior de América Latina y el Caribe —
celebrada en el 2008 en Cartagena de indias-, refiere que “ofrecer mayores opciones para los
estudiantes al interior de los programas a través de curriculos flexibles, permitira atender de modo
eficiente sus intereses, permitiéndoles acceder a una formacion de naturaleza polivalente y acorde
con las demandas del mundo laboral”. Conforme a este referente, el modelo basado por
competencias nos ofrece flexibilidad, ademas transmite, construye y produce curriculos con

enfoque humanista y de perfil investigativo generando experiencias significativas en el aula.

El modelo basado por competencias se propone como una opcion para dar respuesta a las
demandas sociales, para obtener una educacion de mayor calidad que produzca curriculos mas
flexibles, equilibrando la teoria con la préactica, integrando saberes con una formacion integral e

interdisciplinaria y que incluya la adquisicion de valores éticos (Inés et al., 2019).

En apoyo a lo anterior, Diaz (2009) situa las competencias dentro del ambito educativo en dos
posiciones: “saber ejecutar una tarea (hacer una busqueda de informacion o resolver una ecuacion),
frente a la capacidad de resolver un problema en una situacion inédita (como una forma de
conjuntar: conocimientos, con el desarrollo de habilidades en situaciones)” (p.4). Las
competencias invitan al estudiante a ir mas alla de memorizar hechos o conceptos, pues lo lleva a
generar un pensamiento critico que integre la ciencia basica con la préactica, con el fin de desarrollar
en ellos habilidades de acuerdo al area de formacion y fortalecera la integracion de la ciencia basica

con la préctica dentro del curriculo, fortaleciendo el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Considerando especificamente la formacion de odontdlogos, -los cuales se consideran en esta
investigacion-, relacionan su aprendizaje con el entorno en que se realiza, esto se refiere a que se
presenten situaciones reales como en una clinica o las experiencias con la comunidad, donde se
ponen a prueba sus conocimientos y habilidades, que posteriormente se presentaran en el campo
laboral. Lo anterior tiene relevancia porque en la formacién de estos profesionales no debe haber
brechas entre las competencias académicas* y las competencias profesionales. Santos (2005)
define las competencias profesionales como “aquellas competencias necesarias ¢ imprescindibles
para la ejecucion de una determinada profesion, que se constatan en el desempefio profesional y

se desarrollan en el proceso de profesionalizacion” (p.53).

Cabe resaltar que el ICFES® (2018c) asume “las competencias como las habilidades necesarias
para aplicar de manera flexible los conocimientos en diferentes contextos, concepto que se hace
explicito en los marcos de referencia del examen” (p. 9). Ademas, El Examen del ICFES Saber
Pro acredita desempefio del estudiante de acuerdo con la evaluacion por competencias, puesto
que en este examen se despliega la realidad de su ejercicio y ante los problemas, fenémenos y
objetos propios de la profesion odontoldgica. Igualmente aporta informacién para valorar la
calidad de la educacion superior y revela si las instituciones han brindado dentro de sus planes de

estudio las competencias definidas por el Estado como prioritarias.

Cabe aclarar que los médulos que hacen parte del examen aplicado a los estudiantes de
odontologia en las pruebas Saber Pro comprenden a: 1.) competencias genéricas, 2) competencias

especificas comunes a las profesiones de la salud y, 3) competencias especificas de la profesion

4 Son las mismas competencias disciplinares.
S ICFES. Instituto Colombiano para la Evaluacion de la Educacion. Entidad auténoma adscrita al Ministerio de Educacion Nacional de Colombia.
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odontoldgica. Estas competencias encierran muchas de las situaciones a las que se van a enfrentar
los futuros profesiones, por lo tanto, este tipo de exdmenes arrojan resultados en cuanto a la calidad
de los programas, en este caso la odontologia, y que es muy importante para las universidades
realicen mejoras en los aspectos de las competencias que abarcan las pruebas ICFES. Asi pues,
dependiendo de los resultados es necesario buscar estrategias que potencien las competencias en
las que presenten falencias, sobre todo en temas claves y fundamentales dentro del area de la
odontologia.

Una de las estrategias que se pueden implementar para potenciar las competencias de
aprendizaje es a traves del uso de las TIC, que dentro de la Educacion Superior han permitido
cambios pedagogicos significativos como el aprendizaje colaborativo en linea, mayor expresion,
fomento del aprendizaje constructivista, sinergias entre estudiantes y facilitadores, desarrollo de
estructuras de evaluacion formativa y la paulatina eliminacion de la barrera espaciotemporal. De
acuerdo con este concepto Garcia (2011) afirma que “los procesos de ensefianza y aprendizaje se
podrian beneficiar de los recursos tecnoldgicos, pues habria un cambio de la clase magistral y la
exposicién oral hacia una mas autéonoma e incluyente” (p.34). Otro argumento que se ha usado
para justificar el uso de las TIC en la ensefianza superior es que los egresados universitarios

hallaran estas tecnologias en su vida laboral (Monge & Méndez, 2012).

Un ejemplo de las investigaciones realizadas respecto al uso de las TIC en el e area de la salud,
es el estudio realizado en la Facultad de Odontologia de la universidad de Costa Rica (UCR),
donde se expone la experiencia de la elaboracion y la validacion de una herramienta tecnologica
para el curso Restaurativa Il; la utilizacion de la herramienta (OVA) se propuso como una ayuda

para el aprendizaje del disefio de Protesis Parcial removible que necesita de una buena preparacion
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como base para obtener éxito en el tratamiento dental. Ademas, concluyeron que esta experiencia
fue bien acogida por los estudiantes y por los docentes , aunque no cuantificaron su impacto en el
aprendizaje y el rendimiento académico (Maroto & Quirds, 2011).

Las TIC permiten crear contenidos educativos capaces de apoyar el proceso de ensefianza y
aprendizaje, como lo son los Objetos Virtuales de Aprendizaje (OVA’S), los cuales son estructuras
organizadas y disefiadas por equipos multidisciplinarios para captar la atencion del publico al cual

va dirigida la ensefianza.

Po otro lado, una investigacion realizada en la Corporaciéon Universitaria Rafael Nufiez por
Tapias y colaboradores, disefiaron e implementaron un OVA, donde posteriormente fue evaluado
por los estudiantes como apoyo de la asignatura de radiologia oral. En esta investigacién realizaron
un estudio de intervencion experimental aleatorio y el muestreo fue por conveniencia en el que se
incluyeron todos los estudiantes de la asignatura. La investigacion se desarrollé en tres momentos:
1) Disefio de objeto virtual de aprendizaje, utilizando el programa Adobe Flash profesional CS5,
2) implementacion del objeto, para lo cual se dividid el grupo de manera aleatoria y se alterno el
material de estudio individual documento guia de la clase y el OVA, 3) evaluacion de la efectividad
del OVA, con un componente cuantitativo y otro cualitativo. En los resultados no se encontraron
diferencias significativas entre los dos grupos de estudio en el andlisis cuantitativo, y en el analisis
cualitativo evidenciaron una mayor aceptacion del OVA como herramienta de apoyo pedagdgico,

mas clara y sencilla (Tapias et al., 2012).

Es interesante revisar las investigaciones que han considerado la virtualidad como estrategia

pedagdgica para la ensefianza de diversos temas complejos, esenciales y profundos en el area de
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odontologia, ejemplo de esto es la temética acerca de la Caries dental. Segln el Gltimo Estudio
Nacional en Salud Bucal (ENSAB V) realizado en el 2014, consideran que la caries dental sigue
siendo la patologia mas frecuente y de mayor morbilidad en la poblacién colombiana, por
consiguiente, es necesario que los odontélogos en formacion conozcan a profundidad esta

tematica. (Ministerio de Salud y Proteccién Social & MINSALUD, 2014)

Ejemplos de otros estudios utilizando OVAs para el estudio de la caries dental es el que se
adelantd por Lorenzo- bedoya en la Facultad de odontologia de la universidad de San Martin de
Porres cuyo objetivo fue el de evaluar la influencia de la metodologia expositiva con apoyo virtual
en el diagnostico de lesiones cariosas segun ICDAS® en alumnos del curso de Cariologia, y para
cumplir estos objetivos realizaron un estudio descriptivo, correlacional, prospectivo y longitudinal

realizado en 88 estudiantes.

Se intervino con dos tipos de metodologia didactica: la exposicion a través de una clase
magistral presentando imégenes de lesiones cariosas en piezas dentarias que se diagnosticaron con
el sistema ICDAS y el apoyo virtual utilizando el programa E-Learning ICDAS. Después de cada
intervencion, se evalu6 el nivel de conocimiento a través de un examen de 10 preguntas cuyos
valores fueron: bueno (9-10), regular (6-8), malo (3-5), muy malo (0-2). El desempefio
procedimental se evalu6 diagnosticando visualmente ocho piezas dentarias con lesiones cariosas
seleccionadas por un docente calibrado en el sistema ICDAS, registrando solo el codigo de caries
del 0 al 6, considerando los valores: bueno (6,1-8), regular (4,1-6), malo (2,1-4), muy malo (0-2).

En los resultados existieron diferencias estadisticamente significativas entre ambas metodologias

6 ICDAS (International Caries Detection and Assessment System) Sistema Internacional de Deteccion y Diagndstico de Caries
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utilizadas (p< 0,05). Comparando las calificaciones de las intervenciones expositivas y el apoyo
virtual los valores promedio fueron 4,61 y 6,72 en el nivel de conocimiento; y en el desempefio
procedimental 3,07 y 5,00 respectivamente. En este estudio concluyeron que el apoyo virtual
influyo significativamente al incrementar el nimero de alumnos con calificaciones conceptuales y
procedimentales mas altas, demostrando la relevancia del apoyo de esta herramienta educativa en

la ensefianza.

Otro ejemplo de OVA fue el realizado por Marrugo y colaboradores aplicado en los estudiantes
de odontologia de la Universidad de Cartagena, cuyo objetivo fue realizar un objeto virtual de
aprendizaje para la apropiacién del conocimiento en la comunidad educativa, basado en caries
dental utilizando la digitalizacion para los dispositivos moviles el cual proporciona material
textual, visual y auditivo en todo lo referente a caries dental (definicion, patogénesis,
microbiologia, inmunologia, bioquimica, histopatologia, clasificacion ICDAS, tratamiento y
métodos de prevencion), su desarrollo se logro a través de la utilizacion de herramientas como
HTMLD5, codigo CSS3, Javascript, Adobe Phonegap y la plataforma GitHub. Ademas cuenta con
un cuestionario donde se pone a prueba el conocimiento adquirido durante la utilizacion de la

aplicacion movil.(Marrugo et al., 2017).

Justificacion

La utilizacion de las TIC en el entorno educativo ha guiado a que el docente tenga un nuevo rol y

sobre todo una funcion en los ambientes virtuales de aprendizaje, donde su rol no es solo el de
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trasmisor de conocimiento, sino que se convierte en uno de los actores claves del proceso,

orientando a sus estudiantes para que alcancen los objetivos propuestos.

Es asi como el desarrollo de cursos apoyados en las Tecnologias para la educacion, la creacion
de aulas en ambiente virtual, permiten a los estudiantes establecer contacto con docentes en
cualquier momento, permitiendo la adaptacion de los espacios y tiempos personales, adaptandose
a las posibilidades de organizacion individual de un sin nimero de actividades que demanda el
rol de estudiante, es asi como las plataformas de aprendizaje virtual favorecen: la construccion
conjunta, el intercambio de conocimiento y el encuentro de saberes y culturas Agamez, Santana,

& Caballero (como se cita en Sierra, 2017.p 21).

Igualmente, dentro de esta misma linea, cabe determinar que las nuevas estrategias de
aprendizaje y la utilizacion de recursos educativos permiten mantener activos a los participantes,
de manera que logren la construccion de conocimientos y la consecucion de los

objetivos.(Ferndndez & Gonzalez, 2009)

Ciertamente el uso de las TIC es una oportunidad para robustecer los procesos pedagdgicos que
a su vez generen aprendizaje autonomo, colaborativo y el pensamiento critico y creativo
(Ministerio de Educacion Nacional, 2007)."Teniendo en cuenta este contexto y los desarrollos en
la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez en los diferentes programas curriculares de pregrado
se hace necesario, potencializar los procesos de ensefianza aprendizaje de clinica del sano y

operatoria dental en cuarto y sexto semestre del programa odontologia con la implementacion de

" https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-130244.htmlI?_noredirect=1
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RED, para fortalecer el aprendizaje en relacionados al eje temético de caries dental, y puedan los
estudiantes a través de métodos tradicionales y virtuales lograr una mejor construccion del

conocimiento teniendo un aprendizaje significativo.

La Gréfica 1 declara que la investigacion resulta ser justificable desde las siguientes perspectivas:

Grafica 1. Perspectivas investigativas

Tecnoldgica:

Utilizar de forma pertinente,
responsable y eficiente una
variedad de herramientas
tecnoldgicas entendiendo
los principios que las rigen.

Comunicativa y practica:

novedosa y oportuna desarrollo de Tegrica
una propuesta orientada al logro del Contenidos conceptuales
Aprendizaje, expresarse, establecer relacionados con aspectos
contacto y relacionarse en espacios tedricos metodoldgicos

virtuales y audiovisuales a través de
diversos medios.

\

Tomamos como centro de
investigacion a un universo muy
especifico, como son los estudiantes
cursantes de la asignatura de clinica
del sano del programa de
odontologia.

Metodolégica:

Social:

procesos de ensefianza 'y
aprendizaje que requiere de una
planificacion y utilizacion de
estrategias y recursos de
aprendizajes, para obtener
resultados favorables a este nivel
de estudio y para su propio
desarrollo profesional.

La presente investigacion, permitira el fortalecimiento del eje tematico de caries dental que se
presenta en la asignatura de clinica del sano del programa de odontologia, que permitan potenciar
el aprendizaje para construir y consolidar conocimientos y significados reales durante la practica

clinica que se veran evidenciados en ultimo afio de pregrado en el examen de Estado Saber Pro.
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Objetivo general

o Disefio e implementacion de un recurso digital que permita —en la ensefianza de la asignatura
del Clinica del Sano- fortalecer las competencias en Cariologia en los estudiantes de la

Facultad de odontologia de la CURN.

Objetivos especificos
e Caracterizar las percepciones que tienen los estudiantes de odontologia respecto a las
competencias especificas declaradas en el topico de Cariologia

® Disefiar un RED de apoyo en el proceso de ensefianza aprendizaje del topico de Cariologia

de la asignatura clinica del sano.

® |mplementar el RED enfocado en el fortalecimiento de competencias especificas en el tema

de Cariologia

® Evaluar la aplicacién del RED como estrategia pedagégica en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
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Supuestos y constructos

Supuestos

1. El disefio de una estrategia basada en los recursos digitales va a permitir mejoras
significativas en las competencias especificas de la asignatura  clinica del sano y
operatoria dental en los estudiantes del programa de Odontologia de la Corporacion
Universitaria Rafael Nafiez, relacionando con el hecho de que los estudiante son cada dia
maés digitales y al implementar estos recursos, podemos lograr generar un impacto positivo
para los futuros estudiantes que cursaran esta asignatura, fortaleciendo el aprendizaje
autébnomo.

2. La implementacion de un Recurso Educativo Digital (RED) mejora el desarrollo de las
competencias especificas en los estudiantes de odontologia de la CURN.

3. Existen actualmente recursos TIC con mayor funcionalidad en relacion con la tematica de
Cariologia que potencialice el aprendizaje de los estudiantes de odontologia de la

asignatura de clinica del sano.

Constructos
CONCEPTO O CATEGORIA TEORIA/TEORICO
DIMENSION
ENSENANZA DISENO E IMPLEMENTACION  Garcia, 2010 se puede denominar RED
DE UN RECURSO EDUCATIVO a un material digital cuyo disefio tiene
DIGITAL la intencionalidad educativa, persigue

un objeto de aprendizaje y responde a
unas caracteristicas idoneas para el
aprendizaje.

Hylén, 2011 consideran a las TIC una
herramienta digital de gran importancia
que permite acelerar la difuminacién de




APRENDIZAJE

EVALUACION

DISENO E IMPLEMENTACION
DE UN RECURSO EDUCATIVO
DIGITAL FORTALECIMIENTO
DE COMPETENCIAS
ESPECIFICAS EN
CARIOLOGIA DE LA
ASIGNATURA CLINICA DEL
SANO Y OPERATORIA
DENTAL

REFLEXION DE LA PRACTICA

DOCENTE/ DISENO E
IMPLEMENTACION DE UN
RECURSO EDUCATIVO
DIGITAL

Nota: Creacion propia.

35

los limites entre el aprendizaje formal e
informal.

Julian de Zubiria, 2001 asevera, sobre
si el constructivismo desarrolla un
estudiante autébnomo intelectual vy
valorativamente que carece de
formulaciones sisteméaticas en la
formacion valorativa. Su tendencia
cognitiva es visiblemente abierta,
ademas no establece escalones en el
proceso orientado a favorecer el
desarrollo de la autonomia en el
estudiante.

Zapata, 2002 (como se cita en Araujo &
Bermudes, 2009) la incorporacion de
las TIC al curriculo Depende del
comportamiento de muchas variables
relacionadas con cuatro factores, a
saber, la filosofia pedagbgica y la
competencia tecnolégica de los
educadores; los recursos tecnoldgicos
propiamente dichos, hardware y
conectividad; la disponibilidad vy
correcta utilizacion de los contenidos
digitales  apropiados; el apoyo
administrativo, pedag6gico y técnico
que ofrece la institucion. (p. 28)
Scheerens, Glass y Thomas,
2005(como se cita en Garcia, 2010)
apuntan que una expectativa mayor
respecto de los fines de la evaluacion es
que esta informacion ya “valorada” o
“evaluada” pueda ser utilizada en
condiciones ideales para tomar
decisiones sobre el funcionamiento de
los sistemas de educacion, las escuelas,
u otros agentes involucrados en el
admbito educativo.

Tyler, 1973 ( como se cita en (Careaga,
2001) sefialaba “... La evaluacion tiene
por objeto descubrir hasta qué punto las
experiencias de aprendizaje, tales como
se las proyectd, producen realmente los
resultados apetecidos”.
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Alcances y limitaciones

Alcances

e Desarrollar competencias en los contenidos programaticos.

e Fortalecimiento del pensamiento critico.

e Desarrollar competencias tecnoldgicas en la practica docente.

e Establecer capacidad de adaptarse al trabajo independiente.

e Fomentar la libre investigacion de los estudiantes de forma autonoma, disponibilidad
entre otros, creando el interés por adquirir conocimiento con respecto al eje tematico de
Cariologia.

Limitaciones

e Inconvenientes con el acceso a internet por parte de los estudiantes

e Tecnofobia sobredimensionada de los estudiantes

e Cambios de las condiciones curriculares

e Falta de intensidad horaria tedrico- practica.
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Capitulo 2. Marco de Referencia

Marco Contextual

"Me bast6 con dar un paso dentro de la muralla para verla en toda su grandeza a la luz malva
de las seis de la tarde, y no pude reprimir el sentimiento de haber vuelto a nacer”. Gabriel
Garcia Méarquez. Cartagena de indias la heroica ciudad emblematica que inspira a los
grandes escritores colombianos y con esta investigacion buscamos aportar a la ciudad
informacién de las mudltiples razones para aprovechar las nuevas posibilidades que
proporcionan las TICs en un &mbito educativo mas personalizado y centrado en la actividad
de los estudiantes.
El proyecto se llevara a cabo en la Corporacion Universitaria Rafael Nafiez. Esta institucion “se
encuentra ubicado en el centro histérico de Cartagena Bolivar que es, en la actualidad, el barrio
mas antiguo y turistico de la ciudad. La corporacion abrio sus puertas en la década de los ochenta
por iniciativa del Dr. Miguel Henriquez Emiliani, en un momento en que la ciudad de Cartagena
y la Region Caribe colombiana lo necesitaban. Debido, a que los pocos establecimientos de
instruccion superior no lograban compensar la exigencia generada por el acrecentamiento
demografico que experimentaba la poblacion y las localidades aledafias.
En aquel momento, promovié la fundacion de una Institucion de Educacion Superior de carécter
privado en la ciudad de Cartagena de Indias, que respondiera a las expectativas académicas,
solucionando las necesidades sentidas en la territorio, como la escenario de retraso técnico y
cientifico, por la que atravesaba la Costa Caribe comparada a otras regiones de la nacion. Teniendo
como objetivo fundamental, colaborar con el progreso cientifico, econémico, sociocultural y

humano. Gradualmente la Institucion avanza en su carrera de adelanto y continta ofertando nuevos
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programas de pregrado: Medicina, Odontologia, Ingenieria Civil y Arquitectura, los cuales se
inician en febrero de 1999.

En el 2003, la Institucion, inicia una evolucion de incremento a otras localidades del Caribe
Colombiano, ofreciendo en la metropoli de Barranquilla, el Programa de Derecho, en modalidad
presencial. Al punto que, en el 2011 se abre la Tecnologia en Estética y Cosmetologia; 2013
Tecnologia en Mecanica Dental y Trabajo Social, y en el 2014 el programa de Enfermeria. La
Corporacion Universitaria Rafael NUfiez es una Institucion de Educacion Superior de caracter
privado, comprometida con la formacion de un ser humano integral, con sensibilidad y capacidad
para proyectar sus acciones a la transformacion sociocultural de su entorno local y regional, con

una vision universal, regida por los principios del Desarrollo Humano Sostenible.

Se propone, en la préxima tiempo, ser reconocida en el medio nacional e internacional como una
eleccién formativa de desarrollo, distinguida por la excelencia profesional y la calidad humana de
sus egresados, sus innovaciones pedagdgicas, la fortaleza cientifica de su colectividad académica
y su aportacion al Progreso Humano Sostenible.

Dentro de los principios del desarrollo humano sostenible, asume implicito el juramento infalible
con el progreso de una cultura de célida dando como misién y vision:

MISION

La Corporacion Universitaria Rafael NUfiez es una Institucion de Educacion Superior de carécter
privado, comprometida con la formacion de un ser humano integral, con sensibilidad y capacidad
para proyectar sus acciones a la transformacion sociocultural de su entorno local y regional, con
una vision universal, regida por los principios del Desarrollo Humano Sostenible.

VISION
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La Corporacion Universitaria Rafael NUfiez se propone, en la proxima década, ser reconocida en
el ambito nacional e internacional como una opcion formativa de vanguardia, distinguida por la
excelencia profesional y la calidad humana de sus egresados, sus innovaciones pedagogicas, la
solidez cientifica de su comunidad académica y su contribucion al Desarrollo Humano Sostenible.
Con respecto a la descripcion el entorno, la comunidad educativa de la corporacién en el programa
de odontologia la componen mas de doscientos estudiantes, alrededor de treinta docentes. Cuenta
con servicios como cafeteria, areas de clinica y preclinicas, laboratorios.
En relacion a los datos socioecondémicos &na parte importante de su alumnado procede de familias
de bajo nivel socioeconémico; Fambién acuden a él un ndmero significativo de alumnado
procedentes de otras ciudades y pueblos.
El nivel especifico sobre el cual se trabajard- es en 4° y 6° semestre del Programa de odontologia
de la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez Cartagena, en torno a la practica pedagogica
desarrollada en las asignaturas clinica del sano y operatoria dental.

Figura 1

Corporacion Universitaria Rafal Nufiez: Sede principal clinicas odontoldgicas.
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Nota: Evidenciamos la entrada de la corporacién, donde te reciben con alegria,

entusiasmo y es el campo donde se imparten conocimientos, y se forman profesionales

idoneos.

Figura 2.

Clinicas odontoldgicas y sala de espera
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Nota: En esta fotografia evidenciamos el programa de odontologia, lugar donde se
encuentra la clinica odontoldgica que presta el servicio a todos los cartageneros, podemos
observar la sala de espera de las pacientes para el ingreso, en el segundo piso se encuentra

el area administrativa.

Figura 3

Calles del centro historico de cartagena de indias.
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Nota: balcones de madera y flores omnipresentes, construcciones coloniales de las callecitas del

centro de Cartagena.

Marco Normativo

A continuacion, se abordan una serie de leyes, normas, decretos y lineamientos que se
relacionan estrechamente con el proyecto, parten del derecho a la educacién descrito en el

articulo 67 de la Constitucion Politica de Colombia de 1991.

Constitucion politica de Colombia de 1991
La Constitucion Politica de Colombia instituida en 1991 es perceptible en cuanto al
reconocimiento de la educacién como un derecho de todos. Es asi como, lo cita la (CPC, S.F) el

Articulo 67 reza:
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“... es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social,

con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas

bienes de cultura”. (p. 1).

La educacién en Colombia es derecho de equidad e igualdad para todos, que el Estado
colombiano, las escuelas y educadores deben brindar inclusion a todos los grupos etarios para
que se formen en todos los niveles y grados y sin importar el contexto, al tiempo que reciban una
educacion de calidad.

Ley general de educacion o ley 115 de 1994.

Asi mismo, la Ley General de la Educacion (115 de 1994), es la ley que avala que se

cumpla lo determinado en la Constitucion de 1991, establece los principios, lineamientos y

propositos educativos que deben regir.

Por lo que se tienen en cuenta algunos fundamentos legales de la ley 115.

De acuerdo con ello, se establecen algunos fines de la educacion contemplados por el

MINEducacién (1994) entre los que destacan:

“La adquisicion y generacion de los conocimientos cientificos y técnicos més

avanzados, humanisticos, historicos, sociales, geograficos y estéticos, mediante la

apropiacion de habitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber. El acceso al

conocimiento, la ciencia, la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el fomento de

la investigacion y el estimulo a la creacion artistica en sus diferentes manifestaciones”.

la educacion es un derecho en el que todos los colombianos accedan de manera gratuita y con
las mismas oportunidades de formacion. Ello involucra, que las politicas, los programas,

estrategias, recursos y acceso a la informacion sean consecuente con las necesidades, intereses y
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aprendizaje del proceso de formacidn de los estudiantes. con se busca con la plataforma Moodle
en la que se integran una serie de actividades relacionadas con cariologia, para fortalecer las

competencias en los estudiantes de cuarto semestre de odontologia.

PNDE en su seccion: USO CONTINUO DE LAS TIC, especifica que estas, son un aspecto
relevante para avanzar en las metas del Plan Decenal, mirando a las TIC no sélo desde la
dotacion, sino desde el uso y apropiacion en los procesos educativos, y estos, tienen que ver con
los procesos didacticos en el aula y como el docente crea, desarrolla e innova, al adicionarle TIC
a sus clases, el docente debe pensar en Ambientes y Objetos Virtuales de Aprendizaje (AVA 'y
OVA) y la institucion educativa por medio de su PEI debe soportar este uso en consonancia con
lo que busca ser como institucion educativa, el uso de las TIC no debe ser un accidente de
docentes entusiastas, debe obedecer a una politica nacional e institucional. (MEN, 2017).
el parrafo anterior evidencia el interés de ministerio de educacion, de promover una educacion

innovadora acorde con todos los procesos que genera la ensefianza —aprendizaje.

DECRETO 1860 DE 1994

Asimismo, el MEN (1994) declara en su decreto 1860 de 1994 la forma como se organizan

los ciclos, niveles y grados de escolaridad. Por lo que, entornos virtuales como Moodle,
permiten que se disefien actividades de diferentes tipos y se adecue el ambiente virtual al nivel

que amerita la formacion profesional.

Ley 1286 de 23 de enero de 2009.

A propésito, Colciencias (2018) promulga la ley 1283 que sustituye a la ley 29 de 1990
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proporcionando facultades a la misma entidad en lo referente a la innovacion y desarrollo de
la ciencia y tecnologia. Enfatizando los articulos 3 en que se busca: “Promover la calidad de la
educacion formal y no formal, particularmente en la educacion media, técnica y superior para
estimular la 36 participacion y desarrollo de las nuevas generaciones de investigadores,
emprendedores, desarrolladores tecnologicos e innovadores”™. (p. 1).
Este proyecto esencialmente cumple a esas exigencias, y gestiona que, a través de la
investigacion, la innovacion y la creatividad que ofrecen las TIC se fortalezcan unos aprendizajes
en el topico de cariologia en los estudiantes cuarto semestre del programa de Odontologia de la
Corporacién Universitaria Rafael NUfiez. Por lo que se considera oportuno en cuanto al uso de
un entorno virtual como lo es Moodle que integre una serie de herramientas y recursos

interactivos y didacticos.

Internacionales

La constitucion de 1998 en su articulo 42 nos dice:

“El Estado garantiza el derecho a la salud, su promocion, proteccion seguridad alimentaria,
provision de agua, saneamiento, promocién de ambientes saludables en lo familiar, laboral y
comunitario y el acceso permanente e interrumpido a servicios conforme a principios de equidad
universalidad, solidaridad, calidad y eficacia. Este articulo permite evidenciar que, en todas las
naciones, tenemos igualdad, el estado tiene la obligacion de garantizar la salud como un derecho
no vulnerable.

LEY ORGANICA DE SALUD.

Ley 67, Registro Oficial Suplemento 423 de 22 de diciembre del 2006.
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EL CONGRESO NACIONAL Considerando:
Art. 10 Quienes forman parte del Sistema Nacional de Salud, aplicaran las politicas, programas y
normas de atencion integral y de calidad, que incluyen acciones de promocion prevencion,
recuperacion, rehabilitacion y cuidados paliativos de la salud individual y colectiva, con sujecion
a los principios y enfoques establecidos en el articulo 1 de esta Ley. El estado reconoce y garantiza

a toda la poblacion las acciones de promocion y prevencion de la salud.

Congreso Nacional, Ley 67, Registro Oficial Suplemento 423 de 22 de Diciembre del 2006.

Art. 189.- Los integrantes del sistema nacional de Salud, respetaran y promoveran el desarrollo
de las medicinas tradicionales, incorporaran el enfoque intercultural en las politicas, planes,
programas, proyectos y modelos de atencion de salud, e integrardn los conocimientos de las
medicinas tradicionales y alternativas en los procesos de ensefianza aprendizaje.

Los articulos internacionales son semejantes a los nacionales debidos que brindan a la poblacion

la seguridad y proteccidn de la salud en general. (Min. Salud, n.d.)

Nacionales

Ley 100 de 1994

El Ministro de la Proteccién Social, en ejercicio de sus facultades legales y en especial las
conferidas por el articulo 173 de la Ley 100 de 1994 y el articulo 1° del Decreto 0205 de 2003, y
CONSIDERANDO:

Que conforme al articulo 42 de la Ley 715 de 2001, le corresponde a la Nacion la direccion del
Sistema General de Seguridad Social y por ende formular las politicas, planes, programas y

proyectos de interés nacional para el sector y coordinar su ejecucion, seguimiento y evaluacion.
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De igual manera se dictan normas orgénicas en materia de recursos y competencias de
conformidad con los articulos 151, 288, 356 y 357 (Acto Legislativo 01 de 2001) de la Constitucion
Politica y se dictan otras disposiciones para organizar la prestacion de los servicios de educacion
y salud, entre otros.

Este articulo vela por la seguridad para que se presten los servicios de educacion y salud para
toda la poblacion en Colombia.

Que en el afio de 1996, el entonces Ministerio de Salud, formuld el primer Plan Nacional de
Salud Bucal.

Que los problemas de salud bucal contintan siendo una de las primeras causas de consulta en
todos los grupos de edad en Colombia.

Que hay compromisos internacionales ratificados por el pais para avanzar en la busqueda del
aporte de la salud bucal a la salud integral. El gobierno nacional a través de este articulo rige a
todos los entes prestadores de salud estar en relacion y cumplimientos con los entes
internacionales.

La Ley 1341 del 30 de julio de 2009 es una muestra del esfuerzo que hace el gobierno
colombiano por brindarle al pais un marco normativo para desarrollar el sector de las TIC. Esta
ley promueve el acceso y uso de las TIC a través de su masificacion, garantiza la libre competencia,
el uso eficiente de la infraestructura y el espectro, en especial, fortalece la proteccion de los

derechos de los usuarios.

Regionales
PROGRAMA FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA

GESTION EN SALUD:
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Se busca disminuir el riesgo primario en la poblacion, es decir, la aparicion de nueva
morbilidad, evidenciada por la disminucion de la incidencia de los eventos, controlando el riesgo
técnico, entendido como la disminucion de los eventos derivados de fallas de atencion en los
servicios de salud, y de la mayor carga de enfermedad por mortalidad y discapacidad evitable,
fortaleciendo los procesos de gestion en salud pablica y la implementacion del plan de

intervenciones colectivas en el Distrito.(Alcaldia de cartagena, n.d.)

Marco Tedrico

“Necesitamos la tecnologia en cada aula y en las manos de cada estudiante y de cada profesor,
porque es el boligrafo y el papel de nuestro tiempo y es la lente a través de la cual experimentamos
gran parte de nuestro mundo” David Warlick

Es importante resaltar los antecedentes que respaldan esta investigacion e interesante observar
como el uso de las tecnolégicas se ha vuelto el medio para experimentar el mundo y afianzar el

aprendizaje, ademas de conectarnos con los demas, encontrando en cada espacio un aula de clase.

El impacto de las TIC en la educacién ha generado multiplicacion del conocimiento. En efecto ha
traido grandes cambios a la sociedad vista desde todos los angulos y cada dia cobra mayor

protagonismo dentro del aula de clase desde una mirada en el aula de clase.

La incorporacion de las TIC a la educacion se ha convertido en un proceso, en el cual se integra

con la didactica para formar un ambiente educativo tecnoldgico, donde se puede construir y
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consolidar un aprendizaje significativo que va mucho mas alla de las herramientas tecnoldgicas.

(Diaz-Barriga, 2013).

Cabero (2005) las nuevas tecnologias han surgido fuera de un contexto educativo, ya luego se
reconoce su incorporacion a éste. Suarez y Custodio (2014) la educacién como aspecto relevante
en la vida del ser humano ha combinado junto a las TIC un nuevo ambiente de aprendizaje donde
el estudiante es capaz de convertirse en el protagonista de su propio aprendizaje, donde el tiempo
y la flexibilidad, estan jugando un rol importante en una educacién que cada vez mas, se virtualiza
y donde lo virtual se ha convertido en una revolucion y donde las nuevas tecnologias convergen
en plantear nuevos paradigmas educativos y pedagdgicos. La educacion es parte de la tecnologia
y cada vez més se exige la alfabetizacion electrénica, considerandose una competencia

indispensable para el estudiante. (Suarez & Custodio, 2014)

La incorporacion de las tecnologias digitales traerd beneficios a los estudiantes en el proceso de
apropiacion del conocimiento, pero es necesario guiar al estudiante a una buena utilizacion de esas
tecnologias para su uso educativo, a pesar de que son nativos digitales. (Colmenares y Barroso,

2014).

Al respecto, Batista (2010) considera que las tecnologias deben ser reflexionadas para que nos
permitan adquirir las herramientas cognitivas e instrumentales necesarias para ensefiar en estos
nuevos entornos comunicativos virtuales, potenciados por la mediacion del computador u

ordenador y su debido uso, en efecto considerar estrategias didacticas apropiadas, que se
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incentiven y motiven el aprendizaje autdbnomo, independiente y a su vez cooperativo y
colaborativo de los estudiantes.

En la Conferencia Mundial de Educacion Superior 2009: Las Nuevas Dindmicas de la Educacion
Superior y de la Investigacion para el Cambio Social y el Desarrollo (UNESCO, Paris, 5-8 de julio
de 2009) refieren que “las TICs presentan oportunidades para ampliar el acceso a educacion de
calidad, particularmente cuando los materiales y recursos son compartidos rapidamente por varios
paises e instituciones de educacion superior”, ademads afirmaron que la aplicacioén de TICs a la
ensefianza y el aprendizaje posee un gran potencial para aumentar el acceso, la calidad y la
permanencia de los estudiante.

De acuerdo con lo anterior las universidades alrededor del mundo han dado pasos en mejora de la
calidad de los programas académicos que ofrecen, con el fin de ser innovadores y de mayor y
mayor acceso. Ejemplo de esto y en un contexto internacional acerca del uso de las tic como medio
de aprendizaje complementario en la educacion superior en el area de Odontologia, Maroto y
Quiroz en un estudio realizado el 2010 exponen la experiencia de la elaboracion y la validacion de
una herramienta tecnoldgica para el curso Restaurativa Il en la Facultad de Odontologia de la
Universidad de Costa Rica (UCR); la utilizacion de la herramienta se propone como una ayuda
para el aprendizaje del disefio de Prétesis Parcial removible que necesita de una buena preparacién
como base para obtener éxito en el tratamiento dental. Dicha experiencia fue bien acogida tanto

por los estudiantes entrevistados como por los docentes.

Programas del area de la salud se han sumado a ofrecer estrategias de aprendizaje a través de las
tic en asignaturas complejas, en un estudio realizado en Irdn, relacionado con “Los efectos de los

blogs grupales sobre la actitud hacia la educacion virtual en estudiantes de enfermeria” (Sohrabi
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et al., 2017), que se encontraban en quinto semestre, a los cuales se les pidid disefiar blogs
educativos sobre enfermedades respiratorias, cuyos resultados revelaron que los blogs pueden

mejorar las actitudes de los estudiantes hacia la educacion virtual.

Un estudio en el que se implementa la virtualidad en la catedra de Medicina | (Semiologia,
Patologia Clinica y Radiologia): “La ensefianza virtual en la facultad de medicina - Universidad
Mayor de San Andrés una primera experiencia en el pregrado” (Zelada Vargas & Vargas Murillo,
2016), demostrd que se lograron los objetivos de mejorar la calidad de sus estudiantes, lo cual se
ve reflejado en la consecucion de mejores notas en las evaluaciones parciales, finales y en el
porcentaje de aprobacion; para valorar el rendimiento académico se utilizé indicadores como las
calificaciones obtenidas durante cuatro gestiones académicas, en las que se observo la evolucion
ascendente de las notas con las que se compararon la gestion académica 2012 (ensefianza con
modelo pedagégico tradicional), 2013, 2014 y 2015 (ensefianza con modelo basado en la
Ensefianza Virtual) en diferentes momentos, evidencidndose una mejoria, en algunos casos minima

y en otros como la gestion 2015, una diferencia fue significativa.

Adicionalmente encontramos en el &rea de Odontologia un estudio realizado por Moazami et al.
(2014), en el cual comparan el aprendizaje virtual y el aprendizaje tradicional en los estudiantes
de odontologia de la Universidad de Ciencias Médicas de Shiraz- Iran-, En el que se le entrega al
grupo experimental, un software académico de aprendizaje virtual e interactivo; y al grupo de
control, el mismo médulo en forma de conferencia tradicional; posteriormente se realizaron

pruebas después de dos meses y el puntaje de los resultados de ambos grupos se compararon.
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Llegaron a la conclusion que el aprendizaje virtual fue mas efectivo que el tradicional. (Castafieda
etal., 2019)

Tradicionalmente, la caries dental ha sido considerada una enfermedad infecciosa, con especies
bacterianas especificas, bajo el término “hipdtesis especifica de placa”.

En consecuencia, para “curarla” era necesario remover todas las bacterias causantes, razon por la
cual hubo periodos de gran desarrollo de las terapias antibacterianas, incluyendo las vacunas.

De acuerdo con Black, era necesaria “la remocion de todas las bacterias cariogénicas del tejido
dental infectado y la subsiguiente colocacion de una restauracion”. Este principio no es compatible
con la concepcion vigente de la caries dental: “enfermedad producto de un desequilibrio ecolégico,
causado por el aumento de la ingesta de carbohidratos fermentables que lleva a un desbalance en
la composicion y la actividad en el biofilm y la pérdida mineral causada por los &cidos bacterianos”
Es asi , como se hace evidente la realizacién de estudios para que fortalezcan estas concepciones

y tener nuevas bases para brindar las competencias que puedan adquirir los estudiantes.

Kolenbrander (2000), Paster et al. (2001) reportan que, “la cavidad bucal alberga un ecosistema
compuesto por mas de 500 especies bacterianas que interactuan entre ellas y con el hospedero”.
Lo que permite que sea la cavidad més susceptible a enfermedades como es la caries dental, una

enfermedad multifactorial.

Negroni, 1999; Liébana, 2002 “aportan tres grandes eventos, dependientes del microorganismo,
que en forma consecutiva conducen a la formacion de caries: 1. Adhesion inicial de los

microorganismos cariogénicos a la pelicula adquirida; 2. Coagregacion de los microorganismos
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para iniciar la produccion de &cidos (degradacion de los sustratos), que lleva a la desmineralizacion
del diente; y 3. Progreso de la lesion cariosa” .

haciendo referencia a lo reportado por los autores, la caries dental es un proceso que inicia con la
presencia de los microrganismos, la agrupacion formando comunidades, para instauracion como
un proceso carioso dentro de una superficie que cumplan las caracteristicas para la supervivencia

de estas comunidades.

ENSENANZA EN LA TEMATICA DE CARIES

Se pretende que el odontélogo maneje las habilidades, conocimientos, aptitudes y actitudes, a
partir de una agrupacion de actividades de aprendizaje. Su complicacion sugiere que se requieran
capacidades de orden conceptual, procedimental, aptitudinal y actitudinal méas especificas en caries
dental, para esto se han disefiado una serie de procesos los cuales el estudiante debe aprender:
PROCESO I: LA BASE DEL CONOCIMIENTO (FUNDAMENTACION TEORICA):

Mayor conocimiento y comprension de cada uno de los aspectos de caries, con el objetivo de
alcanzar los niveles de aprendizaje adecuados.

PROCESO II: EVALUACION DE RIESGO, DIAGNOSTICO Y SINTESIS:

Es la relacion entre la base del conocimiento y la evaluacion de la eleccion de estrategias
preventivas y opciones de tratamiento no operatorias y operatorias, para la prevencion y control
de la caries dental.

PROCESO III: TOMA DE DECISIONES DE TRATAMIENTO OPERATORIO:

Esta relacionado con el tratamiento de la caries dental y otras alteraciones de los tejidos duros

dentales (con énfasis en fluorosis dental e incluyendo erosion, abfraccion y abrasion y
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reconociendo otras posibles), con enfoque en planeacion de cuidado y mantenimiento de
restauraciones, acompafado de cuidado preventivo continuo.

CARIES DENTAL

CONCEPTO

La caries dental es una enfermedad multifactorial en la que existe interaccion de tres factores
principales: el huésped (higiene bucal, la saliva y los dientes), la microflora (infecciones
bacterianas) y el sustrato (dieta cariogénica).

Fejerskov define la lesién cariosa como un mecanismo dindmico de desmineralizacion y
remineralizaciéon como resultado del metabolismo microbiano agregado sobre la superficie
dentaria, en la cual, con el tiempo, puede resultar una pérdida neta de mineral y es posible que
posteriormente se forme una cavidad.

En otro estudio realizado en Latinoamérica, que llevo como titulo “Apoyo virtual en el diagndstico
de lesiones cariosas segiin ICDAS en estudiantes de odontologia” realizado por Bedoya et al.
(2015) tuvo como objetivo evaluar la influencia de la metodologia expositiva con apoyo virtual en
el diagndstico de lesiones cariosas segun ICDAS en alumnos del curso de Cariologia, como
metodologia fue un estudio descriptivo, correlacional, prospectivo, longitudinal realizado en 88
alumnos de la Facultad de Odontologia de la Universidad de San Martin de Porres. Se intervino
con dos tipos de metodologia didactica: la exposicion a través de una clase magistral presentando
imagenes de lesiones cariosas en piezas dentarias que se diagnosticaron con el sistema ICDAS y
el apoyo virtual utilizando el programa E-Learning ICDAS. Ambas intervenciones tuvieron la
misma tematica e impartidas en sesiones diferentes. Después de cada intervencion, se evalud el
nivel de conocimiento a través de un examen de 10 preguntas cuyos valores fueron: bueno (9-10),

regular (6-8), malo (3-5), muy malo (0-2). El desempefio procedimental se evalud diagnosticando
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visualmente ocho piezas dentarias con lesiones cariosas seleccionadas por un docente calibrado en
el sistema ICDAS, registrando solo el codigo de caries del 0 al 6, considerando los valores: bueno
(6,1-8), regular (4,1-6), malo (2,1-4), muy malo (0-2). Resultados. Existi6 diferencia
estadisticamente significativa entre ambas metodologias utilizadas (p< 0,05). Comparando las
calificaciones de las intervenciones expositivas y el apoyo virtual los valores promedio fueron 4,61
y 6,72 en el nivel de conocimiento; y en el desempefio procedimental 3,07 y 5,00 respectivamente.
Concluyeron que el apoyo virtual influyo significativamente al incrementar el nimero de alumnos
con calificaciones conceptuales y procedimentales mas altas, demostrando la relevancia del apoyo

de esta herramienta educativa en la ensefianza.

Entre tanto en un estudio realizado por Pupo et al. en el 2017 en la universidad de Cartagena, donde
disefiaron un objeto virtual de aprendizaje basado en caries dentales, los autores resaltan que el
OVA cumplié con los objetivos de su investigacion resaltando criterios como atemporalidad,
did4ctica, usabilidad, interaccion y accesibilidad, resaltando como los estudiantes de Odontologia-
objeto de estudio- se apropiaron del conocimiento acerca de la tematica a través de esta estrategia
digital y pedago6gica. Ademas, concluyeron que es necesario la elaboracion de mas objetos
virtuales de aprendizaje en las distintas areas de la salud, que permitan una mayor apropiacién del

conocimiento dentro de los estudiantes.(Marrugo et al., 2017)
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Marco Conceptual

“Para que las TIC desarrollen todo su potencial de transformacion (...) deben integrarse en el aula
y convertirse en un instrumento cognitivo capaz de mejorar la inteligencia y potenciar la aventura
de aprender” Beltran Llera.

En los ultimos tiempos, la educacion en general ha entrado en un repensar y esto involucra
directamente a las TIC, pues han sido el medio para potenciar el aprendizaje, acortando la brecha
al acceso de informacién, mejorando las capacidades intectuales generando motivacion,

innovacion, trabajo colaborativo y autonomia dentro del aula de clase.

La educacion virtual es producto de la globalizacion, una modalidad de ensefianza que surge tras
la necesidad de las personas de capacitarse en entornos que fueran flexibles, en la que se integran
las TIC. Segun documento preparado para el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia, se
define como “todas aquellas formas de educacion que buscan no sélo eliminar las barreras de
tiempo y distancia, sino transformar los viejos modelos de educacion frontal y de institucion
educativa tradicional por medio del uso de herramientas electronicas” ( 2007, de Castafieda et al.,
2019). La modalidad virtual difiere de la presencial, debido que el estudiante tiene mayor
autonomia para desarrollar su proceso de aprendizaje, ir a su propio ritmo para estudiar y es mas
practica. Los contextos que emplean la virtualidad para llevar a cabo el aprendizaje, vienen a ser
una manera completamente innovadora de tecnologia educativa, que brindan muchas posibilidades
para la ensefianza a los diversos establecimientos educativos. Por consiguiente, es preciso que los

educadores se actualicen para su implementacion en su practica diaria.(Castarfieda et al., 2019)
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A partir de la educacion a distancia surge el concepto de E-learning o aprendizaje electrdnico, que
seguin algunos autores es entendido como “La entrega de educacion a través de la Tecnologia de
la Informacion y la Comunicacion (ITC) utilizando una amplia variedad de disefios y formatos de
instruccion, e incluye aprendizaje sincronico y asincrono” (Munro et al., 2018); el cual ofrece una
variedad de modos de aprendizaje que mejoran el conocimiento y el rendimiento de los estudiantes
y es de gran utilidad, dado que brinda flexibilidad de tiempo y espacio, el estudiante puede
controlar los contenidos, su ritmo de aprendizaje de acuerdo a sus necesidades, brinda mas
oportunidad para acceder a la educacion, aumenta la calidad del contenido instruccional, entre
otros; asi mismo, favorece el desarrollo de competencias y habilidades especificas, como la
comunicacion efectiva, trabajo colaborativo, pensamiento critico y reflexivo. Por todas esas
bondades que ofrecen las nuevas tecnologias con el aprendizaje electronico, se debe redisefiar el
plan de estudio y la manera en que se entrega la informacién, lo que conlleva a una innovacién en

la educacion.

En el afio 2017, Alemany a través de su publicacion sobre el Blended Learning y su aplicacién en
entornos educativos, manifestd que esta es un “disefio docente en el que tecnologias de uso
presencial (fisico) y no presencial (virtual) se combinan con objeto de optimizar el proceso de
aprendizaje”. A través de este modelo, se plantea una formacion o ensefianza mixta, en el que el
educador toma un rol tradicional, pero al mismo tiempo aprovecha las posibilidades que le brinda
las plataformas virtuales, dando espacio a un entorno educativo que favorece el quehacer docente;
de este modo, logra ejercer su funcion como un educador tradicional y un tutor a distancia. Ya al
que, esta modalidad “consiste en combinar el trabajo presencial en el aula o el laboratorio con la

ensefianza a distancia, permiten minimizar las limitaciones de espacio y tiempo que exige la
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ensenanza convencional” (Pablos y Villaciervos, 2005), facilitando de este modo, que el proceso

educativo sea mas flexible.

El M-Learning Es un modelo de formacion que utiliza dispositivos moviles para el aprendizaje.
Las tecnologias mdviles han redefinido el panorama educativo, pues aportan caracteristicas
propias de los dispositivos mdviles como movilidad, conectividad, ubicuidad y permanencia, que
son necesarias en los sistemas de educacion a distancia. Estas han tenido una acelerada difusion e
implementacién en el campo educativo en consecuencia de la constante movilidad de los
individuos, en conjunto con la informacion requerida, asi como la necesidad de comunicacion y
de recibir una educacidon continua y que el uso de dispositivos moviles tiene la capacidad no solo
de permitir la comunicacién e interaccion, sino que “potencian la posibilidad de aprender desde

cualquier sitio y soporte.” (Oliva et al., 2016).

El aprendizaje es “un cambio perdurable de la conducta o en la capacidad de conducirse de manera
dada como resultado de la practica o de otras formas de experiencia” (Shuell, 1986), el proceso de
aprendizaje, representa la esencia del quehacer docente, en el cual el estudiante accede a la
informacion, la procesa de una forma organizada y construye nuevos conocimientos; y puede
llegar a ser significativo en la medida en que este pueda enlazar sus conocimientos previos con los
nuevos. Interrelacionarse la informacién que se les suministra a los estudiantes de forma creativa
con el uso de las TIC, y asi dejar de lado los modelos educativos tradicionales que se caracterizan
por un aprendizaje memoristico.

La introduccion de las tecnologias en las universidades sugiere un gran desafio, donde los

paradigmas tradicionales de ensefianza y aprendizaje estan siendo transformados al integrar las
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herramientas que estas brindan a los planes de estudio; por consiguiente, dichas instituciones deben
ajustar sus programas integrando las TIC a los procesos formativos acorde con los requerimientos
del estudiante y de la sociedad para responder a los desafios actuales. Puesto que “las TIC generan
expectativas altas entre los docentes, ademas de su potencial como herramientas para apoyar y
mejorar la docencia y la investigacion” (De Pablos Pons y Villaciervos, 2005), son valoradas como
instrumentos favorecedores de innovaciones curriculares, orientadas hacia procesos educativos
maés centrados en el alumno, con de aprendizaje de mas calidad. La educacion virtual exige que
los estudiantes sean activos, responsables, autbnomos y con sentido critico y reflexivo, con el fin
de tener la capacidad de seleccionar la informacion relevante de toda la que se encuentra a su

disposicion, y asi generar nuevos conocimientos.

Teorias del aprendizaje

Teoria del conectivismo

Se propone como una nueva teoria de aprendizaje para la era digital, que puede ser una alternativa
a las teorias conductista, cognitivista y constructivista para explicar el conocimiento y el proceso
del aprendizaje. Integra el uso de las redes de Internet para su manipulacién y aprovechamiento.
Nos acerca a la realidad de las necesidades actuales de los estudiantes con su relacion tan estrecha
con las redes tecnoldgicas, las que hoy son su fuente de comunicacién y acercamiento a la
informacion.

La propuesta conectivista esta centrada en la inclusion de las tecnologias web como parte de la
actividad cognitiva para aprender y conocer. El conectivismo estudia el aprendizaje desde tres

diferentes niveles: biologico/neuronal, conceptual y social/ externo.
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El conocimiento se encuentra en internet y el proceso de aprendizaje se da al conformar y
relacionar conexiones en las redes sociales y tecnoldgicas.

El cambio ocurrido en diferentes niveles educativos con el uso de las TIC ha supuesto también una
modificacion en las competencias a evaluar en los estudiantes en el proceso de aprendizaje,
principalmente por los avances tecnoldgicos. (Medina Uribe et al., 2019)

El constructivismo, en esencia, plantea que el conocimiento no es el resultado de una mera copia
de la realidad preexistente, sino de un proceso dinamico e interactivo a través del cual la
informacion externa es interpretada y reinterpretada por la mente.

Parte fundamental del conectivismo es cuando el docente integra con creatividad y autonomia las
herramientas TIC como un recurso méas al curriculo y pueda disefiar metodologias para usar
inteligentemente las tecnologias, evitando que esta sea lo principal en los aprendizajes, sino el
medio para lograrlo. (2002, de Huaman y Mery, 2010)

Las TICs para la pedagogia producird en los sistemas educativos el cambio positivo mas
representativo de las proximas décadas, tanto en términos de sus estructuras como del ambiente
del progreso formativo. Sin embargo, no todas las investigaciones respaldan este pronostico. Aln
falta evidencia empirica para comprobar que la practica de las tecnologias digitales produce
mejoras cuantitativas o cualitativas en los procesos educativos. Méas aln, ciertas investigaciones
indican que existen crecientes diferencias entre los resultados esperados y los efectivamente
alcanzados tras el acrecentamiento de TICs en la educacion, especialmente en lo que refiere a la

produccién de un nuevo paradigma educacional o el rendimiento estudiante.

Es evidente que las TIC proporcionan herramientas para el desarrollo de actividades de

colaboracion y cooperacion en la ensefianza, facilitando la interaccion de los estudiantes desde una
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perspectiva constructivista vinculada a la teoria de Vygotsky (1978), o dicho, en la importancia de
prestar apoyo individual para facilitar el desarrollo cognitivo de los estudiantes durante el proceso
de aprendizaje. Para ello, se entiende como andamiaje la ayuda proporcionada por un profesor, un
experto, o los propios compafieros mas capaces que le permite al sujeto resolver un problema de

manera independiente. (Medina Uribe et al., 2019)

Plataforma Milaulas

El proyecto del curso virtual para cuarto semestre en el programa de odontologia, esta basado en
la plataforma milaulas que trabaja con el software educativo moodle, donde se habilita una cuenta
con el curso de cariologia. En esta plataforma encontramos administradores que son los docentes
y alumnos quienes realizaran el curso y las herramientas necesarias para sacar adelante el curso
virtual. “Milaulas hace parte de la herramienta de moodle que proporciona alojamiento gratuito
de herramientas para el aprendizaje”. El Prototipo del aula de aprendizaje del proyecto es:

https://cursoencariologia.milaulas.com

EL constructivismo

En el constructivismo cada individuo es el responsable de la construccion de su conocimiento. El
constructivismo promueve experiencias de un aprendizaje méas abierto, en donde los métodos y
resultados del aprendizaje no son tan facilmente medibles y podrian ser diferentes en cada

estudiante tomando en cuenta la personalidad y experiencias de cada uno de ellos.
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El aprendizaje se concibe como la construccion de estructuras mentales por parte del sujeto. La
ensefianza debe ayudar a esto y, ademas, debe propiciar el desarrollo de la I6gica infantil, estimular
el descubrimiento personal del conocimiento, evitar la transmision estereotipada, proponer
situaciones desafiantes, contradicciones que estimulen al estudiante a buscar soluciones. En estas
aplicaciones el maestro tiene la funcion de orientador, facilitador del aprendizaje, pues a partir del
conocimiento de las caracteristicas intelectuales del individuo en cada periodo debe crear las
condiciones éptimas para que se produzcan las interacciones constructivas entre el estudiante y el
objeto de conocimiento, para que comprenda que puede obtener dicho conocimiento por si mismo,

observando, experimentando, combinando sus razonamientos. (Gonzélez-tejero, 2011)

El aprendizaje significativo

En la teoria del aprendizaje significativo, el aprendizaje es una reconstruccion de conocimientos
ya elaborados y el sujeto que aprende es un procesador activo de la informacién y el responsable
altimo de dicho aprendizaje, con la participacion del docente como un facilitador y mediador del
mismo. Desde la perspectiva constructivista de Ausubel , el proceso de aprendizaje concebido, es
aquel por el cual el sujeto del aprendizaje procesa la informacién de manera sistematica y
organizada y no s6lo de manera memoristica sino que construye conocimiento (DIAZ, 1999).
Ausubel (1976) establece tres tipos de aprendizaje significativo: 1) Aprendizaje de
representaciones, que consiste en aprender el significado de simbolos solos o de lo que éstos
representan; 2) Aprendizaje de proposiciones, que es la adquisicion del significado de las ideas

expresadas por grupos de palabras combinadas en proposiciones u oraciones, y 3) Aprendizaje de
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conceptos, consistente en aprender lo que el concepto mismo significa; es decir, discernir cuéles

son sus atributos de criterio que lo distinguen y lo identifican. (1999, 1976 en Rodriguez, 2014)

Entrando a los conceptos relacionados con la tematica acerca de la caries dental, que se desarrolla
en la asignaturas clinica del sano y operatoria dental, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
ha definido la caries dental como una enfermedad localizada de origen multifactorial en la que
existe interaccion de tres factores principales: el huésped (higiene bucal, la saliva y los dientes), la
microflora (infecciones bacterianas) y el sustrato (dieta cariogénica). Ademas de estos factores,
deberé tenerse en cuenta uno mas, el tiempo. La caries dental que se inicia después de la erupcion
dentaria, reblandeciendo los tejidos duros del diente y que evoluciona hasta la formacién de una
cavidad.(Escobar & Vélez, 2014) Esta enfermedad ha sido objeto de estudio y de constante
investigacién en la odontologia, segun el IV Estudio Nacional en Salud Bucal-ENSAB 1V- la
caries dental ha sido la enfermedad bucal mas prevalente en los diferentes grupos etarios en
Colombia.(Ministerio de Salud y Proteccién Social & MINSALUD, 2014)

CARIES

Dentro de los elementos que estan agrupados a la etiologia de la caries localizamos los factores
relacionados con el huésped, microflora, los factores sociales, la dieta y el tiempo. Con respecto
al huésped, es inevitable analizar las propiedades de la saliva y la resistencia del diente a la accion
bacteriana.

La saliva es una sustancia saturada en calcio y fosfato que contiene fldor, proteinas, enzimas,
agentes buffer, inmunoglobulinas y glicoproteinas, entre otros elementos importantes para evitar

la formacion de las caries. El Ph disminuye rapidamente en los primeros minutos después de la
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ingestion de carbohidratos para incrementarse gradualmente; se plantea que en 30 minutos debe
retornar a sus niveles normales.

PATOGENESIS DE LA CARIES DENTAL

La patogénesis presenta tres etapas: la unién inicial del microorganismo al esmalte dental a fin de
iniciar la colonizacion, segunda etapa la acumulacion y formacion de un ecosistema bien
organizado que permite el inicio del metabolismo bacteriano cuyo resultado es la formacion de
acidos que desmineralizan la superficie dental y, si el proceso continuo, la tercera etapa es el
desarrollo de una lesién cariosa hasta la cavitacion del tejido. Este proceso le permite a la bacteria
la agregacion y adhesion para constituir una placa bacteriana madura capaz de metabolizar
sustancias de su entorno que las hace resistentes al mismo. En la acumulacion también interviene
oro grupo de proteinas que son productos celulares asociados a la pared celular a las que se les dio

el nombre de proteina fijadora de glucanos (Gbp).

MICROBIOLOGIA

El proceso méas importante para que se produzca la caries, es la adhesion inicial de la bacteria a la
superficie del diente. Esta adhesion estd mediada por la relacion entre una proteina del
microorganismo y algunas de la saliva que son adsorbidas por el esmalte dental. Para la
colonizacion bacteriana, es necesario la formacion previa de una fina pelicula de proteinas

salivales sobre la superficie del diente: denominada la pelicula adquirida.

INMUNOLOGIA DE LA CARIES DENTAL
La ubicacion del reto en la cavidad oral, se podria observar una diversidad de respuestas inmunes.

Los componentes se presentan para limitar la infeccion en el area local y, dependiendo de la red
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que esta involucrada con el estadio de la enfermedad, se hallan diferentes componentes del sistema
inmune. En el proceso de la caries dental, el mecanismo principal de intervencion del hospedero
se localiza en la saliva y su contenido proviene de las glandulas salivares mayores y menores que
corresponden a la primera linea de defensa.

CLASIFICACION ICDAS

¢ Qué es ICDAS?

ICDAS (International Caries Detection and Assessment System) es el Sistema internacional de
deteccion y diagndstico de caries, consensuado en Baltimore, Maryland, USA en el afio 2005, para
la practica clinica, la investigacion y el desarrollo de programas de salud publica.

CODIGO 0: Se considera codigo 0 a las superficies con defectos de desarrollo.

CODIGO I: Se ve humedo no hay evidencia de cambio en el color por caries, pero después de
secado prologando por 5 segundos, se observa una opacidad o decoloracion (lesién blanca o
marron).

CODIGO II: Cuando el diente estd huimedo hay una opacidad o decoloracién (lesién blanca o
marron).

CODIGO III: El diente himedo puede tener una opacidad de caries blanca/ marrén, que no es
consistente con la apariencia clinica de esmalte sano, una vez que se seco, se observa una pérdida
de la estructura dental cariada dentro de la fosa o fisura, o en superficie lisa.

CODIGO IV: Sombra de dentina decolorada visible a través de una superficie de esmalte
aparentemente intacta que puede o no puede mostrar signos de colapso localizado (péerdida de la
continuidad).

TRATAMIENTO
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Para el tratamiento en las diferentes etapas de la caries, se crea la Guia ICCMS, esta guia busca
representar la estructura y facilitar la implementacion del Sistema Internacional de Clasificacion y
Manejo de Caries (ICCMSTM), el cual es propuesto por los autores para usar en el manejo diario
de pacientes para la prevencion y manejo de caries. Esta propone la definicién de las categorias
combinadas de caries dependiendo de su severidad, asi: sanas (cddigo ICDAS 0), estadio inicial
de caries (codigos ICDAS 1 y 2), estadio moderado de caries (codigos ICDAS 3 y 4), estadio

severo de caries (codigos ICDAS 5y 6)
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Capitulo 3. Metodologia

Tipo de Investigacion

La investigacion que se presenta tendra un enfoque con metodologia cualitativa por cuanto se
toman como unidades de analisis la cualidad del fendmeno objeto de estudio. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010), afirman que el enfoque cualitativo se selecciona cuando se busca
comprender la perspectiva de los participantes (individuos o grupos pequefios de personas a los
que se investigara) acerca de los fendmenos que los rodean. Es decir, profundizando en sus
experiencias vividas y como perciben la realidad. Entre tanto, Dario Toro Jaramillo, en su libro
“Método y conocimiento: metodologia de la investigacion” refiere que método cualitativo busca
la medicion de los fendbmenos sociales que se examinan y ponen a prueba mediante el analisis de
la interaccion entre indicadores que operan como referentes empiricos de los conceptos. La
manipulacion de la realidad, que esto supone, es controlada por las técnicas de validacion y
confiabilidad desarrolladas para tal fin.

Es de especificar, que por medio de técnicas de andlisis y recoleccidn de datos especiales, se
analiza el comportamiento en torno a una realidad.

Segun Watson-Gegeo (1982, citados por Pérez, 2001) afirman que la investigacion cualitativa
consiste en descripciones detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y
comportamientos que son observables. Otro autores como Taylor y Bogdan (1986) plantean que
en la investigacion cualitativa, es importante tener en cuenta los siguientes aspectos: El
investigador ve el escenario y a las personas desde una perspectiva holistica; es decir se considera

como un todo integrado. Otro aspecto importante, es que considera que todas las perspectivas son
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valiosas; en ese sentido, se busca una comprension detallada de las perspectivas de otras personas.
En las investigaciones de indole cualitativa todos los escenarios y personas son dignos de estudio.
Poder plasmar la perspectiva del aprendizaje a través de la investigacion, verlo desde los ojos
tanto del estudiante como del investigador, nos invita a integrar esas dos miradas para sacar de

ellas nuevos productos, que aporten a las metodologias de aprendizaje.

Modelo de Investigacion

La metodologia a utilizar en el desarrollo de este proyecto es la Investigacion Basada en Disefio(
IBD), la cual esta orientada a provocar innovacion educativa y su objetivo fundamental consiste
en la introduccion de uno o varios elementos nuevos en un proceso tradicional para transformar
esa situacion (De Benito & Salinas, 2016). De acuerdo con Goodyear & Dimitriadis (2013), el
disefio para el aprendizaje implica la creacion de sistemas de apoyo y andamiaje, por ejemplo,
indicaciones, orientaciones, ayudas complementarias, etc. Ademés, conforme con Wang y
Hannafin (2005), las caracteristicas de la IBD se resumen en: 1) su caracter pragmatico; 2) su
sentido fundamentado; 3) su proceso interactivo y flexible; 3) su objetivo integrador y su
sensibilidad contextual.

De igual modo, Reigeluth y Frick (1999) proponen tres dimensiones: Efectividad, eficiencia y
significado. Cada una de estas dimensiones se presenta de distinta forma en cada situacion, pero
es conveniente considerarlas en la IBD de cara a su validez y generalizacion. El valor de la IBD
debe ser medida, en todo caso, por su habilidad para mejorar la préctica educativa, la intervencion,
y los procesos de innovacion que suelen darse en el area de la Tecnologia Educativa. El Design-

Based Research Collective (2003) sefiala 4 areas en las que los métodos de investigacion basada



69

en disefio presentan mayores perspectivas: « Explorar las posibilidades para crear entornos nuevos
de ensefianza-aprendizaje. * Desarrollar teorias de instruccion y aprendizaje basadas en el contexto.
 Avanzar y consolidar el conocimiento sobre disefio didactico. ¢ Incrementar nuestra capacidad
para la innovacion educativa.

La IBD trata de responder a problemas detectados en la realidad educativa acogiéndose a teorias
cientificas o modelos disponibles en orden a ofertar posibles soluciones a los problemas (Escudero,
1984). Para este fin, se disefian programas, paquetes didacticos, materiales, etc., que se someten
a pruebas y validacion, y, una vez mejorados, se difunden a la realidad educativa.

Conforme con Reeves (2006), la investigacion relacionada con las TIC en educacion se alinea
con alguno de los paradigmas positivistas, interpretativos, critico, heuristico y de disefio que dicho
autor sefiala. Evidentemente, la Investigacion Basada en Disefio se inspira en gran parte de la

investigacion relacionada con el e-learning y con los escenarios virtuales de aprendizaje.

Fases del Modelo de Investigacion

El estudio que se expone se lleva a cabo de acuerdo a las siguientes fases:

1. Fase diagnostica

Explotacion de los datos: En esta primera fase se implementara como instrumento de recoleccién
de datos la técnica de Encuestas (Pre- Test) de tipo personal con el propdsito de identificar los
conocimientos previos y competencias en el topico de cariologia de los estudiantes de la
corporacion educativa Rafael NUfiez , para tener un diagndstico inicial. Para ellos se aplicara un

cuestionario a través de una herramienta Google Forms, a una muestra de 11 estudiantes que
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permitan la recoleccion de la informacion de forma facil y eficiente; conformada por 10 preguntas
orientadas a la temética de cariologia y de esta manera tener un acercamiento al problema que se

estudia.

Etapa 1.1 Establecer contacto con la poblacion objeto de estudio.

Paso 1.1.1 Reunidn con los estudiantes para socializar la existencia del proyecto por la herramienta

Google Meet.

Paso 1.1.2 Aplicacion de cuestionario pre-test a través de la herramienta Google formulario.

Etapa 1.2. Creacion de entornos virtuales

Paso 1.2.1 Revision del entorno virtual de acuerdo a las necesidades de los Estudiantes.

Paso 1.2.2 Acondicionar la plataforma Moodle Milaulas como herramienta para apoyar los

procesos de ensefianza y aprendizaje.

2. Fase de Disefno

2.1 Uso de Herramientas TIC

Esta fase responde al objetivo de la investigacion que busca disefiar herramientas TIC que puedan
ser utilizadas para afianzar el proceso de ensefianza aprendizaje en el area de cariologia de la

asignatura clinica del sano de IV semestre, acorde a las necesidades de los estudiantes en el uso y
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aplicacion de herramientas tecnoldgicas como estrategia de motivacion para la adopcién de nuevas

tecnologias.

2.2  Determinacion de procesos paralas TIC

Paso 2.2.1 Socializacion de las Herramientas TIC

Paso 2.2.2 Interaccion con los recursos tecnoldgicos en fortalecer las competencias en el topico

de cariologia.

Se procede con el disefio de la estrategia didactica, siendo ajustable a las necesidades de la

poblacién objeto de la investigacion y al contexto de la institucion.

El disefio de esta se hace teniendo en cuenta las ventajas y bondades del aprendizaje significativo
que ofrece las tecnologias digitales, por otra parte, la herramienta Moodle que nos ofrece milaulas
permite desarrollar cursos virtuales, ajustables a las necesidades de la poblacion objeto de la

investigacion y al contexto de la institucion.

En el disefio se incluye una parte conceptual y otra parte interactiva, donde el estudiante encontrara

videos interactivos, para hacer mas interesante la navegacion.

2.3  Desarrollo de la estrategia pedagdgica

Teniendo planteada la estrategia en la que se utilizara la plataforma Moodle , su implementacion

se llevara a cabo de la siguiente manera:

* Desarrollo de las actividades interactivas relacionadas al topico de cariologia.
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 Configuracion del ambiente virtual de aprendizaje, curso virtual, mediado por el uso de la

plataforma Moodle de Milaulas.

* Implementacion de las actividades pedagogicas en la herramienta seleccionada. Encontraran
documentos , videos ,actividades interactivas enlaces , foros y cuestionarios del topico de

cariologia .

* Prueba y puesta en marcha.

Se disefian diversas unidades de aprendizaje correspondientes al topico de cariologia y para cada
una de ellas varias actividades haciendo uso de la plataforma Moodle de Milaulas; una vez se
implemente la herramienta, esta se convertira en un ambiente de aprendizaje para generar

contenidos educativos digitales.

Tiempo de ejecucion 1 semana.

3. Fase de Evaluacioén

En esta Gltima fase del proyecto de investigacion se evaluaran: Los avances y el impacto de la
estrategia realizando un analisis de los resultados de los hallazgos encontrados, una vez aplicada

la prueba final e implementacion de la estrategia pedagdgica.

Paso 1.3.1 Implementacion de encuestas de consta de 10 items, las cuales son preguntas tipo Icfes
a traves de la herramienta Google forms para evaluar las competencias adquiridas en el tépico de

cariologia, que permita establecer las TIC como complemento del proceso ensefianza aprendizaje.
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Se hace una comparacién entre el pretest y el post test para determinar como se fortalecio el

aprendizaje del tema de la investigacion topico de cariologia.

Pasé 1.3.2 Recoleccion y analisis de los resultados obtenidos de las encuestas

Paso 1.3.1 Implementacion de encuestas de consta de 10 items, las cuales son preguntas tipo Icfes
a traves de la herramienta Google forms para evaluar las competencias adquiridas en el tépico de

cariologia, que permita establecer las TIC como complemento del proceso ensefianza aprendizaje.

Se hace una comparacién entre el pretest y el post test para determinar como se fortalecio el

aprendizaje del tema de la investigacion topico de cariologia.

Pasé 1.3.2 Recoleccion y analisis de los resultados obtenidos de las encuestas

Poblacién y Muestra

Los participantes son estudiantes de la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez del Programa
de Odontologia | periodo 2021, estrato 1, 2 y 3, de la ciudad de Cartagena, con procedencia la
mayoria, de municipios de los departamentos de Bolivar, Sucre, Cordoba, Atlantico, Guajira,
Magdalena y Cesar. La mayoria de la poblacion que vive pensionada en la ciudad en cercanias del
centro histérico, aunque debido a la coyuntura de la Pandemia SARS- Covid -19, actualmente los

estudiantes se encuentran en modalidad virtual. EI nimero de los participantes es de 11 de IV
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semestre, matriculados en el programa de odontologia, de sexo masculino y femenino, con edades

entre 19 y 22 afios. Todos los estudiantes anteriormente mencionados participaron en el estudio.

Categorias de Estudio

percepciones
que tienen los
estudiantes
de
odontologia
respecto a las
competencias
especificas
declaradas
en el tdpico

de Cariologia

tienen acerca del
topico de

Cariologia.

participante

Objetivos Competenci Categorias o Subcate Indicadores instrumentos Estrategia por
especificos as variables gorias o objetivo especifico
subvariable
S
1 Percepcion Percepcion Caracter Conocer los cuestionario Reunion  para
Caracterizar | de los Cariologia izacion conceptos de caracterizacion | dar las
las estudiantes previos de cada indicaciones.

Correos WhatsApp
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2 Disefiar RED como RED Disefio Disefiar un Guia de Recoleccion
un RED de | apoyo en el Ensefianza RED Observacion Organizacién
apoyo en el | proceso de Aprendizaje Plataforma
proceso  de | ensefianza Moodle Milaulas
ensefianza aprendizaje del
aprendizaje topico de
del tépico de | Cariologia
Cariologia
de la
asignatura
clinica  del
sano.

3 Implementa Competencia Ejecucio Capacidad Aplicacion de Instruccion del
Implementar | cion del RED de los | la guia de | RED a través de
el RED | para fortalecer participantes de | observacion Reuniones en
enfocado en | las competencias analizar google meet.
el especificas  en comprender y
fortalecimien | Cariologia desarrollar el Plataforma
to de RED. Moodle- Milaulas.
competencias
especificas
en el tema de
Cariologia

4 Evaluar Evaluacion Evaluacion Impacto Anédlisis de Evaluacion de Anédlisis de los
la aplicacién | de la aplicacion la  experiencia | los estudiantes resultados del RED
del RED | del RED con el RED como estrategia
como pedagdgica
estrategia
pedagdgica

en el proceso

de
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ensefianza-

aprendizaje

1. Percepcion: puede ser entendida desde el punto de vista epistemologico como uno de los
niveles basicos para la construccion del conocimiento. Ademas, es “un proceso nervioso
superior que permite al organismo, a través de los sentidos, recibir, elaborar e interpretar
la informacion proveniente de su entorno” (Cfr. Varios autores, 2007: 4). Varona y Otero
afirman que “la percepcion es un proceso a través del cual se elabora e interpreta la
informacion para organizarla y darle sentido” (Varona y Otero, 2002: 2)

La percepcion dentro de la educacion se presenta basicamente desde dos visiones: la
percepcion del docente y la percepcion del estudiante. En los dos casos, la percepcion
puede ser positiva 0 negativa, es de caracter individual y en ella intervienen una serie de
elementos como la sensacion, la experiencia, los prejuicios y las mismas emociones.

En la percepcion interviene la atencion, la concentracion, la memoria y la
representacion, aspectos necesarios y determinantes en el proceso educativo

2. Cariologia: es ladisciplina cientifica dentro de la odontologia que trata acerca de las
interrelaciones complejas entre los fluidos orales y los depositos bacterianos y su relacion
con los cambios subsecuentes en los tejidos duros dentales que provocan la caries dental.

3. Recurso Educativo Digital (RED): Los materiales digitales se denominan Recursos
Educativos Digitales cuando su disefio tiene una intencionalidad educativa, cuando
apuntan al logro de un objetivo de aprendizaje y cuando su disefio responde a unas

caracteristicas didacticas apropiadas para el aprendizaje. Estan hechos para: informar sobre
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un tema, ayudar en la adquisicion de un conocimiento, reforzar un aprendizaje, favorecer
el desarrollo de una determinada competencia y evaluar conocimientos (Garcia, 2010).
Ensefianza: La ensefianza es comunicacion en la medida en que responde a un proceso
estructurado, en el que se produce intercambio de informacion (mensajes entre profesores
y alumnos), segun Zabalza (1990), Ademas, Stenhouse (1991, 53) entiende por ensefianza
las estrategias que adopta la escuela para cumplir con su responsabilidad de planificar y
organizar el aprendizaje de los niflos, y aclara, “enseflanza no equivale meramente a
instruccion, sino a la promocion sistematica del aprendizaje mediante varios medios”.
Podemos concluir que la ensefianza es el proceso mediante el cual se comunican o
transmiten conocimientos especiales o generales sobre una materia. Se concibe como el
proceso en el que se proporcionan al estudiante escenarios adecuados y Utiles para el
desarrollo de sus capacidades de construccién de significados a partir de las experiencias
de aprendizaje.

Aprendizaje:

El aprendizaje es un proceso constructivo que implica “buscar significados”, asi que los
estudiantes recurren de manera rutinaria al conocimiento previo para dar sentido a lo que
estan aprendiendo. Un supuesto basico del constructivismo es que los individuos son
participantes activos y que deben construir el conocimiento. (Geary, 1995). El aprendizaje
es un proceso intencional y activo donde con todas las habilidades y conocimientos que ha
adquirido, la persona construye ideas y significados nuevos, al interactuar con su medio
ambiente. Deriva en un cambio de la estructura cognoscitiva, que es la suma de
conocimientos y habilidades del pensamiento, mas 0 menos organizadas, que se han

adquirido a lo largo de toda la vida y que determinan lo que una persona percibe, puede


https://aprendeenlinea.udea.edu.co/boa/contenidos.php/d211b52ee1441a30b59ae008e2d31386/845/estilo/aHR0cDovL2FwcmVuZGVlbmxpbmVhLnVkZWEuZWR1LmNvL2VzdGlsb3MvYXp1bF9jb3Jwb3JhdGl2by5jc3M=/1/contenido/#referencia_3a
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Para Gagné (1979, 2), “el aprendizaje es un cambio en las disposiciones o capacidades
humanas, que persiste durante cierto tiempo y que no es atribuible solamente a los procesos
de crecimiento” hacer y piensa. En consecuencia esta teoria se basa en el modelo de
procesamiento de informacion. ElI modelo sefiala que un acto de aprendizaje consta de
fases: se inicia con la estimulacion de los receptores, posee fases de elaboracion interna y
finaliza con retroalimentacion que acompafa a la ejecucion del sujeto, esta estimulacion
externa (condiciones externas) apoyan los procesos internos y favorecen el aprendizaje

(Gagné, 1979).

Competencia: Perrenoud (2008) afirma que la competencia es una actuacion integral que
permite identificar, interpretar, argumentar, y resolver problemas del contexto con
idoneidad y ética, integrando el saber ser, el saber hacer, el saber conocer. Este concepto
coincide con Cano (2008, p.6) al sefialar que la competencia “articula conocimiento
conceptual, procedimental y actitudinal”.

También De Miguel (2006, p.28) identifica la competencia como ‘el resultado de la
interseccion de los componentes: conocimientos, habilidades y destrezas, actitudes y
valores”, cuestion en la que profundizan Levi y Ramos (2013), al proponer un modelo de
componentes de las competencias.

De igual forma, Villa y Poblete (2004, p.8) indican que competencia significa “un buen
desempefio en contextos complejos y auténticos. Se basa en la integracion y activacion de
conocimientos, habilidades y destrezas, actitudes y valores”. Siguiendo esta linea, Jaume
Sarramona sefiala que las competencias son “la sintesis de conocimientos, habilidades y

actitudes que permiten actuar de manera eficaz ante una situacion. Por consiguiente, las
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competencias tienen una clara vertiente aplicativa, aunque no se agotan con la perspectiva
practica” (Sarramona, 2007, p.32).

7. Evaluacion: es analizar el proceso formativo y recopilacion de la informacion. Es un
proceso que implica recogida de informacidn con una posterior interpretacion, para hacer
posible la emision de un juicio de valor que permita orientar la accion o la toma de
decisiones.

Se puede concebir como “una fase de control que tiene como objeto no sélo la revision
de lo realizado sino también el analisis sobre las causas y razones para determinados
resultados,...y la elaboracion de un nuevo plan en la medida que proporciona antecedentes
para el diagndstico”. (Duque, 1993, p. 167)

En consecuencia, Stufflebeam y Shinkfield (1995, p. 20), consideran que la evaluacion es
un proceso complejo pero inevitable. Es una fuerza positiva cuando "sirve al progreso y se

utiliza para identificar los puntos débiles y fuertes, y para tender hacia una mejora"

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Tabla: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Objetivos Fuente de datos Técnica de Instrumentos de
Especificos recoleccién Recoleccion
Caracterizar las Estudiantes Cuestionario de Pre test
percepciones que Docentes conocimientos Lista de chequeo

tienen los estudiantes
de odontologia
respecto a las
competencias
especificas
declaradas en el
topico de Cariologia
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Disefiar un RED de | Repositorios digitales | Analisis Disefio
apoyo en el proceso documental Instruccional
de ensefianza

aprendizaje del

topico de Cariologia
de la asignatura
clinica del sano.

Implementar el RED | Estudiantes Entorno virtual Actividades topico de
enfocado en el de aprendizaje cariologia.
fortalecimiento  de plataforma Moodle

competencias Milaulas.

especificas en el tema

de Cariologia

Evaluar la aplicacion | Estudiantes Anélisis Encueta final

del RED  como | Docentes
estrategia pedagogica
en el proceso de
ensefianza-
aprendizaje.

Técnica: Encuesta: Se puede definir la encuesta, siguiendo a Garcia Ferrando' como «una
técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion mediante los
cuales se recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos representativa de una
poblacién o universo mas amplio, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una
serie de caracteristicas». Para Sierra Bravo' La observacion por encuesta, que consiste igualmente
en la obtencion de datos de interés socioldgico mediante la interrogacion a los miembros de la
sociedad, es el procedimiento socioldgico de investigacion mas importante y el mas empleado.

Instrumento: EIl cuestionario: es un procedimiento considerado clasico en las ciencias
sociales para la obtencion y registro de datos. Su versatilidad permite utilizarlo como instrumento
de investigacion y como instrumento de evaluacién de personas, procesos y programas de
formacion. Es una técnica de evaluacion que puede abarcar aspectos cuantitativos y cualitativos.

El cuestionario consiste en un conjunto de preguntas de varios tipos, preparado sistematica y

cuidadosamente, sobre los hechos y aspectos que interesan en una investigacion o evaluacion, y
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que puede ser aplicado en formas variadas, entre las que destacan su administracion a grupos o su
envio por correo.
Observacion experimental:

Elabora datos en condiciones relativamente controladas por el investigador, y se puede
manipular la o las variables. Es el registro visual de lo que ocurre en una situacion real, clasificado
y consignando los datos de acuerdo con algun esquema previsto y de acuerdo al problema que se
estudia.

La aplicacion de la técnica de la observacion en la investigacion cualitativa comprende un
conocimiento més integral de la contemplacién de dinamicas y procesos sociales. De este modo
Adler y Adler (1998) indican que: Ademas de las competencias de hablar y escuchar que se
utilizan en las entrevistas, observar es otra destreza de la vida cotidiana que se sistematiza
metodoldgicamente y aplica en la investigacion cualitativa. Se integran no sélo las percepciones
visuales, sino también las basadas en la audicion, el tacto y el olfato (Citado en Flick, 2012, pag.

150).
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Valoracion de Instrumentos por Expertos: Objetividad, Validez y

Confiabilidad

Ruta de Investigacion

1. Diagnostico ——) EE;E{:? fon
encuesta
Pretest(Goo
gle forms)

Disefio e Curso virtual a
. traves de la
implementac

e 7. Disefio — plataforma Moodle

if)l'l de un Milaulas: contiene

foros. Actividades,
RED ruta de gamificacion,

investigacion cuestionarios,
enlaces

~— 3. Evaluacién Emmmmm) | Encuesta

Postest{Googl
e forms)

Técnicas de Analisis de la Informacién

El anélisis de la informacion que se recopilara utilizo el aplicativo Google Forms con los

2 instrumentos base (Cuestionario alumnos Pre- Test y Pos-Test) Este recurso digital a su vez,
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realizara el analisis estadistico elaborando los diagramas circulares que dan detalle de las
respuestas dadas por los estudiantes en cada instrumento aplicado.

Una vez que se obtiene el andlisis estadistico se procede a analizarlo desde el punto de vista
cualitativo para interpretar y comprender el nivel de desempefio que poseen los estudiantes en las
competencias de cariologia. Cabe destacar que en el analisis cualitativo los investigador de
manera conjunta valoran y analizan cada respuesta de los estudiantes y las organiza por
categorias de acuerdo a la matriz de evaluacion establecida para ello, de esta manera se obtendra
una idea clara y objetiva de la realidad en que se encuentran los mismos para poder proponer
acciones que mejoren sus aprendizajes. Los procedimientos cuantitativos y cualitativos
incrementan la calidad y confiabilidad de los resultados, que es lo que se persigue en el proceso
investigativo.

Los datos obtenidos de google forms se tabularan en una tabla matriz de Excel y luego se
exportaran al software estadistico SPSS® donde seran analizados inicialmente mediante

estadistica descriptiva (frecuencias y porcentajes)

Para determinar el nivel de conocimiento tanto en el prestest como en el postest se agruparan la
cantidad de aciertos en 5 categorias: Insuficiente (0 —2 aciertos), Aceptable (3 — 4 aciertos), Bueno

(5 — 6 aciertos), Muy bueno (7 — 8 aciertos), y Excelente (9 — 10 aciertos).
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Capitulo 4. Intervencién Pedagogica o Innovacion TIC, Institucional u Otra

PROPUESTA PEDAGOGICA

Una vez analizado los resultados obtenidos en la fase diagnostica Pre-Test , en la cual se logra
evidenciar que los estudiantes no han logrado alcanzar la mayoria de competencias en el topico
de cariologia en el proceso de aprendizaje de la asignatura clinica del sano ,se planea y se
desarrolla la implementacién de un recurso educativo digital que permita a los estudiantes
fortalecer las competencias especificas de la asignatura clinica del sano de una manera dindmica,
autonoma e incluyendo el uso de las tecnologia como apoyo a la asignatura, la cual le permitira
a los estudiantes de IV semestre avanzar en su conocimiento con un aprendizaje alterno al del
aula de clase , que seré enriquecido en la interpretacion, diagnésticos y la solucién de

problemas .

Una propuesta pedagdgica es el calificativo de todo proyecto, determina la funcionalidad y la
aplicabilidad del mismo, para ello se deben tener en cuenta los resultados anteriormente citados y
asi fortalecer las competencias especificas en el topico de cariologia de la asignatura clinica del

Sano.

. La propuesta pedagdgica contiene una serie de actividades que se presentan en la fase de

disefo.

Fase de disefio de la propuesta pedagdgica
En esta fase se realiza el disefio y la planeacion un recurso educativo digital (curso en linea) para

el fortalecimiento de competencias especificas en el topico de Cariologia, en la cual se
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presentan temas desarrollados en caries dental. . De igual manera, se muestran las herramientas

tecnoldgicas usadas en la implementacion de esta planeacion.

A continuacion, se presenta la planeacion académica de la unidad didactica de “Un recurso
educativo digital (curso en linea) para el fortalecimiento de competencias especificas en el topico
de Cariologia” a desarrollar con los estudiantes de IV semestre, la cual esta distribuida en 4
unidades o médulos con una duracién de 8 dias. Se plasman los tdpicos desarrollados, los
resultados de aprendizaje, asi como los criterios de evaluacion y los recursos didacticos con que

Se van a contar.

PLANEACION DE UNIDAD DIDACTICA RECURSO EDUCATIVO DIGITAL PARA
EL FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS ESPECIFICAS EN CARIOLOGIA

Tabla 1. Propuesta de intervencion

Identificacion del contexto educativo
Institucion educativa: Corporacion Universitaria Rafael Nufiez
Sector al que pertenece: Pablico | x | Privado = | Urbana | x | Rural: |
DISENO E IMPLEMENTACION DE UN RECURSO
EDUCATIVO DIGITAL PARA EL FORTALECIMIENTO
Nombre de la propuesta DE COMPETENCIAS ESPECIFICAS EN CARIOLOGIA DE
LA ASIGNATURA CLINICA DEL SANO DEL
PROGRAMA DE ODONTOLOGIA DE LA CURN.
Disefio e implementacion de un recurso digital que permita —en
la ensefianza de la asignatura Clinica del Sano - fortalecer las
competencias en Cariologia en los estudiantes del programa de
odontologia de la CURN.
Periodo de 1 semana
implementacién
NUmero de estudiantes
que participan:

1. FASE DE ANALISIS
Descripcion del problema educativo

Obijetivo de la propuesta:

11 estudiantes- IV semestre




Con el fin de fortalecer y hacer mas efectivo la construccién del conocimiento y la
adquisicion de competencias, las instituciones educativas han dirigido un mayor interés al
estudio de los distintos estilos de aprendizajes, en relacion con la comprension de las formas
y habilidades cognitivas de las que se vale el estudiante para responder a los desafios
derivados del proceso de aprendizaje. Esto con el fin de disefiar e implementar estrategias de
ensefianza con recursos educativos digitales que logren estimular y orientar la construccién
del conocimiento, teniendo en cuenta el tipo de inteligencia y el estilo de aprendizaje que
prevalece en los estudiantes (Camarero, Martin y Herrero, Entre los ejes tematicos que debe
desarrollar el estudiante de odontologia se encuentra el area de Cariologia. La caries dental
es la enfermedad oral con mayor morbilidad en la poblacion colombiana y a nivel mundial ,
Teniendo en cuenta la relevancia de la temaética, y la urgencia actual de adoptar nuevas
estrategias para el abordaje clinico de la caries dental, se realizé una reflexion en torno a la
préactica pedagogica desarrollada en la asignatura clinica del sano dictadas en 4° semestre del
Programa de odontologia de la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez Cartagena |,
observandose que el logro de las competencias en caries dental al interior de esta asignatura
se alcanza satisfactoriamente en un alto porcentaje. Sin embargo, se observo que existe una
incoherencia entre lo que se ensefia sobre caries dental en estos semestres y los conocimientos
del estudiante al finalizar su proceso de formacion, cuando son evaluados en las pruebas de
Estado Saber Pro correspondientes al médulo de competencias (genéricas y especificas),
siendo estas Ultimas de tipo diagndéstico y de tratamiento en salud oral, donde se reporta un
desempefio bajo. Son varios los factores que influyen en esta problematica, pero el principal
de ellos es la ausencia de estrategias de reforzamiento.

2. FASE DE DISENO

Conceptos Claves

» Unidad 1
Epidemiologia, definicién actual, etiologia y etiopatogenia de la caries dental

- Concepto actual de la enfermedad de caries
- Mecanismo patogénico en caries
- Microbiologia de la caries dental-
-Factores causales y factores moduladores
» Unidad 2

Determinacion de riesgo de caries.

- Analisis de riesgo cariogénico
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- Modelos para la determinacion de riesgo

- Prevencion de caries

- Control de la dieta y el biofilm dental

- Fluoruros en Cariologia

- Saliva y su rol en caries

> Unidad 3

Diagnostico de caries, deteccion y evaluacion de lesiones
- Valoracion de la enfermedad en el paciente

- Criterios de deteccion clinico: ICDAS para la evaluacion de lesiones.
- Otros criterios clinicos de deteccion de caries.

Unidad 4

Manejo de Lesiones de caries dental

- Manejo operatorio de la caries dental (Segun el riesgo del paciente)
- Manejo no operatorio de la caries dental (segun el riesgo del paciente)

- Seleccion de biomateriales

Derechos basicos de aprendizaje DBA.

Comprender los mecanismos de la caries dental identificando sus principales factores

etioldgicos y factores de riesgo, asi como su adecuado control para preservar la salud bucal.

Estandares de desempefio

7
°e

X/
°

X/
°

Identificar el concepto actual de la enfermedad de caries, - mecanismo patogénico
en caries, microbiologia de la caries dental, sus factores causales y moduladores.

Afianzar los criterios de diagndstico individual, evaluacion y el estado de la
actividad de la caries dental.

Desarrollar criterios personalizados para establecer planes de tratamiento
minimamente invasivos y conservadores en base al nivel de riesgo.
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Indicadores de desempefio

1. Explica como se produce la caries dental una vez conocido sus factores causales.
2. Plantea hipotesis acerca de los mecanismos patogénicos de la caries.

3. Realiza la experiencia a través del trabajo autbnomo.

4. Resuelve situaciones problema relacionadas con diagndstico de caries dental.

5. Reconoce la importancia de prevenir, diagnosticar y tratar las lesiones cariosas.
6. Utiliza de manera adecuada las herramientas tecnoldgicas para desarrollar y

comunicar las actividades.

Competencias

Participa activamente en las actividades propuestas en la plataforma mil aulas.
Concibe las indicaciones colgadas en la plataforma.

Aplicacion de conocimientos adquiridos en la solucién de problemas.
Capacidad para predecir diagndéstico y tratamientos.

Elaboracion de plan de tratamientos para diferentes casos clinicos.

Muestra respeto y tolerancia hacia puntos de vista diferentes al propio en los foros
establecidos

Diagnosticar la situacion de salud o enfermedad presente en el sistema
estomatognético del individuo, la familia y la comunidad, y su respectivo
prondstico, teniendo en cuenta sus condiciones sistémicas, factores de riesgo y
determinacidn social.

Actividades del docente

Actividad Descripcion Tiempo Recursos/Materiales
Actividad 1. Se elaborard y realizara | 1 hora » Tecnoldgicos:
Encuesta un Test evaluativo en la Tablet, celular o
actividad herramienta ~ Google computador.
diagnostica. forms para determinar ) Encu_esta . y
cuestionario  en
Google forms.
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las competencias en el
topico de Cariologia.

Actividad 2. Por medio de la|2horas Computador,
Contextualizacion | aplicacion Google Meet tabla o celular

se hard una reunion Acceso a Internet

virtual con los Aplicacion de

. . Google Meet

estudiantes con el fin de

comunicar como  se

llevard a cabo el curso

en linea, con el

propésito de que los

estudiantes reconozcan

la plataforma y estén

orientados en el

momento de la

aplicacion.
Actividad 3. a. Con el fin de| 8 horas Computador
Experiencia construir Acceso a internet

saberes previos
sobre los temas
relacionados

con caries
dental, se
orientara el
desarrollo de
consultas a
traves del

suministro  de
algunas fuentes
de bibliogréaficas
digitales, y
contenidos de la
asignatura, estan
consultas seran
en el tdpico de
cariolégica. De
esta manera los
estudiantes  se
familiarizaran

con el manejo y

Paginas web para
consulta
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uso de la
herramienta
digitales y a la
vez recordar los
conceptos que se
van a manejar en
el curso.

Con el propdsito
de profundizar
los temas de la
consulta y
familiarizarse
con el uso de las
herramientas
tecnoldgicas 'y
posteriormente
para evaluar se
procedera a
explicar como
funciona la
herramienta mil
aulas.

6 horas

Computador,
tabla o celular
Acceso a internet
Google Meet
Pagina de
Educaplay.

Para fortalecer
la capacidad
investigativa,

la
experimentacion

en entornos
digitales y el
manejo de
recursos
digitales, se
suministrara en
la pagina de

mil aulas,
diversos
recursos
digitales en

los que se pueda
acceder a
practicas
sencillas

de actividades
relacionadas con

1 horas

Computador,
tabla o celular
Acceso a internet
Pagina de Google
Meet.
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la tematica
caries, asi como
tutoriales de uso
para que el
estudiante

adquiera mejor

las

competencias.

Actividad 4. Con el animo de | 2horas Tecnoldgicos:
fortalecer la actitud Tablet, celular o
Reflexién critica computador.
frente a un hecho, en la Cuestionario de
plataforma Moodle mil evaluacion final
aulas en la pestaiia de en Google forms.
foro se encontrard un
tema de caries en la que
los estudiantes
participaran y
compartiran su
punto de vista y su
posicion frente a la
pregunta planteada
perjudicando a todos.
Actividad 5. Con el objeto de| 1hora  Tecnoldgicos:
Accion promover una actitud Tablet, celular o

Preventiva frente a la
enfermedad mas
prevalente en
odontologia, la caries
dental, en actividades en
linea el estudiante
presentara

acciones que logren
disminuir la presencia
de caries en la
comunidad.

computador.
+ Cuestionario

de evaluacion
final en Google

forms.
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Actividad 6. Se realizara el  Tecnoldgicos:
Cuestionario de cuestionario post-test y Tablet, celular o
evaluacion Final el de evaluacion computqdor._
diagnostica que se hizo » Cuestionario
en la actividad 1, se de evaluacion
utilizaran las preguntas
con dificultad como final en Google
evaluacion final en la
aplicacion Google forms.

forms para determinar
el impacto que genero el
uso del recurso en linea
e el desarrollo de
competencias

especificas en el topico
de cariologia.

Actividades del estudiante

Actividad Descripcion
Actividad 1. | El estudiante entrara a la pagina de Google forms, identificara y reconocera su
Encuesta 'y | funcionamiento y posteriormente entrara a la al link de pre-test diagnostica en
g(_;tlwdao_l forma de cuestionario, con el fin de diagnosticar las competencias adquiridas en
lagnostica. la asignatura.
Enlace para desarrollar el Pre- Test
https://docs.google.com/forms/d/1ly0L92ec3K7u7gHtiLygwNzVcbKWYVCIIO
h98PQXVUWCc/edit?usp=sharing
Actividad 2. | Los estudiantes entraran a la aplicacion de Google Meet, donde el docente se

Contextualiz
acion

reine con los estudiantes para brindar toda la informacién necesaria y
explicaciones y despejar dudas acerca del curso en linea que van a realizar, con
sus respectivas actividades y evaluaciones.

Enlace del curso en linea que desarrollaran los estudiantes:

https://cursoencariologia.milaulas.com

Actividad 3.
Experiencia

a. De manera personal los estudiantes consultan toda la informacion
suministrada con el tépico de carioldgia en la plataforma Milaulas.



https://docs.google.com/forms/d/1ly0L92ec3K7u7gHtiLyqwNzVcbKWVC9lOh98PQXVUWc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1ly0L92ec3K7u7gHtiLyqwNzVcbKWVC9lOh98PQXVUWc/edit?usp=sharing
https://cursoencariologia.milaulas.com/
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En la consulta se deben ir adquiero ese conocimiento.

b. Encontraran herramientas digitales para captar de una mejor formar el
conocimiento como: https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9860760-
microbiologia de la caries.html , https://create.kahoot.it/share/etiopatogenia-
de-la-caries-dental/5b4b9335-d769-461b-bf47-368a734034b8,
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9905720-

prevencion_de la_caries.html.

C. Con el fin de repasar los temas de la consulta y familiarizarse con el uso
de las herramientas tecnoldgicas,

los estudiantes a través del computador o la Tablet o el celular, descargaran la
aplicacion de Kahoot y realizardn el test on line acerca del tema aplicaran
conceptos y resolverdn problemas al enfrentarse a diversas situaciones
relacionadas con el con el tema.

Con el propésito de evaluar la aplicacion de conceptos, diagnosticos y
tratamientos en caries, se habilitaran el recurso para que los estudiantes presenten
pruebas. Se realizara

la respectiva realimentacion en la pagina, exponiendo debilidades y fortalezas en
la adquisicién del nuevo conocimiento.

Actividad 4. | Con el objetivo de fortalecer las competencias en el estudiante en trabajo
Reflexion personal observaran videos, para tener que adquira esas competencias.
Videol:
https://www.youtube.com/watch?v=GQ5jSIAQGIM&feature=youtu.be
Video 2: https://www.youtube.com/watch?v=w9vwd-3xKpQ&feature=youtu.be
Actividad 5. | Con el &nimo de sintetizar la informacién y conocimiento adquirido, de manera
Accién personal, el estudiante participard en las diversas actividades foros vy talleres,
para tener la capacidad de emitir diagndsticos y tratamientos en semestres mas
avanzados y al momento de realizar pruebas de estado.
Actividad 6. | El estudiante presentara un cuestionario de evaluacion final tipo icfes en formato
Cuestionario | Google forms para determinar el impacto que generd el desarrollo del recurso
de educativo digital en el fortalecimiento de competencias especificas en cariolgia.
evaluacion
Final

FASE DE EVALUACION

En esta fase se establecen los indicadores que permitan verificar que lo propuesto esta
logrando los objetivos planteados en la implantacion de la guia didactica.

Procesos Criterios de Evaluacion

Cognitivos

Entender el concepto de caries dental para diagnosticar y tratar
lesiones cariosas.



https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9860760-microbiologia_de_la_caries.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9860760-microbiologia_de_la_caries.html
https://create.kahoot.it/share/etiopatogenia-de-la-caries-dental/5b4b9335-d769-461b-bf47-368a734034b8
https://create.kahoot.it/share/etiopatogenia-de-la-caries-dental/5b4b9335-d769-461b-bf47-368a734034b8
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9905720-prevencion_de_la_caries.html
https://es.educaplay.com/recursos-educativos/9905720-prevencion_de_la_caries.html
https://www.youtube.com/watch?v=GQ5jSJAQG9M&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=w9vwd-3xKpQ&feature=youtu.be

Comunicativos

Reconoce la importancia de la prevencién de la caries dental en
la comunidad.

Procedimentales

Plantea hipotesis a través de casos clinicos sugeridos.

Tecnologicos

Utiliza de manera adecuada las herramientas tecnolégicas para
desarrollar las actividades.

Resultados « Participacion en el cuestionario de evaluacion diagndstica.
« Aplicar actividades en linea.
« Participacion el foro. Mi postura el interrogante de caries.
« Apropiarse de todos la tematica y los recursos del curso.
« Participacion en el cuestionario de evaluacion final.
RUBRICA DE VALORACION POR ACTIVIDAD
Nivel bao | i | Nivelalto | U e
Actividad | Evidencia | (Dela (De3a (Deda (De 452 D idercia
2.9) 3.9) 4.4) 5) (en %)
Encuesta y | Participaci | No Participa | Participa | Participa | 10%
actividad | 6n en la | participa |en la | en la|en la
diagnostic | encuesta en la | encuesta, | encuesta, | encuesta,
a. encuesta | solo con | con con
nombre y | nombre vy | nombre y
apellido apellido y | apellido y
con1o5|con6al0
respuestas | respuestas
Contextual | No Participa | Participa | Participa | Participa | 10%
izacion participa | enel en el en el en el foro
en el foro | foro, pero | foro, pero | foro conel | con el
no aportay | solo nombre, nombre,
comenta a apellido vy
otro. comparte
Experienci | Responde | No Responde | Responde | Responde | 10%
a correctam | Responde | correctam | correctam | correctam
ente correctam | ente solo 3 | ente ente todas
ninguna ente todas | actividade | algunas de | las
actividad | las S las actividade
actividade actividade | s
S S
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 10%
on en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad | 0O0ab59enla|{60a79en 80a89en |90 a 100
de la sopa | actividad | la la en la
de letra | de la sopa | actividad | actividad | actividad
Educaplay de la sopa | de la sopa | de la sopa
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de letra|de letra | de letra|de letra
Educaplay | Educaplay | Educaplay | educaplay
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 10%
on en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad | 0ab59enel [60a79en 80a89en |9 a 100
del crucigram | el el en el
crucigram | a. crucigram | crucigram | crucigram
a de | Educaplay | a. a. a.
Educaplay Educaplay | Educaplay | Educaplay
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 10%
on en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad | 0ab9enla|60a79en 80a89en|80a89en
de actividad | la la la
relacionar | de actividad | actividad | actividad
las relacionar | de de de
columnas | columnas. | relacionar | relacionar | relacionar
de moodle. | de moodle | columnas. | columnas. | columnas.
de moodle | de moodle | de Moodle
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 10%
o6n en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad. | 0ab9enla|[60a79en | 80a89en|80a89en
QuUIZ actividad | la la la
DARDOS | de QUIZ | actividad | actividad | actividad
URL DARDOS | QUIZ QuUIZ QuUIZ
URL DARDOS | DARDOS | DARDOS
URL URL URL
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 5%
on en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad | 0O0ab9enla|[60a79en 80a89en|80a89en
de puzzel . | actividad | la la la
de puzzel . | actividad | actividad | actividad
puzzel . puzzel. puzzel .
Participaci | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | Obtuvo un | 5%
on en la | puntaje de | puntaje de | puntaje de | puntaje de
actividad | 0O0ab9enla|[60a79en 80a89en|80a89en
de kahoot. | actividad | la la la
de Kahoot. | actividad | actividad | actividad
Kahoot . Kahoot . Kahoot
Cuestionar | Participaci | No Participa | Participa | Participa | 20%
i0 de | 6n en | participa | en en en
evaluacion | Cuestionar | en Cuestionar | Cuestionar | Cuestionar
Final i0 de | Cuestionar | io de | io de | io de
i0 de | evaluacion | evaluacion | evaluacion
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evaluacion | evaluacion | Final, solo | Final, con | Final, con
Final. Final. con nombre y | nombre y
nombre y | apellido vy | apellido y
apellido conlo10|con 11 o

respuestas | 20
respuestas

. Yury Paulin Ballesteros Oliva, Teresita de Jesus Burgos Fuentes
Elaborado por:

Fuente. Elaboracion propia

COMPONENTE TECNOLOGICO

En ésta propuesta se implementa la herramienta formativa Milaulas alojamiento de Moodle™,
digital gratuita donde se puede crear una comunidad de aprendizaje en linea de una forma
sencilla donde los estudiantes pueden formarse para adquirir conocimientos y reforzar los ya
existentes, donde se pueden incluir videos, calendarios, presentaciones, archivos adjuntos y
texto, actividades, juegos , . Ademas, el recorrido por el aula virtual es individual para que cada
estudiante pueda avanzar a su ritmo de forma virtual ya que su acceso se puede realizar en
cualquier momento y comunicarse directamente a través del enlace de chat que esta incluido en

la plataforma.

Se utilizo la plataforma Milaulas alojamiento de Moodle™, para colocar las actividades
correspondientes a la unidad didactica y los siguientes son los pantallazos correspondientes a la

herramienta:

FIGURA 4 plataforma Milaulas moodlecursoencariologia.milaulas.com.
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&« —> € @ cursoencariologia.milaulas.com/my/ B o g
= -Cariol(}g"a Espafiol - Internacional (es) ~ A ® AdmmlstradorUsuarlo'E' -

Area personal
Personalizar esta pagina

A& Inicio del sitio

4 Calendario
03 Archivos privados Factura Facil y Rapido
o Banco de contenido Facturas validas ante la DIAN, eficiente y seguro. Ganas tiempo y tranquilidad

& Administracion del sitio

Cursos a los que se ha accedido recientemente El anuncio tapa
el contenido

He visto el
anuncio varias

Fuente: Los autores

En la pantalla de inicio, en la parte superior derecha de encuentra el acceso del usuario.

FIGURA 5 plataforma Mil aulas moodlecursoencariologia.milaulas.com.

@ Area personal

# Inicio del sitio

Mirar en (28 Youlube

FrI—— Cursos disponibles
[ Archivos privados ¥ CURSO EN CARIOLOGIA
& Banco de contenido [ .,l p

Ray-[.

# Administracién del sitio

Fuente: Los autores

en la parte superior izquierda se encuentra el area personal y la pestafia de inicio del sitio para ser
ingreso al sitio.

FIGURA 6 pégina de presentacion
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= E Cariologia  Espafiol - Internacional (es) ~ A ® Administrador Usuario |E| -
R . — -
" )

Objetivos de aprendizaje:

7 CURSO EN

CARIOLOGIA

Eo Participantes
1. Comprender los mecanismos de la caries dental identificando sus principales factores etiolégicos y factores de riesgo, asi como su adecuado

U Insignias control para preservar la salud bucal.

2. Afianzar los criterios de diagnéstico individual, evaluacion y estado de actividad de |a caries dental.
& Competencias

3. Desarrollar criterios personalizados para establecer planes de tratamiento minimamente invasivos y conservadores en base al nivel de riesgo.
B Calificaciones

O General % Avisos

3 Unidad 1: Definicion
actual, etiologia y % Foro Presentacion de participantes
caries dental

[ Unidad 2: @ Espacio abierto

Determinacion de
. . Marcar como
riesgo de caries VMarcar como hecha

[0 Unidad 3: Diagnéstico

. 'ﬁ' Instructivo del curso
de caries, detecciény -

Fuente: Los autores

FIGURA 7 pégina de presentacion

7= CURSO EN CARIOLOGIA
8% Participantes AViSOS
U Insignias

@ Competencias

&8 Calificaciones

[0 General

(3 Unidad 1: Definicién

actual, etiologia y

etiopatogenia de la
caries dental

Fecha de inicio 02 de
Agosto de 2021

(O Unidad 2: 2.8l

Determinacién de FECHA DE CIERRE 3 DE AGOSTO 2021

riesgo de caries

M Hnidad 2 Nisnndctien

Fuente: Los autores



ZURSQO EN CARIOLOGIA
Jarticipantes

nsignias

Zompetencias
Calificaciones

Jnidad 1: Definicion
3ctual, etiologia y
stiopatogenia de la
caries dental

Jnidad 2:
Jeterminacion de

FIGURA 8 pagina de presentacion

Inicialmente el estudiante respondera un cuestionario de evaluacidn diagndstica sobre conceptos basicos en la etiologia de la caries dental, para asi
poder dar inicio al primer modulo donde a través de lecturas dirigidas se presentaran los conceptos generales en el diagndstico de la caries dental, se
realizara una presentacion scbre la epidemiclogia de la enfermedad a nivel mundial y local, y todo lo relacionado con su etiopatogenia, microbioclogia
y finalizando con unas actividades . Luego de finalizar el Modulo I{ unidad 1) , dara inicio al Médulo (unidad 2) Determinacion de riesgo de caries
donde encontraras articulos y actividades , seguiras con el Modulo Il unidad 3 ) diagnostico de caries detencion y evaluacién , sustento tedrico y
actividades y finalizas con el Modulo IV { unidad 4 ) manejo de lesiones de caries , encontraras tematica, videos y actividades . una vez finalizado los
cuatro médulos realizaras un cuestionario de evaluacién para poder identificar si lograron cumplir los objetivos del curso.

A continuacion encontraras un instructivo del curso .

NSTRUCTIVO DEL CURSO.pptx

Descargar carpeta Editar

Fuente: Los autores

Pagina de presentacion: aqui se encuentran objetivos de aprendizaje, avisos con el horario de
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inicio y cierre del curso, presentacion de los estudiantes, chat para comunicacion y el instructivo

paso a paso de la navegacion por cada una de las pestafias del curso.

™ Competencias
88 Calificaciones
O General

03 Unidad 1: Definicion
actual, etiologia y
etiopatogenia de la
caries dental

[ Unidad 2:
Determinacion de
riesgo de caries

nidad 3: Diagndstico

(3 Unidad 3: Diagnast
de caries, deteccion y
evaluacion de lesiones

[0 Unidad 4: Manejo de
Lesiones de caries
dental

FIGURA 9 Contenidos

ﬁ Modelos para la determinacién de riesgo: ICCMS

ﬁ Modelos para la determinacion de riesgo de caries dental: CAMBRA

Actividad #1: Relacionar columnas-riesgo de caries dental

Relacionar columnas acerca del riesgo de la caries dental

+ Prevencion de la caries dental

Actividad # 2: Ruleta Prevencion de la caries dental

Fuente: Los autores
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Contenidos: aqui se encuentra texto, imagenes, videos y enlaces de interés y actividades para

cada una de las unidades relacionados con el topico de criologia.

FIGURA 10 Actividades de aprendizaje

Identificacién del contexto

Cs Universitaria Rafael Nuflez
Sector al que Publico | x | Privado | [ Urbana [ x | Rural: |
DISENO E IMPLEMENTACION DE UN RECURSO
EDUCATIVO DIGITAL PARA EL FORTALECIMIENTO
Nombre de la propuesta DE COMPETENCIAS ESFE!:IFICAS EN CARIOLOGIA DE
’ LA ASIGNATURA CLINICA DEL SANO DEL
W, UNIDAD DIDACTICA PROGRAMA DE ODONTOLOGIA DE LA CURN.
e —— Disefio e implement n de ecurso digital que permita —en
la ensefianza de la a: i

Objetivo de la propuesta:

en Cariol
ia de la CURN
Periodo de 1 semanas
implementacién
Niimero de estudiantes
que participan:

1. FASE DE ANALISIS

10 estudiantes- IV semestre

irion v W e e , - Descripcion del problema educativo

Fuente: Los autores

Actividades de aprendizaje: aqui se encuentran las actividades que el docente realiza y las
actividades que el estudiante realiza, la planeacion completa del curso. rubrica de evaluacién con

sus respectivos criterios

FIGURA 11 Evaluacion del curso

(3 Unidad 1: Definicién
actual, etiologia y FNCUESTA
etiopatogenia de la

caries dental
@il EVALUACION DEL CURSO

(30 Unidad 2:
Determinacion de
riesgo de caries

Fuente: Los autores
Evaluacion del curso: los estudiantes a partir de esta encuesta evaluaran aspectos técnicos del

curso como: Relevancia, Pensamiento reflexivo, Interactividad, Interpretacion.
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FIGURA 12 Evaluacioén final Pos-Test.

48 Participantes

O Insiani POS - TEST
nsignias

& Competencias ‘i H EVALUACION FINAL

B Calificaciones

Fuente: Los autores
Evaluacion final pos-test: aqui se encuentra el enlace del cuestionario de evaluacion final que se
realiza en Google Form para conocer si los estudiantes lograron alcanzar las competencias

propuesta en el curso.

FIGURA 13 Referencias bibliogréficas

& Competencias BIBLIOGRAFIA

B Calificaciones

O General
Version para impresion

O Unidad 1: Definicién Veti H. Estudo da espessura esmalte / dentina em funcao de idade, grupo de dentes e distancia em relacao a porcao externa de corea clinica. RPG Rev

actual, etiologia y Posgrad: 1997;4(2):153-9.

etiopatogenia de la

caries dental De la Cruz Cardoso D. Concentracién y distribucion de magnesio en esmalte de dientes deciduos. Estudio in vivo. Rev ADM 1991;48(6):345-8.
0 Unidad 2: Fava M. Observations on etched enamel in non-erupted deciduous molars: A scanning electron microscopic study. Rev Odontol Univ Sao Paulo

mdad e 1997:11(3):157-60.

Determinacion de

riesgo de caries . Namen FM. Estudo do esmalte de dentes deciduos relacionado aos processos restauradores. Rev Bras Odontol 1995;52(5):46-9.
[ Unidad 3: Diagnéstico Fava M. Prismless enamel in human non-erupted deciduous molar teeth: A scanning electron microscopic study. Rev Odontol Univ Sao Paulo

Fuente: Los autores

Referencias bibliograficas: Aqui encontraran las referencias de la informacion entregada en los

contenidos de cada unidad.
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Capitulo 5. Analisis, Conclusiones y Recomendaciones

Capitulo 5. Analisis, Conclusiones y Recomendaciones

ANALISIS DE RESULTADOS

Este capitulo del proyecto de investigacion esta definido por los resultados logrados en

las tres fases: fase diagndstica o de percepcion, fase de disefio e implementacion y la fase de
evaluacion. Fases realizadas de manera virtual en modalidad asincronica. Una vez analizada toda
la informacion obtenida en las diferentes fases se evidencid la la pertinencia de la propuesta

pedagdgica previamente citada.

La informacién analizada nos permitié plantear conclusiones y recomendaciones para aportar
estrategias a la problematica plateada que es el fortalecimiento de las competencias especificas en
el topico de carioldgia de la asignatura clinica del sano y asi mismo sea una herramienta de interés

para aplicar en otras asignaturas.

5.1 Fase diagnostica o percepcion

Los resultados obtenidos en esta fase corresponden al primer objetivo, caracterizar las
percepciones que tienen los estudiantes de odontologia respecto a las competencias especificas

declaradas en el topico de Cariologia.
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La técnica empleada es un test (encuesta) que se realizo en la aplicacion Google forms ingresando
a través del enlace enviado al correo personal y al grupo de WhatsApp para determinar la

percepcion en el topico de carioldgia.

La aplicacion Google forms utilizada en la fase diagnostica nos permitieron recolectar, cuantificar

y organizar los datos para su posterior analisis e interpretacion.

¢ Resultado del test diagnostico

Las respuestas dadas por los estudiantes se sistematizan a través del siguiente analisis

estadistico:

Inicialmente los participantes fueron informados del proyecto de investigacion y para la
participacion en el mismo fue necesario el diligenciamiento  de un consentimiento

informado para su confiabilidad y reserva.

CONSENTIMIENTO INFORMADO. La presente es una encuesta con fines
investigativos. *Investigadores Principales: Teresita Burgos Fuentes y Yury Ballesteros
Oliva. *Entidad que respalda la investigacion: Universidad de Cartagena. Con el fin de
fortalecer las competencias especificas en carioldgia en la signatura de clinica del sano del
programa de odontologia de la CURN. Por medio del presente aceptd ingresar en calidad
de sujeto de estudio al proyecto mencionado, de acuerdo con la resolucién 008430 de
1993, este estudio es considerado de RIESGO MINIMO, dado que solamente requeriréa de
mi; la realizacién de un cuestionario y un curso en linea. Se respetara la confidencialidad
teniendo en cuenta los principios de la bioética: Beneficencia, No maleficencia, Justicia y

autonomia. La informacidn recolectada es considerada PRIVADA, su diligenciamiento es
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anonimo y los datos serén tratados de acuerdo a las normas de proteccion de datos. Esta
informacion solo serd utilizada para fines académicos e investigativos, de ninguna manera
se divulgard informacién y datos de cada uno de los encuestados, no recibiré ningin
beneficio econémico por mi participacion en el estudio. Tengo derecho a que sean
resueltas las dudas o inquietudes que surjan respecto al estudio. Al seleccionar "Acepto”,
certifico que he leido el presente formato de consentimiento informado, no tengo dudas al
respecto y accedo de manera voluntaria a participar en el mismo. También autorizo, a los
responsables a usar la informacion obtenida de la encuesta, salvaguardando siempre mi
identidad. De igual manera, puedo retirarme o solicitar que mis datos e informacion no

sean utilizados en la investigacion. ;desea usted participar voluntariamente en el estudio?

Gréfico 1 test diagnostico

@ Acepto Participar
@ Mo deseo participar

Recuperado de: Google forms.

El grafico 1 refleja que el 100% de los estudiantes acepta participar como sujeto de estudio en el
proyecto de investigacion.

Pregunta 1
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Grafico 2 pregunta 1

Segun la clasificacion de caries dental ICDAS Il los hallazgos clinicos de las lesiones de caries
estan directamente relacionados con cambios histol...tibular de 41y 42 en erupcion, el tratamiento es:

11 respuestas

@ Controlar factores de riesgo, mejorar
higiene y aplicar flior en barniz en las
lesiones.

® Realizar tratamiento operatorio,
eliminando la lesién y colocando resina
de fotocurado.

Controlar factores de riesgo y mantener
en observacion hasta que los dientes...

@ Realizar tratamiento operatorio,
eliminando la lesion y colocando ioné...

Recuperado de: Google forms.

El grafico 2 pregunta 1 se observa que el 45.5 % respondieron controlar factores de riesgo y
mantener en observacion, al igual el 45.5 % controlara factores de riesgo, mejor higiene y aplicar
fluor, y el 9,1% respondid realizar tratamiento operatorio, eliminacion de la lesion y colocar
resina. Con estos resultados, se evidencia que los estudiantes necesitan analizar los elementos del

texto para poder emitir el tratamiento ideal.
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Pregunta 2

Gréfico 3 pregunta 2

A su consulta fue llevada una paciente de 4 anos de edad para control. Al examen intraoral usted

observa denticion temporal completa, arcos sin esp...aso anterior, su impresion diagnostica es caries.
11 respuestas

® ICDAS 2 - Opacidad café.

@ ICDAS 3 - Microcavidad.
ICDAS 4 - Sombra subyacente,

@ ICDAS 5 - Cavidad detectable.

«A
Y

Recuperado de: Google forms.
Gréfico 3 pregunta 2, se observa que el 54.5% de los estudiantes respondieron ICDAS 4 , el
27,3% ICDAS 3, el 9,1% responde ICDAS 5, al igual que el 9,1% dice ICDAS 2. Se pone de
manifiesto que la mitad de los estudiantes sabe diagnosticar una caries, pero la otra mitad no
sabe diagnosticar una caries y de esa manera no podran establece tratamientos que conllevan al
restablecimiento de la salud oral; a partir de situaciones o casos clinicos que representan la

practica clinica cotidiana del odontdlogo.
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Pregunta 3

Gréfico 4 pregunta 3

En la superficie oclusal del organo dental #35, se realiza una observacion en humedo, en la que no

hay evidencia cambios en el color atribuible a ac... A que codigo ICDAS corresponde esta descripcion:
11 respuestas

® Codigo 2
® Codigo 3
@ Codigo 1
@ Codigo 4

Recuperado de: Google forms.
Gréfico 4 pregunta 3, se observa que el 81,8% de los estudiantes respondieron cddigo 1, mientras
que el 18,2% cddigo 2, logrando evidenciar que en denticion permanente y aportando

informacidn especifica del cddigo logran dar un diagnostico certero.
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Pregunta 4

Gréfico 5 pregunta 4

"Riesgo” se define como "la probabilidad de que ocurra algun evento dafino”. Predecir si se

desarrollaran nuevas lesiones cariosas, o si las les...nes escoja cual representa un alto riesgo de caries:
11 respuestas

@ Uso de crema dental con 1450 ppm de
fltor

@ Consumo de sustituto de azucares.
@ Indice de O’Leary menor al 20%
@ Exposicion a radiacién en cabeza y

w cuello

Recuperado de: Google forms.
Grafico 5 pregunta 4, se observa que el 72, 7 % de los estudiantes respondieron consumo de
sustitutivos de azucares, el 18,2% exposicion a radiacion en cabeza y cuello y el 9,1% responde

uso de crema dental con 1450 ppm de flUor. Se evidencia la falta de interpretacion del enunciado
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como las opciones de respuesta, debido a que la mayaria respondié lo opuesto a la definicion del

riesgo.

Pregunta 5

Gréfico 6 pregunta 5

Paciente de 10 afos de edad que asiste a consulta odontoldgica, al examen clinico se observa
lesion de caries ICDAS codigo 3 detenida, en drgano...o riesgo. El tratamiento indicado para el # 85 es:

11 respuestas

@ Fluorizacién y control

@ Restauracion con resina fluida y control
Observacion y control

@ Sellante y control.

Recuperado de: Google forms.

Gréfico 6 pregunta 5, se observa que el 72,7% responde sellantes, el 18,2% fluorizacion,
mientras que el 9,1% restauracion con resina fluida. Podemos evidenciar que la minoria de los

estudiantes establece tratamientos que conllevan al restablecimiento de la salud oral,
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Pregunta 6

Gréfico 7 pregunta 6

Al realizar un examen clinico individual, se detecta un codigo ICDAS 34 en la superficie oclusal del

OD # 37. ;Qué indican estos codigos?
11 respuestas

@ 3: Restauracion color diente y 4: sombra
subyacente de dentina

@ 3: Restauracion de amalgama y 4:
sombra subyacente de dentina
4: microcavidad en esmalte y 3:
Restauracién temporal

@ 4: microcavidad en dentina y 3:
Restauracion perdida o fracturada

Recuperado de: Google forms.
Gréfico 7 pregunta 6, se observa que el 90,9 de los estudiantes respondi6 restauracién color
diente y 4 sombra subyacente, y el 9,1 % restauracion de amalgama y 4 sombra subyacente. la
minoria de los estudiantes responde acertadamente el resto de los estuantes confunde los cédigos

ala momento de diagnosticar.

Pregunta 7

Gréfico 8 pregunta 7
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La desmineralizacion se ve contrarrestada por ciclos de remineralizacion, los cuales se dan gracias
a:
11 respuestas

@ Los micronutrientes contenidos en la
dieta

@ El cambio de la poblacion de
Streptococcus mutans
® La composicion ionica de la saliva

@ La instauracién de tratamientos
odontoldgicos

Recuperado de: Google forms.

Gréafico 8 pregunta 7, se observa que el 54,5 % de los estudiantes respondié composicion idnica
de la saliva, el 36,4% los micronutrientes y el 9,1% la instauracion de tratamientos
odontoldgicos. Solo la mitad de los estudiantes pueden realizar hip6tesis relacionado con el

topico de saliva.

Pregunta 8

Gréfico 9 pregunta 8



113

Cual de los siguientes microorganismos actuan en las lesiones iniciales y avanzadas de caries

dental.
11 respuestas

@ Streptococcus mutans

@ Streptococeus sobrinus
@ Lactobacillus salivarius
@ Actinomyces naeslundii

Recuperado de: Google forms.

Gréafico 9 pregunta 8, se observa que el 100% de los estuantes respondieron acertadamente a la

pregunta y se evidencia el conocimiento en cuanto a microrganismo en cavidad oral.

Pregunta 9

Gréfico 10 pregunta 9
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De los siguientes enunciados, elija cual de ellos define el concepto de caries dental:
11 respuestas

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicable,
mediada por biopelicula, modulada po...

@ La caries dental es una enfermedad

A dinamica multifactorial, comunicable,
mediada por biopelicula, modulada po...

La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicabil...

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicabl...

Recuperado de: Google forms.

Gréafico 10 pregunta 9, se observa que el 54,5 % de los estudiantes responde es una enfermedad
multifactorial comunicable, el 18,2 % es una enfermedad multifactorial no comunicable
modulada por dieta , 18,2% es una enfermedad multifactorial no comunicable modulada por
biopelicula, y el 9,1% es una enfermedad multifactorial no comunicable modulada por
biopelicula y dieta. Con este resultado se evidencia la necesidad de conocer desde el concepto

de caries para poder diagnosticar y tratar .
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Pregunta 10

Gréfico 11 pregunta 10

De acuerdo al codigo de restauracion de ICDAS, a un diente extraido por caries se le debe asignar
el siguiente codigo:

11 respuestas

® %9
®c5

97
® 98

Recuperado de: Google forms.

Gréfico 11 pregunta 10, se observa que el 81,1% de los estudiantes respondieron ICDAS 97, y el
18,2 ICDAS 99, con este resultado se evidencia que la mayoria identifica el codigo cuando le

cuando se enuncia el concepto del cadigo.

En conclusién, con la aplicacion del cuestionario de evaluacion diagnostica para conocer
la percepcion de los estudiante en el tépico de carioldgia se logra identificar las fortalezas en la
tematica y las debilidades en el mismo, lo cual nos permite tener una mejor viabilidad de la

estrategias a utilizar para el fortalecimiento de las competencias especificas en carioldgia
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mediados por plataformas tecnoldgicas implementadas en este trabajo.

5.1 Fase de disefio

Al considerar que el segundo objetivo especifico de este proyecto de investigacion
se centra en el disefio de un recurso educativo digital que permita fortalecer las competencias

especificas en cariologia de los estudiantes objeto de estudio mediante la aplicacion Milaulas.

Cabe mencionar, por resultar relevante, que en este proyecto la poblacién objeto de estudio que
se eligid, fue de once estudiantes de 1V semestre. Esto debido a que es el nimero de estudiantes

matriculados para el periodo académico en la asignatura.

Asimismo, los estudiantes participaron de las actividades de una manera autébnoma, se les envié a
sus correos un instructivo para el ingreso al curso y este se desarrollé de manera independiente;
Fue asi como, al ejecutarse el curso en su totalidad el estudiante una vez finalizado todas las

unidades, respondia la evaluacion final.

Inicialmente, se notd la motivacién de los estudiantes haciendo uso de las tecnologias en un tema
tan complejo como la caries dental y el uso de elementos didacticos como la gamificacion que se
escapa a los elementos usualmente utilizados para este topico. Ademas, el poder fortalecer las
competencias ya adquiridas, permitié familiarizar a los educandos con un nuevo método de
aprendizaje poco utilizado en su entorno. Sin embargo, fue evidente que algunos presentaron

inconvenientes con el lugar donde se encontraban por falla con la red.
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5.2 Fase de implementacién

Por su parte, la actividad correspondiente a nuestro tercer objetivo especifico, se llevo a cabo la
fase de implementacién de la intervencidn pedagdgica aplicada a 11 estudiantes de la
Corporacion Universitaria Rafael Nufiez de Cartagena para continuar el desarrollo de la
secuencia didactica mediante el recurso educativo digital en la plataforma Moodle Mil aulas
Enlace que trabajaron los estudiantes enviado a sus correos institucionales con usuario y

contrasefia.

5.2.1 Resultados de la fase de implementacion.

Graéfico 12

Actividad glosario conceptos basicos



7= CURSO EN CARIOLOGIA
& Participantes

U Insignias

& Competencias

& Calificaciones

3 General

O Unidad 1: Definicién
actual, etiologia y

etiopatogenia de la
caries dental

(3 Unidad 2:
Determinacion de
riesgo de caries

(3 Unidad 3: Diagnastico
de caries, deteccion y
evaluacion de lesiones
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Laries: La caries es el aano en 13 SUperTICie © esmalte de un alenTe. UCUITe cuanao DacTeras en 1a boca Tabrcan aciao que ataca el esmarte.
Las caries son huecos en el diente. Si no son tratadas, pueden causar dolor, infeccién e incluso pérdida de dientes

Biofilm: es una estructura formada por microorganismos que posee continuidad temporal y potencialmente puede ser patogénico. En tal caso,
su presencia se asocia al desarrollo de caries, gingivitis, periodontitis, mucositis periimplantaria y periimplantitis.

Sustrato: pueden ser biolagicos, como el esmalte, que es la parte mas superficial del diente, o la dentina, que es el tejido que esta por debajo
del esmalte.

Multifactorial: Las afecciones causadas por muchos factores contribuyentes se conocen como enfermedades complejas o multifactoriales.
Aungue los trastornos complejos a menudo se agrupan en familias, no tienen un patron de herencia bien definido

Palabra(s) clave:  Biol6gico, infeccién, diente %

definicién

+ CARIES : 1a caries es un proceso localizado de origen multifactorial que se inicia después de la erupcién dentaria. esta puede llegar a
desmineralizar el tejido del 6rgano dental hasta formar una cavidad o la perdida total de este

+ BIOFILM : biofilm es una colonia estructurada de células bacterianas incrustadas en un matriz polimérica fabricada por ellas mismas y
adheridas a la superficie dental

+ SUSTRATO : Los sustratos es la base de algo y pueden ser biologicos, comao el esmalte, que es la parte mas superficial del diente, o la
dentina, que es el tejido que esta por debajo del esmalte

+ MULTIFACTORIAL : algo que se da por diferentes factores

Fuente: Los autores

En esta actividad permitio que lo estudiantes aplicaran los conceptos basicos luego de analizar la
informacion suministrada. Se evidencio la participacion de todos los matriculados en el curso.
Cuando un estudiante comprende lo que lee, esta aprendiendo. Siguiendo a Bobes (1989, p. 122-
124), “el proceso semiosico le brinda al individuo la posibilidad de generar significado; dicho
proceso supone la presencia de tres elementos basicos: el emisor (locutor), el signo y el receptor
(interlocutor). Este proceso, segun la presencia de los elementos y el papel que desempefien,
puede presentar estas variantes: proceso de expresion, de significacion, de comunicacion, de
interaccion y de interpretacion”. Lo que alude a las experiencias reflejadas en cada uno en de los

estudiantes.

Graéfico 12

Actividad Educaplay



Microbiologia de la Caries B s

Palabras claves relacionadas con microbiologia de la caries . Crear sopa de letras
L J

& Estas identificado como ana x

‘ Crear reto

Top 10 resultados
Autor: TERESITA burgos

1 (@) maira amaris 02:15
< 4 de Agosto de 2021 TIEMPO
2 (O  DINA MARCELA ... 06:15

=
3 de Agosto de 2021 TIEMPO

UNA NUEVA nxPxnumcu GASTRONOMICA

TODOS LOS DIAS ES POSIBLE 3 8 robinson gonzalez 09:45
7 de Acosto de 2021 TIEMPO

Fuente: Los autores

La actividad de la sopa de letras en microbiologia alcanz6 de 85 y 100 de puntuacion, los

Compite contra tus amigos para ver quien
consigue la mejor puntuacién en esta actividad
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Crea tu propia actividad gratis desde nuestro

85
PUNTUACION

85
PUNTUACION

85
PUNTUACION

estudiantes logran con estas actividades la concentracion como se demuestra en los resultados

obtenido por ellos. (Shallis, 1984. Bury, 1987). “Hoy en dia, la tecnologia es un simbolo

generador y referencial de las sociedades modernas occidentales. Es a la vez una forma de

diferenciar los unos de los otros e, inclusive, llega a ser una manera de generar y difundir

contenidos, valores, habilidades *

Gréafico 13

Actividad Quizizz
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Quizizz Q Buscar

TERESITA DOCENTE Mi biblioteca (1) Pedido:

Cuenta basica

Mas reciente =

EXAMEN
FACTORES CAUSALES
Crear -
® i= 20s [E KG [» Jugado 7 veces
A ® =
I A Mi biblioteca oteresita_burgos_4... 15 days ago 7 Me gusta [O Guardar

«4i Informes
£22 Clases
8 Ajustes

Fuente: Los autores

El propdsito de esta actividad es encaminar al estudiante a hallarle significado a la lectura,

Es una herramienta que evalUa conocimientos adquiridos después de lectura de articulos. Los
resultados obtenidos el 70% de los estudiantes realizo el quiz con porcentajes de 100%. José
Manuel Pérez Tornero 15 febrero, 2017 leer es “Comunicar y captar la informacion transmitida
por alguien no es solo realizar una operacion informativa o cognitiva. Implica relacionar la

cognicion con la accion.”

Gréfico 14

Actividad Kahoot
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Kahoot!
¥
E New to Kahoot!?
\ &y
— & “ Welcome! You can play this game as a guest m
4 & f without an account. Sign up to save game
3 results, search millions of awesome kahoots, Already a user? Log.in
a create your own or duplicate and edit existing
ones!

ETIOPATOGENIA DE LA

CARIES DENTAL Questions (3) Show answers

0 favorites 7 plays 2 players

1- Quiz

A public kahoot
La lesidén de caries dental se inicia cuando:

teresita2020

Created 28 days ago m

Fuente: Los autores

Los resultados de la actividad kahoot también hace parte de fomentar en el estudiante la atencion
e interpretacion, reflejan los avances que van adquiriendo los estudiantes aplica los
conocimientos adquiridos en las respuestas dadas en la actividad, como muestra la grafica 14, los
resultados obtenidos 80 % con puntajes de 100% en las respuestas. Y el 20% entre 25y 0 %.
Segln Naso, F. et al., (2012), “las redes sociales se constituyen en una excelente oportunidad
para potenciar el aprendizaje, dado que tienen el innegable valor de acercar el aprendizaje

informal y el formal.”

Gréafico 15

Actividad Educaplay Ruleta
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edUCQpl_ay Actividades V' Ej.: La revolucion francesa... Inicia sesion

@ Crea tu propia actividad gratis desde nuestro
creador de actividades

PREVENCION DE LA CARIES

Es fundamental prevenir la caries dental, y para esto se utilizan muchas Crear ruleta de palabras
estrategias, las cuales tanto odontélegos como pacientes deben tener en en L - = 1
cuenta para detener la enfermedad. En esta ruleta encontraras tanto

estrategias de higiene oral como causas que generan la caries dental
x Compite contra tus amigos para ver quien

consigue la mejor puntuacién en esta actividad

03:00 2 (S|

TIEMPO MAXIMO NUM. INTENTOS

Top 10 resultados

Sensible: Maytsculas/Mindsculas
Acentos

1 Q Isabel Sofia Fran... 02:20 52
= 21 de Julio de 2021 TIEMPO PUNTUACION
° " . O  maira amaris 02:00 50
Sigue confiando Zemii 2 [S Ll
. . —
en las videollamadas para cuidarte . 3 O robinsongonzalez  03:00 26

Fuente: Los autores

Esta actividad de ruletas de palabras es una de las mas complicadas que presenta la plataforma
Educaplay y que traslada a los estudiantes a inferir posibles respuestas, despierta la curiosidad
del estudiante y favorece la adquisicion de los conocimientos en las diferentes asignaturas. el
resultado obtenido fue de 78.20% de los estudiantes obtuvieron entre 50 y 100 puntos, mientras
que el 20% obtuvo puntajes entre 25 y 50. (Harris, Graham y Urdan, 2011).” la ensefianza y el
aprendizaje de la argumentacion disciplinar en el nivel superior puede beneficiarse de una
concepciodn socioconstructivista del aprendizaje en la que interacttan variables del individuo y

del contexto socioeducativo.”.

Gréafico 16

Actividad crucigrama Puzzel.org
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3 es frecuentemente llamada sequedad en la boca

HORIZONTAL  VERTICAL

3 es
frecuentemente
llamada
sequedad en la
boca

Fuente: Los autores
Es importante esta actividad por que la aplicacion de crucigramas en el proceso pedagdgico,
permite que el estudiante adquiere destrezas para organizar informacion, se evidencian los
resultados obtenidos por los estudiantes al realizar dicha actividad, con un 90,25% los
estudiantes obtuvieron puntos entre 80-100 y solo un 15 % puntaje de 60-80 % . Guiraldes H
2001; 19(2): 205- 212 ” En el ambito académico, estas herramientas han pro- veido a un gran
numero de estudiantes el acceso a la informacion y han modificado significativamente el pro-

ceso de ensefianza-aprendizaje”



124

5.3 Fase de evaluacion
En esta fase se muestran los resultados correspondientes al objetivo cuatro como se cre6 en la
metodologia, el test final se aplico a través de Google forms, informacion reunida para evaluar la

efectividad de la implementacion del recurso educativo digital.

5.3.1 Resultado de la fase de evaluacion. Post- Test
Grafica 17, resultados del Post-Test.
¢, Desea usted participar voluntariamente en el estudio?

11 respuestas

® s
@& Mo

Recuperado de: Google forms.

Los estudiantes de cuarto semestre como se puede observar en la gréafica 17, en un 100%
manifiestan participar voluntariamente en la realizacion del Post-Test , motivados en saber si

lograron competencias luego de la intervencion del curso.

La Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos de la UNESCO (2005) “que
supone concebir el consentimiento informado como una suerte de seguro para médicos e

investigadores biomédicos, cuando en realidad se trata de un derecho humano vinculado a la
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libertad y la autonomia de cada persona para disponer de su cuerpo, en con-sonancia con sus

propios valores y proyecto de vida”.

Grafica 18, resultados del Post-Test.

Paciente de 8 anos de edad, acude a consulta para " valoracion" al examen clinico se observan
lesiones ICDAS 2 en 16 (oclusal) y 26 (oclusal). ind...30%. El Tratamiento a realizar para ese paciente es:

11 respuestas

® Sellantes
18,2% @ Fluor barniz

18,2% @ Restauracién con resina fluida
A @ Control y observacion

Recuperado de: Google forms.

Los estudiantes manifestaron haber tenido avances en proponer tratamientos de caries dental,
avances considerados significativos y que son demostrables en las respuestas dadas que reflejan

hacia el aprendizaje, con un 54,4% aplicando el tratamiento acertado al caso.



126

Grafica 19, resultados del Post-Test.

El Codigo de la siguiente lesion es:
11 respuestas

@ codigo 1
@ codigo 2

@ codigo 3
@ codigo 6
@ Hipomineralizacién localizada

Recuperado de: Google forms.

Los resultados evidencian que los estudiantes siguen presentada dificultad al diagnosticar con
imagenes, asi lo demuestran los resultados obtenidos, 27,3%, el 27,3 y el 9,1 % aun no logran
identificar cunado se presenta la imagen sin descripcion del caso. Pero es relevante el 36,4% de

los estudiantes si logra diagnosticar una lesion cariosa en imagenes.
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Grafica 20, resultados del Post-Test.

Paciente de sexo masculino, de 20 anos, que vive en la ciudad de Bogota, Colombia. El paciente
refiere no tener el habito de cepillarse los dientes c....D # 37.. El factor de riesgo para este paciente es :

11 respuestas

® Riesgo Alto
® Riesgo Bajo
@ Riesgo Moderado

Recuperado de: Google forms.

Con los resultados obtenidos se puede observar claramente en la grafica 20, que el 100 % de los
estudiantes manifestaron adquisicion de conocimientos a nivel del riego en caries dental,
lograron avanzar en el aprendizaje, lo que se debe evidenciar en su rendimiento académico al

cursar otro semestre.
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Grafica 21, resultados del Post-Test.

Con el Sistema ICCMS, siguiendo el protocolo de examen de ICDAS, antes de la clasificacion de las

lesiones de caries \la placa debe removerse para p...zando el texto el examen se realiza por medio de :
11 respuestas

@ Profilaxis profesional, cepillado dental,
rollos de algodén ,sonda periodontal.

® lluminacién adecuada.

@ sonda de punta redondeada (sonda
OMS).

Recuperado de: Google forms.

Como se observa en la grafica 21, el 81,8 % de los estudiantes logro desarrollar habilidades para
emitir tratamientos, aprendizaje logrado por medio de la herramienta Educaplay ya que les

facilité su proceso de aprendizaje, realizandolo de forma divertida.



129

Grafica 22, resultados del Post-Test.

A su consulta fue llevado un paciente de 14 afos para valoracion y tratamiento. al realizar su
diagnostico de caries, usted lo clasifica como de r...siguientes opciones de tratamiento esta indicado :

11 respuestas

® Sellante terapéutico.
@ Sellante preventivo.

Topicacion con fluoruro de sodio.
@ Cepillado con crema dental.

@ Tratamiento restaurador con resina
compuesta .

Recuperado de: Google forms.

En la grafica 22, podemos observar que el 36.4% de los estudiantes consideran como opcion de
tratamiento la respuesta correcta, obteniendo avances en su proceso de aprendizaje que les

permite proponer sus ideas.

En 1945, Henry Sigerist “determiné que las tareas de la medicina son la promocion de la salud,

la prevencion de la enfermedad, el restablecimiento de los enfermos y la rehabilitacion.”
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Grafica 22, resultados del Post-Test.

Si el fluor es aplicado topicamente a alta concentracion se logra que en la capa superficial del

esmalte se concentre gran cantidad de ion F, al reac...| flior profesional para manejo del riego bajo es :
11 respuestas

@ No es necesario la aplicacion de fltor
profesional.

® Dos veces al ano.
63,6% @ Cada 4 meses durante el afio.
® Una topicacion anual.

Recuperado de: Google forms.

Segun la grafica 22, el 63,6 % de los estudiantes manifiestan argumentar sus ideas con lo
aprendido. Respecto a esto podemos decir que, si el alumno comprende lo que estudia, esta en

capacidad de emitir juicios segun su criterio.
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Grafica 23, resultados del Post-Test.

De los siguientes enunciados, elija cual de ellos define el concepto de caries dental:
11 respuestas

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicable,
mediada por biopelicula, modulada po...

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, comunicable,
mediada por biopelicula, modulada po...

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicabil...

@ La caries dental es una enfermedad
dinamica multifactorial, no comunicabl...

Recuperado de: Google forms.

Como lo muestra la grafica 23, el 63,6 % de los estudiantes fortalecieron la dificultad en el
aprendizaje, en la prueba diagndstica el 53.3% de los estudiantes habian manifestado no tener
claro el concepto de caries dental, Estos resultados evidencian la efectividad de la aplicacion,

observando los resultados obtenidos en la prueba diagndstica donde presentaban dificultades.



132

Grafica 24, resultados del Post-Test

Paciente de 31 afos de edad, que al examen clinico se observa en el #15 una mancha blanca en la

superficie oclusal (ICDAS 02), ademas, presenta ma... 50%. El tratamiento ideal para este caso incluye:
11 respuestas

@ Paciente de alto riesgo de caries, uso
de crema dental con 1450ppm de fluor,
aplicacion de barniz de fluor en las les...

® Paciente de alto riesgo de caries, se le
aplican sellantes en las lesiones
especificas, uso de crema dental con...

@ Paciente de riesgo medio, uso de crema
dental con 1450ppm de fluor, eliminac...

@ Paciente de alto riesgo de caries, ueso
de crema dental con 1000pm de fluor...

Recuperado de: Google forms.

la grafica 30, muestra que el 63,6 % logran establecer tratamientos de caries, lo que evidencia la
importancia de utilizar herramientas digitales para complementar y fortalecer los conocimientos

ya adquiridos.
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Grafica 25, resultados del Post-Test

Paciente de 10 afios de edad que asiste a consulta odontoldgica, al examen clinico se observa

lesion de caries ICDAS codigo 3 detenida, en drgano...o riesgo. El tratamiento indicado para el # 85 es:
11 respuestas

@ Fluorizacién y control

@ Restauracién con resina fluida y control
Observacion y control

@ Sellante y control.

Recuperado de: Google forms.

Con base en el grafico podemos concluir que los estudiantes de cuarto semestre, representados
en el 54,4% de los participantes, logran fortalecer los conocimientos en tratamiento de caries
dental, a través de recursos digitales, superado significativamente la dificultad encontrada en la
encuesta inicial. pero requieren de la motivacion y elevar al maximo sus habilidades de

pensamiento para mejorar estas competencias.
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Grafica 25, resultados del Post-Test

"Riesgo" se define como "la probabilidad de que ocurra algun evento dafino". Predecir si se
desarrollaran nuevas lesiones cariosas, o si las les...nes escoja cual representa un alto riesgo de caries:

11 respuestas

@ Uso de crema dental con 1450 ppm de
flaor

® Consumo de sustituto de azucares.
indice de O"Leary menor al 20%

@ Exposicién a radiacién en cabeza y
cuello

Recuperado de: Google forms.

El 18,2% de los estudiantes logran desarrollar las competencias adquiridas con el curso virtual en
el modulo de riegos de caries, pero el 54,5 y 27,3 % indica que sigue presentando las mismas
dificultades, requiriendo de la motivacion y elevar al maximo sus habilidades de pensamiento

para mejorar estas competencias en ese topico.

En cuanto al nivel de conocimientos de acuerdo a la cantidad de aciertos en las respuestas correctas
del cuestionario de conocimiento tanto en el prestest como en el postest, podemos observar de
acuerdo a la grafica n°® 1 que se logro superar en el postest los resultados insuficientes del prestest,
superar del resultado aceptable del pretest a bueno del postest en su mayoria y obtener resultados

excelentes en el postest.
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N° de estudiantes
N w F=N (3, ] («7] ~

-

T o

Insuficiente Aceptable Bueno Muy Bueno Excelente
Nivel de Conocimiento

o

m Antes ® Después

Grafica 1 Aciertos . Insuficiente [0 —2 aciertos], Aceptable [3 — 4 aciertos], Bueno [5 — 6 aciertos], Muy
bueno [7 — 8 aciertos], y Excelente [9 — 10 aciertos].

5.4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

los avances tecnoldgicos precipitados que vivimos, han llevado a innovaciones que requieren un
aprendizaje més flexible, diverso y abierto, el uso de herramientas digitales en el aula de clase se
han convertido en apoyo para el desarrollo de los contenidos programéticos y competencias de
cada una de las asignaturas. Como se evidencio en este proyecto de investigacion llevado a cabo
en una plataforma educativa virtual llamada Mil Aulas, para fortalecer las competencias
especificas en el topico de carioldgia la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez de Cartagena -

Bolivar.

La unidad didactica planteada para esta proyecto demostrd su efectividad en el proceso de

aprendizaje de los estudiantes de cuarto semestre de la CURN en Cartagena, en el tépico de
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carioldgia al fortalecer las competencias especificas de esta , siendo esto posible por la
plataforma Mil Aulas y las diferentes herramientas creadas dentro de cada unidad que
permitieron realizar actividades educativas multimedia para ser utilizadas por los estudiantes y
motivarlos en su aprendizaje y lograr la resolucién de problemas , por ello con base en el analisis

de los resultados podemos concluir:

Incentivar el deseo y el interés en los estudiantes para fortalecer las competencias en cariologia
de manera autobnoma y virtual, es una tarea que implica una transformacion relevante en la
practica educativa, se debe proporcionar una herramienta que cumplan todos los requisitos para
el desarrollo del proceso y enrole al estudiante para que sea protagonista de su aprendizaje. La
plataforma Mil Aulas es un sistema de gestion de cursos, que permite la elaboracion de
contenidos y actividades didacticas, que facilitan el aprendizaje de los estudiantes y se han

evidenciado en los logros que adquieren los estudiantes que la utilizan.

La innovacion educativa permite a los formadores abrir la puerta para el aprendizaje de los
estudiantes y la utilizacion de herramientas educativas alternas al proceso educativo y mejorando

su quehacer pedagdgico.

La plataforma Mil Aulas es una aplicacion util para fortalecer las dificultades que presentan los
estudiantes con la educacion tradicional y desarrollen otras formas de aprendizaje, cada una de
las actividades, videos, talleres, logra conectar al estudiante con el entorno educativo de manera

didactica y divertida, incentivando su interés por aprender.

Al revisar trabajos similares realizados por otros autores como Julio Cesar Pefiaranda Parada,

Martha Patricia Salgado Bolafios Bogota, D.C. Marzo de 2017, donde indican que “ El uso del



computador, celular y de la Internet permite al estudiante acceder al Aula Virtual donde él
encuentra material de estudio apoyado por videos y talleres relacionados con cada uno de los
temas propuestos, asi mismo actividades interactivos que le permitan de manera didactica

ayudarlo y afianzar el conocimiento para resolver problemas.”

La creacion del Aula Virtual como herramienta para los estudiantes de cuarto semestre, la
estructura los contenidos y apoyados por ejemplos, videos, los cuales pueden ser visitados las
veces que el estudiante tenga la necesidad, hace de esta plataforma un espacio facilitador del
aprendizaje del topico de carioldgia. De igual manera las evaluaciones con diferentes tipos de
aplicaciones, permiten al estudiante determinar superar debilidades y afianzar fortalezas del

proceso de aprendizaje.

RECOMENDACIONES

Efectuar nuevas herramientas pedagogicas y metodoldgicas que le permitan al docente como

facilitador, orientador y guia del proceso de ensefianza aprendizaje.
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Asi mismo, se recomienda que la duracion del curso se realice un periodo de tiempo mayor para

que el estudiante se apropie de los contenidos.

Aplicar el curso virtual no solo en cuarto semestre sino en todas las asignaturas que contienen el

topico de caries dental.
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ANexos

ENCUESTA INICIAL PRE- TEST

PRE-TEST: IMPLEMENTACION DE UN
RECURSO EDUCATIVO DIGITAL PARA EL
FORTALECIMIENTO DE COMPETENCIAS
ESPECIFICAS EN CARIOLOGIA DE LA
ASIGNATURA CLINICA DEL SANO DE LA
FACULTAD DE ODONTOLOGIA DE LA
CURN.

Tu correo se registrara cuando envies este formulario

iNo es tuya la direccion teresita.burgos@curnvirtual.edu.co?
Cambiar de cuenta

*Obligatorio



CONSENTIMIENTO INFORMADOQO. La presente es una encuesta con fines
investigativos .*Investigadores Principales: Teresita Burgos Fuentes v Yury
Ballesteros Oliva . *Entidad que respalda la investigacion: Universidad de
Cartagena. Con el fin de fortalecer las competencias especificas en cariclogia en
la signatura de clinica del sano del programa de odontologia de la CURN. Por
medio del presente acepto ingresar en calidad de sujeto de estudio al proyecto
mencionado, de acuerdo con la resolucion 008430 de 1993, este estudio es
considerado de RIESGO MINIMO, dado que solamente requerira de mi; la
realizacion de un cuestionario v un curso en linea . Se respetara la
confidencialidad teniendo en cuenta los principios de la bioética: Beneficencia,
No maleficencia, Justicia y autonomia. La informacion recolectada es
considerada PRIVADA, su diligenciamiento es anonimo vy los datos seran tratados
de acuerdo a las normas de proteccion de datos. Esta informacion sdlo sera
utilizada para fines académicos e investigativos, de ninguna manera se divulgara
informacién y datos de cada uno de los encuestados, no recibiré ningun
beneficio economico por mi participacion en el estudio. Tengo derecho a que
sean resueltas las dudas o inquietudes que surjan respecto al estudio. Al
seleccionar "Acepto”, certifico que he leido el presente formato de
consentimiento informado, no tengo dudas al respecto y accedo de manera
voluntaria a participar en el mismo. Tambien autorizo, a los responsables a usar la
informacion obtenida de la encuesta, salvaguardando siempre mi identidad. De
igual manera, puedo retirarme o solicitar gue mis datos e informacion no sean
utilizados en la investigacion. jdesea usted participar voluntariamente en el
estudio? *

(O Acepto Participar
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Preguntas Pre-test.

A continuacion se le realizaran algunas preguntas para valorar sus conocimientos en el rea de cariologia.
Por favor, responda de acuerdo a lo gue conoce respecto al tema. Muchas gracias por su participacion.

Segun la clasificacion de caries dental ICDAS I, los hallazgos clinicos de las
lesiones de caries estan directamente relacionados con cambios histolégicos en
la estructura dental, los cuales deben tomarse en cuenta para realizar el
tratamiento de estas. Para un paciente de 6 afios de edad, que presenta indice
de O'Leary del 62 %, con lesiones de caries de mancha blanca visibles en
humede, por vestibular de 41y 42 en erupcion, el tratamiento es: *

O Controlar factores de riesgo, mejorar higiene y aplicar fldor en barniz en las lesiones.
Realizar tratamiento operatorio, eliminando la lesion y colocando resina de
fotocurado.
erupcionen totalmente.

o Controlar factores de riesgo y mantener en ocbservacion hasta que los dientes
O Realizar tratamiento operatorio, eliminando la lesién y colocando iondmero de vidrio.

A su consulta fue llevada una paciente de 4 afios de edad para control. Al examen
intracral usted observa denticion temporal completa, arcos sin espaciamiento,
higiene oral deficiente en zonas posteriores, y nota una coloracion oscura en
superficie oclusodistal (OD) del diente #64 sin cavitacion aparente. Usted toma
una radiografia coronal v evidencia una zona radiolucida que compromete tercio
medio de dentina en la zona distal del diente afectado. Teniendo en cuenta el
caso anterior, su impresion diagnostica es caries. *

(O 1cDAS 2 - Opacidad café.
(O 1CDAS 3 - Microcavidad.
(O ICDAS 4 - Sombra subyacente.

ICDAS 5 - Cavidad detectable.
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En la superficie oclusal del érgano dental #35, se realiza una observacion en
humede, en la que no hay evidencia cambios en el color atribuible a actividad de
caries, pero despues de realizar secado con aire, se observa una opacidad de
caries (lesion blanca) que no es coherente con el aspecto clinico de esmalte
sano. A que cadigo ICDAS corresponde esta descripcion: *

(O cédigo2
(O cédigo3
QO cadigo1
(O cédigo4

"Riesgo” se define como "la probabilidad de que ocurra algun evento dafino”.
Predecir si se desarrollaran nuevas lesiones cariosas, 0 si las lesiones tempranas
continuaran desarrollandose, es evaluar el riesgo de caries. Entre las siguientes

opciones escoja cual representa un alto riesgo de caries: *

(O Uso de crema dental con 1450 ppm de flior
o Consumo de sustituto de azucares.
O indice de O°Leary menor al 20%

(O Exposicion a radiacién en cabeza y cuello
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Paciente de 10 afios de edad que asiste a consulta odontologica, al examen
clinico se observa lesion de caries ICDAS codigo 3 detenida, en organo dental
#85, el paciente se evalua como bajo riesgo. El tratamiento indicado para el # 85

es: ¥

(O Fluorizacién y control
(O Restauracion con resina fluida y control
(O observacion y control

(O sellante y control.

Al realizar un examen clinico individual, se detecta un codigo ICDAS 34 enla
superficie oclusal del OD # 37. ;Que indican estos cadigos? *

O 3: Restauracion color diente y 4: sombra subyacente de dentina
O 3: Restauracion de amalgama y 4: sombra subyacente de dentina
O 4: microcavidad en esmalte y 3: Restauracion temporal

O 4: microcavidad en dentina y 3: Restauracion perdida o fracturada

La desmineralizacion se ve contrarrestada por ciclos de remineralizacion, los
cuales se dan gracias a: *

O Los micronutrientes contenidos en la dieta
O El cambio de la poblacion de Streptococcus mutans
(O La composicién iénica de la saliva

O La instauracion de tratamientos odontoldgicos

Cuél de los siguientes microorganismos actuan en las lesiones iniciales y
avanzadas de caries dental. *

(O streptococcus mutans
(O streptococeus sobrinus
O Lactabacillus salivarius

(O Actinomyces naeslundii



151

De los siguientes enunciados, elija cual de ellos detine el concepto de caries
dental: *

La caries dental es una enfermedad dindmica multifactorial, no comunicable,
O mediada por biopelicula, modulada por dieta, que resulta en la pérdida mineral neta
de los tejidos dentales duros.

La caries dental es una enfermedad dindmica multifactorial, comunicable, mediada
o por biopelicula, modulada por dieta, que resulta en perdida mineral neta de tejidos
dentales duros.

La caries dental es una enfermedad dinamica multifactorial, no comunicable,
O mediada por biopelicula, que resulta en perdida mineral neta de tejidos dentales
duros.

O La caries dental es una enfermedad dindmica multifactorial, no comunicable,
modulada por dieta, que resulta en perdida mineral neta de tejidos dentales duros.

De acuerdo al codigo de restauracion de ICDAS, a un diente extraido por caries
se le debe asignar el siguiente codigo: *

QO 9
Q 65
Q 97
QO o

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHKXDWBxe205Q0Yb mP7bZDfALvnjUFeBhaz

oD1Pa8AIlrHfPg/viewform?usp=sf link

ENCUESTA FINAL POST-TEST

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSeWpdiMXnVojTVooP6mm5g45iZz0YUBg|PVGJ

7bwDileH bOw/viewform

Reunion inicial del proyecto con los estudiantes:


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHKXDWBxe2O5QYb_mP7bZDfALvnjUFeBhqzoD1Pa8AlrHfPg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHKXDWBxe2O5QYb_mP7bZDfALvnjUFeBhqzoD1Pa8AlrHfPg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWpdjMXnVojTVooP6mm5q45jZz0YUBqjPVGJ7bwDiIeH_b0w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWpdjMXnVojTVooP6mm5q45jZz0YUBqjPVGJ7bwDiIeH_b0w/viewform

27,00:00:11.327
A AGUIRRE ESPINCSA: Acepto

00:00:10.7595,00:00:13.785
ROBINSCON JAVIER GONZALEZ LAGUNA: acepto

00:00:13.123,00:00:16.123

TERESITA DE JES5SUS BURJDS FUENTES DOCENTE:

00:00:14.120,00:00:17.120
MATEL ALEXANDEA AMARTS ARDILA: Acepto

00:00:21.385,00:00:24.385
ANZL GABRIEL MEZRA v:LLﬂD_EGC: Acepto
NZ URBINAL C:HER& Lcepto

00:02:10.382,00:02:13.382

DIMA MARCELAZ TORC AREVATLO: Yo si puede

DD:DQ:EE._J. 00:04:2&.887
ANA MAERTR AGIIREE EEP_1CS Yo tmb puedo

04:50.625,00:04:53.625
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MATRZ ALEXAWNDRA AMARTS ARDILA: ¥o también profe

05:33.837,00:05:36.837

EETTY CAROLINA URBINA CEMERA: Yo también puedo

05:45.781,00:05:48.781
DAMNIELIS JATME DE AVILA: Yo también puedo

02.050,00:08:05.030
Iz AGUIRRE ESPINOSA: Rafa

Enlace de grabacion:

https://doc-00-30-

docs.googleusercontent.com/docs/securesc/b7uopdbsji9ve3livgeshhl1ljmmnj23a/925alapb8vme

hihj6s6fsirqlndhesv6/1629732450000/06092252661908826474/06092252661908826474/1ADvI

-8ZND5myUdOZBmwagxN8OQsTLYzxBW?e=download&authuser=0



https://doc-00-3g-docs.googleusercontent.com/docs/securesc/b7uopdbsji9ve31lvge5hh11jmmnj23a/925alapb8vmehihj6s6fsirq1ndhesv6/1629732450000/06092252661908826474/06092252661908826474/1ADvl-8ZND5myUdOZBmwqxN8QsTLYzxBW?e=download&authuser=0
https://doc-00-3g-docs.googleusercontent.com/docs/securesc/b7uopdbsji9ve31lvge5hh11jmmnj23a/925alapb8vmehihj6s6fsirq1ndhesv6/1629732450000/06092252661908826474/06092252661908826474/1ADvl-8ZND5myUdOZBmwqxN8QsTLYzxBW?e=download&authuser=0
https://doc-00-3g-docs.googleusercontent.com/docs/securesc/b7uopdbsji9ve31lvge5hh11jmmnj23a/925alapb8vmehihj6s6fsirq1ndhesv6/1629732450000/06092252661908826474/06092252661908826474/1ADvl-8ZND5myUdOZBmwqxN8QsTLYzxBW?e=download&authuser=0
https://doc-00-3g-docs.googleusercontent.com/docs/securesc/b7uopdbsji9ve31lvge5hh11jmmnj23a/925alapb8vmehihj6s6fsirq1ndhesv6/1629732450000/06092252661908826474/06092252661908826474/1ADvl-8ZND5myUdOZBmwqxN8QsTLYzxBW?e=download&authuser=0

