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INTRODUCCION

Es la familia una institucién histérica, dependiente de la
forma de organizacidbn social y del contexto cultural donde
.se desenvuelve para desempehar sus funciones, las cuales se
han Visté en los Gltimos afios limitadas por una serie de
factores internoé y externos a ells, tales como la capaci-
dad de los ingreses, actividades ocupacionales, nivel de es-

cotaridad, los valores y normas de los individuos. .

En las filtimas defadas el proceso de industrializacidon, la

‘descomposicién de la economia campesina tradicional y el

N i . . .
intenso proceso de urbanizacibén, han afectado sustancialmen-

te las condiclones de vida de 1la pobla;ién-y por tanto de
la organizacidn famiiiar. La baja capacidad de 1a indus-
tria y de la agricultura para absorber mano de obra, los
éltcs indices de subemplecos v desempleoc, ics bajes niveles
de Temuneracidn de la poblacidn trabajadora, la insuficien-

te cobertura del sistema de seguridad social y de los ser-

3]
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ucacidn, salud, autricidn y vivienda, son aligu-

in
£
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ne ios problemas que estéan incidiendo negativamente so-

-~ .

bre la institucidn familiar v su adecuado desarrolloc.
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Frente a esta problematica .y considerando la importancia
que la familia tiene en el desarrollo y funcionamiento de
la sociedad, el gobierno ha disefiado una Politica Nacional
de Atencidén Integral a la Familia, que constituye el con-
junto de acciones integradas y coordinadas a los campos de
empleo, salué, nutricidén, educuzcibdn, recreacidn, vivienda

y participacibn comunitaria, tendientes a compétibilizar

el desarrcllo nacional con el incremento de Bienestar So-
cial de la Familia, su cohesién, desarrollo, pérticu]armen-

te en los sectores bajos de la poblaciédn.(2)

E1 ICBF como organismo rector y coordinador de.esta politi-
ca ¥ en su esfuerzo por el fortalecimiento de la familia,
brinda a la comunidad servic;os de orientacidn y tratamlen-
to a la familia, atendiendo.d aquellos grupos sometidos a
situaciones conflictivas y de deterioro una variada patolo-
gia social. En Cartagena el I.C.B.F. tiene ubicadésitinco T
centros zonales para atender una poblacibdn de 534.000 habi-
tantes, es decir, casi el 50% de la poblacién general dei De-

partamento de Bolivar. (i)

En Colombia recientemente se ha inicladeo el estudic de la
problemdtica de la familia, debido a que el gobierno decla-
ré en todo el territorio nmacional 1983 como el Afic lntera-
mericano de la Familiz, medlante Decreto No.434 del 15 4@

f gy

febrero de 18985, a iniciativa de la Organizacidn de . los Es-

I~)
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tados Americanos (OEA) y de la Comisibén Interamericana de

Mujeres (C.I.M.). Dentro del marco Interamericanc de la

Familia se han realizado varios foros regionales y consti-

tuido a nivel departamental comités coordinadores bajo la

- direccidn de las autoridades respectivas con participaciébn

del I.C.B.F. vy de entidades oficiales Yy particulares que

trabajan por"el bienestar de la familia (6).

En coordinacibén con el I.C.B.F. se 1levdé a cabo en el De-
partamento de Bolivar en agosto de 1985 un foro regionzal
donde se presentd ﬁn prediagndéstice de la situacién fami-
liar (3), con base en_experiencias de trabajadores sociales
de instituciones plblicas que de una u otra manera se rela-

cionan con la problemadtica de las familias de Cartagena.

Los lineamientcs generales de la experiencia del Instituto

~Colombiano-deBienestar—Familiar Regional Bolivar, en el

desarrocllo del Proyecto de Orientacién y.Tratamiénto a la
Familia nos refleja la carencia de un estudio de prevaleﬁ—
cia de-las patologias socilales que presentan sus usuarios.
En dicho proyecto el ICBF registra la problemdtica familiar
con base en el motivo de consulta (3} pero no conoce lé
frecuencis de estas patologias, ni su clasificaciébn, debido
a probiemas en el sistema de Informacién y Registro que se
usa. {4). Es evidente que el tema requéria estudio. Las

investigadoras realizaron esta clasificacidn y comoc resul-

M
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fado se destacd la vioclencia conyugal. La violencia con-
vugal es una patologia social que ha alcanzado cifras real-

mente alarmantes, constituyéndose en una de las causas mas

¥
frecuentes de desintegracibén familiar.

En Colombia existen estudios aislados sobre violencia con-
yugal (23,24) con diferentes yetodologias; sin’ que hasta el
presenté se conozca la verdadera dimensién del problema, de-
bido a la falta de estudios épropiados en-las diferentes re-
giones del pais, por una parte, y por otra, porque estcs he-
chos no se denuncian en la méis de las veces. Con relacidn

al medio ambiente existen en Colombla Aareas como Antioquia,
Guajira, Nariho, Bogoté v Cundinamarca, para no cita} SIN0
algunos donde se refieren a altas tasas de desintegracidn
familiar vy conflictos sociales, motivados por abandono del

hogar de uno de los cényuges debido muchas veces ‘a la vio-

lencia conyugal (22

En los actuales momentos se hace necesario conocer lsz pfe;
valencia del maltrato fisico entre la pareja, ya aue 5e es-
tima que su frecuencia es realmente més alta de lo gue se
piensa, por un franco subregistro y una cafencia de meca-

nismos preventivos y operativos gque impidan su nueva ocu-

rrencila.

Por estas razones 1as autoras considerarcn imporiante rea-

jizar esta investigacidn, cuyos logres les permitieron co-
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nocer la patologia social prevalente ¥ consolidado 1las hi-
pbtesis sobre la ﬁultiplicidad de factores de riesgo en la
induccién de la violencia conyugal en este grupo especial
de ‘familias como también proporcionar al 1.C.B.F. un cono-
cimiento adecuado gue permita a éste implementar programas
de prevencidn y promocién, asi como desarrollar activida-
des haciz los grupos de alto riesgo, dentro del proyecto

de Orientacidén y Tratamiento a la Familia.

Se entiende que éste es apenas uno de los primercs trabajos

sobre violencia conyugal, a partir del cual se tendrian

gue adelantar otras investigaciones prospectivas adiciona-
les para ampliar y complementar alguncs puntos. La falta

de investigaciones parecidas impiden ahora hacer comparacio-
nes.

Lae autoras estéin seguras que esta investigacibn serd tam-
bién de mucha utilidad -2 todos aquellcs que de una u otra
fofma, en los mias diversos planes, éesde diferentes posicio-

nes idecibgicas, se esmeran por contribuir al fortalecimien-

tg de las familias de. Colombisa.
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1. DISENC METODOLOGICO

1.1 ANTECEDENTES

La inﬁestigacién nacidé de la inquietud de las autoras por
trabajar con el tema de las familia% en Cartagena que acu-
den a los centros zonales del I.C.B.?. La decisibén para su
realizacién se debié = la iniciativa de la Doctora Silvia
Zambrano de Seni por trabajar en el P;oyecto de Orientacidn
y tratamiento a la familia y a las orientaciones que Sumi-

nistrd el Dr. Jorge Camargo. Junto con estas orientacio-

nes surgieron muchas inquietudes. ;Cuél es la patolegia so-

cial prevalente que presentan los psuarios del I.C.B.F. den-
tro de este provecto en 1983 ? ;Qué factores de Tiesgos,
estan asociades con esta patologia 7

Sin duda el tema revestia importancia, dado gque en Colombis
se habia declarado 1983 como Afio Interamericano de la Fami-
iia. Recientemente se habian iniciado estudios sobre la

amilias; se realizaron varios foros

Hh

prebleméatica de las

]

egionales ¥ creado comltés coordinadores a fin de promover

ja modernizacidén de normas legalec sobre la familia (2).




El I.C.B.F. participbéd activamente en las acciones relacéo—
nadas con el Afic Interamericano de la Familia, resaltd la
importancia ‘de la familia, el papel que juega en el desarro-
115 de una sociedad, sobre el nﬁcleo familiar para poder

superar la crisis por la que atraviesa la familia.

El proyecto de Orientacién y Tratamiento a la Familia en

la Regional Bolivar se viene prestando desde 1872. En su

‘

fase inicial se presté este servicio con un enfoque de tra-
bajo social de caseoc. Posteriormente el nivel nacional nor-
mafizé la prestacién de servicios en los proyectos. En

1974 se mantiene en el proyecte el enfogue de caso con la
modalidad centrada en prestar avuda prioritariamente al me-
nor, constituyéndose asi el tratamiento a la familia como

una modalidad de atencidén integral a cada problemitica.

En la actualidad la regional continfia prestando este servi-

cio a pesar de no haber sido 1ncluido en la Apertura Pro-

gramética 1979-1980.

El proyecto se define como el conjunto de actividades encami-
nadas a mantener los mecanismos que garanticen el equilibrio

entre los diferentes elementos o miembros que constituyen el

sistema

(7).

familiar v en sus adaptaciones al medio ambiente.
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1.2 PROPOSITO

Como el conocimiento de la distribucidén de.las patologias
sociales y de los factores condicionantes al desarrollo de
la misma, sirve para fines socio epidemiolégicos, es necesa-
rio conocer la frecuencia de éstos y de la violencia conyu=
gal, deﬁido a la importancia que tiene la adopcidén de medi-
das preventivas y/o terapia familiar oportuna, ﬁara evitar
sus consecuenclas (2, 8, 14, 16).

También proporcionar 2l I.C.B.F. informacidén adecuadad para
.lograr una mejor implementacidn de acciones, dentro del pro-

yecto de orientacidén y tratamiento a la familia.

11.3.1 ideﬂfificé% fnéiasificar las diferentes patologias
sociales que presentaron los usuarios del T1.C.B.F. en 19853
dentro del provecto Orientacidn v Tratamiento a la Familis
en 1a ciudad de Cartagena y determinar la prevalencia.de

las mismas.

1.3.2 Describir las caracteristicas de los grupos familia-

res que estédn afeciadoes por la patologia social prevalente
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1.3.3 Identificar las relaciones que existen entre los
iactofes de riesgo internos con los aspectos que definen
la patologia social'prevalente.
1.3.4 Identificar 1las relaciones que existen entre los
factores de rieégo externos y los aspectos que definen 1la

patologia social prevalente.
1.4 MATERIAL Y METODO

La investigacidén consistid. en un estudio retrospectivo de
prevalencia de la patologia social predominante en los usua-
rios del 1.C.B.F.en el proyvecto de orientacibn y tratamien-

to a la familia en la ciudad de Cartagena en 1983.

El universo fue el nlmero de cascs atendidos por el proyec-

" 7%o en ese ano. Un total de 1.876. Se hizo una revisidn de

las historias para conocer las patologias sociales presenta-
das por los usuarios vy proceder a clasificar las patologias
por orden de frecuencia, resultando el maltrato fisicq en;
tre la pareja la patologia de mavor prévalencia, con un to-
tal de 357 casos, los cuales se incluveron en el estudio en

L3

su totalidad.

.
iy .

Se aplicd una encuesta a cada una de las historias sociales

del universo estudiado { 337 casos de maltrato. fisice on

T

ct
L[]

woo BIILIOTECA  URIVESSITARIR
5?;{5; Fernhoder de rizvid
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la pareja), en la que se incluyeron las principales varia-
a .

bles del fendmeno a estudiar: Edad, estado civil, tiempo
de unidn marital, ocupacidén, nlmero de hijos, ingresoc fami-

liar, rol familiar, nivel de escolaridad, estructura fami-

iiar, etapas del conflicto familiar, con el objeto de medir

el grado, de desorganizacién;.descomposicién ¥ Hesin;egracién
famillar. 105 criterios empleados.para definif maltrato fi-
sico, estructura familiar, descomposicidén, desorganizacidn

" v desintegracibén, son los mismos que usa el I.C.B.F. (3).

El proceso de los datos se realizd a través de computador

electrbdnico.
1.5 MARCO TEORICO

Se considera a la familia como el grupo social en el cual

s€ Satisfacén las necésidadeés afectivas y sexuales indispen-
sables para la vida social de los individuos. Es aceptada
como una instituclidén histdrica, dependiente de la forma de.
organizacidn social y del contexto cultural donde se desen-
vuelve; su capacida& para deseﬁpeﬁar sus funciones. estd 1i-
mitada, entre oiros factores, por los niveles de ingréso,

ia ocﬂpacién de sus miembres, 105’va10re5 ¥ las normas gue
.rigen la conducta individual. La familis cumple funciones

indispensables al desarrvollc .econdmico social comoc SOR:

ila, renovacion v el crecimiento de la poblacidn, la satisfac-

10
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. cién de gran parte de las necesidades basicas de los traba-

- &>

jadores,. la socializacién de los nifios, la educacibén ini-

cial, la adaquisicidn del lenguaje y la formacidon de los pro-

cesos fundamentales del desarrollo psiquico (6).

i

Se reconoce que es distinta la forma como 1la familia se or-

ganiza pard la reproduccibén de las fuerzas de trabajo, cuan-

do esti integrada a la economia campesina, cuando pertenece

a los estratos bajos urbanos,

do hace parte de 10S estratos

a los sectores mediocs © cuan-

altos de la poblaciébn.

Como institucidén dependiente de la estructura econdmica y

<8

social, la familia adopta una
los fendémenos ocurridos en su
trategia de sobrevivencia gue

cumplir sus funciones.- Tales

posicibdn activa y muchos de
interior corresponden a la es-
ella adopta como grupo para

estrateglas conducen a cam-

- -bios -en-su-estructurs-y funciones, tales como modificacién

en 1la organizacidn de las actividades productivas, en la

participacidén laboral de sus integrantes, inclusoc nifos 'y

. . ancianos asi como variaci6én en el nbmero y composicidn de

sus miembroes.

Problemas estructurales de la economia colombiana, como la

baja capacidad de la incdustria y de la agricultura para ab-

sorber 1a oferta de la fuerza de trabajo: los altos

. ci6m trabajadora; la sscasa coberture del sistema de

indices

de desempleo, los bajos niveles de remuneracidén a la pobla-

%}

eguri-

i1
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dad social, el alto déficit de wvivienda, el reducido acceso
a los servicics de salud y los problemas de insuficiencia de
cobertura de la educacidbn, son factores que afectan la capa-

¢idad de 1la familia para cumplir sus funciones y satisfacer

las necesidades basicas de sus miembros.

El cuadro de neceSidades del grupo familiar evéluciona com
el desarrolio de las socigdades, con la predominancia de

" una sociedad de consumo y con la penetracidén de los medios
de comunicacidn en las zonas rurales y urbanas, Con ellos
- evolucionan las funciones sociales y econdmicas del grupo
familiaT. en formas no consolidades y que por 1o mismo al

contribuir a una negacidén de las formas antericres se sefa-

lan como expresiones de crisis (6).

La imagen tradiciomnal que se ha forjado de la familia es
aguélla en que aparecen padre, madre, hijos; a veces abue-
los. Pero esto es una verdadera utopia en la actualidad.
En-aquellas zonas de desarrollo capitalista en donde -la mi-
gracién es predominante, en aquéllias del complejo cultural
negroide ¥ en los sectores urbanos marginales, sefiala que

un gran nuimero de familias carecen de figura paterna

, las
mujeres deben contribulr a sostener el hogar con sus 1lngre-
$os v realizar las tareas domésticas. Todo €llo en preca-

rias condiciones econdmicas.

=
~J
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Como se ve, la familia no ha sido siempre la misma sino que
ha cambiado y evolucionado con el tiempo, tanto en su orga-
nizacién como en su'dinémica interna y externa. La familia
se -amolda a las condiciones socio-econdmicas de vida que do-
minan en un lugar y tiempo dado. En los paiseg capitalistas
y precapitalistas { como el nueétro J en los cuales existeﬁ
marcadas diferencias de clases e iguales diferéncias entre
la ciudad v el campo, las familias se organlzan en diferen-
tes formas, es decir, ellas son fiel reflejo de las contra-

dicciones existentes de la sociedad de la cual hace parte.

En este siglo caracterizado en lo fundameﬁtal por revolucio-
nes sociales v cientificas, laz familia ha sido sometida a
grandes tensiones lo que la ha obligado a buscar nuevas.for-
mas de organizacidn vy por nuevas dinédmicas internas (7). Lo
rapido de estos cambios ha conducido a permanentes crisis,

a desorientaciones,‘a'Confiictos'éhtfé"ldgﬁpﬁafEEt_éﬁf?E*_

-

gstos v los hijos y los hijos entre si.

Ya la vieja organizacidn de familias extensas tiende a desa-

parecer en las clases media y alta. AGn permanece en la cla-

se baja.y en el campo.

Especificamente en el Departamento de Bolivar, se tiene una

variedad de tipes de familias, gque van desde la familiz nu-
clear e incomplesta hasta la llamads familia extensa de va-

rias g=neracione

w

o]

(53. Existe diversidad de opiniones zacer-
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.ca de los problemas familiares (8), .dejando a un lado el
tipo de estructura familiar, el problema de la familia no

es simplemente cuestién de conflicto dentro de ella, es tam-
bién de desequilibrio, confusibén y desorientacidén en las re-
laciones de la familia con la sociedad, aqui entran.en jue-
go la estabilidad de la familia. La inestabilidad de la fa-
milia favorece la implementacidén de defensas patolbgicas,
llegando al conflicto y sus variantes, tales como aislamien-
to, escape a formas ansiosas de diversidn, tendencia a la
desorganizacidn etc., dando lugar al desaﬁrollo de las pato:

Jjogias sociales que producen la desintegracidn familiar al

separarse las parejas.

La conformacibn estructural de la familia urbana es diferen-
te, segun el estrato socio—econémicp, se ve que el 73% de los
hogares urbanos la familia es nuclear, el 26% es extensa y
el 16“ corresponde a iag‘gﬁﬁiiggg—;ncompletas siendo esta
"filtimz mas comin entre las familias de estratos bajos: Se-
gln un estudio del CEDE en 1879, en el 20.8 de los-hogares
las muieres son 3e£es de hogar, mientras una situacidn simi-

lar ocurre entre el 8,8 % de los estratos ¥ el 6.1 por cien-

to del alto.

El hogar incompleto estd ligado a2 mGltiples problemas de

(o]

os menores como =1 abandonce del nifo, el gaminismo v O0tras

‘o
[l
-

a

is|

ias socziales , va gue estas Zfamilias constituyen sez-

(L

teres de poblacibn con alto

et
‘r-.i.
1]

niveles de marginalidad, sin

gue el Estado hays previsto hasta el momento suficientes



programas'dirigidos a su proteccibn (6).

La familia nuclearllegal re;luta sus miembroé en las cla-
ses media y alta, secundariamente en la baja del sector
de nativos urbanos. En tercer puesto, en el campo de los
inmigrantes de larga trayectoria y muy escésamente en el

grupo de los recién llegados.

Esta familia depende més de fuentes no familiares que de
las propercionadas por'sus consanguineos. La conciencia
‘de la procreaciédn se pércibe en la obligacidén de mirar

los hijos‘como consecuencia de un acto racional voluntario
que conlleva obligaciones. A la medida éue se impone este
valor empieza a cambiar el tipo de pesicilones tradiciona-
les de los padres -con los hijes. Su bienestar ha ido to-

mando caridcter de obligatoriedad.

La forma mis simple de familia es la nuclear la cual se
caracteriza por las siguientes funciones: sexual, econd-
mica,; reproductiva y educativa, funciones que son pre-re-

quisito para la supervivencla de cualquier sociedad (9).

La familia inestable de facto es uma familia transicional,
se mueve dentrec de todas las modalidades de heche, las que

alternan con matrimonic ¥ prostitucidn encubierta. Est

hY]

marcada inestabilidad conlieva periodos de madresolteri

w

mo pare iniciar luego en oira modalidad familiar que des-

15
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hecha, vuelve a repetir el ciclo. El eTemento masivo deé
este tipo de familia proviene del inmigrante recién 1le-
gado. Es resultante enddgama en los estratos bajos o de
rélacién interclases. También contribuye en la formacibn
de este tipo de familia el régimen de vivienda que adopta

el recién liegado.

El inquilinato, posada forzada del inmigrante en sus co-
mienzos, 1o pone en estrecho contacto con patrones hetero-
doxos de familia‘y sus valores, sin incentivos ni control
_de grupo a la pequefia comunidad a que estaba acostﬁmbrado,
hacen crisis y se cambian por los que ofrece_el ambiente.
Asi se desajustan los grupos matrimoniales © maritales y
al‘ritmo de gratificaciones se inician los mencionados ci-
clos de dinamica familiar que al momento preéente no sefna-
lan sintomas de estabilizaciém. (9)
Los grupos més deteriorados por este proceso lo constitul
yen los nifios y las mujeres sin capacitacidén laboral que han
de enfrentarse a la responsabilidad famiiiar en los peric-
dos de desintegraciéﬁ hogareha. Este grupo de familia tie-

ne como un régimen de seguridad 2 la familia extensa.
Los cambios adaptatives de la estructura familiar estén de-
terminados tanto por sv organizacidn interna como por su

posicidén externa en la comunidad. Se reconoce comunmente

16
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que las relaciones familiares pueden estar influenciadas

por vafiedades de formas,; ya sea poTr un ambiente social a-
mistoso © profectof o por uno hostil o peligroso. Un am-
biente social que impone peligros puede hacer gue una fami-
lia se desintegre; la unidad familiar puede desmoronarse al
ser invgdidé por fuerzas externas. O, por contraste, una
familia puede reaccionar con un reforzamiento aefénsivc de
su solidaridad. Un ambiente externo amistoso que proporcio-
na oportunidades de autoeﬁpresién Yy recompensa en la comuni-
dad mids amplia puede aflojar los lazos de la familia y fo-

mentar en sus miembros una movilidad social incrementada.

" Una atmésfera familiar llena de cambies y desvios bruscos,

pueden surgir profundos sentimientos de frustracidén, acom-

pafiados inevitablemente de resentimiento y hostilidad.

ChalQuier cambio en la estructura familiar en respuesta al
cambio social , las ligaduras de amor 'y 1éaltad pueden for-
talecerse o debilitarse, pueden cambiar notoriamente la par-
ticipacibén en las experiencias, la divisidén del trabajo v

la distribucién’ de la autoridad entre el padre y la madre
(8). Al iguai qué la sociedad, la familig ha seguildo un
proceso de evolucidén constituidos por tres periodos el pri-
mero de 1los 6ﬁa1es, el prefilial, y abarca todos los even-
tos gue transcurren entre la formacidén de la pareja marital
v la aparicidn de la priﬁera pareja materno infantil. Se

ve seguldo de otre caracteri

-

ade por la orientacidn princi-
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pal de la familia hacia las labores.de crianza de-los hi-
'jos, denominado perfiodo filial, el cual antecede al perio-
do postfilial, en el gque se suceden los complejos procesos
de'separahién de los hijos y regreso a un foco funcional
principalmente marital (10). Se debe mencionar aquil que
la pareja marital funcionalmente se inicla en el periodo
previo que es el ﬁoviazgo & que esta conside;ado en la di-
pémica fgmiliar va gue hace parte del subsistema marital.
Cuando la pareja es reproductiva el periodo prefilial ter-
“mina con el nacimlento del primer hijo y aparece una nueva
pareja madre-hijo. Se presenta aqui uno de los puntos mo-
dales de la integracién familiar, el de la estratificaciébn
de jerarguia de ateﬁcién que la mujer debe dar a sus roles:
En el periodo prefilial el rol de la mujer es exclusivamen-
te de esposa, pero ahora al iniciar el periodo fiiial, a

ese rol conyugal se le debe afiadir el de madre. Obviamen-

te la presidén bioldgica se ejerce para imponer el predomi-
nio del rol maternal, debiendo el conyugal ceder su puesto
jerdrquico anterior. E1 foco funcional de la familia cam-
bia aﬂora su contrel a la nueva posicién anaclizica o re-

iaciones madre-hijo.

Las repercusiones gue estos procesos tienen en el funciona-
miento normal del sistema familiar son de gran trascenden-

cia. En condiciones normaies la simdltaneidad del funcic-

namiento de las pareias en el periodo prefilial o parejis

18
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marital y el filial o anaclitico genera una serie de ten-

siones que mueven el funcionamiento familiar.

Vemos que la esposa-madre debe ejercer dos roles simulténe-
os los que en cierto nivel se transmiten a través de meca-
nismos de placer. Por una parte, la esposa mantiene su po-
sicidén dentro de la paéeja conyugal gracias al placer que
ella ofrece al cbnyuge, el cual tiene principalmente carac-
teres sexuales. Dentro de la pareja madre-hijo la funcibn
anaclitica se basa en el mutuc intercambio de placer, 1o
que hace que la madre-esposa sea fuente. erbtica simulténea-
mente de sus dos contfapaftes-dentro de las dos parejas o
- ‘'subsistemas que integran ahorz la familia. Esta condicién
de la mujer crea naturalmente una situacién de compétencia
por el placer entre el hijo y el padre, conforméndose de es-

ta manera la situacién edipica motor del sistema familiar.

" (10).

La presencia de otros hijos, hermanos entre si, da margen
a un tipo similar de competencia por la gratificacidn ana-
cilitica entre ellos, la Tivalidad fraterna, cuyos desenla-
ces con frecuencia influyen de manera trascendental no so-

lamente en la dindmica familiar, sino en la conformaciébn

de la personalidad del hijo.

Por otra parte, la aparicibén del hiio amenaza también el
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pilar econdmico. Es asi como se establece dentro del siste-
ma familiar una jerarquia de poder que respalda la distri-
bucidn de los elémentos necesarios para la sobreﬁivencia de
los miembros. Obviamente, el padre ocupa en la mayoria de

los casos el apice de esa jerarquia, siendo seguido por 1la

madre vy .finalmente por los hijos.
El sistema familiar estd -constituido por varios subsistemas,
subsistema parental, constituido por los cdnvuges cuando ac-
‘tfian en sus roles de padre y madre en relacibén con los hijos;
subsistema filial integrado por los hijos cuando actfian en

relacidén con los padres; el subsistema masculino formado por

. el padre y los hijos varones, subsistema femenino que es la

madre y las hijas mujeres, ademds de muchos otros que apare-

cen en determinadas situaciones (10). Todos estos subsiste-

mas tienen un funcionamiento ¥ lenguaje propio come también

ejercen una interrelacidn con los demids sistemas circundan-

tes debido a gue sus unidades hacen parte de otros sistemas

externos a la familia.

El hecho de que la familia no es en ningdn caso unaz sociedad

independiente sino un subsistema dentro del sistema social

general es de gran trascendencia ya que ios padres, como a-
gentes socilalizantes, no solamente ocupan sus rToles intra-

familiares, s1no que esos roles se articulan, se interpene-

tran con OiTros Troles en otros niveles estructurales de l:z
BIJLIOTEGA UNIVERSITARIA
Ferchader de  Padrid
Universidad e Gariagen:
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sociedad, factor que es una condicién necesaria para que

1a funcibn de socializacidn del nifio sea efectiva.

Lz importancia de la comunicacidén es necesaria Tecalcarla

ya que mantiene a todo el sistema en funcibén. Sin comuni-

_ cacibén las unidades permanecen aisladas, sin relacidn unas
- - _ :

con otras, v el sistema no existiria. -

Es claro que la configuracién de la familia determina las’
formas de conducta que se requieran para los roles de espo-
so, esposaf padre, madre e hijo. La paternidad, la mater-
nidad y el rol de hijo, adquieren significados especificos
. 5610 dentro de una estructura familiar determinada. Por
ende muchas patologias sociales de la familia son transmi-
tidas de generacidn en generacidén a través de sus valores,
del desempefio de sus roles, es asi como, para algunas fami-
e e wwdias el valor dominante es el.ﬁoder, la poéicién v el dine-
ro. Parsa otraé se caracteriza en la divisibén sexual de fun-
ciones en donde se asigna la méxima autoridad al hombre en

. . lo econbmico,. en cambic los oficios domésticos ¥ la socla-

1izacién de los hijos correspoende a la mujer, de tal mane-
Ta que podemés decir gque los valores reciben la influenciz
de una gama muy amplia de factores como la edad, sexc, do-
tes personales (fisicos, emocionales, intelectuales) que

van a afectar de una u otra forma el desempefio de roles en

cualguier periodo del proceso de evolucién del sistema fa-
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miliar.

Debido a las miltiples variables que influyen en el des-

arrollo de las patologias sociales y diferenteshpuntos de

vista, consideramos definir los conceptos para el anélisis

de los factores de riesgos internos y externos relacionados

con dichas patologias sociales.

Dentro de los factores de riesgo internos de naturaleza bilo-

l6gica tenemos la edad y de naturaleza psicolbgica tenemos

la comunicacidn y rol familiar.

Dentro de los factores externos de naturaleza social, tene-
mos, el nivel de escolaridad, estado civil, lugar de resi-
dencia, religidn, tiempo de unidn, estructura familiar, di-

nédmica familiar, rol social; de naturaleza econdmico como

“bpcupacidn. e ingf¥esc familidr? ™ 77

En cuanto a las patologias son muy variadas y mencionaremos
entre otras, el mal trato fisico y. verbal, la infidelidad,
el madre solterismo, uniones sucesivas derivadas de bajos

ingresos econdmicos de la familia.

L7l

1 maltrato fisico v verbzl es una forma atentatoria COnRir

p—t

a2 integridad personal que afecta le salud fi

tn
!._f
It}
1!
E;
4]
s}
r.-!
o
[
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social. Se presentan diferentes modalidades de
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pes con diferentes instrumentos manifiestas en lesiones

f{sicas intencionalmente producidas, hasta el abuso se-

xual utilizando © no la violencia.

Familia: Desde el punto -de vista socilolégico es la unibdn
soclalmente sancionada de marido y mujer, padres

e hijos y parientes unidos entre si por lo general durante

" una vida por un nUmeroc enorme de lazos, valores y normas.

Familia Extensa: Es aquella que estd compuesta por varias

generaciones y comparten un mismo techo.

Familis Nuclear: Es 1la que‘esté compuesta por el padre,

la madre y los hijos. Es mneolocal.

]

Familia Incompleta: Es aguella que ha sido abandonada por

uno de los ¢€bnyuges ., T T TTTTTTTITTITOOC

Familia Marginal: Caracterizada basicamente por su inesta-

bilidad de las relaciones familiares.

Familiaz Obrera: Corresponde a aguel grupo familiar. vincu-
lado a la produccidn manufacturera; de
ahi que goza de mavor estabilidad econdmica aungue Sus in-

gresos sean balos.

I
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Familia Moderna de los sectores medios y altos:

Este tipo de familia es el que mis se acerca a la familia

de -1a socledad de consumo.

Patologia Social: Cualquier fenbmeno de naturaleza social

afectiva y/c sexual que trae como conse-

cuencia desorganizacidén, descomposicidn v/o desintegraciébn

familiar.

.

Desorganizacibdn: Consideramos por desorganizacién, 155 dis-
cusiones eﬂtre la pareja, agresiones ver-
bales v fisicas, comunicacidn inadecuada, distanciamiento
entre la pareja y la presencia de cualguiera de estas sub-
.variables que se presentan independientemente.
Descomposiciéii: ~ Cuando existen Conflictos frecuentes, au-
sencias temporales de uno de los cényuges

en el hogar.

Desintegracidén: Separacidén de 1la parejé.
La separacibén tiene que ver éon.varios as-
pectos:
a)} Falta de preparacidn para convivir en pargja, concebildes
ésta como desconocimiente de las funciones ¥ roles de

los miembros de la pareia 1o que trae como consecuencia re-
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clamos agresivos, violencias fisicas y/o verbales.

b) Limites no definidos claramente entre familia nuclear
y familia extensa. Se considera como la ingerencia de

la familia ‘extensa en la vida de la pareja produciéndose

deteriore en las relaciones de la pareja y acercamiento de

cada uno de los miembros a su familia de origen.

¢} Infidelidad masculinsz o femenina informada por alguno

de los miembros de la pareja.

d) Manejo inadecuado del presupuesto familiar, considera-
mos como cuando &ste no va dirigido fundamentalmente ha-
cia la satisfaccién de las necesidades bésicas de alimenta-
- - - . . s - -
cibébn, salud,. vivienda, educacidn, recreacidn entre los miem-

bros.

€) Maltrato fisico: Considerando éste como la agresién fi-

‘ sica por parte del varbén o la mujer o a la inversa..

f)} La crianza de 1los hijos: Nos baséremos.en los crite-
Tios registrados en la historia social del cliente so-

bre el concepto que tienen los padres en la forma de criar

v educar a los hijos v la conducta c¢e los padres en ls for-

macibdn de 1os mismcs.

I
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g)

su tiempo fuera del hogar participando en

>4

Status de la mujer en la familia: Este se mediri te-

niendo en cuenta si la mujer permanece gran parte de

si se dedica por completo a la crianza de los hijos.

h)

1)

muieres con hijos sin padre presente.

Factores de riesgo: .S5on todos agquellos factores de

la produccibn o

‘Madre solterismo: Se considera madre solterismo a las

naturaleza externa e interna, ya sean fisicos, quimi-

cos, mecinicos, psicolégicos y social que tienen relacibn

o estan asociados .a la produccidn de un fendbmeno o patolo-

yl ’ .
gla social.

i)

k)

incidencia: Son todos aquellos casos$ nuevos que se

van presentande.

Prevalencia: Se considera prevalencia al nimero de

505 existentes al momento del estudio.

26 -
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2. CLASIFICACION DE LA PROBLEMATICA FAMILIAR

Esta clasificacién se realizd teniendo en cuenta el Diag-
ndstico consignado por la Trabajaddra Social en la his -
tofia y en aquellos donde hubo mds de un diagn@stico,se
registrdé el mds prioritario de acuerdo al motivo de con- .

sulta. Es importante hacer notar que no existe una cla-

sificacién bien definida, pero consideramos que cierta
probiematica familiar como, por ejemp}o, familia exten-
sa interviniendo en 1la nuclear, comportamiento del hi;
jo que afecta 1l1a dinamica familiar, se enmarcan- dentro

de un patrdén: Inadecuado desempefio de roles.

-

Con el propdsito de aportar un grano de arena, considera-
mos a la familia como un eje influido por la integracidn-
de ciertos factores relacionados armdnicamente y que la

disfuncién crdonica en alguno de ellos, genera cierto tipo

25
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. de patologia, que requiere, por supuesto, un tratamiento

especifico.

Lo anterior podemcs esquematizarlo como sigue:

ESTRUCTURA FLIAR Y.COMPORTAMIENTO

MEDIO ,
AMBIENTE < E>>H%HLIA DINAMICA FLIAR
VALORES Y EDUCACION

A manera de qp]icacién podemos decir que 1a dificultad pa-
.'ra cambios adaptatives a nivel de la Estructura fami1iar

y comportamiento, pueden generar un tipo especifico de pa-

td]ogias. Asi mismo un médio ambiente hostil puede gene-

rar en un individuo con unos valores y educacidn inadecua-

a8
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dos , otro tipo de patologia, como - por ejemplo alcohdlis-

mo, drogadiccidn, etc.

Estos planteamiehto son ideas de 1os'investigédores, pa-
ra tratar de engendrar un sigtema que nos permita a 1os
trabajadores sociales clasificar mas épropiadamenté1§s
patologias sociales: A continuacion describimos los -

—

datos-al respecto encontrados:

TASA x 100

Maitrato Fisico................. e 19.0
Desconocimiento de Obligaciones ¥y Derechos en-

tre la pareja................. et e i 13.8
Inf1de11dad ...................................
Inadecuado desempefo de roles.......cooennn.. 7.7
Familia extensa que interviene en la fam111a -

P o = o
Abandono de Hogar.......iiiieiiiinnnnennencans . 2.9
Comunicacidn inadecuada entre los miembros del

grupo familiar...... .0ttt eennan 2.7
Comportamiento del hijo que afecta la dindmica
familiar............ e e et e ettt e e e 1.6
DS EIMP B0 e vttt e et e e e e e 1.
ATcoholismo. ... i i i et e e e 1.1
Drogadiccidm. . ittt ii i it ittt it tssannees 0.4
Otras............. £ 6.1

29
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3. RESULTADOS . Y ANALISIS

3.1 FACTORES DE RIESGOS INTERNOS Y EXTERNOS RELACIONADOS CON EL

MALTRATO FISICO EN USUARIOS DEL 1.C.B.F.- CARTAGENA, 1683

Es indudable que la familia Colombiana ha sufrido cambios
en su estructura, tamafio y funciones, asi como en el compor-
tamiento de los individuos, respecto a la divisidn social v
sexual del trabajo, los patrones de nupcialidad y fecundi-
dad (6). El ripido proceso de Urbanizacién v de transicién
demogriafica que ha caracterizade la evolucidn del pais en

los Gltimos 20 afios son fendmenos que de una u otra forma

han contribuido a estos cambios. Estos procesos han produ-
cido un reordenamiento de tipo soclal, de tal forma gue las
nuevas situaciones a 10s que tienen que ajustarse las fami-
lias en 15; ciudades influyeran en los roles que tienen que
asumir'sus miembros, afectando de manera especial el papel

de la muler y del nine v generando conflictos al interior

de los mismos que resultan en nuevas formas de organizacidn
familiar. S1 bien estos cambics se producen a nivel urbano
como rural, es muchc mis marcada su presencia em el Ambitc

urbano (&}. Estudios anteriores dicen gue en el caso colom-

L]
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biano, la dindmica cultura-social que se ha dado en los di-
ferentes periodos de su historia y en las 0ltimas décadas,
con la industrjalizécién, la descomposicién de la economia
campesina tradicional y el proceso de urbanizacidén han afec-
tado la estructura familiar (5). La familia es especialmen-
te vulnerable a la crisis econbmica, por tanto su estructu-
ra no se fortalecerid, mientras subsistan fendmenos tan exten-
sos, como el desempleo, y los bajos niveles de ingreso; 1la
falta de capacitacidn, para poder obtener 1los recursos eco-
nbémicos necesarios-pafa atender una familia, pérdida de los
valores morales ¥y olvido de los ﬁrincipios de convivencia;
alcoholismo y drogadiccibdn como formas ansiosas de diversidn;
tode lo anterior genera en las familias las disputas vy de

ahi vienen la irresponsabilidad e incumplimiento de obliga-
ciones, abandono de hogar, infidelidad, desconocimiento o
inadecuade desempefio de roles en la dinédmica faﬁiliar y la
violencia conyugal, sieéndo esta Gltima la que presentd el
miés alto guarismo dentro de las patologias que presentaron
los uéuarios del 1.C.E.F. en Cartagena en 198§(Ver cilasifi-

- .o
cacidn).

El anadlisis de prevalencia de los 357 casos de maltrate fi-
sico, ocurridos en 19832 en los usuarios del I.C.B.F. en Car-

tagena, muestra las siguientes caracteristicas:
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De acuerdo con la tabla nlmero 1, en los hombres el 70,5% de
la poblacién son menores de 35 afios y un 22,7% corresponde
a individuos entre los 36 y 60 afios de edad, de los cuales

el-15.4% son personas que tienen de 36 a2 41 afios de edad.

En las mujeres el 83.2% corresponde a sefiloras menores de 35

abos, mientras que sblo el 15% son perscnas entre 36 y 60

ahios de edad.

Se observa, ademids, que la proporcidn del grupo de mujéres
de 18-23 afios, es dos veces mds la proporcibn del grupo de
hombres de esa misma edad ( 30.3% y 13,2%) respectivamente.
Al analizar la tabla nGmero 1 también se puede apreciar que
las mujeres de menos de 29 afos hacen vida marital mis tem-

pranc que los varones en esos grupos etareos. (Ver Tabla

No. 1 y Grafico No.l).

Al analizar estos datos se presume qgue dado el status v rol
de 1la mujer, la edad para el apareamiento es mis temprana v
mias precoz que parz el hombre. Se destaca también que el

hombre en su oportunidad para casarse,.tiene un lapsus vital
ma4s proliongado gue su compafiera, que pierdé radicalmente su

edad para casarse al superar los 26 ahes. Es parte del sta-

tus v rol femenino aue se dirige a2 lz opcidn matrimonial,
aprovechando una juventué preco:z de poca madurez bioldgica

v psicolégica.
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En el mundo actual se han presentado numerosos cambios de
todo orden, que estan influyendo notoriamente en la socie-
dad vy en cada uno de sus miembros, a tal punfo, que las
gentes y las instituciones han tenido que modificar sus pau-
tas y principios. Desde el punto de vista biolbgico se tie-
ne que la edad en que se presenta la primera menstruacién'
en la mujer, es mas tempréna, por lo tanto estd en posibili-
dad de reproducirse més pronto. Existen otrbs de caricter
social que estdn influyendo en la conducta de las personacs
con respecto al matrimonio v creando nuevas situaciones en

las relaciones hombre-mujer, haciendo a ésta mas libre en

cuanto a la vida sexual. (17).

Por otro lado, la mujer de estrato socizl bajo se casa mas

~Jjoven.

En relacién con la educacidn, entre menos grado de educacién
posee la persona,mis temprana es la edad para casarse. En
OTTOS grupes sociales con tendenclas asplrativas a una educs-

- 7 Pl ~ - - rd rd
ci6n mas prolongada los eniaces matrimoniliales son mas tardlos.

73]
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Distribucién por nivel educativo y sexo.

En los hombres, 15 de 350, resultaron analfabetas (4,2%),

dato similar a los cényuges de los cuales 23 eran analfabe-

"tas (6.5%) Podemos observar que la mayoria de la poblacibn

tiene un bajo nivel educativo, en donde la gran mayoria tie-
ne algin nivel de educacién primaria vy sélo el 22.9% de ellos
terminé estudios primarios. Un 22.5% han realizado secunda-
Tia completa y menos del 1% han alcanzado estudios universi-
tarios (VEASE GRAFICA Wo.2). Estos datos tienen similitud

con el patrdn educative del pais.

Otre hallazgo muy importante en nuestra investigacibén refe-
rente al nivel de escolaridad, fue donde el 64.9% de la po-
blacidn, sélo alcanza niveles primarios de educacién, sin
embarge, las tasas mas altas de desintegraciédn faﬁiliar se
dan en proporcién directa al incremento del nivel educativo.

Se encontrd diferencia estadisticamente significativa entre

los que no poseen ninguna educacidén v los que han finalizz-

do los niveles de secundaria [ % = 2,15 P << 0.05). En los
demds estratos no hubo diferenciaz estadisticamente significsa-
tivé. Esto puede ser debido a que e) factor de riesgo que
actfia es diferente en las personas sin ningan nivel de educa-
cién, comparadc c¢on 1os que .tienen secundaria completa v o-

Tros: e5%

<
By
f_J-
0

s supericres, también nos puede sugerir la posi-

bilidad de que las personas CcOn menor nivel educativo tiens



Ho

mayor dependencia econdmica entre ellos, y esto 1os obliga
a mantener una posicidn estética ante el conflicto presente

manteniéndose en la etapa de desorganizacién y/o descomposi-

cidén familiar de manera crdnica.

En una sociedad como'la nuestra, en donde 1s institucidn
econémica es dominante se apreciari a una.perséna segun el
grado de instrﬁccién y segln su actividad lucrativa. Aten-
diendo sblo a estos criterios podemos decir que este grupo

de familias poseen un bajo status o posicidn social.
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El1 grifico No.3 sefiala que el 39.7% de los hombres trabaja
en forma dependiente y un 47.9% representa individuos que
trabajan independieﬁtemente. En la poblacidn estudiada un
11..48% estaban desempleados, menos del 1% estudiaban. Las
mujeres en su mayoria se dedicaban al hogar (71.9%), un
12.6% tienen un empleo dependiente y el 10.6% laboran como

empleados independientes.

De los hijos de estas parejas el 65% son estudiantes vy so-
lamente un 1.1% trabaja en emplecs dependientes, un 3% ni

estudia, ni trabaja y un 7% de ellos trabajan independiente-

mente. (Ver GRAFICA No.3).

La ocupacidén principal de la mujer fue la de atender al ho-
gar, siendo esta una de las caracteristicas de los estratos
bajos de la poblacibén, en la cual existen niveles bajos de

: escélaridad, baja capacidad de los ingresos que le iﬁﬁiﬁéh"w‘
contar con los servicios domésticos. El nivel de educacidn

a que‘han llegado las impulsa a ocuparse éasi exclusivamen-

te de la administracién del hogar. En nuestro medio esta

Yabor ha sido tradicionalmente.asignada‘a las mujeres, quie=
nes 1o hén‘aceptado como una condicién natural a su sexo, mien-
tras gue la tarea iundamental del hombre es vincularse a la
actividad productiva ¥ obtener los ingrescs requeridos para la

subsistencia de la famiiia.
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Como podemos apreciar el 39.7 de los hombres trabaja en for-
ma dependiente con un empleo fijo; mientras que el 47.9%
representa individués que trabajan independienteméente en el
sector primario de la economia y los servicios con ocupacio-
nes muy variadas, las més frecuentes fueron pequefics comer-
ciantes, vendedores ambulantes, maestros de obras y ayudan-

tes de albafiileria.

Problemas estructurales de la economia colombiana, como 1a
baja capacidad de la industria, y de la agricultura para ab-
sorber la oferta de la fuerza de trabajo; los altos indices
R
de desempleo y los bajos niveles de remuneracidén a la pobla-
cibn traBajadora; la escasa cobertura del sistema de seguri-
dad social, entre otros,lson factores que afectan la capacidad
de la familla para cﬁmplir sus funciones y satisfacer las ne-
cesidades bésicas de sus miembros. |
--Como efecto de la necesidad econdmica de esfas familias, del
mejoramiento del nivel de vida y del cambio cultural respec-
fo a la funcibn social, la participacidén femenina en el cam-
po laboral fue del 12.6% con empleo depéndiente, mientras
gue otras 1abo?an independientemente siq ninguna seguridad
social. Cualquiera que fuese su ocupacibn, la mujer aln ocu-

2 posiciones de mAS bajo status que el hombre ¥y menoTr Temu-
pa ¥ J ] b

[ W)

peracidn. La mujer trabajadora es simulténeamente ama de

casa y cumple con sus trabajcs doméstico y laboral.

41
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Algunos investigadores sefialan la incorporacién de la mu-
jer al campo laboral como un factor de riesgo que ha con-
tribuido a la crisis de la familia (6); resultados contra-
rios se obtuvieron en esta investigacién (Grédfica No.3),en
donde se observa que mas del 70% de las mujeres se dedican
al oficio del hogar, lo qﬁe sugiere que el factor de ries-
go antes mencionado no es determinante en este caso. Con-
sideramos que la incorporacidén de la muier en el mercado
laboral puede ser un factor de riesgc que genere en las fa-
milias otros tipos de patologias sociales como el abandonc
del menor; la infidelidad y ésta puede generar a la vez o-

tros problemas o en la desintegracidém familiar.

LA
2
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Distribucién por estado civil.-

De las 357 fichas analizadas, sélo aparecidé6 el dato en 337,
de "éstos 165 fueron casados (49%), en unién libre 167 (50%)
y el 1% restante corresponde a otros estados que incluyen

soltero, varias uniones y separados. (Ver Tabla No.2

La unidén libre fue la tipologia conyugal que predominé en
este grupo especial. Algunos investigadores ven esta for-
ma de. organizacidn familiar generalizada en los diversos
sectores de la sociedad colombiana, su alta frecuencia glo-
bal y su generalizacién en los distintos grupos © status
sociales denota que sus causas son muy complejas v profun-
das; factores sociales de todo tipo, econdmicos, politicos,
religiosos y educativos, van influyendo en el comportamien-

to de los grupos humanos, del individuo y de 1la paréja,los

cuales les llevan a tomar decisiones dque termina por modi-

ficar las pautas culturales generales y de la familia (6)-

Seghn. Virginia Gutiérrez (48}, la unién legal predomina en

las clases altas,como un fenbémeno intraclase y también con-

sidera 12 unién de hecho como resultante complementario de
Ca s . . .

una relacidn interclase. Finalmente podemos decir que es-

te grupo de familia no ofrece estrat

bl

ficacidn social, toda
pertenece al estrato social bajo © popuiar de imperantes

relaciones de hecho. Otros auiores consideran este estado
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principalmente en los estratos socio-econdémicos bajos y

que puede traer como consecuencla la inestabilidad familiar,
formas ansiosas de diversidn y aislamiento, con la consecuen-
te iniensificacién del conflicto, luego la violencia conyu-

gal y por Gltimo la desintegracién. ( 3, 6, 8).

Distribucidén por tiempo de unibn de -la pareja.

De los 357 casos de maltrato fisico, sb6lo en 312 fichas apa-

rece registrado el tiempoc de unidén, y la distribucibn se

puede ver en la Tabla No.3.

Se observa en la table No.3. que la proporcidén mis alta de
los que acudieron al 1.C.B.F. por maltrato fisico fueron
los cbénvuges que tenian entre 1 a 3 afios de unién, 78 per-

sonas { 25%). Por otra parte, sb6lo 13 persomnas con unidn

menor de 1 afio consultaron al 1.C.B.F. (4.16%). En los

demis estratos la relacidén es muy similar.

Parece ser gque los problemas que origina la violencia con-

yvugal se produce en 1os primeros

rt
]

T

&)
0]

ano

4]

de convivencla,

principalmente en =1 grupo de 18 anos
I p

o
[ RS]
(@3]

, como es obvio
cads cénvuge llega a la relacién matrimonial con unz iden-
ridad personal ya formada, pero incompleta. Cada unc anbe-

la compietarse a8 través de su unidn con el otro. Lo que

moldea la identidad de la nueva familia es ia interaccidn
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de las individualidades de las partes de la pareja, a par-
tir de ahi cada cbényuge procura desarrollarse progresiva-
mente como individuo y realizar las metas familiares enun
ambiente de equilibrio emocional, si no, se desajusta to-
do el sistema familiar que de una u otra forma genera con-

flicto en el interior de la misma.

En les priméros afios la familia evoluciona en sus periocdos
de prefilial a filial. Comienza aqui unz jerarqﬁizaciéﬂ
que la mujer debe dar a sus roles de esposa y madre. Las
repercusiones que este proceso tiene en el funcionamiento
de la familia es de mucha trascendencia. La simultaneidad
de estos periodos genera una serie considerable de tensio-
nes que muchas veces terminan en conflictos familiares vy
por ende en algunos casos a2l maltrato fisico. Es probable
-gue los factores de fieséo sean diferentes_y/o cambién en
~—-——cantidad a medida que aumenta el tiempo de conviven;ia;sé
encontré asociacibén entre maltrato fisico.y el estrato de
1 a 3 afios de convivencia, pero ﬁo asi en los demids estra-

tos. (Ver Tabla No.18).

59
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Distribucibén del Grupo Familiar segiin estructura familiar.

Se analizaron 321 fichas de clientes con maltrato fisico

y se descartaron 36 por no tener registrada la informacién
sobre la variable Estructura Familiar. Los resultados son
jos siguientes (Ver TABLA No‘.4.).. Hubo diferencia -signifi-
cativa entre fgmilia nuclear y familia extensa '{2=6.46

P &£ 0.05).

Se puede "apreciar que existen tres formas estructurales que
tipifican las familias, y en este estudio predominé la fa-

milia nuclear, siendeo la muier jefe de hogar. Es importan-

te destacar 21 cambio que s& ha venido dando en los filtimos
afios de familia extensa nuclear. Sobre este item existe

controversia entre algunos autores, con relacidn al aspecto

"de estabilidad familiar y econbmica (9,37).

R T -—— e — - = = e

Algunos sostienen gque al pasar del campo a la ciudad, la fa-

milia pasd de ser extensz a ser nuclear, e interpretan este

proceso como un fendémeno de modernizacidém con indudables ven-

.tajas para sus miembros.

Otros ven en este paso y en 1los inevitables conflicies que

enera, un resguebrajamiento familiar, interpretadé¢ como una
L . > F

crisis o fin de la misma (6).
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En este trabajo se encontrbé diferencia estadisticamente sig-
nificativa, entre familia extensa y familia nuclear, con re-

lacién al maltrato fisico entre los cdnyuges.

En relacidén con la estructura de la familia extensa, se en~.
cuentra la desavenencia causada por la intervenci“n de los

parientes en el &rea doméstica o en la conducté de los cobn-

vuges, cuando la nueva familia, por el déficit de vivienda,

tiene que ubicarse bajo el mismo techo de una de las fami-

lias de origen, generalmente en nuestro medio corresponde

al de 1la mujer.

L

La proporcibpn de los tipos de estructura familiar en este

trabajo son similares a los mencionados por otros autores.

Como se ve, la familia no ha sido siempre la misma, sino

que ha camﬁiadg.y evolucionado con el tiempo, la imagen tra-
dicional que se ha forjado de la familia, como aquella en
gque aparece padre, madre, hijos y abuelos, ha ido desapare-
ciendo en jas clases media v alta, aGn permanece en la cla-

se baje y en el campo.

En aquellas zonas de les palses subdesarrollados (como el

=9

nuestro}.en donde la migracidn del campo a la ciudad es nre-

dominante, en aquéllas del complejo cultural negroide, v en

los sectores marginales, sefiala que un gran nimero de fami-

1
=

2
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lias carecen de figura paterna, constituyéndose en hogares

incompletos, en donde las mujeres deben contribuir a soste-

ner el hogar con sus ingresos y realizar las tareas domés -

ticas. Todo en precarias condiciones econbmicas.

Tenenclz de la Vivienda.

-

En el anZlisis de esta variable se encontrd que 146 histo-
®

rias no registraban el dato, es decir, el 41%. se Revisaron
211 fichas que registraban esta informacidén y se observo
que 91 familias tienen vivienda‘propia ( 43.1%), alquilados
69 familias (32.7%( y viven arrimados’ 51 familias (24.1%).
De todas formas los resultados de esta variable no pueden

ser acepradas como ciertas, debidoc al alto porcentaje de

ausencia de la informacidn en las fichas de los clientes.

Distribucién port iﬁgreéd~Faﬁiiiar; T T

De 1los 357 historias o casos de la patologia en.estudio,
“Gnicamente en 122 se registra la variable, es decir, mno
existe informacibén en -el 65.8% de éstog. Sin embargo, s€
aprecia que la mayoria de los salarios se agrupan alrededor
del salario minimo {$13.000.00). Como guiera que 1a—propor—
cién de no informacibn sobre ingreso familiar es muy alzta,
dicha variable mo se tiene en cuenta para el andlisis por

carecer de confiabilidad.

51
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Maltrato Fisico, por edad y tiempo de unién.

Con el objeto de controlar las variables de confusidn, se

hizo el cruce de éstas estratificando por grupos etédreos

y por tiempo de unién en afios.

Al anélisis de la TABLA No.:5 se puede observar que la
mayor frecuencia de maltrato fisico entre los cényuges se
da en el grupo de 18 a 23 afios de edad, ¥ que llevan entre
uno a tres afios de convivencia en ambos sexos. Es impor-
tante resaltar gue las tasas de maltrato fiSico disminu-
ven a medida que aumentg'el_tiempo de unién (TABLA No.s‘),
pero la desintegracién familiar aumenta hasta aproximada-
mente los 10 afios de conviﬁencia, para luego disminulr
(Ver Tabla No.18). Se encontrd diferencia estadisticamente
significativa entre las tasas del estrato de 1 a 3 afnios
de convivencia en el grupe de 18 a 23 afios, con relaci6£-
al'estraté de 4 a 6 ahos de convivencia en el misﬁo grupo

o)

de edad. {Z = 3.86, P < 0.05),(TABLA No. 5]
Nuevamente se ve aflorar en estos resultados, cdmo la in-
fluencia del nivel educativo, la falta deypreparacién de

la pareja para conformar una sociedad conyugal , 1os princi-
p )

-pios bésicos para la convivencia familiar, son factores

ague influven en la estabilidad familiar, provocando en el

individuo actitudes agresivas, ya que la comunicacidn en

W
[¥3]
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estas parejas es por excelencila 1lnadecuada; todos estos

problemas arraigados en una malformacién de la personali-
éad del indiﬁiduo, én estos grupos de 18-23 ajios una gran
mayoria son estudiantes, luego aqui surge el gran proble-
ma de-los.roles que no se complementan, y que pof lo tan-

to son muy dificiles de cumplir.
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Al analizar estas variables, segﬁn la Tabla No.©® |, 'se en-
cgntré,qﬁe la tasa de Prevalencia de maltrato fisico més

alta fue la del Centro Zonal 9 (24.5 x 100) y la mis baja
la ael-Centro Zonal 2 (7.1 x 100). Se observd diferencia
estadisticamente significafiva entre la distribucién de la
Prevalencia y los Centros-Zonaies. La Prevalencia general

fue 19.0 x 100 ocupando el primer lugar entre las-demis pa-

. 2
tologias. .( X° = 35.55 g1 = 4 P &£ 0.0005).

Comparando la razén de Prevalencia entre la Zona 9 f la Zo-
na 2, se puede afirmar que el re;idir en la primera aumen-
ta 1a probabilidad de tener maltrato fisico tres veces mas
due la Zona 2. Rr = 3 para la éona 9. En la Zona 9 los
barrioes més afectados fueron La Esperanza y Bostdn. Otros

barrios con alta frecuencia fueron Olava Herrera, San Fer-

nando y La Maria.

La alta asociacibn estadistica entre estas variables sefia-
la cémo el medio ambiente pueaeﬁinfluif en la familia modi-
ficando notoriamente el comportamiento en cada uno de sus
miembros,en el caso particular llevando a las parejas de
nuestro medio a romper sus uniomes poco despufs de estable-

cidos Li7l,

Ei medio ambiente hostil estd intimamente ligado a la vio-
lenciz en general v desde luego a la violencia entre 1os

cényuges (8). Unz causa importante de conflicio social
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que genera frustracibn en la familia y quizds violencia con-

yugal,es el bajo nivel de vida imﬁerante'eﬂ estos barrios,
en donde la mayoria de los ingresos se agrupan alrededor del
saiario minimo, el cual no alcanza a satisfacer las necesida-
des bégicas de la familia. Esta aﬁieciacibn aﬁarece corrobora-
da por otros autores cuando afirman "En nuestro medio el 50%
mis pobre de la poblacifbn se halla por diversas razones mar-

ginado de los servicios del Estado y tiene nivelas de wvida

muy bajos". - (20}).

A todo lo anterior hay qué sumarle la interaccifn de otros
factores de riesgo que potencian el efecto, como la falta

de recreacibn socilal, y las formas ansiosas de diversibn que

tienden a aflojar los lazos de la familia y fomentan en sus
miembros una movilidad social incrementada, una atmbsfera
familiar llena de cambios y bruscos désvios, que hacen Suf‘
gir sentimientos de frustracifn, resentimiento y hostili-

dad produciendo el desmoronamiento de lz unidad familiar.

La presencia de factores de riesgo sicolfgicos en indivi-
duos que--viven en un medio ambiente hostil inducen tendencias
sicopiticas o disfunciones sicosomfticas y regresibn a un ni-
vel psiguice primitivo que ?roducen reacciones sicbticas emn

el individuo, como la viplencia, desde un punteo de vista

[ -

sociologico y sicolbgico se tiene la Impresibn de gue asi?

sucede (28, 30 34 35},

3 ¥

[¥a]
s |
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Es indudable que la presencia de los factores mencionados
y 1la forma de interaccibn con el medio ambiente desarro-
llan la violencia entre los cfnyuges.

Distribuci6én del maltrato fisico por barrios.

Se destacan de la Zona 9, el barrio La Esperanza en pri-
mer lugar con 26casos, La Maria 11 casos, luego Olaya
Herrera y San Fernando 10 casos cada uno, Torices 92,Pa-
seo Bolivar 8, sector del Terminal 8, Blas de Lezo 8. E1

resto de barrios fluctda con un X de 5 casos cada uno.

Se descartan 56 fichas en donde no aparece registrado el

nombre del barrio de donde procede el casoc.

Distribucibn del ntmero de hijos-por-edad y zonas de

atencién.

En 12 tabla No.7 se observa que el 74.6% de los hijos,de
las familias que acudieron al I.C.B.F. por maltrato fisi-
co son menores de 10 afos v de €stos ei 48% son menores
de Zinco (5) afios. Las zonas tres y la nueve son las
gue tienen la mayor prevalencia de nifios menores de 10
anos coﬁ un 77.8% v 78.5%,respectivamente. También mere-
ce destacar la zona Tunc, gque tiene la mayor publacién

de hijos entre Z1 -25 afios . {20.9%) en comparacibn con
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las otras zonas de atencifn del I.C,B.F. Esta poblacibn
por sexo se. distribuy6 en un 51.2% mujeres y-48.8% varo-
nes. La zona con mayor nGmero de hijos fue l1la zona cuatro,
segnido por la zona nueve. Asimismo, la zona 2 fue la

que tuvo el menor nGmero de hijos.. £ Ver Tabla No.7],

Factores que influyen en la desorganizacidbn familiar en

casos ‘de maltrate fisico.

Se consideraron componentes de 1la Deso;ganizatién Fami-
liar, la agresibn fisica y/o verbal, 1las discusiones-fre-
Cuentes entretla pareja;- comunicacibn inadecuada, distan-
ciamiento, sin que exista separacién de los cﬁnypges tem-
poral o total. Al andlisis se observa que 337 parejas tu-
vieron conflictos familiares de indole, agresién verbal,

Jo que significa una Prevalencia de 94,4%. Adem&s, 327

de los 357 casos tuvieron agresifn fisica'ﬁéfa una Preva-
lencia 91.6%, hecho que demuestra la estticta correlacibn
gue guardan estos comportamientes, al observarriasas Mo

significantes estadisticamente. El distanciamiento dé las

parejas se presentd en el 88.2% vy la coﬁunicacién inadecua-
da fue otro factor de gran importancia en la desorganiza;
cifn de las parejas, con una Prevalencia de 82,4%, presen-
tédndose en 294 de las 357 casos de maltrato fisico observa-

dos _.(Ver Tabla Nop.8).
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En la Tabla nGmero § se puede observar que la agresién fisica se da
casi simulténeamente con la agresibn verbal, en el caso particular

en mis de 300 personas; lo mismo que el distanciamiento (compare nu-

merador y tasas de cada uno). -

También se puede decir que 90 personas de cada 100 con desorganiza-
cién familiar tienen siempre presente tres factores al mismo tiempo.
El riesgo relativo de desorganizacidn entre los que presentan comuni-
cacifn inadecuada, en relacién con los que realizan commicacién ade-

cuada, es Rr = 15, es decir, que los primeros tienen un riesgo 15 ve-

ces mayor de desorganizacidén familiar.

Para el an&lisis de esta variable se considerd, ademas de las carac-
teristicas concernientes a la desorganizacién, la ausencia tampofal

de cualquiera de los cényuges. Hubo 160  casos en 1a etapa de descom-
posicifm del total de casos de maltrato £isico, correspondiendo 48 a

hombres para una tasa de 13.4% y 112 a mujeres para 31.4% de Preve-

Jencia. < .

La prevalencia bruta fue de (22.4%).

La razdén de ausencia por sexo
es 2.5, es decir, que las mujeres abandonan el hogar 2 veces mids fre-

cuntemente que los hombres, la.razbn de esto quizis sea el temor al

maltrato fisico. (Ver Tabla No. 9.
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Es interesante anotar que la mayor proporcifn de los que se ausentan
del hogar 63.8%, lo hacen por un tiempo menor de 1 mes (TABLA No.9)

y €l 70% se ausenta del hogar por un término de tres meses,

Al analizar el abandono dentro de nuestro complejo cultural, es intere-
sante traer a cuenta que mayoritariamente se infiere por parte del-
hombre gque de su ctnyuge. Esteabandono esti ligado generalmente .a

la conformacifn manifiesta de otras uniones (49}.

la etiologia del abandono por parte de la mujer difiere fundamental-
mente ae la'masculina, su intensidad y frecuencia estin reducidas a

la mitad de las acumuladas por el marido, es ella quién.esté mésligada
a la prole gue el progenitor. Como se puede'apréciar en este estudio,
resultaron datos contrarios. La mujer es quien abandona el hogar con
‘mis frecuencia, lo que sugiere que esta patologia en si misma es cau-

sal de abandono por parte de la mujer.

Prevalencia de desintegracibn Familiar v causas de maltrato fisico

en usuatios del I.C.B.F. en Cartagena, ano 19853,

En la Tabla No.10 se muestra que hubo 146 casos de desintegracidn
familﬁar-de un total de 357 casos atendidos por maltrato fisico, 1lo
que Tepresenta una tasa de 40.9 x 100. De los 357 casos de maltrato
fisico hubo 246 en donde los principales factores de riesgo para in;
ducir al maltrato fisico fueron prioritariamente en 94 de ellos

( 26.3 x 100) la comunicacifén inadecuada, en 69 casos {19.3 x 100)
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el inaumplimiento del rol familiar. (rol de esposol,ﬁor ﬁarteFdel ham-
bre, al parecer en la mayoria de 105'casos; lvego el incumplimiento
o cbligaciones econdmicas en 54 familias (15.7 x 100] y en 29 casos
1a infidelidad (8.1 x 100}, Se descartaron 70 Ristorias que no rela-

cionaban los motivos descritos (Ver TARLA No.10),

La tasa de Prevalencia de commicacién inadecuada es tres veces thayor
que la tasa de infidelidad y la Prevalencia general de estos factores
fue de 68.9 x 100, es decir, que de cada 100 familias con desintegra-
cién, 68 tienen la presencia de estos cuatro factores de riesgo inter-

actuando.

Existen diversos factores de riesgo para la desintegracifn familiar,
pero para nuestro caso los factores mids influyentes fueron junto con
el maltrato fisico, la commicacién inadecuada, la disfuncifn de roles,
incaumplimiento de_obligaciones.e infidelidad. Lla commicacifn es ne-
" CesETid VA que mantiene a todo el sistemz en funcién, sin commicacibn
las unidades permaneéen aisladas, sin relacién unos con otros -y el sis-
tema no puede existir. La manera como se deﬁempeﬁan los roles depenée
de las formas de condpcta que determina la estructura familiar y la ma-

nera come a través de la-commicacién los valores adquieren significa-

»

dos especificos.

Otros estudios corroboran que el maltrato er si mismo puede ser causal
de separacifn, bien cuando proviene de represalias por um conflicto de

roles o cuando se constituye un modo de relacionss conmyugales. (49).
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Los celos también se incorporan a esta versién. Celos de la mujer pof
los escapes del mari@o al patrén ideal de fidelidad y de cuyos recla- g
mos resulta una situaciéh conflictiva que conduce a la ruptura. Hay

que partir que la celotipia es més intensa de parte del marido que de

la mujer, consideraciones que nuevamente evidencia la serie de valores

culturales asociados a honra masculina y familia, linaje y descenden-

cia.

Las dificultades econémicaS'para el cumplimiento de las obligaciones,
es otroc de los factores de riesgo. Dada las condiciones de empleo y

de ingreso que afronta este grupo de familias.

Maltrato Fisice y Estado Civil

El grupo se dividid en casados y otro grupo conformado por los splte-
ros, varias uniones, unidn libre, separados, viudos, considerando a

estos estados como indicadores de inestabilidad social (TABLA Ne.1l).-

Las tasas totales de maltrato fisico por. edad son maycres en los casa-
dos que en los no casados.

En el anilisis de las tasas especificas en cada grupo etareo, se ob-
serva que en los no casados los grupos de 18 - 23 (51,6 x 100}, 30 -
'35 ¥ 48 - 535 presentan tasas mas altas que los casados: en los res-

tantes la relacidén es inversa. No se observaron diferencias estadis-

ticamente sienificatives.
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Maltrato Fisico, segGn rtimero de hijos 'y ‘Grupos de edad de la pareja,

Al- andlisis se observa que el maltrato fisico aﬁﬁenta con relacién al
tener unc ¢ dos hijos, pero luego las tasés decrecen. (TABLA No. 12},

principalmente en los grupos de 18 - 23 y 24-29 afios a partir del tercer

hijo.

También se cbserva que a medida que el gruéo aumenta en edad disminu-
yen las tasas de maltrato fisico. La mayor Prevalencia la tuvo el
grupo de 18 - 23 anos con 1 hijo (50.9 x 100).

En las familias gue no tienen hijos se presentaron las menores tasas
de maltrato fisico en todos los grupos etareos (TABLA No. 12). Se én-
contré diferencia estadisticamente significativa entre la tasa de los
cque tienen 1 hijo (Gfupo 15-23), con relacién a los que tienen 2 hijos‘

en ese grupo { Z = 5.27 P < 0.05.)

 Indudablemente la llegada de los hijos aumenta la demanda de los ar-

ticﬁlos suficientes parz la subsistencia, los cuales se merman por 1z
mayor demanda y a la vez se encarecen ocasionando en la mayoria de los
casos,:la insuficiencia de los recursos para la manutencién de los hijos;
Itodo esto produce una desestabilizacién familiar, v si la familia no
+iene la capacidad de zjuste v flexibilidad frente a2 la dificil situa-
cién, se causan tensiones por la incapacidad de cumplir el ral econé--
mico, canflictos que desembocan en la agresidén, todo esto en el grupo

mas afectade de 18 a 25 ahos, estudiantes v desempleados en su mavoria,
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carentes de preparacifn para Convivir en una sociedad comyugdl, Mues-
tra nuevamente estos resultados que los roles no se complementan, no

guardan ninguna relacién; y el mal desempefic de los mismos ocasionan

un grave conflicto.

Maltrato Fisico y Dinamica Familiar,

Para el estudio de esta variable se tomd en EUenta los aspectos de los
roles sexuales, sicoafectivo y econdmico, de acuerdo con datos consig-
nados en la ficha social, en el "item" Dindmica Familiar; de 357 fi-
chas reﬁisadas, s6lo en 38 se registré el dato referente al aspecto
sexual, razén por la cual se impesibilitd analizar esta variable. 5in
embargo, el inadecuado desempefio del rol sexual parece ser punto de
conflicto; obsérvese que en estos pocos casos la mavoria tienen rela-

cicnes sexuales no satisfactorias y no existe mutuo acuerdo para rea-

iizar el coito.

Lo anterior hace pensar que la poblacidén estudiada no fiene:una eéduca-
cifn sexual; corrobora esto el bajo nivel nivel educétivo encontrado.
Es agqui en este medio donde durante la nifez y lé_adolescencia los pa-
drés hacen todo lo posible por evadir el tener que darles informacién
y educacibn sexual a sus hijoﬁ, porque son miy pocos los que saben im-

partirla adecuadamente, existiendo por otra parte el "tabl" del sexo.

En 1z gran mavoria de ios casos en este medio los nifies satisfacen su

curiosicad natural sobre el sexo, adaniriendo informacidn de fuentes
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externas, por otros ninos, adoiescentes y adultos malicicsos, que dan
informaciones distorsionadas, creando la idea de que aguel tema es
"malo" y prohibido. Este aspecto si es influyente en las actitudes
frente al sexo en la edad adulta, donde la mujer es inhibida, e} hom-
bre lleva casi siempre la iniciativa, no existe, como se habia dicho

antes, mutuo acuerdo, y se convierte el sexo en un enfrentamiento de

deseos y temores, que sin la ayuda de expertos, ec grave y atenta can-

<

tra la estabilidad conyugal.

El tol sicoafectivo se ve influenciado por muchos factores de riesgo,
determinando asi un conflicto entre la pareja. En el caso del rol
econgmico considerado un factor de alto riesgo, que si no se cumple
atenta con la estabilidad familiar, yz que produce en el hogar una
serie de insatisfécciones, que provocan en la pareja aislamiento,can-
sumo de alcohol, drogadiccién, juegos de azar y abandono de hogar,
entre otros como formas de evasién al conflicto, ademds por €l bajo

“nivel ‘educativo; principalmente educacibn para convivir en sociedad
conyugal; la comunicacién es inadecuada por excélencia; de este modo.
no hay forma para ventilar los problemas, razdn en este medio para |
que 1los confiictos matrimoniales sean enfrentados en formz mucho mas
negativa, més desorganizada y ante el maneio no elaborado de la agre-

sividad, es comin el maltrato fisice.

~1
In
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Maltrato fisico y etapas del conflicto familiar por grupos.etireos.

Al andlisis de esta variable se observa gue los grupos que presentan
mayor tasa de desorganizacién son los de 36-41 afios de edad y los ma-
yores de 48 afios, la menor tasa de desoréanizacién la tiene el grupo

de 18-23 (39,4 x 100) y como era de esperarse por tener menos tiempo

de convivencla. Pero si comparamos con las tasas de desintegracidn
familiar por cada ﬁno de estos estratos de edad se observa que el grupo
de 18 - 23 tiene la mayor Prevalencia (51.6 x 100) y las tasas dismi- -

nuyen a medida que aumenta la edad. Se encontré diferencia estadis-

ticamente significativa entre la tasa global de Desintegracifn Fami-

b4

liar y la tasa del Grupo de 18023 afios ( Z = 2,46 P <« 0, 0.05.

También hubo diferencia significativa entre las tasas generales de

Desorganizacidn y Desintegracién (Z = 2.20 P <« 0.05).

Se sigue observando el fehéméno.ae aeséenso éﬂ criéig de las tasas de
maltrato fisico en‘la etapa de Descomposicidn Familiar, lo que tal
vez sea debido a up subregistro en los casos o a la inasistencia al
1.C.B.F. por parte del usuario. Esiclﬁuede sugerir que no existe un
tratamiento eficaz y/o falta un adecuado seguimiento de los casos v/c

no se hace prevencién eficaz de los factores de riesgo gue condicic-

nan la ruptura familiar, o tal vez, que una vez las familias entran

en cantacto con los factores de riesgo y Se desorganizan; ;se hace irTe-
versible el fenbmeno, produciendo s6lo una latenciz gque se manifiesta

en la etapa de descompesicién para juego , e€n corto tlempo, apareceT

76
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abruptamente en la ruptura definitiva.de la pareja,

Referente a la asociacién existente entre la etapa de desintegraci@n
familiar y el grupo de 18 a 23 afios, parece ser que los problemas que
origina la violencia conyugal entre las parejas se produce en los
primeros tres afios de convivencia, princiﬁalmente en este grupo de
edad; es probable que los factores decyiesgo sean difereﬁtes y/o cam-
bien en cantidad a medida que aumenta el tiem@o de convivencia. Es
cbvio que la estabilidad de la conducta y la capacidad de aprender,
de caﬁbiar vy realizar nuevos roles estin relacionados en proporcién
directa con el aumento de la edad vy esto explica la disminucién de

1a separacidn de la pareja en relacién con el aunento de edad.

©'Maltratd Fisico, segim- nitméro "de hijos.v etapas dél Conflicto Fami-

“"liar.

Al observar la Tabla nGmero 15, se ve que 93 familias tienen un sole
hijo, la mayor frecuencia, seguidc por -los que tienen 2 hijos (86
familias); 25 no tenian hijos, de Jos cuales en 10 existid maltrato
fisico (40.0 x 100) en etapa de desorganizacién y en 8 familias hubc
desintegracifn familiar con una tasa de (32.0 x 100). Se aprecia is
tendencia a aumentar de la desorganizacidén familiar a medida que au-
menta el nmerc de hijos, mas la desintegracidén de la familia corre-
lacidn con el nlmerc de hijos, No hubo diferencias estadisticamente

significativas.

-]
~
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Asi mismo, es importante resaltar el asﬁecto demografico de este gru-
po de familias y es la disminucién significante del ntmero de hijos,
para este caso, un promédio de 2 hiios por familia, lo que indica que
existe una planificacién familiar en este gruﬁo esﬁecial, esto coin-
cide con anotaciones de otros autores- {(10)., Si bien el aumento ss¢ co_
rrelaciona con la desorganizacién familiar y el maltrato fisico, no

sucede lo mismo con la desintegracifn familiar en el presente trabajo.

‘Maltrato Fisi¢d vy Nivel “Educativo

Para el andlisis se considerd la variable nivel educativep .tal como
el I.C.B.F. registra este dato. (Ver Tabla No. 16) incluvendo los
conyuges Umicamente. En el estudio de esta variable se encontrd di-
ferencia significativas entre el grupo sin ningim estudio y los que
tienen secundaria completa y que estin en la etapa de desintegracifn
familiar { Z = 2,15 P<0.05), entre los demis estratos no hubo di-
ferencias estadisticamente significativas. En la tasa total en los
gue estin en Desorganizacién Familiar ( 48.6%) con respecto a la tasa
de desintegracién familiar (39.0) no se encontrd diferencia estadis-
ticamente significativa, lo cual hace pensar en 1la posibilidad que

el factor de riesgo que actlia, es el mismo en ambos casos ¥ no;se
bloguea en ningiin mamento por parte del I.C.B.F., en su Programa de

Orientacitn v Tratamiento a la Famlia.

Llama acemds la atencion el subregistro y/o escaso control que se

ejerce por parte del I.C.B.F. (obs&rvese Etupa de Descamposicidn}, e
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que lasg tasas de maltrato fisico.en etapa de Degorganizacidn
y en la etapa de Desintegracibn son similares, ohsé€ryvese que
80,pefsonasfde cada 100 en Desorganizacidn Familiar se des-

integran.

Maltrato Fisico v Ocupacidn

Para estudiar esta varlable se estratificd por varias cate-
gorias de ocupacibdn, como son: Empleado, trabajador inde-

pendiente, desempleado, estudiante y hogar,

Se calcularon tasas especificas por cada estrato en relacién
con cada una de las tres etaﬁas del conflicto familiar y se
observé,'que en la etapa de Desorganiiacién Familiar, 1las
tasas de maltrato fisico, son similares, sin embargo, la

Prevalencia mé&s alta fue en el grupo de empleados v la mis

baja, en los estudiantes. - - - B eem e e -

No hubo diferencia significativa entre las tasas ocupacio-

'nales v la Desorganizacidn Familiar (Ver TABLA No.17).

Las tasas de maltrato fisico en 1ia efapa,de descompésicién
familiar disminuyen; tal vez exista un subregistro; pero

se aprecia que las tasas de prevalencia de maltrato fisico
en las etapas de desorganizacién y descomposicidn £familiar

en el grupo estudiante son 1iguales.

81
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Al observar las tasas en la etapa de Desintegracibn, se ve
que los desempleados y estudiantes tienen las mayores pre-
valencias (TABLA No.i?) (53.6 x 100 y 50.0 x 100, respecti-
vamente). Se encontrd una prevalencia més alta de maltra-
to en las personas que estdn en la etapa de Desorganizacidn
Familiar .(46.4%). Al hacer la Comparacién entre cada cate-
goria del conflicto, la frecuencia de Aaltrato fisico fue
mayor en el Grupo con Desorganiiaciéﬁ Familiar, excepto en
desempleados y estudiantes, ¢on relacién‘a la etapa de Des-
integratién Familiar. La .diferencia fue estadisticamente

significativa ( X% = 5.34 GL =1 P < 0.05). -

La asociaciénlentre desemplec, estudiante y las altas tasas
de desintegracién familiar, muestra cémo la familia es es-
pecialmente vulnerable a2 la crisis econdmica, lo cual impi-
de el fortalecimiento de su estructura mientras subsistan
fenémenos‘tan extensos como el desempleo y los bajos nive-
les de ingresos; por otra parte la falta de capacitaciébns
para obtener los recursos econdmicos necesarios parz aten-
der una familia, la pérdida de los valores morales y olvido
de 105 princiﬁios de convivencia causan aiSputas qﬁe TOm-
pen el “eguilibrio'" familiar. Si se considera & la familia
como €1 grupo social en el cual se satisfacen las necesida-
des afectivas v sexuales indispensables para la vida sociail
de io0& i1ndividuos v gusz ésta debe cumplir

funciones indis-

pensables al desarrollo econdmico social, como son, entre

o
(93]
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otros, la socializacidén de los nifios, la satisfaccibén de
gran parte de las necesidades bésicas de los trabajadores,
se aprecia cbmo el éstar desempleado y/o ser estudiante,son
roles gque no se complementan con el de cényuge y padre de
familia, esto en una persona ocasiona un conflicto de ro-
les, 1o qﬁe significa que los reoles no siempre se hallan

en relacién complementaria. - Las exigencias del rol finan-
cietro de un hombre pueden estar de punta con las expectatl-

vas de sus roles familiares de marido y padre.

" 'Mdltrato fisico. € ingreso per-capita.

El estudio de esta variable no se considerbd, ya gue al Te-
visar las fichas de casos se constatd que 1la informacién
referente al ingréso mensual no era confiable.Para el calcu-
lo del ingreso per-capita se habia establecido deducir del
"ingrésc mensual familiar el concepto de arrendamlentc y a

este valor dividirle por el nGmero total de miembros de la

familia.

BIBLIOTECA UNIVERSITARE
fernander de  Madrd
Unlversidad do Certagem
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Maltrato Fisico 'y Tiempo de 'Unidn

El G%upo de estudio se dividié en seis estratos por tiempo
de hnién, siendo los extremos < de 1 afic de unién y 12
afios de convivencia; las tasas especificas_muestran gue los
grupos mas afeétados, son los que tienen entre 1 a 5 ahos

de unidn y mas de 12 afios en general en las etapas de des-
organizacién. Al anélisis del maltrato en la etapa de des-
integracidén se aprecla gue las mayofes tasas de prevalencia
estén en los grupos que llevan entre 7 a 9 ahos de unidén y

se van incrementando significativamente a partir de los

tres primeros afios de unién.

Esto muestra que el factor de riesgo comienza a actuar tem-

pranamente (priméros 3 afios). (Xz = 12 - GL = 1 P < 0.005)

y se va aumentando ‘la probabilidad de desintegracién fami-

liar a medida que aumenta el tiempo de unibn, estabilizén-

dose aproxinadamente a los 10 anos.

La razén de prevalencia de desintegracidén entre los grupos
de « 1 aho de unidén y 1 =a 5 ahos es igual -a dos, o0 sea gue
la probabilidad de desintegracién familiar es dos veces ma-
vor en el segundo grupo. Al hacer ls comparacién de las
tasas de maltrato fisico entre cada uno de los estratos

por tiempoe de unibn, sbélo se encontrd diferencia estadisti-

el
camente significativa ( X° = 12 GL = 1 P < 0.005) entre

as
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los grupes & 1 afio ¥y 1 a 3 afios de unién, lo que podria
interpretarse, que el factor de riesgo comienza a actuar
en los primeros tres afios de convivencia (TABLA No.18).

Un XZ general resultd altamente significante x? = 29.38 GL
= 5 P &£ 0.005, io cual pod;ia indicar que el factor de
riesgo no se distribuye en igual forma en todos los estra-
tos de tiempo de unidén. También podemos deducir gque dicho
factor de rviesgo que actﬁa en esta variable con relacién a
la desintegracibén es acumulativeo, debido a que las tasas
aumentan a medida que aumenta el tiempo de unidn (Ver GRA-

FICO No.4).

Al considerar la asociacidén tan fuerte entre estas varia-
bles es preciso observar que los problemas de conflicto v
violencia conyugal comienzan entre €l primer y tercer afo

de uniébn, esto sugiere que el advenimiento de lcs hijos pro-

duce cambios en la familia ya que ésta demanda mé&s gastos,

los cényuges tienen que cumplir nueves Toles, es el conmien-

zo de las desorientaciones, las Crisis permanentes por el
mal desempeho de roles o incumplimiénto de éstos (Rol de
padre) . los conflictos aﬁmentan,por 1la falta de preparacidn.
de estas pérejas para 1é convivencia, llevandoles a2 un ails-
lamiento, escape o formas ansiosas de diversidn y tendencia

a2 la desorganizacidn familiar.

Con relacidén a la etapa de desintegracidn Familiar es impor-
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tante anotar que ésta se produce con mayor frecuencia en-
tre los 7 y 9 afios de unidén, esta situacibén agravada por

la interaccidén de varios factores de riesgo ya mencionados,
que'van agudizando 1a situacién con el pasar de los afos,
sin la ayuda de un profesional para‘uﬁa orientacidén adecua-
da, sélo-coﬁ la intencién de mantener el hogar por la exis-
tencia de hijos ylla dependencia econémica de la mujer que
no trabaja y tiene hijos que sostener; esto es corroborado
por los resultados de este grupo de estudios que se carac-
terizbé por la divisién sexual de funciones, en donde el
hombre tiene la méxima autoridad en lo econémicd, en cambio
los oficios domésticos, y la socializacién de los hijos co
rrespondié a la muﬁer, es decir, el predominio de autori-
dad vertical, que Se orienta en la'asimetria del poder en-
tre el hombre v la mujer, afectando a los hijos, induciendo
una inadecuada comunicacién} conllevando a2 un circulo vicio-

. so gque termina en la desintegracién familiar, luego de lar-

gos episodios a violencila conyugal, ante la actitud pasiva
de la mujer quien nc acude a un centro de atencién para el
tratamiento a sus problemas, manteniendo SiTUACiOnEes .1nes-

tables de desorganizacidn y/o descomposicidén familiar por

muchos anos.
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Para el andlisis de esta variable se dividié la familia en
Nuclear, compuesta por el padre, la madre y los hijos; 1la

Familia Extensa, compueSta por varias generaciones bajo un

mismo techo; ¥ la Incompleta, que ha sido abandonada por

uno de los cbnyuges.

Se compararon las tasas de Maltrato Fisico (TABLA No.19)
entre las diferentes formas de Estructura Familiar y Se ob-
serva en promedio una menor tendencia de prevalencia de
maltrato fisico en la Familia Nuclear, comparéndola con los
otros tipos de Estructura de Familia, sin embarge, confron-
tando las tasas de maltrato fisico, en relacibén con las e-
tapas de conflicte familiar, vemos gue la Familia Nuclear
tuvo la més alta tasa de Méltrato Pisico {53.5 x 100), en
la etapa de Desorganizacién faﬁiliar y la Familia Incomple-
ta, la tasa mé&s alta de Maltrato Fisico er la etapa de Des-
integracién Familiar, como era de esperarse (87.5 x 100).
Si se observan las tasas especificas en la etlapa de Desin-
tegracién Familiar, se ve que-la Familia Nuclear tiene 1a
menor tasa de Maltrato Fisico (40.9%), por ser 1a_mé5 esta- -
ble en su Orgahizacién. Se encontrd diferencia estadisti-
camente significativas (X2 = 3.00 GL=1 " P=0.05) entre Fami-
1ia Nuclear y las otras categorias, pero nco hubo diferencia

significativa entre las tasas de maltrato fisico con rela-

91
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cidén a las etapas del conflicto familiar (DDD)}, lo que su-

giere que los factores de riesgo inciden de igual forma en

las tres etapas.

En esta investigacidn se aprecia que la estructura familiar

[ 2

que més se da en la poblacién estudiada es la familia Nu-
clear, dado a la tendencia predominante de la desmembracidn
de la familia consanguinea como unidaé funcional. En este
cambio han intervenido facitores socio-econémicos y cultura-
les que han acelerado el cambio vertiginosamente, dado tal
vez por el répido‘proceéo de urbanizacibén y de transicién
demogrdfica que han caracterizad¢ la evolucidén del pais en
los'ﬁltimos 20 afiecs, de manera que la fémilia colombiana
ha sufrido cambios en su estructura, tamafio y funciones y
en” 1os patrones de*nupcialidad_y fecundidad (6).
-“-‘“d“—nﬂdm*__Ié Familia Nuclear nos presenta la mas alta tasa de maltra-
to fisico en la etapa de desorganizacién familiar; vemos
gue este tipo de familia rompe el vinculo colective y par-
te en busca de otra clase de vida, con sus propios intere-
ses, con su funcidn socic-econémica, un reducide nimere de
hijoes, con una conciencia de independencia y leigacién de
permanecer en el nuevo hogar, en el transcursc de esta So-
ciedad convugal intervienen factores de riesge va menciona-
dos, produciendo tensiénes ¥y desajustes en el vinculo COnyu-

gal llevando 2 la pareja a la violencia.
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En la comparacién de las tasas de maltrato fisico, en las
etapas de Desorganizaciébn, Descomposicién y Desintegracibn,
se observa que la pfedominante es en la etapa de Descompo-
sicién, con una tasa de de 44.8"x 100 y luego en la etapa

de Desintegracién (40.9 x 100). Esto indica que el conflic-
to fa aumentando en forma gradual; parece ser que los cén-
yuges presionados por la anéiedad Yy el stress permanente

por el bajolnivel educative, social vy econémico, el desem-
pleo, subempleo vy bajos ingresos, que no les permite alcan-.
zar a satisfacer las necesidades de alimentaciénlen la mayo-~

ria de los casos, los cbdnyuges probablemente experimentan

frustraciones ante .la dificultad de no poder cumplir adecua-

damente sus obligaciones, presentandc una descompensacibn

L

gradual de sus mecanismos de defensa y fallas en el desempefio

de los roles familiares y sociales, conllevédndolos a la a-

gresién. .

Tipos .de Maltrato .Eisico .entre la pareja.

En la Tabla Ng.21 se ogserva que el maltrato fisico que pre-
domina es el Politraumatismo, causados frecuentemente por
golpes en carz, brazos y piernas, principalmente. 330 ca-
sps con una tasa de { 92.4 x IOOJF siendo el hombfe el mal-

tratante en el mayor numero de las veces. Hube 5 casos en

. donde el maltrato fisico fue generado por la mujer hacia

el hombre com una tasa de Prevalencia de (1.4 x 100). Vale

84
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destacar que se presentaron 20 casos de maltrato fisico

consistente en herida por arma cortante producidos por el

hombre hacia la mujer en Su mayoria, excepto en un caso.

Sélo 6 casos (1.7 x 100) fueron originados de 1a mujer ha-

cia el hombre, incluyendo todos los tipos de maltrato £i-

"sico.

Comc se puede observar en la gran mayoria de los casos ae
violencila conyugal, la mujer fue guien resultd afectada

con mayor intensidad, siendo el hombre el maltratante. Cabe
la poesibilidad que la cultura ¥y lbs valores de nuestra so-
ciedad sean factores predisponentes para que se dé la vio-
lencia conyugal en forma indireccional hombre;mujer, debido
a que €l hombre representa la maxima autoridad en el hogar,
desempefia papel fundamentalmente econdmico, mientras que la
mujer le corresponde ;a realizacidn de los oficios domésti-
cos v la socializacién de los hijos, determinando de ese_mOF
do una dependencia econémica, de valores, asumiendo un Com-
portamiento que conlleva a una comunicacidén inadecuada en

un solo sentido, expreséndose esto en uﬁa'incapacidad de in-
tegracidén conyugal, induciendo a conflictos por intereses
opuestos que se manifiestan bajo discusiones,insultes ¥y agre-
siones fisicas que terminan con el rompimiento definitivo

de la sociedad conyugal.
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CONCLUDSIONES

Los hallazgos anteriores han consolidado la hipdtesis

sobre Ta ‘mUkip]ieidad He-factores de riesgo en la in-
duccién de la violengia conyugal, destacdndose algunos,
como la comunicacion inadecuada, el ﬁedio ambiente hos

til y/o sin recreacidn, bajoc nivel educativo, estrato -

socio-econdmico bajo y otros factores condicionantes -

descritos.

Los grupos mds expuestos con relacidn-a la ocupacidn,

fueron los desempleados y los es}udiantes de secundaria.

La violencia conyugal es mas frecuente en el grupo etéa-
reo de 18 a 23 afios de edad y con tres afos o menos de

‘convivencia.

E1l advenimiento de los hijos se convierte en factor de

974
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desorganizacidén familiar en este grupo de estudio.

No existe relacidn entre el nimero de hijos y la desin-
tegracidén familiar, pero si hay relacidn entre el prime

ro y el maltrato fisico de la pareja.

Es evidente una fuerte asociacidn entre el medio ambien

te y el maltrato fisico de la pareja.

No existen mecanismos de prevencidn primarios de la vio-
lencia conyugal, puesto que las tasas de Desorganizacidn
familiar en los casos de maltrato fisico,.son similares

a las tasas de Desintegracidon Familiar.

E1 abandono de hogar es dos veces mas frecuente en las

mujeres que en los hombres.

Los c6nyuges con comunicacidn inadecuada tienen un ries
go 15 veces mayor de Desorganizacion Familiar, compara- .
dos con aquellos que realizan una adecuada comunicacidn

individual.
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La probabilidad de Desintegracidén familiar es dos veces

maybr entre las parejas que llevan entre 1 a 3 afos de

unidn, en relacidén con los que tienen menos de 1 afio de

convivencia.

£l inadecuado desempefio del Rol sexual .parece ser un -

punto de conflicto.

Por §1timo pensamos, que los cdnyuges y/o las familias

que presenten tres o mds factores de riesgos identif%ca-
dos en este estudio, deben ser considerados grupo§ de al
to riesgo, para la violencia cﬁnyuga] y/é-la Desintegra-

cién Familiar, siempre que no existan mecanismos de pre

vencidn adecuados y oportunos.

99.
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RECOMENDACIONES

1. Realizar estudios de prevalencia, con igual metodo-

logia, a otras ciudades, a fin de conocer la magnitud -y
ja tendencia del maltrato fisico entre la pareja y ver
la consistencia en las asociaciones encontradas en este

trabajo.

2. Realizar estudios analiticos con el objeto de descri
bir la historia natural de la violencia conyugal y ponde
‘rar la importancia de leos factores de riesgo, que gene -

ran y condicionan el maltrato fisico entre la pareja, pa

ra poder establecer programas de prevencidn especificos.

3. Desarrollar programas sobre educacidén de la vida en
familia a los grupos de alto riesgo y con mayor preva-
Tencia de -violencia conyugal, identificados en este es-

tudio, con el objeto de fortalecer y mejorar la integridad vy de-
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. sempefio de los roles sociales, familiares e individuales.

Asimismo, el moldeamiento del Rol Sexual, y 1a prepara -

cién para el manejo de una comunicacidén adecuada.

4. Disenar un modelo de historia adecuada, que le permi-

-

ta al trabajador social, consignar con precisibn ¥y - len-

gquaje técnico, los aspectos mas significativos relacio-
nados.con la d{némica faﬁi1iar,.estructura familiar y la
determinacidén explicita de causas prioritarias en ]a'ge-
neracién de las patoiogias sociales, la mejor exdctitud

de algunos datos personales de la paréja-reiacionados -
con la ocupacidn, nivel educativo e ingréso famitiar, que
permitan una apreciacién diagndostica y los diferentes re-

cursos que puedan ser movilizados para el tratamiento.

5. Realizar estudios Psicoldgicos de la vida emocional

interna de las familias de alto riesgo de violencia con-
yugai, con el objeté de identificar focos especiales de
ansiedad y conflictos de la pe}sona1idad, a fin de esta-

blecer los vinculos entre estos aspectos, ¥y sus rela-

ciones con el medio ambiente, para disefiar Pprogramas de

BIBLIOTECA  UNIVERSITARIA
Fotednder de  Btadrid
Giizorniad do Corirpens
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prevencidon y rehabilitacién a los grupos mds susceptibles.

6. Implementar y desarrollar acciones interinstitucionales, con el
objeto de mejorar y promover un cambio social armdnico

con politicas que tiendan a satisfacer las necesidades -

" basicas de la familia, como vivienda, alimentacidn, em-

pleo, salud, educacidén y recreacidn.

X102
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RESUMEN

Se hizo una clasificacidén.de las patologias sociales,
que presentaron los usuarios del I.C.B.F., en el pro

yecto de Orientacidn y Tratamiento a la Familia.

Se encontrd que el maltrato fisico entre los c¢dnyu-

ges fué la patologia social prevalente, con una tasa

de 19.0 x 100.

Se realizé un estudio de Prevalencia de violencia -
conyugal en usuarios del I.C.B.F. de Cartagena, a tra
vés de una encuesta aplicada a Tas historias socia -

H
Tes del universo estudiado, un total de 357 casos.

Un hallazgo importante fué la mayor frecuencia de

maltrato fisico entre los cbnyuges de 18 a 23 afos y

A

que lilevan entre 1 a 3 afios de convivencia.
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ET tipo de maltrato fisico mds frecuente fué el po-

litraumatismo, causada por golpes en la cara, bBrazos

y piernas.

Se encuentra wun alto grado de Desintegracidn Fami -
liar, 40.9 x 100, identificdndose la comunicacién -

inadecuada y el distanciamiento entre los cOnyuges,

como factores de riesgo muy importantes.

~

Se encontrd diferencia estadisticamente significati-~
va, entre estructura familiar, comunicacidn inadecua
da, tiempo de unidén, nimero de hijos, estudiante de

secundaria, desempleo, el residir en ciertas dreas

de la ciudad y maltratoc de la pareja.

Los hallazgos de esta investigacidn sugieren que exis
tes condiciones relacionados al desempefio del Rol Fami
liar, que hacen que esfe grupo sea de alto riesgo pa
ra 1a generacidn de la violencia conyugal y 1a De-

sintegracidon Familiar.
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