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GENAT, como reguisito pevieo para ckitener el titulo do Licén—
cilada en Trabajo Social por medio de la Universidad de Carta-

gena.

Atentamente,

TIARCARITA ROSA MAPTINZY DT COVILLA
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Seflores:

Comité de Tesis

Pacultad de Trabajo Secial
Universidad de Cartagena.
E. S. b.

1La realidad cotidiama es una fuente inagetable de experiencia y més
en una época cefiida por tantoe preblemas que agobian al hombre en tal
forma que su capacidad de transformar los fendmenos naturalez en pro-
vecho propio ne le da la oportunidad siquiera de encontrar pal#ativos
a éstos. Unos de estos problemas,tan antiguo como 1a humanidad misma,
ez el de la vivienda, habitat 6 morada como a bien puede llamarse,Co-
menzé como una forma de controlar log fenémenos naturalez que afecta-
ban la vida del hombre primitivo y hoy en df{a ha llegado ha ser el eje
de todas sus actividades con hondas repercusiones en su vida secial,
emocionnl y afectiva,

rYero tedas las soluciones a éste agobiante problema van dirigidas a
la produccidén aceierada a escala industrial de mocdelos gue tienden a
satisfacer esata necesidad olvidande por completo las variables que le
dan un sentido cualitativo adenés del tan recalcado cuantitativo. Basta
recordar que les patrones de empresas poderosas siempre crean fondos
para la construccién y mejoramiente de viviendas, viendose &sta invers
s8ién como no lucrativa pero de un proceso cfclico 6 sea gue pu valor
vuelve nuevamente 2 su empresa.

Y es bajo este enfogque cualitativo tan olvidado a drede gue la tesis
EFECLUS DEL MEDIQ AMBIENTE RESIDENCIAL EN LOS HABITANTES DE LOS SECTO
RES POFPULARES DE CARTAGENA realizada por la egresada Margarita Rosa
Martinez de Covilla tiene un alto valor en su contenido, no porque

se haya embarcado en la nueva y seria corriente de investigacién de
nuestra realidad sin caer en hechosa reiterativos, ni porque esté mose~
trandole a las personas encragadas de eolucionar parte de los proble-
mas del hombre y su sociedad-Trabajador Social,Seciologo,Urbanista,
Peicélogo,Arquitecto,etc—- el ritico exacto donde se crean y desarro-
llan gran parte de é&stos, sino en su capacidad para interpretarlo y
en su gran osadia para mostarle. Y es, que , el presente estudio no



fué una respuesta directa a los requerimientos de tesis para optar
el tftulo de Trabajadora Social sino una significativa experiencia
de toda la epoca de estudios Universitarior que logré concretarse, a
la culminacién de estos en un significative trabajo de investigacién.

Por esto, pedir que esta tesis sea laureada, es un mero formalisme aca
démice, ya que no e6lo debe ser laureada sine publicada para que sus
planteanientos claros y amenos, no vaya® & engrosar la larga liste de
investigaciones que sufren una muerte lenta en cuslquiera de los rin-
cones de nuegtra biblioteca, sino que estos se conozcan a fondo por
las autoridades en esta materia y por las perscnas con ella relacionad
das para asf{ iniciar el debate de la problemética habitacional baje
el punto de vista cualitativo.

Atentatamente,

FPreddy A. Covilla L.
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INTRODUCCION

La investigacibn "Eféctos del Medio Ambiente Residencial en los
habitantes de los Sectores Populares de Cartagenaﬁ.plantea la
influencia que tiéne la vivienda y el espacio total que 1la
rodea en la wvida ée un individuo y su familia._ Esta influencia
ha sido delimitada es?ecificamente al d4rea de las relaciones
.entre las personas; por una parte, aquellas gue se establecen en
el seno del hogar, a nivel familiar y por otra, agquel tipo de
relaciones sostenidas por el ntcleo familiar con el medio

-

circundante. - ° .

T

i

Se estudia ademds, que efectos tiene la vivienda en la salud fi-
sica y mental, En la medida eh gque brinde & no al hombre las
condiciones para un coﬁpleto bienestar, describiendo someramente
los nexos entre el problema del rendimiento laboral y la influen
cla gue en ello tiene el medioc ambiente reéidencial, como lugar
gque debe asegurar el descanso, la dispersifn, la estabilidad y 1la
' preﬁaracién para cada jornada, K de trabajo & estudio. Siendo ob-
jeto ademds esta investigacidn de un an8lisis de la influencia
gue tiene el entorno habitado en la seguridad y proteccitn de la
familié, enfocados &stos aspectoé en un doble sentido: ' Emocional

y material.

i
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Sobre vivienda son numerosos los escritos existentes, todos ricos

y variados en su contenido. Prétender afirmar'qué realizar un
estudio sobre vivienda es caer en una acciénlreiterativa, cons-
tituye un gran error, pues ning@n libro sobre tema tan vasto
puede ser definitivo, cada uno aporta conocimientos sobre un
drea especifica, sentando bases para nuevos andlisis, como es el

caso de la presente Investigaci®bn.

A lo largo de este tratado se mezclan dos elementos basicos :

Lo que la morada brinda al hombre y 1o que &ste busca y espera

encontrar en élla, planteados a través de conceptos que se hayan

en concordancia con la realidad.

En virtud de los objetivos propuestos se ha desarrollado el tra-
bajo escrito en dos partes : en la primera se analiza el proto-

tipo de 1la vivienda ideal, a~juicio'de la autora, .con todos los

elementos gue &sta debe tener para llenar las aspiraciones y

-satisfacer las necesidadeé‘del ho@bre, lo gue coxrresponde al

- primer capitulo. En la segunda parte se enfoca la forma como se

12

presenta el Medio Ambiente Residencial en los sectores estudiados,

denfro de las Unidades de estudio, las influencias directas e
indirectas‘ée la casa en la Vvida de.la gente, presentando los
resultados del trabajo de campo. Para efectos de ordenamiento
y mayor claridad en los planteamientos, estos aspectos se presen

tan en el segundo y tercer capftulo.
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“Es preciso aclarar gue esta investigacifn no se limita a la

. vivienda como estructura fisica exclusivamente, V4 mas alls,

mira el éntorno, atisba hacia el asentamiento, y toma la

v1v1enda en su sentldo genérlco, como habltat, morada, refugio

' del hombre y todas las implicaciones que estos elementos tienen.

Valga decir que por &llo sé emplea a lo largo del estudio el

concepto MEDIO AMBIENTE RESIDENCIAL., (M; A. R.) .
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Formulacifn y conceptualizacidn,K del problema .

ORIGEN

El Origen de la Viviénda selremonta ai proceso de evolucidn del
hombre, cuando la complejidad de la caza, actividad eéonémica

bdsica como medio de subsistencia, le obliga a abandonar la vida
incierta y‘le hace sentir la necesidad de una morada baSe‘donde

reposar luego de las largas excursiones en busca de una presa.

Surge;'podriamos decir, como una respuesta al instinto del hom-
bre gue necesitaba ademés, un refugio donde protegerse de las

fieras y de los efectos del clima. (1)

Existen numercsas teorias al respecto, Lewis Mumford y otros
historiadores afirman gue el origen de la vivienda se encuentra

estrechamente ligado al de 1la aqricultura, anotando que é&sta

;actividad, actub como fenSmehno estabilizador qué oblig6 al hombre

primitivo a abandonar la vida n&mada.

En un perfodo mis avanzado de esta evolucifn y motivado el ser

‘humano por su espiritu de. aspciacibn nace-la aldea, donde varias

familias emparéntadas’ llevaban una vida en comGn, desarrollando
en forma colectiva las actividades de la vida diaria y creando

mecanismos de proteccidn. y dominacibn contra el medio circundante.

‘Con. el paso del tiempo los diversos pueblos establecidos a lo
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largo de la tierra fueron sintiendo 1a necesidad de una morada
y cada una la construy6 de acuerdo a diversos factores sociales,
religiosos, econémicos v fisicos, de modo gque respondiera a cada
amblente, pero donde tenia un sitio preponderante el factor cul-
tural. Es asi como vémos que las diversas soluciones 4 adapta-
ciones de vivienda no tienen lugar simplemente porgue son posi-
bles. "El ﬁarco fisico ofrece posibilidédes entre las cuales se,
hacen eiecciones‘a través de tabds, costumbres y caminos tradi-

cionales de una cultura. Adn cuando las posibilidades fisicas

‘son numerosas, las elecciones reales de modelo y tipos de vivien

da, pueden estar seriamente limitadas por la matriz cultural" (2)

Los asentamientos son 1la égpreSién visible de la importancia
relativaiapliéada a diversos aspectos de la vida y de los di-
versos modos de peréibir la realidad, es &sta pues, la razdn por
la que céda sociedad en cada épbca de la historia ha creado di-~
ferentes formas de vivienda meldeando los esﬁacios fisicos.

Muy temprano en la hiétoria‘de_lé vivienda y de la organizacibn
del hombre en los espacios fisicos; surgié como ya se ha dicho

la agrupacién en aldeas, pero fué mileﬁios mé&s tarde cuaﬁdo apa-
recid la Ciudad. Nadie conoce, por supuesto desde cuando comenz6
el hombre a abandonar la tierra para construir &dreas de residen-
cia urbana, pero, lgualmente nadie desconoce que es posible ubicar
este fenbmeno en el periodo en que el hombre ha avanzado mds alléd
de una existencia puramente agricola y pastoral, y es capaz de

dirigir mejor su medio ambiente.

—-“
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La ciﬁdad es probablemente la mayor creacién humana, pero empezd
a presentar dificultades como una consecuencia de la superpobla-

cibn ocasionada por la migracién rural-urbana, qgue desencadent

-

- la Revolucidn Indﬁstria} Europea., Fenémenb_que no llegd a

absorver la mano de obra existente, con lo que las ciudades no
podian albergar a un nfimero relativamente grande de personas en
las denominadas condiciones urbanas.  (Provisi6n de comida, al-

bergue, salud pGblica, servicios minimos, -etc.) L.

Como el desarrollo industrial fué rapidamente acogido por 'todos:

los paises pr6speros de aquella €poca, la problemitica de iang-

:

vivienda se expandié rdpidamente hasta &llos, ya que grandes

sectores de la poblacifn no disponfan de una morada fija en coE.
diciones aceptables, pero la necesidad de mejorar el nivel de
vida los conducia hasta las capitales &e las grandes potencias
para ocdparse en cualquier industria. Pronto empegd a aspclarse
el medio ambiente social con los problemas de la familia, par-

ticularmente el medic residencial.

Fué alrededor de 1850 cuando se empez6 a programar la vivienda

como un medio de 'solucionar algunos problemas sociales. De é&sta
época parten las soluciones minimas de vivienda altamente incre
mentadas en todo el mundo como una respuesta al déficit habita-

cional.

Los primeros intentos de vivienda colectiva se iniciaron hacia

ib
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/1880, han sido denominadas Multifamiliares, desde entonces se

empieza a considerar la importaﬁcia del'espacio fisico en la or
ganizacidh de las ciudadeé; hubo una fuerte teﬁdencia hacia lé
densifiéacién,de la poblacién para liberar el espacio total.

Se hizo a un lado el deseoc & interé&s por beneficia; al hombre
creando ambientes acordes con sus necésidades, y se enfatizd .en

las formas © tipos de construccién.

‘A partir de 1932 y hasta nuestros dias, se viené hablando de dar

mayor flexibilidad a la distribucibn de la vivienda, de acuerdo

a los deseos del hombre 6 famiLia gue haya de habitarla, preseg
tidndose una fuerte inclinacibn bor la deferflza de 1la privacidad

vy la satisfaécidn de las aspiraciones en lo tocante a la vivienda.
A partir de esta fecha se inician las soiuciones mfnimas de Vi~
vienda gue son en@;egadas al pﬁblicb sin acabar de dotar de modo

gque cada uno puede imponer sus inclinaciones particulares.

e “ o

.Hay_uﬁa‘tendenc;§rpor‘la idea de individqaliaéd,}pétios y entra

das particulares para cada residéncia, y a pesar de dar gran
importancia a la privacidad no se logran mayores resultados por
que no hay interé&s por defender el espacio fisico, como elemento

importante en la vida familiar.

A este modelo cofresponden las soluciones de vivienda que se
vienen implementando Gltimamente en la ciudad de Cartagena,donde
hay un gran déficit habitacional que no logran satisfacer dichas

soluciones.
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JUSTIFICACION: -

Con el- acelerado crecimiento de la pobkblacibn, el problema de la
vivienda, ya presente en la opinibn pGblica mundial, ha cbbrado
un especial interés puesto gue cada dfa afécta esferas mis am-
plias de la sociedad dejandc huellas duraderas én<la vida fami-
liat, Es pues razonable, la Presente investigacidn, pues analiza
la problemitica qﬁe ge desprende del'Medio Ambiente Residencial
para el individuo y su fémilia en un momento verdaderamente cru
cial para &ste fendmeno a nivel mundial, méxime cuando las con-
diciones que lo agudizan haﬁ empezado a presentarse en la Ciudad
de Cartagena a partir de la década delﬁSO,'tales como, el;flore~
cimiento industrial, la gran migracifn Rural Urbana y el notable
encarecimiento del valor de la tierra, convirtiendo las yé pre-
carias condiciones de habitabilidad en lo que Federico Engels
denomind la Penuria‘dé la Vivienda, gue se transcribe en escazes
de techos, inadecuada dotaéibn de servicios y espécié disponible,

carestia en el arriendo, dificultad para adquirir casa propia,

aumento. notable de ;la poblacién, etc;;'qué vienen ‘agravando las

" . . e

. B N . g .. . N ‘ h A i
" condiciones de la vivienda destinadas a la clase media 'y baja -

de la pir&mide social. Obligando a vivir a numerosas familias en
condiciones que no satisfacen las minimas exigencias gue tiene

el hombre en materia Vivienda.

IMPORTANCIA Y UTILIDAD:

El presente estudio es de gran alcance para los profesionales de

las Ciencias Sociales y particularmente para los Trabajadores
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Sociales, ya que en el andlisis de la probieméticé a gue sé
puede ver sometido cualquier inéividuq'orientén su quehacer pro
fesional hacia el medio ambiente familiar buscan&o indicadores
ﬁidedignos para el tratamiento adecuadorde cada situacidn. Y
como es en la vivienda donde el medio_familiar adquiere férmé

y sentido, pasa este elemento a tener gran relevancia dentro del

_ &rea social. N

Siendo adem&s de gran utilidad, por cuanto plantea un an&lisis
completo de las influencias que_tiehe'el Medio Ambiente Resi-
dencial en el individuo y la familia, preseﬁtando teorias que

pueden ser empleadas en el estudio de cualguier situacibn social.

LOCALIZACION DEL ESTUDIO :

La investigacidn se realizd en los sectores populares de Carta-

gena, especifiéamente en los barrios: Getsemani, Torices, Para-

guay, Repfiblica de Chile ({(Casas Pre-fabricadas) y Blas de Lezo.




Problema de investigacibn

PREGUNTA DELIMITADA: Qué incidencia tiene el Medio Ambiente
Residencial en las familias que habitan en los Sectores Populares

de Cartagena- ?

DEFINICION DE ASPECTOS:

Medio Ambiente Residencial: Constituye en si, el_lugér que sir-
viendo de morada alberga a una & variés personaé., El cpncepto.
como tal, abarca'més‘alla de la ﬁﬁidad de Vivienda, él espacio
fisico total en que ésta se haya enmarcada, (Patio, terraza,anden,
etc.) y gque de una u otra forma cpbijan algunas actividades‘de la

vida en familia.

Sector Popular : Expresidn utilizada para indicar las ZzZonas ur-

banas habitadas por personas de esScaZos recursos econbmicos.

Salud: Se empleard a lo largo de la investigacidn, de acuerdo con
la definicién de la Organizacifn Mundial de la Salud como el

completo bienestar fisico, mental y social del hombre.

Relaciones Familiares: Vinculo establecido entre las persdnas de

un tronco comfin en base a una mutua comprensién.

Actividades Sociales: Conjunto de acciones realizadas por el

hombre, encaminadas a establecer nuevos vinculos con otras perso-
nas 6 grupos a fortalecer los ya existantes. En la presente in-

vestigacibn se empleafé el término s6lo en €l sentido gue denote

20
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alguna forma de interaccién social, con fines de recreacifn, de

diversidn y esparcimiento.

Segufidéd - Proteccidn: Estos t&rminos se empleérén en un sgn?ido
restrictivo paﬁé denotar lé_tranq#ili&ad;‘la éonfiénzaly.el'refuf
gio gue puede hayar el hombre“eh su ;iviend#. Enfocadsé desde un
punto de ﬁista.material (Proteccién contra robos § cualquier tipo

de actos delictivos) y emocional- (La sensédién‘que produce contar

con un techo donde convivir con la familia).

DELIMITACION NEGATIVA:INO estudiaremos el problema de la vivienda
a nivel macro-social, desde el punto de vista del d&ficit habita-
~ ¢ional como consecuencia del expansionismo de las ciudades, ni los
aspectos relacionados con el ordenamiento urbaﬁo,modelos y tipos
de construccibdn & cualgquier visidn érquitecténica. Clarc gue si
al plantear algunas de laé teorias.que se desarrollan a lo largo
de la investigacibn Se-precisa tocar alguno de estos aspectos, se

procederd a hadcerlo, siempre con miras a lograr mayor claridad

dentro de 'los enunciados.

Tampoco se éonsideraré objetivamente ei proBlema de la tierra,la
dificultad para‘obtener vivienda bajo cualquier modalidad, ni el
papel de las entidades dedicadas a buscar soluciones al problema
de la vivienda, aungue se toguen en algﬁn aparte de este estudio.
Pues, tales aspectos aln cuando tienen un papel_déstacado en el
problema de la vivienda a nivel individual, en sus condiciones y
.caracterisacifn, obligarfan, al entrar a estudiarlos ampliar nota

blemente el enfogue de esta investigacidén y hasta cierto punto,

desviar su curso.
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SUPUESTOS:

~ En el proceso de evolucifbn del hombre y de la sociedad, el me
joramiento del nivel cultural y de su nivel de vida provoca un
enorme aumento de las exigencias én lo tocante a la vivienda.
_Por lo menos en la actualidad se le considera un lugar gue debe
asegurar el descanso, el bienestar fisico y mental, la posibi-
lidad de una actividad creadora y la buena salud del hombre

entendida en su sentido més amplio.

-~ Es importante dentro de la vivienda. la existehcia de un ﬁicro-
clima.adecuado para lograr mdxima ptoteécidn contra la témperi
tura exterior, con el f£iIn de fomentaf vy mantener la salud y el
bienestar de sus ocupantes. Ya gue las variaciones en el sis-’
tema de regulacidn térmica.del cuerpo puede ser el origen de una
serie de estados patolégicds, a causa del enfriamiento 6 calen-
tamiento‘excesivo del cuerpo, con lo que el tono muscular sufre
una gran alteracifin, obstruyendo seriamente la caﬁacidad de

trabajo.

- . Gran-parte de los trastornos de la conducta, de la neurosis, la
ansiedad, etc., tienen su orfgen, en el limitado espacio fisico
qgue tienen los miembros de la familia dentro del Medio Ambiente

Residencial. '

— Bésicamente la vivienda debe alcanzar-cuatro objetivos para que

satisfaga las aSpiraciones del hombre :
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1. Debe ser vdlida social y culturalmente, .de modo éue permita
cualguier forma de interaccifn entre la familia y el vecin-

dario, & cualquier otro grupo social.

. : L - .
2. Debe ser lo suficientemente econfmico, para que cualquier

tipo de familia tenga acceso a &lla.
3. Debe asegurar el completo bienestar del hombre.

4. Debe asegurar un ambiente de intimidad, tanto para cada indi

viduo como para la familia en general.

HIPOTESIS :

El Medio Ambiente Residencial incide en las Relaciones familiares
y Sociales, en la salud fisica y mental del individuo y en la se-

guridad y proteccisdn de cada uno de los miembros de la familia.

-REVISION DE ESTUDIOS ANTERIORES

La lectura de textos relacionados con el tema de esta investiga-

'cidn dieron un aporte significativo a 8u contenido tefrico, por

cuanto permitieron reforzar los planteamientos formulados por su

autora. : ) . . .

. .
i

v »
] K

Vivienda v Cultura : Es un libro de Amos RapopOrt, gue presenta

la vivienda como un ambiente creado para satisfacer las necesida-

des espaciales-sociales. del hombre, en base a ' patrones culturales.
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Fu& de gran utilidad para la investigaci®n por cuanto permiti6
conocer -que elementos culturizantes guiaron la conformacifbn vy
estructura de la vivienda en nuestro medio y el fipo de necesi-

~ dades que busca satisfacer el hombre dentro de &lla. Lo gue ob-
yiamente did pautas orientadoras sobré.las diversas formas de
influencia del Medio Ambiente Residencial en el individuo y la

familia.

La Percepcibn del habitat. Ekambi-Schmitd en esta obra, presenta

las diferentes formas en gque una persona capta el Medio Ambiente
que le sirve de morada. Las imdgenes que evoca con relacibén a
cada habitacidn de la vivienda en base a la decorécién \'g ﬁtilizi
cidn de &sta. Es en si, un tratado de la relacién afectiva y
emocional gue establece el hdmﬁre con su entorno. Para efectos

‘del presente estudio fué muy Gtil, va gque llevS al investigador a
sondear la opinidn que la poblacifn seleccionada tiene sobre su
vivienda, que desea de, &lla, a qué aspira con rélacién a su habitat,
lo cudl permiti6 captar hasta donde los habitantes de los secto

res populares de Cartagena, tienen una morada que satisfaga sus

aspiraciones y necesidades.

El Habitat . H, Deilmann, H Pfe}ffer y J.C Kirschenmann; én este
libro plantéap-la necesidad de que ‘los a;quiteéfoé afiﬁeseﬁar una
vivienda piensen, antes gue en fipos de éonstruccién eﬁ la habi-
tabilidad de ésta‘y en la'necesidad de crear mis que todo, ambieg"

tes de hogar. Como la Investiéacién "Efectos del Medio Ambiente

Residencial en los habitantes de los sectores populares de



Cartagena” presenta los elementos gue brinda la vivienda al
hombre para llenar sus aspiraciones y exigencias en lo tocante

a proteécidn, seguridad, bienestar, la existeﬁcia de un'ambiente
en concordancia‘con la composicidn della familia y la organiza-
ci16n social, fu€& valioso el aporte de este libro, ya que plantea

el modelo cldsico de una vivienda disefiada para brindar un am-

biente‘adecuado.

~

El proceso urbano . Plantea el papel de ‘la.vivienda en la con-
formacidn de las ciudades. Su autor L.Reissman presenta la in-

1’

fluencia de la ciudad en la estructura de lalvivienda, su in-
fluencia en la dotacién de los‘eébaéios v en general los par&-
metros gue presenta la ciudad en la coqformaciﬁn del Medio Am-
biente Residencial. Su utilidad para la investigacifn que agqui
se presenta radica, en la orientacifn que brind6 pafa conocer el

origen de los tipos y modelos de vivienda existentes en los di-

ferentes sectores de una ciudad.

Comunidad y Privacidad . Alexander y Chermayeff, en esta obra

dan a conocer teorfas fundamentales del hombre como sef indivi-
duél y socilal yAla relacifn de estos aspectos con el entorno
gue habita. Se destaca en eéte libro, la urgentésnecesidad de
crear dominios de naturaleza varia@a en ia vivienda, en los que,
las personas se mueﬁan de acuerdo a sus deseos de soledad, de

compania, de diépersién 6 de preparaci6én intelectual. Se habla

de crear ambientes de comunidad y de privacidad dentro de un mismo
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entorno. Orienté parte del contenido de esta investigacifn, por
cuanto presenta un andlisis de los requerimientos gque deben cum-
plir las viviendas en materia de dotacibn de ambientes acordes

con las necesidades espaciales-sociales del hombre.

Contribucifn al problema de "la Vivienda. F. Engels, estudia en

esta obra el fenfmeno de la vivienda desde un punto de vista
econdmico-social, las grandes causas que desafan la "Penuria de
la vivienda" , los sectores de la poklacifn gque m&s sé éfectan
con este problemé, tomando como pardmetro la' nacién Alemana, pero
formulando sus planteamientoé con un c¢riterio Universal de modo
gque han permitido en el desa#rollo de ia presente investigacibn
ampliar la visi6n sobre las situaciénes‘que‘desencadena ia con-

cepclbn ideoldgica del Sistema Capitalista en materia de Vivienda.

-
¢
i3
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Disefio Métodolégico

METODOLOGIA PARA REALIZAR EL ESTUﬁIO:

‘Nivel : Diagndstico. | |

EnfoqueélC§suistico,

Caracteristicas de la'MueStra : Se seleccioharén.éi azaf; cinco

barrios de la ciudad habitados pof personas de ©SCazOS recursos
econémicos, denoﬁinados sectores populares,. Algunos de &llos,como
Getsemani y Torices, han seguido el proceso no¥mal de crecimiento
de la ciudad, constituyen una respueéta al expansionismo de Car-
tagena, una respuesta natural, es‘decir, la poblacién_va creciendo
y los Segtores habitados deben aumentar, de ésfo el mismoc hombre
por su cuenta se ha encargado.' Otros de los barrios seleccionados,
el rresto de &llos, Paraguay, Répﬁblica de Chile y Blas dé Lezo,
han nacido como una respuesta a la politica del gobierno para dar
alguna solucifn a la creciente poblacién urgida_de albergue vy

han adquirido vida a través de ia entidad I. C. T. gue es un or-
ganismo oficial cuya Gnica finalidad es incrementar soluciones

de vivienda, al mayor nfimero de familias posibles, necesitadas de
techo. Los sectores seleccionados presentan una ligera variacién_
en la condicidn econémicé de susAmoradqres, principalmente Getse-
mani y Torices, pero puede hablarse dentro de &llos de un‘nivel.
similar en su forma de vida, en su sfatus, an sﬁs costumbres,
Pueden determinérseqtodos, sin temor alguno, sectores populares

de Cartagena.
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T,a muestra constituye, aguella categoria de la sociedad que te-

niendo algunas limitaciones y carencias, cuentan con cierta ca-
pacidad econbmica para escoger, tedricamente, el sitio donde
establecer su morada ¥ pueden ejercer efecto sobre el lugar en
que habitan. Tales efectos son de caricter material y se re- -
fieren, exclusivamente a mejoras fisicas en el entorno habitado.
(Funcionalidad, decoracibn, etc). Queéando excluidos aqﬁellps
sectores habitados por las clases m&s favorecidas de la sociedad,
yva gue tienen la posibilidad de definir por completo su habitad,
de manera que logran una perfecta armoﬁia entre sus aeseos Y
realidades concretas. Lo mismo quelel otro extremo, las personas
pertenecientes a las clases menos favorecidas, en grado extremd,
los habitantes del tugurio, los gue conforman la invacién, etc.,
por lo gque estin sometidos a demasiadas limitaciones, no teniendo

libertad de eleccifn, ni de. expresiftn suficientes.

De este Universo, se extrajo una muestra de 150 unidades de estu-

dio, distribuidas asf

Blas de Lezo aresaes et b e e e e aaeeees et 39
Torices . ...............l.....,;.:.....L}i.;.. n35 )
Getsemant . : .......L..;.;.........L.:..L;.......; 35
Rep. de Chile [, e aaas ....L..;.{............ 25
Rep. de Pafaéuay .....:;..,...l.......;.;..;L......... 25

Determinaridose con anterioridad las caracterfsticas que debia

poseer la muestra €sta se selecciond al azar, teniendo en cuenta

{4
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gque todas las viviendas siguen un patrdn comﬁn;en éu estructura,
dotacién, comodidades que brinda, etc., y ﬁp@oé Ios habitantes
de &llas, tienen similares caracteristicas de acuerdo a la clasi
ficacidn que se hace por estrato sociai, en base a la capaciaad

econdmica.

FUENTES DELIMITADAS :

Entre las técnicas que se emplearon para la recoleccidn de datos,

se encuentran las siguientes :-

Andlisis bibliogrdfico y Consultas con Expertos. Permitieron ob-

tener un conocinmiento claro sobre el fenmeno en estudio, facili-
tando una orientacifn amplia del problema, un conocimiento de las
causas que lo originan, una visitn clara de sus manifestaciones,

etc.

La Observacidn directa. Permitif conocer los hechos tal cual se

presentan, sin intermediarios.

La Entrevista. Condujo a una relacibn directa del investigador

con las unidades de estudioc y con otras fuentes de informacidn.

El Cuestionarico. Facilitd el conocimiento exacto de los, fenfme-—

nos que participan en el problema investigado, la porcentualidad

‘con que se presenta y las condiciones en gque subsisten.

29
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El‘Analiéis deucéntenidoi Fﬁé empieado‘como un complemento del .
trabajo de campo, siendo de gran utilidad por cuanto permitid,
complementar, corregir'j ampliar’hasta-cierﬁo punto los crite-
rios basicos formulados con relacidn al tema central de la in-

vestigacidn.

TIEMPO :

La investigacifn se realiz® en el perfodo comprendido de enero a

octubre de 1979, es decir durante diez meses consecutivos.

i

-~ ETAPAS DE LA INVESTIGACION :

Determinaci®n del problema en base a la observacién de los hechos
y al cohocimiento de lugares'j‘situaciCnes en gque &ste se presenta.

Enerc 20 a Febrero 20 de 1979

Andlisis de la factibilidad de estudio que tenia el problema.
Observacifn preliminar, lectura de libros especializados, revisi6én
de estudios anteriores, consultas con expertos.

Febrero 20 a Marzo 5

Desarrollc del Anteproyecto en General, Formuiadién del problema,
formulacién de hipbtesis, delimitaci6n interna y externa, descom-
posicibn de variables, metodologlfa, determinaci®n de recursbs
humanos y materiales, eﬁc.

Marzo 5 a abril 17 .
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Trabajo de campo, contacto con las unidades de estudio.

Mayo 10 a junio 20

Clasificacidn, an8lisis e interpretacibn de los datos recogidos.

Junio 20 a Julio'3l.

Revisién del trabajo, redaccibn y elaboracidn del informe.

Agosto 1 a Octubre 30

(Ver anexo # 1 ) .
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Andlisis e interpretacifn de los datos

Tipo de an&lisis. En la presente investigacitn se empled el

andlisis estadistico-descriptivo por cuanto facilita la presenta

cibn de datos mé&s acordes con la . realidad.

Tipo de tabulacidn. Para la totalizaci®n del informe obtenido a
través de las unidades de estudioc mediante la encuesta 6 formu-

lario se empled la tabulacibn manual,‘en'forma simple y cruzada.

Maﬁejo de datos. Luego de obtenidos los datos mediante el instru

mento, se emplearon las medidas de tendencia central y de disper
sién, para conocer en gue proporcién se presentaban los hechos

dentro de las unidades de estudio.

Tipo de investigacidn. Esta investigacifn corresponde al tipo °

“Traslacién de conocimientos de otros Campos", ya que‘en su forma
mis simple, el estudio,devla.vivienda es chkjeto de la arguitectu-
ra y la ingénieria, pero como dentro de la sociedad los fendme-
nos no se présentan aislados, es posible analizar qué efectos
tiene la vivienda en la'sociedad, la fémilia, el individuo, obje
to de estudio-éstés, de las Ciencias-Sociales, prermitiendoc traer
la raz6n de ser de una ciegdia él contenido tebdrico-conceptual

de otra.

Manejo de Variables. Para ohtener un conocimiento claro de la

incidencia de la vivienda en cada uno de los elementos de estudio,

se precis® establecer una relacién de variables: ' La vivienda

Ry
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siempre actud como variable independiente y aquéllos aspectos
R ) .
.1
de la vida familiar sobre los gue incide actuaron como variable

dependiente. ' RN

[RS——
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CAPITULO I

EL MEDIO AMBIENTE RESIDENCIAL

1. La vivienda y su entorno deben ser creados pensando en

satisfacer las aspiraciones y necesidades gue con relacibn

al Medio Ambiente Residencial tiene el hombre, porgue la
edificacifn mis que @structura-fisica debe concebirse como un’
armaz6én que da forma y sentido a muchas vivencias de la fami-
lia. En este sentido la casa viene a tomarse COMO sinSnimo
de hogar de ahi que deba reunir una serie de condiciones para

albergar el nlmero de personas que la habiten.

Para €llo, es importante dotar al medio ambiente residencial

de aquellas &reas donde todas las actividades de la vida en

familia encuentren el sitioc ideal, comer, dormir, charlar ,

jugar, descansar, etc., dentro del ambiente adecuado de comuni
dad & privacidad requerido por c;da QEtividad especifica, de
modo gque la vivienda permita la diversidad de intereses que
surge de una familia integrada por niﬁos, adoleécentes,adultos
y ancianos. Asi mismo es importante gque el tamano de la casa
d15ponga‘de suficiente espacio fIsiéo, para gque las‘personas
gque en €lla viven.puedén desenvolverse en un ambiente sano ,

que facilite el descanso, donde sea posible integrar una comu

nidad voluntaria y no gue conduzca a una promiscuidad inevitable.
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Para mayor precisitn de estos'conéeptos este capitulo compfende
una aeséripcién.de lo gue conétituye,fa juicio de la autora, el
Medio Ambiente Residehqial Ideal, Las &reas que lo integran, la-
funcibn social especifica -de cada habitacién y aguelles objetos

que la definen; destacando la importancia del espacié fisico vy

_ la problemdtica social que se desprende de una vivienda, que por

su tamafo no estd en capacidad de brindar adecuadas condiciones

al nfimero de personas qué la habiﬁan.'

& ' ' " . A

Este capitulo puede consmderarse una 1ntr0ducc16n al tema que nos
ocupa, su fin por razones de metodologia es bosquejar 1a v1v1enda
ideal, disenada y edificada'para responder a las expectivas de la
gente; plantear la influencia de‘ios'patroneé socio-culturales en
el M.A.R. y destacar la influencialque en la inienda tiene el

factor econdmico y el sistema espacial-social que la rodea.

1.1 Funcibtn social

+

La vivienda cumple una funcién social en la medida en que responde

a la estructura familiar y a los patrones socio-culturales de los

‘grupos humanos.  Es por eso qﬁe la estructura fisica y divisio6n

material de la casa asi como los muebles con que se dota cada
habitacidn, responden a un patrén cultural y a una caracteristica

social especifica.

La abundante bibiiografia'que apoya estos planteamientos y el

" trabajo de campo*exigido por la presente investigacibn permiten
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afirmar que las formas y tipos de vivienda existentes estén
determinados primordialméntg por la estructura familiar y social,

y que el entorno destinado por el-hombre para servirle de habitat

usualmente responde a patrones universalmente admitidos en el

s T
[

medio donde se desenvaelve.

El hecho de que en los paises latinoamericanos prime la existen-

cia de un patio, no sucede simplemente porque es posible al cons
truir la vivienda dotarla de un espacio abierto, sino porgue la
condi&ién de sometimiento de ia majer la obliéa a permanecer todo
el tiempo dentro de la casa, le hace sentir la necesidad de un
ambito adicional donde moverse y trabajar a fin de evitar Ila

condicidbn de enclaustramiento,.

Se podrén utilizar muchos ejemplos para demostrar la gran relacién
entre la vivienda y la estructura familiar y social. "En 1la
vivienda tradicional Africana, en las situaciones poligamas el
hombre no tiene una verdadera casa y visita a sus mujeres, cada
una tiene 1la suya: Tales viviendas esté&n situadas una cerca de
la otra, teniendo 1la gue ocupa la mujer principal una ubicacitn
privilegiada. El patio, granero, establo y cobertizo son de uso
comfin,  por lo cual son &reas aisladas de las viviendas, &sto no
sucede con la cocina gue es uso exclusivo de cada casa. La entrada
es independiente y se haya éontrolada,'pef6 comoféste s8lo de-
talle no brinda intimidad-a la familia se precisa crear dentro de

la vivienda &4reas adicionales para aquellos ritos 6 actividades
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que exigen éierté grado de privacidad. Existen habitaciones

independientes para el hombre, la mujer, los hijos y.ﬁuéspedes;
Realmente las dist:ibucién espacial de éstas viviendas es bas-
tante diferente de aQuéllas habitadas por familias monSgamas de

la misma regidn, donde cada familia conyugal tiene su vivienda

' independienté y todas las dreas que integran el Medio Ambiente

Residencial se construyen adicionales a la estructura de la

casa propiamente dicha.

3

La casa Larga de los Iroqueses, también indica la inter-relacibn
existente entre la estructura familiar y el tipo de Vivienda.

Es escencialmente una'casa comunitaria y la extrema divisidn de
la familia dentro de la tribu lleva a una compleja division de

la vivienda . (1)

H

El caso de nuestra propia cultura también apoya'estos plantea-
mientos. La vivienda en nuestro medio es edificada pensando en
la familia conyugal, el padre, la madre, v lds hijos. La dis-
tribucibn de las habitaciones responde a una jerarquié, 14 més
amplia y cOmoda de éstas serd desighada siempre a los .padres ,
luego el hijo mayor y por dltimo {os ﬁenores. De igﬁal forma
los mayores priviiegios dentro del Medioc Ambiente residencial
ser&n para el hombre, jefe y‘cabeza del hogar. Si éste decide
instalar su centro de operaciones en la casa, taller, oficina,
laboratorio, gtc., escbgera el drea més cbmoda para &llo, la mis

ventilada, casi siempre que dé& el frente a la calle Yy que sea de

N -



facil accéso. ‘'No sucede igual coﬁ la mujer, pues la cocina, su
drea de trabajo, es usualmente la dltima dependencia de la casa,
la de menor acceso y en la gran mayoria de las viviendas la
habitaci6n menos cOSmoda. Cuando la familia se reune a charlarx

6 a mirar su programa favorito de televisitn el sitio privile-

~giado serd para el padre, al igual que el nmueble en gque se sienta

gue casil siempre convierte en articulo de su uso exclusivo.en el
comedor a la hora de las comidas va a‘la cabeza de la mesa, en
el lugar mds cSmodo, donde pueda tener mayorllibertad de movi-
mientos, y al sucesivamente con todaé las &dreas del entorno

habitado.

< 4

I “ o .o L L.
La condic}én'dé*lﬁ mujer en la familia es un factoi impbrtanﬁe
en la vivienda. Aquellés sociedades donde la mujer debe permane

: .

cer todo el tiempo dentro de-la cabsa, han orientado la edifica-
cidn por determinado estilo,.se prevee que la puerta de entrada
no esté en la misma direccidn de las que comunican las diversas
dreas de la casa, las ventanas son indispensables para mantener
la en cierta comunicacidn con el mundo‘exterior, en una comuni-
cacidn indirecta. Lé existencia del patio es imprescindiblé,ha
de ser espaciloso de modo gue permita a:la mujer algunos cuitivos
y la crianza de animales dom&sticos. Todo &llo debido al factor
social ya mencionado: El papel de sometimiento de 1la mujer a

la que debe resguardarse al miximo, acondiciondndola en cierto

ambiente para que no intente romper los moldes.

29
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mujer con relacién a su papel en la}familia y la sociedad, tam-
bién la vivienda puede asumir formas diferentes, desde la cos-
tumbre Africana de que el hombre visite a las mujeres y no“tenga

casa prépia; hasta la sutil distinci6én entre el dominio del hombre

-
.-

y la mujer en Europa y América.

\ 4 o
s s -
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"La situacibn de la mujer llega a afectar también la casa tradi
ciohal_de los Japoneses, en la que, la cocina és de los pocos
sitios de dominio exclusivo‘de lé mujer.y es fisicamente diferente
del resto de la casa. La cultura Islémica tambié&n afecta gene-
ralmente la forma de la casa a trévés de las exigencias del

Purdah, el haren, etc." (2)

Hay un factor, también de tipo social que tiene grandes repercu-
siones-en la vivignda actual y que esti siéndb asimilado en
Cartagena a un ritmo modérado por la mujer de clase alta y media:
La famosa emancipacién & liberacifén femenina. "La mujer emanci-
pada pasa fuera de la casa la mayor parte de su jornada, la
planta interior es disenada entonces para facilitar el servicio
sin criadés, la sala comin sobre la que se abre a través de una
ancha puerta una pequeha cocina equipada eléctricamente donde la
madre de familia puede preparar r&pidamente las comidas. ‘A esta
sala da también la alcoba de los padres y el cuarto de los hijos.
‘Una tefraza tendedero cémpleta el éénjunto. Esta distribuciﬁn ha

sido admitida casi undnimemente en todo el mundo ". (3}



Pero no s6lo la actividad de la mujer marca pautas .en la iniénda
pues en nuestra sociedad cada elemento:y coméosicidn de la misma
se fija refiriendolo a papeles sociales especificos, mitos, cos-
tumbres, etc. De modo gue cada actividad realizada en la vivien
da responde a caminos trazados en el sﬁelo, en funcién ﬁe‘la vida
soéial gque refleja el juego de los ninos, la vida afectiva de la
pareja, y el papel de cada miembro en la vida familiar. AsI se
distrigpyen las ﬂabitaciones y Se dotan de objetos gque respondan
a las neceéi@ades qué.la sociedad continﬁa.considerando como tal,

para las personas.

Hl status socio-econdmico es otro factor que marca evidentes di-
férenéias en materia de vivienda. Las casés ubicadas en - un
sector habitado éor la clase privilegiada tienen caracteristigqgu
bien diferentés de aguellas.en que residen -las claSes.menos favo
recidas, hasta el miémo sectér éeégfafico en que se éaificéﬁ ‘
estas viviendas estd en desventaja; En el primer caso se trata
de casas espaciosas, cémodamente'ﬁistribuidas; diseﬁadas y edifi
cadas por manos expertas, ingenieroé, arguitectos, maes£ros. de
obra. Acondicionédas para respondér a to&as las necesidades que
en materia de vivienda pueda sentir el hombre,’ Las.Segun&as son
variadisimas, desde la pequena y c6moda casita de blogue y techo
de gternit, hasta el subdotado tugurio, pasandO'por_una gama-de
ranchos, piezaé én obra négra, habitaciones éin termiﬁar de‘

construir ocupadas por familias enteras, etc. En estas viviendas

muy pocas veces el hombre satisface sus aspiraciones, pero la

44
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necesidad de refugio sentida:por el ser humano les lleva a ha-

bitar en &llas.

Las viviendas de clase media frecuentemente responden a un mismo
patrdn, cbmodas, rcon bonita fachada, buena dotacibn de servicios,
pero no siempre con suficiente espacio para todas las activida-

des de la vida en familia.

Este aspecto es estudiado m&s adelante dentro de la influencia

del factor econdmico en el medio ambiente residencial.

-
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La vivienda ideal para que'responda a las necesidades de la gente,

debe poseer areas donde la diversidad de intereses que surgen de
una familia encuentren lugar para.desarrollarse. La integridad
de los dominios dom&sticos, cuyos objetivos son estimular la

concentracidn, el reposo, la independencia antes gue inhibirles,
debe comenzar por respetax las diferencias de edad,sexo y expec-—
tativas. En particular debe dotarse a cada vivienda con &reas

donde los nifios y adultos, hombkres y mujeres encuentren.sitio a
sus actividades, jugar, leer, trabajar,; descansar, 2tc.,con una

clara diferencia entre los dominios pGblicos,donde la familia en

comunidad participa de una misma labor & actividad,y los domi-

nios privados a los gue cada miembro puede aislarse en busca de
la soledad, el descanso, el sueho, etc. Existiendo entre unos

y otros zonas aislantes para que en ning@n momento los ruidos

interfieran de un lugar a otro. Esta especie de exclusas aliviardn



"los problemas que surgen cuando la actividad realizada por un
mniembro de la familia entorpéce la gue se esti realizando en la

t

habitacidtn vecina.

Los dominios privados y pﬁb}icos dentro de la vivienda son defi
nidos en base al tipo de actividad que se realiza en cada habi-
tacibn y a la facilidad de acceso que a &sta tienen las personas
extrafas a la casa, es decir aquellas_que no tengan alli su do-

micilio.

A continuacidn se presenfa-una.breve descripcidn de las diversas
dreas y habitaciones gque deben integrar una vivienda ' para due
brinde lasrcondiciénes minimas a los mieﬁbros de la familia que

la habitan, Ebméhdo,como patfén las caracteristicas de la wvivierda
en nuestro medio y la forma como es utilizada en cada una de sus

hs

partes de acuerdc a las costumbres.

Cada habitacidn es tributaria de tradiciones y costumbres. ' Al
ser su duracibn ﬁayor gque la vida humana transmite al hombre la
manera de vivir de sue antepasados y ayuda asi a perpetuar las
caracteristicas de una &poca. Estd marcada ante todo por la

' supreﬁacia de la mujer, sea cual fuere su condicién socio-econd

mica. La habitacibn refleja tambi&n de un modo evidente las

diferencias scciales; no estd igualmente dotada una habitacidn
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destinada a un princ1pe que aquella: destlnada -a_un "empleado &6

;

‘De las Hablta01ones que caracterlzan la vivienda en nuestro medio

~Colomb1a, Amérlca Latina_ ~empezaremos por enunciar el salén ,
comunmente conocido como sala. Es un area de ca;acter comunitario,
pues se emplea como lugar de reunidén con lds amigos, con la fami-
lia y a €lla tiene fdcil acceso cualquier persona’'que llegue a la
vivienda. La reunifn gue aqui se realiza tiene fines de ocio ,
distencidn, de relajamiento en el plend sentido de la palabra, de
ahi que los muebles que definen esta habitacién éean los sillones.
Un gillén de salﬁn evoca la idea de confort, sugiere cierto rela-
jamiénto. Una persona gue se sienta cohibida 6 que no se encuen-
tre a gusto se sentard en el borde de su sillén & por el contrario
se tumbari en él. Uno se instala eﬁ el saldén con sus éﬁigoé, se
trata pues de un'luéar_de.recepcién donde se charla y se est&.

Predomina la posicién sedante, de ahi el uso del silldn.

En nuestro medio no siempre las casas dﬁentan con éala, particu-
larmente aguellas habitadas_por obreroé, tal veé por ho disponer
de suf1c1ente espacio 6 por aquello gque senala la historia de
gque durante muchos afios, siglos, la sala fué privilegio de pala-
cios y castillos y sblo a mediados del siglo XIX fué adoptado por
lag viviendas burguesas, tiempo mis farde por los demds estratos
sociales, posiblemente esta tradicifn se mantiene y la clase
obrera no ha asimilado el salbn como un &4rea mis de su vivienda,

con una funcibn social especifica,
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El ambiente de la sala permite crear una comunidad con posibfridad t

!

de aislamiéﬁto, es decir pueden reunirse muchas personas a ;§dedor
o v
de’ €1, pero cada cual:. puede mantener c1erto aislamiento.indi dual
cierta preocupac16n exclu51va por sus cosas. El conjunto de ele—
mentos que definen la sala determinan esta cualidad;'cﬁadros, si-
llénes, ﬁesas_béjas, aigunas‘sillas dispersas, etc. La alfombra

cuando es empleada afnade una nota de lujo a esta habitacién.

El comedor es otra habitaci6n ae carécter pﬁblico; por la funcidn
gue tiene dentro de la vivienda: Congréegar a los miembros de la
familia para las ,comidas. ‘Esta funcién .es llmltada en el tiempo y
de naturaleza repetitiva lo cual promueve a cierta'intimidad .

Las hqréé de las comidas son importantes en la estructura de la
familia, pues mientras la actividad de comer es ejecutada se entra
en una comunicacién con todos los presentes. El s6lo hecho de
neCESitér uéar lés mismas bahdejas, intercambiar las jarras, la
cesta del pan, etc., conduce a una comunicacién inevitablé,'por
otra parte esté&n frente a frente & codo con codo, situacidn que

no permite ignoraf su mutua presenéia.‘ Si bien es cierto gue
cada uno puede mantener_su intimidad, por lo menos la relaci&n
obligatoria.que ahi se establece no permite él aislamiento, la disg

persién, la diversidad de intereses, etc.

El comedor tiende a desaparecer como habitacién independiente,por
razones précticas:que llevan a integrarlo a la docina para facili

tar las labores del ama de casa 6 para integrarlo en su sblo

A,
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ambiente con la sala. En ambos casos los elementos qgue la de
finen se mantienen invariables, mesa, sillas, aparador, etc.

La cocina puede considerarse una habitacién de cardcter semi-
privado, se precisa cierto grado de intimidad para hacer pasar

a alguien hasta este lugar de la vivienda. Para la familia es

de uso comin, sin embargo el ama de casa mantiene cierta supre
macia sobre'este dmbiente. Su funcién dentro ‘de la casa es muy

"precisa: Las tareas que 'se centran en la preparacién de las comi

das. Es é&ste elleje central que.guia la edificacidn de esta habi
tacién. E1 ?a:e?:deitrabéjo ée'la cocina es pequeio, péra facili
tar los oficios, sin embargo cuenta con espacio adiqibnai donde
frecuentemente 1la familid'se reune a comentar los acontecimientos
del dia, casi siempre al rededor de la mesa grande -donde se pre-
paran las comidas, gue en muchos hogares ilega_a emplearse tam-

bién para reemplazar la mesa de comedor.

Los muebles existentes en cada habitacifn son los que asignan la
funcith de &sta, de ahi que en los Gltimos tiempos la cocina haya

adquirido una multiplicidad de funciones, despensa, lavadero vy

‘sitio para preparar alimentos, en &lla se instala el refrigerador .

y la estufa completando el conjunto .

A pesar de tener la cocina esta vocacidén de trabajo no impide en
ningtin momento al ama de casa y a la familia misma establecer cier
ta relacidn afectiva con &€lla y tener al igual que las otras habi-

taciones un ambiente agradable.
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El nuevo estilo que orienta la construccibn estd influyendo en
las funciones que tiene -la cocina moderna. Al reducirse tanto
los espacios es €ste el lugar al que se recurre para realizar
todas aguellas actividades & labores dom&sticas que no tienen
sitio en la casa, sin embargo se ha logrado acondicionarlo de
tal forma Que pﬁeda responder a é&ste nuevo papel. En cualquier
sociedad estid muy ligado a la mujer ylla naturaleza de las fun-
‘ciones que le son caracterfsticas la convierten en uné-ﬁabita-

cibn con vida y acentfian su privacidad.

Con relacibn al baﬁo no puede decirse gque es una habitacidn

privada pese a su papel eSpeciﬁico en:la viviénda,‘ya que cuélﬂ
gquier persona que penetra a'la,casé‘y_reéuiere su uso tiene ac-
ceso a &lla. Pefo tampoco se puede decir que es una habitaci6én
~pblica porqgue no bésta con llegar a la vivienda para tener con

tacto con esta habitacifn como sucede con la sala, por ejemplo.

Dentro del Medio ambiente ResidencialVSe tiene un cuidédo espe-
cial por el bafo y cuandq_el ntnero de personas que élli residen
es considerable,‘llegan a construirse-dos 6 tres habitaciones de
este tipo; su funcién asi lo exigg, ya.que el aseo personal &
cualguier actividad &e orden fisiolégico de las que en &sta parte
de la vivienda tienen-lugar han de realizarse en la mds estricta

intimidad y con la misma prioridad por todas las personas,
. - ‘ : . i

El tamano del cuarto de bafio en los modelos de apartamentos qué

se vienen construyendo, han trasladadoc a la alcoba ciertas

»
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funciones correspondientes a aquella habitacifn, como vestirse

por ejemplo, maguillarse y al mismo tiempo ha suprimido cilertos

'objetos gue le son caracteristicos como el estante donde tradi-

cionalmente se colocaban las toallas,'jabones, lociones, etc.,
lo cual ha llevado a introducir en las alcobas closets espacio
sos para acaparar &sto y todo lo gue no encuentra sitio dentro

de la casa.

La alcoba conyuggl se considera de caricter privado, el elemento
determinante de este espacio es la cama doble matrimonial que
constituye adéméé un elemento simb&lico al llegér a considerarse
el sopofte de la wvida conyugal. El armario es un objeto impor-
tante dehtro de la aicoba junto één el peinador, los cuales han
sido asimilados por nuestra cultura al méximd,_viniendo a reem-

plazar el tradicional chifonier.

A pesar de considerarse la alcoba una habitacién de naturaleza
privada, asombrosamente no llega a poseer el grado de intimidad

que se precisa, tal vez por la carencia dentro de los modelos de

vivienda de espacios aislantes 6 exclusas que acentden la priva-

cidad y el aislamiento con relacién al resto de las habitaciones

de la casa.

El dormitorio que ocupan los hijos adolescentes tiene su caracte
ristica propia, variedad de objetos: revistas, cuadros, instru-

mentos musicales, libros y un ambiente creado para la soledad ,
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la nostalgia ¥ la conc¢entracién, muy a pesar de los muebles y
demds objetos axisténtes. Su taméﬁo es mis reducido gue el de
la alcoba conyugal y'contra el‘deseo de guienes lo ocupan no
constituye un &rea privada, pues la madre considera que tiene
libre acceso a élla'y'este'criterid es.comfn a los demas ﬁiem—
bros de lé.fami;ié. ALércu;l'ﬁO'ocurré con’lg alcoba de los pa

dres ya gque &stos mantienen su autonomfa sobre el lugar.

La habitacidn destinada a los nifics es un &rea llena de colores,

juguetes y adornos. El sello gue tiene ha sido imprimido por la

madre, tal vez, en un intento por desbordar toda la térnura gque

un nifio inspira, dotdndolo de un ambiente adecuado, generalmente

tiene un drea pequefia donde el objeto determinante es la cama-cuna.
1

Ademdas de las habitaciones va descritas, existen otras gue no son

comunes a todas las viviendas pero gue revisten vital importancia

porque facilitan a los miembros de la familid mayor amplitud para

las actividades gue deseen realizar. Eg el caso del salén de
estudio 6 del salén de mdsica, habitaciones en las cuales es po-
sible aislarse y dedicarse a satisfacer los momentaneos deseos de
leer, escribir, eécuchar misica 6 cantar sin interferir las dem&s
actividades que tienen lﬁgar en la casa% En éllgsres nosible
saciar la natiural inclinacién.de los humanos a disfrutar de un
momento de soledad en el ambiente adecuado. En este sentidb
también es muy importante el patiOVY‘la térraza va que en &llos

es posible gue adultos y ninos se dediguen a su'pasatiempo



favorito en un espacio qgue facilite el libre actuar sin que

interrupcién en el degarrollo de tareas gue se ejecuten en

casa y sin entorpecer el orden de los muebles Yy elementos existeﬂ'
tes en cada habiﬁacién. S6lo en estas dreas abiertas es posible
logfar que los n;ﬁos gasten él‘méximo de energias en sus juegos
sin que lleguen a interferir el réposo de los édultos. |

Hay un elemento en la v1v1enda gue rev1ste partlcular 1mportanc1a
y gque neo ha sido anallzado hasta el momento : La entrada ..
Este es el punto intermedio entre dos mundos : el ptblico v el
privado, en &1 tiene lugar para nuestras costumbres un ritual muy'

importanté, el saludo de llegada y la despedida. En la entrada es

donde muchas vecesntienen lugar las,conversaciones m&s importantes

1 entre la persona que llega v la ‘que reclbe,'es por lo demds el

lucgar que da la primera 1mpre516n de la v1v1enda, aguf se acoge 6 -

se rechaza al visitante en un gesto casi inconsciente y al mismo

tiempo es considerado acogedor 6 rechazado el Medio Ambiente Re-

sidencial. Est4 determinada por la puerta.de entrada y en muchos

casos se prolonga”a través de cortos pasillos qgue conducen a la
sala, lugar donde ya se puede decir que se ha penetrado al entorno

habitado.

Este sencilloc andlisis nos da una visién global de las diversas

dreas gue requiere una vivienda; para gque satisfaga la variedad de

intereses que existen en una familia. Realmente hoy en dia tien

den a desaparecer algunas de &stas por razones de espacio; sin
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embargo, han sido descritas para dar mayor fuerza a las teorias

planteadas en capitulos posteriores.

1.2 Importancia del espacio f£isico

El espacio fisico es estudiado en este sub-capfitulo partiendo de
conceptos, que hacen refefencia:al espacio personal que requiere
cada‘hombre para moverse, encontri&ndose aislado & en presencia de
otros individuog, pues se considera que en base a la necesidad que
surge al disponer de una superficie, para 1as'vafiadas actividades
del hombre el espacio-fisico cobra importancia 6 deja de tenerla.
Se trata de disfrutar ae todb el espacio que réqﬁieren las diver-
sas actividades ae la especie humana, con el miximo de comodidad,
de distencibn, dé conservacidn de la identiéad individual y de
cierté intimidad; atin en presencia de otros sujetos. Se considera
gque tratar el espacio personal para llegar a captar la importancia
del espacio fisico en el Medio Ambiente Residencial es fundamental
porque es ese elemento el que determina las condiciones de hacina
miento dentro de la estructura fisica y ain en los espacios abier-

tos en casos de aglomeracién multitudinaria.-

La mejor manera de saber donde se encuentran situadas las fronte-
. ,
ras invisibles consiste en seguir avanzando hasta gue alguien

proteste o se queje.

El espacio personal queda referido, a un &rea determinada por el

‘espacio fisico dotado de fronteras invisibles que ‘circunda el
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B R o ‘ ‘ 7 :
cuerpo de las personas y en la que los intrusos no deben pe={

netrar. Las personas gustan estar lo suficientemente cegc&bﬂ'
. . I

. 4 .
unas de las otras como para obtener el calor del afectojy :la - .

-
-
I
s

camaraderia, pero a la vez tan alejadas comc para evita

pincharse las unas a las otras.

El espacio personal no ha de ser necesariamente de forma es-
férica, ni extenderse en todas, las direcciones en.iguai medi-

da. La gente puede tolerar mejor la presencia de un extrano
cuando se coloca a un costado que cuando se situa frente a
frente, aun cuando en ambas situacioﬁes estg a la ﬁisma dis-
tancia. - , R )
/o \.
/ .

Existen diferencias importantes en las distintas culturgs,(y

alin dentro de una misma cultura) con relacifn a las distan--r e

.y .
-

T et =

cias gue las persdnas guardan entre si., Los ingleses se man-

tienen m&s distanciados que los franceses 6 los sudamericanos.

“éiertas informaéionas procedentes de Hong Kong, donde 3 millo-
nes de almas se hacinan en 31 kildmeﬁros cuadrados indican que
la poblacifn se ha adaptado bien a las condiciones de hacina-
miento existentes. La Hong Kong Housing Authority, organismo
Que ha cumplido sus diez primeros anos de atencidn, constouye
viviendas de renta baja en ré&gimen de apartamentos unifamilia-
res, facilitando aproximadamente 3;25 mts.2 de superficie ha-

‘bitable por persona.
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En cilierta ocasidn se consultd a un'alﬁo directiﬁo, rééponsa—
ble de supervisar un determinado prbyecto; sobre cdéles se-
rian los efectos gue produciria en el género y patrones de
vida existentes lé decisién de'ampliar aqﬁella extensibn su-
perficial?, y la respuesta fué terminante: disponiendo de
6.50 mts? por persona los inguilinos sub-arrendarian parte

de sus viviendas' (4).

Existe gran similitud entre las ideas de espacio personal Y
de distancia individual, entendiendd por é&ste dltimo el es-
paciamiento caracteristico entre los miembros de la misma
especie. . 56lo cabé’hablar de.distancia individual cuando se
hallén preSentés 2 6.5&5 indiviauos dé la misma especie; en
la realidad concreta se ve afectada en gran parte por la den-
.sidad de_poblaciéh Y ?orlél cpmportémiento territorial impe—.
rante en el grupo. La distancia individual y el espacio per-
sonal actuan reciprocamente afectando de modo directo a la

distribucisn espacial de las personas.

"La violacibén de la distancia individual constituye una infrae-
cibn de las expectativas del gtupo social; la invasifn del es-
~pacio personal constituye una intromisibn en los limites pro-

piocs de la persona" (5).

La distancia individual puede exceder, ser exterior del &drea

gue comprende ¢l espacio personal (La conversacifn que se SOs-—
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+tiene entre dos personas sentadas de extremo a extremo de una -

habitacidbn supera las fronteras del espacid personal) &6 pue-
de ser menof que gste iel sentarse en la mismé bangqueta de
quien toca el pianc es algo gque queda.dentrb de la distancia
gue cab;ia esperar, pero dentro tambié&n de los limites del
espacio personal, por lo qué puede préducir el desagrado del
pianista). Si séio se haya presente un individuo, la distan-
cia individual ser& infiﬁita, de aqui que resulte_ﬁtii Yy con-
veniente el emplear, .ademds el concepto de espacio personal,
al gue ge ha llamado también "territofio portéble", pues el
individuo lo lleva cbnsigo donde quiera que vaya por mucho

que disminuya y aungue a-veces en circunétancias de aglohera—
ci6n multitudinaria vy de hacinamiento bueda llegar casi a.de;
saparecef. Con relacifn a éste concepto autoridades en la ma-
teria, dicen Que "el individuo que forﬁa parte de una multitud
hecesita diéponer de un espacio, al menos, de unos 18,5 deci-
metros cuadradoé y se aplica al hombre en el metro 6 el auto-

bus, la persona gruesa necesitard el doble e incluso mds"(6).

La distancia individual no constituye una magnitud absocoluta,

sino relativa, y varia segfin las relaciones existentes entre

16s individuos, - la distancia a que los dem&s. se situen en la

circunstancia concreta de que se trate y la oriéntacifén cor-
poral que reciprocamente se adopte. Por ejemplo la relacidn

existente y circunstancia en que se hallan dos enamorados al




besarse y un dellncuente en un 1nter£ogator10 frente a un po=
licia, es bien  diferente. .De ahi que el eFecto producido por
la pérdlqa de espacio personal en cada caso es bien diferen-
te.  Expertos en el &rea han encontrado a la 1arga de sus es~
tudios una esfrecha relacién entre eépaéio personal ¥ niveles
.sociales. "En la sociedad humana la &lite soc1al posee mas
espacio, en forma de residencias néslampllas, mayor nﬁmero de
habitaciftn por v1v1enda y-chalets 6 casas veraniegas. Ademis
de dlsponerade una mayoxr mov111dad en el esPa01o v mis y me-
jores oportunldades de escapar a otros lugares, cuando donde
se encuentran la situacibn se ha vuelto tensa, incSmoda 6

aburrida® (7).

Es bien cierto gue cuando alguien llega a una ciudad puede
ver inmediatamente cudl es la gente importante 4 adinerada me-

diante un reconocimiento del ‘lugar donde viven.

E]l hecho de que las casas en una determinada zona urbana ten-
gan un precio minimo de ocho & nueve millones de pesos, por

ejemplo y que los solares tengan determinado valor, también %,

La dimensidn del espacio requerido por cada persona dentro de

la vivienda es diffcil de precisar, péra ello se emplean pari-
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metros, tales como: Ta extensidn de la familia con guien ha

de compartir la morada, la edad v los intereses de cada uno,

‘la idea particular de éétos sobre la amplitud que debe tener

.

el lugar donde han de vivir y otra serie de elementos que el
hombre concibe a nivel inconsciente con relacifn a su eéntor-
noy elementos gue varian de un grupc familiar a otro y de un

grupo social a otro por cuanto representan expectativas in-
. . B

" dividuales. sobre el Medio Ambiente Residencial.

Eg importante considerai,\que en términos generales toda vi—r
vienda debe poséer uha diﬁénsién territorial tal que‘asggure
un ambiente en la gue todos los miembros de ia familia en-
cuentren la satisfaccién a las necesidades inmédiatas, crea-
das con relaci®n al habitat. Que los ninos halleﬁ un espacio
donde jugar, los édultés ﬁﬁ sitio donde descansar v preparar-
se para la actividad laboral, los que van al colegio un lugar
adecuado para estudiar y gue todos en familia dispongan de

un drea donde comen juntos y de un ambiente adecuado para char-
lar; réposar, teher un momento de dispensidn Q oclo en comuni-
dad., Al resPech senalan Cﬁerﬁayeﬁf y_Alexénéer " es esencial

proveer una comunidad voluntaria, mds que una cohabitacién

inevitable. Esto exige ante todo la aprehensifn de una diver-

sidad de centros de interé&s existentes en una familia que com-
prenda adultos y ninos". Esto exige la precisidn de dominios
separados en los cuales cada grupo pueda entregarse decorosa-

mente a sus ocupacibnes especificas.

55
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Puede completarse &sta separacibén mediante una habitacién
que combine "trabajo y ritos" guizd un restabiecimiento del
antiguo hogar ¢ chimenea familiar, un lugar dé contacto natu-
ral™ (8). Cada habitacibn dentro de la casa cumple una fun;
cién especifica v asi mismo tiene un caraéter determinado, co-
mo ya se describid en p&ginas anteriores, pero es con relacidn
a la habitaci6n destinada al descanso, a dormir, gue mas se
capta la necesidad de espacio pues es donde m&s_ée hace sentir
la necesidad de privacidad, de ﬁn ambiente de intimidad donde
cada individuo pueda tener un momento para dedicarse a reali-
zar sus particulares deseos. |
El individuo necesita barreras donde biotegerse contra el soni-
do'y la imégen de innﬁmerables visiténtéslenére los cuaiés se
encuentran los descarnados intrusos de la televisién y la ra-
dio traidos por’unozﬁ otré‘miembro de la Familia. Una vivien-
da donde se disponga de suficiente espécio para gue cada per-
sona pueda dedicarse a.la actividad gue prefiera sin gque por
ello interfiera en las ocupaciones & actividades a que deseen
dedicarse los demds, debe ser concebiaa por los profesiocnales

de la construccién (Arquitectos, Ingenieros, etc.) como una

forma de proyeccibn social de su ejercicio profesional. Donde

el papel mis importante no es construiri®:, edificar, sino

crear un ambiente para la vida en familia.

5%
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Es posible que considerando &ste aspecto importante en el pro-
ceso de edificacidn de viviendas, afin continuen las limitacio-
nes porque por lo general no se tiene la oportﬁnidad de elegir
la vivienda deseada, el ﬁﬁmero y amplitud de habitaciones nece-

sariaé, pues es bastante reducido el sector de la poblacifén gue

‘puede construir su casa, de modo que todo estd listo, sb6lo se

tiene acceso a escoger dentro de la escasez de vivienda existen-
tes la que mis se apréxime a las aspiraciones de cada uno. Pe-
ro por muy riguroso que sea el esqguema del habitat, por estric-
tas que resulten las prescripciqnes arqﬁitecténicas,el ser que
habita réalmente descubre una zona infersticial de liberxrtad que
le permite ordenar su casa. "La creacidn del ambiente ideal se
expresa a travé&s de la organizacidn especifica del espacio, que
es mds fundamental que la forma arquitectdnica" (9). Es para
&ste factor especifico gue muchas veces puede superarse la fal-
ta de espacio; se trata de desarrollar la creatividad indivi-

dual y dar exXpresidn al ambiente dotdndolo de objetos amolda-

‘bles al espacio existentes sin-que lleguen a Qresentarse difi-

cultades de orden econfmico, pues, es posible crear un entorno
agrddable a la gente sin necesidad de articulos costosos y - va-

riados.

"Esta libertad técnica como afirma E. Kambi Schmiat, forma parte

tanto de un juego social como de la formacidn de la perscnali-

dad; pues crear el propiloc entorno es en cierta medida crear una
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determinada unidad de si, y a veces tambié&n unos puntos de
referencia y es un juego social -el juego de aparentar- por-
gue existe una marcada tendencia en nuestro medic a conside-

rar "la casa ideal” mis por su sentido estético que por el

funcional.

Con relacidn al espacio fisico dentro de la vivienda se pre- \ ™~

sentan problemas variados, originadoé'por-lo'limitado que lle-
ga a ser &ste en muchos casos, y gque se expresa turbando la-
tranquilidad y el sosiego a los individuos que habitan en una
misma casa. El mas frecﬁente es el de la insonorizacidén, que
llega a ser casi nula, port lo gue se' hace obligatorioc escuhar
la radio o la televisi®n, cuaﬁdo realﬁente se tienen deseos de
leer, © percibir la msica gque escuchan nuestros vecinos cuan-
do queremos disfrutar élgo escogido péra nosotros en nuestra
proplia casa. Esta dificultad se ha incrementado més en‘ las
viviendas edificadas para clase media, en sectores eépecificos
é'urbanizaciones donde la:disfancia de una‘casa a otra es mi-
nima y donde el espacio dentro de'cada ﬁivienda és reducido,

haciendo imposible no s6lo el aislamiento de la familia con

, relacibn a la vida cotidiana de ‘sus vecinos, -sino el aislamien-

4

to individual con relacifn al de los demds miembros de la fa-

milia. Con ésta dificultad no tropiezan los habitantes de

.
[}

sectores menos favorecidos, el dénominado sector de bajos re-

cursos, porque se han adaptado bastante bien a vivir los unos
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cérca de los otros. La acelerada expansién de los medios de
comunicacidn ha perturbado el feposo gue se sentia en éual-
quier lugar de la casa, convirtiendo aguellas habitaciones
destinadas al ocio v la distencibn en espacios gue preolongan
la agitacid6n de la vida cotidiana. "El Living Room se ha con-
vertido en un cuakto oscuro, elecforal. Donde ademis se pue-
de participar a través de la televisidn en marcha por la 1li-
bertad, en la guegra, la revolpcién,'la corrupcidn y otros he-
chos, fenfmeno gue .acaba con la amplia significaci6n del famo-

so término "irse a-casa® (10).,

La falta de espacioly la expansitn de los medias de comunica~
cibn estﬁn acabando con la intégridad!de los dominjios domé&sti-
cos, cuyo objetivo es estimular la concentraci6n, la &ontempla-
cidn y la independencia antes gue inhibirlas. Realmente la ca-.
rencia de espacio no existe en el pleno sentido de la palabra,
'se trata de la utilizaci®dn limitada del infinito espacid fisi-
co disponible pox variados.factoreé de orden econfmico. Pero
es esa abundaﬁte explotacifn-de un liﬁitado e5pacio.lo que ge-
nera graves problemas de indole social como aqueilos gue se
desprenden del hacinamiento, aspecto que entraremos a analizar

inmediatamente.

" Agqui debe entenderse por hacinamiento que las casas estdn col-

madas atiborrados de .gente en casi tod¢ su espacio disponible.
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La ausencia de posibilidad. de aislamiento, la exposicitn al
contagib v la aesintegracién social son sb6lo unos cuaﬁtos sub-
productos de una-vida eﬁ la que.casi‘no hay espacio para res-
pirar, sufrir 6 morir. En las construcciones de un solo cuar-
to de Bombéy, el nGmero de ocupantegs en 1248, va oscilaba en-
tre 6 y 9 personas por cuato con un promedio general de 7,
siende comfin el hacinamiento de 10 personas en un espacio de

3 metros por cuarto.

R ’ . . Y
El promedio de espacio de pisO por persona era aproximadamente
de ‘27 pies cuadrados; en estas viviendas la oscuridad era tal

qgue un ocu?éﬁté-no podfa distinguir a otro en los pasillos o

cuartos. Los rostros enfermizos, los cuerpos extenuados y la

tristeza de los nifios, son el reflejo de estas condiciones - de

vida™ (11)..

Por lo tanto es esencial gue la vivienda cuente con eépacio su-
ficiente donde sea posible integrar vbluntariamente una comuni-
dad y no que obligue a una promiscuidad inevitable, un ambiente
donde haya lugar para todos, pues en el hacinamiento urbano en-
cuentran muchos problemas socliales sus raices. Es este fenbme-
no una c;afa consecuencia de precarias condiciones de vida vy
casi siempre que existe, se presenta en las zonas marginales,
en los denominados. tugurios donde lé O.N.U. ha descrito gue
"I, a poblacidn .vive en condiciones quejson una amenaza para la

galud y una afrenta para la dignidad humana".
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" Un caso de hacinamiento con su secuela de promiscuidad, su-
pone gque el marido y la mujer no dispongan jémas de un momento’
de intimidad para desenvolver juntos su vida emocional, gue no
hay una sola noche en gue el suefo no se vea interrumpido por
el llanto de un nifc que yace en una mala cuna al lado de sus
padres, o por los gritos de otros maleducados en la cocina
del vecino, en el recibidor, siempre a menos de 4 metros'y me-

dio de uno,nc hay. sitic donde refugiarse o estar trangquilo.

En el cuarto de estar hay un televisor sobre una mesa medio
rota, ~que constituye el tnico mobiliario de la casa gue no es-

t84 destinado a dormir & a comer- pero guien puede ver los pro-

‘'gramas televisados? Los nifos tienen gue dormir....No hay don-

de tomarse una cerveza, sino fuera en el Bar, no hay donde
guisar tres comidas al dia, salvo la hornilla rota y el frega-

dero resqguebrajado, y tampoco hay donde servirlas.

Los nifos no tienen materialmente donde ponerse a preparar SsSus

deberes escolares. No hay rincén escolar que unc pueda c<on-

)

‘siderar como:proplo, para aislarse un:poco......Se é&cha a los

nifios a la calle....cualqiier cosa con tal de cdonseguir unos
minutos de paz gue, a pesar de todo, no hay manera de lograr"

oy

(12) .

En condiciones de hacinamiento todos los habitantes del refu-

gio o casa sufren €l problema, pero es en las mujeres donde

6%
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se capta mayor sensibilidad por la falta de esgpacio 6 tal e

vez sus funciones dpmésﬁicas, su papel de madre de familia
les llév;nna sufrif‘éon mas frecuencia qué sus maridOS'las
inconveniencias de un habitat demasiado exlguo, en el gue el
\‘— .
orden es més dificil y las frlcc1ones entre los habltantes f

mé&s frecuentes, adem&s son ellas las gue reciben las quejgg;‘ |
de- los diversos miembros de la fami;ia; AGn en los casos en
que_la mujer trabaja mantiene dentro del hogar su rol de guar-
diana y protectora, continuando con la responsabilidad de la
paZ entre las relacione§ familiares; de ahi su capacidad para
comérender con m&s facilidad que los hombres, que vivienda

han de escoger para vivir; llegando a exagerar muchas veces

al creer que disponiéndo cada miembro de un piso para &1 .solo

se aseguraria mis el equilibrio familiar.

i

Otra dificultad 'que casi siempre acompana el ha01nam1ento ur-

bano, es el estado fisico de las v1v1endas, las cond101ones

sanitarias en que se encuentra aguel reducido espacio gue co-
bija a tanta gente, lo cual degenera con‘frecuencia en centros
de transmisibn de enfermedades de todo Eipo, con graves perjui-
cios para la ninez, ante todo.

Ty
La magnitud de este problema en el mundo subdesarrollado pﬁevﬁﬁ‘

de apreciarse en el hecho de que casi m&s de la mitad de la

poblacidn mundial en Am&rica Latina, Asia y Africa, carece’de;
-'w*J’,

e
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techo o vive en lamentables condiciones, y a medida que cre—
ce el flujo hacia las ciudades, la competencia por el espacio
aumenta y la posibilidad de tener algfin asomo de vida familiar

en un ambiente adecuado se torna mias remota.

1,3 Influencia del asentamiento y del medio amkbiente

social en el medio ambiente residencial

La vivienda no puede mirarse aislada.del contexto total del

barrio 5 sector geogr&fico én gque serhalla ubicada, sino gue
ha de ser considerada, como una parte del sistema social Yy es-
pgcial que relaciona la casa, el modo dé vida, el asentamiento

y hasta el paisaje. Del sector egpecifico en que se constru-

ye la casa, ésta toma caracteristicas fisicas, porque la es-

tructura del barrio esti respondiendo a unos patrones sobre
utilizacidn v ordenamiento. del espacio que son producto del
sistema cultural y social de los grupos humanos.

1.

Asimismo puede decirse que el entorno que rodea la vivienda,

influye en el ambiente c&lido y particular del hogar, pues =i
bien es cierto que &l pasar la familia de estar bajo un techo

a vivir bajo otro, el calor del hogar se resitua en el nuevo

entorno pér 10 menos cambia el emplazamiento del habitat, la

distribucibn de las habitaciones y dejan de llevarse a cabo

algunas ac¢tividades que ya eran comunes.a la vida de la fami-

+

lia y a las necesidades y aspiraciones de sus miembros.
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No puede negarse que el'barrio en gue se ubica la casa influ-
ye en las costumbres de los moradores de &sta mediante el jue-
go dé la inter—accidn social que se realiza con los vecinos,
particularmente en el caso de los nifios que llegan a asimilar
con bastante rapidez los fenfmenos que les presenta el medio

fisico y social circundante.

El barrio influye adem&s a través de-sus moradores en el modo
como la familia. utiliza la viviénda y hasta el asentamiento,
Hay ciudades 6 sectores dentro de las ciudades donde se utili-
za mucho como,arga de distencidén 1la ferraza & los andenes,don-
de usualmente en las primérés horas-de la noche la familia se
reune a charlar, aqui recibe a éus amigos y entabla amistad
con los demfs habitantes dél-bafrio.. Es frecuente gque si lle-
ga un nuevo individuo con su fémilia a vivir en ese lugar,

adguiera prontc este patrdn de conducta soeial.

‘Hay pueblos para los cﬁales la vivienda es centro de limita-

" das actmvmdades hY ilevan en ella exclu51vamente su vida pri-

vada, por 1o cual tienen gran nece31dad de que existan cen-
tros de diversi®n, bares, cafés y otros sitios en donde en-

L3

trar en contacto con Ta gente.

Los campesinos latinoamericanos soleo utilizan la vivienda co-
mo un lugar donde guardar sus instrumentos de trabajo y 1los

animales, ademds de ser el sitio gue les proteje durante el

65
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sueno. Esta costumbre viene. transmitida por la dureza del %

trabajo en el sector, gque s6lo induce al individuo por el

¥

descanse cuando.llega a casa; de modo gue &stano cuenta con

LI . . . \ N A R . . . - v .
&dreas sociales ni habitaciones especificas para comer, reci-

bir, etc.

Podrifa decirse también gque la manera de utilizar la vivienda
y el asentamiento depende del clima. En ciudades demésiado
frias sus halkitantes no utilizah las calles, se refugian en
su vivienda'y en los centros de trabaﬁp, alli concurren gran
parte de sus actividades cotidianas. En los paises latinos

se utiliza ampliamente la calle, es casi-una prolongaciébn. de
la vivienaa, de acuerdo a la tradicién, aqui nacen las pandi-
llas juveniles y se desenvuelven dentro del coniextd del sec-
tor. Investigaciones recientes han comprobado gque los barrios
obreros usan mds la calle gque otros grupos sociales de la ciu-
dad, tal vez por disponer de menos espacio dentro de la vi-
vienda para departir en familia o recibir amigos. Las carac-
teristicas de este fenbmeno con relacifn a los sectores popu-

lares de Cartagena, son detallados en el capitulo II.

1.4 Influencia del aspecto econfmico en el medio am-

biente residencial

En la poblacifn colombiana se presenta una gran desigualdad

entre los ingresos y el coste de la vivienda, factor que tiene

b
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marcada:ihcidenéia en la %ida della'gente,.aﬁhrde aquellos #
que pueden ubicarse en''el estrato mgdio~altd,'de la pirémide
social. El ingreso aﬁual promedio de la familia colombiana,
no permite adguirir con‘faCilidad_una casa. En el caso-del
70% de la poblacifn, despu&s de pagar los alimentos, ropas,
serviclos y otros.elementos esenciales, a la familia vya Ile
gueda poco dinero para vivienda, es decir, para éhorrar o pa-
ra invertir en una casa de su propiedad, m&xime cuando en ma-
teria de consﬁruccién o adguisicidn dé vivienda se han impues-
to tantas trabas o mecanismos de parfe_de las entidades gue

de ello se encargan, que adguirir casa se ha convertido en un
buen negocio en ngestrq medio, particularmente enlas ciudades
gue se han denominado "focos de atraccién", como en el &aso de
Cartagena. .Las cuales estdn atiborradas de-gentes proVenien-'
tes del campo o de otfos centros menos desarrollados, que son

en dltima instancia los gque agudizan este problema.

Ahora, no es posible negar que existen, entidades; gue en mate-
ria de vivienda han desgrrollado programas, los cuales muchas
veces no llegan a Satisfacer del todo las aspiraciones gque tie-
ne la gente en lo tocante a vivienda, pero por 1o menos alivian
la escasez gue en &sta érea se viene presentando y no s6lo es-
to sino gque dotan de buenos servicios las casas asegurando las
condiciones de'saneamieﬁto adecuado. ée puede declir que "“lle-

gan a alojar decorosamente a la clase media, aun cuando ellos

6%
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se quejen'de vivir apinados". (13) .

Esta dificultad econfémica para obtener vivienda, adqﬁiere di-
mensiones criticaé en los niveles bajos de la piré&mide social,
donde los limitados ingresos van a parar en la adguisicifn de
una vivienda en malas condiciones, algunas con caracterfsticas

de tugurios, en las ya descritas condiciones de. hacinamiento.

.

Es posiblg gue den con una buena casa, en el mejor de los casos
dotada de servicios minimos, a la medida ée'sus neceéidades,pero
donde deben cobijarse dos o més familias 6 incluso una SOIé pe-
ro con un determinado nGmerc de miembros por encima de la capa-
cidad de alojamiento de la casa. Aquil no resulta raro encén—
trar grupos de 10 o mis personas ocupando una misma vivienda.

A veceés se hace aiffcil distinguir entre guienes tienen la con-~
dicibn de huéépedeé Y quienes son mefas personaé sin domicilio
conocido; asi como llggar a identificar la tituiaridad de 1la
vivienda que se ve sometida a sucesivos arriendos y sub-arrien
dos presuntos o fictiéios, por cuya Via.puede ocurrir que la
casa en cuestidn pueda constituir un mero élojamiento transito

rio y, que el verdadero inguilino llegue a ser. desconocido.

El problema de la vivienda es antetodo un prdbléma de los pai-
ses pobres, sub-desarrollados.. Mace en el procesc de industria

lizacidn con la gran migracifn a las ciudades en cuyos centros

v
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de produccidn no se llega“a absorvér toda la mano de obra

existente, quedando gran parte de este sector de la poblac¢ién

3

sin capacidad econfmica para satisfacer las necesidades mini
mas, y alojarse en una vivienda adecuada que brinde albergue
en las denominadas condiciones urbanas, imposibilitados para

A

obtener servicios mgdicos, educativos, etc.

.

Analizando desde un punto de vista concreto nuestro medio,

~se capta como el aspecto econ6mico indiscutiblemente ihfluye

en la estructura fisica de las viviendas, en el tipo de mate-
riales con que s& construya la casa, en el disefio y decoracidn
de la forma edificada, en las comodidades que estd en capaci-
dad de brindar a guienes la hakitan, y en la condicidn social
de &stos. De ahi las grandes diferencias gue se présentan en
las viviendas existentes én un sector marginal, donde sus mo-
radores apenés tienen el ingreso necesario, para subsistir ,
estdn construidas bajo un mismo patrén; son similares en su
forma, en su distribucitn vy en la.dotacidn de,ios‘servigios de
gque disponen.

v

Es mds, aGn el proceso de edificacién sigue la misma linea :

se realiza por etapas en la nedida en que van consiguiendo los:

matériales, serd donstruida por su propietario o alglin miembro
de la familia de é&ste, en el mejor de los casos y siendo poco

frecuente recurrirdn a un maestro de obras, peroc no se presen

64
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tard la situacién de que aqui se recurra a un arguitecto & Iy

un ingeniero para edificar la vivienda..

Las casas de clase media, tambif&n son similares entre si en su

‘forma en la buena fachada vy distribucidn del espacio fisico

gue es poco, en la buena dotacibn de servicios y en la comodi-

dad gue brindan a sus habitaﬁtes.

Lo mismo podrfa decirse de las viviendas construidas para fami-
lias adineradas, donde no s6lo disponen de espacio abundante y
buena dotacifn de servicios sino de las mejores condiciones pa

ra gue la persona se desarrolle en un ambiente ideal.

Realmente se presentan diferencias en cuanto a la eséncia entre
las viviendas pertenecientes a un miémo estrato; tales dife:en—
cias son ocasionadas por el sentido de ordenamiento y decora-

cibn de quienes lo habitan, pér el sello personal que &stos le

impriman mediante las actividades que desarrollen a través de

la vida en familia y pone otfos factores intrinsecos al tipo

de vida y expectativas de los moradores.

Vale este simple bosquejo de la vivienda por clasesg sociales
para destacar qgue el problema gque presénta con relacidn a la
vivienda no es Simplgmente de escasez, es decir un problema
cuantitativo, sinc mis bien de carencia de equipamiento, dq

servicios bédsicos y de condiciones fisicas adecuadas.
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El Medio Ambiente Residencial‘destihado a las clases privile

giadas, a las famlllas con abundantes recursos econémlcos

'dlsfrutan al mé&ximo de conodldad Y servicio,’ mlentras gue las

condiciones presentadas en los sectores populares de Cartagena,
carecen de las normas minimas de habitakilidad, como se des-

cribe més ‘adelante.
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CAPITULO II

CARACTERISTICAS DEL MEDIO AMBIENTE RESIDENCIAL

EN QUE SE DLESENVUELVE LA POBLACiON S50 ESTUDIO

La casa forma parte de la anatomfIa humana asi como un &rgano
vital forma parte de la anatomia de una criatura viviente, es
por esto que la vivienda adquiere las caracteristicas propias

de ese entorno m&s amplio que la rodea y viene a definir con

. su estructura el nivel econfmico del sector geogr&fico en que

se encuentra y la condicibn social de sus moradores,.

Los edificios, casas y asentamientos en general, son la expre-

.816n visible de 'la importancia-relativa atribuida a diversos

0

aspecto; de la vida y“é"boshdiferentes'médos'dé‘ééptar larrea—
lidad y expresan el hecho de gue las sociedades comparten cier-
tas metas y valores acéﬁtaddstde'un modo gengfgl, pero gue real-
mente no son él resultado de unos‘deseés individuales, porgue
hay una serie de-factoreé; entre los cuales el econfmico ocupa
un lugar destacado, el cual viene a pohef la nota finallen cuan-
to a la eleccidn del emplazamiento, tamaifio del mismo, materia-
les y té&cnicas de construccibfn a emplearse y comodidad gue ha

de brindar a guien lo habite.

La vivienda tipica de los sectores populares de Cartagena, nho

escapa a este criterio, es posible percibir gue sus morades as-

R
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piran a disponer de mayor espacio, de mejores condiciones fi-
s;cas, de un ambiente dentro de la vivienda con idénticas opor-—
tunidades para toda la familia a'diSfrutar del entornoc para el
desarrollo de sus actividades cotidianas o cualguier tipo de
labores. Sin eﬁbargo el factor econfmico actua como un serio
limitante a muchas de estas espectativas por cugnto_bohibe la
eleccibn del habitat deseado ya que &ste se ve representado por
una cantidad de dinero, del gque posiblemente no dispone la per-

sona gque desea poseerlo.

Los sectores estudiados se caracterizan por ser_vivien@as'uni—
fémiliares, es decir, pof cada lote se constrﬁye una casa,fre-
cuentemente en hileras y muchos de ellos se levantan sobre una
pared comn, egpecificamehte las de Repﬁblica de Chile, é&stas
adem8s, tienen como caracteristica, encontrarse en etapas de
mejoramiento progresivo por lo que no se ha delimitado el area
gque le corresponde a cada vivienda, aspecto que trae algunas

dificultades a la familia, porque en tales condiciones no hay

una separacidn devdominiqs ffsicos, ni sicol&gicos, imposibili-
H . 3 . ' o

v

t&ndose la privacidad e intimidad que reéquiere la vida en fami-
lia, ya gue cualguier accibén o comentario gue se haga en una

vivienda serd facilmente captado en la casa vecina.

Con relacidn a los materiales empleados la investigacifn arrojd
gue el 75% de la poblacidn estudiada vive en casas construidas

con bloque, con pisos de cemento y techos de Eternit presentan-

-
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do &sta Gltima caracteristica dificultades a sus habitantes
dadas las condiciones clim&ticas de este medio. La césa con
técho de. Eternit refracta fuertemente los rayos del sol, con
mayor intensidad hacia las horas del medio dia, cuandc los

. miembros de la familia se dedicén a un éorto descanso, para
reanudar sus acti&idades escolares o laborales, vié&ndose in-
terrumpido tal descanso por la intenéiﬁad del célor gue ade-
mis perjudica la salud de los nifos que apenas_desarrdllan me-
canismos para adaptarse al médio. Su efecto en los adultoé'es
difereﬁfe, va afectando los estados de dnimo, elevando los
niveles-de irritabilidad y reduciendo la capacidad de trabajo.
Estaé dificultades pueden evitarse con el empleo de materia-
les adecuados, a.prueba de_ruidos'para evitar gque los sonidos
pasen de una vivienda a otra y acondicionando la casa para qué
controle o amortiguellos efectos del scl, el agﬁa y chalquiér
factor climitico gue atente contra elllibre reposo, la salud‘
y la tranquilidad de las personas, ya'que &stos son elementos

que todo hombre aspira a encontrar dentro de su morada.

El interior de la v;vieﬂdé sé encuentra subdotado, no-dispone
de toda5'1§§ habitaciones 6 &reas que'segﬁn se ha descrito en
el_capitulo anterior, réquiére 1a‘familia para desarrclilar una
vida acorde con las necesidades b aépiraciones de sus miembros.
Los muebiesfno actuan_cémo‘elementos Que definen la funcifn de
una habitacién, pues es frecuente'haliar la sala sirviendo bor

las noches de dormitorio, o la denominada alcoba conyugal al-

16
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bergandé a la mitad de 1la faﬁilia, cuando se dedican al des-
canso, aungue solamente disponga de la cama doble matrimonial.
La forma como utilizan el espacio diéponible dentro’ del Medio -
Ambiente Résidgncial, los Hahitantes de los sectorés populares
de Cartagena responde a sus costumbrgs, a la visidn que tienen
de la realidad y ante todo a sﬁ capacidad econ®mica. Al ser
cuestionada la muestra sobre la gceptaciﬁn gue tiene una fami-
lia dentro del vecindario de acuerdo a las condiciones fisicas
'défsu caéa, hubo una sola respuesta, cadé famllla vive de
racuerdo a su 81tuac16n econémlca Y tiene arreqlada la vivienda
de acuerdo a sus p051b111dades, este factor en ningfin .momento
determina la acoglda é el rechazo de una perscna. Si miramos
este aspecto dentro de otros estratos sociales la respuesta va-
ria notablemgnté, va gque la familia se ve tan condicionada pa-
ra récibir la aceptaci6n a través de su vivienda gue é&ésta, mas
que funcional, tiene un caracter estilico.

v

Las diversas 4reas que integran el Medio Ambiente Residencial

no presentan una clara separacifén de dominio, no hay proteccidn

contra los ruidos que se producen dentro de la misma vivienda
por medio de zonas que aislen, una habitacif6n de otra, y qﬁe
demargquen aquellos lugares a los gue tdda la familia tengalac—l
ceso en la misma medida vy aquellos gue sean reino exclusivo de
la privacidad. Tampoco  se presenta una proteccién-dél interior

del propio habitat, ya que por las condiciones fisicas en que

1%
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se encuentra &ste no tiene un verdadero control sobfe la miraﬁé
de los transeuntgs, socbre todo en el caso de las ventanas, de
las gue sélamente'existé el marco, enrla.gran mayoria de los
casosg, utiliz&ndose una cortina para reemplazarla, la cual co-

mo es 1l6gico no estd en capacidad de proteger la vivienda.

La forma de utilizar las habitaciones no estid determinada, co-
mo ya se enuncib someramente, para una funcifn especifica; si-
no que la familia llega a destinar muchés veces una sola drea
de la casa para todos los usos, aun cuando la vivienda disponga
de diferéentes habitaciones como para destinarle a cada‘una un
uso especifico.

v

Un andlisis de los diversos espacios & dreas que integran la wvi-

vienda nos dari una visidn de la forma como utilizan el habitat

* *

. en su conjunto los moradores de los sectores populares de Car-

i

tagena.

E1l 100% de 1la mﬁestra encuestada dispone denﬁro del Medio Ambien-
te Residencial del Salon, es un &rea 51tuada a la entrada de la’
casa y segﬁn su funcidén tradicional es empleado Como érea de
distencién y reposo, para departir en comunidad con los demis
miembros de la familia y'para recibir a aguellas personés que
por una u otra-circunstancia llegan a la vivienda. Es el sitio
donde se 1nstala el telev1sor ¥ el equlpo de sonido o Pick-up,

-en un ambiente de confusidn; yva gue mientras unos conversan,



el peor de los casos la estﬁﬁa1 Esto se presenta como una ne-
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otros miran la T.V. y algunos escuchan mdsica, tratando de‘sﬁ-
peiar las cbnsecuencias gque esta diversidad de intereses en

un espacio limitado produce, aspecto‘que seraldetallado mas
adelante, al analizar los efectos de'la vivienda en sus mora-
dores. La sala.es empleada ademds como dormitorio por agquellos
miembros Qe la familia gue no encuentran sitio en las alcobas'.

grandes © peguehas que posee la casa.

Por extraho que résuite, los mueblés aqui colocados casi nﬁncé
son usados por la familia, sino qhe e? frecuente verlos en un
rincén de la casa, unos encima de otrbs, tal vez en un deseo

de protejerlos o guizis de ahorrar esbadio; lo.que los sillo-
nes al ser distribuidos en la habitacién, en un intento de de-
corar, représentan un obsticulo para el libre movimiento de las
personas por lo éoco amplias gue son-estas dreas. 'Se captas
entonces.que el tradicidﬂal sofd empleado en la sala viene a
ser reemplazado por el uso de mecedoras, u otro tipo de mue-

bles mis liviano.

Ccuando ¢l salén ‘es empleado como tal,;no siempre tiene los mue-—
bles gue lo definen. Es frecuente hallar en €1 un refrigerador,
los enseres domésticos mejor conservados (platos, vasos) y en
cesidad de mantener en el sitio dqn&e est8n mis protegidos y

de paso a la vista de todes aguellos artfculos de valor que

[

se poseen.
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Con relacibn al comedor_se capta una Variedad de funciones. A-
deméis de.éongregar a 1a'familia en el momento de las coﬁidas,
@s un Area éé recepcifn, casi se podrfa decir que una continui-
dad del salén, aun cuapdo mantiene barreras visibles con esta
habitacién. Las costumbres de la gente y su idiosincracia llé—
van aldarle a este éreé un caracter semi-pfiblico por cuanto a
ella‘tienen acceso fAcil las personés é#e penetran al habipat.
El comedor ademis viene a reemplazar al salén de éstuaio, va
qgue es el sitio escogido para realizar las tareas Yy dédicarsé

al estudio aquellas personas de la familia gue estdn asistiendo

- al colegio. sin embargo-esta habitacidn ha desaparecido en

aguellas viviendas peguefias construidas para solucionar un pro-

blema locativo. Este fenfmeno careceria de consecuencias si

aquellas familias gue no disponeﬁ de comedor por habitar vivien-
das en proceso de ampligcién una vez las hayan‘logrado ampiiar,
destinarén ﬁna habitaci6n para comedor puesto que dicha &drea
tiene érqn influencia en los modelos de conducta de la familia.
No es lo mismo tener una comida familiar formal en un comedor
separado o comer en‘la cocina todes juntos, que comer por sepa-
rado cuando cada uno lo désee, ) comer'fuera dg ia casa. Por

lo menos los nexos existentes entre las personas varfan nota--

blemente de un caso a otro.

En los sectores populares la familia se dispone a comer a la mis-
. ] T .
ma hora, en un lugar determinado, que no siempre es el comedor,
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por lo menos para todas las personas. La mesa se reserva al

'padre v a los hijos mayores, la madre frecuentemente lo hace

en la cocina, vy los nifios se instalan en el suelo & en algGn .
mueble de la sala. Hay familias numerosas;éue acostumbran a
usar todos. la ﬁesé para pomefg estéble&iendp‘bon'ello, una
pauta diferenté: la comida es servida en grupos ' ya gue todos

no caben al mismo tiempo.

La cocina estd totdlmente orieﬁtada hacia la preparacidn dg las
comidas y lo que rodea esta actividad, en ella péﬁetran‘libre-
mente los habitantes de la vivienda y. las persoﬁas del vecinda-
rio, Pero como frea de trabajo es defpertenencia-del‘ama de
casa y se puede'précisar que refleja Fuertemente las costumbres
de nuestro médio, colaborando al sometim;ento de la mujer, ya
gue atin debiendo permanecer gran parte de su tiempo dedicada a
la preparacidn de las comidas, las coédicioﬁes gque esta habita-
cidn brinda no son las mis adecuadés,lﬁi la labor allil realiza-
da facilita combhinarla don actividadeé fuera de la casa, con
libre temuneracidn para la.mujer; que adeﬁas le brinde cierto

grado de proyeccifn social y'realizacién personal fuera de la

vivienda.

Es la cocina la @ltima dependencia de la vivienda y frecuente-
mente, la mis pequeiia a pesar de la existencia de una estufa
que exije mayor amplitud para controlar el fuerte calor gque

desprende. No existen fregaderos ni gabinetes en las mejores
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condiciones de modo que faciliten la limpieza y el orxrden. Mu-

chas de &stas cocinas por las precarias condiciocnes. someten

mas a la mujer, pues en el caso de séctofes favorecidos econd-
micamente, é&sta habitacién‘se adapta;a 1é etapa gue vive la so-
ciedad acfual, es mis préictica y mis icémoda y le permite al
ama de casa mayores oportunidades para combinar sus labores do-
mésticas con otras act1v1dades de acueigo a sus asp1rac1ones,
Pero dentro de la poblaqlén estudiada se trata @e,un lugar es-
trecho, con 1as”paredes manchadas, dotado eécasamente con un.
pequeno mesén donde se preparan las comldas Vg donde se ha 1ns—
talado el fregadero a parte de una mesa de madera hﬁmeda sobre
la cual reposan los enseres empleados en el proceso de prepa-
racibn de Los alimentos. Sin embargo se capta una entera sa-
tisfaccidn con &ste ambiente dentro dg los sectores poﬁulares

de Cartagena y hasta se podria decir que la mujer se haya li-

gada por un sentimiento de afecto y compenetracibn con este

'lugar y a las tareas que implica la preparaciébn de las comidas.

El bafio dispone del minimo eééaciOVrequeridé por una persona

para la futina del aseo diarié.‘ Es incémodo y no cuenta con

todos los objetos gque requiere esta habitaci6n, a parte de la
ducha y un inodoro o letrina.

Usualmente se ha construido esta habitacifn en el patio. Pe-
ro en las nuevas soluciones de vivienda implementadas por las

entidddes oficiales se viene edificando en el interior de la
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casa, a este factor no se han adaptado sus moradores, de ahi
o - e .

.que la primera etapa de mejoramiento influye pasar las insta-

A

‘laciones del bafio al patib.'.Tal'pafece gue ' la:tendencia é&sta

tiene su origen en una bﬁsqﬁeda de mayor amplitud, aungue en’
aléunos casos la poblacién'manifesté'un deseo por preservar
las condiciones higié&nicas dentro de la casa y consideraban
gue el bafio iﬁposibil{taba mantener el buen estadﬁ.de limpie—
za el interior de la morada. Con basfante frecuencia esta
habitaci6n es foco de trénsmisién de enfermedades parasitarias
e infectodontagioéas,lo cual se agudiéa en aquellas: viviendas
habitadas por numerosas personas y en agquellos sectores donde.
el bafio es de uso colectivo para las familias que habitan-éau'
da tres o cuatrc casas. La humedad de este lugar es frecuen-
te, no hay unas condiciones f£isicas minimas gque aséguren una
permanencia agradable en &1, tales como baldosas, enchape,bue-~
na entrada de luz, espacio suficiente para colgér la ropa ¥y

vestirse; Sin embargo en las familias donde el nGmero de nifios

‘pasa de los cuatro, o donde la vivienda es compartida por dos

5 treslparejas y cada ﬁna va tiene descendencia, el ama de ca-
sa manifests que el bafic es sin duda alguna de las dreas mas
importantes del medio ambiente residencial por cuanto es el
inico lugar donde pueden mantenerse completaﬁente a solas, en

un ambiente de intimidad, aisladas momentfineamente.

La alcoba conyugal no existe como tal, pues resulta dificil
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‘destinaf estq“habitacién al uso exc1usivQ ge-los padres, ya

A

que el elevado nfimero de personas gue integran la familia in-
vade todos los espacios del habitat, por lo gque la alcoba con-
vugal pasa a ser cuarto de los nifios v en uno gue otro caso

dormitorio de algfin pariente cercano gue visita.

Sobra aclarar que no hay intimidad en este ambiente, ni cons-
tituye el lugar adecuado para el descanso ya gque al verse so-
metido al uso de tal cantidad de peréonas propicia mas bien
incomodidades, porque en cualquiera de los casos citados el
objeto comGn a la habitacitn es la cama doble, por lo menos
dentro de la poblacibn estudiada y ella debelalbergar a todag

las personas que. reguieran su uso.

No puede hablarse de ia alcoba de los ninos anotindole carac-
tefisficas exclusivas a esta habitacifn, pues su diferencia

de la alcoba conyugal no es clara. ﬁos'objetos gque la definen
son una serie de camas apiﬁaéas unas-a las otras, para poder
acomodar a los miembros de_la familia que requieran su uso pa-

ra descansar.

Dentro de la poblacién estudiada para una familia promedio de
ocho personas el 82.66% de las viviendas disponen de una y dos

alcobas. En tales condiciones el saneamiento ambiental y la

higiene requerida por el entorno'que'ha de cobijar el sueno,

deja mucho que desear, tampoco hay la intimidad gue exije la

34

/4



L

~ vida afectiva de la pareja y la naturaleza de cada persona,
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se puede hablar en éstas viviendas de verdaderos.casos de
hacinamiento vy promiscuidad.

Cuando las dos alcobas son insuficientes para todos los mo-
radores de la casa se recurre al'ﬁpgtaté 6 estera" para dor-
mir en la sala, o a cualquier otro objeto f&cilménte tranSf
portable de lugar. En este medio no resulta extrafio gue -

el visitante gue desea pasar la noche en 1aﬂbivienda escojé

el rinconcito mds ctHmodo de la sala para dormir.

Seria de gran interés desarrollar una investigacifén para des~

cubrir las causas gue tienen la tendencia de los habitantes

de los sectores populares a reducir al minimo, el espacio

donde han de moverse dentro de la vivienda, porqué esa in-
clinaci®én por las casas pegquefias? porqué esa inclinacibn a
subarrendar aquellas habitaciones gue les permitirfan mavor

amplitud? MA&s comodidad. Acaso por lo costosa gue resulta

v

"una vivienda mas amplia.y por la necesidad ‘econbmica que les

. ' .

obliQa a sacar partida del techo que'han lbgrado levantarxr ?
Pero gué sucede'entoqces con el tugurio gue se construfé a
bajq‘coéfo con escombros o materiales regalados de edificios
demolidos en otros sectores dé la ciudad o con el visitante
© residente gue no paga su alojamiento? Es la ca;enéia de

espacic dentro de la vivienda una caracteristica mis de la

denominada "cultura de la pobreza" ?
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Lo clexto es 'que a los miembros 'de la familia les resulta in-

cdmodo convivir hacinados, pero alin teniendo las posibilida-

des de mejorar o aliviar esta gsituacidn persisten en ella.

Los espacios‘ébiertos tales como patio y terraza subsisten
atin cuando la gente no encuentre donde moverse dentro de la
caéa. 51 no existe terraza, por lo menos, se di la existen-
cia de andenes amplios donde la familia puede reunirse pof
las noches a charlar y donde el jefé de hogar atienda a sus
anmigos y de acuerdo a la costﬁmbre ﬁomen bebidas alcohdlicas

y escuchen misica los_fines de semana.

El patio es un drea de reposo y distencifn, sin embargo al-
;unas tarecas domésticas se realizan agqul, tales como lavar
reparar alglino objetd dafiado, etc. Es ademds drea de recrea-
cidn para los‘ﬁiﬁos, facilitando el libre movimiento de to-
dos sin interrumpif las actividades gue tienen lugar dentro
de la vi&iénda ¥ gue exigen mafor cdncentraciﬁn, Su carac-
ter de espacio abierto favorece la salud mental, por cuanto
actua como sedante al caer la tarde; en gue el padre, la ma-
dre y los hijos intenta relajarse un momento luego de las
jornadés cumpiidas &n :el transcurso del dfa. Aqﬁi tienen
lugar los momentos de inter-relacibn de la familia més pro-

fundos, tal como lo expresd la nuestra, pues se produce el

intercambio de las experiencias tenidas durante el dia y se

‘\_,
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comentan los planes para'fechas venideras, en un ambiente

tranquilo, que invita al reposo.

Las soluciones de vivienda de mejoramiento progresivo para los
sectores econﬁmicés menos favorecidos gue han sidd.construi—
das por entidades oficiales, reducgn nofablemente el espacio
destinado al patio lo cual produce insatisféccién'dentro de

ia poblacién, porque el ama de casa no tiene un sitioc adecua-
do para lavar lg ropa y-tenderla al sol, viéndose preciéadas

a usar las vias pfiblicas como el caso éel Barfio'Repﬁblica de
Chile en el sector de casas prefabricadas, limitando ademés

la natural inclinacién de la mujer a sembrar, plantar, a de-

dicarse a la éria de algunos animales dom&sticos, etc. La

1

“falta de patio limita adem8s la libre expresidn de los ninos

que se ven obligados a jugar en las calles, sometidos a la
tensifn del constante ir y venir de los vehiculos. La po-
blacidn estudiada denfro del_sector'de Getsemanf se v& nota-
blemente ‘afectada por ésta situacibn, ya que, él tratarse de
casas ampli&s, se hallan habitadas por mds de una familia,
gue deben compartir el patio para las'ﬁas variadas activida-
dgs, presentidndose inconvenientes para éue lbs n;ﬂos lo usen
como irea de recreacitn, fecurriendo en &ste caso a la terra-

za & a la calle.

4

La terraza es de gran utilidad para la familia, al igual que

los andenes, en caso de que no exista terraza, porgue vienen
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A reemplazér las denominadas &reas colectivas que no existen
dentfo de la vivienda porque han sido destinadas a otro fin.
En los sgctofes @opuiéres-estudiados se trata de un sitio de
recepcidn y diversidn, con una funcién eminentemente social.
Aqui se instala el Pick-up que brinda misica a todo el barrio
los fines de semana, lo cual tiene‘gran aceptacibn entre los
moradores del sector, presentdndose dificultades s6lo cuando
otra furgoneta hace la competencia, por cuanto los niveles
del sonido son intolerables. Una vez instalada la mfisica en
la terraza de una vivienda, es €sta el sitio de reunifn de

los'vecinos.

Tambi&n los sectores como "Los Caracoles# donde se aplic6 la
encuesta piloto, en‘Paraguay y Nuevo Paraguay, la terraza vie-
ne a suplir la falta de espacio del &rea salamcomedor; agqui
se celebran aguellos acontecimientos sociales gue no se quie-
ren dejar pasar por alto dentro de la familia. Como es.légi—
co, con la estrechez existente cualqﬁier celebracidn adgquiere
un caractér intimo en é&sta éfea de la vivienda en el sentido
de gue s51l0 estd en capacidad de albéfgar a un reducido nfime-
ro de personas, los parientes y amigos mfis allegados. Con
&sto se va moldeando una marcada tendencia de la poblacidn
estudiada con relacidn a los festejos con numerosos asisten-—
tes, reservindolos s6lo para ocasiones esPeciai;s, en' las

gue se ven precisados a .utilizar la calle, gque puede definirse
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en los sectores populares de Cartagena como una prolongacibn’

de la casa.

Con relacién al entorno m&s amplio gue rodea el Medio Ambien-
te Residencial es tiIpico de los sectores donde se escogi6 la
muestra -Getsemani, Blas de Lezo, Reptblica de Chile, Para~
guay v Torices- la carencia de zonas verdes, de &reas de re-
creacidn donde los grupos de niitos y adolescentes puedan sa-~-
tisfacer sus naturales inclinaciones peor el juego y donde
log adultos reunirse a conversar 6 realizar actividades gue
les permitan aprdvechér de la forma mis adebuada, el tiempo
de ocio sin necesidad de recurrir al Bar 6 alla Tienda cer-
cana en un intento por "matar el tiempo libre".

'
La vivienda en los sectores populargs de Cartagena, es consi-

- % PR
derablemente como el marco de la vida privada por lo cual es

; . .

cercada y protegida. ,Ei médio_circundénte viene a servir de
marco a las actividades de la vida ptblica y tiene gran inci-
dencia en-las'pantas de conduc%a de guienes habitan en el
sector, de ahi gue se pfecisén ciertas condiciones minimas

en esa drea geogrdfica donde se ha construido la casa, sébre
todo, se anota que, adem&s, esti influyendo en el nivel de vi-
da de la familia, aun cuando &sta influencia sea de tipo in-
directo. Tales consideraciones justifican tna definicidn

del medio ambiente social y fisico én gque se desenvueive'la

poblacifén en estudio.
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Socialmente ya han sido definidos desde la iniciacibn de é&s-
té tratado; por sectores habitados por personas de escasos
recursos econémlcos, caracterlzaC16n gque lleva a ubicarlos en
el estrato soc1al como clase baja o] menos favorecida de 1la Pl—

r&mide Social.

Desde el puntd de vista fisico son sectores sub-normales poxr-
gue no cumplen las normas minlmas de vivienda, serv1c1os pG~
blicos y servicios comunltarlos, de.acuerdo a los requlsltos
establec1dos por, el Departamento Adminlstratlvo de Planeac16n
,Nac1onal V' el Instltuto ‘de Crédlto Terrltorlal al reglamentar

las normas fislcas sobre v1v1enda.'(1) - A saber:

Aspectos de Concentrac16n, relativos a la densidad humana y .

fisica va que son barrios super- poblados, con un Indice de ha~
bitantes por vivienda superior a la capacidad de alojamiento

de &sta v un elevado nGmero de familias por sector gue no con-

trastan con el equipamiento b&sico dél mismo,., AGn cuando no

'se pueda hablar de densidad fisica dentro de ellos.

Aspectos Juridicos: Se refiere a los aspectos de tenencia de

acuerdo al reconocimiento que hacen las leyes nacionales sobre
propiedad. En éste sentido se presenta un verdadero caos ya
que sobre una misma casa tiene derecho mi&s de una familia, en

calidad de hué&spedes, inguilinos, propietarios, 6 simples mo-

qo
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radores sin domicilio reconocido, todos disfrutando del inmue-~
ble con las mismas posibilidades. En &ste aspecto se habla
de tenencia ilegal pues muchas veces no llega ni a existir un

documento gue pruebe la posesifdn 6 el dominio de la casa por

parte de una perscona 6 familia. i

El Aspecto Fisico: hace referencia a los servicios b&sicos &

infraestructura y cendicibn de la vivienda, siendo facil cap-
tar que_entlos sectorés'estudiados vérié el grado de anorma-
lidad en &ste séntidé pugs{nb1todos estén iguaimente dotados
con relacibdn a vias, transporte, agua potable, luz eléctricé{
desagues, telé&fono, etc. ‘Contrelacién a la vivienda se ana-
liza la caiidad"de ésta en cuanto a materiales y estado fisi-
co en general, necesidades de sus habitantes en proporcibn a
la cantidad de personas que en ella residan, distribucifn de

la misma en relacifn al sexo, edad y condicidn de sus morado-

res con relacibfn a la familia.

Los Aspectos Comunitarios: relativos a comercio, educacidn,
culto, salud, etc. si bien es cierto gue en el &rea de salud
se han logrédo satisfacer mbdicamente las necesidadeé de los
habitantes de los sectores populares aqui estudiados, no su-
cede igual con la dotacidn de escuelas gque satisfagan, por

lo menos, la necesidad de instfuccién primaria; supermercados
y centros comerciales gue controlen la especulacitn del inter-

‘mediario.
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Es posible réferirse a &stos barrios en té&rminos de sub-egui-
pados donde tampoco existe una dotacidn de canchas deporti-

vas, pargues de diversidn, bibliotecas, teatros, cines, etc.

Relaéionando-directamente éstos pafémetros con los sectores
estudiados se capta en el Barrio de Getsemani un eguipamien-
to bdsico ade?uado; gﬁenas v%as de acceso, facilidad de trans-
porte, cénghéé deportivas,;pafques fecreaciéﬂales, atin cuahdo
no guarden propordién con la gran dgménda originada en la nu-
merosa poblacidn que posee’'el Barrio. El sector estd situado
estratégicaménte’con relécién al centro comercial de mayor ac-
tividad en la ciudad,. Tieﬁe escuelas de instruccién_primaria,
iglesias, etc.' |

Con relacibn a los ;:;;ctos de concehtracién se puede hablar
de un sector sub-normal, pues hay una alta densidad dé pobla-
cibn, hacinada en viviendas de baja calidad, inadecuadas cén-
diciones fisicas, que si bien disponé de los servicios b&si-
cos por lo mends ho estd dotada para la cantidad de personas
que la habitan. La tenencia es difficil de preciéar pues en

&stas viviendas habitan varias familias 6 personas sin paren-

tela conocida siendo dificil precisar en manos de qguien estd

la propiedad.

El Barrio Getsemani si bien no estf en el dltimo grado de anor

92
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nialidad puede considerarse sub-normal por‘cuanto sus morado-
res no disponén de las minimas condiciones para desenéolver-
se en un ambiente sano y dotado qoﬁ los elementos gue reguie-
re la vida de un‘individuo y su familia, ademd@s en &stas con-
diciones de superpoblacifn r&pidamenté prqfiléran en el Ba-
rrio todo- tipo de antisociales, poniéndo en.peligro la vida
y bienes de los transeuhtes, aungue para los moraddres del‘
lugar no represente ningfin inconveniente porque'al'se; todos

conocidos, se d& un respeto mutuo entre el vecindario.

El Barrio Torices dispone de un equipamiento minimo, sus vias

se encuenftran en mal estado, lo cual origina deficiencias ‘en

" el transporte. Es un sector distante de los centros comer-

‘ciales de la ciudad, carece de centros de diversifn, aunque

dispone dé Escuelas, iglesias y'algunas canchas depértivas.
Las condiciones estructurales de la vivienda y su distribu-
cidn nb responden a las necesidades de la gente ni llenan

los requisitos exigidos en &sta dred. La densidad de habi;
tantes supera la capacidad del espacio para alojar gente y
se présanta un alto grado de insuficiencia en los seréicios

pGblicos.

El Barrio Blas de Lezo estd sub-equipado en cuanto a infraes-
tructura y servicios bé&sicos, pero posee viviendas en buen
estado fisico, aun cuando estin ocupadas en su mayorfa por

familias extensas gue no disponen de adecuado espacio para

95
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moverse y realizar sus actividades. - Se da un normal recono-

cimiento de la propiedad de la casa y del caracter .gue con
relacibn a ella tienen sus moradores. Esti distante de los
centros comeréiéles de la ciudad, adolece de dreas de recrea-
cifn y centros de diversifn, presentindose dificultadés en el

transporte tal vez por el mal estado de las vias.

Los habitantes del Barric disponen de centros de instruccién
primaria y secundaria, iglesias, clubes sociales, etec. gue

satisfacen algunas necesgidades biasicas.

Los sectores de Paraguay y Replblica de Chile son sub-norma-
les en el dltimo grado pues los servicios con ‘que cuentan no
responden a las necesidades de la poblacitn alli hacinada.

El sub-equipamiento se presenta en el aspecto fisico de 1la

‘vivienda y-en las obras de infraestructura vy servicios bisi-

cds, presentdndose ademds elevados niveles de concentracifn

de habitantes, muy pof encima de la extensibn del sector geo-

grédfico.

Estas desventajas con'que cuentan’ los sectores populares de

Cartagena pueden someterse a un proceso de mejoramiento, para -

gue brinden mejores condiciones a sus habitantes. Pero como
hay una compenetracién y hasta se podrfa decir gue una satis-
faccidn con esa realidad, unida a una capacidad econfmica 1i-

mitada v a un estancamiento en la tendencia a evolucionar en

%4
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‘pPro de'unasfcondicionésvdénvida mis eguitativas y adecuadas
a todos, no se d& &ste mejoramiento que si bhien es cierto
deberia venir de manos del Gobierno, por lo menos la aorga-
nizacién de la comunidad lograria mucho en. favor de &ste ob-

jetivo.

Las repercusioneslque tiene la vivienda tipica dé los sec-
tores populares de Cartagena y el ehtorno mids amplio gue la
rodea.con las caracteristicas gue le son inherentes; ya des-
critas en el curso de &ste capitulo, serdn analizadas mis

adelante.



CAPITULO IIl

EFECTOS DEL MEDIQ AMBIENTE RESIDENCIAIL EN LOS

SECTORES POPULARES DE CARTAGENA

i

3.La vivienda no es tan sdlo una .estructura, sino un amﬁiente '
‘creado para un compléjO'grﬁpolde fines, y_desdg“hace mucho
tiempo‘es paré'el hdﬁbré-algo mis gue uh ﬁécﬁb, pues en ella
tienen lugar sus vivencias faﬁiliares vy se establecen los lazos
de unibn que marcarin éautaé‘definitivas a lo largo de sujvida,
al tiempo gue constituye un émbiente creado a su gusto para que
responda a sus deseos y necesidades; fepresentando, tebricamen-
te, el lugar de reposo y distensién luego de cada‘jornada de
trabajo. Estos elementos de tipo afectivo-social llevan a mol
dear la vivienda para que'presté un entorno mis adecuado a la
vida de la gente, de modo gue el juego. gque en ella tiene lugar

entre las personas que la habitan, se vea rodeado de las condi

ciones fisicas requeridas para tal fin,

Llegarx a plantear los efectos del Medioc Ambiente Residencia;
en los habitantes de los Sectores Populares de Cartagena re-
presenté vara el desarrollc del presente estudio un reéorrido
por lo gue se suponeldebe contener la vivienda ideal, sus &reas

formas de utilizaci®dn; deteniendose en la funcidn social del
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entorno y los problemas causados por la carencia de espa01o

fisico, asi mismo, en las ventajas que tlene para la familia
el poder disfrutar de adecuadas condiciones materiaies en el
sitio donde han establecido su morada, mostrando ademés, las
caracteristicas del M.A.R. dentro dé la poblaci6n en estudio,
con el fin de captar‘y presentar con'may&r exactitud la inci
dencia gue tiene el habitat en las relaciones familiares y

sociales, en la salud fisica y mental del individuo y en 1la
seguridad y prdteccién que brinda la vivienda a los miembros

gue integran la familia, cobijados bajo un mismo techo. -

El andlisis de las caractgristicas del Medic Ambiente Residen
cial en la poblacibn estudiada, destaéé los elementos de la
vivienda gue nos ocupa, sus carencias y limitaciones, la for-
ma como la familia ocupa el enforno vy lo distribuye dentro

de su morada; lo cual facilita la tarea de este capfitulo,que
expone los efectos que produce ese tipo de vivienda en el |

individuo y la familia.

3.1 En las relacicnes familiares
: ~

La carencia de espacio fisico supone, a criterio de. la autora,
la m8s grave dificultad dentro de la poblacifn estudiada, y
aes, asi mismo; el factor con mas repercusiones en la vida fa-
miliar. Bl 70% de la poblacibn encueatadé, manifestd la.

dnconveniencia de una casa estrecha por cuanto impide a ~los
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ter pfblico, aGn las m&s intimas vivencias de estas personas.

Una vivienda'pequeﬁa con dés habitaciones mal disﬁribuidas,
aparte Qel éalén, la_c6qina v el.baﬁo; obiigg aglas-qcho 6
diez personas que lé viven a pérmanecertéoﬁ5£ahﬁemente unas
cerca de las otras. Lo cual va cxaando individuos‘con una
alta irritabilidad, productos'dé un medio que les obliga a

escuchar el llanto constante de los nifios, el ruido ensordece-

dor de un televisor y una gravadora, los gritos de una madre

. frecuentemente alterada a raiz de un ambiente encerrado y sin

suficiente espacio para moverse. La consecuencia clara de
esta situacién es la agresividad de los miembros de la.familia
y las continuas diséordias gue se desarrollan entre &llos en
el éurso del dia, tal como lo manifest& la muestra selecciona-
da, al responder un 66.6% que son &stos los problémas mis fre
cuentes de la vida familiar, originados por las condiciones
fisicas ée la vivienda.

Estos'efecfos'tienen mayor repercusién en la mujer, puesto que
se ve sometida durante todo el dfia a permanecer en casa, vi-
viendo y captando la problemética gue genera un habitat dema-~
siado'exigub v las constantes fficciones‘entre los habitantes
de la morada;‘ya qué es hasta ella donde lleéan las quejas- de
uno y otro miembro de la familia. Por lo menos el hombre pue-—

de escapar a su trabajc 6 al bar; los nifos - al cdlegio.
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™pero en el ir v venir de todos es ella guien mantiene las

‘riendas de la paz familiar.

Para los nifios no deja de representar sus inconvenilentes la
vivienda en este sentido, pues una casa pequefia que carece

de un patio.émﬁlio, en)bﬁenas condiciones materiales, les im
pide jugar, y recrearse; sobre todo cuando realizan dicha ac
“tividad en‘ia calle'es'peligrosd por'éi congténte paso ;de
vehiculos. ' Estos féc;oreé de tanta imgorténcia en el normal
desarrollo sicol6gico del nific v en su formacién decisiva, al
verse coha;fados traen como consecueﬁcia inevitable la égresi
vidad, violeﬂcia, imaginaqién empobrecida, nerviosismo, e irri
tabilidad, acompanados de un peligroso elemento: el derroche
estéril del tiempo libre dentro de la casa gue va dando paso a
adolescentes con uﬁa'problemética sicolfBgica social gque puede
tener serias repercusiones en su futuro y el de su familia,
por cuanto en la medida en que juega, el nifio desarrolla habi-
lidad manual, agilidad; percepcidn extrasensorial y una buena

predisposicidn natural para relacionarse con los demds, cuali

dades posteriormente necesarias en la vida del hombre.

Analizando otros problemas de ﬁipo familiar Que se desprenden
de una viviénda inadecuada a la vida de dla gente,se presehnta
la falta de privacidad en la vida familiar, ocasionados en al-

gunos sectores poxr el patrén de disefic gque se sigue, en donde
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una pared es empleada para sostener dos casas,-imposibilitando
con &llo un aislamiento fisico y sicolfgico del dominio propio
de cada persona; de modo gue pueda desarrollar las actividades
que desee sin enterar de €llo a los ve;inos y sin que éstos
participen deblé.vida privada a‘qge cada familia tiene derecho.
Tambi&n se capta dentro de la‘poblacién estudiada un inadecuado
aislamiento visual y acfistico del entorno habitado con relacibn

al ambilente exterior, como un resultado de los materiales em-

pleados, aspecto ya descrito en el capftulo anterior, gue vie-
nen a incidir directamente en la privacidad e intimidad de 1la
vida én~f§ﬁili£. ' . i i A
" A nivel varticular dentro del Medio Ambiente Residencial, 1los
miembros qgeyla habitan exﬁerimentan.una carencia de privacidad
y posibilidad de ajslamiento de acuerdo a sus deseos y necesi-
dades individuales, obligandocles a compartir con todas las per-~
sonas gque habitan la casa, sus experiencias y vivencias perso-
naleés. Afin la pareja se ve impéSibilitada para desarrollar ﬁna
vida afectiva dentro del ambiente éé intimidad requerido, pues
estas viviendas no disponeﬁ,de las.éreas necesarias para aislar
0 intrega; a las personas de acuerdo a la actividad gque reali-
cen, obligandolos a permanecer juntosg aGn contra sus particula
res deseos. Tal comeo lo presenta el éuadro # 1, no hay una
adecuada distribucién de la vivienda por dreas para la diversi

dad de intereses que surgen en el ambiente familiar, tales como
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colareg y de 1la actividad laboral, la vida comunitaria de

las personas gue se‘pobijan bajo el mismo techo y su vida in-
dividdal. Los resultados de la investigaci6n expresan gue

solo la inter-relacidn de los miembros de la. famllia, es decir

r

" lo gue supone su vida comunitaria -conversar, departir, char

lar - encuentra lugar dentro del habitat,posiblemente porgque
pueden realizarse en cualéuier sitio, 'y por lo. que no reguie-

ren un ambiente especifico, determinado. Lo cual no sucede

con el deseo de soledad d‘aislamiento; 68 la realizacibn de

una accibn gue exija retraimiento, incomunicacifn, pues no
hay el sitio indicado para satisfacer esta necesidad, por la

escasez de espacio fisico, aspecto va descrito.

Si en la vivienda hay nihos, &sta carencia de espacio trae
algunas dificultades, pues sblo el 25.3% de la poblacidn en~
cuestada manifiesta disponer de un sitio donde los nifios pue
dan dedicarse a.sus juegos 6 actividades recreativas, y en
ninguno de los casos dicha 4rea se encueﬁtra separada adecua
damente del resto de habitaciones & areas que posee la vi-
vienda, presentandose el caso.de que molesten a las demés per
sonas, interrumpiendozsu reposo 6 la realizaci6n de las ta-
reas-a que serdediquen.ia Esta situacibn se agudiza por la es-

trechez del lugar gque impide la creacidn de zonas gue aislen

las diferentes habitaciones, de modo que no haya una inter-
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ferencia entre 1lo gue tiene lugar en cada una de &llas vy
las demis actividades paralelas gque se realizen en el resto
de la vivienda. Con el estudio de los menores se presentan
serios inconvenientes pues, llegan a tener un bajo rendimieg
to escolar que'tiene sus causas, entre otras, en la carencia
de un ambiente gue permita la concentracibn, que estimule el
estudio vy que <ipyitéc al descanso para la reiniciacién de

una nueva Jjornada.

Acerca de la incidencia que tiene.la'vivienda en ei réndimieg
to laboral, la poblacibn estudiada no tienejconciencia, no ha
captado la posible influencia de la morada en la actividad
productiva, sin embargo, una viﬁiendé como lé tipica de 1la
poblacidn encuestada, donde, nisiquiera la alcoba brinda las
adecuadas condiciones.para‘el descanso impide_ al individuo
iniciar, una vez llegﬁe a casa, la recuperacifn de eneréi&s
desgastadas por la actividad laﬁoral. En tal estado, cuando
se dedica al suehno en'una cama que debe compartir con dos 6
tres personaé méds, en lugar de obtener el reposo deseado ha
sometido su orgénismo & una nueva Seriedde molestiés e inco-

modidades; reiniciando su nueva .jornada, sin haber logrado el

.verdadero deséanSo.-“Tal_fénéméno repetido-dia tras dia, va

minando la capacidad de trabajo del hombre, puesto gque se ve

sometido a un agotamiento inetitable..
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Eh este sentido, el papel que logra el proceso de adaptaci6bn
del hombre obtiene resultados positivos, porgue viene a ser
el factor gque contrarresta los efectos de una vivienda inade

cuada a su género de wvida.

No en vano las empresas de mayor empuje tienen dentro de sus
programas de Bienestar Soéial, @otar a sus empleados de Vi~
vienda, se trata de una inversifn de largo alcance. El
hombre gue vive bien, en adecuadas con@iciones higiénicas,
disfrutando del espacio requeridofpor 61 y su familia estd en
capacidad de rendir mds en su-trabajo que el.individuo' gue
no dispone en su casa de un lugar pdraaaislarse, dedicarse al
descanso, reposar en medio de uﬁ ambiénte que estimule . la
calﬁa, el sosiego v la trénquilidad.

La relacién-quersufge entre el aspecto econémico y las condi-
“ciones materialds.de la vivienda,'analizaaaéidesde el punto
de vista del engranaje de los 51stemas econdmicos, es tema
arduoc vy compllcado, que entrar a descrlblr en este tratado
desviaria un poco 3su orientacién,- * Por lo gue continuamos
goﬁ el enfogue inicial para estudiar los efectos de la vivienda

en los habitantes de los sectores populares de Cartagena.

Realmente el proceso de adaptacién al medic disminuye los efec
tos de una vivienda inadecuada en el individuo.y la familia

P

pues luego de haber expresado, la muestra seleccionada su
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deseo de una morada m&s amplia, donde existiera mayor posibi-
lidad de aislamiento, manifiestan sinembargo gran satisfaccidn
con el éspacio disponible y el tipo'de vivienda que habitan,
tal como si el sentidco de propiedad bastara para llenar cual-
guier insatisfaccitn con relaciénlal M.A.R. y sirviera de ele
mento que resigna a aceptar como positiveos todos los efectos
gque se desprenden de ese habitat. Es palpable el casc de loé
~medios de comunicacibn, T.V., Radio,‘etc., que de acuerdo a la
costumbre son utilizados con la mixima capacidad de sonido que
rueden emitir, esto en una sala pequefa, donde adem8s hay al-
guien estudiando en voz alta, y otros conversando va elevando
involuntariamente los niveles de tensibén e irritabilidad, 1li-
mitando la capacidad de conceéntracibn y alterando notablemente
el normal ﬁuqcionamienté delﬁorqanismo.por cuanto afecta diwec
‘ tameﬁte el sistema nervioso:i pero.su Gnico’ efecto en la fami-
lia son las malas relaciones inter-personales, no se habla en
estos casos.dé broblemas menﬁales, ni de afgcciones orgdnicas
tales como éordera prematura. Y a pesér de sonidos tan altos

en lugares tan estrechos y encerrados la televisién es consi-

derada una notable fuente de recreacidn, al igual que la radio.

En agquellas viviendas ocupadas pory inquilinos se capta mas
cualguier irregularidad, pues la inconformidad tiende a manifeg
tarse mis cuando se habita en un lugar con el gue no se llegan
a establécer vinculos,porgque es factible abandonarlo en cual-

quier momento.
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Los ruidos que se producen en la calle muy pocas vac

a considerarse molestos denfro‘de la_paz hogarefia, llegando a!
sentir verdadera incomodidad la gente el fin de semana en que
no se instala un pick-up, por lo menos en cada cuadra;  se
diria que los habitanteé de los sectores estudiados tiénen una -
disposicién especiai para el tipo de vida que llevan &6 tal vez
una resignacidn para las condiciones del médio en que se desen
vuelven., Tal parece gue la casé.como ﬁefugio personal ¥ como
espacio de la sociedad familiar es vivida y sentida expoﬁtaneg
mente por sus habitantes de formas muy diferentes a las que
cualquier esquematismo pudiera tratar de implantar. La natura
leza humana exige un lugar para descansar, un lugar donde se
facilite la instrospegcién, la contemplacidn, la ternura, los
suefios, el amor, la sensibilidadd v el plécer. Qué otra cosa
sino la fuerza de la costumbre y el patfimonio de los valores
sociales lleva al hombre a desarrollaf un tipo de vida privada
dentrpide los ya descritos moldes materiales que constituyen sﬁ

morada ?

3.2 En las relaciones y actividades sociales

La vivienda tiene un papel en las relaciones que establece el
hombre con sus semejantes y en las actividades de tipo social
de acuerdo al grado de sairisfaccidn qué el individuo experimehe

: . S o .o |
con relacibn a £€11a, lo gue le llevard a considerar gque tiene

un Medio Ambiente Residencial.apto para recibir amigos y le

a
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pérmitird desenvolverse con mayor soltura sin temor a ser

frecuentado alld en su concha fIntima.  Visto asi, fespénde a

los criterios de la poblacifn estudiada, donde se considera

que las condiciones materiales de la casa no brinda un ambien

te proéicio para recibir personas ajenas al barrid, gue tengan
una vida més fAcil y cbmoda.
El 71.33% de la muestra seleccionada manifestd no dispdner de
un lugar dentro de sﬁ morada .que reuna las condiciones ‘éara
atender un Visitante, primero por'la éstrechez,iqué lleva a
tener demasiados objetos en uh mismo lugar, al tiempo gue la
habitacidn gue se destina para este tipo de actividad dentro
de la morada no estd dotada de la mejor forma con todos los
elementos que definen ﬁnlsalén acogedor.
Sin émﬁaigo‘eXP:esanfqﬁe-esfe aspecto ho tiene un papel deter
1, DLt o oo P
minahte en ;ué relaéiones,_pﬁés sieﬁp#e'es faétible‘que el
circulo sécial en que se mueven lleve:un tipo de vida similar,
Con relacién a'eualquierireunién para festejar uﬁ aconteci-
miento familiar, el 67.33% que manifiesta no tener condiciones
fisicas en su vivienda pafd realizar este tipo de ceiebracio-
nes, se lo.atribuyen mas bien a la falta de espacio, que a
las condiciones econémicas, pues cons#deran'que éada familia

. i - . . )
vive de acuerdo a sus posibilidades y gue en ningfin momento

sus bienes definen la estimacifn que se les pusda tener y que
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ﬁér &llo deban abstecer de reunirse en una que otra oportuni

dad con sus m&s allegados.

Los datos arrojados por la investigacién parecen indicar gque

a iguales condiciones de vi@a del medio social en gue se de-

senvuelven las personas, la vivienda . no es obstdculo para de-

sarrollar un procesc de inter-relacidn que impligque frecuentar
el habitdt de cada uno, pqro{éSta‘caracterIstica varia cuando
se trata de relaciones establecidas fuera del barrio, digamos

qgque en el trabajo, la escuela & el colebio.

3.3 En la salud fisica y mental

3

El comité de expertos en asuntos de vivienda de la Organizacidn

‘Mundial de la Salud, pone de relieve en su primer informe (1961)

la influencia que tiene en la salud fisica y mental de un indi
viduo las condiciones materiales del habitat, dando lugar -des-

tacado a los siguientes aspectos: Condiciones fptimas de higie

-

ne, adecuado microclima en el interior de la vivienda, buena
circulécién de aire,:éptiﬁa iluminaeibn v entrada de luz solar
y un bieneétar acﬁséico en cualguier &drea del M.A.R.. Estos
factores integraaos a otros de cér&ctef aﬁéultecﬁdnico y esté
tico revisten gran importancia.- Desde un punto de vista sico
1l6gico y corporal por cuanto no cabe duda de gque los estimulos

auditivos, olfativos, visuales, etc., pueden influir en el
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estado afectivo de las personas y en la capacidad de &stas
para el trabajo. Los diversos estimuios del exterior sdn re
c1b1dos por receptores sensorlales y a través de las diferen
tes vias del SLStema nervioso estimulan & 1nh1ben la activi-
dad de éste, influyendo asf en el estado afectivo del indi-
v1duo, asi mlsmb ciertos factores como el tamafio y las propox
cicnes de una habitacién, el lugar donde se encuentre, la

combinacidn de colores e incluso la vista desde una ventana -

pueden tener importantes efectos sicollgicos.

En lo que se refiere a la salud en general la principal fun-;
cibn de la vivienda es facilitar el descanso y el sueno, &sto
imolica favorables condiciones,rde modo, que se puesda pasar
del ruido de una f&brica, oficina o colegio'a un ambiente de
paz y quiletud que pfovoque sensaciones totalmente diferentes.
Crear estas condiciones significa implantar patrones tipicos
en los procesos constructivos de»acﬁ;rdo a las exigencias de
la poblacidn, donde siempre existirin elementos invariables
coﬁo la’necesidad de una casa por faﬁilia y de una habitacién
independiente por persona adulta. Los efectos satisfactorios
de esos dos factores sobre la Salud.mental y sobre el descanso

y la tranguilidad del individuo se aprecian inmediatamente.

114

"ademds resulta fundamental cuidar los sistemas de calefaccibn,

ventilacifn, acondicionamiento de aire y la existencia de
dispositivos autom&ticos de regulacidn de la temperatura y la

humedad, de modo gque se logre un microclima Sptimeo dentro de
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la vivienda para obtener una adaptabilidad biolSgica del or-
ganismo, al medio ambiente sin que p?rjudique la salud. Todo
lo gque produzéa.incomodidad y altere el sistema de regulacibn
térmica del cuerpo puede ser prigeq‘de una serie de estados
patoldgﬁcos, taleé como resfriados, fqringitis v neuraigias,

a causa del calentamiento & enfriamiento excesivo del cuerpb.
Hay gue reccrdar gue é pesar de la.gran facilidad-de adapta-
cidn que tiene el organismo al medio, su poder de regulacibn
s6lo basta para compeﬁsar un nﬁmeré limitado de condiciones
climatol8gicas. Cuando esta capacidad es insuficiente, el
cuerpo va sufriendq un serio desgaéte qﬁe va reduciendo su ca
pacidad para el trabajo, pues las energias son eﬁpleadas en
Vddabtqr'éi o;génismp a Iés_inadéCuadas_céhdiciqpes climéticas
dentro de la vivienda" . tli |

Se trata, pues, de no aplicar'las‘normas sanitafias reiativas
al microclima de la viﬁienda seglin ios criterios‘determinadoé
per la costumbre, sino de acuerdo a normas & métodos disefa-
dos para tal fin con el propésito'de.lograr un equilibrio
O6ptimo. Al respecto, la poblacidn estudiada no se guia por
reglas bédsicas, la edificacitn sé realiza tén;endo en cuenta
s6lo los aspectos de iluminacifn .y en uno que otro caso la en-
trada de aire. Son frecuentes, ?or esto, los casos de humedad
en las viviendas, de calor excesivo, de escaza insonorizacidn,
etc., gue estimulan las constantes epidémias a que se ven

sometidos sus habitantes.
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Existen 6troé asPecfos a los gue ée da menos importancia aﬁﬁ,
dentro de_los sectores estudiados pe?o que tambiéh son funda
mentales para éué el Médio'ﬁmbiente Residencial favorezca la
salud mental y fisica, tales como, el estilo arquitectdnico,
tipo de decoracién, combinacifn de colores, la proximidad
conétante de la naturaleza; etc., por el efecto éedante.sobre
la actividad nerviosa, "Se tienen yé conocimientos suficien-
tes scbre lbs efectos de los tonos gue suelen encontfarée en
la naturaleza cuando son'gmpleadQs para pintaf casas, aparta
mentos ¢ edificios destinados a areqs'residenciales. Estas
tonalidades estimulan el sistema visual reduciendo la fatiga
de los ojog v favoreciendo'el reposq, tras el cual el esfuerzo
fisico o mental queda recuperado. ﬁa altura de los techos,
longitud y ancho de dlas habitaciones también influven en 1la
sensacién de bienestar. Las.habitaciones con techos bajos vy
demasiados muebles & personas puede tener una influencia sico
) ‘ :
16gica desfavorable; en efecto estas habitaciones no dah sen-

sacibn de amplitud y a menudo son poco apropiadas para la ré-

lajacidn y el descanso. Por otra parte, las que tienen techos

" muy altos (m&s de 5 mts.) ejercen una influencia adversa sobre

el estado afectivo de las personas gue en ellas viven." (2)

116

A medida gue progresa la sociedad, iasnexigencias en lo tocante

a vivienda aumentan, porgue hay una clara conciencia de que,
al ser el lugar, donde el hombre pasa la mayor parte de su

tiempo, debe brindar no s8lo proteccidn contra las condiciones



B

_atmosféricas'desfavorables; sino tambi&n impedir Xa propaga-

cidn de enfermedades contaglosas y asSegurar el bienestar '

-fisico quéntal, el descanso, la posibilidad de -una acpividad

creadora y la buena salud del hombre-entendida en su sentido

L]

mis amplio.

v .
!

3.4 En la.seguridad y proteccifn de la familia

Basicamente, la necesidad de un refugioc fué el elemento que
ﬁotivé al hombre a establemefse en una vivienda. Al principio

ésta constituia una simple caverna, sin ning(in tipo de sexrvi-

- cios bé&sicos, como diriamos hoy para referirnos al agua,' la

. , . _
luz el&ctrica, el alcantarillado, etc., era esencialmente un
lugar para protegerse, resguardarse de los efectos del clima y
de los animales, asf{ mismo como el medio gue estabilizaba la

vida con la pareja y la descendencia.que originaba esta uniftn.

Esta tendencia original persiste, pero la morada se ha visto

sometida a tal nmerc de modificaciones en su forma, estruc-—

-tura y caracteristica gque la siméle caverna quédé atrés; vy

como las condiciones materiales y sociales inherentes " a la
especie humana tambié&n han variado, el hombre, debe protegerse

ahora de sus semejantes. La vivienda actual es para el indi

‘viduo su concha protectora, por lo menos en £lla se refugia

cuando se dedica al descanso, practicamente olvidado de todo.
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Los aspectos que determinan la sensacifn de proteccibn ¥y
seguridad del hombre dentro de su habitat son muy Variados;
pueden-estar limitados a la parte matérial en el éentido de
que cbnsfitu?a uha def?nsa Edntra iosffactoreé climéticos
adversos, & contra ladrones, asaltaﬁtes & cualquier tipo de
antisociales. Tambi&n puede guedar referido a la parte sico
l6gica §'en este sentido la sola idea de contar "con un te-
cho® brinda la sensacidn de seguridad a mucha gente. ‘Dentro
de la poblacibn estudiada surge un fenfmeno bastante parti-
cular, el individuo y su familia s8lo se sienten Qrotegidos

¢uando habitan una vivienda de su propiedad, la condicién de

inguilinos desarrolla ciertos temores e insatisfacciones hacia

la morada. S86lo el 24.,66% de la muestra seleccionada‘manifieg

ta sentirse protegidc y completamente seguro dentro del Medio
Ambilente Residencial y la causa siempre se relaciona con la

tenencia.

"Fl abrigo tiene una importancia suprema para el hombre; es
una necesidad humana b&sica, reafirma a través de los tiempos
los modelos vy tipoé de construccidn aﬁﬁ en aquéllas culturas
donde la vivienda no es utilizada eomo'el centro de las actil

vidades del hombre, como en algunas tribus de Asia, Sudamérica

y Australia,.en que se edifican é&stas y son usadas exclusiva-

mente para protegerse del viento y otros  factores climiticos.
Un ejemplo claro es el de los Ona, de la Tierra del Fuego™” .

(3) ..

19
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“

En base al grado de proteccién y seguridad que experimentexn
un individuo con relacidn a su vivienda la c0nsiaerara como
el sitio ideal ?ara convivir con su:familia, porque esenciai—
mente lo gue el hombre busca en su morada es un abrigo contra
el medioc circundante, de ahi que aquellaé estructuras fisicas
que no estén en condiciones de aislar a sus habitantes del
Medio Exterior y de asegurarle una verdadera iﬁtimiaad,pueden
considerarse inadecuadas a la vida de la gente, por cuanto no
satisfacen 1la minima necesidad que tiene el hombre con relaf

cidén a su habitat, y se agrava la situacidn si ademis se trata

‘de un ambiente gue no protege contra los factores climiticos

D < .

adversos y no brinda a sus moradores el maximo de bienestar

fisico y mental.

119,
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CONCLUSIONES Y 'RECOMENDACIONES

Considerar el problema de la vivienda desde el punto de vista

del déficit habitacional exclusivamente, es distorcionar la

realidad por cuanto sobre la situacién social, la vida afecti

va, la estabilidad emocional y el rendimiento fisico y mental

del individuc y su familia tiene grah incidengia el Médio
'Ambiente Residencial, tal como ha sido analizado 2 lo largo
de este estudio. De modo que una vivienda inadecuada a la
vida de la gegte viene a generar uﬁalserie problemética con

hondas repercuciones en la estructura familiar.

En Cartagena m&s del 50% del total de la poblacién habita.en

sectores populares en viviendas gque no fespohden a sus necesi
dades, al nfmero de persdnas gue se ven precisadas a ocupar -~
las y a las aspiraciones gue todo hombre desea satisfacer con
relaéién a su morada. Ya gque se trata de vivienda conSun re-—

ducido espacio fisico, mal distribuidas, sub-dotadas con rela

cibn a los servicios bédsicos, en precarias condiciones mate-—
riales, ubicadas generalmente en sectores sub-equipados por,
lo gque sus habitantes se ven privados de esos elementos que

debe brindar el asentamiento a los gue ocupan el vecindario,

124

tales come sitios de recreaci®n, centros comarciales, escuelas,

f8cil acceso al transporte, buenas vias, etc.

Visto asi el problema de la vivienda no s8lo es cuantitativo,



no se trata simplemente de uﬂ déficit hébitacional, es ade-
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mis un problema cualitativo pér cuanto un alto indice de la

poblacidn e ve precisada a ocupar viviendas inadecuadas que

influyen negativamente en el hombre, a nivel social y fisicp.

De este modo las familias con posgikbilidad de obtener vivienda
ya en calidad de propietarios & como siemples in@uilinos, que
por disponer de muy reducidos ingresos, deben recurrir a los
sectores marginadas o en el mejor de lds casos a barrios po-
pulares con una adecuada infraestructura y en determinado
equipamiénto bésico,‘ée vén sometidas a una probleméfiéa de
todos los 6rdenes porque una v1v1enda que no ha sido edlflca
da pensando en crear amblentes del hogar,,que han de cobljar

la vida en familia.

Ampliando de esta forma la visidn del problema se capta una

desviacibdn de la verdadera solucifn a la penuria de la vivien.

da, por cuanto se crean barrios con un uso ilimitado del re.
ducido espacio fisicc, gue responden mds a una tugurizacibn

oficial que a una respuesta a las necesidades originadas en

‘materia de vivienda, ya gue no estdn acondicionadas a la es

tructura de la familia que la ocupa, a la variedad de‘interg_
ses que surgen de ella si estd integrada por personas de di-
ferente edad y sexo o por individuos que no pertenecen a la
célula familiar y que por compartir su mismo techo reguieren
un minimo de condiciones de aislamienté, privacidad, etc.

Se trata pues, no s8lo de incrementar la creacién de sectores
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en condiciones de hébitabiiidad'y deéarrollar mecanismos con
el fin de dotar de viviend; al mayor‘nﬁmero de familias posi
ble, sino de crear ambientes aco£des'a las expectativas de
la gente y a sus necesidades, donde se estimule la variedad
‘de intereses qﬁg surgé‘de la.vidé en familié,'qug facilite
la inte}wrelaciénlgon los habitantés del Medio‘Circundante,A
ambientes dotados de los servicios minimos de modo que ase-

gure el completo bienestar de sus moradores.

Se debe ante todo dar nuevas pautas.a las entidades y a los

profesionales encargados de la edificacién para gue tomen el

ejercicio de su profesidn como una. forma de proyeccién so-
- : ciél llevandoles a miraf'la estructura fisica gque construyen
como un sitio que da lugar a las m&s variadas y ricas aqtivi
dades de la vida humana como son aguellas gue se Briginan an
él seno del hogar. Asi el paso que se da tratando de solu-
cionar la escasez de vivienda no desencadena otra situacifn
problemitica de tan hondo alcance como la gue se inteﬁta re-
mediar. Siendo tambi&n conveniente desarrollar programas a
nivel de comunidades © por influenbia directa del Bstado en
pro de un mejoramiento de viviendas, donde los habitantes de

- los sectores populares logren adaptar su morada a las necesi-

dades reales gue tiene el hombre con relacién a su habitat.
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ANEXO N° 2

UMIVERSIDAD DE CARTEGENA FACULTAD DE TRABAJO SOCIAL

 EFECTOS DEL MEDIO AMBIENTE RESIDENCIAL EN LOS SECTORES  POPULA

EES DE CARTAGEMA.

ASPECTO FISICO.

1.

Cudntas habitaciones tiene la casa.
a. tna : ' b. dos '

c. Tres’ d.Cuatro &

A
a AN

més .
Cudntas personas habitan en la casa. _
a. Una a Tres ___ b. Cuatro a seis ¢. Siete a

nueve - d. diez & mis

Cu&ntas personas habitan én_cada pieza.

a. Una b. Dos o. Tres d. Cuatro

e. Cinco f. Cinco & mas

Con gué divisiones cuenta la casa.

a.s5ala b. Comedox c. Terraza d.Patio
e.Cocina ~ f.Jardin g. Dormitorio h.Dormito-
rio i. Banos

Qué tipo 'de servicio sanitario tiene la casa.

a. Hinodoro conectado a letrina Poza s&ptica

b. Hinodoro conectado a alcantarillado.

¢. Letrina conectada a poza sé&ptica }
‘ ;

Materiales de las paredes.

a Bofiiga b. Bareque ‘¢. Cartén
e Super f. Otros
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7. Materiales del Techo.
a. Cartdn b. Zinc c. Ladrillo - d.Bloque

e. Eternit f. Placa g. Otro

8. Materiales del Piso.

a. Tierra b.Baldosa c. Cemento d. Otros

RELACIONES FAMILIARES Y SOCIALES.

9. Cree que el tamaho y forma de la casa influye en las rela-

ciones de las personas que viven agui.
Si

No

10. Cree gue en algunoé de sus problemas familiares influye -la
vivienda ? ' '

si
No

1l. En Cudles .
a. Falta Qe‘comunicacién entré'la familia
b. ’Eai;}i de- privacidad _e'n' la 'vida fémilia_f /
c. Faifa de‘privacidad én.ia vida.éefsonal
d. Discordias Continqas ‘
e. Agrésividad
¥. Bajo Rendimiento Labkoral

g. Bajo rendimiento escolar .

h. Falta de Recursos Econmicos (Pago de arriendos, Etc.
. 1 -
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ESPACIO FISICO.

12.

13.

C14.

15.

16,

17.

Considera Ud. que dispone de suficiente espacio dentro de
la Vivienda ? '
Si

No

a

Encuentra en su vivienda un lugar donde se sienta solo y
pueda realizar sus particulares. deseos.

sSi

e i

No

Existe en su vivienda un lugar donde &6 &drea donde reunirse
la familia en un ambiente para charlar, conversar, €n un
ambiente comunitario.

Si

No

Txiste dentro del M.A.". &reas donde los nifics jugar sin
gue nolesten a los adultos.

Si

Mo

*

Existe dentro de la vivienda un lugar donde dedicarse al
estudio, 6 a la preparacifn de la actividad laboral.

51

- No

Ha captado Ud. la presencia de la T.V. y la radio como una
Intromisidn dentro de su casa.

a. §i

b. No



-

18.

.19,

20.

21.

22.

23.

24,

25,

26.

27.

34

0 constituye por el contrario una' fuente de recreacién.
Si '
No .

1
El amkiente de su casa se ve afectado por el medio gue le
rodea (ruidos,juegos callejeros, actividades realizadas
en casas vecinas )
Si

No

Cree gue el aspecto fisico de su vivienda (fachada,arreglo)

influye en las relaciones de Ud. y su familia con el vecig
dario. L
5i -

No
Porgué ?

Tiene su vivienda a su parecer un ambiente adecuado para
recibir amigos.

Si
No !

Es su casa centro de reuniones familiares 6 sociales de
cualguier. tipo
Si

Noﬁ

Porquéd

Se siente Ud. satisfecho de vivir en &sta casa .

Si |

No . . - L
Porqué ' '

Constituye su vivienda un lugar adecuvado para descansar.
si No o - '
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28,

29.

30.

31.

. ’ ~

SALUD FISICA ¥ MENTAL

!
Cree gue algunas de las enfermedades padec1das por Ud. &

‘su famllla prov1enen de las condlc1ones f151cas de 1la
vivienda. ' :>

. . ’//
Si : ' No

oué enfermedades han padecido Ud.:y su familia en el curso

de los dos filtimos anes.

a. Gripes b.Paludismo c.Fiebres infecciosas
d. Gastrointeritis e.Viruela f.Sarampidn
g. Otra

Cuando uno ﬁe los miembros de la flia. se enferma se pro-
paga la enfermedad a todos. ‘

51

=
0

Porqué

PROTECCION  SEGURIDAD

32.

33.

35.

1

Se siente Ud. seguro dentro de su casa.

a. 8i ' b. No

Le brinda su casa proteccidn contra ladrones y cualgquier
tipvo de antisociales.

a. Si bh. No

Le protegé su casa de los efectos del c¢lima

a. 5i | . b. Wo

Siente dentro de su casa un ambiente de privacidad.

a. Si ' b. No



¥

123

ANEXO N° 3

- DESCOMPOSICION DE VARIABLES

Variable Independiente

Medio Ambiente Residencial. (M.A.R.)

- 1. Estructura Fisica del M.A.R.

-~ Distribucidén del Espacio-

-~ Servicios con que cuenta

- Estédo Fisico

Ndmero de Dormitorios.

Terraza
Patio
Jardin
Sala

Comedor

Cocina
Rafios.

Luz Eléctrica
Aicantarillado
Fontaneria

Tel&fono

Acueducto ,
Accaso ai,Transporte

Materiales del Techo
Materiales de las Paredes

‘Materiales del Piso.
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Variable Dependiente : Influencia en las familias que
' habitan en los Sectores Populares
de Cartagena.

1.Eh las Relaciones Familiares

" - Integra a logs Miembros de la Flia.
- Estimula la Dindmica de las
_Relaciones Familiares
- Defiende la Privacidad de la Flia.

2.En las Actividades Sociales )
- Facilita la comunicacidn social
- Facilita las Reuniones Grupales
o con fines Culturales 6 de Di-
i veréién.
3.En el Renaimiento Laboral .
e T '~ Fomenta él descanso
' ) ' - Constituye lugar de Reposo
- Permite la Recuperacidn de Ener-
gias.
- Facilita la preparacidn para el
desempeno de las labores Cotidia
nas ‘

4_.En la salud Fisica y Mental )

' - Satisface necesidades fisiolbgicas

- Es. un medio de Prevencidn de Con
tagios

- Contribuye al mantenimiento de la
salud mental _

- Facilita el sano esparcimiento.




s

15

5. BEn la Seguridad y Proteccidn . C %

- Brinda refugio a la familia con
tra el medio circundante.

- Ampafa al individuo de los efec-
tos del clima

- Brinda al hombre un ambiente
propio, una morada,
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ANEXO N°© 4

PERSONAL Y FINANCIACION

PERSONAL

Intervinieron en la elaboracidn del presente estudio :

Freddy A Covilla : Presidente de Tesis (Ing. Civil )
Helena L. de Guerrero Asesora (Trabajadora Social )
Tova Maria S56lo : Consultora {(Arguitecta )

Elsa Marinovich Pozo : Delineante de Arguitectura

'

Gladys Herreré'de Carvajal: _Secre;arié -

Margarita Rosa Martinez de Covilla : Autora

.
f .

FINANCIACION

Los gastos ocasionados por esta investigacién fueron financiados
PR} -

por su autora y responden a 1a,siguiente degscripcitn:

Materiales y Suministros $ -3.000.00
Bibliografia 6.000.00
Servicios Té€cnicos ' o 3.000.00
Transporte | ' 1;000.00

Total ' $ 13,000.00
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