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" |Intervencién profesional del Trabajador Social en:

la evolucién del nifio pre-escolar, en la ciudad de

Carfagena, ; ‘
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INTRODUCCION

-Consideramos que la Familia tiene una especia humana cwal -
quiera que sea su tipo socioldgico, polio o monogdmico, en donde las organi-
zaciones sociales infervienen para sancionar su existencia, para manteneér su

coherencia, manifestando de esta forma su papel de Institucidn Bésica.

Es dificil hacer una definicidn de la Familia; hay varias por
diferentes autores, teniendo mucho mds clara la idea en la siguiente: "Conjun
ro de pefsonos de la misma sangre, viviendo bajo el mismo techo, particular -

.

mente padre, madre e hijos.

+

Lo que mejor define a este grupo social, es la coexistencia
de dos grupos de seres humanos: padres e hijos, teniendo la relacién entre si
de creadores y descendientes, afiadiéndose a los padres Jos abuelos vivos o di

funtos, reales o miticos, los que conviven en el mismo fecho que no son parien

tes de la sociedad poligémica.

La coexistencia bajo un techo y Tos vinculos de sangre, defi

nen la familia y no es suficiente para unirlos el auténtico cimiento de foda cé-

lula familiar. Queremos demostrar con este estudio sobre el nifio pre-escolar y

.

la_familia, que la estructura de las relaciones establecidas entre ellos y su inte
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rior y los elementos que la constituyen, son productos de la realidad de las con
diciones familiares que varian, segin el cardcter y equilibrio de estos elementos

constifuyentes..

Algunos de los grupos familiares nos ha parecido que carecen

- del equilibrio porque uno o varios componentes, desafinan la armonia intema.

La complejidad de las acciones y.de las interaccidn en esta c&lula familiar, -

prohibe considerar unas relaciones familiares tipo ideales o perfectas que hemos

estudiado independientemente para luego integrarlos como ejemplo experimental -

de nuestro trabajo de tesis y exponer las posibles variaciones.

Hemos considerado que solamente debe existir un mundo fami -
liar cambiante, multiforme, siempre nuevo' y que hay qu;a co-ptc:r globalmente, -
para mayor felicidad de uléunqs familias con relacién y asistencia de Trabajado-
ras Séciclesr. Dar los elementos bésicos de un cambio, ‘pard facilitar las condicio
nes necesarias del hogar para que exista una familia que llegue a los hijos y crea
las relaciones familiares normales, dando una pauta profesional como orden en tor

no al hijo, en funcién del h"i'io y para el hijo.

Consideramos que la educacidn del nifio depende en su totalidad

de las relaciones familiares y se debe estudiar en funcién de su incidencia sobre

la evolucién afectiva enuna forma .normal y que adquiera autonomia.



Como Trabajadoras Sociales daremos a conocer en nuestro es~

tudio una direccidn l8gica, concreta y por consiguiente Btil pora que el nifo

en la familia evolucione, crezca y se responsabilice en el futuro como hombre

" frente a la sociedad de la cual depender§ gran parte de su experiencia,

Se ha comprobado que las experiencias familiares facilitan al
nifio el aprendizaje de su oficio de hombre. El papel principal de la familia con
sideramos que debe ser las experiencias que dan al nifio el dominio de sf mismo,

sin que comprometa peligrosamente su porvenir.

Queremos con este frabajo demostrar el esfudio de familias don
de encontramos pre-escolares afectados por las pequefias mortificaciones familia-
res, renunciamientos, exigencias afectivas exageradas, ligeras injusticias, limita

ciones obligatorias de egoismo que los preporon para fa exigencia andloga y me —

nos suave de la vida adulta.

Sk

=H‘ay due co;nseguir a-tra\;és de la aplicacidén de la Metodologia
de Trabajo Social, evitar que las familias traten al menor en .unq forma inadecua-
da déndole durante su infancia la ausencia total de direccidn, consiguiendo asi -
los personajes principales: Padre y Madre que le dan la formacién total del apren-

dizaje necesario para su secuencia en la sociedad durante su vida, siempre Hevén
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dolo entre el amor y la autoridad, -ia solidaridad y la rivalidad dentro del grupo

familiar.
Para dar una idea mds clara sobre la influencia de la educacién
en el nifio, hay que tener en cuenta que es Ja Pedagogia, que vienea continuar

la obra formadora de la familia.

Hay que educar con la autoridad que no venga tan solo de ma -
yor edad, sino que imponga el respeto con la rectifud y benignidad. Es preciso
que los educadores piensen en la educacién de si'mismos y que se debe esperar

mds de una auvtoridad que nace del amor y no de la fuerza.

Nos pemitimos como Trabajadoras Sociales con las técnicas que
nos caracterizan, afirmar que la autoridad es libertad, por tal motivo no e debe

hacer las listas de las cosas prohibidas, sino el estimulo de las cosas loables.

Esperamos que ésta fesis sea beneficiosa para el futuro académi
co de la Facultad de Trabajo Social, en la cual dejomos consignada la intensa

gratifud y reconocimiento de una educacidn progresiva como célula de la misma

sociedad lo cual anolizamos.

o e .
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OBJETIVOS GENERALES

At "~ o~ o

Dar a conocer a fravés del estudio profesional del Trabajador Secial,
Ja evolucidn del Pre-escolar en los Planteles Educativos.

Determinar la influencia de {a Educacidn familiar en la evolucidn

. del pre-escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Hacer Unr andlisis técnico profesional sobre la l‘prol:iiem&i'icu del nifio -
en su evolucidn familiar. .

Analizar los mé&todos efectivos aplicables d'el Trabajo Social en las te-
rapias formativas del niﬁo,, en los jardines infantiles o escuelas de la

cjudad de Cartagena. |

Consegutir al o.;aliclqr los métédos del Trabajo Social Investigative, datos
concretos iﬁdi‘g el cambio de f;milios'pdi'olégic.as dentro de la sociedad
escola‘r.

Diagndsticar socialmente casos especificos presentados en la investiga -

cién para integrar el pre-escolar en la escuela y la familia.

DEFINICION DEL PROBLEMA

e e G T oy o e e ] e i S S S

Al encontrar en nuesiro trabajo préctico problemas de nifios afec



-

——

A

fados por la desadoptacidn del medio del nicleo familiar, carencia de amor,

de afecto, direccin y demostracidn de autoridad que proporcionan la seguri-

- dad en el paso a seguir como céntrico del aprendizaje, de obtencidn de expe.-

riencias y consignarse dentro de una sociedad, decidimos realizar este andlisis

teniendo en cuenta que la educacidn ha de comenzar desde el primer dia en -

que el nifio llega al mundo y prosigue minuto tras minuto hasta alcanzar la ju -

ventud, ir;fiuyendo notablemente el hecho de qué todos no son iguales y que
los hijos de determinados hogares son distintos a los demés, al desarrol[ar el
caréicter y el sentido de familia que es educar; ésto no es cuestién de labora ~
torios ni de experimentos cientificos, es algo de amor que nace en el seno fa-
miliar.

v

PROBLEMA A INVESTIGAR

- Desadaptacién del pre-escolar en los Jardines Infantiles.
- Reflejo de la Educacién Familiar en la evolucién del nifo.
- Conformacidn académica de los Jardines como respuesta a las necesida~

des biofisicas del Pre-escolar.,

HIPOTESIS

- Qué papel desempeiia el Trabajador Social en la Formacién Educativa

C\ . —
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@  del Pre-escolar?.
. E
= Qué influencia fiene el ndmero de personas’que integran el grupo fami -
~ : - . ... -
‘ liar, las condiciones de vivienda, alimento y medio ambiente en la adap
f‘ - -
tacién y rendimiento del menor?.,

METODOLOGIA

o ———— " e oy P

La investigacién se realizard a nivel tedrico prictico.

La PoblaciSn a Estudiar:

Alumnas de los Colegios:

Caipdel | CBF (Lo Amador)

1.- ~
. , P

2.- Jardin Infantil Popular Ndcional, RN

- . n, P

- 3.- Comfenalco _ o - .
4.- Corazén de Jesds ) e
‘i -

5.~ Instituto Noiftez e
6.~ Jardin Infantil Los Angeles
7em La Salle
8.~ Jardin Infantil Montessori

‘Utilizaremos la teorfa del muestreo tomando los grupos de ni -

fios de los diferentes colegios antes mencionados.



Recoleccidn de Datos:

Réz;xlizaremos entrevistas individuales con los nifios, profeso -
res, padres de familia y otros.

Observacién Directa

Fichas Sociales

Ca;sos Especificos

Encuestas

Recursos Humanos:

Haremos uso de los Trabajadores Sociales, Siclogos y Profe -

sores de cada Institucidn.

Recursos Econdmicos: :

Los necesarios para la realizacidn de encuestas, visitas domici

liarias a las familias residentes en los diferentes barrios de la ciudad.

Recursos ‘Materiales:

Se utilizarén los implementos necesarios para la realizacién de

dicha tesis.

g2
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TRABAJADOR SOCIAL:
Es-un profesional con técnicas hébiles para ;ﬁaneior lo relacio

nado hacla el conocimiento del hombre como integrante de una sociedad.

PRE-ESCOLAR:
Paso a seguir, educativo, formativo del nifio del hogar hacia

la escuela.

PADRES DE FAMILIA:
~ Miembros del grupo de la Sociedad familiar establecida legal-

mente, que comparften amor, vivienda y techo.

PROFESORES:
Equipo interdisciplinario que aporta los contenidos tedrico-préc

ticos de la formacidn’ del nifio.

JARDIN INFANTIL :

Cenfros educacionales especializados para 4a confinuidad de la

formacidén del nifio.

DEFINICIONES CONCEPTUALES

TRABAJADOR SOCIAL: Busca el Bienestar del individuo, ia familia y la co-
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munidad.

PROFESOR:

PRE-ESCOLAR:

- 10 -

Quien ejerce o ensefia una ciencia o arte.

Primera efapa de la formacién educacional del nifio.

PADRES DE FAMILIA:

Principales miembros que conforman la unidad familiar.

JARDIN INFANTIL:

1

Lugar donde el nifio recibe su primera ensefionza.

——————— ————— T — " -
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CAPITULO |

f.- Breve recuento del periodo de gestacidon.

El est;:dé Iit_arfectb de la mujer es el de la maternidad, segui_
da de la crianza al pecho. Hasta ese momento no se puede hablat de verdadera ma
durez femenina. Toda vida humana empieza en el momento de la fecundacidn.’ la
unidn del vulo y del espermatozoide marca el punto de partidd del proceso imever
sible de la formacidn de un nuevo ser, a partir de una sola célula: el dvulo fecun -
dado, |

A pesar de su pequeﬁ'fsimo_romaﬁo y de su aparente simplici -
dad, el dvulo fecundado contiene, desde el primer momento, las instrucciones es =
pe;:fficas de su propio plan de desarrollo, asi como las caracterfsticas particulares
que haran del nifio que va a nacer, un ser Unico en el mundo, aiferente a todos Jos
demds.

En los cromosomas estd determinado también en buena parte,
el potencial intelectual del nuevo individuo, as como los elementos hereditarios
de su persoanidqd. En ellos estd minuciosamente trazado el plan de desarrollo se~.

gbn el cual, una sola célula se multiplicaré y se diversificard hasta formar el’com-
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plejisimo cuérpo humano.

Durante la primera semana de vida el dvulo fecundado rea-
liza sus primeras divisiones celulares y se prepara para su implantacidn en la mu-

cosa uterina.
Al final de la primera semana el dvulo fecundado se ha -

. ~— . - ) . -~
convertido en un pequefio organismo llamado morula, en el que el grupo de ce

lulas bien diferentes unas de ofras frabajan en equipo, realizando en forma coor

dinada tareas diversas dentro de un mismo proceso de desarrollo.

Al finalizar el primer mes de gestacibn, términa para el em
bridn, la época en que realizd los cambios fisicos mds importantes de su vida y lo

grd una mayor rapidez en su proceso de desarrollo.

Al alcanzar la decimocuarta semana de embarazo, el em -
bridén llega al estado de feto. Durante el perfodo fetal, que se extiende desde e-
se momento hasta el nacimiento del infante, el feto va adquiriendo rasgos cada

. - v -
vez mas humanos, que se acentUan cada vez mas.

Los primeros movimientos del feto suelen notarse a los cua

.fro meses y medio de gestacidn, porque &ste adquiere cada vez mas destrezas en

el ejercicio de diversas actividades, no ya relacionados con el funcionamiento de

A9



sus mecanismos fisioldgicos propiarr;eni'e dichos, sino con el comportamiento a-
prendido. Una vez que tiene fodos sus drganos marchando, tiene que aprender
4| a realizar determinadas actividades cuyo conocimiento le serd. indispensable
cuando abandone el seno matemo. Asi pues, empezard a chuparse los dedos pa-
ra practicar la suc;:i'c")n que le permitira iﬁgerir los alimentos, una vez que se -
susp.endd ;u suministro por parte de la placeni-a. Aprenderd también a respirar

inhalando y exhalando el liquido amnidtico.

El nifio de cuatro meses pasa parte de su fiempo' dormido,
un movimiento brusco de su madre, un ruido, o un golpe pueden despertarlo.
Adoptara la posicidon que le de mayor comodidad. Se puede afirm.ar que desde
ese momento empiezan a perfilarse algunas caracteristicas del compoﬁqmieni'o
que perdurardn en la personalidad del adulto."Mimesele ya desde entonces; -
piense mucho en EL, com;Jnr'quesele por la sangre m‘aferna todo lo bueno y lo
bello, ya que alin no ha sido influido por nada que no sea la madre. Porque

entonces si que todavia es todo vuestro mujeres.' (l).

El final de la gestacion transcurre sin cambios en el nifio,

exceptudndo obviamente los notables cambios en su tamafio y su peso.

() Enciclopedia del hogar, Tome ll, Edit. Exito, S.A. Barcelona. Pég. 10

+

"



Le toca al nifio producir en su madre los cambios necesarios
para la continuacidn de la gestacidn y de Segregar las hormonas necesarias para
ési‘a.-

"Se ha ;:aodido comprobar que es el nifio y no la madre, el -

que desencadena el proceso de parto.

" En el estudio del desarrollo embrionario y fetal del hom -~

bre es importante.destacar 5 observaciones:

..
-

a)} la vida humana empieza en el instante de la fecunda ~
cidn, ya que en ese momento se desencadena un proceso continuo e ireversible,

- -
que culmina en la formacidn de un nuevo ser humano.

b) La vida humana es un ciclo ininterrumpide que empieza
-t ’ - . -
con la concepcion y termina con la muerte. Este ciclo comprende varias etapas
como son: la etapa de las primeras divisiones celulares, la etapa fetal, la etapa
embrionaria, la infancia, la edad pre-escolar, la edad escolar, la pubertad, la

juventud, la edad adulta y la vejez.

c) Las diferentes etapas del ciclo vital marcan en forma a -
proximada los diferentes pasos de evolucion del hombre, pero en ningln momen-

to, después de la fecundacidn, se producen cambios bruscos.y stbitos que permi -



tan diferenciar en forma absoluta una etapa de la anterior.,

d} En el 6vulo fecundado estén determinadas, en forma irre
versible las caracteristicas fisicas del futuro hombre, asi como los elementos here
ditarios de su personalidad, del tal manera que esa prodigiosa célula solo necesita

tiempo para convertirse en una persona humana,

e) El évulo fecundado es independiente de la madre porque
posee caracteristicas genéticas que si bien son heredadas de los padres, su combi-
nacién las hace Onicas y diferentes a las de ambos padres y también a la de sus her

manos. ' (2)

1 (b) influencia del estado de salud de la madre en el nifio.

La futura madre mejor preparéda para la maternidad es aquella
que llevé vida higiénica, acostumbrada a la limpieza y al bafic diario, la que hizo
préctica moderada de los deportes femeninos, tal vez la que hizo titmica y supo bai_
lar, laque co.mié sl.in glotoneria y usd sin abuso del sol y del aire, la que supo com-
paginar las actividqgies domésticas con las de la vida modemna de relacién. Esta mu-
jer serd més fuerte para consegu_i‘r una matemnidad sufrida, que aquella ofra que se

perjudicd asi misma con excesos de cualquier género.

(2) Salud y Comportamiento. Carlos Climet- José Edo. San Martin. Aldemar Va-
lencia Martinez. Editorial Noma Bogotd- Col. 1975~ Pags. 56 y 67.



Por el solo hecho de vivir durante nueve meses en el se- -
no de su madre y estar en tan Intimo contacto con élla, su pequefio organismo

estd sujeto a la influencia del estado de salud de su madre.

Los médicos suelen hablar del binomio Madre-Hijo, refi-

\

riéndose al hecho de que el cuidado médico prenatal no solo influye en la mujer

sino ltambién en s‘u hijo. Asi pues, cuando se diagnostica una enfermedad ‘u la ma
dre gestante, es ngcelﬁcrio. obrar con prontitud para evitar que afecte al nifio, y,
también, 'tener cvidado dl prescribi_r el tratamiento, de que &ste no sea nocivo -
para el nifo.

Debido a que su estado no los inmuniza contra las enferme-
dades infecto-contagiosas, ellas deben tener especial cuidado para evitar todo

contacto con personas que padecen estas enfermedades, asi se trate de simples -
resfriados.

Anotaremos de acuerdo a lo aprendido y leido, algunos de
los problemas de.sclgd materna que pueden fener _repercusién directa en la sajud
del nifio.

Enfermedades contagiosas:

Comprenden todas las enfermedades virales, de la infancia,

como virvela, rubeolq, sarampidn, etc.

Se cree que la mayoria de éllas pueden ser perjudiciales
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para el nifio cuando la madre las padece durante los tres primeros meses devgm

barazo, solo se ha comprobado la asociacién de la rubeola con malformaciones

congénitas como catordtas, sordera y defectos cardiacos en el nifio.

A las madres fuberc ulosas se les debe impedir que amaman
ten a sus hijos, pues la leche mcterhc'sue.le ser una via de transmisién de la en~
fermedad.

Las madres sifiliticas suelen dar a luz nifios que padecen s
filis congénita. El diagnéstico precoz de la enfermedad p.ermife tratarla facilmen

te y curarla antes de que el nifio se contagie.

Tanto las madres diabéticas como sus hijos deben ser objeto
de cuidados muy especiales durante el embarazo, asi como en los.dfas inmediata-

mente posteriores al parto.

Las complicaciones més frecuentes en las madres diabéticas
durante el perfodo de gestacién son la toxemia, la eclampsia, el desequilibrio -

hormonal y el alto riesgo de las muertes fetales.

Es indudable que el estado general dé salud de la rnc:ldre e-
jerce una influencia muy real en la salud de su-hijo. Por esta razén, la fﬁfu_ra
madre debe c':d-quirir' conciencia de su oEIigqcién de velar por su propio bienes -
tar y por el de su hijo.

El éxito de la gestacidn para la futura madre reside en so-
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Naturalmente, existen oiras medidas de simple \e_nhc_:!o—co
min que la mujer misma ha de tomor. La higiene durante el embarazo ha de ser

cuidada y con mayor esmero.

| (c) Estado emocional de la madre y su repercusién en el nifio.

" AsT como el organismo de la mujer esté prepor.cldo_para la
mufernida‘d y la gestacién, su estructura sicolégica tiene tombién caracteristi -
cas que le permiten pasar por la experiencia del embarazo y el parto. Compara-
bies a lés malestares fisioldgicos leves caracteristicos detl Vembcrctzo, como son,
las nduseas, las qgrrieras y la sensacién de cansancio, existen también algunos
trastornos nerviosos mer;ores que suelen experimentar con alguna frecuencia las

mujeres embarazadas.,

Debido a que el estado emocional de la madre podria afec
tar la salud del nifio, es necesario tratar de aliviar cualquier problema emocional

que élla pueda sufrir,

Los grandes cambios hormonales caracteristicos de los prime-

ros meses de embarazo, pueden afectar la personalidad y el sistema nervioso de -

la futura medre.,

Es frecuente en esta etapa una tendencia de la madre a sen
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tirse triste y melancdlica. Cuando esta tendencia a la depresidn no pasa de de- .

terminados'limites, no debe ser causa de preocupacidn, ya que puede aliviarse

- facilmente con una actitud comprensiva y carifiosa.hacia élla. En algunos casoes

sin embargo, cuando la depresién es severa y persistente, se impone la interven-

cién del especialista en salud mental. -

En los primeros meses de embarazo son muy frecuentes los
cambios de énimo, asi como puede sentirse feliz y llena de ilusiones con su ma -
ternidad, . puede experimentar deseos de llorar inconsolablemenfe,. se siente aco-
sada por'toda. clase de preocupc.ciones, le abruma el peso de su responsabilidad,
siente qpreh;ansién ante {as expériencias que el embarazo le impone, a veces tie
ne la sensacidn de estar solitaria e injdefenso. Algunas veces es tanta esta tenden
cia hacia la depresién que llegan a pensar que no amarén a su hijo. Conviene en
tonces, hacerles saber que se trata de algo natural y qué deben esperar con pacie:_'-
cia y rra.nquilidcd.

Aunque no existe conexién biolégica directa entre el sistema
nervioso de la madre y el del nifio, el contacto I'ntimo que existe entre élla y su
hijo, hace imposible la total independencia entre el estado emocional de la madre

y el sano desarrollo emocional de su hijo.

Se puede afirmar que los perfurbaciones emocionales graves



son con frecvencia, el origen de senfir.nientos de' inseguridad y problemas si-
quiéos de su hijo.

Esta repercusién del estado emocional de la madre, en la
salud del nifio, exige que se fomen las medidas necesarias para evitar con pron-

titud las posibles perturbaciones emocionales que ella pueda experimentar duran -

te la gestacidn..

Las condiciones sicoiégic‘os de la mujer emborczo-do la ha-
cen especialmente sensible a la influencia de los factores externos sobre su esta-
do emocional. En otras palabras, la ambivalencia de sus a;f}fudes iniciales hacia
el embarazo hace que su reaccién Gltima y definitiva ante su hijo, esté en buena
parte influenciada y, en algunos casos deteminados por las ac;‘itudes; de los que
la rodean.

En todo embarazo hay dos vidas humanas igualmente valio-
sas, por esto,” un sentido e]eme;nfal nos impone la obligdcién de tener en cuenta
tanto los ;:ierechos del\niﬁo como los de la madre. Teniendo en cuenta la influen-
cia del estado emocional de la ma;ire en la salud de su hijo, es urgente obrar con
pronﬁ_tud pu'rc c;yu'darla a superar sus conflictos. Es importante on;:tar que el apoyo

- . 4 - I
y la comprensién por parte de las personas que estén su alrededor, asi como las de

mostraciones de afécto de que ella es objeto, le ayudarbn y permitirdn recobrar =
ks

'

la serenidad perdida, adaptarse muy répidamente su” estado y asumir una actitud po

sitiva para con su hijo.
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CAPITULO I A e
PRIMERAS ETAPAS EN EL DESARRO LLO DEL NINO "
—— ™

11 (a) IMPORTANCIA DE LOS PADRES

El contacto mas significativo con el mundo exterior que ten -
. o - . ' . .
dré el nifio lo constituira la madre. Es a traves de ella como el nifio va a adquirir

una conciencid del mundo. En base a ésto podra tener seguridad,

De alli que la calidad de la relacién que el nific tenga con-
su madre, la actitud siempre dispuesta de élla-a solucionar todas las necesidades
de su hijo, en esta etapa de enorme dependencia e intensisimas necesidades, hara

que el nifio establezca su primera relacidn sdlida frenfe a un objeto extemo.

Esto no quiere decir que el padre sea menos importante que
la madre, en el desarrollo de esta confianza bdsica, pero la relacién mas intima y
c;)nfirlwadq ciertamente la &esowofla el nifio con su ma&re’, puesto q.ue es ella quien
lo acompaiia minufo a minuto a través de estas .pri'meros diffciles semanas. Sin em -
bargo, el sporte, la presencia, el carifio, laseguridad que brinda el esposo es fun

damental en este primer periodo y se reflejard de manera definitiva en el nifio.

.. Se presenfan casos en que la madre juega un papel importan



te, pero por bien que éste sea desempenado, la autoridad que deba manifestar ja_

mas tendra la calidad de la del padre,

El hijo de una madre soltera es casi siempre hijo Unico y no
puede gozar dé la rivalidad fraternal que se establece en toda familia normalmen=-

te constituida.

La viuda puede decirse que representa el mejor riesgo. Se
tiende facilmente a olvidar las malas cualidades del difunto y su misma ausencia
- ‘ - - . - -
permite presentar al nifio una imagen paterna proxima al ideal que se farja. De to
das maneras, una imagen no puede reemplazar a un ser viviente, no puede asumir

sus responsabilidades cotidianas y desempefiar el papel que le es atribuido.

.Algunas mujeres que enviudaron con hijos pequefios se nie -

gan el volverse a casar, por temor de dar a sus hijos un padrastro que podria que-

rerlos poco o competir con el recuerdo idealizado del padre. Al creer sacrificarse

por ellos los privan de una presencia y de una imagen viril necesaria a su evolu -

- -
cidén afectiva normal.

La importancia y trascendencia de la'madre y sus cuidados:
para el desarrollo siquico y fisico del nifio, han contribuido a situor la figura del

padre en un plano secundario, por. lo menos hasta una determinada edod del hijo.
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Esta edad es la de dos o tres afios. Aparece entonces el padre en la conciencia ~
del nifio y en su vida afectiva, entrando a formar parte de ese complejo juego

de fuerzas que padre y madre representan para el hijo.

El padre tendra un cardcter bien distinto a los ojos del pe
quefio; simbolizara la fuerza, el poder, la proteccidn. Pero también le verd co
mo un formidable impedimento para los deseos y satisfacciones instintivas infan
tiles. Muehas veces ésta fuerza se le representard como algo envidicble y odio
so. El padre sera para el hijo en condiciones normales, algo que tiene que ser
imitado, resultara la imagen ideal hacia dondé convergen sus aspiraciones. La

hija verd también en el padre, de una manera anticipada cualidades que busca

ra. mas tarde, en la adultez, en otros hombres con condiciones deseables.

+

El padre que sepa conjugar autoridad y amor y refuerce
la posicion “de o madre, con su actitud, habré contribuido a afianzar o esta -

blecer el equilibrio de la familia."

La présencia del [Sqdre en el hogar es necesaria. No sabe
ser padre aquel que bajo pretextos de trabajo o negocios, no aparece por casa,
o que, cuando lo hace, es para romher una armonia, que, aunque coja, se ha-
bia conseguido. Deciamos antes que es dificil el popel de madre; el de padre

- ’ - - - . -
quizd necesite mas tacto, mas ponderacion. Tendra que conjugar armonicamen-




te la relacién entre los hijos y la mujer, evitando con ésta discordias que solo

pueden producir desosiego y desconcierto en los hijos.

Los hijos deben crecer con la necesaria libertad, combina-

da con una autoridad benévola e inteligente.

| (5 LA LACTANCIA Y SU IMPORTANCIA

v La Lactancia Natural se inicia pocas horas después del par

\\-

- ' * -
to con la decrecidn por parte de los senos maternos, de un liquido llamado calos-

- tro que lem‘c\qente se transforma en leche,

- \ La Lactancia Natural impone al organismo materno una car -

ga nutricional aln ma\ieor que la del embarazo; por lo tanto, la madre debe tener

" _. especial cuidado en alime ﬁe debidamente.

o s . ST,

vy

I : - ' Es convenienSmgue en el momento de dar el seno a su hijo,
- L s la madre dlspongq de hempo suf1c1enfe y buRwa un lugcr tranquilo y snlencuoso pa

ra poder mefrufc:r comunfcmente con su hijo, de esta In\lmldcd que sera de gran be

neficio para él. ' \.\

N

. . 3 " . Ve
Las alteraciones de tipo nervioso pueden‘;inhlbu- la produccion
de leche, de manera que la madre lactante debe evui‘c:r el cansamecio y el exceso de;

actividad. La leche materna es sin duda el mejor alimento para ei racién nacido, -
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PR 4 - - .
pues su composicion esta perfectamente adaptada a sus necesidades. Lo curva
L . - -
del aumento de peso es elocuente; ademas el nifio alimentado al pechs, es un
. ' ' . -~
nifio que no presenta problemas. Incluso la evolucion de su caracter es mucho

mas armoniosa, pues el contacto directo con la madre cuando le esta glimentan-

_do, colma todas sus necesidades afectivas.

La duracion de la Lactancia es muy variable y depende so -
bre fodo. de los deseos de la madre. Cuando la madre de;ea suspender la alimen=-
tacidn al seno por la alimentacion con tetero, conviene hacerlo en forma lenta
y gradual. .

Aunque la climen!;acirc')n del nifio al seno le ofrece ventajas
insuperables, hay ocasiones en que es imp;asible por‘diferenfes causas. En estos
casos .sera necesario recurrir a la alimentacion artificial del nifio, o sea, la que

se base en el uso de leche de vaca o de leches en polvo, especialmente procesa=

" das para el recién nacido, imitando en lo posible la composicion de la leche ma -

terna.

La lacfd;'lciq mixta es utilizada en los casos en que la madre
trabaja fuera del hogar y consiste en combinar la alimentacion al seno en aque-
llas horas en que la madre esta en el hogar, con teteros de leche artificial o de
vaca en las horas de ausencia, o sea que no se suspende totalmente la Lactancia

Natural, lo'que resulta muy ventajoso para el nifio, pues no se le priva del todo

22




- 29 .-
dé los beneficios de la leche materna.

Ademas de lo anotado anteriormente, existe una serie de im-

perativos morales que obligan a la madre a la crianza de sus hijos.

El dar a luz trae consigo sufrimientos y martirios, pero tal es
el final obligado del embarazo, tras el cual la mujer se dice madre. La verdade-
ra madre consiente es la que continua una mision con una completa Lactancia, ya

- . . Leoe
que ésta supone un acto voluntario cumplido en favor del hijo.

1l (c) COMO SE DESARROLLA EL APRENDIZAJE EN EL NIRO.

'El proceso de aprendizaje en los primeros dias de la vida ex -
trauterina se realiza fundamentalmente a merced del sistema de reflejos condicio-
nados,

La presencia de la madre en la habitacion del nifio estimula
en la mente del recién nacido la asociacion automatica de alimentacion, ya que
la entrada de la madre a la habitacion se ha acompafiado en repetidas oportunida-
des con la enfrega de los alimentos al nifio. Des;;ués de esta serie sucesiva de he-
chos, el nifio asocia madre con alimento y de esta manera se produce un aprendi-
.zaje en el nifio. Por tanto, el nifio estd capacitado para aprender, basado en la
repeticion de hechos.

Durante las primeras seis semanas de vida extrauterina, el ni
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fio parece no establecer mayor contacto de tipo emocional con el exterior. A
partir de la octava semana se establece un contacto en el cual el nific empieza

a distinguir las personas mas importantes que lo rodean, especialmente la madre.

Ef desarrollo progresivo del sentido del tacto esta relaciona-
do con la exploracidn progresiva de su medio ambiente. El nific empieza a-tocar
y a examinar los objetos y a experimentar la coordinacion de sus movimientos al

- - - - )
contacto que &stos objetos hacen con su piel. Comienza a hacerse la coordina -

cién entre los sentidos de la vista, el oido y el tacto. Los movimientos iniciales

son torpes pero se van afinando poco a poco siendo cada dias mas precisos.

Uno de los uspectoé més imporil“ani'es en el nifio es el juego,
que cpcrenfefnente no cumple‘ mas quer la mision de entretenimiento pero q-ue en
realidad tiene p::r objeto funciones muy imporli'cntes de entretenimiento y desarro
llo. En los primeros meses de vida se observan movimientos que el infante realiza
inicialmente utilizando las propias partes de su cuerpo: mueve las manos, se mira
los dedos, mueve los pies. Cuando puede voltearse en la cuna, lo hace repetidas
veces, observandose cierto placer y una gran concentracién en la realizacion de

&stos actos que se pueden considerar como partes fundamentales del juego en esta

etapa. Por la realizacidn repetida de estes actos, el nifio va logrando un dominio

. sobre su propio cuerpo, lo que representa una ganancia en su autoestima y un fac-

tor importante en su desarrollo posterior. Cuando el nifio empieza a caminar proba



blemente lo hace con inseguridad, levantando los brazos para conservar el e -
. : + e . L
quilibrio y tan ocupado en mantenerse en posicion vertical con ayuda de fas
manos que nho puede usarlas para otros fines, como llevar cosas o rascarse mien
tras camina.
- s . -
A los quince meses esta rea Imente erguido y caminando, -

con exuberancia, tenacidad o timidez, segin su temperamento, Muchos se co

en con frecuencia, pues tropiezan o simplemente pierden el equilibrio, pero

rara vez se lastiman seriamente; en gran parte su comportamiento es todavia de
un bebé, aferra todo objeto nuevo para &l, lo inspecciona, lo sacude para sa-
ber cuanto pesa y que sonidos produce, con frecuencia se lo introduce en la

boca. Se contenta con estar sentado en el piso golpeando y manipulando cace

rolas, ollas y utensilios mientras su madre esta ocupada en sus tareas.

A esta edad el nifio llega a ser capaz de masticar chicle

sin tragarlo, beber con pitillo, comer con cuchara, sonarse la nariz en un pa-

fivelo sostenido por un adulto, comer helado, etc.

Se alimenta con sus propios dedos y roza el plato con la cu
chara. A los dos afios el nifio da miltiples sefiales de estar convirtiendose en un
ser pensante, puede ser capaz de manejar un tocadiscos sencillo, de encenderlo,

elegir un disco guidndose por el aspecto de la cubierta. »

ﬁa

No necesita ayuda para subir y bajar escaleras, pero se ve -



forzado a usar los dos pies por cada escalon, si se le ordena puede acercarse y
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patear und pelota.
Al principio el nifio tiene que trepar para sentarse en una
. — . . -
silla y no solo en las de tamafio normal, sino también en las pequefias, sube de

rodillas sobre el asiento'y luego se vuélve para mirar en la direccion adecuada

-y dejando caer los pies queda finalmente sentado. Este modo de subir a lasilla

y su descenso de una escalera con |§s pies primero, indican que para el nifio el
espacio dei'rc’.:s suyo es menos estable y estd menos diférencicdo que el que puede
ver delante suyo.
El nifio se va familiarizando cada ve-z mas con el espacio y
con las posibiwlidades que le ofrece, sabe de memoria la disposicién'eqaocid de

Jos sitios habituales, sabe donde se guardan las cosas, e incluso los objetos tabl

como las medicinas.

El creciente dominio del nific sobre el espacio en que se -

mueve y las relaciones espaciales entre objeto o partes de objetos lo demuestran

su manipulacion de juguetes. ..

" No se limita solo a desarmar y desordenar cosas, sino que -
también suele armarlas-y ordenarlas, Es capaz de volver a colocar la tapa de u

na botella de tdmafio manejable, puede mantener en equilibrio una pila de obje

tos.
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La pauta de la madurez motriz alcanzada por un nifio la da la manera en que

usa el instrumento para escribir: el lapiz.

.

El nifio maneja el 1apiz mediante la accion total del brazo

con movimientos oscilatorios y de martillo. El nifio levanta la mano bastante al-

to y al bajarla frecuentemente yerra el papel escribiendo la mesa =

Con todo lo anterior podemos concluir que el hombre se dis
tingue fundamentalmente de los animales por su prolongado periodo de infancia
y nifiez. Aproximadamente la tercera parte de la vida del hombre transcurre en
la preparacion para vivir los otros dos tercios. Parece como si la nutun;alezd, co
nociendo los excepcionales qt;'ibutos cerebrales del ser humano, le concediera

- L3
un largo periodo de preparacion.

La necesidad de crecer y desarrollarse es muy fuerte en el
nifio. Puede Vser trastornada por muchos factores, por eilemplo: mala nufriciSn,
infecciones agudas y cronicas, anormalidades congénitas,-etc. Pero los cuida -
dos que req;Jiere todo nifio, ;10 .se.l‘imifan solo a combatir las enfermedades, si-

£ - - -
no muy especialmente la atencidn de su estado sicologico.,

Cada nifio tiene el privilegio y el derecho de desarrollarse

: o
hasta el [fmite de su capacidad. Los médicos, padres, educadores, y especialis

tas sociales tienen la gran responsabilidad de preocuparse porque el nifio dispon



s

.34 -

ga de la mejor oportunidad para comp letar este privilegio y este derecho,

11 (d} TRASTORNOS CORPORALES Y SIQUICOS.

Ef nifo al nacer debe adaptarse fisiologicamente al nuevo
- N - - - . >
ambiente: temperatura, presién, luz, ruidos, es decir nuevos estimulos a los que

él responde de diversas formas.

El nifo recién nacido presenta una serie de caracteristicas-

que los distinguen de un nifio lactante. Es un ser indefenso, inmaduro, que da

la impresién de haber sido dado a luz sin haber completado’ todavia el tiempo

+

\

hecesario para comenzar a desenvolverse sin problemas, en un ambiente bien
distinto al intrauterino, donde ha permanecido desde el momento de la concep-
t p
- .
cion, L
Al nacer, el nifio no ve, no habla, tan solo duerme, llora
y come, pero al cumplir un afio de vida se convierte en una criatura que ve, o-

ye, éntiende, habla, camina y sus drganos funcionan con normalidad.’

Los primeros doce meses de vida son de un desarrollo ace-

lerado y, por consiguienté de gran trascendencia para el futuro del nifio. Gra-

dualmente el nifio va integrandose al medio ambiente y con la actitud que va

. ' vt
adoptando, comienza a demandar atencion de los seres que lo rodean.

Entre los problemas que se presentan en.este primer afio de
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vida, podemos mencionar los relacionados con la alimentacion. El rechazo a
los alimentos comienza con el pecho materno y puede ser producido por cual -
. - ' - . - .
quier anomalia o pequefia herida en la boca; en caso de que la Lactancia sea
artificial, puede ser porque se le did el alimento demasiado caliente lo que o-

’

casiona un temor perdurable. -

En el acto de mamar, el Lactante no obtiene Unicamente
alimento; sino, por afiadidura, un placer derivado de la succidn misma. A és -
tas sensaciones placenteras no esta dispuesto el Lactante a renunciar. De aqui

. - V . -
que fuera de la comida, recurra a chuparse el dedo con la misma expresion, a-
videz y gusto que cuando mama. Esta dificultad se debe a una fijacion intensa
en la primera fase de la Lactancia. La anorexia es muchas veces duradera ex -
tendiéndose a varios afios de la infancia y muy particularmente de los hijos G-

nicos mantenidos por el torpe proceder de los padres.

El nifio cfeb;a ser al imentado con un horario a peticion de
&l mismo, dado que tiene ‘la.s_ mismas variaciones fisioldgicas del apetito qué
el adulto. En la prime._rc: infancia, no debe obligarsele a tomar .qlime.nfos soli -
d-os; si se hace asi el rechazo de los mismo§ se extenderd frecuentemente a un
rechazo de cualquier clase de alimento. Mas adelante ciertos alimentos seran
rechazados por turno y éstos rechazos deben respetarse. Si los padres aceptan

los principios bésicos de que el nifio debe comer porque lo desea, apenas se de

&



p

-

- 36 -
sarrollaran problemas de alimentacion.

Existe otra funcion de desarrolle que depende de la madu -
rez y es el suefio. Voria gradualmente segin la personalidad individual del ni.
fio, y esta relacionado con una satisfaccidon de necesidades sociales y con la
capacidad del nifio de quedar sin sus padres. En un principio, el suefio apenas
puede distinguirse de los periodos en que el nifio esta despierto. Luego el nifio
tiene miedo de ser abandonado por su madre, y ya no puede ser metido simple -
mente en la cama y abandonado, como lo era anteriormente. Mas adelante el
nifio se da perfecta cuenta que forma parte del grupo familiar, y utilizara cual

-. - .. N - ]
quier treta que pueda imaginar para velver al circulo familiar cuando llega la
hora de acostarse. En ocasiones, el suefio suele estar trastornado por la noche
- . ’ -
y es comUn que los nifios se levanten y marchen de un lado o otro, o bien que
deseen dormir con sus padres. Todus estas fases, pueden ser previstas y censide

radas como secuencia evolutiva normal que no necesita convertirse en proble -

mas permanente si se reconocen y comprenden.

El nifio pequefio es muy poco discriminativo 'y hasta los -
. ) a L ~ s . . . g
seis meses no distingue a los extrafios; mas tarde comienza a hacer una distin-
v - ) "
cion entre &l y la madre, pero es incapaz de hacerlo claramente y por eso se
excita enormemente cuando ella se encuentra alejada de su habitacidn. A los,_

dos afios muestra signos cada vez crecientes de su sentido de lo individualided,
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pera no lo suficiente como para permitirle compﬁr{'ir sus bienes. Tiene un gran
sent ido de lo "mio", pero muy poco de lo "tuyo”. Si se comprenden éstos fac -
tores de maduracidn y se trata.al nifio de acverdo con ello, pasara por todas
las fasés de negativismo y llegara C-:l ser un individuo digno de confianza y es-
table. |

Un ﬁiﬁo es un ser egoista y egocéntrico, ‘|a madre es parg

Py

&l quien efecuta sus deseos y satisface sus necesidades, lo protege conira peli -

gros y le prodiga una termura que le Hacen mas apetecibles las cosds y todos ~

los cuidados. Para el niﬁo, la madre es un;\ ser que &l quiere exclusivohenfe. pa_
ra si y que empieza a disputérsele la llegada de un hermanito. Ningln nific estd
dispuesto a cedér bondadosamente el privilegio de ser el Unico. Los celos adquie-
ren una m.cgnifud insospechada, el nifio se torna hurafio y malhumorade y su con-
ducta sufre una verdodera alteracion. El sufrimiento es enorme, por lo tanto, es-
ta rivalidad hay que reconocerla, hay que ayudarle al nifio a que.acepte la nue-
va situaciong, pero no solamente con palabras, sino con la cuidadosa manera-de .
actuar de los padres. Estos deberian no extremar las caricias y comenforio; favo-
crables al récién nacido delante del mayorcito. Se le debe dar la sensacion dg que
nada ha cambiado para &l, ya que sus padres le prodigan las mismas muestras de -
carifio que antes. Hay que ayudarle a que comprenda y c‘cep'fe al recién llegado

y encauzarlo hacia una fraternided.

Es indispensable que los padres y los adultos, durante esta e-
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tapa que tanto para los varones como para las nifias tiene una duracion aprox:

dora. Debe considerarse como una etapa normal que en sus variaciones individua
les se presenfara como parte invariable del desarrollo sicoldgico de todos fos ni~
fios.

Otro de los problemas que se _presenf'an en el desarrollo y
crecimiento del nifio, son los dientes. Aparecen entre los cinco y nueve meses,
pero pueden aparecer aln mas tarde de tal mcmer.a que al afio es posible encon -
trar ni%os con solo dos dientes. Es muy importante el cuidado de los dientes, ya
que las anomalias presentadas en el desarrollo dental pueden acompafiar a desa -

rrollo defectuoso en otfras regiones del organismo infantil.,

Es importanfe anotar algo sobre el conirol vesical e intesti -
nal que depende de mecanismos neromotores complejos, que se refieren a la capa
cidad de retener y permitir la salida. Los primeros éxitos deben ser considerados
como lo que son: lo capacidad de la mcdr:e de anticipar las necesidades de su hi-
jo. A medida que el nifio crece, aprendera a retener la orina, pero sera incopaz
de dejarla salir volQntqriomenfe, con lo que el.éxito se-ré_menor. La negativa de
vaciar a esta edad no es obstinacidn voluntaria sino prueba de inmadurez neuromo
triz. El vaciamiento se adquirira groc#uoimenfe, pero la responsabilidad seguira re
cayendo en la madre hasta que el nifio haya adquirido el suficiente control para

verbalizar sus necesidades en el momento. Las normas de limpieza no deben ser
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demasiado exigentes, especialmente cuando el nifio es incapaz de cooperar y

~su fracaso no debe ser acompafiado de desaprobacion o de castigo.

También es interesante mencionar un trastorno muy frecuen

te en los nifios, los tics, que se les define como un movimiento brusco, sibito, "
0 - . - - » - . -
involuntario y rapido producidos por miUsculos unidos funcionalmente, cuya con-
traccidon carece de finalided. Su aparicion puede ser a los cinco afios, pero es
mas frecuente a los siete afios y da mas en nifios que en nifias. No es raro que
el tic aparezca en un nifio en cuya familia hay nerviosos o alguno con un tics
cualquiera. Puede aparecer también por las dificultades que tuvo el nifio en su
desarrollo sicomotor y sobre todo si tuvo manifestaciones de oposicion ante ese
absurdo afdn de una madre estricta y generalmente angustiada, para que su hijo
adquiera habitos de limpieza. Tambign se comprueba la existencia de tics, en -
nifios que sufrieron de temores nocturnos, o sea lo que han tenido distintas mani-
festaciones de ansiedad., Otros rasgos son las crisis de colera y los conflictos fa-

) - - - - - - .
miliares con sus repercusiones sobre el siquismo infantil que no dejan de tener im

portancia.

:

Il (e) EVOLUCION SIQUICA Y EMOCIONAL DEL NINO.

Ei organismo humano es notablemente plastico en-su adaptabi
lidad y extremo dependiente de la interaccidn social para sus cualidades propia -

‘mente humanas.

* V V - L] - - -
A partir del nacimiento necesita una inter-relacion muy estre
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cha con adultos protectores y responsables, con el fin de alcanzar el tipo de

madurez de la personalidad hacia el cual todos tendemos.

focliq'persoanidud es influida tanto genética como ambien-
talmente y en cie.rl"o sentido el ambien‘fe‘comievnzq ya antes del‘-nacimien'ro. -
Los sentimientos y actitudes de la mujer embarazada hacia su hijo no nacido tie
nén una importancia ﬁjndqmenfcl.. En un principio la madre es la fuerza ambien -
tal predominante, pero mas tarde aumenta el nimero de personas y ex'periencias‘

que intervienen en la formacion del desarrollo siquico infantil. La tolerancia, el

sentido del humor y el de los valores morales, pueden ser considerados como ejem -

plos de rasgos que con'mayor frecuencia son aprendidos mas bien que adquiridos -

por el nific en crecimiento y que varian de acuerdo al fondo ambiental.

AI medida que el nifio crece., su cémporf'amiento expresivo se
hace mas refinado, cdq;.Jiere medios de control y usa un némero cada vez mayor
de palabras y gestos como simbolos de s.u‘ vida emocionc:l;‘a‘ medida que ei nifo
evoluciona el comborfclmiento emocional queda sometido a un proceso de madura

cion que depende de su crecimiento y desamrollo.

El desarrollo emocional no es facilmente asequible a la'me-
dicidn; los factores de maduracidn pueden ser reconocidos en las variadas reac -

ciones del organismo frente a estimulos similares a edades distintas.

Las emocioches consisten esencialmente en sistemas de actifu-

24
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# ) - - . .
des que en’el caso de cada una, responden a una cierta clase de situacidn. Es
- - ' -t » -
algo asi como una especie de prevencion que tiene referencia mayor o menor

con el temperamento y las costumbres del sujeto.

Las emociories que son la exteriorizacion de la afectividad,

insinGan asi cambios que tienden a reducirlos.

Existe la alegria expresada, en.una seria de formas, tales
como la sonrisa, la excitacidon, la mimica y la gesticulacién que implican dis -
gustos como son el 1lanto y la rabia. Como elemento comin a estos sentimientos
de tipo negativo,; podemos considerar la angustia, presente en las situaciones -

\ hl
que producen miedo, las desconocidas, las sGbitas, las situaciones nuevas o las
ya conocidas que estan asociadas a eleméntos que en el pasado le produjeron mie

T, .

do,

- Empieza entonces .el nifio a diferenciar su vida interna y la
realidad del mundo externo. Cuando ve a su madre, no puede definir con exac -
titud que se trata de su madre fuera de &l y no de una ﬁercgpcién interna. .Este
proceso se adquiere de manera natural en todos’ los nifios. Se llega asi al primer
gran paso en el desarrollo de la personalidad; la conciéncia del propio ser, En
esta edad se inicia la diferenciacidn de lo que &l es y lo que son los demas. Es
una pdrte muy importanfe de la personalidad, en cuanto a su desarrollo la.per -
cepcion del ego, o sea el darse cuenta de la individuc.:l!idcd y de ser como se di~

jo anteriormente uno mismo y distinto a los demas.

y5
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El ego ha sido definido como la sede de l!c: conciencia que
controla las acciones voluniarias y que a medida que se desarrolla adquiere su-
ficiente fuerza para tolerar muchas tensiones internas desagraacbles, mantenien-
dolas dominadas hasta que es posible satisfacerlas, Esta conciencia dc—;i yo, tam -

bién se ve favorecida por la seguridad afectiva que proporciona la madre.

La madre que ayudd primero al nifio cuando éste era comple~
tamente dependiente, también lo ayuda a separarse de ella y del mundo exterior

y a comunicarse con este .

Sin la madre, el nifio es como un extrafio en un mundo.que
todos conocen menos &l. Este periodo se c;:racferiza por la intensa curiosidad
y el anhelo de explorar. El nifio siente curiosidad por su propio cuerpo, al ex -
p{orclrse‘ se familiariza con las superficies lisas y los orificios: la boca en primer
lugar, ‘luego I(;I nariz, los oidos, los orificios genital y urinario, Descubre que
la manipulacién de ciertas zonas, como la de los drganos genitales, broduce sen

saciones placenteras.

.

La agresividad y destructividad del nifio en esta fase, son -
parte de la auto-afirmacién, la conciencia de si mismo y la separacion de la co

municacidon con el mundo exterior, son aspectos normales del desarrollo afectivo.
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CAPITULO 1l

———— . o {ind T —

11l (o) ADAPTACION E INADAPTACION, CAUSAS.

A los tres afios empieza a ir el nifio a la escuela, es decir,
corr_liénzu un periodo en que se pondra a prueba su capacidad de adaptacion y
desarrollo afectivo.

En la edad pre-escolar, los esfuerzos que el nifio hace para
liberarse de los lazos maternos se ven c:u_men{'a-dos y en parte logrados cuando el
nifio se incorpora alrgrupo social que representa la escuela, El nifio va posando

paulatinament e de un individualismo innato a una tendencia mas sociable.

Empieza, ;‘)ues una dura experiencia, ya.que el nifio no tenia:
mas conocimiento de grupo que la familia, a la que esté adapfﬁdo, bien o mal y
que conserva las veni‘ailc:s de llo que es conocido. Ahora comienza a someterse a
una nueva y distinta autoridad, el maestro, quien representa al pc.dre, y de la ac.
titud de éste dependerd la posible identificacion con aquél. .El conflicto que el

ST , - -
nifio tiene con su padre lo transferira al maestro.

. - - -~ e
Los compafieros de clase simbolizaran para el nifio general -
mente, a los hermanos. El nifio ha de hacer un esfuerzo para adaptarse a éllos,

a sus juegos, a sus leyes. Participa entonces en la total actividad del grupo que



elige y a ese grupo consagra todos sus esfuerzos y sus energias siquicas..t ... %"

a - . -
Al permitirsele a los nifios tempranamente el juego con ofros

nifios, favorece la facultad de adaptacion a la escuela y con ello el desarrollo si

quico, el cuel exige un paulatino alejamiento de lazos maternales junto con la -

creacion de un apoyo que va surgiendo -lentamente del grupo en el que se va inte

grando,

.Si un nifio pequefio empieza por oponer resistencia a quedar-

. . . ) ) L ' .
se en el jardin infantil y cada dia coge una rabieta sin que se consiga su acepta

-

cion, se puede aventurar que en un fufuro también planteara problemds de adapta-

., N .' * ) ’
cion a un grupo determinado. - . : :

'La adaptacion de un nifio a un grupo escolar sera tanto ‘mas ~

favorable cuanto mas perfectamente se hu)lfq req{izado. la evolucién afectiva del
nific, y lo que es mluy impc;ffcnfe, serd mejor si su adaptacion al medio familiar
fué buenﬁ. 3 | o .

Al ser admiﬁd_o'en un grupo dentro de la escuela supone u -
nas condiciohes de adaptabilidad por parte del nifio y que diciu;.» grupo acepte su
éntrcda. El nifio anhela verse agrupado, porque ésto refuerzal su persona y le da

‘seguridad. Mas antes de intentarlo, duda, quizd hasta tenga miedo, pero poco

’ . - . - - ' .
a poco va adquiriendo mas idea de lo que es tener que aceptar otros seres que lé

g,

/
£oob
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disputan algo y son una barrera a su egoismo., Si tiene hermanos y tiene una bug™’

e
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.n‘l - . - - . . - ’
na adaptacion a ellos, se labrara el camino para convertirse en una persona so

cial. Otra ventaju que tiene una buena adaptacion al grupo escolar; es que és-
ta ayudard al nifio a resolver los conflictos alin no terminados dentro de la fami-
lia. Un nifio contente con su ambiente extrafamiliar, es un nifio que no plantea-
” - - -
ra grandes problemas a menos que el grupo le sirva de compensacion de cualquier

otro fallo dentro de casa.

El nific que se adapta al grupo escolar, es porque ha supera

do sus conflictos familiares y ha dejado atrds su infantilismo.

Muchas veces sucede que la falta de adaptacion a un grupo
escolar va unida a un retrasc en las tareas de la clase. Sin embargo, muchos ni
fios pueden permanecer aislados, sin capacided para integrarse en un grupo, pe-

ro sus relaciones con el maestro son buenas y sus labores no sufren menoscabo,

El nifio no adaptado carece de amigos, de un grupo coheren
te con el cuall juega. El trato con otros nifios es raro y se limita a pocq.;, palabras.
El grupb a su vez no le invitard jamas a jugar y si ese nifio en un esfuerzo, inten-
ta mezclarse con los demas, no le haran caso alguno y A'seguil;an jugando como si
no le vieran,

Lo Faliﬁ de adaptacion a[.r_nedio familiar y los conflictos no
resueltos dificultan la adaptacion al grupo gﬁcolar. Mas la conducta de la fami -~

lia tiene en s{ mucha importancia. Muchos padres dificultan la adoptacion de su



hijo al proyectar sobre ellos sus qngus;’rias, su femores, ven con miedo, con ho -
rror, que el nifio se les va, que hay numerosos peligros para su hijo en el trafo
con ofros nifios que no tienen una esmerc:da.edqcacian..,Estos padres encontra -
ran siempre un buen ﬁfefexto para que el nifio, porque llueve o porque tiene
un catarrito no vaya a la escuela. Con esta actitud, no quorecen la evolucidn
del nifio en el colegio. Ademas las causas pueden partir del propio nifie. Son a-
quellos timidos, poco vitales, con una acti;fidad escasa. Podemos hablar del i
- po de nifio éoﬁador, solitario, que prefiere jugar SOl(.) y tiene escasa capacidad
de contacto. O bien del nifio agresivo,.si-n avtodominio, cuya agresividad le ha
ce crearse un ambiente adverso para la relacidn social que implica la existencia
del grupo.

Por lo dicho dﬁferiormenfe, se vera que, para un desarrollo
normal es imprescindible la existencia de grupos, tanto egcolares como extraes-

colares, dende pueda entrar el nifio en una relacion.

La escuela tiene asi la doble mision de proporcionar al nifio
conocimientos y de ofrecerle un lugar donde sus tendencias sociales encuentren
cauce y donde la personalidad se forja o fuerza de conquistas, de renuncias, de

-+ » .
alegria y de lagrimas.

Podemos decir que el grupo en cualquier sentido representa

) - - - . - -] -
una necesaria y conveniente transicion entre el medio familiar y el social. Es

50
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un apbyo para el nifio para su evolucion, y los padres deben aprobar esta tenden
“eia social en sus hijos.y jamas coartarla con el pretexto de hipotéticos peligros,
pues el Gnico peligro que deben evitar es el aislamiento y la fdlta de realidad y

de adaptacion.

4

11t (b) IDENTIFICACION DEL SEXO.

La educacion sexual comienza mucho antes de establecerse

el juego esponi‘aneo de preguntas y respuestas.

El nifio comienza su educacidon sexval a partir del momento
en que puede darse cuenta de las relaciones afectivas que existen entre sus pa-

dres y los sentimientos que los animan hacia sus hijos e hijas.

Esta revelacidn precede a la fase en que'el nifio se interroga
sobre las diferencias fisicas que nota entre los.chicos y chicas y descubre la dese-
_mejanzas de sexos. Esto equivale a decir hasta que punto es importante que el pa

dre y la madre no tengan, ante la desnudez, reacciones de falso pudor, que acos

tumbren al nific a considerar su cuerpo y sus funcionés con mirada familiar y trans

parente. Es por eso muy importante que se le ponga en contacto fo antes posible

.

. * . .
con ninos de otro sexo.

El nifio tiene necesidad de caricias, pero es importante tam -

. R . . - - -
bién para su.descubrimiento y encaje en sus relaciones con los demas, que vea a
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sus padres manifestarse ante &l, su carifio reciproco, discretamente, pero sin ex

cesiva reserva.
- +

El instinto sexual aparece ya en los primeros dias de vida,

cuando el bebé todavia no tiene conciencia de su aparato genital ni de su pro -

sensualidad. Este instinto se manifiesta por-su dominio asombroso-de la actividad

“bucal. Es la edad en que segin el dicho popular equivocado, el nifio no es ain

sino un "fubo digestivo”,

Al crecer, el nifio percibe enseguida la otra extremidad del
tubo digestivo, el ano. Poco a poco, &ste viene a ocupar en el transcurso de su

vida cotidiana un lugar relevante, igual que los excrementos que surgen de el.

Este perfodo no tiene nada de anormal y del mismo modo que

. . - e =w - .
no vendria a la mente de ningln padre calificar a su hijo de vicioso porque se chu-

pa su pulgar o cualquier ofro-objeto a su alcance, tampoco hay que alarmarse de.

. e _— . ‘ .
la atencién concedida al orinal, esto naturalmente si la etapa no se prolonga mas

alla de cierta edad. Instalado sobre el orinal, el nifio aprende el dominio de su

propio cuermpo y el desarrollo de sus funciones mas evidentes. Segin el sicoanali~

. . -t ' - . }.
sis, es en este momento también cuando el nifio entreve confusamente aun la es-

trecha relacion que vincula sufrimiento y volupfuosidad. En este sentido el nifio
ighora todavia la diferencia de sexos..Este descubrimiento se produce algo mas

tarde enire los dos y los cuatiro afios, segbn el relativo grado de madurez y tam ~
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bien un poco segln las posibilidades de intercambio en la familia.

Con el descubrimiento de las actitudes propias de su sexo, -

el nifio ve enseguida la diferencia de comportamiento entre el hombre y la mujer.

Es cuando surgé un conflici‘o: Complejo de Edipo, que consiste en la inclinacién
del hijo a rivalizar con su pa#re péra tener a su madre para &l solo, mientras que
Ié,nifﬁa,'irresisfiblem(‘eni‘e atraida hacia su padre, tiéﬁde a querer eliminar a su ma-
dre. - - . " | - ' -
Este conflicto que perdura por varios aiios requiere de los pa -
dres mucho ufecro,rpu'_ciencia y tacto. Poco a poco apare'c.er'a el desenlace, faci-

litado por el desarrollo de las relaciones sociales del adolescente fuera del estre -

cho marco de la familia.

E! adolescente no fijara ya sus impulsos sobre la pareja padre- .

madre, sino que los transferira a personas de ambos sexos fuera de la familia.

Enire los seis meses y el afio, el nifio descubre la digitacion
y explora su cuerpo. Pronto su curiosidad aumenta, se quita los calcetines para -
jugar con los pies libremente, un poco mas tarde cuando se le lava, descubre con

toda naturalidad su sexo.

Desde los tres afios percibe la diferencia de conformacion res

pecto a las nifias.



Los cuidados higiénicos regularizaran la actitud del nifio con respecto a su cuer
po. Poco a poco se acostumbrard a ver esta parte de su anatomia con la misma

naturalidad que cualquier otra.

Durante la primera y la segunda infancia, los nifios empie - -

zan también a familiarizarse con la geometria variable de su aparato genital.,

En algunas ocasiones cuando se sorprende al nifio jugando
. . . C T - C )
con su aparato genital, su atencidn debera distraérsele pero no regafiarlo o tra -
tar, por la fuerza, de evitar que lo haga. El reproche activo y la angustia seran
captados por el nific de manera clara y empezara a asociar lo sexval con algo -

+

prohibido o perverso.

Preferiblemente debe m.antenerse la atencidn del nifio orienta
da hucia. otras actividades. Se le debe ‘estimular para que mantenga sus ﬁanos o-
cupadas en juegos que disminuyan las posil:_)ivlidqdes de que se dedique a activida-
des masturbatorias; no se le debe poner ropas muy apretadas, ni permitirsele que
esteé himedo o sﬁcio, lo que provocurfa'irritaciéh, por tanto se constituira en un
ési‘fmu_lo adicional. ‘

Uno de los aspectos més desafortunados en la educacién sexual
en esta efapa es, précisomenfe; la prep&upqcién que se éenerq en las mayores al
no poder contestar, apropiadamente las pregun.f‘as que anurélmenfe hacen los ni -

fios.



Con respecto a las preguntas de tipo sexual, se debe siempre recurrir a la ver-
dad sin ocultar informacién, sin adornos, sin exageraciones, coftestando solo
las preguntas que sean formuladas, sin excederse, pero no dejando tampoco na-

da sin responder.

INi {(¢) CONTROL INCIPIENTE DE LOS IMPULSOS.

+

‘ Para que el nifio de cuatro y mas afios pueda enfrentarse a
los requerimientos de la escuela no basta que posea un repertorio de conductas
coronadas por el exito, En efecta, inclusive con una motivacion de éxito, el ni-
fio habfa de contar con otras capacidades de conducta si ha de obtener satisfac -
-t . e - st wl . - ) - -
cidn de sus actividades en la escuela y participacion en juegos y acciones reci -

procas con amigos,

El nifio ha de ser capaz de entusiasmarse o interesarse de -
-t - - . - -
prestar atencidon y de reprimir sus impulsos. Se relaciona con esta copacidad de
represion de la impulsividad una importante variable ligada a la edad, esto es

la capacidad de diferir la satisfaccion.

A medida que los nifios avanzan en edad, se van haciendo
cada vez mas capaces de renunciar al placer la recompensa del momento, con
. - ’ - - ..
objeto de obtener mas adelante una recompensa mayor y mas valiosa, Los nifios

de dos o tres afios quieren lo que quieren y lo quieren enseguida.

55



-

Creen que sus padres son seres omnipotentes capaces de sa
tisfacer cualquiera de dus deseos. Si el objeto deseado no viene enseguida, el
.o . .~ - .
nifio se enojara con los padres y los agredira o llorara. Pero a medida que los
nifios van creciendo, aprenden no solo a esperar, sino a renunciar a deseos re

lativamente pequefios del momento.

_Entre los dos y los cuatro afios, el nifio pone mucho mas
atencidn al medio que lo rodea y estd en capacidad de controlar sus impulsos,

de acuerdo con las exigencias que el mismo medio le impone,

Una caracteristica del nifio pre~escolar que se debe mencio
. .. N . . . . .y
nar es su ambivalencia: ama y se siente feliz cuando la situacion es tal como &l

4

° . - - - -
la desea y demuestra rabia y se siente encjado cuando esto no es asi.

‘

.

A medida que crece, logra un equilibrio entre los extremos

de amor y rabia. Si el medio en el que el niiio se desarrolla es sano, aprendera
.pe S o . .

a unificar sus emociones de respeto, comprension y amor hacia sus padres. Los ~

-ge 3 - - - [} - o~
patrones que utilice al reaccionar hacia éllos seran los mismos que aplicara cuan

do se relacione con otras personas ajenas a su hogar,

Las rabietas son manifestaciones violentas y usualmente de

s . .
corta duracion, por causas minimas.

El nifio se agita, demuestra rabia y establece acusaciones y
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demandas contra ofras personas, se tira al suelo, golpea su cabeza contra la
pared y el piso, ignora por completo su mundo exterior durante el momento

’

. que dura este estado (berrinche).

!

No siempre es claramente visible la c.ausc: de las emocio
nes violentas, o bien no parece 18gica al adulto que observa. Puede darse -
por sentado que los cambios repentinos producen este tipo de reaccidon con ma
yor frecuencia que las transiciones graduales, Hay que tener presente que des-
de el punto de vista del nifio hay una razon para este modo de comportarse y ..
que a medida que el nifio va creciendo va adquiriendo medios de control y u -

sa un nimero cada vez mayor de gestos para manejar la situacion presentada.

La enuresis es otro problema muy comin en los nifios de e-
dad pre-escolar y se caracteriza por la falta de conirol del esfinter urinario.
No existe una edad en la cual el nifio deba haber aprendido a controlar su es
finter urinario, no orinandose en la cama. Se podria decir, sin embargo, que

4 . muchos nifios normales comienzan a controlarlos entre los dos y los cuatro afios,

.t - .. - .
aunque también existen muchos nifios que se orinan en la cama haste los cinco

afios.

Il (d) ADQUISICION DEL LENGUAJE Y SU RELACION CON EL PROCESO

DE SOCIALLZACION

El desarrollo del lenguaje es en el nifio sin duda alguna, e!
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aspecto particular m&s importante de su desarrollo como persona. El lenguaie

Y

se convierte en la herramienta mas valiosa para tratar con los otfros nifios y con

v

‘sigo mismo.

La comunicacion empieza a desarrollarse desde los primeros
meses de la vida de fodo individuo. Al nacer se tiene todo lo necesario para emi
tir un ‘arsenal de sonidos importantes: boca, lengua, pulmones, que insuflan aire,

. . i - - -
cuerdas vocales y esa caja de resonancia constituida por la cavidad del térax.

En los dos o tres primeros meses de vida, el nifio sabe emitir

las vocales de delante de la boca "a”, "e",. Las consonantes, por el contrario,

vienen de la garganta: "g", "r".

Estos sonidos de la primeré edad adquieren enseguidé la fun
cidn de mensaje, porque desencadenan siempre un acontecimiento que se repite:
La lactancia. |

A los cuatro o cinco meses un bebd ya puede responder C-.I_I“'.'
resto de la familia con balbuceos y risas.

Es por el, el inicio de una edad de importancia capital. -
Entra en el perfodo del juego y la imitacion.

Descubre por una parte, todos los sonidds que es capaz de emitir y juega a imi_

tarlos; por otra parte observa lo que oye.

A medida que aumenta la experiencia verbal del nifo, su



Uy
~0

. . - . - - .
lénguaje se vuelve mas socializado'y comprensible para los ofros.

Un nifio de afio'y medio puede tener un vocabulario [.mco re
conocible en cuanto a la claridad de las palabras que emplea, pero se piensa -
que hacia los veinte meses es cuando el nific posee todos | os sonidos de que dis
pone é‘I‘- adulto con la melodia de su lenguaje. Los padres que, duranfe este pe-
riodo de tres a veinte meses, se dirigen al nifio "hablande como un bébé", come

ten inconscientemente un verdadero atentado contra su maduracidon linguistica y,

-por consiguiente, siquica.

Primeramente el nifio comprende lo que se le dice. Cierta -
mente ignora lo que escucha, hecho de frases en las que estan organizadas las pa
labrag; comprende simplemente su significado, en segundo lugar repite pero repi-

te mal. No se queda sino con los grupos sonoros mas acentuados.

En lo segunda mitad del segundo afio, aparece de modo bastan
te uniform.e.la denominacion de objetos simples e imagenes., La combinacion de las
palabras se inicia al final dell segundo afio, y las primeras frc:ses verdaderas, con
pronombres y preposiciores, se preéenton por primera vez en casi fodos los ‘niﬁos,
en los Gltimos meses del segundo afio o en los primeros del tercer afio. Casi todos
los nifios pequefios usan palabras aisladas o frqse-s inqomplei‘as con la fuerza de fra

ses cabales mucho antes de acabar el segundo afic de su vida.



N

- Una buena parte del aprendizaje temprano del uso del len-
guaje consiste en la actividad 'de denominacion. A una edad determinada aproxi
madamente entre los dos y tres ofios, el nifio se da repentinamente cuenta de que

. - [y
las cosas tienen nombre, quiere conocerlos todos y cada uno de elloss

. . 3 - _w
La conciencia de las palabras llega con la designacion de las

personas y luego de las cosas. Este es un gran descubrimiento. No solo cada cosa

tiene su nombre, sino, ademas y sobre todo este nombre puede designar incluso u

‘na cosa que no se ve. Este descubrimiento fundamenta un aspecto nuevo del lengua

je: la facultad de evocar, la posibilidad de narrar.

Es entonces cuando la diferencia entre las clases sociales em -
pieza a influlr sobre el desarrollo de la inteligencia del nifio, Los progenitores
de la clase baja dedican menos ﬁempo,. por diversas razones, a hablar por sus hi-~
io.s. Por regla general intervienen en esta clase mas personas en la atencidn de
los nifios, ya sean éstas hermanos mayores u otros c-udul’rcgs, puesto que la madre
o bien trabaja o tiene otros hijos que atender. Los nifios que no han tenido mas
qué una experiencia de atencién matremna vocalizan mas que aquelios que han te

nido otros sustitutos de madre.

El nifio de la clase media esta ya acostumbrado a ver libros

con grabados y a oir a la gente hablar tal como lo hace el maestro, en tanto que
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para el nifio de la clase baja todo esto podra parecerle acaso y exirafio e intimi
dante. Cuc:‘ndo el nifio de la clase baja es sometido a! examen de capacidad de
Iecfuru, estos factores contribuyen muy a menudo a su puntuacidn inférior. Los
padres de la clase rﬁedio propenden a efectuar distinciones mas sutiles entre las

cosas que nombra para sus hijos, de los que hacen los de la clase baja.

A los cuatro afios puede enftenderse practicamente todo lo que
el nifio dice. En los primeros afios de vida se forman los patrones mas importantes
para el desarrollo de la personalidad y para la adaptacion a situaciones socio-e-

. - ' . afe -
mocionales, a travées de las relaciones con los padres, hermanos y familiares mas
cercanos.

A esta edad de cuatro afios el nifio comienza a buscar amigos
para llevar a cabo actividades de interés comin, como el juego. .Es por eso indis

.- -~
pensable que en esta edad se le exponga al contacto con otros nifios. De aqui la
utilidad de los jardines infantiles, donde, con una buena direccidn puede forjar

sus primeras relaciones.

Las personas que intervienen en la vida de un nifio, especial-
mente su madre influyen continuamente, en forma inconsciente y deliberada, en

lo que el nifio hace y aprendé.

La'socializacion adecuada se puede lograr mediante el siguien

te proceso: Primero, hay amor por los padres, e identificacidn con ellos, luego es-
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te mismo proceso se.repite con ofros miembros de la familia, y posteriormente con

personas ajénas al hogar.

El nifio desarrolla sentimientos de identificacion, aprende a
reconocer la forma en que se sienten los demas, se crea en gl un sentimiento de
consideracidn hacia ellos, lo que le permite reconocer los valores que tienen ~

. e éur .
los demdas. La transicidon del hogar al colegio puede ser facil. Pero esta transi -
D . . . . . . - . ) .
cidn importante requiere tiempo y paciencia. a la mayoria de los nifios les gus-

. N u ' 2. ) .. . - . . .o )
ta ir al colegio cuando empiezan a asistir a él. Si las relaciones del nific con
sus padres han sido adecuadas y encuentra un profesor comprensivo, la transi -

-t -l'. i - -
cion sera muy facil,
Para la mayorfa de los nifios, las ventajas del colegio supe
ran los inconvenientes. El colegio es siempre divertido y lleno de novedades -
por descubrir. Para el nifio, el profesor cuenta con una fuente inagotable de i-
deas, canciones y juegos. Hay nuevas amistades y cosas distinfas por conocer
S Y g Y b4

. " . : ‘
realizar. La mayorfa de los nifios admiten alegremente, el estimulo que propor-

ciona el colegio o a sus hijos habilidades.

s

Desde la infancia, el individuo ha estado construyendo una

-imagen propia con concepto de si mismo como ser humano, de su fugar en el mun
o .

do, de sus éxitos y fracasos enfrentandose con el medio que los rodea. -

» . - -
La primera funcion del colegio serd entonces brindar a sus a-
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lumnos la oportunidad de participar en las experiencias.aducativas que origi-
- ) . e » -
narén nuévas normas de conducta, adquisicion de conocimientos, desarrollo
de actitudes para nuevos comportamientos, formacion de conceptos, formula -
oo . T
cidn de sus sistemas de valores, modificacién de sus conceptos personales y el

mejoramiento de nuevas realizaciones.

El campo de la conducta del lenguaje, es de principal im

portancia en el estudio del nifio pre-escolar.

En las diferentes etapas del desarrollo pre-escolar, pvede

decirse que la edad de los cuatro afios, es el periodo mas floreciente del len
gu.aié. El nifio de cuatro afios habla ;sobre cualquiera y todas las cosas, juega
con las palabras, prééunfq infatigablemente, convierte las respuestas -més si'm-

ples en largcts‘historiq.s, realiza comentarios favorables sobre su propio, compor®

tamiento y censura el de los demas y pone en la balanza toda clase de compara

ciones,

a4

El nifio de cuatro afios comenta elogiosamente su propio de-
- C . . o . ' )
sempefio, especialmente en busca de confirmacion sino se halla muy seguro de
su acierto.
A los-cinco afios, no solo va a adquirir el nifie capacidad

- . - - N Y
para emplear el lenguaje eficazmente, sino que ya empieza a tener una nocion

de las reglas y limitaciones sociales con respecto a su uso.



A esta ;‘1ismq edad una nueva forma de conducta verbal tan importante para el
desenvolvimiento ulterior del individuo como el habla en losprimeros afios, em
pieza‘c: asomar en el horizﬁnfe.,— Pasara un afio, poco mas o ménos‘y el ,niﬁo in
gresara en primer grado enfr.erluf&ndose de lleno con el problema de aprender a
leer.

Se ﬁuede afirmar que la mayoria de los nifios pueden empe-

zar a leer entre los cinco y seis afios de edad.

lIt (e) RETRASO EN LA ESCUELA.

Se ha se'ﬁ.ufcrdo que la mayor.fa de los nifios esperan con impa-
ciencia ir a la escuela, que una vez alli, les gusta, pese a algunos quejas; sin
embargo, resultaria pro.bqblemeni'e dificil encontrar algiin nifio que no abrigue
algunos temores en relacién con la escuela, pueden temer algunc‘)s acontecimien
tos relacion.ados directamente con ésta o temer simplemente esi‘lar separados de -
sus padres.

Algunos nifios que temen mucho a los examenes pqdrén ser
acaso vfctiﬁas de una relacion compleja dificil de desempefiar. Es posible que

los estudiantes muy aprensivos no progresen fan bien en los estudios como ofros

que son menos temerosos.

i

Se demuestra con frecuencia que la ansiedad puede dificul-

- . . . - ) .
tar el aprendizaje o la realizacion de tareas complicadas, Por supuesto, esto no



dadoso. Podra ocurrir que el nifio muy temeroso o haga mejor porque es un po

co mds cohibido.
El.miedo a la escuela y el temor de separacidén de la ma-

dre son muy frecuentes en los primeros afios: escolares.

Las nifias que suelen ser mas dependientes que los nifios y
estan mas ligadas a la madre, propenden mas a desarrollar el rechazo a la es-

cuela.

¥

A

Un nifio QUe hasta un cierto tiempo se ha comportado de
una manera normal y cuyos trabajos escolares tenian una buana puntuacidn
que coincidia con un pgoreso real, ehpieza a extrafiar a sus padres por una
conducta rara, que, si en los inicios no se podia precisar y concretar, pasa-
do un tiempo adquiere una clara expresién que produce alarma, El nifio mani
fiesta entonces una falta de interds con el medio exterior, se ensimisma facil-

° - - - .o - . -
mente, se rie sin causa justificada. Con los padres esta también cambiado, es ¢

mas despegado, parece como si hubiesen perdido atractivo para el. 7 Eﬁéﬁ-
- : Le
: =

Este estado no es constante, lo alterna con otfros en los que
la ofectividad tiene una apariencia mas normal. Llora y rie sin grandes motivos
.y cae en una especie de mutismo cada vez mas frecuente. Mantiene una intran-

quilidad y fdlta'de atencidn casi constante.



Empieza entonces el nifio a retrasarse en la escuela presen
tando estas carqcterfsficas que pueden ser 6bsefvadds por el mce;fro y comunicg
dos a los padres para que juntos confronten sus simultaneas apreciaciones, ya que
en <.>cc|si6ne‘as pudo pasar inadvertido a uno lo que fué captado por ofro. Un cambio
. de opiniones entre padres y profesores siempre es-Util y conveniente, pues escuela

y hogar, son dos vertientes por donde discurre el nifio.

Il {(f) ACTIVIDADES RECREATIVAS EN LA EDAD PRE-ESCOLAR Y SU IMPOR-

TANCIA.

El juego es la actividad vital del nific en edad pre-f@colar
y aun del nifio en edad escolar. Su misma naturaleza en desarrollo hace del jue-
go la actividad fundamental. En cierto sentido el jugar sin un fin determinado

es la esencia de la actividad creativa en esta etapa inicial.

La espontanea capacidad y el gozo que todo niﬁ§ siente en
juego, son el pilar mas importante den‘i'ro de su desarrollo sico-social, En el -
juego aprende el nifio en primer lugar a iuéar, aprende la habilidad que el jue
go requiere, los modos de comportarse, las técnicas necesarias,-lqs'improvisa -
ciones, los trucos y los sistemas sociales que se exigen para los diferentes impul

sos y para exteriorizar sus sentimientos.

El nifio no necesita que se le ensefie a jugar, ningdn nifo
de pocos afios desarrollara confianza natural sino se le permite jugar en libertad,

segin sus propias inclinaciones.



El juego constituye un factor esencial en las actividades in
fantiles y ocupa la mayor parte de su tiempo. Es el elemento de que esta hecha
la yidq infantil; se nutre hasta de la Gltima reserva de-energfa dellniﬁo'. El jue=
go es el mejor medio para la socializacidn del nifio, quien se somete a las nor-
mas que rigen |§s juegos; el juego tiene sus reglas de las cuales uno no se puede
apartar.

Es la preparacidn para la vida en comunidad, puesto que
el nifio se preéaré: gruduq.lmenfé écrc nuevos qcon.i‘ecimienfos. ;

C ' . Iy
. . .. Yasea que la actividad se cumpla deniro o fuera del’cole -

gio, o se realice en forma individual o colectiva, el juego representa para el

. ) ., .. .t .
nifio, un medio de expresion natural de enorme repercusion en su vida futura.

-

No hay ninglin nifio sano entre los dos'y siete afios de edad
que no empiece a jugar en la playa con montoncitos de arena, o en el bafio con
trocitos de papel, o junto al arroyuelo con pedacitos de lefia o ramas de los arbo
les.

E! juego hace trabajar los misculos, desarrolla los huesos, e-
. N T . . ) ' '
jercita la imaginacién, desenvuelve las facultades mentales y corporales, hace

brotar la comprensidn la cordialidad y la simpatia hacia los demas.

Dado que el interés y la capacidad del nifio varian de acver-

&7



r—

oy

do con sus desarrollo, loe juegos deberan adaptarse a las caracteristicas especia-
les de cada edad, junto a la tematica personal; la edad de los nifios es esencial-
mente determinante para_la eleccidn de sus iuegés. Un gran nimero de juegos de
penden de la habilidad de los sentidos y del sistema sicomotor: saltar, balancear-
se, trepar, andar en zancos, patinar, son juegos qﬁe invii;cn por si mismos al me-
joramiento .y a la perfeccidn. El juego es imitativo o ritmico en el salto, la dan-

- L)
za y la expresion dramatica.

La vida adquiere habilidad para el nifio con los juegos de i-
mitacidn, Imita las actividades de sus padres o de los adultos para alcanzar una
nocidn efectiva del mindo que lo rodea. El juego posee una funcidn creadora:

Sirve para organizar las capacidades de que'el nifio estd dotado,

En sus momentos supremos, el juego pone al descubierto la
individualidad y las potencialidades del nifio; jugando solo por ejemplo, el ni-

Y

Ao aprende a escoger y decidir por si mismo, a concentrar su atencidn y desarro
Ilar su imaginacion. '

Jugar no significa solamente tener un dominio sobre los jue-

gos tradicionales, sino también se trata de lograr oportunidades para la invendion
y la creacidn. Toda construccién, toda casa de mufiecas, todo castitlo de arena,

toda combinacidn de blogques, regletas, troncos, con oporfunidades de invencion

- . - . Ll - -
o de creacidn. Para los nifios mas pequefios habra que escoger juegos sencillos de



imitacion, de-‘drama’rizdcién o rénaas; juegos de co_rfc'durccic')n y con pocas
reglas. El juego tiene un fin especial, ser capaz de despertar actividades au=
tonomas, es una gimnasia de posibilidades. Cada edad tiene su distinto modo
de jugar. De los dos a los doce aﬁc.as, todos los niﬁég im_n hecho por medio de
sus iue_gos, ‘todos los oﬁc;ios que conocgr.l, han visto u 'oi'd'o. Po'lich,'bqndido,
boﬁbero,_médido, enfermera, -soldado, herido, muerto, ei:c.} al asumir sucesi

vamente diferentes puestos en el juego, el nifio se habitia a estimularse, a res

ponder con sus propias acciones a cobrar conciencia de su personalidad.

El juego libre quiere decir que el nifio puede elegir su pro
pio tema de juego, que es capaz de satisfacer sus propios gustos y sus necesida
des sico-sociales. En los afios pre-escolares, los nifios forman pareja o pequefios

- -~ - - - ) -
grupos que siempre estan cambiando. Sus juegos estan poco organizados, cada v
no puede estar jugando con los cubos, pero por ejemplo, uno de ellos suspende

su trabajo para ir a apilar cubos con otros de sus compafieros. -

Hay diferentes tipos de juego, entre otfros tenemos:
a) Los il{egc;s libres. Dentro de este grupo estan toaos !osiiuegos espont&n_eos -
que aparecen especialmente-en los priheros afios; tales iuegosA estan ccu_'acféri_
zados por la naturalidad en los movimientos y la libertad de escogencia, de o
cuerdo con los gustos y habilidades de cada nifio. Este tipo'de juegos se da -

con mayor frecuencia en la etapa pre-escolar y en los primeros afios de la eta
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- . . ”~ . : . .
pa escolar. Los juguetes noturales mas apreciados por los nifios para estos jue

gos libres son l[a tierra y el agua, en sus mas variadas formas.

b) Los juegos educativos. En este grupo podemos considerar todos aquellos jue
gos que aprovechan la inclinacion ndtural del educando para lograr fines for-

mativos e instructivos y que generalmente son orientados por los adultos,

¢) Los juegos deportivos. Comprende este grupo todos aquellos juegos de com-.
- - - - . - ) - o+ -

petencia individual y colectiva, sujetos a reglamentos mas o menos rigidos y
que requieren un enfrenamiento especial. El programa de actividades deporti-
vas debe ser lo suficientemente variado para dar a cada alumno una oporfuni-
dad de hacerlo bien. Los juegos motores sirven para ejercitar la actividad mus-
cular del nifio: carreras, saltos, natacion, guardar equilibrio, rodar por el cés
ped. Las caracteristicas del nifio determinaran-como responder a este tipo de -

actividades,
L B

d) Los juegos constructivos y creadores, que sirven. para e jercitar sus sentidos,

- - - » - .-
para la coordinacion motriz y la imaginacion.

Con ello se adquieren nociones de color, forma, tamafio, -
. Tl N - - . - - -
direccidn; por ejemplo las actividades de dibujar, modelar, construir bloques,

fichas, botones, palitos, .cajas, ilustraciones, etfc.

e) Los juegos de ficcidn. Imitativos, de accion dramatica, sirven para ejercitar

1
v



-

. l . -t - . -t
especialmente la vida de relacion, el proceso de socializacion.

Estos juegos reproducen situaciones de la vida real o crea-
ciones de los nifios en cuanto a oficios y personajes: jugar a la mama, al medi-
co, a los soldados.

El juego no es esencialmente, algo que no exige esfuerzo,
en oposicidn a la labor cotidiana, pues a veces exige que se empleen cantida-
des mucho mas considerables de energia que las requeridas por una tarea. obli-
gatoria. Ej.: ciertas competencias deportivas. No existen actividades por arduas
que seqa, que no puedan servir de motivo de iuego; muchos de ellos buscan la di-

ficultad.



- CAPITULO IV

IV {(a) EL NINO EN LOS PRIMEROS ANOS DE COLEGIO.

El periodo escolar comienza entre los seis y los siete afios

y termina a los diez afios en las nifias y.a los doce en los nifios.

En esto edad el nifio gprende muchas cosas sobre el mundo
exterior y cada vez se hace mds independiente de los padres. Desarrolla una -
conciencia o sentido de responsabilidad sobre temas que a &l le parecen impor-
tantes. éon los afios en los que se forman grupos muy unidos, tales como clubes
y pandillas. Durante 'est:e periodo, el nifio entra en contacto con la cultura de

su sociedad por medio de la escuela piblica o partficular. .

Son afios muy importantes para el aprendizaje de la toleran-

cia para con los demas y para cumplir las reglas de la sociedad. El nific que in-
- - -~ -f

gresa a la escuela estd muy ligado todavia a su familia; aunque se vea mezclado

con otros ni fios en la clase y en el patio de recreo, sigue todavia orientado por

completo hacia el hogar y podra sentir afecto por el maesiro o tenerle miedo. -

7 é

'Los padres y los maestros siguen siendo las fuentes mds importantes de satisfaccion,



Los primeros afios escolares ven todavia en el nifio mas a un

individuo que trata de adquirir confianza en si mismo que al miembro de un gru-

po muy ligado a otros nifios. Las relaciones interpersonales entre los nifios de -

seis, siete y ocho afios adolecen todavia de falta de madurez y son mas bien -vo-
lubles y fugaces. Inclusive, en el nifio de diez afios las amistades son relativa -
mente inestables, los demas nifios no son todavia fuente firme e-impori'cnte de
recompensa.,

Los nifios en los primeros afios de primaria imitan al maes-

tro y buscan la aprobacidn de éste para la mayoria de sus actuaciones.

El nifio se hace cada vez mas independiente en su vida es-
colar, es en este momento cuando sus padres y maestros deben colcborq‘r en crear
en &l un sentido de responsabilidad, es un lapso dificil para las refccipnes de los
padres con los hijos y viceversa; se necesita u’n buen grado de infeligeﬁcia y com

prensién por parte de los familiares.

Comienzan a formarse los juegos en grupos, las pandilias ju-

- - . . - * - V
veniles, es decir, sienten la necesidad de unirse entre si para conseguir aigo; -

con estos grupos el nifio se identifica plenamente.

El deseo de independencia que se adquiere en esta etapa,

molesta a los padres y es causa.de frecuentes disgustos; esta independencia se
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manifiesta porque el nifio va adquiriendo un sentimiento de individualidad y por

el deseo de ser tratado como persona y no como objeto.

En esta etapa se ha producido ya cierto grado de separacion entre los sexos. Los
muchachos se han enterado que son muchachos y las nifas que son nifias, han a-

prendido a comportarse distintamente, cada uno de los sexos no tarda en preferir

~ - -
la compafiia de sus semejantes, en parte porque sus intereses, conductas y valores

han empezado a diferir en relacién con el sexo. Los muchachos son mas rudos y

tienen intereses en los deportes, en tanto que las nifias son menos activas, fisica

mente mas obedientes, mas dociles y se inclinan hacia actividades mas femeninas.

A la edad de seis afios el nifio tiene cambios fisicos y siquicos, es un tiempo difi

cil para los padres que no entienden la transicion que se opera. El nific no toma

decisiones facilmente, duda y se angustia con frecuencia, Los episodios de rabia
- .- : - . .

y la inclusion de expresiones folcloricas en su vocabulario son comunes en esta
edad, el comportamiento es explosivo y los celos hacia los hermanos son cosa co-
” - . - - .- - )
mOn aunque se debe vigilar el juego con los mismos. Muchos nifios tienen sus pro

gramas de television que son sus favoritos y los suelen ver con gran asiduidad,

La gran mayoria gquieren aprender y les gusta ir a la escuela
o colegio, pueden contar correctamente hasta veinte o treinta, distinguen las

partes izquierdas y derechas del cuerpo y diferencian la mafana de la noche.

-
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A los Vsiete aios el‘ni'ﬁo es menos problematico que a los seis,
aunque tiene sus gustos y preferencias los expresa menos, tiene el concepto de
la diferencia del sexo y siente vergfenza de exponer su cuerpo en piblico y me_
nos delante de 'un n'i.ﬁc; del sexc opuesto; podria liamarse esta edad "la etapa del’

nifio pensativo™.

Puede contar de dos en dos y de cinco en cinco y asimilar
la ideq basica de la suma y de la resta, muchas veces sabe que mes es y puede

copiar un rombo con precision.

La edad de los ocho afios es la edad de la delicadeza, del
equilibrio, de la suavidad, no le agrada permanecer solo y quiere que sus com-

pafieros se inferesen en sus actividades.

La separacion de los sexos en los juegos es importante en
esf; época es decir los nifios escogen para sus juegos personas del mismo sexo y
las nifias hacen otro tanto. Su comportamiento es mejor cuando estan ante per-
sonas extrafias o salen a la calle. Muchos prefieren estar mas tiempo en el cole
gio o escuela que en su casa. Esta es una edad en que el nifio se abre paso a un
mundo de nuevas experiencias y de exploracion intelectual. Tienen revistas de
dibujos de mufiecos que les agrada ver y leer. Conoce los digs de la semana, -
puede contar en orden inverso de veinte a uno, puede dar cambio, de pequefias

cantidades de dinero, comprende ya la existencia de lugares muy alejados y -

75




describe las diferencias y parecidos entre dos objetos.

Después de varios afios de ir a la escuela'y de tener irato

con compaiieros de juego, se producen cambios importantes en la vida del ni-

Ao preadolescente. A medida que se van estableciendo vinculos y lazos afec

tivos con nifios especialmente con amigos intimos y compaiieros de juegos, es

: tos se convierten en fuentes importantes de recompensas y castigos y adquieren

mayor influencia como modelos @ imitar. Se hace importante pertenecer y ser

aceptado.,

La aprobacion de .los podres y maestros que en un tiempo

fué la Onica fuente impor tante de refuerzo, pierde chora vigor. Los nifios pre-

. . ! -
~adolescentes empiezan a refoerzarse mutuamente y buscan atencion y aproba -

cién tanto entre si, como entre los adultos,

IV (b) PROCESO DE APRENDIZAJE

El periodo de los 6 a los 12 afios es el mas indicado para
el aprendizaje formal o del colegio; durante esta etapa el nifio desea conocer-

lo todo, es una época de exuberancia y actividad, de vehemencia y curiosidad.

Entre los 6 y los 7 afios el nifio vive en el mundo de la acti-

- vidad,.da sus primeros pasos para obtener la independencia, abandona el hogar

y penetra en el mundo mayor del colegio y de sus nuevos. compafieros, trata an=
i v
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ansiosamente de adquirir nuevas experiencias, es sensible y empieza a criticar
'd ) -
se a 51 mismo. '
A los 8 aiios tiene ya una conciencia clara del mundo. de
. - . '
los adultos y trata de encontrar su lugar en él, desea comportarse en forma mas

madura, empieza a comprender a los demds, a aceptarlos y a sentir considera -

N

.t - :
cion por ellos.
Cuando tiene 9 afios se muestra razonable y puede confiar-

L _ - - ol .
se en &l, empieza a asumir responsabilidad y trata de alcanzar en forma mas se

ria su independencia, se vuelve un poco individudlista.

* . .o epe .
Podemos anotar aqui, que nifios y nifias difieren en el rifmo

de su crecimiento y cada sexo tiene caracteristicas propias bien definidas.

.

En todos los aspectos escolares las nifias, en conjunto son
mds eficientes que los-nifios, tienen menos problemas para aprender a leer y su
. . sy -
adaptacidn social suele ser mas rapida, por lo que son-controlables mas facil -

menfe en las siguaciones escolares.

Un recurso importante para el aprendizaje en los primeros
afios de la vida del colegio es la intensa curiosidad intelectual, el nifio o esta
edad desea ir a todas partes, desea saberlo y hacerlo todo, le intigra el trabajo

de los adultos y aspira imitarlos en sus tareas diarias, formula una pregunta tras



-

otra y manipula cualquier objeto que caida en sus. manos,

Sus aptitudes perceptivas, habilidades motoras y organos
sensoriales se han desarrcllado hasta el punto de que es capaz de absorber he-
- A ) -
chos integrarios mentalmente y aumentar su comprension. Las palabras que es-
cucha adquieren mayor significado cuando estan impresas. Se identifica facil-
mente con los personajes que conoce por medio de la radio, la television, ci-

ne, historietas, libros y revistas.

Gran parte del gprendizaje en esta etapa, proviene de
sus propias actividades, de este modo su aprendizaje puede ser muy rico y
variado si su ambiente le permite contactos con diferentes procesos natura -
les y sociales, si se les facilitan algunos materiales para el disefio y construc
-~ - - - -
cidn y si los adultos que lo rodean son comprensivos y lo ayudan. Si la expe~

. L) . - 4 -
riencia del colegio es demasiado formal, fria o no se relaciona con el mundo

exterior del nific, serd una experiencia aislada, sin significados para la con =

ducta que observe fuera del colegio,

Cuando un nific llega al colegio pone ciertas caracteris -
ticas propias que son en gran parte resultado de lo que su hogar y su vecinda-
rio han hecho de &l.

El nivel evolutivo de un nific determina su capacidad de

.



aprender,

.Para que la tarea de aprendizaje se adapte al alumno se necesita conocer no solo

su desarrollo actual, sino también la rapidez con que se iran realizando en el los

nuevos cambios previstos.

Para cada aprendizaje nuevo se necesitan ciertos conocimien=
tos y determinados antecedentes, las habilidades para trabajar en.forma cooperati=-
va, leer con sentido critico y estudiar independientemente son aspectos basicos pa

ra algunos tipos de aprendizaje.

En su aprendizaje su'receptividad a las ideas personas y acti-
vidades estard condicionada por las actitudes de los grupos, que se componen de

* v
2 o.mas personas que tienen una. relacién entre si.

El primer grupo que ‘existe en la expériencia del ser humano,
es el formado por la madre y el hijo, debido o que la madre representa el mundo
que lo rodea, las reacciones de ella hacia el infante se vuelven las reacciones
que ¢l espera de los demés. El grupo madre e hijo pronto se amplia para incluir

al padre y a los demas miembros de la familia.

A medida que el nifio sale de la extrema dependencia de la
infancia y se convierte en un ser social mas independiente y capaz de comunicar-

- . . . .
se con los demds, sus necesidades sociales se extienden y sus relaciones de grupo



3 ) * I .- -
se amplian para incluir a los nifios de su misma edad.

La forma en que un nifio es forzado a comportarse dentro de
los grupos, el ser aceptado o rechazado, el que su vida sea restringida o libre,

son factores que ayudaran a modelar su personalidad.

IV (c) ACTITUDES Y COMPORTAMIENTO.

Con la iniciacién del colegio coinciden una serie de cambios

corporales, intelectuales y siquicos en los ninos,

Es de esperarse que estos cambios en la configuracion del cuer
po tengan alguna influencia en el desarrollo sicoldgico; existe por tanto, un aumen
to de la actividad y la cparénfe fragilidad que estd compensado por una mayor ha-
bilidad.

El nifio no desea Unicamente estar.pegado de las faldas de la
madre y empieza a hacer sus primeras expuls;ionesr en su conforr:m; se intensifican
las relaciones con los vecinos y se determinan abierfan:xenre amistades y preferen-
cias definidas. )

Todo lo anterior hace que el nifio émpiece. abruptamente a

cambiar, tenga mds independencia y encuentre que la disciplina que le imponen

sus padres sea dificil de cumplir, discute con sus hermanos y con sus padres, aun



que ocasionalmente hace grandes manifestaciones de amor y carifio.

El comienzo de la etapa escolar estd marcado por un desa-
rrollo progresivo de la fantasia, disminuye notoriamente y las reemplaza por el
deseo de conocer la realidad de una manera més objetiva. El nifio esta mas inte

resado en los fendmenos naturales y tiene una mayor tolerancia a la observacion,

estd mas interesado en los asuntos relativos al conocimiento.

Para esta época se intensifican aspectos tales como la nece-
sidad de trabajar, el nifio va adquiriendo una solidez respecto de la opinidn que

tiene de si mismo y del perfeccionamiento de sus habilidades y el descubrimien -

:

to de nuevos campos en los cuales obtiene éxito.

Al final de la éfopﬁ escolar, se observé: una actitud mas com
petitiva, un comienzo de la diferenciacion sexual que ha permanecido latente
durante todo el perfodo escolar, acentuandose cada vez mas las diferencias entre
los dos sexos.

Corresponde a esta época las formas dé comportamiento brus

cas en los varones y de comportamiento mds delicado y suave en las nifias.

Los nifios aprenderan actitudes y valores de algin tipo en -
el colegio independientemente de que el profesor frate en forma especifica de

ensefidrselos.



Las actitudes son ideas con un tono emocional dirigido ha
cla o contra algo. Para que se desarrolle una actifud es necesario que el nifio

tenga la capacidad suficiente.

A menudo decimos una cosa y nos conformamos con lo con-
trario, debido a que nuestras actitudes se encueniran profundamente arraigadas
en patrones inconscientes de personalidad y con frecuencia no sabemos cuales

son nuestras motivaciones reales.

Las actitudes, jrtereses y valores, de un individuo se encuen

tran estrechame nte relacionadas con su necesidad de aprobacion social.

Iv (d} ROLES Y FUNCIONES DEL TRABAJADOR SOCIAL,

a)- CON EL PRE-ESCOLAR.

El Trabajedor Social Escolar y especificamente con el pre-
escolar, ayuda a los nifios a evolucionar dentro de estos planteles normalmente
sus actitudes y cd'opi'ar sUS dificultades satisfactoriamente. Consideramos que &5
tas se pueden.manifesmr en: faltas de .asistencia, mal aprendizaje, una conduc-

ta timida y retraida o unas excesivamente agresivas.

-, . - - - -
Tambien podemos usar como indicadores, la inclinacion que
representan algunos nifios a hurtar, pelear, actitudes malhumorados, resentimien

tos, la falta de aceptacion de la autoridad del maestro, la tendencia a exigir u-
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na atencidn especial y esmerada; estas causales debidamente reconocidas por
el maestro del aula, solicitan la ayuda a los Trabajadores Sociales existentes

en la escuela para determinados nifos.

Al recibir el Trabajador Social los informes ylla solicitud

de ayuda de! maestro, empieza su trabajo profesional:

-- Observando al Pre-escolar en la clase.

~=~ " Tratamiento de los problemas del nifio con el mdes-fro y la dir.ecfiva del
plantél e informac-i_én de las dificultades del nifio.

-===  Lee I_os registros escolares y tiene contactos con otros profesidncles del
plantel como Sicdlogos, Sico-Orier;fudo.res, Enfermeras, etc.-

———== Establece relacidn con el encargado de la asistencia del grupo y con el
nifio mismo,

El Trabajador Social en el area escolar, debe conservar un papel independiente

N x

en bien del nifio, haciendo que éste.confie en ella y'no la identifique plenamen

te con la autoridad escolar.
B

b)- CON LA FAMILIA,

El Trabajador Social Escolar comienza su contacto con la fa
milia, cuando le es remitido el caso del nifio y es informado a través de las enire
vistas con el mismo de sus dificultades. Es entonces cuando se pide ayuda a los ~

. . - - .
padres para comprender la situacién existente y lograr la adaptacion del nifio a

la escuela.
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Los Trabajadores Sociales explican claramente o los padres
los métodos y filosofia utilizada en el plantel, con el objeto de lograr coopera

4 . . . )
cidn y establecer relaciones constructivas entre los padres y la escuela,

Los padres son informados de los programas escolares, a tra
" - . -
vés de los grupos de asociacidn de los mismos y los maestros y a su vez los.con~
. . v . .
tactos que éstos fienen con los grupos civicos de la comunidad.en general, ha -

ciendo participar los integrantes de los comités o de la asociacion en los proyec-

tos de los grupos establecidos.

c)~ CON EL PROFESOR:

Trabajador Social y Profesor son dos profesionales que traba-
jan juntos por un interés comin: el bienestar del pre-escolar, Comparten un mis-

mo objetivo: el desarrollo del pre-escolar mediante la experiencia en la escuela.

.

_El Trabajador Social ayuda al pre-escolar a lograr una expe-

T . . - .
riencia sat isfactoria y a los profesores a hacer esta efectiva.

Investiga en coordinacion con el profesor las causas subya -
centes de las dificultades del nifio y a través de esto se crea un plan en el que

se fijaran los roles que asumiran el Trabajador Social y el Profesor y la manera

‘de ejecutarlo.

Los profesionales: mencionados tienen una labor complementa
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rig; el profesor tiene al grupo como grupo de receptores de conocimiento y el
Trabajador Social trabaja en base a la problemética de ese grupo y en algunas

ocasiones con las situaciones conflictivas del profesor.

IV (e) COLABORACION DEL TRABAJADOR SOCIAL EN EL ESTABLECIMIEN-

TO ESCOLAR.

Lﬁ labor del Trabaic_aor Social se puede emplear en cuatro
partes:
- Con el nifo.
-~ Con la familia
--- Con el personal de la escuela.

———— Con |g Comunidad,

Trate siempre de cambiar aquellas actitudes del nifio, de -
ls padres, de los maestros y de los grupos de la comunidad que tienen tenden -
cia c.: periudi.cér la adaptacion del nifio'y quev puede ir contra los requisitos de
la escuela. |

El nifio inc&dptado es con mucha frecuencia un grave pro-
blema para los nifios de su grupo, por lo tanto, las funciones del Trqbqicdop-;‘ -
Social varfan en diferentes comunidades y en ningln momento puede ser encar
gado de.la asistencia y vigilancia de los niﬁosl que faltan a clase; sin erﬁbqrgo,

hay que considerar que la ejecucion de lds leyes que hacen abligatorio la asis
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tencia del Trabajador Social a la escuela no‘deben limitarse, es‘di‘scuﬁble has
" ta'que punto un rrab;::iador social escolar puede efect ivamente evitar el desa-
mollo y el desajuste mental, Lo experiencia nos ha indicado en- este frabajo -
que el Trabajador Social escolar puede cé)n frecuencia re;olver los problemas
de‘condu.cfc y las situaciones disciplinarias y algunas veces mediante recursos
de la comunidad organizar frabajo de grupo. Puede mejorar en las familia las
condiciones que dieron orfgeh al fracaso o la inqldc:pi‘ucién del nifio en lo es -

cuela, cambiando de esta manera la actitud del menor,

Pudimos comprobar en nuestro trabdjo investigativo que el
Trabajador Social escolar debe tener preparacion profesional como lo exige la
carrera para que pueda ser capaz de comprender.el método educativo de la es~

cuela, conocer la capacidad educativa del manejo del nifio en relacion con los

adultos y asi establecer un equipo.con los.maestros-de la escuela, También debe

. posser buen humor, imaginacion, flexibilidad y buenos conocimientos sobre los

)

recursos de la comunidad.
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CAPITULO V

vt — o = > I 8 B

V (a) BREVE RESENA HISTORICA DE LOS COLEGIOS A INVESTIGAR.

CAIP DE LO AMADOR:

Situado en la Calle Sucre del Barric Lo Amador. Fué funda-

do én 1970, feniendo en cuenta las necesidades sentidas por la comunidad LOMAS

‘DEL ROSARIO, expresadas por su gente en el programa de alfabetizacidn noctur-

na llevada par alumnos de Gitimo afio del Colegio La Salle de esta ciudad.

Su problematica era: sus hijos mayores no podian estudiar por
P jos may P

" tener que cuidar de sus hermanos pequefios, ya que sus padres debian salir a tra-

-bajar.

El problema fue presentado al INSTITUTO COLOMBIANO
DE BIENESTAR FAMILIAR, quien estudio la comunidqd'y vid la necesidad de ~

- - » .
crear un centro comunitario para la atencion del nifio pre-escolar.

El terreno fué cedido por la accidn comunal del barrio, ini

ciandose labores.en elia en el afic de 1974.

- Actualmente cuenta con dos dependencias: en el barrio Lo

Amador con 107 y en Lomas del Rosario con 67 nifios.
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En el primero se prestan servicios a los nifios de los barrios
Lo Amador, Narifio, Espinal. Debido a su ubicacion es uno de los centros comu

. - - .
nitarios con mas demanda.

Las inscripciones de ingreso, se llevan a cabo en el mes de
Septiembre mediante entrevistas y visitas domiciliarias realizadas por la alumna

en practica de la facultad de Trabajo Social de la Universidad de Cartagena.

 Se atienden nifios de 1 a 7 afios, siendo su hora de entrada

a las 8 de la mafiana y de salida a las 4 de la tarde.

Los programas que se realizan son: educacion y nutricion di-

_rigidos por el Instituto de Bienestar Familiar,

JARDIN INFANTIL POPULAR NACIONAL.

Fué fundado en el afio 1962 por Dofia Gilma Martinez, jefe
de seis jardines infqn;iles en el pais y bajo la direccion de Dofia Dora Garéia -
Mestre.

Se cred por la necesidad de prestar atencion a los nifios en

edad pre-escolar sobre todo, de escasos recursos o muy limitados.

Cuenta con personal especializado en educacion pre-escolar

y con participacién de profesionales para charlas a los padres de familia en lo re

e



lacionado con el aspecto salud de los-nifios,

" Es una Institucidn enteramente oficial. La educacion es
I'mpartida mediante juegos, atendiendo los sentidos para que el nifio adquiera

seguridad en sT mismo y pueda desenvolverse en el medio escolar.

COMFENALCO

—— i i

Sz inicid en 1973, bajo la direccion del Doctor Ciro Casti

Ho C., con un nimero de 270 alumnos repartidos en dos grupos de Kinder, dos

preparatorios y tres primeros.

dose el nimero de alumnos y por consiguiente el de profesores.

Cada nivel cuenta con: Director, Asistente y Coordinado -

res de Areas. Tiene Servicios Odontolégicos, Médicos, Farmacia para los pa - .

dres y Alumnos.
En un principio se aceptaban hijos de padres fmbdiadores
de empresas afiliadas o no afiliadas a esta institucidn,

-

Los requisitos de entrada son: Presentacidn del formulario

L - - - ”~ )
en la fecha indicada y sometimiento a examenes.

El sistema de educacian_es personalizada: Educar al@iﬁo

En 1974, su direccidn pasd al Dr..Emiro Castillo, aplican- |



94

en libertad y responsabilidad, a través de gufas de trabajo.

En Bachillerato la educacidn es por unidades de trabajo

con duracidn de 100 minutos cada una.

Tiene campos de deporte, gimnasia, ¢oliseo, canchas de
soft-ball, baseball, etc. Su personal es especializade. En Secundaria el pro-
fesorado es licenciado; en Primaria maestros graduados y en Pre-escolar, nor-

malistas o especializados en pre-escolar.
Cuenta con los servicios de profesional en Trabajo Social.

CORAZON DE JESUS

——— o S T ———

Fué fundado en el afic 1944 por Dofia Sixta T. de Herrera
Mefiaca, con ensefianza secundaria exclusivamente y localizado en el Barrio de

Manga en la ciudad de Cartagena.

Después de tres promociones de bachilleres, se amplid su cu

po a Primaria y Kinder, con éxito departamental.

En el dfio 1968, entrd en decadencia y no hubo promocion

de bachilleres hasta el afio 1971,

&

En el afio 1972, se cred la Seccién Comercial y enfal afio
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siguiente el Comercio Superior, bajo la direccién de Violeta Saenz y Epi fa-
nia de Verdugo, adquiriéndose en este mismo afio la casa sede del plantel ubi

cado en el centro de la ciudad.

Actualmente tiene un nimero de 1,000 alumnos y profeso-

rado especializado en sus areas respectivas.

_En el afio de 1976 el plantel ruvo la colaboracién de una a
lumna en practica de la Facultad de Trc:bdio Social de la Universidad de Carta
gena,

INSTITUTO NUNEZ

Se encuentra ubidado en la Avenida Lo Asamblea del Ba -

rrio de qugé de la ciudad de Ccr‘rqgencx.

Fué fundado por el Dr. Orlando Llamas y fué adquirido pos
o
teriormente por el Dr. Orlcndo Bustillo, déndose bajo su direccidn la oproba -
cion oficial del Gobiemo,

En 1977 el plantel pasd a ser dirigido por la Camara Junior

de Carfagena con Orlando Ortiz y Gladys Bustillo , como Directores.

et . .
.Cuenta con ed!'JCCICIOI"I pre—escoiar Y prlmcrlq, personql ca~

lificado escalafonado y especializado en educacion pre-escolar.



LA S ALLE

Esta ubicado en el barrio Torices, Paseo Bolivar de la ciu-
dad de Cartagena. Es un centro educacional para la ensefianza primaria y de
‘bachillerato, es de cardcter privado regido por los Hermanos de les Escuelas ~
‘Cristianas. Fué aprobado por Resolucion 1.000 de 1943, fué fundado con ol
proposito general de edu;:ar a la nifiez y juventud segln los principios c.risi'ig
.nos, estimulando su iniciativa, formarlos en el recto uso de la libertad, indu-
cirlos al conacimiento de la ciencia y la cultura e inducirlos progresivamente
a tomar a su cargo-su propia educacidn. Cuenta este colegio con los servicios

de un profesional en Trabajo Social.

JARDIN INFANTIL LOS ANGELES

Fué fundado en el afio 1964 por Dofia Aura Barrios de Otero,

propietaria y Directora.

e Se inicid exclusivamente con ensefianza pre=escolar, con -
tando con 36 alumnos, luego se aumentaron los grados de primaria con los mis -

mos alumnos que iban ascendiendo y nuevos alumnos,

. Fué aprobado el 21 de Octubre de 1970, cuenta con 550 a-
lumnos repartidos asi: Parvulos, 2 kinder, 2 preparatorios y dos cursos de prima -

" ria, hasta quinto,



El profesorado es especial izado y efectlan cursos corres- ~- -

pondientes al grado que tienen a su cargo.

Se realizan evaluaciones por areas y se ha comprobado que
el nifo aprende mas con ensefianza objetiva y con test que le sirven para su a-
diestramiento futuro.

La edad de ingreso al colegio es de cuatro afios,

JARDIN INFANTIL MONTESSORI

Estd ubicado en la calle real del barrio de Manga de la
ciudad de Cartagena,

Fué fundado hace 28 afios, impartiendo ensefianza a Kin-
der exclusivamente. Hace 12 afios se amplid su cupo hasta 5 de primaria, por

solicitud de los podre§ de familia.

Cuenta con profesorado especializado en sws diferentes a-

reas y servicios profesionales de un sicologo.

Actualmente tiene un nGmero de 580 alumnos bajo la di -

reccion de Dofia Ana Elvira Roman de Garcia.



V (b) FOCQS DE INTERES DE LOS TRA‘BAJADORES SOCIALES EN -ES;I'AS

I e S S S P e e i S B S U Py o e kot B R S S B S o oy i e e b e el ot L S

Los Trabajadores Sociales que trabajan en las instituciones,
donde se realizo la investigacion del pre-escolar, dan una notoria diferencia -

con los que realmente desconocen el servicio asistencial profesional del Trabaja

dor Social.

Damos un reconocido merito al Trabaiadpr Social-de Com-
fenalco, ;:|uien {leva un proceso de udcpiﬁcic’:n con los pl;e-escolares, haciendo
dic;gnésrico, iﬁform&ndose generalmente 'y a través de los datos de los maestros,
en qué expectativa social esta fallando el nifio. Esfu§ informaciones comunican
cdmo definir el Rol del Trabajador Social en unaléifqacién dada y de qué mane-
ra. el nifio se desvia de és_i'a; normas; aqui facilmente el Trabajador Social tiene

acceso a los datos subjetivos y objetivos.

El trotamiento del caso social individual en tales situacio

nes, puede abarcar no sélo a sus padres sino también el medio ambiente.

.

El desempefio de los roles del nifio en los jardines infanti —

les, se relaciona con la experiencia actual y probablemente con la pasada. El

mal servicio que se le preste al nifio escolar, es frusirar las metas del Trabajo So -

cial escolar que es enriquecer las fuerzas y capacidades del nifio para su desempe

95



-

2

fio satisfactorio y efectivo.

Para lograr esto meta en un jardin infantil, el Trgbc.iudor
Social trabaja directamente con el personal escolar para ayudarlos a compren ~
der algunas de las dificultades del nifio y ajustar su expectativa para el rol nor-
mal delf pre-escolar, que puede entenderse y verse dentro de una definicion am

plia del comportamiento aceptable de un alumno,

Muchos Trabaiqdores Sociales escolares_pued'en tener esta
clase de interpretacion y una vez enteridida y aceptada por los maéstros, la mo-
tivacién y la capacidad limitada del nifio se somete a una orientacion y puede
modificarse algo en la clase. Los cambios se han visto que ocurren siguiendo la
interpretacidén que el Trabajador Social hace para la mqesfrt.:, ayuaandolos ain-
terpretar el rol del alumno y a entender situaciones en que el nific individualrﬁeﬂ
te se desvia,

La comunicacion efectiva depende del concenso entre las

L3 - . - . -
personas que interactban en la evolucion del nifio—pre-escolar.
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ANALISIS ESTADISTICO E INVESTIGATIVO
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POR LOS DATOS OBSERVADOS EN LA TABLA # 1, LA EDAD

PREDOMINANTE Y DE MAYOR INFLUENCIA EN LA ASISTEN-

CIA AL PRE-ESCOLAR ES DE CINCO (5) ANOS,. HACIENDOSE -

NOTORIA DICHA EDAD EN EL SEXO FEMENINO.

et ot e g . e e e e ey W
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EN RECONQCIMIENTO DE LOS CONTENIDOS OBTENIDOS

EN LA INVESTIGACION SOBRE LA EVOLUCION DEL AI:;REN-
DI1ZAJE EN EL PRE-ESCOLAR, LOS TRABAJADORES SOCIALES
UTILIZARON LAS TECNICAS DE INVESTIGACION, VISITAS DO
MICILIARIAS, INDIVIDUALIZACION DEL NINO Y SE HIZO ANA
LISIS DE LAS RESPUESTAS QUE DIERON COMO RESULTADO UN RE
CONOCIMIENTO DEL PLANTEL A LA METODOLOGIA PEDAGQOGI

CA UTILZADA EN ELLOS.

e Ty ek 7 S T ——
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LA DINAMICA RECREATIVA DEL PRE-ESCOLAR PRODUCE
CAMBIOS DE ACTITUDES Y CONOCIMIENTOS EN EL Ni-
NO EN BENEFICIO DE SU FORMACION COMO INDIVI -
DUO INTEGRANTE DE GRUPOS ESCOLARES, PUDIENDOSE
OBSERVAR EN LA TABLA # 3 QUE UN 75% DE LOS NINOS
SE AGRUPAN PARA REALIZAR SUS ACTIVIDADES RECREATI-
VAS QUE LUEGO LE VAN A SERVIR PARA LA INTEGRACION

EN LOS GRUPOS FAMILIARES.

e  ——————  — — o
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CON LA PROYECCION DEL PRE-ESCOLAR A LA VIDA COMU-
NITARIA EN SUS RELACIONES CON LAS PERSONAS Y DENTRO
DE LA FAMILIA, SE HA OBTENIDO UN PORCENTAJE POR ENCI-
 MA DEL 57% , QUE ESTAN IDENTIFICADOS CON LOS PADRES,
LUEGO CON SUS HERMANOS Y OTROS. ESTO INDICA QUE EL
NIRIO PROYECTA LAS RELACIONES FAMILIARES EN EL AREA ES

COLAR..
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‘ OBER\(AN DO LA TABLA # 5 SE PUEDE APRECIAR QUE UN 17.38%

DE LOS PROFESORES EN LA ENSERIANZA PRE-ESCOLAR, UTILIZAN
LA METODOLOGIA EDUCATIVA RE_(;REATIVA CON ANALISIS -PROFUP\_I
DO DE RELACIONES ENITRE PROFESOR Y ALUMNO SIENDO EL PRINCI

PAL MOTIVO DE ESTIMULO LAS MENCIONES HONORIFICAS.

SE COMPROBO QUE AQUELLOS GRUPOS QUE TIENEN MENOR CANTI
DAD DE NINOS HAN OBTENIDO MAYOR EVOLUCION EN EL APRENDI

ZAJE.
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COMO SE PUEDE APRECIAR EN LA TABLA # 6 EL MAYOR
INDICE DE PROBLEMAS QUE PRESENTA EL NIRO EN RELA-
CION CON EL GRUPO POR SUS CARACTERISTICAS INDIVI-
DUALES ES LA AGRESIVIDAD, QUE POR SER UN PROBLEMA
COMUN EN LA EDAD PRE-ESCOLAR EL PROFESOR.LO‘SO.LU—

CIONA SIN LA AYUDA DE ESPECIALISTAS,

L 1 —

A09
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LA INTERVENCION DEL TRABAJADOR.SOCIAL EN EL EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO ESCOLAR ES RECONOCIDA Y SE HACE
NECESARIA SU LABOR, PERO OBSERVANDO LA TABLA # 7,
SE PUEDE CONSTATAR QUE EL 56% DE LOS PLANTELES EDU-
CATIVOS NO CUENTAN CON SUS SERVICIOS, DElB!DO EN

SU GRAN MAYQRIA A LA DIRECTIVA DEL PLANTEL.

A ot s ke i ——
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LOS CONOCIMIENTOS SOCIO-CULTURALES DE LA POBLACION -
INFANTIL RELACIONADOS CON EL MEDIO FAMILIAR NOS DE -
MUESTRA EN LA TABLA # 8 QUE UN MAYOR PORCENTAJE DE ES

TA VA A AFECTAR EL PROCESO DE DESARROLLO DEL PRE-ESCOLAR.
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~EL'PROCESO EDUCATIVO DEL PRE-ESCOLAR EVALUADO POR
LOS PADRES DE FAMILIA DAN A CONOCER A TRAVES DE LA
TABLA # 9 LA CONSTANTE RELACION ENTRE PADRES Y PROFE
SORES, COMO TAMBIEN SU ACIERTO PARA LA ESCOGENCIA

DEL PLANTEL PARA LA EDUCACION DEL NINO.
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1°)/

2°)
3°)

4°)

5 )

6°)

7°)

. M

e ——— PR ST R et D]

Cudntos embarazos ha tenido Ud.?

Recuer:du haber tenido problemas emocionales durante el embarazo?
Tuvo Ud. problemas de salud en el embarazo?

Cdmo son sus relaciones conyugales?

- Buenas

- Regulares

- Males

Cree Ud. que sus relaciones conyugales influyen en el estado animico
de su hijo?.

- Porqué?

Su nifio se enferma con frecuencia?

Qué tiempo permanece Ud. fuera de la casa?
1.7. Trabajo

2.7. Reuniones Sociales

3.7. Visitas

4.7. Viajes

5.,7. Otros

———— i —— - -




8° )

9°)

10°)

11°)

- 129)

13°)

14°)

W
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Qué personas viven en la casa?
EDAD
- Padre
- Madre
- Hermcmos’

.= Otros

A quién se inclina su hijo?

Padre

Madre

- Otros

Por qué escoéia Ud. este colegio para su hijo?

Esta contenta con la educacidn que recibe su nifio en el colegio?
- Por qué?

Tiene conocimiento del rendimier.]fo escolar de su hijo?
- A través de qué?

1.12 Reuniones de padres de familia

2.12 Visitas al colegio

3.12 Por intermedio del nifio

Ha tenido el nifio problemas de adaptacion?

1.13 Cémo se ha solucionado?

~ Conoce Ud. la labor del Trabajador Social ?

- st - N&
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Considera necesaria la labor del Trabajador Social ?

Si

Por qué ?
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No
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ENTREVISTAS A PROFESORES

— e o A T o o . S

NO MBRE;
COLEGIO:
CURSO:
1°} . Qué fiémpo tiene Ud. de estar desempefidndose en la educacion de nifios?
2° ) Cuéntos nifios tiene en el grupo?
" 3°%) Como desarrolla su programa?
4°) Como estimula a sus 7niﬁo?
5°) Cudles son los problemas mas frecuentes que Ud, ha observado en los
' . nifios? ’ ‘
6°) Cémo los ha solucionado, sola o con ayuda de un especialista?.
7°)  Tiene relacion constante con los pcdrés de los nifios? |
éf ' : | No

A través de que?
8°) Dentro del personat calificado de este plante, hay médicos, sicologos y
especialmente Trabajador Social ?

- Sf o : NO

2°) En caso de no existir, a que cree Ud. que se debe la falta de ellos y Ves- '
pecialmente del Trabajador Social? | |

10°) Considera necesaria la labor del Trabajador Social en el area ﬁre-escolar?
St ] No

Por qué?
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ENTREVISTAS PARA EL NiNO

Y

' COLEGIO:
NOMBRE:
SEXO:
EDAD:
DIRECCION:
1°) A qué te gusta jugar?
2°) Cual es tu juguete preferido?
- Mufiecas
- Bolas o
- Pistolas
- Oi'ros‘
3°)  Juegas solo o con tus amigos? Por qué?
4°)  Te gusta el colegio? St - No Por que ?
5°)  Tienes muchos amigos?
6°) A que horas te |evan1‘las_?
7°) .Qu'ien te viste para ir al Colegio?
8°) Te gusta tu maestra? __ Por qué?
2°) Quien f; lleva ol colegio?
10°)  Qué& haces cuando no estas en el Colegio?



[
f

11°)

12°)

13%)

14°)

15°)
16°)

17‘.’)

18°)

19°})
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Qué programas de Televisién te gustan? Por qué?

Te gusta tu casa? ST No - Por qué?

Con quien duermes?

‘Cdmo es tu cuarto?

Cuantas personas viven ea fu casa?
Qué son tuyas las personas que viven en tu casa?
Con quién sales a pasear?

- Padres

- Hermanos

- Hermanas

~ QOtros

Quién revisa tus trabajos del .‘coleg io?
Padres.

Madre

Oftros

Dibujo Libre: ¥ FAMILIAY

A
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CONCLUSION-?E-S

A través de nuestro estudio pudimos comprobar que la educacidn
al pre-escolar en la ciudad de Cartagena tiene una importancia.de caracter prio~

ritaric, teniendo en cuenta que al nifio se le esta impartiendo la educacion de a-

cuerdo a las condiciones requeridas para su verdadero desarrollo intelectual.

* ' Se detectd que la labor del TraBaiador Social en el plantel edu

cativo donde éste presta sus servicios profesionales, es altamente reconocida por

" parte de Directivos, Alumnos y Padreés de Familia.

El medio ambiente familiar es uno de los factores mas influyéntes

en el comportamiento del nifio dentro de la comunidad educativa, ya que en élla

se reflejan sus hdbitos, costumbres y su grado de socializacion.

- . L . ‘ e
De acuerdo al avance de las tecnicas educativas en los Gltimos
afios, se observa que la ensefianza basada en la recreqcién constifuye un paso mas
’ . s c i ’ .‘
en pro de la evolucion del pre-escolar, pues favorece el desarrollo de su capaci -

[} . . Cgm N @, . . - -
dad ‘imaginativa y constructiva, logrando asi mayor captacién de los conocimien -

tos impartidos.



RECOMENDACIONES R EENU
é:""". ¢ .
<

i

. g
Crear en los padres de familia una verdadera conci ,r?aiqug? llt::

importancia de la educacidn del pre~escolar, ya que ésta constituye la lﬁ‘g?ﬂ{;%&@) ,f/

" damental para el desarrollo de una educacion posterior.

Los respectivos planteles educativos que tienen a su éargo la -
dificil tarea de dar la primera ensefianza a los nifios, deben contar con personal
especializado y a lo vez profesionales que intervengan en una u otra forma en el

desarrollo siquico corporal e intelectual del nifio,

Conociendo a i'_rc':v.és del éstudio realizado en los ocho planteles
educativos, Ia'exisfenciu del Trabajodor Social en uno de éllos y notando el de -
sempefio eficaz de su labor con la comunidad educativa, se hace necesario divul
gar y crear conciencia del Trabajo Social para responder a las necesidades de la
familia, el nifio y la .cor.nun?dc:d en general y en esta forma colaborar en la forma-

cion de una Colombia nueva.
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