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INTRODUCCION

Sigmund Freud es considerado el fundador del psicoanalisis , pues este psicdlogo
y psiquiatra austriaco de origen judio realizd una serie de innovaciones en el
campo psicologico que le acreditan este titulo. A él se {e deben descubrimientos
como: la interpretacién de los suefios, los conceptos det yo, ello y super yo, la

teoria de la libido entre otros.

LLos primeros textos de Freud corresponden a investigaciones clinicas en sus
pacientes como patologias neuréticas, entre ellos se encuentran:"Tres Ensayos
para una teoria sexual’, “Caracter y Erotismo anal”, “La Libido y organizaciones
sexuales”, “Tres tipos de caracter para una labor analitica”, etc. Interpretes del
autor le Hlaman a estas investigaciones y textos publicados ‘“parte
metapsicologica”, como el prefijo 10 dice Freud traspasa los limites de ia psicologia
hasta el momento conocido. Realiza observaciones sobre instancias psiquicas
como: “Consciente” (representacién que se halla presente en nuestra
consciencia), “preconsciente” (estados vividos gque se pueden recordar) e

“inconsciente” (aquelias representaciones latentes de tas que -tenemos -algun
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fundamento para sospechar que se hallan contenidas en la vida animica) que san
componentes que se encuentran en la vida animica de ios pacientes histéricos.
También estudia los instintos como una fuerza interior del cuerpo que hacen parte
de la conducta humana, pero sobre todo estuvo marcado por la prioridad que le da
el fundador del psicoanalisis a la sexualidad, pues en su criterio, las pulsiones
sexuales estan presentes desde la infancia y dejan huellas tanto en fas instancias
psiquicas como en el afianzamiento de los instintos sexuales en la vida de

cualquier individuo.

Una de las inquietudes mas relevantes para nuestro autor en este periodo de su
vida es indagar sobre ciertos rasgos tipicos en sus pacientes, es decir,
caracteristicas como: olvidos, histerias, desdrdenes mentales, etc. Tratando de
responder a sus inquietudes empieza a relacionar conceptos creados por él
(instintos, super yo, Libido) y forma una teoria caracterologica, en un prmeipio o

hizo pensando en personas enfermas, pero posferiormente Sse pudo apicar a

iNgividucs Sanos.

Ahora bien, esta lesis freudiana es reimferpretada por Ench Fromin. Autor que ingo
parie €n ia década de ios afnos treinia de ia Teoria Critica. Teoria que se opone a

ulitizando los ideales de ta tustracidn (bdsgyueda deia tazin).

N2
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Teniendo en cuenta todo lo anterior, el objetivo de este trabajo es sefialar los
conceptos freudianos que dieron origen a su teoria caracteroiégica. A pesar de
que &stos corresponden Mas a su parte psicolégica que a ia filosdfica se mostrara
la mediacion que le hace Erich Fromm como revisionista a las bases
caracterologicas de Freud para sefalar una interpretacion filosdfica de la
formacion det caracter desde el punto de vista de la psicologia social, luego nos
centraremos en un tipo de caracter especial desarroilado por Fromm: “el caracter

autoritario”.

Este autor elabora una filosofia mas social al estudiar al hombre en relacién con el
medio que o rodea creando una filosofia mas sociopsicologica , pues el individuo
no es estudiado aislado del entorno social, sino que observa su comportamiento
de acuerdo a la interrelacidon con los demas, en este sentido se pretende
encontrar los puntos de encuentro entre la teoria psicoanalitica y fa revisién
frommiana para desarrollar “el caracter autoritaric”™ como un tema que fue
abordado por Fromm desde la teoria critica y que dejd una huelia en ia filosofia
contemporanea al estudiar tendencias masoquistas y sadicas que actuaimente se

pueden identificar en la sociedad.

Cabe anotar, que Fromm no estuvo exento de interpretacicnes. Herbert Marcuse
realiza una serie de criticas a los postulados frommianos y a los revisionistas en
general mostrando que en sus revaloraciones lo que hicieron fue quitarle at

psicoanalisis su mas genuina base tedrica e interpretar mal las posturas dei
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fundador del psicoanalisis, es decir que la tecoria promuigada por Fromm para
cuestionar ciertos conceptos freudianos es utilizada por Marcuse para realizar una

revaloracion a su posicion.

El hilo conductor de este trabajo es desarrollado en dos capitulos. En el primero
se presentara una breve génesis del psicoandlisis, seguidamente se mostrara la
concepcion de Freud de caracter en textos de 1805 y 1908 mas especificamente

en : “Tres Ensayos para una teoria sexual’ y “El Caracter y el Erotismo anal”,
dejando claro que Freud estudia el caracter teniendo en cuenta dos aspectos: el

super-yo y ia psicologia de tas masas.

En el segundo capitulo lo que se hard es abordar en dos partes estos dos
aspectos freudianos pero ahora desde la interpretacién que le hace Fromm al
asunto, es decir, primero se mostrara la relacién de Fromm con fa Teoria Critica y
el fendmeno de la autoridad, posteriormente se presentara la primera
aproximacion de! autor al tema de ia autoridad y la critica que le hace a la-
formacion  del super-yo y complejo de Edipo como motores de rasgos
caracterolégicos en Freud. Con esto se establecera la concepcion de Fromm de
caracter, ;que entiende por relacidn de autoridad?, y ¢(Como se desarrolla el
caracter autoritario?. Finalizando esto se pasara a la segunda division del
capitulo donde se analizara el tema en cuestion pero desde la psicologia de las
masas desarrollada por Freud. Primero se definird qué es una masa segun la

concepcion freudiana y luego se mostrara la interpretacion que te hace Fromm a
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las masas y al lider de la misma para sefalar los impulsos autoritarios que
identifica el neofreudiano en un tipo especial de masa; “la fascista”, idea que es
compartida por Theodor Adorno en un analisis que le hace al papel de la
propaganda fascista y que se menciona para sefalar los tdpicos que comparten

estos autores.
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1.CONSIDERACIONES FREUDIANAS SOBRE EL CARACTER

1.1GENESIS DEL PSICOANALISIS

Es pertinente antes de iniciar el tema propiamente dicho, sefialar a groso modo Ia
génesis del psicoanalisis, ya que es precisamente en su formacién donde Freud
se interesa en detenniﬁados temas, enigmas y vicisifudes que en su corta carrera

como médico no lograba comprender del todo y que ayudaran a ubicarnos en los

primaros escritos e interpretaciones sobre su caracterologia.

A este médico austriaco interesado en la neurologia, le desperté gran curiosidad
fas enfermedades nerviosas en enfermos neurdticos de su sala de observacion.
Pero es al viajar a Paris al lado de Charcot! donde adquiere mayor conocimiento
en el estudio de ia neurosis, lo que mas le impresiond a Freud de este autor fueron
sus investigaciones sobre la histeria® y la aparicion de la misma por medio de la
sugestion hipndtica en sujetos masculinos. Regresa a Viena con la obligacion de

dar cuenta en la sociedad de médicos de o que habia observado y aprendido en

'Medico francés célebre por sus estudios sobre la histeria, es considerado el fundador de la neuropatologia
moderna.

2 Es una neurosis sin base organica , es mas frecuente en la mujer que en el hombra, se
caracteriza por una exagerada excitacion emocional que la acompafnan manifestaciones como:
aspasmas, convuisiones, gritos, vomitos, etc,

' ‘\_E-{:,’ :“
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la clinica de Charcot. No obstante, sus informes fueron mal acogidos, cerrandole
las puertas del Laboratoric de Anatomia Cerebral, esto ocasiond el retiro del autor

“de La vida académica y de relacién profesional™

Dedicado, entonces, al fratamiento de enfermos nefviosos por su cuenta, se
comunica con el doctor José Breuer!, el cual lo comenta sobre sus
observaciones de! significado de los sintomas histéricos. Toma como ejempio una
paciente que ofrecia un cuadro sintormatico: "paralisis, contracciones, inhibiciones,
y estado de perturbacién siquica™®, para liberar a la paciente de tales
perturbaciones de la conciencia utiliza el método terapéutico de sumergirla en un
profundo suefio hipnético, haciéndola relatar lo que oprimia su énimo, realizo el
mismo procedimiento para desaparecer las inhibiciones y trastornos. En estado
de vigilia la paciente hubiera sido incapaz de sefalar los sintomas de su
enfermedad. Con la hipnosis resulto que los sintomas se relacionaban con

impresiones recibidas durante un tiempo que paso cuidando a su padre enfermo,

* FREUD, Sigmund. Autobiografia. En Obras Completas Tomo 1. Biblioteca Nueva. Madrid 1945.p.
2766.

“Uno de los médicos de cabecera mds considerados de Viena que poseia un pasado cientifico,
pues ara autor de varios trabajos sobre fisiologia de la respiracion y sobre el érgano def equiilibrio,
Breuer era un hambre de inteligencia sobresaliente.

SOp Cit. p. 2768

A2



pues en dicho tiempo reprimia un pensamiento o impulsc que posteriormente se
manifiesta con los sintomas sefialados. De esta manera, la sujeto quedo curada.
Pero a juicio de Freud se deberia develar cierta oscuridad del método
terapéutico, en términos del autor: “El desenlace del tratamiento quedaba envuelto
para mi en una cierta oscuridad, que Breuer no quiso nunca disipar, también me
era imposible comprender porque/ habia mantenido secreto durante largo tiempo

su descubrimiento™®.

En su criterio, Breuer, no intenta fijar la naturaleza de la histeria, sino , solamente

esclarecer la genesis de sus sintomas. Ademas deberia hacer pablico dicho
método para ei provecho de la ciencia, por ello le propone publicar un trabajo en
comun sobre la materia. A pesar de la resistencia del medico finalmente cede y

en 1895 publican; “Estudios sobre la histeria”.

Breuer le dio a su método el nombre de “Catartico”, que no es mas, gue e
paciente descargue sus sintomas que s$e encuentran estancados en vias
cerradas, a través de vias normales. Pero para que Freud transcendiera de la
catarsis al psicoanalisis propiamente dicho, tuvo que separarse de Breur. Las
diferencias de opiniones no fueron suficientes para la separaciéon , sino mas bien
que Breuer nunca se familiarizd con la nueva orientacién que te dic Freud a sus
trabajos, pues este Ultimo buscando una soiucidn al proceso patégeno de la

histeria que habia quedado incompleto en el libro descubre la importancia de la

® Ibid. Pag. 2769

AD
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naturaleza sexual en dicho asunto. La sexualidad no era relevante para Breuer

en su teoria de ta catarsis y mucho menos para el desarrolio de la neurosis.

Por tal motivo, nuestro autor, se ve en la tarea de comprobar que detrés de las
manifestaciones de las neurosis no actuaban “excitaciones de naturaleza distinta,
sino precisamente de naturaleza sexual distinta™”; con ello traspasa los limites de

la histeria y comenzo a investigar la vida sexual de los neurasténicos que acudian
a su consultorio, llegando a considerar las neurosis como perturbaciones de la
funcidén sexual, pues cuando se lograba cesar la anormalidad y sustituirla por una

actividad sexual normal, mejoraba el estado del sujeto.

Posteriormente abandona el hipnotismo tratando de superar la limitacion det
tratamiento a los estados histeriformes, centrandose, entonces, en ia causa que
los pacientes enfermos hubiesen olvidado tantos hechos de su vida , pero
basandose ahora en que la causa de dicho olvido no es haber permanecido
consciente. Para hacer consciente lo olvidado era necesario dominar en el
enfermo algo que se revelaba contra elio, imponiéndose un esfuerzo al médico.
De este modo, surge la teoria de la represién®, que constituye la base de la

comprension de la neurosis imponiendo una modificacién en la labor terapéutica y

7 Ibid. Pag. 2770

Las neurosis son la expresidn de conflicto entre el yo y aquellas tendencias sexuales que el yo
encuentra incompatibles con su integridad o con sus exigencias éticas. E! yo a tales tendencias, le
cierra el acceso a la conciencia y cuando intentan ser conscientes estos impuisos inconscientes,
se presentan fuerzas represoras en calidad de resistencia. Esto es conocido por Freud como la
teoria de la represion.

M
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un nuevo nombre al método e investigacion, ya no seria catarsis sino

psicoanalisis.

Cabe anotar que esto es sélo el punto de partida del psicoanalisis, ya que Freud
desarrolla formutacionesl y reformulaciones de conceptos como:. consciente,
inconsciente, preconsciente, libido, etc. No es labor de este escrito desgiosar
cada uno de ellos y mirar &l hilo conductor que ha seguido el psicoanalisis, sino
por el momento centramos en dos textos de 1905 y 1908 para identificar el punto

de partida que dio origen a la caracterologia freudiana, si en esta labor es
pertinente aclarar algunos de los conceptos mencionados anteriormente, se

llevara a cabo tat labor en aras de una mejor comprension.

1.2 IDENTIFICACION DE LA CARACTEROLOGIA FREUDIANA EN TEXTOS
DE 1805Y 1908.

Para poder identificar una caracterologia en Freud se debe tener en cuenta el
punto de partida que dio origen a la misma, la indagacién por ciertas
caracteristicas psiquicas tanto en personas sanas como en enfermas. Esta {a
realiza a través de un método terapéutico (psicoandlisis) que investiga las
perturbaciones neurdticas. Con €ste observa que el caracter dependera de la

formacién de los instintos sexuales en {as personas. ¢Pero en qué consisten los

10
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instintos? ¢ Cémo contribuyen en la formacion del caracter?. Es un asunto que se

debe dilucidar para una mejor comprension del tema.

Freud en la primera interpretacion que hace de l0s instintos se ve en la necesidad
de esclarecer su significado, relacionandolo con el concepto de “estimulo”
utilizado por la fisiologia para “aportarle contenido desde diversos sectores"®.

Se pregunta entonces, sobre: ; cual es la relacion entre instinto y estimuto?.
Responde que no se puede igualar el instinto al estimulo psiquico, pues para io
psiquico existen otros estimulios diferentes a los instintivos que se comportan de
manera analoga a los fisiologicos. El estimulo procede del exterior del organismo
actuando sobre lo animico, para dejar fijas sus caracteristicas actla como
impulso unico, siendo suprimido a través de la fuga motora ante la fuente de ia
cual brota . Estos impulsos pueden repetirse pero esto no cambia el proceso de
la supresion del estimuio. En cambio el instinto no actlia como “fuerza de impacto
momentanea, sino siempre como una fuerza constante no prdcediendo del

n10

mundo exterior, sino del interior del cuerpo”™”. No es directamente observabie,

pero, sin embargo, alimentan el motor del comportamiento humano.

A este le coresponden los siguientes aspectos:

® FREUD,Sigmund. Los instintos ¥ sus destinos. En: Obras Completas Tomo I11. Biblioteca Nueva. Madrid.

1945, P. 2040
S

10 Ihidem
SREVIEZS U Te. 3 CARTAGIXLA
SR MOTECA FERMARDEZ DE MADRIL 11
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Una perentoriedad: que es el factor motor del instinto, 0 en otros términos la
cantidad de exigencia de trabajo que representa. Este aspecto constituye la

esencia de 10s instintos.

Un fin: se entiende como fin de un instinto a la satisfacciéon que sélo se alcanza
“por la supresion de! estado de estimulacién de la fuente del instinto”'!. Aungue
el fin de cualquier instinto es invariable, existen diferentes caminos que conducen
a él. De modo que a cada instinto le corresponden diferentes fines que se pueden

. rd
combinar entre si.

Un objeto: es lo que utiliza el instinto para alcanzar su satisfaccion . Es variable, y
no se enlaza con el instinto, sino que se subordina ai mismo al lograr la
satisfaccién . Un objeto no necesariamente debe ser algo externo del sujeto, sino
que puede ser una parte del mismo cuerpo que puede ser sustituida por otra en la
vida de! instinto. Al presentarse este desplazamiento, el instinto desempefnara
importantes funciones, pues se puede presentar el caso en que el mismo objeto

sirva a la satisfaccion de varios instintos.

Una fuente: “es el proceso somatico que se desarrolla en un organo 0 -en una

parte del cuerpo y se representa en la vida animica por el instinto™'2.

" Thid. P. 2042
12 Ihidem

12
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A Juicio de Freud, “todos los instintos son cualitativamente iguales... su efecto no

depende sino de las magnitudes de excitacion que llevan consigo y quizas de

ciertas funciones de esta cantidad”’®. Las diferencias en las funciones psiquicas -

de los instintos se le pueden atribuir que las fuentes de €stos son diversas.

De este modo, distingue dos grupos de instintos primitivos: los instintos sexuales y
de conservacidn. Para la clasificacion y diferenciacion de los mismos, nuestro
autor no se apoya en la psicologia, pues duda de que cualquier material relativo
en esta area proporcione datos decisivos para tal propdsito. Cosa que la biologia
de cierto modo sf suministra, ya que “la biologia ensena que la sexualidad no
puede equipararse a las demas funciones del individuo, dado que sus propésitos
ven mas alla del mismo y aspiran a la produccitn de nuevos individuos, 0 sea a la

conservacion de la especie”4

Pero como el psicoandlisis ha proporcionado datos satisfactorios sobre los
instintos sexuales, es pertinente indagar en este campo. Pues bien, Freud en este
sentido afirma que los instintos sexuales son numerosos y proceden de diferentes
fuentes organicas. El fin al cual aspiran es la obtencion de placer del érgano y
luego enfrar al servicio de la procreacion, con lo que se identifican como instintos

sexuales.

 Ibiden
14 Thid. p 2043

13
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Estos son postergables, sublimables, es decir que la satisfaccion de un deseo
sexual se puede reemplazar por una gratificacion que no tiene que ver con un fin
sexual, desviando la necesidad de ser amado por actividades como hacer deporte,
ver television, aferrarse a Dios, etc. En otras palabras, la gratificacion de ios
instintos se puede llevar a cabo a través de fantasias sin utilizar medios reales.
Estas caracteristicas hacen que los instintos sexuales tengan una capacidad de

transformacién e intercambio.

A diferencia de los sexuales, los instintos de conservacién, por su parte, tienen

que ser satisfechos, ya que si no se cumple este objetivo en un lapso mas o

menos prolongado ocasionan la muerte. Estos deben gratificar necesidades -

basicas como: comer, dormir, defecar, etc. Por ello requieren medios reales para
su satisfaccidbn y practicamente inmediatos, pues no se pueden aplazar o
postergar por largo tiempo porque el hambre det hombre o a sed solo se gratifica
con pan y agua, mientras que el deseo de amar se puede reemplazar con ir a

‘cine o al teatro”.

Estos dos tipos de instintos se relacionan con la teoria de la libido, represion y
sublimacion, pues son términos empleados de manera reiterativa por Freud en sus
formulaciones psicoanaliticas. Es necesario, entonces, cbservar qué relacion
guardan con los instintos.

14
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Pues bien, se entiende por libido “a la energia contenida en los instintos sexuales
y libidinales a los procesos alimentados por esa energia”'®. En palabras del propio
Freud,

“Libido es un término perteneciente a la teoria de la afectividad.
Designamos con €1 ia energia {...} de los instintos relacicnados con
todo aquelo susceptible de ser comprendido bajo el concepto de
amor. El nodulo de lo que nosotros denominamos amor se hatla

constituido , naturaimente, por lo que en general se designa con tal

palabra y es contado por los poetas; esto s por e! amor sexual™'®

Para nuestro autor la libido no aparece de una vez y se desarrolla
inmediatamente, sino al contrario, “atraviesa una serie de fases sucesivas entre
las cuales no existe semejanza alguna, presentando por tanto, un desarrollo que
se repite varias veces, analogo al que se extiende desde la crisalida a la

mariposa”'’

. Primero la vida sexual de cualquier persona y cbviamente la energia
que ésta tiene (libido) se halla integrada por tendencias parciales que buscan
placer local de manera independiente. Esto es propio dekla etapa pregenital,
donde inicia el desarrolio de la libido. Aqui la vida sexual no tiene primacia en
los 6rganos genitales, sino que se busca placer en la fase oral (que inicia en el

nacimiento hasta los 18 meses), es decir en la gratificacion del instinto de ia

autoconservacion de hambre a través de la leche de la madre. Luego las

'* FROMM, Erich. Métodos y objetivos de una psicologia social analitica. En Marxismo, Psicoanalisis y
Sexpol. Sur. Buenos Aires. 1970. P113

' FREUD, Sigmund. Psicologia de las masas y anélisis del yo. Tomo ITTEN Obras Completas. Biblioteca
Nuevs. 1945, P 2576-2577

7 FREUD, Sigmund. Jibido y organizaciones sexuales. En_obras completas. Tomo 1 . Biblioteca Nueva.
Madrid. 1972. P. 2327
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organizaciones pregenitales desembocan en la fase sadico-anal (De 18meses a
fos 3 aflos ) donde la regidn del ano es auto erdtica al igual que la bucal y se
siente en esa zona del cuerpo satisfaccion del defecar. En esta evolucion dela
libido le sigue a la etapa anal {a falica (De 3 afos a 6 afios) donde se presenta una
fijacion de la energia sexual en ia zona genital, pero se centra todavia en la zona
urinaria, la cual adquiere un valor simbdlico de posesion sexual. A ésta le sigue
un periodo de latencia llamado también madurez infantil (De 6 a 11 012 aflos)
caragterizado por una calma aparente delas pulsiones instintivas que son
sustituidas por una receptividad de todo lo que rodea al nifo. Finalmente ej
punto maximo del desarrollo de la libido “ se halla constituido por la
subordinacion de todas las tendencias sexuales parciales bajo la primacia de los
érganos genitales; esto es, por la sumision dela sexualidad a la funcion

procreadora”'®

, conociéndose como etapa genital ( de la pubertad a ia vejez).

Ademas de {a libido en los instintos sexuales, estos pueden pasar al estado dela
represion. Segun el estudio que hace Freud delas neurosis de transferencia
concluye “que la represion no es un mecanismo de defensa originalmente dado,
sino que por el contrario, no puede surgir hasta después de haberse establecido
una precisa separacion entre la actividad animica consciente y la inconsciente "2,
de manera gue la esencia de fa misma consiste en rechazar y alejar de lo

consciente a ciertos elementos. Freud supone dos fases de la represion:

'* Ibidem
¥ FREUD, Sigmund. La Represion. En Obras completas. Tomo 1. Biblioteca Nueva. 1972. Madrid. P 2054
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-Una represién primitiva que consiste “en que {a representacién psiquica del

"20  Esta negacién causa una

instinto se le ve negado el acceso de la conciencia
fijacion, es decir, una perturbacién de la representacion gque queda ligada al

instinto.

-La segunda fase es la represion en si misma, que recae en las ramificaciones
psiquicas de la representaciéon reprimida o sobre ideas gue vienen de fuentes
diversas y que entran en conexion con dicha representacion. Con esta, fas
conexiones tienen el mismo destino que lo reprimido. La represion es “una fuerza

opresiva™!

-La represidn exige necesariamente un esfuerzo continuo, que no se debe
interrumpir, pues a llevaria al fracaso, haciendo preciso un acto represivo nuevo.
Lo reprimido ejerce una presidén continua en direcciéon de lo consciente, que es
necesaria para que se forme un equilibrio que conserve una presidon constante
contraria.

El destino del instinto con la represién puede tener tres posibilidades:"a) El instinto
puede quedar totalmente reprimido y no dejar vestigio alguno observable, b)puede

aparecer bajo la forma de un afecto (...) v ¢} puede ser transformado en

® Ibidem '

21 Ibidem

17

22



F-

®

»

angustia®. Las dos ditimas posibilidades hacen pensar que la transformacion de
las energias psiquicas de los instintos en afectos y especiaimente en angustia

crean un nuevo desting de los instintos.

Ademas de la libido y ta represién, un instinto se puede sublimar cuando el objeto
que quiere alcanzar es trocado por otro, presentandose otra orientacién. De modo
que la satisfaccion de uno queda sustituida por la del otro. Si el instinto es
sexual puede encontrar satisfaccidon en una funcidén no sexual ( esto se conoce

como sublimacion).

Sin embargo la tecria de los instintos fue reformulada por nuestro autor, pues al
reflexionar sobre los procesos que constituyen la vida y conducen a la muerte se
dio cuenta que “muestran probablemente la existencia de dos clases de instintos
correlativamente a los procesos opuestos de construccién y destruccion del

organismo™,

Las razones de esta modificacion se deben al hecho de que Freud considera que
todo organismo vivo tiene una tendencia innata a la reconstruccion de lo organico,

pues lo inorganico o inanimado fue en principio lo animado u organico vivo.

Z Ibid. p 2057
B FREUD, Sigmund. Psicoandlisis y teoria de la libido_En Obras completas. Tomo VI, Biblioteca Nueva.

Madrid. 1972. P. 2676
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Luego entonces, un estado anterior a ia vida es obviamente la muerte y ia meta de

la vida es ia muerte.

Con lo anterior se puede establecer que para Freud los instintos de conservacion
y sexuales no eran suficientes para explicar el motor del comportamiento humano,
pues no tenia en cuenta la tendencia agresiva que anhela destruir la vida, estas

circunstancias lo Hevan a formular esta nueva teoria para llenar este vacio.

En ella , los instintos que persiguen alcanzar el fin de la muerte (Tanatos), los
llama instintos de muerte, !a manifestacion de estos son tendencias destructivas
y agresivas . Y los que preservan la vida {(Eros), los denomina instintos sexuales o
de vida. Como su nombre lo dice tienen la funcion de preservar la existencia . En
el ser vivo, estos dos instintos es funden 0 se mezcian en aleaciones y “la vida
consistiria en las manifestaciones del conflicto 0 de la interferencia de ambas
clases de instintos, venciendo los de destruccion con la muerte y los de vida con

124

la reproduccidn Siempre se presentara una fucha entre Eros y Tanatos para

preservar ¢ acabar con la vida.

Freud progresa ain mas , aceptando que el instinto de muerte “se orienta contra

el mundo, manifestandose entonces como impulso de agresion y destruccion. De

 Ibiden
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tal manera que ef instinto de muerte es opuesto al servicio de Eros™®®

, ya que el
ser vivo destruira cuaiquier cosa gue encuentre en el exterior en vez de destruirse
él mismo. Al cesar la agresion aumentaria la autodestruccion del mismo. Esta
tendencia agresiva es innata al ser humano, cosa que le ocasion¢ dificuitad a la
cultura que trata de vincular fibidinalmente a ias masas o pueblos. De manera que

la tucha entre el instinto de agresion descendiente del instinto de muerte con el

Eros determinan el desarrotlo def aparato animico.

Luego de haber dado respuestas al primer interrogante ( ¢En qué consisten los
instintos?) la labor a continuacién es resolver el segundo: ¢(Como contribuyen a

la formacion del caracter?.

Los instintos contribuyen al caracter en el sentido de que ias “formaciones

I” ®constituyen los

reactivas de ciertos impulsos instintivos de naturaleza sexua
rasgos caracterolégicos. Estos, segin el autor, se forman en experiencias de la
primera infancia, es decir , que las bases caracterologicas se encuentran en las
fuentes libidinosas infantiles. Es pertinente, entonces, mirar la sexualidad infantil,

para observar como la organizacion del instinto sexual de esta etapa ayuda a la

formacion det caracter.

¥ FREUD, Sigmund. EI malestar en la cultura. Drake. Colombia. 1996. P, 60
26 FROMM;Erick. La caracterologia y su pertinencia para la psicologia social. EN lu crisis del
psicoandlisis. Paidos Estudio. Espaiia 1993, P 202
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1.2.1 LA SEXUALIDAD INFANTIL

Creer gue el instinto sexual se presenta en ia pubertad y no en la nifiez es una
creencia muy popular. Sin embargo, para Freud esta concepcion es un error,
pues considera que en la vida infanti se encuentran las “circunstancias

"2 Por ello ,es relevante realizar un estudio de

fundamentales de ia vida sexua
las manifestaciones sexuales infantiles para develar los rasgos primordiaies del

instinto sexual y su relacion con al caracterologia freudiana.

En tales manifestaciones Freud identifica; “el chupeteo” del pulgar, esta succion
que se presenta en nifos de pecho y en ocasiones se conserva en la vida aduita ,
es productora de placer, pues centra toda la atencidon al succionar ritmico y
“conduce a conciliar el suefio 0 a una reaccion motora de la naturaleza del
orgasmo™®.  También encuentra otra manifestacion:el “Autoerctismo®, este
consiste en que la actividad sexual no se dirige hacia otras personas, sino que
encuentra satisfaccion en el propio cuerpo. En términos de Freud: “Se ve
claramente gue el acto de la succidén es determinada en la nifiez por la busca de

un placer ya experimentado y recordado. Con la succion ritmica de una parte de

su piel o0 de sus mucosas encuentra el nifio, por el medio mds sencillo, la

¥ FREUD, Sigmund. Tres ensayos para una teoria sexual. En Obras completas. Tomo IV, Biblioteca
Nueva. 1972, Madrid. P 1195
28 Thid. P. 1199

21




GEN SN I EN BER DGN NN BN MGy BN W I M IE BN BE Ee Sn .

*

N

satisfaccion buscada™?® Este placer el nifio lo halla por primer vez al succionar el
pecho de la madre. lLos labios del nifio son zonas erdgenas- cierta parte de la
epidermis en la cual los estimulos hacen surgir una sensacién de placer- que al
succionar la leche sienten placer al deslizarse la calida corriente. En un inicio la
satisfaccion de la zona erégena se asocia con el hambre, pero posteriormente es
independiente de ella, ya que aparecen los dientes y la alimentacion no es
Gnicamente succionada, sino mascada. Pero, Cual es ia finalidad de la
sexualidad infantil, a la que se estd dedicando estas lineas?. Pues bien, en

palabras de nuestro autor:

... Ef fin sexual del instinto infantil consiste en hacer surgir la satisfaccion por el
estimuio apropiado de una zona erégena elegida de una u otra manera. Esta
satisfaccion tiene que haber sido experimentada anteriormente para dejar una
necesidad de repetirla, y no debe sorprendemos hallar que la naturaleza ha
encontrado medio seguro de no dejar entregado al azar el hallazgo de tal
satisfaccion'®.

Sabiendo la caracteristica esencial del instinto: “la satisfaccion®, se debe entender
que esta gratificacion al dejar la necesidad de repetir la accion , da pie para que
el nido realice determinados comportamientos(liantos, pataletas, etc) para saciar
su deseo que luego se fijard en la memoria y arrojard como resultado diferentes
tipos de caracter ; el nifio tranquilo que no necesita llorar para llamar la atencion,

el nifo hiperactivo, dormilon ,etc. Bastaria sefalar los procedimientos que se

¥ Ibid. p. 1200
* Ibid. p. 1201
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emplean para la misma, pues, ademas del procedimiento de succién de la zona
buco-labial, existen otros de acuerdo a actividades muscuiares, situaciones y
propiedades de zonas erdgenas, esta busqueda de placer la entiende Freud

como: manifestaciones sexuales masturbaterias.

1.2.2MANIFESTACIONES SEXUALES MASTURBATORIAS

Estas no son mas que otro procedimiento empleado par alcanzar la satisfaccion.
Freud distingue tres fases de la masturbacién infantil; ia primera pertenece a la
edad de la lactancia, ia segunda hacia el cuarto afic de edad y la Gltima a la
masturbacién de fa pubertad. Ya en lineas anteriores se hizo mencion de la
primera, es de interés referimos a la segunda etapa solamente sin hacer mencion
a la tercera, ya que ésta se ubica en otra etapa del crecimiento que por el

momento no es de interés.

Ahora bien, luego que la masturbacién del niiio de pecho desaparece al utilizar los
dientes como fuente para alimentarse se presenta otro tipo de masturbacion y
obviamente la utilizacion de otro tipo de procedimientos para alcanzar la
excitacién. Estos corresponden a la segunda fase de la masturbacion infantil, que
se presenta generaimente antes del cuarto aio, donde se despierta de nuevo el
instinto sexual de la zona genital, “todas las peculiaridades de esta segunda

actividad infantil dejan en la memoria del individuo ias mas profundas huellas y

G- n" iz cmmﬁf’
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determinan el desarrollo de su cardcter™' Debido a que, las excitaciones sexuales
gue se manifiestan en nifios de esta etapa, son producidas en la zona anal al
retener la excrecion acumulando heces fecales que producen contracciones
musculares de manera intencional impulsando una satisfaccion onanistica, esto
es fundamental, segun Freud, para la formacion del caracter. Aunque el autor no
profundiza en el asunto consideré gue: el nifio a través de la expulsion ©
acumulacion de heces fecales en ei lugar adecuado se gana el reconocimiento o
disgusto de los padres, y estos afectos fortalecen o debilitan actitudes en el nifio
como miedo al engano, vergiienza, autonomia, entre otras. Incluso, no solamente
la excitacién en la zona anal es relevante para la formacion del caracter, sino
también {a desaparicion del erotismo anai, ya que las cualidades de orden,
economia y tenacidad que se observan en el caracter de determinados individuos
se relacionan con la desaparicion del erotismo anal. Asi pues, las zonas erégenas
al rendir aportaciones esenciales a la excitacién sexual { no todos estos aportes
reciben el mismo destino, pues una parte es aportada a la vida sexual y la otra es
desviada a otros fines que Freud le da el nombre de sublimacion) y dado que al
erotismo anal (e pertenecen componentes del instinto sexual que no son utilizados
en el transcurso de la vida no es extrafno reconocer que el orden, economia y
tenacidad son el producto de la sublimacién' del erotismo anal. La relacion directa

de esta triada con la defecacion Freud la establece de la siguientie manera:

* Ibid. p. 1204
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... La pulcritud, el orden y la escrupulosidad hacen la impresién de ser producto
de la reaccitn contra et interés hacia lo sucio, perturbador y no perteneciente a
nuestro cuerpo. La labor de relacionar ia tenacidad con el interés por la defecacion

parece harto dificil , pero podemos recordar que ya el nifio de pecho puede
conducirse segun su voluntad... a la defecacion, y que la educacion se sirve... para
doblegar la obstinacién del nifio e inspirarle docilidad™.

Luego entonces, la subiimacién del instinto sexual infantil tanto en la primera como
en la segunda fase de la masturbacion infantil juega un papel primordial en la
formacion del caracter , ya que la excitacién o gratificacion sexual at ser enviada
a otros fines de manera reiterativa son guardadas en fa memoria y fuego
reproducidas en rasgos caracterolégicos de la personalidad. De hecho, la
sublimacién del erotismo anali trae como resuitado las caracteristicas
caracterolégicas mencionadas en la cita, pues ese rechazo hacia la defecacion
como algo sucio inspiran actitudes reactivas en contra de io sucio, como es

ordenar, ser puicro, econémico y tenaz.

En suma, Freud concibe el caracter como la organizacion del instinto sexual de
acuerdo a las exigencias instintivas del yo, ello o super-yo en la primera infancia.
Para llegar a esta maxima en primera instancia estudid los tipos patolégicos de
caracter en pacientes neurdticos, pues al tratar de averiguar e! significado de los
sintomas de la enfermedad observd que dicha investigacion es amenazada por

obstaculos que el paciente pone, a tales resistencias le encuentra asidero en el

* FREUD, Sigmund. Cardcter y erotismo anal. En Obras completas. Tomo 1. Biblioteca Nueva. Madrid.
1972.. P. 356
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caracter del individuo, pues al identificar que los impulsos instintivos que se

esconden detras dichas resistencias y sintomas son de naturaleza libidinosa

identifica inmediatamente la causa de rasgos caracterclégicos. La observacion
clinica lo ayudd a corroborar esto, pues investigando el origen de la neurosis en
algunos de sus pacientes logro inferir que la privacion de la gratificacion de los
deseos libidinosos de estas personas genera un conflicto entre dichos deseos
libidinosos y el yo de los mismos, conflicto que hace surgir un tipo de

comportamiento 0 en otras palabras un caracter propio en estas personas.

En su fabor analitica, en este mismo orden |, el fundador del psicoanalisis identificod
en unc de sus pacientes un tipo de caracter especifico llamandolo el tipico de las
personas que fracasan ai triunfar. En esta persona se presenta una perturbacion
mental al cumplir un deseo profundamente fundado. Este tipo de individuos al
contrario de ias neurdticas no se enferman por una privacion, sino al contrario , al
cumplirse el deseo anulan el disfrutar el éxito. En ellas también encontré una
privacion pero no intema como en el caso anterior, es decir, no parte del yo y
disputa a la tlibido con otros objetos que ella quiere, sino externa, osea cuando en
el mundo real ya no existe el objeto en el que la libido puede hallar satisfaccion

surge el tipo de comportamiento mencionado.

Luego de identificar en esios casos la influencia de la libido y el yo en la
manifestacion de cierto tipo de comportamiento en determinados pacientes,

aplazar al estudio de rasgos caracterolégicos en personas sanas comprende que
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f l las etapas del desarrollo de el nifio en la primera infancia es fundamental en la
personalidad del aduito, ya que el individuo se puede fijar en algunas de esas
etapas y al transcurrir el tiempo esas fijaciones pueden afectar los ajustes
individuales en la vida adulta. las particularidades adquiridas en la nifiez
ejerceran una influencia sobre la conducta de un individuo, es decir que el nifio en
un periodo transcurrido entre el nacimiento y os cinco o seis afios conecta los
diversos instintos sexuales cargados de energia libidinal con la fase oral, anal y
genital , y a medida que va creciendo esos impuisos los ajusta a las pretensiones
de su yo, ello o super-yo, presentandose atributos caracterologicos —como ya se

ha sefialado- que se manifiestan en su vida posterior.
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2 CARACTER Y PSICOLOGIA SOCIAL EN ERICH FROMM

2.1 RELACION DE FROMM CON LA TEORIA CRITICA Y EL FENOMENO DE
LA AUTORIDAD.

Luego de haber presentado las consideraciones de Freud sobre el caracter |,
como el cobjetivo de estas lineas es presentar la concepcion del caracter
autoritario visto desde la perspectiva de [a Teoria Critica, mas especificamente
desde la mirada de Erich Fromm . Es necesario sefialar. ;Qué es la Teoria
Critica?. ¢ Cudl es la relaciéon de ésta con el caracter autoritario? Y como Fromm

se interesa por e! tema.

Pues bien, la Teoria Critica como su nombre io indica, se basa en una serie de
criticas a pensadores y a la tradicién filoséfica. El desarroilo de esta teoria se
produce con el didlogo y la génesis de la misma es la dialéctica. Surge en los

artos treinta en una reaiidad rodeada de cambios.

h
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“Rastrear los origenes de {a teoria critica hasta su fuente exigiria un analisis

exhaustivo del fermento intelectual de la década de 1840"%, pero como este no es

. . 7 ..
- €l propdsito a tratar, solamente se mencionaran algunos t6picos que aclaren la

relacion de esta con Fromm.  Sin embargo, cabe anotar que la Teoria Critica es
utilizada por la Escuela de Francfort. Los origenes de esta escuela se remontan
al periodo posterior de la primera guerra mundial. En 1921 el socialismo en
Alemania se encontraba en una situacion dificil, se vive una posicion autoritaria def

poder, explotacion del ser humano, desarrollo de una cultura de masas, etc.

Frente a esta situacion los intelectuales de izquierda ven el riesgo de formar un
partido politico, socialista o comunista por ias represalias que podriap{ tomar la
clase dirigente en su contra, en ese periodo histérico los pensadores corrian
peligro si expresaban postulados en contra del régimen establecido (autoritario),
pues toda doctrina que estuviera marcada de ideas que criticaran las condiciones
sociales establecidas era considerada una amenaza para {0s cimientos potiticos,

sociales y obviamente para la mentalidad de las personas.

Por lo anterior, se formé en Francfort un grupo de intelectuales neomarx?stas , con
deseos de independencia y autocritica. Cabe anotar que en los afios veinte el
asunto filosdfico era variado : neokantismo, positivismo, marxismo, etc. Este
Ultimo era una opcidn valedera, pero era preciso realizar una revisién de sus

principios tedricos porque las condiciones sociales ameritaban establecer hasta

® JAY, Martin. La imaginacion dialéctica, Taurus, Madrid. 1974, p 83
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qué punto sus preceptos seguian siendo acertados. Pero para hacer esto se
necesitaba independencia social, politica y economica. Con la creacion en
Francfort del Instituto de Investigacién Social en 1923 se logré ia independencia
académica y econdmica. De este modo, se formd la escuela que se caracterizd
por ser interdisciplinaria, pues trataban temas no sélo de filosofia, sino también de

historia, sociologia, arte, antropologia, etc.

Los fundadores de la Escuela eran en su mayoria descendientes de familias
burguesas con raices judias y tendencias marxistas. Estas caracteristicas eran
cbviamente un riesgo en la Alemania que estaria en poder de los nazis. Por ello
sus integrantes: Max Horkheimer, Theodor Adomo, Herbert Marcuse, entre otros,
tuvieron que emigrar en 1833 (otros no contaron con suerte y murieron} cuando
los nazis tomaron el poder en el mismo afio. El Instituto primero se vio obligado a
trasladarse a Ginebra y posteriormente a Estados Unidos, concretamente a la

Columbia Univertity en 1934,

Finalizada la segunda guerra mundial, en los afios 50, regresan a Francfort gran
aparte de los intelectuales de la Escuela ( menos Marcuse que permanece en
E.U). Durante Ia ausencia del grupo, en Alemania los seguidores fueron
creciendo, asi que se aBrié en la Escuela la poiémica frente a los sucesos

ocuridos.
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La Teoria Critica de {os francfortianos cuestiond la tradicional toma filoséfica de la
contemplacion, pues esta nueva teoria buscaba una filosofia trasformadora. Para
llevar a cabo tales pretensiones, esta consiste en sacar a la {uz lo reprimido que
hay en la historia, desenmascarar su faisedad y analizar la validez de las ideas
filoséficas predominantes en ese momento , pues, (como ya se ha seialado)

existian problemas politicos de posguerra.

Fromm no esta vincutado directamente con la Escuela de Francfort, pero sf con la
Teoria Critica, ya que en 1926 se inaugura el Instituto psicoldgico de Francfort y éi
&s miembro activo de la institucion. Al interesarle el freudismo, después de haber
tenido una formacidn psicoanatitica en la universidad de Frankfurt Munich (en el
mismo afio practica clinicamente), estudia a Freud y llega “a ser uno de los mas

prominentes entre los denominados neofreudianos™

Pero, ¢por qué se forma u instituto de psicologia en Francfort que logra integrar el
psicoanaiisis a la Teoria Critica?. Pues bien, {a tentativa del ﬁ\stituto de
“introducir el psicoanalisis en su Teoria Critica neomarxista fue(...) un paso
atrevido y poco convencional. Fue también una sefial del deseo del instituto de
dejar atras ia camisa de fuerza del mandsmo tradicional”>®. Ademds el interés de
Horkheimer por las ideas freudianas se remontan a la década de 1920, pues en

aquelios afios se discutia en Francfort la relacion entre psicologia y socialismo,

3 Ibid, . P 154-155
¥ 1bid. P, 152
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siguid interesado en el psicoanalisis unos cuantos afios hasta que en 1928 decide
tener como psiquiatra a Karl Landever (fue alumno de Freud) para solucionar el
problema que le motestaba (incapacidad para disertar sin un texto preparado), con
la ayuda del especialista el problema quedé solucionado. Evidentemente el
psicoanalisis no podia pasar desapercibido para la teoria Critica, pues a través
de él, es decir, utilizando sus categorias bdasicas pero aplicandole la tan
mencionada teoria , se podian analizar circunstancias sociaies o cierto tipo de
comportamientos partiende de unos presupuestos psicoldgicos pero realizando

una interpretacion que no se quedaria en el campo clinico, sino que apoyada en ia

filogofia, sociologia, ética y una variedad de disciplinas alternas al saber se llevaria’

a cabo unos argumentos que transcenderian la esfera de {o patoidgico.

Luego de establecer la formacion del Instituto de psicologia , sefialar que Fromm
es miembro del mismo e integra el psicoanalisis con ia Teoria Critica para realizar
determinadas investigactones, dentro de este mismo entramado ;cémo se ve
motivado a investigar sobre caracterologia? , ;por qué?. Este es un interrogante
primordial para el asunto principal que mueve este trabajo. La respuesta al
mismo se puede hallar indagando en los primeros estudios sobre autoridad

realizado por el Instituto de Investigacion Social.

Al tomar Horkheimer {a direccion del instituto en 1930, se propone reatizar “un

estudio empirico de la mentalidad de los trabajadores de ta replblica de
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Weimar®, Era ia primera vez que se trataba de aplicar 1a Teoria Critica a un
probiema real aunque no se concluyd satisfactoriamente. El director det proyecto
fue Erich Fromm. Para el estudio del proyecto se distribuyeron a los trabajadores
cuestionarios preguntandoles sobre temas como: la educacién en los nifios, Ia
industria racionalizada y el poder en el estado. Las respuestas a los cuestionarios
fueron transcritas sin omitir detalles. Mostrando como resultado una “discrepancia
entre las creencias deciaradas y los rasgos de personalidad™’. De manera que
un diez por ciento de setecientos que respondieron presentaban un caracter
autoritario. El resultade del estudio en conclusion, es que los obreros alemanes

no pondrian resistencia a la toma del poder por parte de la derecha.

A pesar de estos esfuerzos, nunca se publicaron los resultados . Sin embargo,
algunos de los aspectos tratados en el proyecto fueron desarrollados en textos
posteriores sobre la autoridad como: “El miedo a la libertad” y “Estudios sobre
autoridad y famitia”. Anteriormente el jnstituto no se habia interesado por el
problema de la autoridad porque “la perspectiva sincrética, totalizadora de la
Teoria Critica le impedia desarrollar una teoria de la autoridad especificamente

politica™®. En palabras de Horkhaimer:

Una definicion general de autoridad, necesariamente seria vacia como
todas las definiciones conceptuales que intentan definir momentos

* Ibid. P 198
¥ 1bid, p. 199

3 Ibid, p. 200
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singulares de la vida social de forma que abarque tods ta historia (...).
Los conceptos generales, que forman la base de ia teoria social, pueden
comprenderse en su correcta significacion s6lo en conexién con los
otros conceptos de teoria especificos y generales, vale decir, como
mornentos de una teoria especifica™.

A pesar de estos precedentes Fromm se destaca como uno de los pioneros en
estudios sobre la autoridad y el tema del autoritarismo de la Teoria Critica, sus
bases psicoanaliticas lo llevaron a estudiar el asunto desde el punto de vista
psicosocial. Dirigir el primer proyecto del instituto de forma empirica io motivaron

a ello y le dio base para desarroliar su teoria.

En el pensamiento de Erick Fromm hay dos momentos. Una primera postura en ia
que comparte ciertos topicos de Freud, pues en sus primeros textos de 1936
(como autoridad y familia) a pesar que identifica ciertas inconsistencias u
oscuridades en algunos de los postulados freudianos (gstas se explicarsn en el
inciso siguiente) y reconocer sus contradiociones) acepta que Freud ha permitido
un avance al ocultamiento {(en términos existencialistas) del problema de la
autoridad. En esta etapa aprende del pensamiento psicoanalitico, es receptivo, y
sefiala e! inicio de una psicologia social al dar luces de la importancia del entorno

social para la formacion dei carécter .

3 Ibid, p. 200-201
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Pero en un segundo momento, en textos posteriores se muestra unt Fromm
maduro, en el sentido de que vincula el psicoanalisis a ta ciencia social de manera
mas profunda. En la publicacion del “Miedo a la libertad” se pueden observar las
verdaderas aportaciones tedricas de Fromm a la relaciéon entre psicoanalisis y

sociologia.

Ademas, la postura de Fromm en textos de 1939-1840, es de una revisiébn mas
profunda de los conceptos de: inconsciente, libido, y a la definiciéon del caracter en
Freud, pues luego de trabajar varios anos en este tema se decide a plasmar la

estructura del caracter del hombre modemo (en el libro en mencion).

2.1.1 PRIMERA APROXIMACION DE FROMM AL TEMA DE LA AUTORIDAD.

En 1936 este autor escribe “Autoridad y familia parte sociolégica” (parte
psicoanalitica del estudio conjunto de Instituto sobre el fenédmeno de la autoridad)
donde presenta una posicion sobre la actitud ante la autoridad, centrandose en la
discusion de “algunos problemas de la compleja estructura y la dinamica de la

actitud ante la autoridad™®. Se vale de Freud para este propésito, porque a su

® FROMM, Erick. Autoridad y familia, parte siciopsicolégica. En Marxisme, psicoandlisis y sexpol.
Documentos, coleccion izquierda freudioma. Granica editor, Buenos Aires, 1972. P, 187
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juicio es el unico que expone el tema de manera importante y fecunda. Por tal
motivo, Fromm sefiala que Freud al estudiar el tema lo hace en relacion con dos
problemas: el super-yo y la psicologia de las masas. Por el momento , so1o se
desarrollard el tema del primero, mientras que el segundo se desarroliara

posteriornmente.

Ahora bien, para centramos en el super-yo es necesario esbozar la segunda
topica del aparato animico (yo, ello y super-yo) para acercamos al tema de
la autoridad freudiana, pero antes es pertinente sefialar la primera interpretaciéon
de dicho aparato para tener una claridad de los términos empleados en la segunda

interpretacion.

Freud consideraba el aparato psiquico como una estructura compuesta de varias
instancias. Primero le atribuye la divisién de; lo psiquico entre {0 consciente e
inconsciente como premisa fundamental del psicoanalisis. Ser consciente es la
percepcidbn mas inmediata de la realidad que se halla presente en nuestra
conciencia y es objeto de nuestra autopercepcién, mientras que io inconsciente
son aquellas representaciones que no percibimos, pero de cuya existencia

estamos seguros de afirmar.

Este modelo topografico fue suplantado por el estructural de las instancias del yo,
ello y super-yo, pues el aparato psiquico (como ya se sefialé) es una estructura

compuesta y las diferenciaciones anteriores eran insuficientes, ya que en la

36



L

conciencia Freud encuentra el yo de todo individuo que fiscaliza todas las
excitaciones provenientes del mundo exterior, se ve en la necesidad de modificar
su teoria y crear una segunda topica en el aparato psiquico. £l yo, ello y super-yo,
son las tres instancias de dicho aparato, el yo representa la razén, que controla al
elio que esta dominado por el principio del placer, es decir, por la tendencia ai
maximo desahogo de las tensiones instintivas placenteras. El ello se basa en las

puisiones placenteras y el super-yo o ideal del yo representa la conciencia moral.

Frente a esta uitima instancia Freud arguye que hay una relacién estrecha entre el
super-yo y el padre, el niitio se identifica con este L'zltimgobedece sus prohibicionas

de “renunciar a los deseos sexuales dirigidos hacia la madre” *'

complejo de
Edipo). Sintiendo miedo hacia el padre por la prohibicién y la hostilidad que le
manifiesta el progenitor  al ver los deseos sexuales que manifiesta el nifio hacia
la madre. Cste miedo es un temor a ia castracion (castigo del progenitor), sin
embargo, es reemplazado por un miedo interior al internalizar dicha prohibicién. Al
pasar el tiempo, ei superyo también asimila las normas y las coerciones de los
educadores que ocupan el lugar de los padres, en este caso, lo que hace es, en

otras palabras, introyectar la prohibicion y asi se convierte en portador de la

tradicion.

41.1bid. p. 190
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El superyo internaliza entonces la autoridad, y esta es transfigurada por la
proyeccién de las caracteristicas de este. Por ello la autoridad y el superyo no se
separan. Esto se explica precisamente porque el mismo superyo se vuelve poder
exterior asumido e integrado en la personalidad, y la autoridad exterior es
investida con cualidades morales del superyc. Lo anterior hace que la relacion
entre ambos sea dinamica, pues por un lado, el propio superyo surge de la
interiorizacion de los preceptos de (a autoridad al identificarse con la misma, pero

se fortalece por la proyeccion de los ideales que encarna hacia las autoridades.

A juicio de Fromm, Freud con estas ideas es formalista, pues para ét el creador
del psicoanalisis “ha adjudicado al superyo todas aquellas funciones que, por

alguna razén no quiso atribuir al yo o al ello™?. Ademas, el superyo en su critefio:

...no es de ninguna manera una instancia forjada en los primeros afos de
la vida y que a partir de entonces, se mantiene activa en el hombre (_..). Ei
superyo, tenderia mas bien a desaparecer o a cambiar totaimente su
caricter y sus contenidos si las autoridades decisivas en la saciedad no
prolongaran 0 renovaran constantemente el proceso de la formacion del
superyo iniciado en fa infancia™*®

*Z Ibid, p. 193
 Ibidem
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También afirmar que el superyo es el heredero del complejo de Edipo** —como lo
hace Freud- es problematico, pues se presenta una falencia en la relacién entre
estructura familiar y social. El hecho de que [a figura del padre se extienda a los
representantes de la sociedad no quiere decir que {a relacidn no sea inversa, es
decir, que el padre se integra con esas autoridades gue controlan a la sociedad ya
gque la autoridad del padre no es casual, sino que “esta basada, en Ultima instancia

en la estructura autoritaria de 1a sociedad en general™®,

Cen lo anterior, Fromm no niega el compiejo de Edipo, por el contrario reconoce
su importancia, solo que e agrega que la actitud del hijo depende de la actitud del
progenitor hacia él. Esto Gtimo lo ilustra con gjemplos como “la relacién entre
padre-hijo en una familia de pequefios propietarios rurales y la que existe en la
familia de un médico en una gran ciudad™*®. En el primer caso el campesino
considera al hijo como una mano de cbra que debe aprovechar, pero mientras el
nino no pueda trabajar lo tolera con el propdsilto de sacarle provecho
posteriormente. La actitud que presenta el padre hacia el hijo es de explotacion y
poco amor. El nifio por su parte sabe que la muerte o ancianidad del padre lo

puede liberar de la explotacion.

* El superyo es herederc del complejo de Edipo en el sentido de que presenta una relacién con las
adquisiciones filogenéticas del individuo, es decir, con su herencia arcaica, aquello que ha permanecido en lo
mas bajo de la vida psiquica individual, se convierte a través del ideal del yo en lo mas alto de acuerdo a la
escala de valores de la persona.

* bid. p. 196

* Ibid, p. 197
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En el segundo caso, la relacién padre-hijo es diferente. Un hiio no significa mano
de obra, sino que es una alegria tenerio. E! ambiente familiar no es de hostitidad,
sino de amor y ternura, esto hace que se forme otro caracter y otras relaciones

diferentes.

El tercer y ultimo ejemplo es el de una pequeifia familia burguesa que “vive en una
gran ciudad™*’. El padre es un empleado de una oficina de correos. EJ dinero que
gana cubre las necesidades basicas. E! hijo no tiene que aportar dinero o trabajo
fisico de manera que no hay explotacidbn, en ese sentido, pero si ternura y odio
porque en la relacibn padre-hijo existe “una mezcla de tendencias de
aprovechamiento y afan de promocién™®, porque el hijo aprovecha los beneficios
que le brinda el padre y el padre le ofrece al hijo todo lo que é no pudo tener para

ver en el primogénito los suefios que a él no se le pudieron realizar.

Con estos tres ejemplos Fromm muestra que “ el superyo es el reﬂejq, la creencia
de una relacién afectiva mucho mas amplia que el complejo de Edipo™®, una
relacion que depende tanto de la actitud del padre como de la del hijo y de las

circunstancias familiares y sociales.

7 Ibid, p. 198
* 1bid, p. 199

* hidem
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Con respecto a la caracterologia freudiana Fromm asevera en este texto de 1936
que “no se trata de que las experiencias infantiles determinen el caracter hasta el
punto que los acontecimientos uiteriores no iagren madificar™™ el caracter, sino al
contrario, para que perdure ia estructura psiquica perteneciente al caracter y se
mantenga, debe producirse modificaciones sociales que posibiliten una formacién

caracteroiégica fuerte.

Ademas Fromm reconoce que Freud en sus trabajos aporta al problema de la
caracterologia.y sobre todo al comprender el caracter autoritario? en el sentido de
que la adaptacion de la estructura instintiva y los impulsos instintivos sublimados

son las primeras pautas que se conocen para tratar el tema.

Ahora bien, en esta primera aproximacion de Fromm al tema de la autoridad se
ha sefalado como Freud estudia las relaciones de autoridad en conexion con el
superyo y qué aspectos le critica Fromm al fundador del psicoanalisis bajo la
mirada de la Teoria Critica, ahora se mostrara ef desarmrolio que hace Fromm de
las tendencias masoquistas y de la actitud del caracter sadomasoquista para

identificar en “Autoridad y familia” sus primeras ideas sobre el caracter autoritario.

* ibid. p. 193
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Asi pues, en su criterio, “las tendencias masoquistas hacen que el hombre
renuncie a su individualidad su propia personalidad ya su felicidad, para

entregarse al poder , para disolverse en éi">'.

En esa entrega en casos extremos se padece de dolor fisico, la persona siente
placer y gratificacion. Al contrarioc de esta tendencia, la sadica, busca a los
demas como instrumentos para satisfacerse dominandolos. Causéndoles dolor.
La actitud propia del caracter sadomasoquista es para Fromm {a misma que la del
caracter autoritario, pues ia agresion se vuelva contra los indefensos y sus afectos

van dirigidos hacia los poderosos.

A juicio de Fromm, existe una ambivalencia en el amor que $é siente hacia el
fuerte, pues al mismo tiempo tiende a odiario y a envidiaric. Pero ese odio es
generaimente reprimido, de manera quée en esa ambivalencia se presenta una
yuxtaposicion de los poderosos, a unos se le atribuye cualidades buenas
siendo amados vy a otros cualidades malas siendo odiados. Un egjemplo de esto
es ¢! odio que se siente “contra los dioses de fas religiones ajenas, contra ias
autoridades de otros pueblos™*. Cuando una autoridad ofrece motivos de odio
mayores, la ambivalencia es mas fuerte y la division es apoyada y fomentada por
la otra autoridad, pues permite alejar el odio de [a relacion con los subaltemos y

canalizarios contra las fuerzas que quiere luchar. Cuando los sentimientos de las

! Ibid,. P. 226
*2 Ibid., p. 227
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personas no iogran ser reprimidos por la autoridad, ia hostilidad hacia ellos es
abierta. Pero esa terguedad no se manifiesta en una lucha, sino en una
incapacidad para actuar en contra de ese poder, ésta es una “caracteristica de la

actitud del caracter autoritario en su relacion con el mas fuerte™:.

La falta de independencia hacia el fuerte se compensa con el débil, ya que si bien
es cierto que el poder despierta miedo y amor en él, el desvalimiento hace que
sienta desprecio y odio hacia esa persona débil. Pero ese odio es diferente al que
experimenta et caracter no autoritario contra el fuerte, en cuanto a calidad y objeto,
ya que el primero quiere acabar con el mas fuerte, mientras que el segundc lo que
desea es torturar el débil. Luego entonces, ia agresion que no puede exteriorizar

hacia el mas fuerte {o hace contra el débil obligandolo a sufrir.

A juicio de Fromm, las dos tendencias: masoquista y sadica encuentran asidero
en las sociedades autontarias. Estas estan articuladas de tat forma que existe un
sistema de dependencia hacia arriba y hacia abajo. Pues de acuerdo a ia
jerarquia de ia persona en la sociedad asi sera el nUmero de instancias de las
cuales depende, es decir, un individuo se encuentra en una jerarquia baja debe
obedecer a un mayor numero de ordenes, sea de su jefe, superior, monarca o
lider. En la base de! cardcter masoquista la entrega y la obediencia se gratifican

en este aspecto. En el caso contrario, Fromm afirma que la cabeza de la sociedad

# Ibidem
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tedricamente seria el Onico que no recibe ordenes, pero de todos modos, se
satisface la tendencia masoquista “ a través de la sensacion de estar ejecutando

ordenes de Dios o dei destino™*

En la sociedad autoritaria hay muchas posibilidades de ejecutar impulsos sadistas
subyugando a los mas débiles. No solamente los integrantes de las clases
dominantes, sino también el hombre comun y corriente que encuentra seres mas
debiles que €l como: mujeres, nifios y animales. En este tipo de sociedad, el
caracter sadomasoquista es el resultado de la estructura econémica que ocasiona

una jerarquia de autoridades.

La actitud masoquista que existe en esta sociedad no séio se manifiesta con la
autoridad, sino que se construye una cosmovisién masoquista, es decir, el
caracter masoquista que se observa en refacion con el mundo es agradable con
las personas que les Qusta estar sometidas. Ademas, para Fromm esta
cosmovision,’esta en oposicién a la actividad y al coraje™’, estos dos términos
tienen una significacién diferente para el caracter masoquista autoritario y e no
masoquista. 'En términos det autor:

Para el caracter masoquista, actividad significa dar lo mejor de s{ en un
reverente sometimiento a lo histéricamente dado y en nombre de un poder
suparior. Esto no guiere decir que la medida de la actividad del caracter

>4 Ibid. P 228
55 Ibid, p. 232
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autaritario masequista sea en si inferior a la del no autoritario. Lo diferente
es la indole: en eila aparece siempre esa veta masoquista de la inclinacion

al sometimiento. La actividad se cumple en el nombre de Dios, del
pasado, del curso natural, nunca en nombre de los que aun no han nacido,
de los que aln no son impotentes™,

Lo anterior significa que el caracter masoquista se somete al poder superior, no
presenta un coraje ¢ actividad en el sentido de oposicién, sino al contrario,

“actividad” es una especie de inclinacién al sometimiento.

La altemativa que ofrece Fromm para superar el sadomasoquismo en “Autoridad y
familia® consiste en que los hombres reguien su vida en forma planificada,
razonable y activa y en el cual ia virtud suprema no sea el valor de soportar y
obedecer , sino el coraje de luchar por ia felicidad y triunfar sobre los hados, o

sea, que a pesar que continle este caracter como una patologia en determinados

L

individuos si en la sociedad donde viven solucionan los problemas a través de

una actividad racional, {a importancia social que tenia este asunto no es la misma.

% Ibid., p. 233
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2.1.2 REINTERPRETACION DE LOS TERMINOS ANTERIORES EN TEXTOS
POSTERIORES COMO: “FL MIEDO A LA LIBERTAD" Y “ETICA Y
PSICOANALISIS”

Algunos de los conceptos sefalados en el inciso anterior como: masoquismo y
sadismo son revalorados, retomados o ampliados por Fromm en textos
posteriores. Es asi como retoma el primero sefalando que si bien en el
masoguismo existe una dependencia evidente, entonces en el sadismo también
hay una dependencia inconsciente, pues, “el sadico necesita de la persona sobre

la cual domina y 0 necesita imprescindiblemente, puesto que sus propios
sentimientos de fuerza se amaigan en el hecho de que él es dominador de
alguien"®. De manera que "el sadico necesita de su objeto del mismo modo que
el masoquista no puede prescindir del suyo. La dnica diferencia esta en que en
lugar de buscar {a seguridad dejandose absorber es él quien absorbe a algin
otro”®. En los dos casos se pierde el yo. En el primero se pierde al disolverse en

un poder exterior a é€l, en el segundo al admitir a otra persona como parte suya.

57 FROMM, Erick. El miedo a Ja libertad. Paidos. Barcelona. 1998. p. 149
* Ibid., p. 160
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Ademas de esta ampliacidon entre sadismo y masoquismo, Fromm afirma que
utilizara la expresién caracter autoritario para referirse al término
“‘sadomasoquista” , ya que la persona sadomasoquista presenta una actitud de

admiracién y sometimiento pero a la vez desea someter a los demés.

Hasta el momento se ha presentado la relacion entre masoquismo y sadismo, se
los ha definido y se ha serialado que son expresion del caracter autoritario, pero

falta mostrar las caracteristicas de este tipo de caracter.

2.1.3. RASGOS PRINCIPALES DEL. CARACTER AUTORITARIO

Para nuestro autor el rasgo mas importante del caracter autoritario eg’la actitud
hacia el poder”®®. Para las personas con este tipo de caracter hay dos tipos de
personas, los poderosos y los que no tienen poder. En palabras de Fromm : “su
amor , admiracion y disposicion para el sometimiento surge automaticamente en
presencia del poder, ya sea el de una persona o el de una institucién. E! poder lo
fascina, no en tanto que define algin sistema determinado de vaiores, sino

simpiemente por lo que es, porque es poder”.®® En otras palabras, todo su amor

* Ibid., p. 168
% Ihidem
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se dirige hacia el “poder’. De manera contraria, si se carece de poder esa
institucion o persona es despreciada. De hecho, con é! surge el deseo o impulso

de agredir o dominar al observar una persona indefensa.

Otro rasgo de este tipo de caracter que a Fromm le llama la atencién es “la
tendencia a desafiar ia autoridad {...) A veces este desafio desfigura todo el
cuadro de tal modo que las tendencias al sometimiento quedan en ta sombra™’,
es decir, que esta persona se puede revelar en contra de una autdridad que
apoya sus preceptos, pero que carece de poder. No obstante, la lucha que
emprende el caracter autoritario no es revolucionario, sino rebelde. Le gustan las
circunstancias que limitan la libertad, someterse al destino y al pasado. La vida
esta supeditada “por fuerzas exteriores at yo individual, a sus intereses y deseos.
La dnica manera de haliar la felicidad ha de buscarse en la sumision a taies

fuerzas™?.

Lo anterior de cierto modo ya ha sido sefalado por Fromm en “Autoridad y
familia” al referirse a las dos tendencias: masoquismo y sadismo, sélo que en “El
miedo a la libertad” es mucho mas claro al afirmar que esas dos instancias son la

esencia del caracter autoritario, y que la persona que tenga ese tipo de caracter le

 Ibid., p. 169
62 .
Ihid., p. 171 o i
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es inherente tanto el sadismo como el masoquismo con sus manifestaciones
tipotogicas. Por tal motivo no es necesario ampliar los rasgos mas retevantes del
caracter autoritario porque esto seria reiterar lo que ya esté aclarado. Lo que se
ha hecho es presentar el punto de vista del autor con respecto al tema en un texto
posterior que recoge —como ya se ha dicho- ideas trabajadas por él mismo. Sin
embargo, en otro texto posterior a 1936: *Etica y Psicoandlisis” el aleman
presenta un tipo de caracter individual y en el mismo “Miedo a la libertad” un
caracter social que no estd de mas observar en que consisten y si el tipo de

cardcter que nos interesa se relaciona con éstos.

2.1.4 CARACTER INDIVIDUAL

El caracter individual es la suma de peculiaridades que contribuyen a las
diferencias interpersonales entre ios miembros de una sociedad y forman ia
estructura de la personalidad de este o ague! individuo. En otras palabras, es el
conjunto de variaciones en la estructura caracterolégica que se explican por
factores experimentales vitales, pues el caracter para Fromm es la forma
especifica impresa a la energia humana por las adaptaciones dinamicas de las
necesidades de los hombres, determina el pensamiento, la accién y la vida

emocionat de los individuos.
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Ei caracter se forma — arguia Fromm- por la relacion de la persona con el mundo,
ésta se realiza a través de los procesos de : asimilacion y socializacion. Estas
formas de relacidn son abiertias y no se determinan instintivamente como en fos
animales. La primera se refiere a que el hombre “adquiere objetos recibiéndolos
o tomandolos de una fuente exterior®™ con la intencion de satisfacer sus
necesidades, y ia segunda a que el hombre no viene sélo, apartado de los demas,

sino siendo miembro activo de un grupo. En palabras de Fromm:

....El aislamiento completo es insoportable e incompatible con la salud mental,
El hombre se relaciona con otros de varias maneras: puede amar u odiar,
puede competir o cooperar: puede edificar un sistema social basado en la
igualdad o en ia autoridad, en la libertad o en la opresion, pero debe estar
relacionado de alguna manera y la forma particufar en que lo hace es

expresion de su caracter®

Es decir que ei hombre no so6lo debe adquirir objetos exteriores para la formacion
de su caracter, sino que también necesita relacionarse con otras personas y
establecer cualquier vinculo, sea amoroso, de trabajo, de estudio, odio, pero

necesariamente no debe estar solo a juicio de Fromm.

::FROMM, Enck. Eticay psicoandlisis. Fondp de cuftura econémica. Bogota, 1997, p. 72
Thid., p 72

50

55



--t--“-—--_--

Entiende entonces ambas orientaciones como la meédula del carécter en los

individuos, definiendo caracter como:

....L.a forma {relativamente permanents) en la que ia energia humana es
canalizada en los procesoéde asimilacién y socializacion. Esta canalizacion
de la energia psiquica tiene una funcidn muy importante. Puesto que las
acciones del hombre no se determinan por patrones instintivos.. Por el
contrario, numerosas acciones deben ejecutarse con mucha mayor rapidez

de la que permite una deliberacion consciente™

Es asi como el sistema caracterologico se le puede considerar como el sustituto
del aparato instintivo del animal, ya que ia energia que ha sido canalizada de tal
forma que produce una accidn como expresion del cardcter pero no una
expresion instintiva, sino por una accién deliberada que surge de la union de la

asimilacion y socializacion.

En estos procesos el individuo actia como sujeto que se enfrenta a !os objetos
(asimilacion) o a los sujetos (socializacion) y asi mismo con una orientaciéon o
actitud propia. Presentandose en él dos orientaciones contrarias: improductiva y
productiva. En el caso de la primera el sujeto se enfrena ai otro de dos modos: de
manera simbidtica y distante, o de alejamiento-destruccion. La primera se refiere

a que la relacion del sujeto con respecto al otro es de masoquismo, la segunda de

& Ididem
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destruccién o indiferencia. En la orientacion productiva, por su parte, el sujeto
respecto al objeto, trabaja, crea, y respecto al sujeto, ama y razona. kEste
pensamiento se determina por la naturaleza ténto del sujeto como del objeto,
vinculandose et primero con el segundo en el proceso de pensamiento. “El sujeto,
en el pensamiento productivo no es indiferente a su objeto, sino que esta le
conviene y le afecta™. EI objeto no se experimenta como algo muerto vy
separado de si y de la vida, por el contrario, el sujeto le interesa su objeto y entre

mas profunda sea la reiacion su pensamiento serd mas profundo.

Para Fromm las orientaciones expuestas no se presentan de forma pura, sino
combinadas entre si, a cada una de ellas y sus combinaciones le comresponde
unos rasgos de conducta , asi que “ si se desea caracterizar una persona deberia
hacerse esto tomando como base la orientacion que predomina en ella®. Cabe
anotar que ambos procesos, se dan en la familia , a la que Fromm considera la
agencia psiquica de la sociedad. Pues, el caracter de los padres y l0s métodos de
disciplina empleados por los mismos son los que moldean el caracter del nifio,
sin olvidar que todo esto esta condicionado por ia estructura social en la que se

encuentra inmersa la familia .

% bid. P. 117

671Ibid. P 127
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2.1.5 CARACTER SOCIAL

Este tipo de caracter es el tipico de una sociedad — para Fromm -, nacién o grupo
social, es decir, “el nicleo esencial de fa de la estructura del caracter de la
mayoria de los miembros de un grupo, nicleo que se ha desarroflado como
resultado de las experiencias basicas y los modos de vida comunes dei grupo
mismo™®, Es la combinacién de la esfera psiquica def individuo y la estructura
socioecondmica de fa sociedad, pues €sta moldea el caracter social de sus

miembros, para que deseen hacer lo que deben hacer.

No obstante, en el caracter social se puede observar una estructura de caracter
diferente a ese grupo, pues este tipo esta constituido por distintas variaciones
alrededor del nucleo, es decir, por caracteres individuates de los miembros de ese
grupo que se han ajustado a la estructura del caracter social, pero a pesar de esto,
en el caracter individual se encuentran tendencias dominantes de la personalidad
que conducen ai sujeto a actuar de acuerdo con aquelio que es necesario y
deseable en las condiciones sociales especificas de {a cuitura en la que vive, es
decir, una persona con un caracter propio (individual) puede hacer parte del
caracter de una nacion pero esto no implica que pierda los rasgos personales que

lo diferencian de ios otros sujetos.
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El concepto de caracter social se relaciona con la funcién que debe cumplir el
hombre en el proceso social, e/ste al adaptarse a las condiciones sociales
desarrolla ciertos rasgos que lo hacen actuar de acuerdo al modo en que debe
hacerlo. El caracter social de un pueblo se adapta a las tareas objetivas que el
individuo realiza en la comunidad, trayendo como resultado que “las energias de
los individuos resultan moldeadas de manera tal gue constituyen las fuerzas

productivas indispensables para el funcionamiento de la sociedad misma™®®.

Es decir, una sociedad con un sistema industrial moderno que necesita que la
mayor parte de las energias se dirijan hacia el trabajo, las personas trabajan sélo
por sus necesidades externas, -segun Fromm- surgirian inmumerables conflictos
entre sus deseos y obligaciones, trayendo como consecuencia, una disminucién
de la eficiencia dei trabajo. No obstante, a través “de la adaptacion dinamica del
caracter frente a los requerimientos sociales, la energia humana, en lugar de
originar conflictos, es estructurada en formas capaces de convertiria en incentivos

de acci6én adecuados a las necesidades econémicas”’®

, osea, el hombre modemno
en vez de trabajar por una obligacion exterior 1o hace por una obligacion exterior o
en otras patabras por una “compulsion intima hacia el trabajo””!. Dicho de otra

forma: “ el caracter social Intemaliza las necesidades externas, enfocando de este

* Ibid., p. 269
™ Tbidem
" Ibidem
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modo, {a energia humana hacia las tareas requeridas por un sistema economico y

social determinado™’.

Ahora bien, ia relacion que puedo establecer entre caracter autoritario y estos dos
tipos de caracter (individual y social) consiste en que un individuo para que
pueda tener un caracter autoritario o cualquier otro, primero debe formarse en él
un caracter individual, que es el que se forma en la internalizacién del sujeto con
&l mismo a través de una socializacion y asimilacion, es decir, de lo que toma del
mundo exterior y lo socializa, esto va a formar en él ciertos rasgos que lo
diferencian de las demas personas. Si lo que aprende del medio es hostitidad,
odio, irrespeto, sometimiento, y otra serie de circunstancias que creen en él
tendencias masoquistas y sadicas, entonces puede formarse en esa persona un
caracter autoritario que es individual porque ie pertenece a él. Pero si este
caracter autoritario hace parte de un grupo de personas, o de una sociedad como
la nazi donde la mayoria de las personas de cierta forma tenian una estructura
caracterolégica similar (pulsiones sadomasoquistas), pasaria a ser un caracter

social, pues pertenecen a una comunidad humana.

De esta forma se concluye la caracterologia frommiana, no sin sintetizar
brevemente las criticas que le hace al fundador del psicoandlisis , pues a pesar
que tomd como base para su teoria presupuestos freudianos en su interpretacion

caracterologica ie refuta ciertos argumentos (como ya se ha sefialado).

" Tbidem
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1)Para nuestro autor, Freud mostro la importancia que tienen las experiencias de
la primera infancia dentro de la estructura familiar para la formacion del caracter
del hombre y su estructura instintiva, pero no tiene en cuenta que la familia esta

condicionada por el entorno social.

2)Freud al considerar al hombre como un sistema cerrado, con tendencias
biolégicas dotadas por la naturaleza, interpreta e! desarrollo del caracter
humano como una reaccion frente a la frustracién o satisfaccion de taies impulsos.
Por el contrario Fromm considera la personalidad a través de la relacién de los

hombres con los demas.

3) Freud supone que el nifio experimenta placer en las zonas erégenas (boca,
ano) en concatenacion con los procesos de alimentacion y defecacion y que
debido a una excitacion excesiva dichas zonas retienen su caracter libidinal en
afios posteriores, cuando en el desamollo normal, la zoha genital deberia adquirir
importancia primitiva. Se supone, que ja fijacion en niveles pregenitales produce
sublimaciones y formaciones que se transforman en elementos de la estructura
del caracter . Para Fromm estas observaciones son importantes, pero , segin su
criterio, Freud no las explico de manera correcta, ya que entiende la relacion
causal entre las zonas erdgenas y los rasgos de caracter a o inverso que es en
realidad. Esto lo observa al analizar la actitud de un grupo de individuos con

caracter apasionado. Seiiala lo siguiente:

56

o1



»

»

®

El hecho que con frecuencia tales personas experimentan suefios o fantasias
en las cuales se ven alimentados, cuidados, etcétera, tienen su origen en que
en la bota, mas que cualquier 6rgano, que se presta a [a expresion de una
aptitud receptiva de esa naturaleza. Pero la sensacion oral no es causa de la
actitud misma: es, por el contrario, la expresién de una actitud frente al
mundo, manifestada mediante e} lenguaje del cuerpo. Lo mismo pueds
decirse con respecto a la persona anal (..). Busca su seguridad
construyéndose un sistema autérquico, autosuficiente, y considera el amor (...}
como una amenaza a su seguridad. Es verdad que en muchos casos estas
actitudes se desarrollan primeramente en conexidn con la alimentacion o la
defecacion. Sin embargo, ia excesiva excitacion y frustracién reactivas a tales
zonas erdgenas no originan de por si solas una fijacion de esas actitudes en el
caracter de |z persona, si bien el nifio experimenta ciertas sensaciones
placenteras en conexién con la alimentacion , tales sensaciones no llegan a
tener importancia con respecto al desamollo del cardcter, a menos gue
representen — en el nivel fisico- actitudes arraipadas en la estructura det
cardcter’,

Es decir, que a juicio de Fromm las fijaciones en zonas pregenitales no generan
actitudes caracterolégicas en determinado individuo, pues esas sensaciones no
son relevantes en el desarrolio del caracter . Para él el caracter no sodlo se forma
por una energia en el proceso de vivir — como afirma Freud-, sino también por
una relaciéon que tiene la persona con el mundo, por ello, con estos presupuestos

elabora una interpretacion de caracter en relacién con el ambito social.

Dado que hasta el momento se ha presentado la caracterologia freudiana en

relacion con la teoria instintiva y el superyo, es decir, se ha desarrollado el primer

™ oid,. p. 276-277
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) aspecto desde donde Freud explora el tema de la autoridad. Luego se sefiald la

reinterpretacion que le hace Fromm a Freud con respecto al tema, es pertinente
para finalizar con el tema de fa autoridad explorario en relacion con el problema de
la psicologia de las masas, pues es Ia. segunda forma como el fundador del
psicoandlisis aborda el asunto en cuestion. Ademas para observar la postura de
Fromm con respecto a las masas, ya que utilizando la Teoria Critica identifica en
un determinado tipo de masa (fascista) impulsos autoritarios. Para llevar a cabo
tal empresa, es conveniente en primera instancia definir qué es una masa, para

luege desarroliar tas pulsiones autoritarias que localiza Fromm en las mismas.

2.2 LAS MASAS Y LA AUTORIDAD
2.2,1 DEFINICION DE MASA

Los sicologos de las muititudes afirman que una masa es un grupo o una multitud
de personas que se funden en una unidad, borrandose las adquisiciones

individuales de cada uno de sus integrantes.

Gustavo Le Bon) psicologo de las multitudes, que es citado por Freud en su

texto:"Psicologia de las masas y andiisis del yo * afirma que:
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... La multitud es impuisiva, versatil e irritable y se deja guiar casi
exciusivamenta por 10 inconsciente. Los impulsos a ios que
obaedece pueden ser, segun circunstancias, nobles o crueles,
hercicos o cobardes, pero son siempre tan imperiosos que la

personalidad e incluso @} instinto de conservacion desaparecen

ante ellos™™

En este sentido, ia muititud se deja influenciar, no tiene opinién cniica, para ella no
existe lo inverosimil, Hlega a los extremos. Esta no reacciona a impulsos o
estimulos simples, sino intensos. Si se quiere influir en ella no se debe
argumentar légicamente, por el contrario es preciso presentarles repetidas veces

imagenes una y otra vez.

En los individuos que integran una multitud al desaparecer las inhibiciones
individuales afloran los instintos destructivos, crueles, que se encuentran latentes.
Este comportamiento segun los psicélogos de las multitudes y Le Bon se debe a
ia “sugestion”, es decir, el acto de implantar ideas o sentimientos en el ambito de
los hombres. Esta puede realizarse en todos los momentos de la vida y puede ser

guiada por toda clase de motivos, desde los educativos hasta los de propaganda.

Freud por su parie, no acepta que la causa que origina a una masa Sea la

sugestion, porque si se entiende el término como una imitacion o contagio se

™ FREUD, Sigmund.Psicologia de las masas y andlisis def yo. Tomo IlI . En Obras Com.pletas. Biblioteca
Nueca. 1945, P. 2568
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tendria que preguntar gcual es la tendencia que hace que en una masa se
presente una imitacion? Y esa no es la cuestion, sino mas bien esclarecer la
psicofogia colectiva a través de la utilizacion det término: “libido’, pues segun el
autor; “en la esencia del alma colectiva existen también relacicnes amorosas (o

" Esto lo corrobora Freud

para empiear una expresién neutra, lazos afectivos)
con dos ideas: la masa se encuentra cohesionada por algun poder y la renuncia
personal del individuo que se encuentra en ia masa es para el fundador del
psicoandlisis por “ la necesidad de hallarse de cuerdo con ellos’rs y esto sdlo se

logra con el Eros, es decir que lo que permite la cohesion de la masa son los {azos

afectivos que hacen que las personas estén de acuerdo.

Con lo anterior , el fundador del psicoandlisis encuentra en |a libido la causa de
la formacién de tas masas , no es la sugestion la que ocasiona la cohesién , sino
mas bien el lazo libidinal que permite ia identificacion de los integrantes de la
multitud con una autoridad, seguidor o lider, es decir , que los individuos que
hacen parte de una masa se sienten identificados con {a imagen de esa persona
que los lidera o tiene el mandato, piensan que ellos son el lider y pueden llegar a

serlo, se proyectan en su imagen .entienden fas acciones de ese sujeto como si

-las realizaran ellos.

7 Ibid. p. 2577
76. Ibid. P. 2578
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El hecho que Freud integre la libido a ltas masas trae como resultado que los
rasgos que se les atribuyen a los integrantes de la misma pierdan el caracter
primitivo de instintos de horda donde el individuo se separa de la psicologia
colectiva al asesinar al padre, al contrario, sigue aferrado a la colectividad. Sin
embargo, a pesar de que ilos integrantes de ia masa no tienen el caracter de
primitivos, ya que son hombres con un comportamiento racional normal, en las
masas se destacan algunos rasgos arcaicos como {as tendencias instintivas
violentas y agresivas, pues como ya se sefiald las multitudes son ciegas,

irracionales e impuisivas.

Hasta el momento ya se tiene claro qué es una masa y qué la causa segun
Freud. Ahora, para continuar, se mostrarda como Fromm identifica en una masa

(fascismo) impulsos auteritarios y por qué se interesd en el asunto.

2.2.2 IMPULSOS AUTORITARIOS EN LAS MULTITUDES Y EL LIDER

El interés de nuestro autor en el topico a tratar, en mi criterio se debe a que vivié
el periodo de la segunda guerra mundial y esto fue crucial para su pensamiento.
Ademas, el dirigir en 1930 en Francfurt el proyecto para estudiar la mentalidad de
los obreros alemanes que hacian parte de {a Republica de Weimar (pero sobre

todo la actitud ante la autoridad), muestran e! interés por los impulsos autoritarios

-~ i ‘;-: .
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y destructivos de ios obreros alemanes qué hacian parte del movimiento politico
fascista. De hecho —segun Fromm- el fanomeno fascista ofrece el mejor terreno
para el desarrollo de personalidades autoritarias y el andlisis de las masas. Esto

se dilucidara a continuacion.

Comuinmente se entiende que el fascismo debe explicarse como el resultado de
un fendémeno econdémico y politico, o se puede entender en términos psicologicos
patoidgicos. Pero a juicio de Fromm, ambas explicaciones no son correctas, pues
al considerar el fascismo como un problema econémico solamente, no se tiene en
cuenta la base psicologica y el estudio psicolégico “considera a Hitler como un
loco neurbtico, y analogamente se piensa en sus adeptos como individuos
dementes o desequilibrados””’. Lo que le interesa a Fromm no es mirar lo

"’ es decir mirar que hay

psicopatolégico, sino “la base humana del nazismo
detras del aspecto politico. La pretension de Fromm sugiere dos problemas: “la
estructura del caracter de aquellos individuos a quienes dirigid su llamamiento y
las caracteristicas psicologicas que reveld ser un instrumento tan eficaz con

respecto a esos mismos individuos™’®,

Para fa resolucién de estos dos distingue que; los individuos que se sintieron

lamados o atraidos por el régimen fascista fueron los pequefios comerciantes y

7 Ibid. p. 205-206
™ Ibid. p. 203
79 Ibidem

62

o7



L 7

artesanos, pues esta clase media antes de 1919 tenian una posicion econdémica
decadente como resuitado de la primera guerra mundial e identificarse con la
autoridad les enorgullecia y les daba seguridad. Someterse era una respuesta a
sus impuisos masoquistas. Los obreros y burgueses ,por su parte, tuvieron
disponibilidad para el sometimiento porque psicolégicamente estaban cansados,
debido a que después de las primeras victorias durante la revolucién de 1918 y
las derrotas ininterrumpidas el proletariado (obreros) tenian la esperanza de un
socialismo, pero en 1930 estas victorias se opacaron y se cred en ellos un
sentimiento de resignacion, duda, desconfianza en sus lideres y sobre todo de

organizaciones politicas.

Estas son las caracteristicas psicolégicas. La estructura del caracter de ambas
clases- arguye Fromm- es su amor al mas fuerte, su odio al débil, su mezquindad,
hostilidad, avaricia, no sélo con respecto al dinero, sino también a los
sentimientos. Su concepcion de la vida era estrecha, sospechaban del extranjero

y lo odiaban.

A juicio de Fromm, estas condiciones psicolégicas del nazismo no son la causa

del mismo pero representan ta base humana para su desarrollo.

Ahora bien, los rasgos de caracter autoritario no sélo se encuentran en cierto

sector de la poblacion alemana, en el lider del movimiento politico también se
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encuentran esos rasgos. El lider aleman es un digno ejemplo de este tipo de
caracter . Fromm trabaja este aspecto sefalando que en Hitler se encuentra la

esencia del caracter autoritario: las tendencias masoquistas y sadistas.

El lider nazi tiene un anhelo sadico del poder y se dd cuenta del anhelo de
sumision por parte de las masas. Considera que es necesario que el individuo se
una a fa masa para gue no se sienta solo y aislado. El poder lo manifiesta en su
deseo de dominacién mundiat como finalidad personal, afima que un estado que
tenga como fin mejorar los eiementos raciales, puede ser duefio del mundo. En

palabras de Fromm:

Hitler trata de racionalizar y justificar su apetilo de poder. Las principales
justificaciones son las siguientes: su dominacion de los otros pueblos se dirige
a su mismo bien y se realiza a favor de la cultura mundial; 1a voluntad de poder
se halla arraigada en las teyes eternas de la naturaleza y 8t (Hitler) no hace
mas que reconocer y seguir tales leyes: él mismo obra bajo el mando de un
poder superior, Dios, el Destino, la Historia, la Naturaieza; sus intentos de
dominacion constituyen actos de defensa contra los intentos ajenos de
dominarios a él y al pueblo aleman {...). 1a segunda racionalizacion significa
algo mas que una simple racionalizacion; surge también del deseoc de
someterse a un poder ajeno” .

® Ibid, p. 218
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Es decir , que Hitler justifica el poder en una voluntad superior que lo incita a
seguir sus leyes y racionatiza también el poder con el sometimiento propio de otro
poder, ese poder lo encuentra en la divulgacién del darwinismo que €l mismo

sustenta al decir que hay que conservar la especie.

Esta relacion que hace Fromm entre ia masa fascista y el caracter autoritario del
lider también es tenida en cuenta por Theodor Adomo en su texto : “La teoria
freudiana y el patron de la propaganda fascista”. En él retoma la idea de la
integracion de la libido en fa masa, utiliza el término de identificacion ya empleado
por e! psicoanalisis en el complejo de Edipo y lo asocia con el concepto de lider y
masa. Es pertinente sefialar someramente el punto de vista de este autor, primero
porque es miembro de la escuela de Francfort y utiliza la Teoria Critica, y segundo
porque ve en el fascismo al igual que Fromm fa manifestacién del caracter

autoritario.

Adomo afirma que el demagogo fascista utiliza el lazo afectivo para poder ganar el

apoyo de las masas. Por ello uno de los objetivos del lider fascista es:

. Mantener la energia libidinal primaria en un plano incosciente con et objetivo
de desviar sus manifestaciones por una senda adecuada & fines politicos. Entre
menos papel cumpla en la formacion de masas una idea objetiva, como la de la
salvacion religiosa, y entre més se limite el propdsito a la mera manipulacion de
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las masas, mas a forkdo se tiene que reprimir el amor desinhibido y mas se Io tiene
que amoldar & la obediencia®

El modelo libidinal empleado por el demagogo fascista para sus propoésitos es
autoritario, no se trata de asumir el papel! del padre amoroso, por el contrario es
dominante y amenazante. Puede utilizar las mismas técnicas del hipnotizador, es
decir, inducir a fos individuos a regresiones que solamente los reduce a

integrantes de una masa.

Este utiiza el mecanismo de identificacién. En palabras de Adorno’ "La
identificacion es un acto de ingestion, de conversion del objeto amado en parte de
uno mismo, nos puede proveer ¢on una clave del hecho de que la imagen del lider
maderno parezca a veces la extension de la propia personalidad del sujeto, una

\\
proyeccion de si mismo en lo colectivo®

Es decir, que para que el lider pueda ser la extension de la personalidad del
sujeto, éste debe fomentar en sus seguidores ia idealizacién de su imagen. Si el
sujeto de la masa hace del lider su ideal, al amarse a si mismo, entonces es como
si amara al lider, deshaciendose de las frustraciones que dafian su ser empirico.

Este paradigma de identificacion con el lider a través de la idealizacidon no se

8 ADORNO, Theodor. La feoria y el papel de la propaganda fascisia. En revisia argumentos N° 18-21.
1988. Bogota. P. 67
** Ihiden
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presenta en un solo individuo de Ia masa, sino en toda ia colectividad que gratifica

su “deseo de someterse a la autoridad y ser &l mismo la autoridad™®

Estos mecanismos empleados por e lider en las masas son el resultado de
suposiciones que se hacen acerca de los deseos y necesidades de sus
seguidores, con la utilizacién de la oralidad, del lenguaje, el lider ejerce un hechizo
sobre la muititud que hace que sus miembros regresen a estados arcaicos . Hace
“uso racional de su irracionalidad”®, explota de modo consciente esta accién. De
esta manera, logra introducirse en las inclinaciones inconscientes de sus

seguidores, vierte, entonces, su inconsciente hacia el exterior, hacia su auditorio.

En suma, Adorno coincide con Fromm en que este andlisis de masas le
corresponde mas al fascismo que a ofros movimientos que igualmente mueven
colectividades, porque “los objetivos del fascismo son en alto grado irracicnaies,
puesto que contradicen los intereses materiales de vastos sectores de aquellos a
los que pretende abrazar®®. Ademas perpetGa la dependencia de los stbditos al

lider, sin importar las inclinaciones del caracter autoritario del lider.

¥ Ibid. p. 71
 1bid. p 89
¥ 1bid. p. 91
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CONCLUSION

No se puede finalizar este trabajo sin destacar que a pesar de que Erick Fromm
se fe considera un revisionista prominente por sus revaloraciones a ciertos
postulados freudianos, algunas de sus criticas fueron puestas en tela de juicio (al
igual que lo hizo él con Freud) por Herbert Marcuse en el epilogo de su texto :
‘Eros y civilizacion”. En el Marcuse muestra como los neufreudianos como Karen
Homey, Harry Sullivan y Erick Fromm reducen la teoria de la libido a una teoria

nueva.

En su criterio, las objeciones principales de los revisionistas a Freud (solo se

tendran en cuenta las conciertes a nuestro tema) son:

1) Freud ‘considera que el caracter quedaba esencialmente fijado al quinto ©
sexto afo (si no antes) e interpretd el destino del individuo dentro de los términos

de los instintos primarios y sus vicisitudes; especialmente la sexualidad™®.

A diferencia de esto los revisionistas trasladan el pasado al presente, lo biolégico a
o cultural y lo individuat a {o social. Con esto el hombre es trasformado en una

persona total que se relaciona con el mundo.

* MARCUSE, Helbert. Eros y civilizacion. Ariel . Buenos Aires. 1996, p. 229
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2)Ademas insisten en que “la sociedad no es un grupo estatico de leyes instituidas
en el pasado en una época del asesinato de! padre original, sino una red
creciente, cambiante y en desarrollo de experiencias interpersonales y formas de
conducta™. Para Marcuse estas ideas son equivocadas, ya que en vez de
complementar la teoria freudiana lo gue hacen es consagrar "una imagen faisa de
la civilizacion y particularmente de ia sociedad actual. Al minimizar la extension y

la profundidad del conflicto, los revisionistas proclaman una solucién falsa pero

facir®.

3)Una de las principales demandas de los neofreodianos es la de la personalidad
total en un individuo. En palabras de Fromm: “ la infinita diversidad de
personalidades es en si misma caracteristica de la existencia humana. Por
personalidad entiendo la totalidad de cualidades psiquicas heredadas o adquiridas

que son caracteristicas de un individuo y que hacen al individuo Unico™®.

Frente a esto Marcuse sefiala que hay una “confusién entre la ideologia y la
realidad prevaleciente en las escuelas revisionistas™®. Pues, si bien es cierto que
presentar a individuo como una integracion de cualidades heredadas dentro de

una unidad total no es del todo falso, no se tiene en cuenta que ‘“esta

7 Ibiden

¥ 1bid. p. 230

¥ FROMM, Erick. Etica y psicoandlisis . Fondo de cultura economicaBogots. 1997. p 60
* Op Cit. P. 231
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personalidad y su desarrolio es preformada hacia dentro de la profunda estructura
instintiva, y esta preformacién{...) produce la diversidad y la autonomia del
fendémeno secundario del crecimiento individual™'. La realidad que esta detras de
la persona depende de la manera como se hagan efectivos los controles

represivos de la civilizacién.

4) Fromm al hacer una nueva reinterpretacién del complejo de Edipo, lo traslada
de la esfera sexual a las relaciones interpersonales. Bdésicamente la clave de
Fromm “es que ia esencia del deseo incestuoso no es el impulso sexual, sino el
deseo de permanecer protegido, seguro (...) Ei feto vive con y de la madre, y el
acto del nacimiento es sélo un paso en la direccion de la libertad y ia

independencia™?,

Marcuse considera que la interpretacion de Fromm del compiejo de Edipo trae
como consecuencia “la aceptacion de la infelicidad en la libertad, de su
separacion de la satisfaccion; la teoria de Freud implica que el deseo edipiano es
la eterna protesta infantil contra esta separacién, una protesta no contra @’ la

libertad, sino contra la libertad represiva™

, €8 un deseo por la libertad, por liberar
la necesidad, por lo tanto, el instinto sexual contiene bioldgicamente el arquetipo

de libertad.

°! Ibiden
% Ibid. p. 246

3 Ibiden
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Lo anterior nos muestra que la Teoria Critica en su labor de indagar no acepta
ninguna interpretacién como planteamiento (nico , valedero y estable,
constantemente esta falseando posturas que incluso son revaloraciones que
tienen un mayor grado de maduracion del pensamiento de autor. En este caso
el fitdsofo que revisé los postulados freudiancs y creé una psicotogia social
analitica no escapa a su misma escuela y algunas de sus ideas son criticadas

seriamente por Herbert Marcuse.

Sin embargo, no se puede demeritar l|a labor realizada por Fromm, parte del
psicoanadlisis, de la psicologia analitica de Freud. De hecho de ahi tomo sus
bases, pero le criticd no tener en cuenta los medios scciales que influyen en la
formacidn del caracter. Las zonas erdégenas o libidinosas, no son suficientes para
la formacidén del caracter, son al contrario, actitudes frente al mundo que se

manifiestan corporaimente.

Fromm tiene en cuenta fa influencia de la familia, ya que dicha influencia va mas
alla de la infancia y el caracter implica una adaptaciéon de la estructura libidinal a la
estructura social y politica. De manera gue esta reinterpretacion frommiana aportd
un punto de vista diferente a ia teoria freudiana que s6lo miraba al caracter desde

la base psicoanalitica.
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Pero Fromm no sélo se quedd con lo anterior, sino que presenté un analisis del
caracter autoritario que amplié la interpretacién del mismo al insertar elementos
como: identificacion, idealizacién, ya tratados por Freud pero ahora desde una
perspectiva de una psicologia social que logra enriquecer la concepcion
psicoanalitica . Tanto asi que en {as masas lideradas por un lider fascista con
caracter autoritario ya no sélo se identificaran una sumisidn y masoquismo, sino

también una identificacion con el mismo, pues él se mira en el {ider.

Ahora bien, la salida que ofrece Fromm al autoritarismg parafraseando a Martin
Jay) es optimista frente a la idea de una evolucion racional de la sociedad,pues a
pesar de que las sociedades actualmente estan reguiadas por normas racionales,
planificadas y democraticas, siguen presentandose manifestaciones de este tipo
de caracter, que si bien es cierto no tienen la misma importancia social que tuvo la
gestacién del fascismo sf existen lideres que para alcanzar unos fines utilizan
como medio las caracteristicas de este caracter y mueven masas como es el
caso de las organizaciones sindicales, o los dirigentes politicos con forrnacién’
militar que liegan al poder o son opositores de régimeﬁ establecido . E! hecho
que una sociedad solucione sus problemas utilizando la razén no garantiza que se
organicen milicias con impulsos autoritarios que provocan disturbios en la

comunidad.

Por dltimo, el aporte de este tema a la filosofia consiste en que se presentd un

traﬁsito del estudio meramente clinico del caracter, es decir, terapéutico, a un
g
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cuestionamiento del caracter como comportamiento del hombre en relaciéon con

agentes externos como la familia, sociedad y condiciones sociales%ulturales.

De esta manera, el punto terapéutico que en una primera instancia no aporté
mucho a la filosofia sino a la medicina y psiquiatria al formarse una nueva ciencia
llamada psicoanalisis, posteriormente al complementarse estas ideas con las
condiciones existenciales del hombre , su modo de vida, relaciones con los
demas, se genera una pos_icién filoséfica que no busca estudiar lo patolégico, sino

un sistema de pensamiento humano, acciones y concepcion de la vida.
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