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RESUMEN

El Distrito de Cartagena cuenta con una poblacion estudiantil de basica secundaria en
jornada diurna de 34.993 estudiantes, distribuidos en 46 colegios en 5 zonas, con edades
comprendidas entre 10 — 19 afios, plena etapa adolescencial, siendo entonces de gran
interés la preocupacion manifestada por los docentes respecto a los cambios de
comportamiento de algunos estudiantes expresados como conductas agresivas, ausentismo,
bajo rendimiento académico, liegando hasta la-desercion escolar, detectandose por parte de
los profesores, a través del didlogo con los estudiantes, que la mayoria de estas

manifestaciones tienen su inicio en el medio familiar.

La investigacion sobre los conflictos intergeneracionales, surgid de la motivacion de
profundizar en las caracteristicas de algunos trastornos identificados en el grupo
anteriérmente mencionado, los cuales son comunes para gran parte de la poblacion de la
ciudad, por las caracteristicas educativas, sociales, economicas y culturales en que se
desenvuelven estos estudiantes. Ademas, los resultados de esta investigacion servira de
base para disefiar programas dirigidos a la familia, encaminados a mejorar las relaciones
entre padres — adolescentes, adultos - adolescentes, educadores - adolescentes y
adolescentes entre si, reforzando la teoria que propone “La funcion educativa de la
familia es determinante para moldear la conducta y desarrollar en el adolescente sus

propios valores y aceptar o rechazar las normas sociales”.

“



En el marco referencial y bibliografico se realizo una exhaustiva revision de la literatura
basandonos en la teorfa sistémica para la familia y el adolescente, apoyandonos’en los
planteamientos de Jones en 1969 quien expresa, “El adolescente buscando una imagen
q-ue no conoce, en un mundo que no comprende, con deseo de autoconfirmarse

necesita del apoyo familiar”.

La investigacion, que es de tipo descriptivo, busca dar solucion a un problema de

conocimiento a través de los métodos cualitativos y cuantitativos con el fin de identificar

conflictos intergeneracionales generados entre padres y adolescentes. El universo sujeto

esta constituido por uﬁa poblacion de 6016 estudiantes de grado 10, de sexo masculino y

femenino, con sus respectivos padres, distribuidos en 40 colegios diurnos que pertenecen al

Distrito de Cartagena, seleccionando una muestra de 266.

De cada colegio se tomo un porcentaje equivalente al 4.4% de los estudiantes en cuestion,

siendo objetos de una encuesta y a los padres se les practicé una entrevista a través de una

visita domiciliaria. Entre los aspectos mas sobresalientes del andlisis de esta informacion se
puede resaltar: |

O Las funciones de los padres fueron regulares con un 42.5% limitandose solo a satisfacer
las necesidades basicas de la familia (Vestido, alimento, vivienda y educacion)

QO El adolescente cumple solo la funcion educativa en un 100% por considerarlo un deber
y el 95% de los estudiantes no participan en las funciones Psicoafectivas y de
comunicacion, debido a su falta de pertenencia en el nicleo familiar. '

@ Entre la edad promedio del adolescente (15 afios) y la edad promedio de los padres (45
afios), no se presenta una brecha generacional amplia, sin embargo contrasta con la

crisis adolescencial y de la edad adulta.




O El27.1% de los adolescentes carece de manifestacion de afecto por parte de sus padres
en forma regular en donde en algunas oportunidades y no siempre los padres realizan
expresiones afectivas, el 27.4% lo considera deficiente lo cual puede deberse a los
patrones de crianza en nuestro medio en donde no se estimula la exteriorizacién del
afecto y sentimiento.

Q0 El 39.1% de los adolescentes estudiados considera que la autoridz;ld por parte de los
padres, es ejercida de manera inadecuada y esto es debido a la mala interpretacion del
concepto de autoridad, entendido por el adulto como la manera de impartir  sus
criterios, sin tener en cuenta al adolescente.

O La tipologia del paare mas frecuente es la autoritaria en 56.8%, haciendo uso de una
autoridad unidireccional.

O El 51.2% de los jovenes considerd que la relacion con sus padres son regulares ,
debido a la poca interaccion dentro del contexto familiar, siendo la figura paterna, con la
que se producen mayores conflictos en un 47.7%.

O El 54.9% de los estudiantes opina que el fortalecimiento de la identidad por parte de
sus padres es bueno, contrario a lo que opinan los padres, quienes consideran que son
muy pocas las acciones que ellos realizan para el fortalecimiento de la identidad de sus
hijos.

@ 179 estudiantes consume sustancias psicoactivas, donde el 63.5% ingiere alcohol y el
3.8% sustancias como la marihuana y cocaina.

O El 32.7% de los encuestados opina que la adolescencia es una etapa de cambio

biopsicosocial y un 19.5% manifiestan que es una etapa de independencia y autonomia.
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@ El 82.3% de los estudiantes manifestaron haber recibido algun tipo de orientacion

sexual, en su mayoria por parte de profesores y amigos, y un bajo porcentaje la recibio

de sus padres.

Los anteriores aspectos nos permiten concluir que existen factores como: inadecuado
manejo de la comunicacidn, autoridad, relaciones familiares, deficiente manifestacion
afectiva, poco fortalecimiento de la identidad y autoestima que genera conflictos entre
padres y adolescentes.

La familia no brinda _los elementos necesarios para el optimo desarrollo psicosocial del
adolescente, ya sea por poco conocimiento de ésta etapa o por no cumplir con sus

funciones,



1. INTRODUCCION

La adolescencia es una etapa importante del ciclo vital del ser humano, considerada cémo
un periodo de multiples cambios fisicos, psiquicos, sociales y biologicos; que se define
como un periodo de transicion entre la nifiez y la edad adulta. Tradicionalmente la
adolescencia ha sido considerada como un periodo critico del desarrollo educativo,

generado por los diferentes cambios suscitados en los jovenes.

El comportamiento presentado por el adolescente en la busqueda de su identidad y
autonomia representa mas problema para el adulto que para el propio adolescente,
originando conflictos debido a la angustia experimentada, que sienten los padres por la
inminente pérdida de control sobre el muchacho, la diferencia y la ruptura de la
condicionalidad. Empieza entonces el joven a cuestionar a sus padres, ya no son tan
perfectos y comprensivos, comienza la sutil denigracion, originando inestabilidad en la
relacion padre — hijo, docente — estudiante, figura de autoridad — Adolescente, lo cual
repercute negativa o positivamente en la estructuracion de su personalidad dependiendo del

abordaje que hagan los diferentes estamentos de las situaciones presentadas.

De aqui que preocupados por esta problematica que. viven casi todas las familias y el
inadecuado manejo que casi todos los padres le dan a esta etapa, surgio la necesidad de

profundizar sobre los conflictos Intergeneracionales presentado en los adolescentes de la
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ciudad de Cartagena, con el objeto de identificar cuales son los patrones socioculturales de

los padres y las practicas sociales de los adolescentes que generan estos conflictos, que en

su mayoria tienen su génesis en el niicleo familiar.

Por tales motivos nos trasladamos a los colegios Distritales de Cartagena, donde se
encuentran concentrados la mayor cantidad de adolescentes de la ciudad, detectando a
través de informacion suministrada por docentes y psicoorientadores, cambios de
comportamientos consistente en bajo rendimiento académico, ausentismo, agresion fisica y
verbal contra compafieros y profesores, y en casos mas graves, desercion estudiantil,
ocasionados estos cambios generalmente por enfrentamientos del joven y la figura de

autoridad en el hogar.

De alli que se planted el siguiente problema de investigacion: Los patrones socioculturales
de los padres y practicas sociales de los adolescentes generan conflictos

intergeneracionales.

Este problema nos llevo a desarrollar el presente estudio, con el cual se pretende que las
instituciones sociales y educativas, asi como los padres de familia, tengan en cuenta los
resultados obtemdos para desarrollar programas encaminados a conocer y aprender a
manejar al adolescente en cuanto a los aspectos biopsicosociales y culturales, asi mismo

acepten estos cambios como inherentes a su proceso de desarrollo.

Con los resultados obtenidos, se espera sean generalizados a toda la poblacion estudiantil

por las entidades competentes, ya que los conflictos intergeneracionales son comunes para
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todos los adolescentes, ademas, se puedan plantear soluciones que mejoren la relacion
padres e hijos, creando ambientes familiares sanos que permitan formar hombres y mujeres

utiles a la sociedad.

El universo en estudio esta formado por 6.016 adolescentes de grado 10 distribuidos en 40
colegios, localizados en 5 Zonas (histérica, centro, sur occidental, sur oriental, norte), del
Distrito de Cartagena de sexo femenino y masculino, entre 14 y 17 afios, con caracteristicas

sociales, econdmicas y culturales semejantes.

Mediante formula estadistica para investigaciones cualitativas se seleccioné una muestra de
266 estudiantes con sus respectivos padres de familia, a los cuales se les aplicoé una
encuesta cuyos resultados obtenidos se confrontaron con las opiniones de los padres,
estableciendo conclusiones, sobresaliendo los objetivos trazados al inicio del proyecto,
ademas, se plantean recomendaciones que sirvan de base para proximas investigaciones y

formulacion de proyectos que mejoren la relacion integral del adolescentes y su familia.

Realmente el trabajo previo y durante l1a recoleccion de la informacion pertinente fue dificil
y requirié de un gran esfuerzo por parte del equipo investigador, ya que el tiempo para la
ejecucion del estudio fue limitado debido a las obligaciones laborales y familiares de los
mismos, de igual manera, constituyd otra limitante la ubicacion y distancia geogréfica de
las instituciones educativas y vivienda de los adolescentes encuestados, asi como Ia

disponibilidad de tiempo de las autoridades educativas y padres de familia.
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Pero bien valid 1a pena ya que de esta manera se pudo obtener datos reales en la ciudad de
Cartagena sobre el medio ambiente familiar y social en donde se desenvuelve el

adolescente estudiante de los grados 10 de los colegios distritales, futuro de nuestra

Colombia.

21
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2.0BJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Identificar cuales son los patrones socioculturales de los padres y las practicas sociales de
los adolescentes, que generan conflictos intergeneracionales en los estudiantes grado X, de

los Colegios Oficiales que pertenecen al Distrito de Cartagena de Indias.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Establecer los patrones socioculturales fomentado por los padres, que pueden generar
conflictos intergeneracionales en los adolescentes estudiantes de grado X, de los

colegios oficiales que pertenecen al Distrito de Cartagena de Indias.

o

Caracterizar las practicas socioculturales de los adolescentes generadoras de conflictos

intergeneracionales en los estudiantes de los grados, objeto de la presente investigacion.

3. Determinar como influye la edad de los padres en los conflictos intergeneracionales de
los adolescentes estudiantes de grado X, de los colegios oficiales que pertenecen al

Distrito de Cartagena de Indias.

2
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Identificar cudl de las figuras paternas genera con mayor frecuencia conflictos
intergeneracionales, con adolescentes estudiantes de Jos grados de la muestra en

estudio, en el presente trabajo.

Describir las relaciones familiares en las familias de los adolescentes pertenecientes a

la muestra en estudio.

Identificar el sentir del adolescente de la muestra en estudio, ante los conflictos

generados con sus padres.

Establecer el grado de conocimiento sobre la etapa de la adolescencia, en los jovenes

estudiantes de grupo X, de los colegios oficiales que pertenecen al Distrito de Cartagena

de Indias..

Describir como influye esta etapa del ciclo vital en el desarrollo de la familia de los
alumnos de grado X, de los colegios oficiales que pertenecen al Distrito de Cartagena

de Indias.

Describir fa estructura familiar, donde se desenvuelve el adolescente de grado X, de los

colegios oficiales que pertenecen al Distrito de Cartagena de Indias.
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3. METODOLOGIA

Esta investigacion fue de tipo descriptivo, ya que busca identificar los problemas
socioculturales de los padres de los adolescentes y practicas sociales de estos ultimos que

generan conflictos intergeneracionales.

El universo de estudio se constituyd por una poblacion de 6.016 estudiante de grado 10, de
sexo femenino y masculino con su respectivo padre o madre, distribuidos en 40 colegios,
localizados en 5 zonas (historica, suroriental, suroccidental, centro y norte), jornada diurna
que pertenece al distrito de Cartagena de Indias. De esta poblacién se selecciond una

muestra mediante formula estadistica apropiada para investigaciones cualitativas porque

o __Z PON
E'N+Z7'PO.

las variables mas importantes del estudio de acuerdo a los objetivos son de naturaleza
cualitativa, considerando un grado de confiabilidad del 95%, un margen de error muestral
del 6%, y una probabilidad de un 50% de que ocurra el evento en.los adolescentes de la
Ciudad de Cartagena; de acuerdo con esto.se calculé el tamafio de la muestra que fue de

266 estudiantes.

A cada colegio se le aplicd un porcentaje de 4.4%, teniendo en cuenta la relacion del

tamafio de la muestra y el tamafio de la poblacion en estudio, 2—616 =0,044 donde el

muestreo fue proporcional.
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A cada estudiante seleccionado sele aplico una encuesta con una duracion de 20 minutos,
utilizandose como area de concentracion, las diferentes aulas de clases de las instituciones |
educativas, previa sensibilizacion y explicacion de los objetivos; a los padres se les realizo
una entrevista por medio de una visita domiciliaria, ambos instrumentos contemplan las
mismas variables, las cuales permitieron la confrontacion de los conceptos dados por los

adolescentes y sus padres.

Las variables analizadas fueron:

1. Tipologia de los padres.

2. Funcion de los miembros de la familia

3. Percepcion de la necesidad de afecto de los padres hacia los hijos(as) adolescentes.
4, Manifestaciones de afecto de los padres hacia los hijos(as).

5. Linea de autoridad

6. Comunicacion de los padres con sus hijos(as) adolescentes.

7. Relacion de los padres e hijos(as) adolescentes,

8. Manejo de identidad por el adolescente.

9. Manejo de la sexualidad por el adolescente.

Los datos se procesaron de forma manual, utilizandose tablas matrices y especificas para
responder cada uno de los objetivos propuestos, mediante indicadores estadisticos
apropiados al nivel de medicidn de las variables tipo de investigacion vy los objetivos

propuestos para el caso presente.
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El tiempo de realizacion del estudio comprendio desde la elaboracion del anteproyecto, el
cual se inicid en marzo de 1999, hasta junio del mismo afio, Ia recoleccion y procesamiento

de la informacion se realizo durante el segundo semestre del afio 2000.
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4 RESULTADOS e

En estudio realizado a las familias de los adolescentes estudiantes de grado 10 de los
Colegios Distritales de Cartagena, examinamos algunos aspectos claves como la estructura,
composicion, tamafio y funciones de la familia, conjuntamente con las caracteristicas

propias de los padres de los adolescentes encuestados.

E! modelo predominante es la familia nuclear, en un 51%, constituidos por padre, madre, e
hijos. La familia extensas caracterizadas por la presencia de otros parientes (abuelos, tios)
que conviven en el nicleo familiar, es el segundo tipo de organizacién familiar con un
29%, seguido de las conformadas por miembros ausentes en un 12% en la mayoria [a
figura del padre. A pesar de que las familiar superpuestas se da més en otras regiones, en

las familias estudiadas se podria decir que el 7.9% es un dato muy representativo.

La informacion proveniente de las entrevistas de los hogares estudiados, permite deducir
una relativa persistencia de los patrones de formacion de las uniones; es asi como el 51% de
las parejas son casadas, el 25% uni6n libre, resaltando un alto indice de madre solterismo
con 9% y el 13% de separaciones, porcentaje este que se analizara con las relaciones entre

padres y adolescentes.

Las funciones familiares en su mayoria son ejercidos por los padres, dentro de las cuales

encontramos las biolégicas, economicas, educativas, comunicacion y socio afectivas siendo
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mas relevantes el aporte econdémico y educativo que hacen los padres en el nicleo familiar,
resaltando que el indice mas alto de ingresos economicos es el del sueldo minimo vigente,

en un porcentaje de 44.4%, seguido del 31.6% de ingresos menor del sueldo minimo.

Las otras funciones se ven en porcentajes muy bajos, el cual haciendo un consolidado se
puede decir que 42.5% de las funciones de la familia son regulares, seguidos de 29%

buenas.

La evaluacion de los indicadores plantea que las funciones de la familia se limita solo a las
satisfaccién de necesidades basicas, en este caso, alimentacion, vestido, vivienda,
educacion, olvidandose de los aspectos psicosocial y afectivo de los padres, lo que arrojé
un 22 6%, funciones que no deberian dejarse de lado por la importancia y representacion

para el desarrollo integral del individuo.

Las funciones de los miembros de la familia fueron evaluados de acuerdo a la presentacion
del evento, y en este caso queremos resaltar la participacion de la adolescente en las
diferentes funciones de la familia en donde se encontrd que un 100% cumplen funciones
educativas, limitandose Unicamente a ésta como un deber. Un 1.9% tiene funcidn
economica, en este caso los adolescentes encuestados manifiestan, trabajar en la jornada

opuesta a sus actividades educativas.

En cuanto a las funciones psicolégica, afectivas y de comunicacion, los jovenes desconocen -
su participacion dentro del nucleo familiar, con un indice 95% altamente representativo

para decir que el acercamiento adolescente — adulto — familia, no se da., algunos jovenes
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consideran que la participacion familiar se reduce a un solo derecho (Tengo derecho a que
los demas tengan en cuenta mis gustos, necesidades, opiniones, etc.), pero desconocen

cuales son los deberes que tienen con la familia.

Existen adolescentes que no perciben el hogar como suyo sino como de sus padres, ya que
no son involucrados, ni se le aseguran funciones, se siente ajeno a su familia lanzandolo a
una influencia ambiental negativa y dificil de manejar por el chico. En cuanto a la
procedencia de los padres se puede decir que en un 67.7% de las madres proceden de] area
urbana de igual forma los padres con un 64.3%. La edad promedio de los padres es de 45
afios y para el nivel educativo se encontré que un 44.7% de los padres y 39% de las madres
tienen bachillerato completo, lo que significa que la mayoria de los padres carecen de un
adecuado nivel educativo, explicandose de esta manera la irregular asignacion de funciones
que deben cumplir dentro y fuera del hogar a los adolescentes, lo que ha traido como
consecuencia trastornos en Ia dinamica familiar, originando innumerables conflictos

intergeneracionaies.
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TABLA 1
Adolescentes de grado 10° del los Colegios
Distritales de Cartagena, segun edad y sexo
Afio 2000
Sexo y Femenino Masculino Total
Edad N° % N° % N¢ %
14 Anos 15 10.7 26 20.6 41 15.4
15a 44 31.40 33 26.2 77 28.9
16a 51 36.40 20 15.9 71 26.7
17 a 24 17.1 28 222 52 19.5
182 6 43 12 9.5 18 6.8
19a 7 5.6 7 26
TOTAL 140 100% 126 100% 266 100%

En la tabla 1 se observa que la edad mas frecuente del sujeto en estudio es de 16 afios para

el sexo femenino y 15 afios para el masculino.

Dato equitativo para ambos sexos, 1o cual permite hacer una generalizacion en los aspectos

a investigar.

Comparando la edad promedio de los adolescentes estudiados, con la edad promedio de los

padres se puede decir, que aunque la brecha generacional no es tan grande, contrasta con la

crisis adolescencial y la crisis de la edad adulta, etapa ésta en donde el individuo se

encuentra en proceso de autoevaluacion y reflexion, Olvidando ast su entorno y dentro de

este el adolescente.
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TABLA 2

Evaluacion de la percepcion de manifestacion de afecto de los padres hacia los hijos

(estudiante de grado 10 Colegios Distritales de Cartagena -,2000.

CRITERIO N° %
Excelente 41 | 15.4
Bueno 78 293
Regular 72 27.1
Deficiente 73 274
TOTAL 266 100%

Como se observa en la tabla 2, existe un numero de estudiantes, 78, que representa un
29.3% de la muestra, que considera las manifestaciones afectivas de sus padres hacia ellos
como buena, entendiéndose como buena, aquella caracterizada por expresiones de cartfio,

comprension, didlogo, actividad lidica en comun, tareas e intereses.

De igual m%mera se aprecia en la tabla que un nimero semejante de estudiantes, 72, que
corresponde al 27.1% considera que las manifestaciones afectivas de sus padres hacia ellos
son regulares, considerandose como regular aqueilas en donde sc‘)io, en algunas
oportunidades los padrt.es realizan expresiones carifiosas a sus hijos. Porcentaje similar
27.4% al anterior, se nota para el criterio deficiente y en porcentaje visiblemente inferior,

15.4%, percibe las manifestaciones afectivas como excelentes, lo que quiere decir que en la

WA
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muestra encuestada son muy pocos los adolescentes que reciben afecto, que se sienten a
gusto con Ias expresiones del mismo por parte de sus padres, de acuerdo con la observada
en los porcentajes existe una tendencia a una pobre manifestacion afectiva de padres hacia
hijos, lo que tal vez se presenta por patrones de crianza en nuestro medio costefio, en donde
no se estimula fa exteriorizacion de afecto, de los sentimientos, situacion que se ha venido
presentando histéricamente en nuestra cultura, esto para expresar que no se puede dar lo

que no se ha recibido.

La carencia de manifestaciones de afecto trae consigo dificultades al adolescente,
desercion del nucleo familiar y escolar, drogadiccion, vinculacion a pandillas, frustracion e
inestabilidad familiar, trastornos en la conducta (delincuencia) y la consecuente formacion

de otro grupo familiar con las mismas caracteristicas creando una cadena dificil de cortar.




TABLA 3
Ejercicio de la autoridad en los hogares de los adolescentes de los grados 10 de los

Colegios Distritales de Cartagena ~ 2000,

CRITERIO No Y%
Excelente 42 15.8
Adecuado 60 22.6
Inadecuado 104 39.1
Muy inadecuado 60 226
Total 266 100%

En Ja tabla 3, los adolescentes en su mayoria, 39.1%, consideran que la autoridad por parte
de los padres es ejercida de manera inadecuada, debido a la no flexibilidad en la normas vy

la falta de claridad a cerca de cual figura (Padre ~ Madre) debe ejercerla.

Un 22.6% de los estudiantes consideran como adecuado el manejo de la autoridad por parte
de sus padres, contrastando esto con el 22.6%, 60 estudiantes, quienes la consideran muy
inadecuada; considerandose buena porque los padres concilian con sus hijos el
establecimiento de las normas, como inadecuado, por ser impuestos por estos sin tener en

cuenta el criterio de los adolescentes.

Un menor porcentaje 15.8% la consideran excelente, ya que se establecen canales de

concertacion para tales fines.
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Es importante comentar que el concepto emitido por los padres guarda similitud con el

obtenido en la respuesta del adolescente.

Analizando el cuadro observamos que hay mal manejo de la autoridad por parte de los
padres, originado por mala interpretacion del concepto de autoridad, entendida por el adulto
como la manera de imponer sus criterios, agravado por una deficiente comunicacion, donde
no hay claridad acerca de las normas, de tal manera que se justifique o explique no solo el

porqué sino también las expectativas o compromisos familiares.

TABLA 4 i S
Tipologia de padres segiin concepto de los adolescentes de grado 10° de los Colegios

Distritales de Cartagena — 2000.

TIPO DE PADRE N° ] %
Complaciente 38 143
Autoritano 151 56.8
Democratico 40 15.0
Ambivalente 8 3.0
Autocratico 13 49
Ausente 16 6.0
TOTAL 266 100
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Revisando los resultados de la tabla 4 se encontrd que 56.8% de los estudiantes opinan que
su padre es de tipo autoritario. Caracterizandose esta clasificaciéon por imponer normas §in
explicar razones, resaltandose la figura de autoridad unidireccional, esta tipologia de padre
origina enfrentamientos con el hijo adolescente, que se encuentra en la busqueda de su

identidad y autonomia.

Un 14.3% de los estudiantes manifestdé que sus padres son complacientes aceptandose
todos los comportamientos del adolescente. En un porcentaje menor se encontr el padre
autocratico, que es aquel que establece normas aludiendo razones explicadas como las mas
convenientes para el nicleo familiar, ésta tipologia de padre es Ia clasificacion ideal en
proceso adolescencial, debido a que en ésta etapa el joven necesita orientaciones precisas y

lineamientos ideales para su proceso de desarrollo.

En un porcentaje de 6.0% se evidencia el padre ausente, caracterizado por no intervenir en
la determinacion de normas en el hogar, éste porcentaje tan bajo tiene importancia en la
investigacion debido a las grandes comsecuencias, generadas en el adolescente ante la

ausencia de un modelo orientador.

[N
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TABLA §
Evaluacion del proceso de comunicacion de padres con sus hijos adolescentes,

Estudiantes de grado 10, Cartagena — 2000.

CRITERIO N° %
Excelente 29 10.9
Bueno 68 256
Regular 91 342
Deficiente 78 293
TOTAL 266 100

Destacando los resultados de la tabla S, referente a la evaluacion del proceso de
comunicacion de padres con sus hijos adolescentes encontramos que, el 34.2% de los
adolescentes encuestados opinan que la comunicacion con sus padres es regular, tomando
como regular cuando el proceso de comunicacion se daba una vez por semana, el tiempo
limitado por los padres para el dialogo y las diferentes formas y expresiones de
comunicacion con algin sesgo, seguida por un 29.3% que manifiesta que su proceso de
comunicacidén era deficiente, considerandose en estos casos que no se .establece
practicamente ningun tipo de comunicacidn o se limita solamente a expresiones
monosilabos o saludos, y en un porcentaje menor la comunicacién es buena considerandose
como buena en aquellos casos donde se da mas de 5 veces por semana, por medio de

diversos canales y se dedica tiempo para compartir y dialogar.

2P
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Hay que resaltar el alto porcentaje de conceptos regulares y deficientes en el proceso
comunicacional y las repercusiones de esto en el desarrollo integral del adolescente, en
consecuencia, el joven buscara fuera del hogar satisfacer las deficiencias generadas en la
familia, integrandose a grupos de pandillas, iniciandose en la drogadiccion, relaciones
sexuales tempranas, trastornos de conducta (depresion, suicidio), poca socializacion con sus

coetaneos y adultos.

TABLA 6

Tipo de relacion establecida entre adolescentes estudiantes de grado 10 y sus padres

Cartagena 2000

CRITERIO N¢ %
Muy buena 44 16.5
Buena 56 21.0
Regular 136 312
Mala 22 8.3
Indiferentes 8 3.0
TOTAL 266 100

La tabla 6 muestra el concepto del adolescente sobre el tipo de relacion establecida con su
padres, encontrandose que un 51.2% de los jovenes opind que la relacidn con sus padres es
regular, entendiéndose por regular cuando no existe una completa o adecuada interaccion
dentro del contexto familiar, produciendo desequilibrio en la dinamica familiar; seguido

por un 37.5% que opinan que las relaciones con sus padres son buenas o muy buenas,

[ |
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definiéndose esos dos conceptos como una adecuada interaccion dentro del contexto
familiar.

Existe un 11.3% de estudiantes que considera las relaciones, mala o indiferentes,
interpretandose como malas cuando la interaccion es conflictiva e indiferente, cuando no

existe ningun tipo de interaccion con los padres.

Si se observa el alto porcentaje de relaciones regulares, malas e indiferentes podemos
resaltar que muchos adolescentes no encuentran en el nucleo familiar el medio ambiente

propicio para su adecuado desarrollo.

Hay que resaltar que el desarrollo positivo del ser humano florece en un ambiente donde se
toma en cuenta las diferencias individuales, se toleran los efrores, la comunicacién es
abierta y las reglas son flexibles; el ser humano no se define por su desarrollo individual,
sino también por el conjunto de sus relaciones especificas con las figuras importantes en su
vida. La familia constituye el principal ambiente de interaccion del adolescente. Es cierto
que el proceso de busqueda de identidad y autonomia en ios jovenes genera Crisis
principalmente con sus padres, pero esas crisis s€ incrementan cuando existe
desconocimiento por parte de estos, de los cambios biopsicosociales que se presentan en
esta etapa, ocurriendo en la mayoria de los padres entrevistados, ademds de la edad
promedio de los padres de estos adolescentes encuestados de es de 45 afos ubicados en la

crisis que se genera en la edad media del ciclo vital, chocando con la crisis adolescencial,

aunado a esto el alto indice de separaciones y madre solterismo.

-
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En entrevistas realizadas a los padres sobre como podrian evaluar el tipo de relacion con
sus hijos se encontr6 que el 69% de estos, representados en 185 padres manifestaron que las
relaciones con sus hijos adolescentes eran buenas, y un 31% manifestdé que eran malas,
regulares o indiferentes, lo que indica que el adolescente expresa con mayor sinceridad la

realidad de su situacion.

TABLA 7

Opinién del adolescente de con quien tiene mayor conflicto Cartagena 2000.

PADRE CON QUIEN No %
CONTACTO
Padre 127 477
Madre - 54 203
Ambos 44 16.5
Ninguno 41 . 154
TOTAL 266 100

En la tabla 7 se muestra la opinion del adolescente de con quien de la figura paterna se
genera mayores conflictos, encontrandose que 47.7% .opind que es con el padre que
presenta mas desacuerdo, fo cual puede deberse al papel poco participativo del padre dentro
de las funciones de la familia, limitandose en un gran porcentaje a satisfacer necesidades
basicas como: alimenticias, vivienda, estudio (cuando las realiza) con poco aporte afectivo

comunicacional y de socializacién, en orden descendente encontramos la figura materna
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con un 20.3% y en un 16.5% con ambos padres, solamente 41 estudiantes conceptualizardn

no tener desacuerdo con ninguno de sus padres.

Si se observa el alto porcentaje de adolescentes que presentan conflicto con algunos de sus
padres o con ambos, encontramos que el 84.5% de los jévenes entrara en este grupo, siendo
bastante representativa dentro del total de la muestra seleccionada, lo que indica que la

crisis adolescencial esta interfiriendo dentro del nicleo familiar.,

En otros aspectos de la encuesta se encontrd que el 36.8% de los adolescentes opinaron que
el mimero de veces que se presento el conflicto en la anterior semana a la encuesta es de 2-
5 veces y las causas mas frecuentes de estos conflictos fue, llegadas a horas diferentes a los
establecidos por los padres, bajo rendimiento académico, incumplimiento de normas,

formas de vestir, eleccion de amigos de sexo opuesto entre otros.

40




41

TABLA 8

Concepto de adolescente sobre el fortalecimiento de la

identidad por parte de sus padres. !'E}‘""f‘u\_
Cartagena 2000 ’
CRITERIO N° %

Excelente 41 15.4
Bueno 78 293
Regular 72 27.1
Deficiente 73 27.4

TOTAL 266 100%

En la tabla 8 se evaliian uno de los criterios mas importantes para el adolescente, “La
formacién y fortalecimiento de la identidad” el cual contempla varios COnceptos como;
adolescencia, autonomia, independencia, orientacion personal y profesional, eleccion de
amigos, eleccion de pricticas religiosas, gustos (vestido, musica ), aqui el adolescente

conceptua en que forma los padres intervienen en el fortalecimiento de su identidad.

En los datos amojados se aprecia, que el 54.9% de los estudiantes consideran que el
fortalecimiento de su identidad por parte de sus padres es bueno, perteneciendo a este valor
la libertad que tiene el adolescente para la eleccion de vestidos, préctica religiosa, miisica,

amigos, forma de comportarse; comparado con el concepto de los padres, 44%, consideran

que el aporte que ellos dan para el fortalecimiento de la identidad de sus hijos adolescentes




es regular, ya que ellos desconocen algunos conceptos referentes a este tema, por falta de
interés y desconocimiento de sus funciones. El 22.9% de los estudiantes consideran el
fortalecimiento de la identidad por parte de sus padres como regular por la poca
participacion del adolescente en la seleccion de su preferencia y gusto un porcentaje de
18.4% opina que el fortalecimiento es excelente dado que sus padres le ofrecen la
posibilidad de decidir y en la medida en que no estan de acuerdo no se imponen los

mismos, por el contrario se establecen de comun acuerdo.

Se observa también en Ia tabla que un 3.6% de los estudiantes opina que el desarrollo de su
identidad es fortalecido deficientemente por sus padres, debido a que estos imponen
normas, impiden la toma de decisiones y no los tienen en cuenta para realizar

modificaciones dentro del contexto familiar.

La busqueda de ia identidad es una de las tareas mas importantes del adolescente, el cual

necesita desarrollar sus propios valores y saber que simplemente no esta repitiendo sin

pensar, necesita liberarse del objeto Madre y construir su self,
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TABLA 9
Adolescentes de grado 10 de los Colegios

Distritales seglin habitos de consumo

Cartagena 2000
Habitos N° %
Tabaquismo 43 16
Alcoholismo 196 63.5
Sustancia Psicoactivas 10 3.8
Ninguno 34 12.8
Total 226 100

En la tabla 9, se resalta el habito de consumo de los adolescentes, mostrando que el mayor
habito de consumo es el alcohol, con un porcentaje de 63.5% que corresponde a 169
encuestados, seguido en orden descendente el tabaquismo con un 16.2%; lo que muy

probablemente se deba a la aceptacion social de estas sustancias.

Se encontr6 también que un nimero de 34 estudiantes  12.8% afirma no consumir ninglin
tipo de sustancias, un menor porcentaje 3.8% utilizan sustancias psicoactivas
especialmente cocaina y marihuana quienes aducen el consumo a problemas familiares
como falta de una red de apoyo familiar, conflictos con los padres y utilizan estos como

una forma de evadir la realidad.
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Se encontro a través de la entrevista que la mayoria de los padres ingieren alcohol v son
fumadores, lo que favorece a una conducta emulativa en los hijos, e impide que estos

orienten a sus hijos a cerca del no uso de este tipo de sustancias.

Generalmente el consumo de sustancias psicoactivas estad motivado, por la bisqueda de un
medio positivo de reforzamiento, estimulada al observar comportamientos semejantes en
los padres, familiares, personas de prestigio que son modelos, que se imitan y a su vez el

individuo recibe aprobacion de ellos.

El consumo de sustancias trae consigo bajo rendimiento académico, desercién escolar,
aislamiento familiar y social, delincuencia, participacion en pandillas y sectas satanicas, lo
que se pudo corroborar a través de la encuesta, ya que los estudiantes que usan sustancias

psicoactivas hacen parte de estas agrupaciones.

Muy probablemente el consumo de sustancias psicoactivas (Marihuana y Cocaina), es mas

alto, pero por censura social impide que sea expresado por ellos.
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TABLA 10
Concepto de adolescencia por parte de los estudiantes

De grado 10 Colegios Distritales de Cartagena, 2000

Concepto de adolescente N° % !

Etapas de cambio Psicosocial 87 327

Etapa de Independencia y autonomia 52 19.5

Etapa exploratoria 18 6.76

Etapa de autosuficiencia 38 14.3

Etapa de confusion y conflicto 41 15.4

Mejor etapa de la vida 30 11.3
TOTAL | 266 100%

La tabla 10 muestra el concepto que tiene el adolescente sobre la etapa de la adolescencia.

Encontrandose que un 32.7% de los encuestados, opiné que es una etapa de cambios
Biopsicosocial, seguido por 19.5%, que dicen que es una etapa de independencia y
autonomia; en ambos casos este grupo de jovenes se acerca a la realidad del concepto de
adolescencia, segun la teoria sistémica que considera, que el término adolescencia viene de
adolecer que es crecer; caracterizado por ser un periodo de madurez fisica social y

psicologica del organismo.

38 estudiantes que representan el 14.3% de la muestra, considera que es una etapa de

autosuficiencia; seguido por un 15.4% que dice que la etapa de la adolescencia es una
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etapa de confusion y conflicto; por medio de estos conceptos, el adolescente exterioniza, su
gran sentimiento de confusion interior, generados por el proceso de cambio que su cuerpo
estd experimentando; el desconocimiento de estos cambios y el ajuste es factor
precipitante de conflicto, principalmente en su ambiente familiar, difiere la respuesta de los
adolescentes, con el concepto de adolescencia por parte de sus padres, estos opinan que es

una etapa de cambios fisicos en donde se presentan muchos conflictos.

GRAFICA 1
Orientacion sobre la educacion sexual recibida por los adolescentes
De grado 10 de los Colegios Distritales de Cartagena

2000

La grafica 1, indica la orientacion sexual, observamos que un 82.3% de los estudiantes

encuestados, han recibido educacion sexual, en su mayoria esta educacion se la han
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impartido en su colegio, otros por intermedio de amigos, revistas etc, v en menor

proporcion lo han recibido por parte de sus padres.

Un 17.7% dice no haber recibido onentacién sexual lo cual es un factor predictor de
riesgos sociales y de salud, ya que existe una relacion muy alta de embarazos y abortos en
la adolescencia como también hay susceptibilidad de padecer enfermedades de transmision

sexual.

Confrontando las respuestas obtenidas, por medio de entrevistas a los padres, encontramos
que un 64% dice haber orientado sexualmente a sus hijos, difiriendo con la respuesta de
los adolescentes, esta situacion puede deberse a que el padre imparta orientacion muy
superficialmente, ya sea por desconocimiento del tema tabt, o como consecuencia de no

haber recibido orientacion pertinente.

a3
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Grafico 2

Indice de relacion sexual por sexo en los adolescentes de grado 10
de los Colegios Distritales de Cartagena

2000

Adolescentes que han tenido
relaciones sexuales

Poblacion Femenina 148

La grafica 2 muestra que el 75% de la poblacion femenina, no realiza practicas sexuales y
que el 66.4% de la poblacion masculina tampoco las lleva a cabo, obteniéndose de ambos
grupos razones COMO. NO encontrarse preparados, es precipitado, temor a embarazos y
enfermedades de transmision sexual, algunos piensan que estas atentan contra sus
expectativas futuras, pero estan consientes de que forman parte de una etapa normal del

ciclo vital de las personas.

A su vez esta grafica nos indica que el 25% de la poblacion femenina ha tenido relaciones
sexuales y el 33.6% de la poblacion masculina también Ias ha experimentado; lo cual nos
permite ver que en un menor, pero no menos importante porcentaje, se dan practicas

sexuales prematuras.
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Esta conducta obedece muy probablemente a la ya mencionada falta de orientacion sexual
y a una actitud contraria por parte de los adolescentes a las directrices paternas, en afan de

querer demostrar aptitud para tomar decisiones propias.
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5.CONCLUSIONES

Las funciones de los padres fueron regular con un 42.5%, limitandose sélo a satisfacer
las necesidades basicas de la familia (vestidos, alimentos, vivienda y educacion) lo que

no favorece el optimo desarrollo psicosocial y cultural del adolescente.

El adolescente cumple sélo la funcion educativa en un 100% por considerarlo un deber,
y el 95% de los estudiantes no participan en las funciones psicoafectivas y de

comunicacion, debido a su falta de pertenencia por el nucleo familiar.

Entre la edad promedio del adolescente (15 afios) y la edad promedio de los padres (45
aios), no se presenta una brecha generacional amplia, sin embargo, contrasta con la

crisis adolescencial y de la edad adulta, desencadenando inestabilidad familiar.

El 27,1% de los adolescentes consideraron que la manifestacion de afecto por parte de
sus padres es regular, y el 27.4% lo considera deficiente lo cual puede deberse a los
patrones de cnanza en nuestro medio, en donde no se estimula la exteriorizacion del

afecto y sentimiento.

El 39.1% de los adolescentes consideré que la autoridad por parte de los padres es

ejercida de manera inadecuada, siendo predominante la tipologia del padre autoritario
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en 56.8%, dificultando esto el proceso de interrelacion y comunicacion padre-

adolescente

La figura paterna en un 47.7%, dentro del contexto familiar es la que con mayor
frecuencia genera conflicto con el adolescente, debido a la poca participacion en el
gjercicio de las funciones (Afectivas, socializacion y psicoldgicas), y al inadecuado

manejo de la autoridad.

El 54.9% de los estudiantes opinan que el fortalecimiento de las identidad por parte de
sus padres es bueno, contrario a lo que opinan los padres, quienes consideran que son
muy pocas las acciones que ellos realizan para el fortalecimiento de la identidad de sus

hijos.

179 estudiantes son consumidores de sustancias psicoactivas donde el 63% ingiere
alcohol y el 3.8% sustancias como la marihuana v la cocaina, ocasionando esto

alteraciones en la dinamica familiar.

El 32% de los encuestados opinaron que la adolescencia es una etapa de cambios
biopsicosociales y un 19.5% manifestaron que es una etapa de independencia y
autonomia; siendo aplicable al concepto real, segin la teoria sistémica, a diferencia de

los padres quiénes desconocen los cambios psicoafectiovos del adolescente.

S



o El 82.3% de los estudiantes manifestaron haber recibido algtn tipo de orientacion
sexual, en su mayoria por parte de sus profesores y ami gos, y un bajo porcentaje por sus

padres, lo cual refleja la poca comunicacién y confianza entre padres ¢ hijos.




6. RECOMENDACIONES

Esta investigacion sea tenida en cuenta en el programa de postgrado, para que sirva de base
a otros grupos de investigadores para disefiar programas encaminados a educar a los padres

y adolescentes acerca del manejo de los cambios de esta etapa critica.

Ofrecer a la Secretaria de Educacion Distrital, los resultados del estudio de tal manera que
sirvan para replantear los programas académicos, objetivos de las escuelas para padres y las

Asociaciones de Padres de Familia.

Que la secretaria de Educacion involucre a los padres en programas educativos donde se

den pautas de manejo de los aspectos biopsicosociales del adolescente.
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DISTRIBUCION DE LA POBLACION Y MUESTRA

Ofic. Fe y Alegria, Olaya Herrera

MUESTRA |
MUESTRA DE

COLEGIOS SELECCIONADOS | FOBLACION | b o riipianTES | PE PADRES

DE EST. 10 10° DE

FAMILIA
Conceptramon Educativa 164 7 7
Antonia Santos
Concentracion Mixta
José de la Vega 1o > 3
Inst. Ana Maria Velez de Trujillo 183 8 8
Jornada adicional de La Salle 91 4 4
Escuela Santa Maria 20 4 4
Liceo de Bolivar 420 18 18
Col. Bto. Mixte Antonio Narifio 169 7 7
Concentracion Educativa 68 3 o
Francisco de Paula Santander °
Concc;ntra’mon Educativa 97 4 4
Omarin Sanchez
Concentracion Educativa 35 9 5
Nuestra Sefiora de la Victoria -
Escuela Maria Auxiliadora 50 2 2
Colegio Departamental N o
Nuestra Sefiora del Carmen 707 S 31
Concentracion Educativa 136 6 6
Nuestra Sefiora del Perpetuo >
gom’:en.tracmn Educatwa 141 6 6
epublica de Libano

Concentracién Educativa
San Felipe Neri 180 8 8
Concentracion Educativa 102 4 4

ot



MUESTRA
- POBLACION | MUESTRA DE | 1,0 p s 1y RES
COLEGIOS SELECCIONADOS > | ESTUDIANTES
DE EST. 10 10° DE
: FAMILIA
Colegio Bto. Dist. Luis C. Galan 24 1 i
Concentracion Educativa 7 N 3
Mixto LLa Libertad 2
Colegio Naval de Crespo 51 2 2
Concentracion Educativa 211 9 9
Alberto E. Fernandez Baena
Concentracion Escolar
Fedo de la Vega 100 4 ¢
Normal Departamental 112 5 5
Sefiora del Carmen -
Concentracion Educativa San 157 7 7
Francisco de Asis (Arroz Barato)
Concentracion Educativa
Luts Carlos Lopez 157 ’ ’
Concentracion Mixta San Lucas 94 4 4
INEM 693 30 30
Instituto Ngif:lonal _ 162 7 -
de Promocion Social
Liceo Nacional 435 19 19
Bienestar Social de La Policia "
; 76 3 3
Nacional
Concentracton Educativa 70 o A
Mixta; de Ternera ? 7
Concentraciéon Educativa 122 5 5
Mercedes Asnego
Concentracion Educativa 131 6 6
Fe y Alegria (El Progreso) ?
Concentracion Educativa 49 5 "
Nuestro Esfuerzo - -
Escuela Rural Mixta Carmelo Torres 40 2 2

50



: MUESTRA
MUESTRA DE
COLEGIOS SELECCIONADOS | FOBLACION | b oripianTEs | PE PADRES
DE EST. 10 L0° DE
FAMILIA
Escuela Madre de San Martin 30 I 1
Escuela Urbana Mixta 60 3 3
Hijos de Maria
Concentracion Educativa Fe y 67 3 3
Alegria (Las Gaviotas) i
Concentracion Mixta
Soledad de Nuiiez 17 8 8
Colegio Seminario de Cartagena 101 4 4
Concentracion Educativa San Juan . .
88 3 3
de Damazco
TOTAL 6012 265 265
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- UNIVERSIDAD DE CARTAGENA
FACULTAD DE ENFERMERIA
ESPECIALIZACION EN SALUD FAMILIAR
III SEMESTRE

Conflictos intergeneracionales entre padres y adolescentes de grado X de los colegios

oficiales del Distrito de Cartagena.

Encuesta dirigida a padres de los adolescentes de grado X de los colegios oficiales del Distrito de Cartagena

OBJETIVO: Obtener informacion de los padres de los adolescentes de grado X de los colegios oficiales del
Distrito de Cartagena, con el fin de identificar patrones socioculturales generadores de conflictos.

Fecha: Hora:
Institucion Bamo:

1. CARACTERISTICAS DE LOS PADRES
L1

N° Nombre Parentesco Lugar de Edad | Est Civil Nivel Ingreso
Orden Origen Educativo

2. ESTRUCTURA FAMILIAR
2.1. Su familia es:

a. Nuclear

b. Extensa

¢.  Superpuesta

d. Miembro ausente

Nota: Se explica cada una de las altemativas

2.2, Sus funciones familiares son;

a. Biologicas

b. Econdmicas

¢.  Educativas

d. Psicoldgicas

e. Sociales v culturales

f.  Estraiificacion C

Nota: Se explica cada una de las alternativas

3. TIPOLOGIA DE PADRES:

Usted se considera un padre:

Complaciente (acepta lo que sus hijos determinen)
Democritico (todos intervienen en la determinacién de normas)
Autoritario (impone normas explicando razones)

Ambivalente (dudoso indefinido al establecimiento de normas)
Ausente (no interviene en la determinacion de normas)
Autocritico {(impone normas sin explicar razones)

me oo o
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4. FUNCIONES DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA:

Miembre
familiar

Funcion

Econdmica

Biologica

Trabajo

Educacidon

Comunicacion

social

Psicologia

Ninguna

Padre

Madre

Hijo 1

Hijo 2

Hijo 3

Ctros

5. PERCEPCION DE LA NECESIDAD DE AFECTO DE LOS PADRES HACIA LOS HIJOS

5.1, Sabe usted cudndo su hijo necesita afecto
No

St
;Porqué?

A veces

5.2. Cémo se da cuenta usted que su hijo se encuentra

Triste

Alegre

Encjado
Rendimiento académico

Indiferencia
Aislamiento

6. MANIFESTACION DE AFECTO DE LOS PADRES HACIA LOS HIJOS ADOLESCENTES

6.1. ;Como les manifiestan el amor, el carifio a sus hijos? :

7.1. {Quién establece las normas de autoridad en el hogar? :

a.  Abrazos y caricias
b. Palabras carifiosas
¢.  Mcnsajes escritos
d.  Gestos

e. Ninguno

f.  Otros, ;Cuiles?
6.2

a. Unavez

b.  Dos a cinco veces
¢.  Mas de cinco veces
d. No recuerdo

e. Ninguna

7. LINEA DE AUTORIDAD
3. Elpadre

b. Lamadre

¢. Padre v madre

d. Elhijo

e

f.

Otro miembro de la familia, ;Cusl?

Ninguno

. En la tltima semana ;cuantas veces le ha demostrado a sus hijos que los quiere? :




d

7.2. Al incumplimiento de las normas por parte de los hijos adolescentes ;Como lo sanciona usted? :
a. Dialoga con su hijo

b.  Maltrato verbal (palabras groseras)

¢. Maltrato fisico

d. Privacion de gustos

e. Otro. Cuiles?
f.  Ninguno

7.3. ;Con qué frecuencia su hijo(a) adolescente incumple las normas impuestas en el hogar?
a. Siempre b. A veces ¢. Nunca

7.4. Modifica las normas establecidas en ¢} hogar
Si_ No __ Aveces_
JPorqué?

7.5. ;Con qué frecuencia modifica usted las normas en su hogar?

a. Siempre
b. Algunas veces
¢. Nunca

7.6. ;Participa su hijo adolescente en la elaboracién y modificacion de normas?
Si_ No_
;Porqué?

8. COMUNICACION DE LOS PADRES CON SUS HIJOS ADOLESCENTES
8.1. Usted se comunica con sus hijos por medio:

a. Verbal

b. Escrita

¢.  QGestos

d. Nolo hace

e.  Otros, ;Cudles?

8.2. ;Verifica usted si su hijo comprende los mensajes que usted le da?
Si__ No _ Aveces
oPorqué?

8.3. ;Sabe cuindo su hijo quiere hablar con usted?
Si_ No  Aweces__
(Porqué?

8.4, En la altima semana ;Cudntas veces ha dialogado con su hijo?
Unavez

2a5veces P
Mis de 5 veces i
No lo hice, ;porqué?

e o®

9. RELACIONES DE PADRES Y LOS HIJOS (AS) ADOLESCENTES

9.1. ; Coémo considera usted que son las relaciones con sus hijos?

a. Buenas

b. Regulares

¢. Malas

d. Indiferentes, ;porqué?



9.2. ;,Cudles son los motivos por los cuales se generan mavor conflicto con sus hijos (as) adolescentes?

9.3. En la ultima semana ;Cudntas veces ha tenido desacuerdo con su hijo (a)?
a. Unavez

b. 2 -3 veces

¢. Mas de 5 veces

d. Ninguna

PRACTICAS SOCIALES DE LOS ADOLESCENTES

10. MANEJO DE LA IDENTIDAD

10.1. Para usted ;Qué es 1a etapa de la adolescencia?

10.2. ;Deja usted que su hijo tome sus propias decisiones?
St No  Aveces__
JPorqué?

10.3. ;Revisa usted los objetos personales de su hijo adolescente?
a. Siempre

b.  Algunasveces

¢.  Nolo hace

10.4. (Respeta usted los espacios intimos de sus hijos como: habitacién, cartas. llamadas telefénicas?
Si No___ Aveces .
Porqué?

10.5. (Orienia usted a su hijo adolescente en la eleccidn de un oficio o vocacion?
Si__ No__ Aveces_
JPorqué?

10.6. ;Indica usted la forma de vestir a sus hijos?
Si_ No_
Porqué?

10.7. Esta usted de acuerdo que su hijo use accesorios como:

Aretes Si__ No__

Collar Si_ No_ _

Tatugjes - Si__ No__

10.8, ¢Elige usted Io practica religiosa de sus hijos?
Si_ No___

FPorqué?

10.10. ;Sabe usted a qué se dedica su hijo en ¢ tiempo libre?
Si__ No_ _
(Porque?

63




10.11. ;Participa usted en las actividades de recreacion y diversion de su hijo?
Si No

,Como?

11. MANEJO DE LA AUTORIDAD

11.1. ;Establece hora de llegada nocturna a sus hijos?
Si_ No
Porqué?

1.2, ;Su hijo adolescente programia su horario de estudio y/o trabajo?
Si___ No_
 Porqué?

11.3. ;/Participa usted en la elaboracidn de éste?
Si No__
Porqué?

11.3. ;Qué opina usted sobre el hibito de fumar de los adolescentes?

11.5. ;Qué opina si su hijo adolescente fuma?

11.6. ;Ingiere usted aicohol?
Si No
oSu comuge?

11.7. ;Qué opina usted sobre el hibito de 1a ingesta de alcohol en los adolescentes?

11.8. Si su hijo ingiriera alcohol, ;Qué pensaria usted?

11.9. ;Qué actividades realiza usted para que su hijo no se micie en la

drogadiccion?

11.10. ;Sabe usted a qué s¢ dedica su hijo cuando se reiine en grupo?

11.11. ;Qué opina usted de las pandillas?

12. MANEJO DE LA SEXUALIDAD

12.1. ; Avuda a seleccionar las amistades a sus hijos?
Si__ No ___
¢ Porqué?

bk



12.2 Para usted  qué significado tienen las amistades de sus hijos”

123 (Onenta a sus hijos sobre los cambios succdidos en la etapa de Ia adolescencia?

12.4. ;Crienta a sus hijos en educacién sexual?
Si No Aveces
(Porqué?

12,5, (Qué opina usted sobre la imiciacion temprana de la sexualidad en los adolescentes?

12.6. ;Sabe usted si su hijo ha tenido relaciones sexuales?
Si___ No_

;Porque?

12.7. ;Si sabe, que piensa usted de esto?

12.8. ;Participa usted en la eleccidn de pareja (novio o novia) de su hijo adolescente?
Si__ No___
(Porqué?

12.9, ;Qué opinion tiene usted de la masturbacion?

12.10. ;Qué opinidn tiene usted si su hijo o hija se masturba?

12.11, (Esta usted de acuerdo con los embarazos en los adolescentes (teniendo en cuenta que cuando esto
sucede estan implicadas 2 personas, hombre vy mujer)?

Si_ No
JPorqué?




Conflictos intergeneracionales entre padres v adolescentes de grado X de los colegios oficiales del Distrito de

Cartagena

Encuesta dirigida a los adolescentes de grado X de los colegios oficiales del Distrito de Canagena

OBJETIVO: Recolectar informacion sobre las practicas de los adolescentes frente a los patrones socio-

UNIVERSIDAD DE CARTAGENA
FACULTAD DE ENFERMERIA

ESPECIALIZACION EN SALUD FAMILIAR

Il SEMESTRE

culturales impuestos por sus padres, que generan conflictos intergeneracionales

Fecha Hora
Grado: Sexo F() M() Edad:
Institucion: Barrio:
1.TIPOLOGIA DE PADRE
Usted considera que sus padres son;
a. Complacientes (aceptan todo lo que usted diga)
b. Democritico (todos intervienen en la determinacién de normas)
c. Autoritarios (les imponen normas sin explicar razones)
d.  Ambivalentes (dudoso al establecer normas)
¢ Ausente (no intervienen en la determinacion de norimas)
2.FUNCIONES DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA
Funciones Econémica | Biologica | Trabajo | Educacional | Comunicativa | Social | Psicélog | Ninguna
Miem. Fami
Padre
Madre
Hijo 1
Hijo 2
Otro

3. PERCEPCION DE LA NECESIDAD DE AFECTO DE LOS PADRES HACIA EL HIJO (A)

ADOLESCENTE

3.1.Anota Ia forma de manifestar a tus padres que te encuentras

TR0 o®

Triste

Aleere
Enojado

Rendimiento académico

Indiferencia
Aislamiento

b0



3.2.Se dan cuemnta tus padres cudndo neccsitas afecto?
Si No
Como:

3.3.Sabes cuindo tus padres necesitan afecto?
Si No A veces.
Porqué?:

4, MANIFESTACIONES DE AFECTO DE LOS PADRES HACIA LOS HIJOS
4.1, Tus padres te manifiestan afecto por medio de:

Abrazos

Caricias

Palabras carifiosas

Mensajes escritos

Gestos

Otros. Cuales

w e an o

Ninguno

4.2.De qué forma le manifiestas el afecto a tus padres

4.3. En la niltima semana cudntas veces tus padres te han demostrado afecto?
a. Unavez

b. 2-3veces

¢. masde 3 veces

d. No recuerdo

€. Ninguna

4.4.En la ilima semana cudntas veces le has demostrado afecto a tus padres?
Una vez

2 —5veces

Mas de 5 veces

No recuerdo

Ninguno

AN oW

. LINEA DE AUTORIDAD

.I. En su familia, quién ejerce la autoridad?
Padre

Madre

Otro familiar... Cudl

Ninguno

ot

oo o

n
v

. Ante el incumplimiento de las normas. sus padres:
Hablan con usted
Lo castigan con palabras groseras
Lo castigan fisicamente
Le suspenden Ia actividad que mais le gusta
No ejercen ningin castigo

coo o

.3.Con qué frecuencia incumples fas normas impuestas por tus padres?
Siempre

Aveces

Nunca

0o W



5.4. Participas en la elaboracion y medificacién de las normas en el hogar?,
St No
Porqué

6.COMUNICACION DE LOS PADRES CON SU HIJO (A) ADOLESCENTE.

6.1.Tus padres se comunican contigo por medio de:

a. Eldiilogo

b. Escritos

c.  Gestos

d. Otros Cuiles
¢. Nolo hacen

6.2. Tus padres dedican tiempo para dialogar y compartir tus problemas?
Si No

.3. En la tltima semana cudntas veces has dialogado con tus padres:
Unavez

De 2 a 5 veces

Mds de 5 veces

No lo hice  Porqué?

Ao on o

7.RELACIONES DE PADRES E HIJO ADOLESCENTE

7.1.Cémo podrian considerar la relacién de tus padres.

a. Muy buena
b. Buena

¢. Regular

d. Mala

e. Indiferente
Porqué?

7.2.Con cudl de tus padres tienes mejores relaciones
3. Madre

b. Padre

¢. Padre y madre

d.  Con ninguno

Porqué?

7.3.Cuiles son los factores que con mayor frecuencia generan condlicto con tus padres?

7.4.En la dltima semana. cudntas veces has tenido desacuerdo con tus padres?
a. Unavez

b. 2-35~vcees
€. Mais de 5veces
d.  Ninguna

PRACTICAS SOCIALES DEL ADOLESCENTE
8 Manejo de Identidad
8.1.Para ti. qué es la adolescencia?

0



8.2.Tit tomas tus propias decistones?
Si No Aveces
Porqué?

8.3.En caso de duda al tomar una decisién. a quién le comentas?

a. Padre

b. Madre

¢. Padre - madre
d.” Familiar

€. Amigo

f. Maestro

g. Oiro

Quién?

8.4.Tus objetos personales son revisados por tus padres?
i No
8.5.Cuando te revisan tus objetos personales, qué haces?

8.6.Tus padres te orientan en 1a eleccion de oficio o profesion?
Si No Como?

8.7.Tu forma de vestir produce conflicto con tus padres?
Si No

8.8.Con cual de tus padres es que se produce mis conflicto
a. Padre

b. Madre

¢. Ambos

3.9.Cuil es Ia misica que mas escuchas?

8.10.Al escuchar la musica de tu agrado tus padres...
Discuten con usted
Lo castigan fisicamente
. Se la quitan
La escuchan con usted
Llegan a un acuerdo

o on o

8.11.Con qué prdctica rcligiosa te identificas?
a. Catdlica

b, Cristiana

¢. Evangélica

d. Seccta satinica

e. O

Cudl?
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8.12.Ante la inclinacién religiosa tus padres
a. Lo acompaiias

b.  Se opone a su prictica

c. Ignora su pricrica

9 Manejo de la autoridad

9. LEl horario de llegada a su casa lo establece
a. Madre

b. Padre

¢.  Amigo

d.  Otro familiar Cual?

e.  Ninguno

9.2 Ante la imposicion de un horario de llegada usted. ..
a.  Discute con sus padres

b.  Obedece v cumple

¢. Nollegaalahoraexacta

d. Noleimporta

9.3.Usted fuma?
Siempre A veces Nunca

9.4.En qué ocasiones usted fuma?
a. Conamigos

b.  Cuando se siente solo

¢. Entoda ocasion

d. Con sus padres

9.5.Sus padres aceptan el hibito de fumar?
Si No

9.6.Usted consunie bebida alcohdlica?
a. Con frecuencia

b.  Algunas veces

¢.  Noconsume

9.7.Cada cudinto consume bebidas alcohdlicas (cervezas, ron, a guardiente)
a. A diario

b.  Semanal (fines de semana)

¢.  En ocasiones especiales

9.8.Con quién consume bebidas alcohdlicas?

2. Solo
b.  Amigos
c. Padres

9.9.Ante el consumo de bebidas alcohlicas. sus padres
a. Lo reprenden

b. Loignoran

¢. Participan



9.10. Has consumido sustancias psicoactivas’

a. Mariguana
b. Cocaina

¢. Bazuco

d. Otra. Cudl
¢. Nolo haces

9.11.Qué opinidn tienes de las sustancias psicoactivas?
Que tiberan de problemas

Te ayudan a relacionarte con tus amigos

Te ayudan a conseguir novia (o}

Son sustancias daflinas para la salud

No los conoces

RO o

9.12 Participas en pandillas?
Si No

9.13.Qué¢ opinas sobre las pandiltas

10.MANEJO DE LA SEXUALIDAD

10.1.Intervienen tus padres en la eleccién de tus amigos?
Del mismo sexo

Sexos opuestos

De ambos sexos

No intervienen

Lo hacen a veces

ceo o

10.2.5i usted selecciona amistades, especialmente del sexo opuesto, sus padres.
2. Comparten conella

b. Larechazan

¢. Lo castigan

d. Nointervienen

10.3.Qué criterio o cualidades tiene usted para seleccionar sus amistades?

10.4.Tus padres te orientan en los cambios dados en Ia adolescencia?
Si No Quién lo hace

10.5. Has recibido orientacién sobre educacion sexual?
St No Donde Quién

10.6. Ante cualquier tipo de orientacion sexual que usted recibe fuera del hogar (colegio. amigos). sus padres
a.  Se molesian

b. No lc dan imporiancia

c. Panicipan

10.7.Tus padres intervienen en la eleccion de pareja (novio, novia)

Si No '
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10.8.Qué opinion tiene sobre la iniciacion de las relaciones sexuales en la adolescencia (hombre o mujer)

10.9 Has tenido relaciones sexuales?
St No

10.10.Con qué sexo has tenido relaciones sexuales?
a.  Mismo sexo '
b. Sexo opuesto

c.  Ambos sexos

10.11. Qué opinién tienes de 1a nasturbacién?

10.12 Estas de acuerdo en los embarazos en las adolescentes?
Si No

10.13, Si te embarazan ¢ embarazas a una chica tu:
a. Pides apovo a tus padres

b. Le pides concepto a amigos

c. Te practicas aborto
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